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Anotace

Pro uvedeni do tématu price autorka pfiblizi zac¢dtky a historii Sokola s jeho zakladateli
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Abstract

Sokol’s gyms in culture context
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Uvod

v 2

Pro uvedeni do tématu Sokoloven v kulturnim kontextu pfibliZim moZnosti
sportovani v 19. stoleti, kdy organizovany sport probihal v télocvicnych ustavech.
Miroslav TyrS§ kvuli svému chabému zdravi v détstvi navstévoval nekolik télocviénych
ustavl. Pfi zakldddni vlastniho télovychovného spolku Sokol se inspiroval dénim v
télocvicnych tstavech a tak se jejich ndpli Cinnosti shoduje s aktivitami predstavujici

zéklad sokolského programu.

Dalsi kapitolu vénuji kratké historii télovychovného spolku Sokol s diirazem na
promeénu sportu, kterd zapficinila architektonickou proménu sokoloven. Sokol pfedstavuje
svérazny svét plny kulturniho Zivota. Vedle rozvoje vlastni télesné zdatnosti se dbalo na
prohloubeni mravnich zasad, vytrvalosti a lasky k vlasti. Vnitini chdpani bratrstvi a
vzdjemné pomoci podtrhované tykanim si dodnes tmeli kolektiv a dava tim Zivot spolku,

ktery existuje jen diky dobrovolné ¢innosti.

V této praci bych rdda detailnéji zdlraznila rizné aspekty, které m¢ly vliv na
proménu stavby sokoloven. A proto je druhd ¢ast bakalarské prace vénovana sokolovnam,
které jsou centry sokolského kulturniho Zivota. Tyto stavby sjednocuji prostor pro pohyb,
edukaci, zdzemi pro turistické oddily, prostory pro formdlni stfetdvani vedeni jednoty,

archivy i sdly ur€ené pro konkrétni sporty.

Nejprve definuji spole¢né prvky sokoloven a popiSi obecny architektonicky vyvoj
sokoloven. T¢locvi¢ny spolek Sokol sdruZzoval dobrovolniky rtiznych profesi. Neni divu,

Ze se mnoho sokoll podilelo na planech i na realizaci sokoloven.

Posledni kapitola je vénovana piikladim ti{ praZskych sokoloven. PfibliZim jejich
vznik a vyvoj a popiSi architektonické hodnoty jejich sokoloven. Jednotlivé sokolovny
jsem vybirala podle uméleckého slohu, ve kterém byly postaveny. V této praci budu
prezentovat télocviénu Sokola Prazského, sokolovnu v Praze - Libni a sokolovnu na
Kralovskych Vinohradech. Na zavér prace pfilozim zatim nerealizovany projekt nové
sokolovny v Praze - Reporyjich, na kterém prezentuji proménu standardd t&locviény
soucasné doby. Kazda z téchto sokoloven byla stavéna v jiné dobé, v jiném uméleckém
slohu a jejich stavba byla podpofena dobové oblibenymi kulturnimi aktivitami. Prace se

snaz{ prokazat, Ze umé&lecky jednotné ztvarnéni t€locvicen nikdy nebylo definovéno.



1. Organizovany sport pred vznikem Sokola

Dftive nez se budu vénovat historii télovychovné organizace Sokol, povazuji za
vhodné struc¢né popsat moznosti sportovani pied vznikem dodnes existujicich jednot.
Postupné zaclenovani sportu mezi kulturni aktivity bylo ovlivnéno vice aspekty
podloZzené vyvojem historickych udélosti, proménou spoleCenského Zivota 1 moZnosti
ziizovat tstavy pro utuzovéni zdravi. Radou pohybové zaméfenych tstavi si kviili svému
zdravi prosel i Miroslav TyrS, ktery na zdkladé nabytych zkuSenosti zalozil

télovychovnou jednotu Sokol.

Pohyb byl pfirozenou soucésti lidského byti od nepaméti. S dochovanymi
kronikami se doc¢itdme o lovu, kterému se oddédvala predevs§im Slechta, kterd si pozdéji
stavéla i sva loveckd sidla. Jedna z nejstarSich budov pfeduréenych pro vykon sportu je
bezesporu Velka miCovna v prostoru zahrady Prazského hradu, kterou postavil Bonifac
Wolmut v letech 1567-1569, po jejimz vzoru vznikaly micovny v Opo¢né¢, HorSovském
Tyné 1 nedaleko letohradku Hvézda v Praze. Po vzniku vojenskych akademii se dostavalo

vyuky Sermu i jizdy na konich."

Cilevédomé péstovany pohyb by se dal pravdépodobné hledat v dobé Marie
Terezie, kdy byla zavedena povinnd Skolni dochdzka a jeji soucasti bylo doporu€eni na
télesnd cviCeni ve formé pohybovych her. Z tohoto divodu se v okoli §kol zacinaji
budovat hfi§ts.> Nekteré tradiéni hry se tak zaali rozvijet a transformovat ve

sportovni aktivity.’

Za prvni sport, ktery byl podloZen pravidly, by se daly povaZovat dostihy, které se
jako regulovany sport péstuji od roku 1788.° Zavody s prekdzkami maji svij pocatek
v 50. a 60. letech 18. stoleti na Pardubicku. Klusacké zavody se u nds objevuji na pielomu

18. a 19. stoleti a prvni steeplechase byla uskutenéna roku 1842.

V priubéhu 19. stoleti pohyb a télesné aktivity piedstavuji jeden z mnoha jevi
modernizace spole€nosti. Zacinaji se kodifikovat a vytvaret pravidla a nad jednotlivymi

druhy vznikaji dohlizeci organy, coZz jako celek piedstavuje uritou modernitu

" Naprej! 18-19.

2KOSSL, 115.

3 PELC 2018, 34.

4 PELC 2018, 30.

S MYSLIVCOVA 2020, 35-40.



spolecnosti.® Nicméné t&locvik byl dlouho vysadou predeviim bohat$iho

mé&§tanstva a Slechty.”

Sportovni aktivity nelze vykondvat bez specificky upraveného sportovisté.
Z novodobéjsich sportovnich staveb byla mezi prvnimi vystavéna vojenskd plovarna na
Malé Strang, kterd byla zaloZena v Praze roku 1810 a vedl ji Ernst von Pfuel.®

Pravd&podobns se jednd o nejstar§i plovarnu svého druhu v Evrops.”’

Moderni té€lesna vychova u nas zacala vznikat od 30. let 19. stoleti. Teprve od této
doby cvicCeni probihalo pravidelné¢ a bylo zaméfené na rozvoj fyzické kondice a
pohybovych dovednosti. Cviceni probihalo v soukromych télocviénych ustavech, které
byly Casto zdvislé na svém zakladateli, ktery také sam vedl veSkeré cviceni. Nejen
nezbytné zatizeni prostorl, ale také samotnd vlastni vyuka ¢i inspirace v zahrani¢i ndm

uvozuje, Ze tito majitelé patiili mezi majetnéj$i méstany ¢i pochézeli z fad Slechty.

Prvni ortopedicky ustav byl v Praze zfizen roku 1839 Iékafem Johanem J.
Hirschem, ktery ve Spalené ulici u¢il podle §védské Lindovy metody vyuky.'® Cvienim
se snazil dosdhnout spravného drZeni té€la, pfipadné vady se snazil napravovat

vy - . , . . +1,.9 s . cx . . > < .11
rozSifovanim aktivnich a pasivnich cviki, a nedilnou soucésti cviceni bylo 1 otuZovani.

Nicméné jiZ o tfi roky pozdg&ji Hirsch pfenechal cvieni Rudolfu Stephanymu. '

Hirschliv néslednik Rudolf Stephany vyucoval moderni télocvik doplnény
cvicenim na nafadi podle Willhelma Bernharda Eiselena. Nejprve si ziidil Soukromy
ustav pro gymnastickd umeéni v Ledebourském paldci na Malé Stran¢, kde vyucoval

mladé ¢leny piednich §lechtickych rodt i Miroslava Tyrse. "

Dalsi osobnosti plsobici v Praze v 19. stoleti byl Jan Malypetr. Patfil mezi
pivodni cvi¢ence Rudolfa Stephanyho. Cvi¢eni neslo pojmenovdni Die deutsche
Turnkunst," kterym se hldsili k némeckému vyrazu Turnen: cvigit."> Cvigeni Stephany

zakladal na fyzickém zdokonalovani chlapcu, které se odehrdvalo predevsim na néradi

® PELC 2018, 7 a 26.

TKRATKY 1974, 234.

¥ Napre;j! 30.

° PELC 2018, 30.

19 Pozn: Petr Jindfich Ling %l 1776-1839
' KRATKY 1974, 208-210.

2 KOSSL 116.

B WAIC 2013, 15-16.

4 SAK 2012, 59 a 65.

5 KRATKY 1974, 204-207.



(bradla, hrazda, kruhy, zebiiky ¢i kai), nicméné silové cviceni prokladal i béhem nebo
chiizi.'® V Cechédch zagal uéit t8locvik roku 1848. Hlavni t&locvina se nachdzela na
Budc¢i a zimni t€locvi¢nu vyuZzival ve 2. poschodi redlky v Panské ulici. Jednim z jeho
zaka byl i Miroslav TyrS, ktery po zaloZeni télocvicného spolku Sokol vyuZival

Malypetrovu t&locvi¢nu a zde se odehralo i prvni sokolské cvigeni."”

Ferdinand Schmidt pfevzal Ortopedicky ustav v Bud¢i po roce 1848. Trval na
mravnim poslani t&locviku a vyucoval podle turnerské soustavy.'® Zimni t&locviénu si
pronajimal v dom& U Dousi na Véclavském Namésti 840/5 (dnes hotel Zlatd husa)."
Miroslav Tyr§ v détstvi u Schmidta cvicil a v dosp€losti mu vypomadhal pii

vedeni cvieni.

S rokem 1848 pfiiSlo mnoho zmén, do vnitini politiky statu nastoupil Alexander
Bach a s pfichodem jeho absolutismu byl vyvoj télesné vychovy v dstavech pozastaven.
Obnoveni ¢innosti a obnoveni rozvoje télovychovy doSlo aZ po padu absolutismu

v Sedesdtych letech 19. stoleti.

VySe jsem velice struéné popsala situaci v naSich zemich pfed rokem 1848.
Cilevédomé péstovéni t€locviku v Praze se odehrdvalo v télovychovnych tstavech, které
navstévoval Miroslav TyrS. DneSni sokolské aktivity si berou z kazdé metody vyuky

jednotlivych dstavi urcitou inspiraci, které povazuji za svou vlastni népli t€lovychovy.

16 KOSSL 116.

7SAK 2012, 58.

8 SAK 2012, 59-60.

Y KRATKY 1974, 234.
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2. Miroslav TyrS a jeho celozZivotni cesta k télocviku i

k uméni

Se zalozenim télovychovného spolku Sokol jsou spojena predevSim dvé jména:
Miroslav Tyr§ a Jindfich Fiigner. V pfedchozi kapitole jsem popsala télovychovné dstavy
v Praze, kterymi Miroslav TyrS proSel a jejichZ metody vyuky se prolnuly i do jeho idedlt
pii zakladani télovychovné organizace Sokol. Nize piipojuji dilezité TyrSovy momenty
jeho Zivota, kterymi ovlivnil vyvoj sportu a kultury v Cechdch. Dal§im jeho zdjem bylo
uméni, ¢imZ obohatil spolecnost fadou uméleckych kritik i osobnim ndvrhem vizudlni

podoby prvni sokolské télocvicny.

s\ s

Miroslav Tyr§ se narodil 17. z4ti 1932 v D&ing,* ale jiz od Sesti let Zil v Praze
v Karmelitské ulici 379/18 u porucniki. Détstvim jej provazela fada zdravotnich
problémi a tak od 12 let dochdzel na cviteni do Ledeburského paldce, kde sidlil Ustav
Rudolfa von Stephalnyho.21 Navstévoval 1 télocvicny dstav Schmidtav** a pozdéji ustav

Jana Malypetra, ke kterym se vice vyjadfuji v prvni kapitole.23

Sttedni vzdé€lani absolvoval na nejlepsi Skole klasického zamétfeni na
akademickém gymndziu, které v dobé jeho studii bylo vedeno vlastenecky diky
prefektim V. Klicperovi a J. Jungmannovi, coZ mu umozZnilo roku 1850 maturovat
v Ceském jalzyce.24 Vyssi vzdélani ziskal na Karlové univerzité studiem na Pravnické
fakulte® a Filosofické fakulté, kde studoval estetiku. Ve snaze ziskat vSestranné vzdélani

dochdzel navic na hodiny matematiky a anatomie.*

Po studiich TyrS§ pracoval jako cvicitel v dstavu Ferdinanda Schmidta. Pozdé&ji ucil
déjepis, literaturu a d¢jiny vytvarného uméni v div¢i Skole Jenny Kirschbaumové ve
Vlasské ulici. Od roku 1858 pulsobil jako domadci ucitel synii tovarnika Eduarda
Bartelmuse v Novém Jachymové na Berounsku.?” Krom& b&Zné vyuky zde vedl cvieni

fecké gymnastiky, kam zval chlapce z celého Nového Jachymova. Diraz kladl na

*vademecum.soalitomerice.cz/vademecum/permalink?xid=09ddd7cea03b9b8d:4e496e4e: 12216bae987:
-770e&scan=fe3c055f3e5e4d32859f07¢c1£302c827

' SAK 2012, 16.

2 SAK 2012, 64.

> Pod kiidly Sokola 2012, 16.

** Kozakova 1998, 14.

> SCHEINER 1884, 7.

2 KOSSL 1986, 23.

*’ SCHEINER 1884, 8.
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propojeni télesného 1 dusSevniho rozvoje, ovSem =zdsadni nedostatek shleddval
v nazvoslovi, které existovalo pouze v némeckém jazyce. Diky Vilemin¢ Bartelmusové
zde vznikla mald Academia platonika, kterd méla ndvaznost na salony 18. stoleti.?®
V tomto prostiedi se také roku 1860 poprvé setkal s Jindfichem Fiignerem a okamZité si

porozuméli natolik, 7e Fiigner Tyr$ovi neomezené zpiistupnil svou knihovnu.”’

vvvvv

Jenny Kirschbaumové, pracoval v dstavu Jana Malypetra a po ttech letech ptestoupil jako
pomocnik Stephaniho k Ferdinandu Schmidtovi.*® Od roku 1862 se jeho ustfednim
zdjmem stal Sokol. Cviceni vedl sam. Pavodné podle némeckého ndazvoslovi, ale
postupné jej upravoval do findlni podoby pouZivané dodnes, kterou vydal v Zakladech
t&locviku z roku 1872.%' TyrSovo dstiedni postaveni ve spolku neziistalo pouze u jeho

N e R sy , v z £ - - 32
zaloZeni, nicméné piedstavoval tistfedni osobnost veskeré sokolské ¢innosti.”

Roku 1865 zemfel Jindfich Fiigner. Zménilo se mnohé nejen v Sokole, ale také
v soukromém Zivoté¢ TyrSe. Jako ptéatelskou vypomoc pievzal vyuku Fiignerovy dcery
Rendty. Tyrs si s Rendtou nasli spole¢ny zdjem (vytvarné uméni) a postupné se sblizovali

natolik, a7 byli oddani dne 28. srpna 1872 u sv. Stépana.

Uméni TyrS nikdy neopustil. Podnikl studijni cesty do Mnichova, Drazd’an,
Francie, Anglie i do Itdlie.*> Vénoval se publika¢ni ¢innosti a vytvérel vlastni sbirku,
ktera celkové citala pres 7 000 poloZek a ptiblizné¢ 200 diagralmi’l.34 Stal se prvnim
¢eskym odbornym vytvarnym kritikem.” PH prvni stavbé Nédrodniho divadla byl ve tfech

porotich na vyzdobu a ndsledn& psal do Nérodnich listd posudky viech dél vyzdoby.*

JiZ od roku 1872 se snaZil ziskat misto na Univerzité Karlové a na Ceské technice.
Probéhly celkem ¢tyfi neuspésné pokusy. Pokazdé se snazil habilitovat dilem Laokoon,
dilo doby timské. Docentem dé&jin vytvarného uméni se stal az o deset let pozdéji. Od 1.
ledna 1884 byl jmenovdn mimoifadnym profesorem. Nicméné tento vyznamny post

znamenal zdsadni obrat v TyrSové Zivoté, kdy se musel rozhodnout, jestli se bude pIné

B SAK 2012, 26-29.

¥ SAK 2012, 41.

%' SAK 2012, 55-59.
3TSAK 2012, 72.

32 KOSSL 1986, 23.

3 SAK 2012, 128-135.
3* SAK 2012, 137.

3 KOSSL 1986, 24.

% SAK 2012, 163.
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vénovat predndseni na univerzité nebo nacelnictvi v Sokole prazském. Rozhodl se pro

akademickou kariéru.’’

Od ptelomu 60. a 70. let zacal mit zdravotni problémy a z tohoto diivodu jezdil
n&kolikrét do roka na ozdravné pobyty po Cechéch (oblibenym mistem byla Lougeti) i do
zahrani¢i (predevSim Itdlie). Zdravotni stav mu jen prohluboval duSevni krizi
v rozhodovdni, jestli se pln& oddat Sokolu nebo uméni.*® Trapil jej Zaludeéni katar a byl
mu doporucen pobyt v pfirodé€. TyrS se rozhodl pro ozdravny pobyt v Rakouskych Alpich
nedaleko vsi Oetz. 21. srpna 1884, po 13 dnech kdy byl nezvéstny, bylo v ficce nalezeno
bezvladné télo, které bylo mozné identifikovat pouze podle stavby lebky a podle vlasi.
Mistni obyvatelé ho povazovali za bldzna, ktery nedokdzal ovlddat své chovani a mozna i
proto je uveden v mistni matrice v dmrtni poznidmce s duSevni poruchou.39 Pro velké

horko nebyl umoZnén ptevoz ostatkil do vlasti a tak byl prozatim pohitben v Oetzu.*

Na podzim stejného roku byl pfevezen do Prahy a nésledné 6. listopadu pohiben
na OlSanskych hibitovech vedle Jindficha Fiignera. Rozlouceni se dcastnili sokolové z 89

jednot, bylo neseno 72 praporti a udalost svym zpévem doprovazel spolek Hlahol.*!

V této kapitole jsem popsala TyrSovy stéZejni okamziky jeho Zivota, které jsou
patrné pii vedeni télovychovného spolku Sokol. Nabyté zkuSenosti z télocvi¢nych dstavi
pospojoval a zalozil na nich sokolské cviceni. Kulturni Zivot spolku obohatil o aktivity
inspirované v zahrani¢i a doplnil je o vzdélavani, nebot’ i sdm Tyr§ se nikdy nepfestal
vzdélavat. Svym plsobenim v umélecké sfére se zapojil do vzniku vyzdoby ikony
Ceského vlastenectvi, do Narodniho divadla. V neposledni tad¢ spolupracoval
s Vojtéchem Igniacem Ullmannem pfi navrhovani prvni sokolské télocvicny, ke které se

vice vyjadiim v jedné z dalSich kapitol.

7 SAK 2012, 203-206.

¥ SAK 2012, 124.

% Totenbuch Oetz 1884-1980, pag. 2, online: https://matriken.tirol.gv.at/ Pieklad znéni: ,,Dne 21. srpna
(1884) byla v (fece) Ache nalezena mrtvola duSevni poruchou (pozd¢ji opraveno "Nervovym vypétim")
trpictho pana Miroslava TyrSe, prof. dé&jin uméni na Ceské univerzité v Praze, od 8. srpna
pohfeSovaného, a 23. srpna byla se vSemi poctami pohibena na zdej$im BoZim poli. Byl Zenaty a dobry
katolik, stary 52 let. Tato mrtvola byla vykopédna a 30. f{jna pevezena do Prahy.*

“'SAK 2012, 211.

' SAK 2012, 216-217.
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3. Vznik Sokola

Chceme-li se ponofit do historie télovychovného spolku Sokol, musime se prenést
do prostiedi Prahy 60. let 19. stoleti. SpoleCensky Zivot byl vyrazné¢ omezovén a tisk
v Ceském jazyce predstavovaly pouze prazské noviny, Casopisy Lumir a Muzejnik,
nicméné periodikum pro Sirokou vefejnost chybélo. KdyZz vroce 1861 padl Bachlv
absolutismus, situace se na uzemi habsburské monarchie uvolnila. Poté, co byla vydana
tzv. Unorovd dstava, do§lo k rozmachu politického a spoleenského Zivota. Ustava
umoziiovala ob¢antim sdruZzovat se do nejriznéjSich skupin at’ uz umeéleckych,
divadelnich, nebo i té€lovychovnych spolkii. Jednim z prvnich spolkt byl vedle Hlaholu
(zaloZen 1860) a Svatoboru (zaloZen 1862) i Sokol (zaloZen 1862). Oblibenost spolkill a
nového kulturniho vyuZiti volného &asu vedla k tomu, Ze kroku 1867 mély Cechy

z celého Rakouska nejhust&jsi sit’ spolki.*?

Prvni nazev spolku zn¢l Té€locvicnd jednota prazska, nicméné jesté pred zacatkem
cviceni byl ndzev doplnén a zménén na Té€locvicnou jednotu prazskou Sokol. O povoleni
zaloZeni spolku zazadal vydavatel Narodnich listd Julius Grégr mistodrzitelstvi 17.
prosince 1861. Dnem zaloZeni Sokola se prezentuje 16. inor 1862, kdy se v t€locvicné
Malypetra v Panské ulici seslo 70 ¢lent pfi ustanovujici valné hromad¢. Za starostu byl
jednomyslné zvolen Jindfich Fiigner a za mistostarostu byl zvolen Miroslav TyrS. Prvni
cviceni probéhlo navecer ve stfedu 5. bfezna 1862 v Malypetrové télocvicné v Panské
ulici s tcasti 60 muza.

JUDr. Julius Grégr uvedl zaloZeni spolku v Nérodnich listech a neopomenul
zdUraznit, Ze se jednd o zdravé cviceni urcené pro vSechny, bez rozdilu stavu. Myslenka
rovnopravnosti vSech narodt byla jednim z hlavnich divodii popularity Sokola jak pfti

jeho zaloZen, tak i v prib&hu historie napfi¢ viemi slovanskymi narody.*’

Jan Waldauf usuzuje, Ze idea sokolstvi bude dovrSena ve chvili, kdy se kazdy
stane Sokolem. Nebot sokolskd mySlenka se obraci ke vSem stavim i vrstvdm
obyvatelstva a jeji télesné i mravni vychovani ma vést ke stateCnosti, sile, brannosti i

uslechtilosti kazdého ob&ana.**

2 SAK 2012, 58.
3 KOSSL 1986, 25.
“ WALDAUF 2007, 17-18.
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Vedle historiki byli ¢lenové Sokola pravnici, redaktofi, podnikatelé i umélci
(naptiklad J. E. Purkyné, J. a E. Grégrové, piedseda Hlaholu Rudolf Thun-Taxis, F. L.
Rieger, Josef Manes, Jan Neruda, Josef Bardk, FrantiSek ZeniSek, Bohuslav Snirch, i

Ferdinand Néprstek). V pozdéjsi dobé se mezi nadSené obdivovatele pfidali i vyznamné

osobnosti vefejného Zivota Tomas Garrigue Masaryk a Eduard Benes.

Sokol jiz od prvopocatku sjednocoval obCany vSech spolecenskych vrstev, bez
rozdilti na vzdélani, povolani, ndboZenského vyznani nebo ndrodnosti. Josef Bardk se
zasadil o zménu v pozdravu, kdy plvodni Fiignertiv ndvrh pozdravu ,,Zdaf bih®, byl

nahrazen za neutralni ,,Nazdar*.

Prvotni idea byla sjednoceni Slovani, nicmén¢ z jednot vzniklych po celém svété

NP 766

je patrné, Ze mySlenky se $ifily neomezené. Heslo ,,Rovnost, volnost, bratrstvi® po vzoru

¢ v wos v .. 4
Francouzské revoluce dostate¢né jasn¢ poukazovalo na demokracii. >

Rtznorodost z4jmil ¢lenti dovolovala prosazeni vlastnich zajmu tém, ktefi by se
bez zastity spolku neméli moznost prosadit. Umélci, kteii nebyli vefejné znami, ale méli
poZadované schopnosti, se uplatnili naptiklad pro planovani a stavby sokoloven. Nicméné
1 velmi uzndvani umélci prispivali k rozvoji sokolské mysSlenky. Ikonickou uméleckou
postavu Sokola predstavuje Josef Manes, ktery vytvofil ndvrh sokolského kroje a také

sam nakreslil sokolsky prapor, ktery byl odhalen 1. ¢ervna 1862.

Sokolové se pii zaloZeni spolku inspirovali nejen v prazskych télovychovnych
ustavech a u turnerd, ktefi byli ovlivnény militarismem. Své idedly hledali turnefi ve
sttedovekych ctnostech.*® Dalsi inspiraci hledal Tyr§ v zahrani¢i u klubii rozmanitého
zamétfeni, jako byly némecké turistické kluby, Sermitsky klub v Hannovenu,

v . . .47
severonémecka Regatta a rakousky Alpeverein.

Tyr$ postavil zdklady spolku na antické filosofii ze starovékého Recka, tzv.
kalokagathia, vyjadiujici propojeni harmonie téla a duSe. Z tohoto divodu pii zaloZeni
spolku pattily mezi zdkladni ¢innosti: péstovani télocviku, Serm, jizda na koni, hasi¢ské

cviCeni, vychovnd €innost (pfedndsky), nejriiznéjsi kulturni aktivity véetné spoleenskych

zdbav, vylety i zp&v.*® Z klasickych antickych disciplin se dbalo na b&h, skoky, hod

4 KOZAKOVA 1998, 11.
% Naprej! 46.

YT SAK 2012, 65.

8 KOZAKOVA 1998, 13.
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diskem a oStépem, box a zdpas. Od roku 1868 Sokol péstoval stielbu, plavani i

plavby na lodich.*’

Samotné cviceni vedl ze zacatku Miroslav TyrS. Na zédkladé svych dosaZenych
znalosti se pokusil o propojeni télocviku na nafadi i prostného (atletika), coZ jako spojeni
bylo do té doby neobvyklé a tudiz nemél konkurenci. Diky mnoha rtiznorodé zaméfenym
odbortm se ¢lenové zdokonalovali nejen po fyzické strance, ale mnohé prednasky je také
vedly k mordlnim otdzkdm a vlasteneckému uvédoméni. Spolek vedle cviceni potadal
fadu kulturnich a spolecenskych akci, které z €ist€ vychovné organizace vytvarel relativné

komplexni vyuziti volného ¢asu i po zdbavné strance.

Vyznamnou ulohu v existenci Sokola piedstavovala vefejnd cviCeni. Sokol
Prazsky potéadal prvni vefejné cviCeni jiZ tfi mésice po svém zaloZeni, ale s postupnym

budovanim dalSich jednot tuto formu propagace vyuZzily i nové vznikajici jednoty.

Dalsi viditelnou aktivitou byla tcast na narodnich manifestacich, kde sokolové
predstavovali ochrdnce a bojovniky proti narodnimu tutlaku. Samotny nézev Sokol byl
navrZzen Emanuelem Tonnerem (jednatel a pozd¢jsi starosta Sokola Prazského) pod
vlivem boji Jihoslovanli proti ndrodnostnimu utlaku a tak se Sokol stal tradi¢énim
ozna&enim pro slovanského hrdinu.”® Symbol sily a volnosti ve znaku spolku pfedstavuje
Sokol.”! Po vzoru Garibaldiho a jeho hrdinského boje se stala Servend kogile souédsti
sokolského kroje. Rakouské ufady tak zcela opravnéné vidély v Sokolu v Sedesatych

letech svého nepfitele, na kterého mifily perzekucemi.52

4 PELC 2018, 44.

%0 Naprej! 60.

>! Pod kiidly Sokola 2012, 4.
32 KOSSL 1986, 25- 26.
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3. 1. Vyvoj Sokola a proména sportu pied prvni svétovou valkou

Od unorového zaloZeni Sokola do konce roku 1862 vzniklo 7 dalSich jednot:

v Jaroméfi, Koliné, Nové Pace, Turnove€, Piibrami, Ji¢in€ a v Kutné Hore.

Sokolové se svym humanitné¢ demokratickym pojetim stdvali trnem v oku
totalitnim rezZimiim a tak byl spolek celkem ttikrat rozpustén. OvSem kdyz bylo potieba,

byli to pravé sokolové, kteff stali v prvnich liniich.”

Miroslav Tyr§ v Sedesdtych letech 19. stoleti navrhoval vIddé vytvoreni
sokolského dobrovolnického sboru, ktery by byl soucdsti rakouské armady, ale tato
pomoc byla odmitnuta, aby sokolové nemohli vyuZit zbrani proti Rakousku.” Teprve po
prohrané prusko-rakouské vdlce vldda zavedla brannou povinnost a TyrSovi bylo
dovoleno do cviceni vlozit zdklady vojenskych cviceni. Z této doby pochdzi TyrSova Idea
narodni armady, kde pocital s generdly Vérné gardy z revolucnich let 1848/1849. Po bitvé
u Hradce Kralové 8. ervence 1866 se pruské vojsko dostalo do Prahy prakticky bez boje
a sokolové pét dni drzeli pouli¢ni hlidky. Tyr§ v ndvaznosti na tuto udalost pfedloZzil o rok

pozdg&ji dva navrhy brannych cviceni.”

Sedmdesatd 1éta 19. stoleti se nesla ve znameni fundamentdlnich c¢lankl a
znamenala upadek nejen v politické sféfe a aktivitich Ceské burZoazie, ale také témér
polovina sokolskych jednot zanikla. Celkovy pocet Clenstva klesl z 10 tisic na 7 tisic a
cvicicich ziistala jedna tfetina. Jednoty Zivofily a mnoho z nich se pfeménilo v télocvicné

hasi¢ské spolky.”®

Hospodaiska krize poznamenala i volno¢asové aktivity a spolecensky Zivot.”” Tyr§
se snazil jednoty navnadit dalsi aktivitou at’ uZ obnovou ¢asopisu Sokol roku 1881 nebo
vefejnym cvi¢enim na Stieleckém ostroveé 17. - 19. Cervna 1882 s 720 cvi€enci ze 76

jednot,”® které se do d&jin zapsalo jako 1. slet sokolsky.”

Teprve k roku 1889 byla vytvofena Ceskd obec sokolskd a o dva roky pozd&ji

Moravsko-slezska obec sokolskd, ¢imZz Sokol nabyl v§enarodniho charakteru.®® Statistika

3 KOZAKOVA 1998, 11.

> Pod kiidly Sokola 2012, 10.
3 SAK 2012, 84-86.

% KOSSL 1986, 67.
STKOSSL 1986, 25-27.

% Pod kiidly Sokola 2012, 12.
¥ KOSSL 1986, 67.

% pod kiidly Sokola 2012, 14.
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nam doprovodi nartst jednot i ¢lenti: k roku 1883 existovalo 121 jednot s 12 857 ¢leny, o

rok pozdgji ptibylo 17 jednot a pres 4 a pul tisice novych &leni.!

S postupem casu se do cviceni zaCaly v€lenovat 1 miCové hry, které zaptiCinily
proménu t&locvicen.”” V 90. letech 19. stoleti se &lenstvo socidlng i politicky
diferencovalo a dochdzelo k opétovnému tfisténi télesné vychovy. Cvilitelé se cCasto
uplatiovali jako ucitelé Skol, ¢imz zvedli droven vyuky télesné vychovy v obecnych i

mé&§tanskych §kolach.”

Mimo cvi¢eni a zdokonalovani harmonie se od prvopocatki Sokol profiloval jako
kulturni instituce. S tim souvisi i ¢lenové, kteti pifimo cvicili, ale vedle nich byla skupina
necvicicich sokolt, ktefi sympatizovali sidedly a mySlenkou pusobeni Sokola. Tato
necvicici ¢ast sokoll spolek podporovala jak mordln€, tak i finanén¢, ale Casto se
ucastnila kulturnich akci nad rdmec cviceni. Kulturni akce se vyskytuji jiz od pocatku
existence spolku. Prvni vyrazngj§i akci byl vylet v krojich na Rip v dubnu 1862. AZ do

prvni svétové valky bylo dokonce necvicicich ¢lent vice neZ cvicicich.

Sport sdm o sob&é na prelomu 19. a 20. stoleti prochdzel modernizaci a
s pfichodem medializace se z amatérského pohybu stal projev profesiondlni. Jedna
z variant interpretace ,,moderniho sportu piinesla novy idedl a s tim i diiraz na vykon.**
Byla typicka svou lokdlnosti. Mohla se projevovat jako odraz tovarnich organizaci nebo
naopak v méStanském prostiedi predstavovala ambivalentni postaveni proménéného
zivotniho stylu v demokratickych pomérech. Nicméné ono progresivni meéStanské
prostiedi se stalo stietem ndzort s tradicnim kodexem méstského slusného chovani a
umirnénosti, coZ se zdalo byt neslucitelné se spontannosti a dynamikou sportu. Na pohyb

bylo tehdy nahliZeno jako na nevhodnou az zbyte&nou aktivitu.®’

o KOSSL 1986, 35-36.
2 PELC 2018, 45.

8 KOSSL 1986, 35-37.
% PELC 2018, 33-34.
% PELC 2018, 38.
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3. 1. 1. Sestry sokolky

K zakladatelim Sokola patii pfedev§im muZi, coZ odpovidalo dobovému smysleni
a chovani. Sam Miroslav TyrS dokonce zeny v Sokole odmital. Bylo podle n¢j
nemyslitelné, aby si muZzi sZenami tykali, natoz, aby Zeny oznaCovali za ,sestry®.
Prosttedi 19. stoleti a dobové zvyky v oblékdni, se neshodovaly stim, aby se Zena
pfevlékla do uboru a zacala cviCit v té€locviéné tak jako muzi. Dobova moralka
nepfipoustéla, aby se muZi a Zeny stykali na vefejnosti bez dozoru. Vedle toho se
stanoviska lékait shodovala na nazoru, Ze pésténi téla pro Zeny je povrchni, beziucelné a
podle nékterych muze sport Zenam i $kodit.*

Vv, s M2 N

V roce 1863 byla v Praze oteviena M¢stskd vyssi diveéd Skola, kde soucasti vyuky
byla i télesnd cviceni a tak neni divu, Ze se i na schtizich v Sokole probiralo téma divek a
jejich cviceni. Jeden z protiargumentl byl, Ze bude lepsi, pokud se budou divky vyucovat
pouze finan¢ni gramotnosti spolku, nikoliv samotnému cviceni. Berme i tuto frazi za
revolucni, nebot’ podporuje vzdélani divek, na kterém tolik zdleZi. Debata pokracovala
v rovinach, Ze spolek nemd tendenci sam vydélavat, nicméné¢ pouze pokryvat nutné
ndklady. Nakonec po vzoru dévcat v némeckém spolku bylo umoznéno mladym divkam
cvicit i v Sokole, ale jednalo se pouze o divky do 15 let.”’

Dospélé Zeny by musely byt pravoplatnymi ¢lenky spolku a to bylo vyloucené. I
tak se Yeny udastnily mnoha podpirnych aktivit, kterymi spolku pfispivaly.®® Jiz
zminovany sokolsky prapor od Josefa Mdnesa byl darem spolecnosti Ceskych Zen.
Slavnost svéceni probéhla 1. 6. 1866. Prapor mél dvanict ,patronek”, vysoce
postavenych Zen té doby. Tzv. matkou praporu byla spisovatelka Karolina Svetla.”

Jako paralela k muZzskému Sokolu vznikl ddmsky T¢€locvicny spolek pani a divek
prazskych. Zalozil jej 29. listopadu 1869 Miroslav Tyrs,” aby Zeny nemély tendenci
zasahovat do ,,muzského* Sokolského spolku. Dlouho se jednalo o jediny télocvi¢ny
spolek, ktery sjednocoval Zeny. Vedle Sokola existoval jako samostatny spolek, a Zeny

pouze vyuzivaly jejich télocviny i vybaveni formou prondjml za 20 zlatych mési¢né.

% NEUDORFLOVA 1999, 240.

% HAVRANKOVA: Vznik Sokola a jeho vyvoj do utvoieni Ceské obce sokolské. In: Waic: Sokol
v Ceské spole€nosti, Praha 1996, s 47.

% NEUDORFLOVA 1999, 211.

% Pod kiidly Sokola 2012, 6.

7" KOSSL 1986, 24.
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Aktivity byly velice ovlivnény Sokolem a tak jiz roku 1870 probéhlo prvni vefejné

vystoupeni cvienek. '

Prvni starostkou Zenského spolku byla spisovatelka Zofie Podlipskd (sestra
Karoliny Svétlé), ve vyboru byla téZ manZelka starosty Katefina Fiignerova a jako
tajemnice byla zvolena Vénceslava LuZickd (manZelka Bedficha Smetany). Prvni
cvicitelkou byla Klementina HanuSova (1845-1918), autorka vyznamnych praci o télesné
vychové Zen.”? PHi zaloZeni klubu Zeny cvicily denné od &tyf do péti hodin pod vedenim

Klemeni HanuSové (1845-1918).

Vedle ,,Velkych Zen* stdla Rendta TyrSova. KdyZ v roce 1884 ovdovéla, stala se
jedinou dédickou Miroslava TyrSe a vénovala se udrzovani jeho poziistalosti. Soucasné se
vénovala vlastni publika¢ni ¢innosti. Svymi texty pfispivala do Osvéty, od roku 1885 do
Svétozoru, od roku 1886 do Narodnich listil, od roku 1892 i do Ceského lidu a sporadicky
také do Kalendare pani a divek ¢eskych. Byla téZ ¢innd v Narodni radé ¢eskoslovenské i v

fad¢ narodnich spolkti.

Prvni Zensk4 jednota byla zaloZena roku 1890 na Vyéehradé.73 Od poloviny 80. let
se télovychova Zen rozsifila i mimo Prahu, mezi prvnimi mésty byla Plzen, Policka a
Kutnd Hora. CviCeni probihalo ve vlastnich spolcich ale pfitom v sokolskych

t&locviénach.’™

Roku 1898 vznikla vlastni samosprava Zenskych odbori a béhem prvnich dvou let
vzniklo 91 Zenskych odbord a stejného roku probéhlo i prvni vefejné Zenské cviceni
v séle prazského Sokola, které vefejnost piijala velice kladn&.” Prvni vefejné cvieni Zen
v Libni probéhlo 1. cervence 1899. V Kr¢i probéhlo 23. zaii 1900, kde vice zdleZelo na
charakteru akce nez na poctu zucastnénych Zen. O pét dni pozdé&ji probéhl ve VrSovicich
sjezd Zenskych odbort Kouifimi, Ri¢an a Cerného Kostelce, ktery byl spojeny i se
cvicenim.”® Prvni Zenskou spole¢nou skladbu (prostné cviteni) piedstavilo pies 700 Zen

na IV. sletu roku 1901. Pro porovnani pfipojuji statistiku z patého sletu v roce 1907,

kterého se Gcastnilo 2400 Zen a 7800 mtzu.’’

"' VESELSKY in Télocvik coby muzska zéleZitost aneb Jak Seské Zeny prolomily letité tabu.
2 KOSSL 1986, 24.

" NEUDORFLOVA 1999, 242,

" KOSSL 1986, 68-69.

> NEUDORFLOVA 1999, 243.

S BERNHART 1910, 28.

" NEUDORFLOVA 1999, 245,
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Té¢locvicny spolek pani a divek byl dne 8. kvétna 1912 vclenén do Sokola
prazského jako Zensky odbor, ¢imz dosdhli vyrovnani se s muZi i ve vrcholovych
organech Ceské obce sokolské a diky tomu mohly zastupovat i pozice

piedsednictva Sokola.”

V obdobi 1. svétové valky zastavaly zeny velice dllezitou dlohu. V nékterych
jednotach jejich cviceni naddle pietrvavalo, tcast nebyla hojnd, ale udrzovala tradici.
Cvicilo se mimo sokolovny, nejcastéji venku nebo ve Skoldch. Navic Zeny nové cvicily i
7éky a dorostence. Z mnoha sokoloven se staly lazarety a tak zatimco bratfi val¢ili, sestry
se staraly o ranéné. Krom toho §ily pradlo pro vojiny v rdmci organizace Ceské srdce.
N¢ekteré Zeny piisobily jako oSetfovatelky. Obnoveni cvi¢eni po vdlce a znovuotevieni

W b4 v we 7 W e Vv W e o Yo * v 7
t&locviGen jiz piineslo zrovnopravnéni a tak dolo ke slou¢eni odbor muzii i Zen.”

Okolo roku 1900 se stal sport vyraznym néstrojem emancipace Zen a S postupem
damského obleceni, prosazeni noSeni kalhot i zkrdceni tradi¢nich tucest. Popularitu
zenského sportu potvrzuje fakt, Ze t€sné pred prvni svétovou valkou mél Sokol 20 500

Zen a pies 120 000 muzi.®'

3. 2. Sokolové, vérni sluhové republiky v nejtézsich ¢asech

Slovanskofilskéd orientace a protirakouské postoje ddvaly vladé jasné impulzy a
tak byli sokolové od poéitku prvni svétové vilky pod kontrolou. Navic starosta Ceské
obce sokolské Josef Scheiner patfil mezi zaklddajici Cleny tzv. Mafie, ktefi podporovali
¢innost T. G. Masaryka v zahrani¢i. Josef Scheiner byl 21. kvétna 1915 zatCen a

24. listopadu 1915 rakouské tiady rozpustily Ceskou obec sokolskou (dale C0S).%

Po nuceném rozpusiténim COS v listopadu 1915 nékteif sokolové odesli na protest
bojovat po boku nepfitele proti Rakousko-Uherské monarchii. Sokolové se podileli na
vytvaieni Ceskoslovenskych legii ve Francii i v Rusku, po roce 1917 1 v Italii, kde vznikla

Rota ,,Nazdar®. Celkem v legiich v roce 1918 ptisobilo tém¢f sto tisic muzi.*

8 Archiv t&lesné vychovy a sportu Narodniho muzea. Fond Miroslav Tyr§, NAD &. 182.
7 T.J. Sokol Praha-Liben 1884-1934, v1. n. 1934, 28.

%0 Pod ktidly Sokola 2012, 14.

' NEUDORFLOVA 1999, 245.

%2 Pod kiidly Sokola 2012, 22.

% Pod ktidly Sokola 2012, 24.
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S bliZicim se koncem vélky znovu ozila idea sokolského tstiedi a tak se ¢lenové
rozpuiténé Ceské obce sokolské sesli s predstaviteli Zup a od 25. bfezna 1918

e . 7 5 2 . 84
pfipravovali obnoveni Ceské obce sokolské.

Vecer 27. fijna 1918 byly do ulic vyslany kapely a Josef Scheiner vyhlasil
mobilizaci sokolské straze, protoze narodni sbory byly jesté stidle v zahrani¢i. 28. fijna
bylo zi{zeno Ustiedi sokolské stréze a 29. ijna straZ obsadila Prazsky hrad a vytvotily se
tyfi pluky StraZze svobody (v Praze, Ceskych Budg&jovicich, Brné a v Plzni), které
docasné zastoupily armddu. Jejich tkolem bylo celou situaci uklidiovat a udrzovat
potddek v ulicich. Néarodni strdze pusobily do pocdtku prosince, kdy jejich ukoly

postupné prebiraly vojenské a policejni jednotky.™

Sokol se svym protirakouskym pojetim zapsal do ¢eského povédomi jiz pied
valkou. Aktivni ucast ve vdlce, kde sokolové vystupovali proti Rakousku, tyto pocity
jesté zndsobily. Sokolové sehrdli vyznamnou roli jak v prvnich povéle¢nych dnech na

s s

misté strazi, tak i svou ndslednou aktivitou. Po 8. lednu 1919 se zacaly budovat sokolské
branné Cety, ale v pohotovosti byli az 1. kvétna 1919, kdy klidnily majové manifestace.®
Pozdéji klidnili revolucni situaci na Slovensku a v prosinci 1920 klidnily generdlni stavku

revolu¢niho proletariatu.

Nasledky prvni svétové valky mély dopad i n€kolik dalSich let. Na podzim roku
1922 vyzvala Ceskoslovenskd obec sokolskd ¢lenstvo, aby pomahalo nezaméstnanym
sestrdm a bratfim a mimo to zalozila Fiignertiv fond na podporu zestarlych ¢lenti jednot.
V dubnu 1923 byla zahdjena akce na prazdninové umisténi déti z Ceského pohranici

v &eskych rodindch.®’

Nérodné socialistickd strana upevnila na VII. sjezdu roku 1936 své pozice.
Vyjadtila, Ze zajmy strany lidové (ke kterym zdjmove inklinoval postoj Sokola) a zajmy
strany komunistické jsou neslucitelné. Pokud nékdo chtél do komunistické strany, bylo
neslucitelné, aby byl zaroven clenem Sokola. Situace byla v roce 1936 natolik vdzn4, Ze
poprvé v historii Sokola bylo explicitné vymezeno, Ze urciti ob¢ané se nemohou stét

¢leny Sokola. Jednalo se o ptivrZzence komunistt, ludovci, lud’dkt a fagistt.®

8 KOSSL 1986, 70.

% Pod ktidly Sokola 2012, 26.
8 KOSSL 1986, 130-131.

8 WALDAUF 2007, 49.

8 KOSSL 1986, 136.
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Demokratické tendence Sokola silily a antikomunistické zaméieni Sokola
vyvrcholilo v obdobi hospodaiské krize. Reakci jednot byl zdjem o obnoveni
brannych &et.*” Postupné vznikaly obavy, aby ¢&lenové nepfechdzeli do jinych
volnocasovych spolkl a klubi. Ve 20. a 30. letech 20. stoleti se moZnost vlastniho spolku
¢i klubu velice rozsitila a vedle Sokola vznikalo Siroké spektrum konkuren¢nich moznosti
kde vykondvat sport. V Sokole je vznik konkurencnich klubii patrny pifi porovnavani
poctu cvicicich a necvicicich ¢lent: k roku 1937 zcelkového poctu muzi cvicilo

s v 2 . v, . 2 90
pouze 16,5%, ostatni ¢lenové byli necvicici sokolové.”

Vrcholem ¢innosti 30. let se stal X. slet na Strahové, ktery se odehral v roce 1938.
Uvitaci skladbou bylo branné cviceni ,,Sokolskd brannost™ s 1600 muzi. Zavér dne byl ve
znameni prostného cviceni o 30 000 muZzich s podkresovou hudbou husitského chordlu

Kdo? jst bozi bojovnici, kterd byla zakon&ena Piisahou republice.”’

V pribéhu druhé svétové valky nacisté povazovali Sokol i dalsi t€lovychovné
organizace za nepratele fiSe. Sokolové se hojné zapojovali do raznych odbojovych skupin
a vlastni odbojovd organizace Obec sokolskd v boji stdla v Cele ostatnim jednotdm diky
Augustinu Pechldtovi. V dubnu 1941 byla tato sit' odhalena a ¢innost Sokola byla
zakdzdna.”” Reakci bylo proddvéni cennych papird, archivalie a ndfadi byli zazdény pod

t&locviénu Sokola Prazského a nejstar$i prapor byl uloZen v muzeu.”

Poté vznikaly ilegdlni sokolské organizace, napiiklad Jindra v Cele s FrantiSkem
Pechdackem. Nicméné sokolové puisobili prakticky ve vSech odbojovych organizacich:
Politické usttedi, Peti¢ni vybor Vérni zlistaneme!, odbojova organizace Zemsky narodni
vybor i ve vojenské Obrané¢ ndroda, kterd vznikla jiZz v bfeznu 1939 z iniciativy
diistojnikii zlikvidovaného Ministerstva narodni obrany a Hlavniho §tdbu.”* V noci ze 7.
na 8. fijna 1941 byla zahdjena ,,Akce Sokol*, pfi které bylo systematicky zatCeno
pfiblizng 1500 sokoltl, &lenti vedeni sokolské obce, Zup i funkcionafi jednot.”” Celkové
ztraty sokolt z druhé vélky byly stanoveny pouze z 80% jednot a hodnota se vySplhala na

1212 popravenych a 11 611 véznénych.

% KOSSL 1986, 132-135.

% KOSSL 1986, 136.

°I Pod kiidly Sokola 2012, 46.
%2 Pod kiidly Sokola 2012, 54.
3150 let Sokola Prazského, 28.
% Pod kiidly Sokola 2012, 58.
% Pod kiidly Sokola 2012, 46.
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3. 3. Po druhé svétové valce

Po druhé svétové valce se sokolskd vychova vraci ke vSem sloZkdm nédroda bez
rozdilu véku a pohlavi. Zdklad vychovy je jednotny, ale v podrobnostech a v metod¢ se
odliSuje podle potteb jednotlivych pohlavi i v€kovych kategorii. Tato vychova usiluje o
mravni zdokonaleni niroda. Clent v jednotich celkové ptibyvalo. Na konci roku 1947
existovalo 3686 jednot, ve kterych cvicilo pfes milion ¢lent, ktefi se starali celkem o 1
294 sokoloven. O sokolskou c¢innost byl takovy zdjem, Ze sletové akce z pldnovaného

roku 1948 byly z kapacitnich diivodi predstavovany postupné béhem let 1946-1948.%°

Marie Provaznikovd, tehdejSi ndcelnice Zenskych sloZek COS, tvrdi, 7e toto
mravni zdokonaleni je v Zenskych slozkach vyraznéj$i nez v muZzskych, protoZze sokolky
budou své déti vychovavat dle zkuSenosti, které v Sokole ziskaly. Zdiiraznuje, Ze muzi i
Zeny maji sice stejnd prava, ale Zeny nejsou vychovdny, vojnou piedurCeny, ani praci
donuceny k tomu, aby svd prdava uplatiiovaly ve stejné mife. Marie Provaznikovd je
piesvédCena, Ze tento nedostateCny prostor pravé Sokol umoZziiuje diky pracim pro

jednotu, ugitelstvim ve sborech a dalSich sokolskych aktivitdch.”

Vletech 1945-1948 meélo uddajn€ sokolstvi napomdhat burZoazii v boji za
zachovini kapitalismu a oslabeni d&lnické moci.”® Po  vitézném tdnoru 1948 bylo
rozhodnuto o sjednoceni t&lovychovného hnuti v Sokole. Clenové usilovali o &ast pii
pohibu dr. Eduarda BeneSe, ¢imZ se pfiklonili k protistitnim akcim a na zdklad€ toho
doslo k ocist¢, kterd mela za nasledek tbytek vice nez 11 000 ¢lentt a 1 500 Cinovniki

bylo zbaveno svych funkei.”

Cinnost sokolskych jednot byla v rdamci komunistického organizovéni ovlivnéna
piedevSim celoro¢nim pldnovdnim jednot. Vznikaji masové sportovni akce, ,,Sportovni
hry d€lnické mladeze* a soutézilo se o ,, TyrSiv odznak zdatnosti*. V roce 1950 se konala
celostatni konference Sokola. Vzd¢lavani v Sokole se vyznaCovalo ¢astymi proslovy se
zamétenim na ukoly spojené s vystavbou socialismu. Pokles zdjmu clenstva o nové
aktivity vyjadiuje statistika let 1947 a 1952: k roku 1947 méla COS 1004 987 ¢&lenii
a roku 1952 pouze 857 678 &lend.'”

% Pod kiidly Sokola 2012, 70-72.
7 Lvi silou 1948, 17-20.

% KOSSL 1986, 227.

% Pod kiidly Sokola 2012, 80.

10 KOSSL 1986, 233.
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V prosinci roku 1952 byl pfijat zdkon o organizaci télesné vychovy, ktery
znamenal zruSeni jednotné organizace Sokol. Od toho momentu fidil t€lovychovu Statni
vybor pro télesnou vychovu a sport. Nicméné toto uspofdddni se neosvédCilo a jiz
v bfeznu 1957 byl ziizen Ceskoslovensky svaz tlesné vychovy a sportu, ktery ptisobil az

do roku 1990.'!

Po roce 1955 zacal stat porddat Spartakiddy, které se ndhodné podobaly
sokolskym sletim. Také se odehrdvaly na Strahovském stadionu. Organizdtory byli
levicové smySlejici sokolové, nicméné cvicici byli Zaci zdkladnich a stfednich Skol a
vojaci zékladni sluzby. Cvicicich i divaki ptibyvalo a tak doslo k dpravé stadionu podle

navrhu Frantiska Cubry, Josefa Hrubého a Zdenika Pokorného.'”?

V dobé prazského jara v roce 1968 probéhl pokus o obnovu Ceskoslovenské obce
sokolské i Sokola. Podporou byly stovky byvalych sokol, ktefi zaloZzili pfipravny vybor
pro obnovu sokolské organizace. Ale po srpnové invazi byly veSkeré snahy o

obnovu marné.

V prubéhu roku 1989 se schéazeli byvali piedstavitelé obce sokolské, nacvicovalo
se na slet zahrani¢niho sokolstva v PafiZi a ihned po 17. listopadu zacaly usilovné snahy o
obnovu cviceni. Vlednu 1990 se na prazském VystaviSti odehrdl ustavujici sjezd
Ceskoslovenské obce sokolské, na kterém se seslo pies 3000 sokold. Po né€kolika
desitkdch let se vroce 1994 odehrdl XII. slet, na kterém vystoupilo pies 23 000
cvigencd.'” Od té doby se sokolské slety konaji pravidelné kazdych Sest let, naposledy se

konal XVI. Vsesokolsky slet v roce 2018.

1% Pod kiidly Sokola 2012, 80.
192 Naprej! 190.
19 Pod kiidly Sokola 2012, 84.
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4. Stavba sokoloven

Zékladem sokolské mySlenky nejsou slova, ale ¢iny. Spolec¢nost hleda spole¢nou
tvaréi zdkladnu slovanského uméni, zamysli se nad osudem, vyvojem a slovanskou
historii. Z praktickych ¢asti zvolil vzajemné uceni se jazykil, vyménu kulturnich hodnot a

praktickych zkugenosti.'®*

Po vzoru Sokola Prazského se zaklddaly jednoty v mnoha méstech nejen
v Cechdch a na Moravé, ale i v zahrani¢i. Po¢dtky mnoha jednot jsou obdobné. Pfi
zakladani jednot se svoldvala tzv. valnd hromada, kde doSlo k ustanoveni spolku.
K zaloZeni spolkii dochdzelo v prostorech, kde se lidé beéZzn€ schézeli, nejcastéji
v hospodéch ¢i hostincich. V téchto mistech si mnoho jednot brzy po zaloZeni jednoty
domlouvalo prondjem sdlu ke cviceni. Pokud prostor hostinci nedostacoval, pronajimaly

se t€locvicny mistnich kol nebo se cvicilo v zahradach.

Po staletich stavéni domd, paldcti a jinych honosnych staveb piineslo 19. stoleti
Sirokou Skédlu zmén v béZném Zivoté¢ a tim pfiSla i proména kulturniho Zivota. Téma
stavby sportovni architektury bylo pro 19. stoleti novinkou. Stavély se sokolovny,
turnerské télocvicny i turistické chaty. I béZzni méstané zacali chodit do pfirody a tak

v misté vyhlidek do krajiny vznikaji rozhledny.105

Bez ohledu na vyuzity umélecky styl pro sportovni stavby 19. stoleti byl rozvrh
plant pfedem urceny jeho ucelem. V prvni fad¢ se feSila funkce objektu, kterd méla
splnovat vSechny podminky daného sportu. O to naro¢néj$i musela byt stavba sokoloven,
kterd méla ve svém jadru prostor télocviény. Nicméné s provozovanim sportu souvisely
dal§i provozn€ nezbytné prostory pocinaje Satnami, prostorem pro uschovu néfadi,

prednaskovymi sdly a konce prostorem pro vytapéni.

Vv

Prosperita sokolského fenoménu se rychle §ifila a pro mnoho svych podruznych
aktivit nepottebovala vlastni budovu. Vylety po okoli se zdsadn¢ odehravaly v piirodé,
vefejné cviceni mohlo probihat na jakémkoliv vefejné dostupném mist€é a se
duse. Tudiz pohyb byl neodmyslitelnou soucésti sokolského Zzivota. Provizornim

sportovistém se tak stdvaly pronajimané tcélocvicny, Skolni télocvicny nebo sdly

104 1vi silou 1948, 14.
105 NAPREJ! 268.
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v hostincich. S piibyvajici oblibenosti Sokola ale provizorni feSeni piestdvala kapacitné
dostacovat a tak prakticky kazda jednota pfiSla s ndpadem stavby vlastni télocvicny,
tzv. sokolovny. JeSté pred stavbou byl zvolen stavebni odbor, ktery vybiral vhodnou
parcelu, sjedndval ndvrh sokolovny a v neposledni fad€ shdnél finance i1 na

samotnou stavbu.

Organizace sportovnich aktivit i vystavba sportovist' se potykala se zdsadnim
problémem shanéni financi pro realizace vizi. PfedevSim proto, Ze institucionalizovand
podpora sportu neexistovala. V dob&é monarchie se sport kategorizoval pod ministerstvo
kultu a vyuCovani, vedle kterého vznikl roku 1910 Inspektorat télesné vychovy, ptisobici

pfi Ministerstvu kultu a vyucovani.'*

7 M v

O to vétsi uskali feSil Sokol, ktery v sobé nesl kromé sportu 1 fadu jinych aktivit.
Prvni sokolovna potfebovala svého mecenase, Jindficha Fiignera, proto, aby viibec mohla
vzniknout. Dalsi sokolovny vznikaly nejcastéji z vetejnych dart, které se vybiraly pii
kazdé vetejné akci. V nékterych obcich se podafilo vyjednat dar mésta za propojeni
sokolovny s jinak chybéjicim vefejné prospéSnym prostorem. To je piipad Libenské
sokolovny, kterd diky propojeni s lidovymi 1dznémi v tehdejSi délnické Ctvrti ziskala dar
od Libn¢ zprostiedkovany Janem Podlipnym. Jiné jednoty si na stavbu musely sehnat
finan¢ni zdklad samy. Nicmén¢ statni podpora byla pro Sokol prakticky nemozna. Vedle
problematiky financovéani zde dominoval i fakt, Ze Rakousko-Uhersko tolerovalo Sokol a

. 107
turnery jen s velkou neochotou.

Ani vznik prvni republiky problém financovéni nevyftesil. V listopadu roku 1918
vzniklo 12 ministerstev, nicméné¢ nevzniklo Zadné samostatné, které by zastfeSovalo
sport. Ten byl tehdy veden ministerstvem zdravotnictvi a t&lesné vychovy.'® Tim se jen
podtrhl status €isté volnoCasové aktivity nebo potenciondlni zbytecnosti pohybu. Nicméné

i tak se jednalo o znany pokrok oproti dobé monarchie.

Vs ow

S pocatkem 20. stoleti se zacala stavét rozmanitéjsi Skdla sportovnich budov.
Nové se budovaly ldzné, hfisté, stadiony i fada dalSich dodnes vyuZivanych typt

sportovnich staveb. Mezi sokolovnami neni libenskd sldznémi ojedinéld. DalSim

106 pELC 2018, 70-72.
17 Naprej! 49.
108 pPELC 2018, 71-72.
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piikladem sokolovny se zabudovanymi ldznémi je sokolovna v Holicich postavena

v letech 1912-1913 podle pland architekta Otakara Novotného (1880 - 1959).'%

Ptichod prvni svétové valky pfinesl zménu vyuZiti jiz stdvajicich prostorii
sokoloven, které byly pfeménény na lazarety nebo skladiSté. Muzi byli odvedeni do valky

a mnohé Zeny piimo v lazaretech, ptivodnich sokolovnach, vypoméhaly.

Sokolovny mezitim chatraly a tak po vadlce bylo nutné zacit s opravami.
S koncem prvni svétové vélky se ruch v Sokole obnovil a pfildkal jesté vice nadSencti nez
pfed vélkou, coz pfineslo dal$i vlnu stavéni novych sokoloven nebo rozSifovani jiz
stavajicich. At se vnaSich dnesSnich ofich mize zdat piibéh vrSovickych sokola
neuvéfitelny, v dobé prvni republiky si na stavbu nové sokolovny vydélali diky

provozovini biografu Valdek a kina Vzlet.'"”

Mezivéle¢né obdobi ptineslo ndpad vystavby usttedniho sportovist¢ Masarykova
staitniho stadionu na Strahové, jenZ se svou plochou 200 x 300 m fadi k nejvétSim
stadiontim svéta.''! Stavba se stala vyvrcholenim komplexni problematiky s neexistujicim
ministerstvem, které by zastfeSovalo tuto vystavbu jako samostatny orgdn Poradni sbor
pro télesnou vychovu, ktery vznikl jako spradvni sbor =zdstupcli interesovanych
ministerstev.''? Sportovni svazy se zalaly domahat finanéni podpory stdtu, Sokolu se
podatilo ziskat podporu pii budovani Strahovského stadionu roku 1926, nicméné ostatni

svazy vyslySeny nebyly.'"

Specifikum sportu, jako definice pfedev§im volnocasové aktivity, pfindsSela fadu
finanCnich probléml. Témer vSechna sportovisté byla po finan¢ni strance v dob¢ prvni
republiky zdvisld na vnéjSich zdrojich, nejcastéji na instituciondlnim zajisténi statni Ci
komunalni podpory.

Marek Waic srovndval rozpoCty ministerstva vetejného zdravi a télesné vychovy
ve 20. a 30. letech 20. stoleti. Dosel k zavéru, ze z davodu hospodéiské krize se
prostiedky poskytované sportovnim organizacim nékolikandsobné snizily na droven

pokryti pouze vydaji statnich dfadu.

19 https://sokolholice.cz/o-nas/ citovdno 22. 2. 2022.

"% https://www.sokolprahavrsovice.cz/o-nas/historie-tj-sokol-praha-vrsovice/ citovano 22. 2. 2022.

"' KOPRIVA 2011, 42.

"2 Pozn: Ministerstvo vefejného zdravotnictvi a t&lesné vychovy, Ministerstvo vefejnych praci a
Ministerstvo Skolstvi a ndrodn{ osvéty.

I3 PELC 2018, 81.
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Vyrazny dopad ubytku financ¢nich piidéli je patrny na poctu Ceskoslovenskych
vyprav na olympijskych hrich, kde je pokles poctu tucastniki v jednotlivych letech
jednoznaén)’/.114 Dalsim dikazem ,,chudoby sportu® je fakt, Ze i sportovni reprezentanti
staitu (FrantiSek Planicka, Antonin Puc, Ladislav Zenisek a dalsi) si 1 ve 30. letech
udrzovali stdlé zaméstnani.'"” Vedle toho vznik podnikovych fotbalovych klubi

podporoval sponzoring, a tak se na sportovistich za¢ina objevovat reklama.''®

Od 40. let 20. stoleti do ¢innosti Sokola, potazmo do stavby sokoloven, vyrazné
zasdhla dvé nucend pieruSeni Cinnosti. Prvni v letech 1941-1945, druhé po ndstupu
komunismu v roce 1948. Tento zdkaz m¢l vliv nejen na preruseni Cinnosti, ale také na
zménu vyuziti sokoloven, o které se najednou starali lidé bez vztahu k budové a k mistu.
Stat tehdy zabavil veskery sokolsky majetek, pocetné stadiony a okolo 1300 sokoloven.'"”
Do devadesatych let 20. stoleti tak sokolovny ptezily ¢asto ve velice Spatném stavu a tak
obnova cviceni v mnoha jednotich trvala déle, nez by si ¢lenové prali. Mnohé sokolovny
se s necitlivymi stavebnimi dpravami sZivaji dodnes, jiné jsou pro Spatnou udrzbu ve
velice Spatném stavu. Mnoha jednotdim se od revoluce jiz podafila alespon

¢asteCna renovace.

I tak existuje vyjimecna sokolovna, kterd vznikla v dobé socialismu. Nachazi se
v prazskych Reporyjich a slavnostnimu otevieni se t&%ila vroce 1959. IkdyZ si
pojmenovani sokolovna nese jiz od svého pocétku, k sokolskym tradicim se v dobé

otevreni hlasit nemohla.

Samotnd finan¢ni podpora sportu se od devadesatych let 20. stoleti potyka
s komplikacemi. Télovychovné organizace maji snahu a potencidl po n€kolika desatkach
let znovu otevtit své brany vefejnosti, ale k tomu potiebuji alesponi zdkladni kapitdl. Od
roku 1990 se o sportovni aktivity stard ministerstvo Skolstvi, mladeze a t€lovychovy,
které je oficidlné zastfesuje.

Z pivodniho Ceskoslovenského svazu télesné vychovy vznikl v roce 1993 Cesky
svaz télesné vychovy, ktery plnil jednotici funkci sportu z minulého rezimu. Nicméné
jednotlivé spolky do svazu vstupuji dobrovolné a tak ti nejvétsi, mimo jiné i Sokol,

jsou samostatné.

4 pELC 2018, 70.
S PELC 2018, 154.
16 pELC 2018, 156.
""" Naprej! 186.
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Na ptelomu tisicileti byla obnovena myslenka Olympijského stadionu a tak o
financovani mensich projekti nikdo nejevil zajem. Urcitou dlohu distributora financi i
nadéle predstavuje Cesky svaz télesné vychovy, ktery tzce spolupracoval s polostitni
loterijni spolecnosti Sazka, ktera predstavovala hlavni zdroj financovéni ceského sportu
s podporou ,sportu pro vSechny*. Podporu sportu spole¢nosti Sazka lze prezentovat
vystavbou multifunkéni Sazka Areny v Praze (dnes O2 arena) v letech 2001-2004,
navrzenou architekty Martinem Vokatym, Vladimirem Vokatym a Jifim Vitem. Touto
monumentdlni vystavbou se spolecnost Sazka dostala do dluhtt a vroce

2011 zkrachovala.''®

Diky mnoha kulturnim aktivitdim se sokolské jednoty zviditeliiovaly a také pfi
vétSin€ svych aktivit vybiraly dary nebo vstupné, které méli Clenové jednot v imyslu
promeénit ve stavbu vlastni sokolovny. Poradaly se vylety po okoli, vefejné cviceni, pfi
Sokole se zakladaly hudebni a pévecké spolky a velké oblibé se téSily maskarni piehlidky
tzv. Sibfinky. Jak je ztdchto fadka patrné, Zivot pod hlavigkou Sokola byl velice
rozmanity a tak mnoho c¢lenil ani necvicilo, ale Ucastnilo se jinych sokolskych aktivit.
Kazdy ¢len, at’ uZ cvicici nebo necvicici, pfispival piispévkem, ze kterého se hradily

nutné vydaje, a z prebytki se Setfilo na stavbu vlastni télocvicny.

Jakmile si jednoty naspofily dostatek financi, pfiSel ¢as na stavbu vlastni
sokolovny. Nejprve bylo nutné zfidit druZstvo ¢i odbor pro stavbu télocviény. Ten
shromazd’'oval finance, vybiral vhodny pozemek a domlouval podrobnosti

s architektem a stavebniky.

Alois Drydk (1872-1932) ve své piirucce z roku 1926 piSe, Ze sokolovna by méla
byt vZdy vyznamnym objektem kaZzdé obce. Kulturni vyznam sokoloven v obci
piirovnava ke Skole ¢i kostelu. Tomuto statusu mél napomoci i vhodny vybér umisténi,

v idedlnim ptipadé dominujici v panoramatu obce &i v jejim srdci.'"’

Ovsem dulezitost staveb a jejich umisténi jde ruku v ruce i s kvalitou zvolené
architektury, kterd musi zapadat mezi lokalni tendence, ale pfitom ma byt dostatecné
vyraznd, ¢emuZ napomdhal 1 vybé&r architekta, jeho stylu a vizi. Zaroven ale neni vhodné,

kdyZ budova neadekvatn¢ vystupuje z okolnich staveb.

"% Naprej! 256-259.
"% www.protext.cz/zprava.php?id=22456 citovano 16. 2. 2022.
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Za ptiklad vhodné kombinace uméleckych slohil bych rdda zminila Nové Mésto
v Tébote, které =zaCalo vznikat po roce 1872, ale k velkému rozmachu doslo
v devadesatych letech 19. stoleti. Planovany urbanismus odpovidd dobé vzniku a tak
mnoho budov md novorenesancni pojeti fasddy s vyraznymi secesnimi prvky. U
nckterych domt pfevlddd novorenesance, u jinych vice dekorii i odstin fasady spiSe
pfipomind secesi. Nicméné mezi touto kombinaci se ty¢i dvé vyrazné budovy a témi je
$kola (zalozena 1907) a sokolovna (zaloZena 1905), ob& od architekta Ludvika Cizka
z Prahy. Obéma budovédm na jejich dominantnosti zajisté napomahd umisténi pii hlavnich
titidach a také vyrazné svazity terén, ktery byl vhodny pro zapusténi jednoho poschodi

budov do svahu.

Obrazek 1 Sokolovna v Tabore na pocatku 20. stoleti.

Cilevédomé rozmisténi sportovist’ na tizemi Prahy s ivahou o urbanismu planoval

Sokol az od tiicitych let 20. stoleti.'*” Vhodnym piikladem je vinohradskd sokolovna,

120 MIROVSKY 2016, 37.
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kterd by mezi fadou domi vypadala nevhodné, nicméné oddélena stromy a uzkym
pruhem parku nerusi okolni historizujici zdstavbu v blocich domu a pfitom piedstavuje ve

své Ctvrti nad¢asovou architekturu.

Sokolska zafizeni od 30. let 20. stoleti v Praze pfedstavuji zaklad sportovni
infrastruktury meésta, kterd se pomalu rozvijela az do roku 1948. AZ do doby druhé
svétové valky se v ramci urbanismu stavélo sportovist¢ az tehdy, pokud byl divod.
Sportovni vystavba se tehdy jeSt¢ nepldnovala v rdmci méstského kontextu, nicméné

vychazelo se z lokalizace pozemku a samotnych jednot.121

Po druhé svétové vélce se zacala prosazovat rozsahla standardizace raznych sport
a k nim patficnych sportovist’, kterd se od sebe vyrazné¢ stavebné lisila. Prvni pfiruckou
pro typologicka pravidla byla Sportbauten od Rudolfa Ortnera z roku 1953. K jejimu
obsahovému roziifeni doilo v roce 1967, kdy Ceskoslovensky svaz t&lesné vychovy a
sportu vydal Sbirku podkladii pro pldnovéni télovychovnych zafizeni. Tato pfirucka

122

urcovala urbanistickou plochu sportovisté na kazdého obyvatele “ a byla vyuZzivana az do

roku 1989.

V soucasné dob¢ vznikd v Utvaru rozvoje mésta v Brné¢ metodologickd pomtcka,
kterd ma za dkol v nové vystavbé prosazovat sportovni zafizeni a prostor pro rekreaci.
Zminuje nejen plochu sportovnich zafizeni na pocet obyvatel, ale dokonce i rozliSuje

v s v . - Z 2 . N v ,12
télocvicny, stadiony, sportovni haly, plavecké bazény i dalsi zatizeni. 3

Dle klasifikace Sportprojektu z 80. let 20. stoleti je télocvicna definovdna jako
stavba s viceicelovymi krytymi sportovnimi plochami. Celkovou sportovni plochu ¢leni
dle druhti sporti do péti velikostnich typi od 12x18 m do 18x36 m a vySka se pohybuje

mezi 6 a7 8 m. Nicméné napiiklad pro volejbal je stanovena na 21m.'**

Sokolskd cinnost je zaloZzena na dobrovolniceni a tak fadu Cinnosti spojenou se
stavbou télocvicen zastavaji piimo ¢lenové jednot. Pokud mluvim o rtiznorodosti, myslim
tim velice Siroké spektrum povolani, se kterymi je mozné se v Sokole setkat. Je tedy
logické, Ze mnoho pland na stavby sokoloven vytvéfteli pfimo ¢lenové jednot a ostatni

clenové se vyrazné podileli na stavebnich pracich. Predev§im tento vnitini opravdovy

2 MIROVSKY 2016, 37-38.

122 ORTNER, Rudolf. Sportbauten: Anlage, Bau, Ausstattung. 2. vyd. Berlin: Technik, 1956.
12 NAVRATIL 2010, 16-17.

124 NAVRATIL 2010, 115.
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zdjem napomohl pomérn¢ rychlym stavbam tclocvicen, které byvaly kompletné

vystavovany béhem jednoho az dvou let.

Na konkrétnich ptikladech: Sokol Prazsky se zacal stavét pod vedenim Ignéce
Vojtécha Ullmanna 16. 2. 1862, dostavén byl béhem roku a pil 9. 12. 1863. Sokolovna na
Praze 7 byla navrZena Josefem Vaihou a byla slavnostné oteviena po 24 mésicich 9. zafi
1906."® Libefiskd sokolovna se stavéla podle projektu Mat&je Blechy z Karlina a Emila

Kralitka mezi 14. srpnem 1909 a 10. jnem 1910.'%

Stavebni Cinnost byla ovlivnéna historickymi okolnostmi a tak funkcionalistickd
sokolovna na Vinohradech byla stavéna v letech 1938-1941 a po védlecné piestdvce
vystavba pokracovala v letech 1945-1946.'*” Samotnd vystavba probihala po dobu 5 let.
Nejinak tomu bylo na Hanspaulce, kde stavba probihala v letech 1940-1941, nicméné

otevieni se dockala a7 28. 10. 1946.'%

Na stavbé i na dpravach se podileli sami Clenové jednot a to jak fyzicky, tak i
finan¢n€. K atraktivni varianté daru pfistoupila v nedavné dob¢ sokolovna v Prerové, kde
bylo potieba vyménit pivodni parketovou podlahu. Zvolili akci s ndzvem ,,Kup parketu®,

kdy si dérce za finanéni podporu odkoupil jednu z parket hlavniho salu.'*

Navrhovani sportovnich staveb je komplexni vyzvou pro architekty, k cemuz se
piidava celkovy rozmér téchto staveb. S pfichodem modernich technologii se pifidava
dalsi komplikace a tim je nejen omezend fantazie architekta, ale také zkuSenost s ndstroji

‘e 13
a programy pro navrhovéni staveb.'*’

12 www.sokol-p7.wz.cz/historie.html citovdno citovano 24. 5. 2022.

120 www.sokol-liben.cz/dokument/historie-3/ citovano 24. 5. 2022.

2" www.sokolvinohrady.cz/historie-sokola-vinohrady citovano 24. 5. 2022.
128 www.sokol-hanspaulka.cz/html/onas.php citovdno 24. 5. 2022.

12 www.sokolprerov.cz/clanek.php?id_clanku=433 citovano 27. 2. 2022.
Y KOPRIVA 2011, 14.
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5. Sokolovna jako stavebni typ

Na vystavbeé télocvicen lze sledovat promény funkci, k jakym sokolovny slouZily 1
k proméndm dobovych potieb. Jednd se o ojedinély prosttedek pro vnimani
spolecenskych zmén od poloviny 19. stoleti po soucasnost. Sokolovny odrdzi zménu
postoje spolecnosti k télocviku a to jak vSeobecného, tak i Zenského sportu. Odrazi
historické zmény i promény uméleckych styll, které na budovach zanechaly podpis ¢asu

diky vnitfnim dpravam i vnéjSim pifestavbam.

Srdcem kazdé sokolovny je obdélny cvicebni sil vysoky pies dvé podlazi. Dle
sokolskych potfeb prostnych cviceni, pfi kterych stoji 10 cvicencii vedle sebe v Sesti
fadich, se jako minimélni velikost sdlu ustdlila na 20 metrech do délky a 12

(%

metrech do $iiky."!

Sél sokoloven je zakryt nejCastéji rovnym stropem, ktery v sobé ze statickych
divodii ukryva nosnou konstrukci. K sdlu pfindleZi i dalsi prostory s nim spojené, které
slouzi pro ukladani nafadi. Aby sdl umoZznil zaZitek i necvi¢icim divdkim, ale zdroven
aby tito lidé ztstali od cvicenct oddéleni, hojné se vyuziva balkonti ¢i ochozl v trovni
prvniho patra sdlu. Svétlo do sdlu pronikd skrz rozmérnd okna, kterd Casto presahuji

YV oz

132
rozsah bézného patra. 3

Cviceni byvalo doprovdzeno hudbou a tak i hudebnici mé¢li své misto pobliz
cvicebniho sdlu. Ruaznorodost cvi¢eni i dalSich kulturnich aktivit hudebni odbory
nabddalo k veselejSim i smutnéjSim téniim a neustadlému uceni se novych melodii. Vedle
prostoru pro hudebniky nesmim opomenout pddium s oponou, které se vyuzivalo pro

divadla i pfi dalSich kulturnich aktivitach jednoty.

Kazda sokolovna zprostfedkovavala prostor pro kolektivni cviceni, mnohdy se
jednalo o vice sdli a k nim piidruzeny prostory pro dalsi podruzné vetejné aktivity, jako
byly ptedniskové siné, zasedaci saly pro vybor, divadelni sdly, prostor vlastniho archivu,
vefejné knihovny, technickd zdzemdi, Satny a sprchy a u nékterych sokoloven se nachédzel i
byt pro sokolnika ¢i vratného. Nékde je soucasti sokolovny i restaurace ¢i hospoda, ktera

svym ziskem napomdhala pokryvani nutnych vydaji jednoty. Pii proméné funkce

! Naprej! 46.
2 tamtéz.
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sokolovny diky nejriznéjSim akcim tak bylo veskeré zdzemi pro obcerstveni a obsluhu

predem kvalitné ptipravené. Jinde se misto hospody stavélo kino.

VSechny tyto specifické prostory mély pfedem urcenou funkci a ta mnohdy
urCovala 1 tvar jednotlivych mistnosti a prostor. A v pojeti staveb 19. stoleti bylo
nezbytné vSechny tyto funk¢ni prostory ukryt pod plast’ historizujiciho pruceli. V praxi to
znamenalo, Ze v prvni sokolovné bylo potfeba vytvofit prostor pro byt Jindficha Fiignera
a jeho rodinu, nicméné¢ kompozice budovy byla tak sloZitd, Ze se tento byt rozprostiral

pfes nékolik podlazi, ale na kazdém patfe nemél vice nez dvé ¢i ti1 mistnosti.

Fasadu prvni sokolovny navrhl Ignidc Ullmann ve stylu italské renesance.
V renesan¢ni architektufe liberdlové vidéli obraz doby osvobozeni od stiedoveékych
technik a idedll a tak se velice rychle proslavila. S antickym pojetim kalokagathie tak
navrat k antice daval 1 dalSi rozmér. Ullmann pfedstavoval piedniho prazského
novorenesan¢niho architekta své doby a velké mnozstvi jeho staveb pfipomind italsky

renesanéni paldc z po&itku 16. stoleti.'”

Dalsi sokolovny se stavély ve stylové ndvaznosti na tuto prvni v Zitné ulici.
Sokolovnu v Kutné Hofe postavil v letech 1884-1885 Josef Kruli§, t€locvi¢nu v prazském

6"** a plzetiskou sokolovnu navrhl Ludvik Cizek

Karlin€ postavil Josef Blecha v roce 188
vletech 1888-1889.'" Viechny vySe zminéné si udrZuji internaciondlni proud
novorenesance. Z téchto ,,prvnich® sokoloven se stylové lehce vymyka télocvi¢na

136

v Ceském Brodé, oteviena roku 1884, kde se autor Jan Koula pokusil o vlastni vyraz

architektury s v&t§im diirazem na antické portiky."”’

Od 90. let 19. stoleti se styl sokoloven zménil, bylo upusténo od internacionalni
novorenesance a priklonilo se k novorenesanci ,,(:eské“.13 8 Ukazkou sokolovny cCeské
novorenesance je sokolovna v Turnové od Aloise Cenského z let 1896-1898, v Klatovech
od Rudolfa Stecha zroku 1906 a sokolovny od architekta Josefa Podhajského ve
Vysokém Myté a Jarométi z let 1902-1903.

'3 Pozn: Napiiklad budova Ceské spofitelny v Praze na Narodni t¥idé (dnes budova Akademie véd)
postavena v letech 1858-1862, nebo Paldc Lazanskych z let 1861-1863.

"** www.sokolkarlin.cz/historie/ citovdno 24. 5. 2022.

1% www.sokolplzen] .estranky.cz/clanky/historie/ citovano 24. 5. 2022.

3¢ www.sokolbrod.cz/category/historie/ citovano 24. 5. 2022.

37 Naprej! 49.

% Pozn: Ceskd renesance se vyznaCuje bohatd tvarovanymi Stity, sgrafitovou vyzdobou fasid a
lunetovymi vyse€emi na ffmséch.
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V podobné dobé byla postavena sokolovna i v Lounech (1898), kterou navrhl
Kamil Hilbert.'"” Jeho zvykem bylo podtrhovat eské rysy z konce 15. stoleti, coZ je
patrné i na mistni sokolovné ve form& uZzs$i vysoké véze s hranolovou stfechou, na
detailech Stitu, které maji pfipominat fidly, a na dekoracich pod okny, které mohou
pfipominat strukturu plaménki. Zajimavy dekor je zvolen i na fimse pod stfechou, kterd

muZe ptipominat oblouckovy vlys, velice zjednoduSené lunety nebo slepé arkady.

Obrazek 2 Sokolovna v Lounech (postavena 1998)

S koncem 19. stoleti pfichdzely moderni umélecké sméry. Vcelku konzervativni
Praha si stdle uchovévala sviij novorenesancni rdz, snazila se ovliviiovat i blizké obce, ale
kazdd jednota si nakonec zvolila svou optimdlni cestu. Venkovské sokolovny byly

zdobeny flordlni ¢i geometrickou modernou a sdly uZ nebyly zdobeny

piebytecnymi dekoracemi.

% www.sokolskepamatky.eu/noc-sokoloven/detail/louny/ citovano 24. 5. 2022
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Sokolovna v Céslavi od Jana Vejrycha zlet 1910-1912 predstavuje moderni
stavbu, ale pritom uvnité decentné vyzdobenou.'*® Podobn& pojal i Mat&j Blecha svou
sokolovnu v Libni zlet 1910-1911. Urcitym vrcholem této modernistické éry je dilo
Otakara Novotného, které je v sokolském prostiedi prezentovano télocvicnami v Holicich
(1909-1910)"*" a v Rakovniku (1912-1913)."** Novotny vyuZivé &isté geometrické tvary,
které vyskldddvd z neomitnutych cihel. Zobou staveb ¢iSi tichy nadech

novoklasicismu.'*?

A€ vySe popisuji urcité slohové tendence vymezené ¢asovym obdobim, popisuji
pouze hlavni stavebni proud dané doby, ktery byl dopliiovdn o jednotlivé origindlné
pojaté sokolovny své doby. Zajimavou stavbou by mohla byt sokolovna v Plané nad
LuzZnici ve stylu staroCeské chalupy, ovSem kviili nedostatku financi nebyl

ndvrh realizovén.'*

Ve dvacétych letech 20. stoleti se sport zacal proménovat. Oblibenym sportem
bylo plavani, diky ¢emuz vznikd fada ldzni i plaveckych bazénii (v Praze AXA a YMCA).
Cast déni a sportll se rozsifuje i do exteriéru, proto vznikd fada letnich cvigist u
sokoloven. Individualni sporty se rozpadly a po vzoru zahrani¢i se roz$ifily moderni
sporty zaloZzené na mezindrodnich soutézich, které se hraji dodnes. Od dvacatych let 20.
stoleti se rozmér sokoloven zacal pfizplisobovat velikosti, kterd odpovida htisti pro hrani
micovych her. Krom¢ velikosti sdlu se micovym hrdm pfizptisobuje i povrch podlah a

o . NP L Tt X Tt 145
stén, stavebni uspotddani prostor, vyska télocvicny a ochrana osvétleni a oken.

Predevsim v dob¢ funkcionalismu se upfednostiiovalo piirozené svétlo, nebot” se
vétilo v jeho blahodarny ucinek, coz souvisi s velikosti i umisténim oken vuci
svétovym strandm. Nicméné soucasné studie ukazuji, Ze piimé denni svétlo ma vétsi
psychologicky tucinek, nez biologicky. Naopak se upozoriiuje na nezadouci vliv ptimého
slune¢niho zéfeni, ktery osvétluje prostor sportovisté nerovhomérné a zvysSuje tepelnou
zatéz prostoru. Velice se doporucuje vyuzivat stropni rozptylené osvétleni

L 14
obracené k severu.'*®

10 www.pamatkovykatalog.cz/sokolovna-14679123 citovano 24. 5. 2022

! www.sokolholice.cz/o-nas/ citovdno 24. 5. 2022

12 www.sokolskepamatky.eu/objekty/detail/sokolovna-v-rakovniku-/ citovano 24. 5. 2022

' Naprej! 57-58.

1% TJ Sokol Plana nad Luznici. 50 let TJ Sokol Pland nad Luz. 1918-1968. Plan nad LuZnici, 1968.
(sign. B 7281, SOkA Tébor), s. 1.

'3 www.casopisstavebnictvi.cz/clanky-sokolovny-a-jejich-odkaz-soucasnosti.html citovano 3. 3. 2022.
" NAVRATIL 2010, 40-41.
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Sport se do dneSnich dob proménil spiSe v psychologickém chdpani, kdy je
prednéjsi motivace i pocit jedince pred kolektivem. Proto mezi nejpopuldrnéjsi sporty
dnesni doby patii cyklistika, béh a plavéni.147 Nové se stavi stavby fitness center, nicméné

stile se udrzuji prakticky vSechny jednotlivé sporty z dvacétych let 20. stoleti.

Vétsina sokoloven si udrzuje svou téméi zakonzervovanou kompozic¢ni podobu
z doby pfed druhou svétovou valkou. Divodem muze byt zdkaz sokolské organizace

v dobé¢ socialismu, ale také minimalni proména sportu od dvacétych let 20. stoleti.

Kazd4 sokolovna se po architektonické strance feSila individudlné s pfihlédnutim
k nabizenému pozemku a lokélni tradici. Ze skromnych ekonomickych podminek tak
vznikala pestra Skdla budov nejriznéjSich ptadorysi, rozdilného vnitiniho vyuZziti i mnoha
uméleckych slohli. Z dochovanych pisemnych prament, ani ze stylii staveb samotnych
neni patrné, Ze by méla byt realizovdna tendence centrdln€ ovliviiovat architekturu
sokoloven a tak nevznikl Z4dny jednotny vizudlni sokolsky styl budov.'*®

Rozsiteni micovych her ve dvacétych letech 20. stoleti znamenalo pfizpiisobeni

Car v té€locvicndch, pokud k tomu rozméry salti odpovidaly. Dalsi moZnosti byla ptistavba

dalSich sala ¢i externich budov.

17 agenturasport.cz/vysledky-vyzkumu-miry-popularity-sportu-v-ceske-republice-2020/ citovdno 24. 5.
2022
18 www.casopisstavebnictvi.cz/clanky-sokolovny-a-jejich-odkaz-soucasnosti.html citovano 3. 3. 2022.
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6. Priklady sokoloven

6. 1. Sokolovna Sokola Prazského

Spolek, jak je patrné z prvnich stran této prace, vznikl jiz v roce 1862. Jako svou
prvni télocvicnu si pronajal prostor Malypetrova ustavu v Panské ulici na Novém Mésté
prazském, ale s pribyvajicim poctem c¢lenti prostory piestaly dostacovat.

V kvétnu 1862 Jindfich Fiigner pronajal prostor salu Apolla v Je¢né ulici ¢. 530/27
a prvni cvieni se zde odehrdlo 1. Cervna téhoz roku. Pii této pfileZitosti vystoupil
pevecky spolek Hlahol a také probchlo slavnostni pfeddni praporu, jehoZ autorem byl
Josef Manes. V Apollu se cvicilo denné od Sesti do desiti hodin vecer a pocet druZstev
dosahoval poctu 59. Na podzim téhoZ roku budovu zakoupil fad Skolskych sester a tak od
kvétna do zéti roku 1863 docasné vyuzivali prostory Konviktu v Bartoloméjské ulici.'"

Jindfich Fiigner zakoupil v kvétnu 1863 pozemek na misté pivodnich hradeb.
Pozemek se nachdzel na rohu ulic Hradebni a Zitnd (dnes Sokolskd 43/1437 a Zitna
42/1438) v Praze a nélezela k nému i zahrada. Ve velice kratkém case vznikly plany na
stavbu prvni sokolovny od Ignice Vojtécha Ullmanna (1822-1897), ktery vychézel

W 7 . >4 15
z novorenesan¢niho navrhu budovy od Miroslava TyrSe. 0

6.1.1. Jindfich Fiigner aneb bez mecenase by nebylo prvni télocvi¢ny

Se zaloZzenim télovychovného spolku Sokol jsou spojena pfedev§im dvé jména:
Miroslav Tyr$ a Jindfich Fiigner. Zatimco Miroslav Tyr§ pfedstavuje osobnost, kterd se
postarala o vnitini Zivot Sokola, Jindfich Fiigner vlozil své celoZivotni tspory do stavby
prvni sokolské télocviny. JelikoZz se stavbou sokoloven souvisi ttrapy se shanénim
financi pro stavbu télocvicen, povazuji za dulezité vénovat jednu skromnou c¢ést této

prace také Jindfichu Fiignerovi.

V této kapitole pfiblizim Zivotni cestu Jindficha Fiignera, ktery se stal klicovou
osobnosti pifi stavbé prvni sokolovny. Navrh télocvicny Sokola prazského vznikl ve

spoluprici Vojtécha Igndce Ullmanna a Miroslava TyrSe.

149 150 1et Sokola Prazského, 18-19.
150 AUGUSTA 2002, 99.
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Rodnym jménem Heinrich Anton Fiigner se narodil 12. zai{ 1822 v Praze'' ve
velice vlastenecky orientované rodin€. Aktivné se ucastnil revoluce v roce 1848 jako
velitel jednotky Narodni gardy. V roce 1855 se stal feditelem prazské filidlky terstské

oy , o 152
pojistovny Nuova d”Assecurationi Terst.

Vv s

Ackoliv Fiigner patfil mezi majetnéj$i obcany, zZil velice skromné a ve svém
volném Case se vénoval fadé sportl, kulturnim i spoleCenskym zdjmim a cestovani. Roku
1860 se sezndmil s Miroslavem TyrSem. Thned si porozuméli natolik, Ze Fiigner TyrSovi

neomezené zpiistupnil svou knihovnu.'>

Po zaloZeni Sokola roku 1862 se stal Fiigner prvnim starostou a i naddle spolek
finanén& podporoval.””* Jiz dva mésice po zaloZeni spolku zalal byt o Sokol takovy
zajem, ze Malypetrova télocvicna se zdéla byti tésnd a tak Jindfich Fiigner vyjednal
prondjem ve velkém sdle vdomé Apollo v Je¢né ulici za 1800 zlatych rocné. Nicméné o
rok pozdé¢ji zakoupil budovu Apolla tad Skolskych sester a od kvétna sokolové

neméli kde cvigit.'>>

Za svuj Zivot Filigner nashromdazdil kapitdl takovy, Ze zvazoval koupi farmy.
Nicméné protoZe on ani jeho Zena Katefina'>® pestitelstvi nerozuméli, po vypovédi
zndgjmu v Jené ulici zakoupil pozemek na mist¢ piivodnich hradeb, kde nechal roku
1863 vystavét prvni sokolovnu a do jejiho prostoru nechal vloZit i soukromy byt. Stavba
sokolovny zapocala 3. Gervence 1863 a ruku k dilu pfiloZilo okolo 200 ¢lenti spolku.'’

Tkdy? se na stavbé podileli &lenové Sokola, presto se Fiigner zadluzil.'”®

Necelé dva roky po dokonceni sokolovny, 11. listopadu 1865, Jindfich Fiigner
zemiel na otravu krve."”” Smutetni privod byl uspofdddn aZ v 1ét& a byl spojeny s
odhalenim pamétni desky na sokolovné, které probéhlo 18. ¢ervence 1869. Priivodu se

téastnilo se 1 300 &lent z 32 jednot.'®

'katalog.ahmp.cz/pragapublica/permalink ?xid=8DBACFE 1 EAD34ADF9 A44CF0644D4FD94 &scan=
231#scan231.

132 Pod kiidly Sokola 2012, 16.

3 SAK 2012, 41.

* KOSSL 1986, 22.

3 WAIC 2013, 21.

"*katalog.ahmp.cz/pragapublica/permalink ?xid=E6F9052A85C343B 1BB8D61F1073C1738&scan=266
#scan266.

BT WAIC 2013, 23.

18 Pod kifdly Sokola 2012, 8.

'katalog.ahmp.cz/pragapublica/permalink ?xid=749F95EB9D984D27BC5 1F7748FAC38D8&scan=32
1#scan321.

1% SAK 2012, 79.
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6.1.2. Stavba a architektura prvni sokolovny

Stavba vlastni té€locvicny zapoc€ala 3. Cervence roku 1863. Na samotné stavbé se
podileli clenové sokola. Jen na kopéani zdkladl se vystifidalo pies 200 clent. Jiz
9. prosince 1863 byla sokolovna oteviena pro vefejnost a zapocCalo cvieni v nové,
vlastni, télocviéng."®!

Sokolské cvigeni se zagalo rychle §ifit po vlasti, jiZz v roce 1863 vzniklo v Cechédch
a na Moravé dalSich 6 jednot. Sokol Prazsky z pocitku predstavoval urcitou hlavni
myslenku pusobeni vSech sokolskych jednot, nicméné pomérné rychle se kazd4 jednota
za&ala vyvijet dle vlastnich potieb a lokdlnich tradic.'®

Pruceli sokolovny pfi pohledu zulice ndm ma pifipominat italskou renesanci,
kterou Ignic Vojtéch Ullmann vyuZil jiz difve pii stavbé Ceské spofitelny v Praze na
Nérodni tfid¢ (dnes budova Akademie véd). Pivodni navrh priaceli sokolovny mél byt
velice honosny s véZemi a sochami antickych atleti. Nakonec je pruceli skromnéjsiho
rdzu a vyzdoba se soustied’ovala vice do interiéru, kde jsou malovdny fimsy, strop i
zdbradli ochozu.'® Ullmann vychézel ze zkuSenosti ze studijni cesty po Itdlii, coZ je
nejvyraznéjsSi na symetrickém rozvrZzeni fasdd, které svou strukturou i detaily

pfipomina renesanci.

Budova sokolovny byla postupné upravovana a piistavovana. Plivodni stavba byla
pouze jednotraktovd, stavéna jako fadova zdstavba na hloubkové disponované svazité
parcele. Pti pohledu z ulice je vidét dvoupatrova historizujici budova, ktera je vertikalné
rozdélena na devét os a predstavuje symetrické priceli. Piizemi je zdobeno pasovou

L\, . e s . o 164
bosdZi a je osazeno pamétnimi deskami zakladateli. 6

V ¢asti prvni etdZe jsou
symetricky ve druhé a osmé ose umistény dva vchody. Jeden vedl do télocvi¢ny, a druhy
vedl do soukromého bytu J. Fiignera, ktery zde Zil se svou manzelkou a dcerou Renétou.
Patra jsou od sebe oddélena profilovanou kordovanou fimsou. V kazdé ose obou pater je
umisténé obloukové okno s osovym klendkem. Kazdé okno v drovni druhé etaze je
ohrani¢eno pilastry siénskymi hlavicemi, které nadm nendasilné pfipominaji

antické arkady.

1" Naprej! 49.

12 Pozn: viz kapitola 3.1., strana 17.

1% Naprej! 60.

1% Pozn: Smute&ni pritvod na Ol3any J. Fiignera se odehrél 14. 11. 1875 a druhého dne byla odhalena
jeho deska na Sokolovné. Zdroj BERNHART Robert, Letem 40 let sokola ve VrSovicich 1870-1910,
Praha-VrSovice 1910, 9.
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Obrazek 3 Soucasna podoba Sokola Prazského

Dnesni podoba fasddy s iénskymi hlavicemi, vznikla patrné roku 1875 zdroven s
atikovou balustradou, do niZ byly umistény podobizny zakladateli s jejich hesly: ,,Ni zisk
ni slavu!* (J. Fiigner) a ,,Tuzme se!* (M. Tyrs).

Jist¢ shody lze nalézt pifi komparaci sokolovny s mic¢ovnou PraZského hradu
v Krdlovské zahradé zlet 1567-1569. Shoduji se vyzdobou fasddy s vyraznymi
obloukovymi arkddami s i6nskymi hlavicemi. Pro prinik dostatku svétla do budovy byla

zvolena vysokd obloukova okna. Také ucel stavby je obdobny, sokolovna i micovna mély

slouZit sportu i1 spoleCenskym udélostem.

Obrazek 4 Mi¢ovna v Kralovské zahradé
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Zcela novy rozmér dodavaji sokolovné podobizny a hesla zakladateli Fiignera a
Tyrse, které prezentuji dva hlavni predstavitele Sokola, tedy i dneSni sokolové kraci
v jejich Slépéjich a nésleduji jejich Ciny. MiCovna v kralovské zahradé je vyzdobena
sgrafitovou fasddou, na které jsou zndzornény alegorie ctnosti a sedmi svobodnych

umeéni, které predstavuji mravni vzory a nutnost vSeobecného vzdelani.

Na uli¢ni jednotrakt sokolovny navazuje trojlodni Fiigneriiv sél télocvi¢ny o
obdélném ptidorysu o cvicebni plose 251 m?. Jeho délka &ini 20,6 m a §itka 12,2 m. Na
zapadni strané sdlu byla 7. kvétna 1866 odhalena socha Jindficha Fiignera od sochare

J. Pellegriniho.'®

Obrazek 5 Souc¢asna podoba interiéru Fiignerova salu

Sél je ohranicen 18 obloukovymi arkddami, které od hlavniho sdlu odd¢€luji dvé
piisdli a zaroven podpiraji ochoz uréeny pro divaky v urovni druhého patra. Ochoz je
dfevény a je podpirdn krakorci. Arkddy prvniho patra jsou v trovni druhého patra

duplikovany a vytvéii dojem arkadového dvora.'®

Vyzdoba arkddovych sloupti dodrZuje princip superpozice a nadiazenosti fadi,
coz je patrné na hlavicich arkdd v prvnim patfe télocviény s jednoduSe zvyraznénou
hlavici a v prostoru druhého patra sdlu se hlavice stavaji zdobné&jsi a dekor korintskych

vl

hlavic se pfendsi pouze na pilastry.

199150 let Sokola Prazského, 20.

1% Pozn: Arkddové dvory byly typické pro b&zné obydli antické Italie. Toto provedeni atria s peristylem
prevzali od Etruskd, ktefi dvir zakryvali stfechou. Atrium bylo vyuZivano jako hlavn{ prostor domu pro
stfetavani. Zdroj: Jan KOREC: Rimsky déim (dle V1. zpévu Vergiliovy Aeneidy) Brno 1899, str 3-7.
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Strop je kazetovy a dodnes se dochovala jeho malovana zdobnost. Na vychodni
ochoz Fiignerova télocvi¢ného silu byla pfenesena luneta Vitézstvi od Jana Preislera

z roku 1895, kterd predstavuje hold sokolské myélence.167

V budové se nachdzi dalsi sdly a spolkové mistnosti. Kromé spole¢nych cviceni se
tam konaly také koncerty, divadelni predstaveni nebo plesy, coz byla zdsadni soucast

sokolského zZivota.

Soucdsti nejstar$i zdstavby byla pisarna, knihovna a vlastni Fiigneriv byt.
Sokolovna byla nad¢asovd nejen svym uzpiisobenim aZz pro 200 cvicicich, celkovym
rozmérem o plose pres 1100m? ale také vybavenim, kdy se od prvopo&itku pogitalo
napiiklad se Satnami. Pavodni vytdpéni horkovzduchem se neosvédCilo a tak bylo
nahrazeno dvojimi ndsypnymi kamny.168 Objekt je castecné novodobé podsklepen
vicetroviiovym 2. suterénem, 1. suterén propojuje ob& Cisla popisnd. Schodisté z 1.
suterénu je tiframenné, visuté, s pozdné secesnim miizovym zdbradlim. Nad schodist¢m

se nachdzi dfevény tramovy strop.

Stavba Jindficha Fiignera uvedla do hlubokych dluhti, které se podafilo splatit ze
Clenskych piispévkl a darti aZ v srpnu 1866, ¢imZ se sokolovna stala tfedn¢ majetkem

T&locviéné jednoty prazské Sokol, kterd v té dob& méla 513 &lent.'®

K jedné z prvnich dprav télocviény doslo pti zavadeéni elektrického proudu roku
1888. Ani tato udédlost nesména byt zapomenuta a tak pii prvnim rozsviceni byly
uspordddny Sibiinky, oblibend maskarni slavnost Sokola, kterd se odehréla 11. tinora. Do

této doby bylo osvétleni plynové.'”

Budova brzy pfestala kapacitné¢ dostacovat, a tak na pocatku 20. stoleti byl
postaven dalSi sdl této sokolovny, ktery je pojmenovédn na pocest Miroslava Tyrée.171
Jednd se o pfistavbu ve dvofe objektu, ovSem jeho vznikem zanikla plivodni mySlenka
pro ziizeni letniho cviciSt€¢ v tomto prostoru. OvSem sbirka trvajici 20 let pro stavbu

tohoto sdlu ndm dokazuje potiebnost této vystavby. Sal byl postaven dle navrhu Frantiska

' Naprej! 60.

198150 let Sokola Prazského, 45.

1% pamatnik vydany na oslavu dvacetiletého trvani télocviéné jednoty Sokola prazského, 110.
170150 et Sokola Prazského, 21-23.

I AUGUSTA 2002, 100.
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Berédnka a byl dostavén roku 1912. Nicméné novy sdl spole¢né s celou sokolovnou byl jiz

0 4 roky pozdgji v disledku prvni svétové vélky vyuZivan jako lazaret. '’

Tyr$tv sdl je podélné situovany o rozmérech 23,5 x 13,9 metrl, coZ predstavuje
plochu pfiblizng 327 m’. Stény jsou obloZeny dfevénym taflovanim. Na jiZni strané
zasahuje obloZeni aZ ke stropu a na obloZeni je umisténa luneta, olejomalba od Frantiska
Zeniska zvana ,,Sokolsky slib“.'”® V drovni parta je dfevénd kazetové galerie osazend na

profilovanych konsolach. Prostor je zakryt trimovym stropem na dievénych krakorcich.

Obrazek 6 Souc¢asna podoba interiéru TyrSova salu

Roku 1923 byl zakoupen pozemek v Katetinské ulici, kde bylo ztizeno letni
cviCisté Sokola Prazského. V plivodni budové na tomto pozemku bylo ziizeno sokolské
loutkové divadlo, které predstavilo svou prvni premiéru hry v listopadu téhoZ roku.
Vletech 1941-1945 byl spolecné se zdkazem Ccinnosti Sokola zakdzdn také provoz
zdejsiho divadla. Po vélce byla ¢innost na kratké 3 roky obnovena.'™

Ve 30. letech bylo k sokolovné pfistavéno kiidlo do Zitné ulice ¢. 42, k némuz

ndleZi portdl zdobeny plastikami Ladislava Salouna s tématikou ,,Vlast“ a ,,Narod“ a se

'"2150 let Sokola Prazského, 25.
' 150 let Sokola Prazského, 46-48.
7% www.amaterskedivadlo.cz/main.php?data=geo&id=8976 citovano 20. 3. 2022.
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sokolskymi symboly.'” Tento portdl vsoutasné dob& slouzi jako hlavni
vstup do sokolovny.

Cinnost sokoltl na nagem tzemi byla pferusena v priibdhu obou svétovych vilek.
V byvalém Ceskoslovensku byl sokol zrusen zalitkem padesitych let 20. stoleti. V
sokolovné Sokola Prazského ctyfticet let sidlila t€lovychovnd jednota AZKG, a pozdé&ji TJ
Praga. Teprve po listopadovych udédlostech roku 1989 mohla byt cinnost
Sokola obnovena.

V letech 1967-1978 prosla sokolovna vyraznou zménou. Z ptivodni zasedaci
mistnosti v ¢asti galerie vznikla pfistavba ,Scheinerova sdlu“. Pro vybaveni
gymnastickym kobercem o plofe 140 m’ je vyuZivan oddily moderni gymnastiky,
rokenrolu a jogy.

Dalsi pristavba byla postavena nad Fiignerovym sédlem, tato pfistavba je patrnd ze
Sokolské ulice. Tento sl byl pfedem urcen pro micové hry s hledistém pro vice nez 300
divakt. Kromée micovych her je vyuzivéan pifi akademiich a dalSich vetejnych akcich.

Nejnovéjsi pristavbou je novy baletni ,,Zrcadlovy sidl Klemeni HanuSové®

navrzeny Stanislavem Pickem v roce 2003.'7

- :
i ]
TN =

Obrazek 7 Pivodni plan sokolovny

175150 let Sokola PraZského, 27.
' Naprej! 60.
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6. 2. Sokolovna v Praze Libni

Psal se rok 1882 a Libeil se fadila mezi primyslova pfedmésti Prahy. Byl zde
nedostatek bytii a tak Ctyfi z péti mistnich ucitelt Zili na tzv. staré faie Dr. Kosatka. Zde
také vzesla myslenka zalozeni télocvicné jednoty. V Cele stdl Jaroslav Pechan z VrSovic,
ktery byl cvicitelem v té€locvicném ustavu Dr. Miroslava TyrSe. Byl zvolen
mistond¢elnikem a mé&l na starost organizaci viech cviéebnich hodin.'”” Z dalsich
hlavnich zakladateli zminim byvalého kapelnika FrantiSka Deutsche a starostu obce

Libné Josefa Voctate.'”

Dne 8. zafi 1884 se v mistnim hostinci U Deutschli odehréla predndSka nacelnika
Sokola Prazského Frantiska Cizka o tkolech a cilech sokolského hnuti.'” K zaloZeni
sokolského spolku doslo na valné hromad¢é dne 26. fijna roku 1884 taktéZ v hostinci u
Deutschil.'® Prakticky zdroveii se zaloZenim jednoty vznikl také trubagsky sbor a

hudebni odbor v &ele se sbormistrem Karlem Hruskou, absolventem vojenské kapely.'™!

Mistnim sokoliim se povedlo pro cviceni vyjednat propdjceni sdlu mistniho
hostince u Deutschtl, ktery stdval v misté¢ dnesniho divadla pod Palmovkou. Prvni cviceni
zde probéhlo 20. ledna 1885. V tomto hostinci se cvicilo po dobu tif let, ale poté bratr
Deutsch zacal kldst nesplnitelné podminky a tak byli Sokolové nuceni hledat jiny prostor
pro cviceni. Nejdiive se cviCilo ve Skole naproti zamku, pak ve Skolni télocvicné na

Rasdku.'®? Od 10. ¢ervence 1887 se cvi&ilo v nedaleké skole.'®?

Snahy o stavbu vlastni télocvi¢ny pfiSly brzy. Roku 1887 byl zaloZen stavebni

fond pro stavbu vlastni t&locviény.'®* Nejprve sokolové zakoupili pozemek na dnesnim

185

Horové nameésti, tzv. vrch Libu§dk. ™ Misto pro stavbu se rozklddalo pies dvé parcely,

vznikl navrh sokolovny, ale jeSt¢ pred zahdjenim stavby mistni sokolové ziskali

vV,

vhodné&;jsi parcelu.

"7 Pozn: Dalii zakladatelé: Ladislav Verner, Viclav Kala§, Frantiek Gliman. Brzy se k nim piidali
Leopold Pek, Josef Buchar, Josef Svoboda a August Kubak.

'8 T.J. Sokol Praha-Libeii 1884-1934, 1934, 4.

7% www.sokol-liben.cz/dokument/historie-1/ citovano 20. 3. 2022.

'%0T.J. Sokol Praha-Libefi 1884-1934, 1934, 6.

"' T.J. Sokol Praha-Libeii 1884-1934, 1934, 4.

82 Pozn: pravdépodobné se tim mysli Libusina §kola na dne$ni adrese Podlipného 517/4, Praha 8.
Dnesni ulice Podlipného nesla jméno Na Rasdku mezi lety 1895-1900.

183 Pozn: dnes ZS Bohumila Hrabala, Zenklova 52/25.

'** T.J. Sokol Praha-Libeii 1884-1934, 1934, 6.

"% Pozn: od svého vzniku az do roku 1948 ndmésti neslo jméno Tyrsovo, na pocest Miroslava Tyr3e,
zdroj: czumalo.wordpress.com/2013/04/29/jeste-k-libenskemu-kostelu/ citovdno 20. 3. 2022.
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Tato nova parcela se nachdzela v mist¢ obecniho dvora s hasi¢skou vézi. Pred
dvorem pfii hlavni silnici a také uvnitt dvora stdvala az do roku 1907 trznice. Byl zaloZen
vybor stavebni, finan¢ni, redakéni a také slavnostni, ktery byl slozen z 37 bratrii, ktefi
m¢éli na starost organizaci poloZeni zdkladniho kamene a také vefejné cviceni spojené

s veselici pro v&tsi zisk pred stavbou.'®

Posledni nedilnou soucésti ptipravy stavby bylo sehnani dostatku financi, kterych
pro stavbu tcelné budovy nebyl dostatek. Bratr FrantiSek Filip tehdy rozhodl o stavbé
télocvicny ve spojeni s 1aznémi, které v této lokalité naléhavé chybély. Tato vefejnd Cast
sokolovny s ldznémi byla podminkou pro stavbu, kterou uloZil starosta Jan Podlipny pfi
sloZeni honosného finan¢niho daru mistnim Sokoltim. Jiz 14. srpna 1909 se zacaly kopat

zéklady budouci sokolovny.'™’

Projekt stavby vyhotovila rodinnd firma Matéje Blechy z Karlina ve spolupréci
s architektem Emilem Krdlickem.'®® Definitivni projekt byl dokon¢en 4. fijna 1909.
Vykresy nékterych ¢asti budovy, napiiklad schodisté, vypracoval v rdmci Blechovy firmy
Jan Tumpach, ktery zdroven nekteré kralickovy plany piekresloval na pauzovaci papir a

podle potieby i dopracovaval.

V nedéli 10. fijna byl polozen zdkladni kdmen sokolovny. Zda se, Ze ucast na
doprovodné slavnosti byla hojnd, Cemuz zajisté napomohly i tiSténé pozvanky. Mezi
pozvanymi nesmé&li chybét zastupci hlavniho mésta Prahy, ¢lenové COS i pifmo architekt
sokolovny Emil Kréilicek. Matéj Blecha, stavitel, se bohuzel slavnosti nezucastnil, ale
pouze zaslal blahoptejny telegram. Vlastni program zacinal v 15:00 a byl tvofen
predevsSim projevem starosty Filipa a dalSich ptfitomnych hosti. Po polozeni zdkladniho
kamene na néj jednotlivi zicastnéni hosté poklepali se slovy ,,Bud’ tvrzi sokolstva, bud’
zridlem ldsky k vlasti horoucim, bud’ chrdmem bratrstvi ryziho nad zlato, bud’ ke cti ndm i
budoucim! “'® a soucasné byla do kamene vloZena mé&dénd schranka obsahujici mince a
dobové dokumenty.'” Nazdvér slavnosti zap&l zp&vicky spolek Vénceslav

narodni hymnu.

zv”

"% Pozn: Akademie a veselice se odehraly 18. a 19. za¥ 1909 a vynesly jednoté 2 500 korun.

"7T.J. Sokol Praha-Libefi 1884-1934, 1934, 7.

'8 Pozn: je autorem napiiklad palice Palmovka, nebo kostela sv. Vojtécha, ktery leZi v sousedstvi
Libenské sokolovny.

'*>T.J. Sokol Praha-Libefi 1884-1934, 1934, 8..

1% Pozn: Tato schrénka se zde stédle nachdzi, je mezi vchodem a vratnici.
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Stavba sokolovny postupovala velice rychle a to i diky vyrazné pomoci sokola
samotnych. Jiz 19. tnora 1910 bylo dosaZeno rovnosti zdiva a 19. bfezna byl zdviZen
krov sokolovny. Sokolovna byla od prvopoc¢étkli projektovdna jako viceidcelovy prostor.
Samoziejmé zde nesmél chybét cvicebni sél, ale také se zde hrédla naptiklad loutkova

divadla, potfadaly se maskarni plesy ¢i hudebni vecery.

Po strandch hlavniho pruceli jsou dva piistavky, které slouzily jako vchody do
Zenskych a muzZskych oddéleni lidovych 14zni. Lazn€ mély zahrnovat 40 sprch (18 pro
muze a 22 pro Zeny) a 10 van (4 pro muZe a 6 pro Zeny), pradelnu, mandlovnu a Zehlirnu.
Detailni feSeni lazni pak fesil plan Mecislava Petrii, pfednosta stavebniho odboru uradu
hlavniho mésta Prahy. Dne 14. srpna roku 1910 byla budova oteviena slavnostni

sokolskou akademii.'”' Sokolovna tak byla dostavéna béhem jednoho roku.

Zanedlouho po otevieni sokolovny zacala 1. svétovd vdlka. Mnoho cvicencl i
cvicitelii odeslo za vojenskou povinnosti a tak se do fad vedeni dostaly nové tvére,
napiiklad Jan Koubek, jakoZto vedouci dorostu. Cviceni probihalo i naddle 3krat tydné
v nedaleké LibuSin¢ Skole a v dob¢é hlubokého mrazu se cvicilo v Kobylisich.192
V libeiiské sokolovné byl tehdy ziizen lazaret pod spravou Ceskoslovenské obce
sokolské. Doba 1. svétové valky znamenala pro Sokol finan¢ni problémy souvisejici s

provozem lazaretu a lazni.

Po skonceni vélky nastoupili bratfi do sokolské strdze, velice rychle byly
vypracovény sluzby a sepsany objekty k hliddni. Zeny mé&ly na starost stravovani vojake.
Tato Narodni strdZ fungovala po dobu 6 tydnii, ale pifesny seznam zucastnénych se

bohuzel nedochoval. Cvigit se znovu naplno zagalo az roku 1919."

Netrvalo dlouho po obnoveni cviceni a fenomén Sokola se opét rychle rozsiril, a
tak se roku 1920 konal VII. vSesokolsky slet.'” Pocet &lenti sokola v Libni zna&ng

' a sokolovna piestala kapacitng dostatovat. Kroku 1921 se cvi¢ilo také

vZrost
v nedalekych Skoldch: v gymnéaziu, v chlapecké Skole naproti zdmku a v LibuSiné

divei skole.!®

1 T.J. Sokol Praha-Liben 1884-1934, 1934, 8.

92T J. Sokol Praha-Libe 1884-1934, 1934, 10-11.

193 T J. Sokol Praha-Liben 1884-1934, 1934, 15.

194 www.sokol-liben.cz/dokument/historie-4/ citovano 20. 3. 2022.

195 Pozn: Vroce 1912 cvidilo dorostenek 18, vroce 1920 dorostenek 170; dorostencd diive 54,
sledovaného roku 160; zakt diive 86, nové 388; Zakyn difve 81, roku 1920 celkem 305. Zdroj: Zpravy
Sokola Liben 1930, str 46-48.

19T .J. Sokol Praha-Liben 1884-1934, 1934, str 10.
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Dne 28. srpna 1921 se spravni vybor rozhodl pfistavét dalsi sal nad pravou lodi
sokolovny. S ndstavbou se zapocalo v 1ét¢ téhoZ roku a jiz v prubéhu zimy byl plné

vyuiivain.197 Sal byl pojmenovéan po ing. Antoninu Srncovi (1902-1945)."

Autorem této dostavby byl opét Emil Kralicek, ktery Stukové tvaroslovi plivodni
fasddy jednoduse zkopiroval od ptivodni stavby, a to véetné Clenéni atiky. Také stfecha
me¢la byt feSena prakticky shodnym zpiisobem. Tato novd télocvicna byla zprvu

vyuzivéna jako loutkovy sal, pozdéji jako sdl na moderni gymnastiku.

Sokolsti loutkaii v Libni ptsobili v divadle bratra Sillera od roku 1924. Po roce
1930 ziskali od mistni tovarny pojizdnou Zeleznou lavku pro loutkovodice, diky které
vertikdln¢ prodlouzili horizont a dali tim zdklad novému typu jeviStni scény, kterd
slouzila jako inspirace mnoha daliim mimoprazskym divadlim.'” Libenské loutkové
scéna se pod vedenim Jana Malika proslavila po celé Ceskoslovenské republice
predevsim diky zdpisu do Pamétni knihy loutkdit. Od roku 1931 se v Libni potadaly
hojné loutkdiské $koly Ceské obce sokolské, mnohdy i s 200 a vice loutkafi, ktefi pak

provozovali vice nez 2000 loutkovych divadel.

Jan Malik (1904-1980) ptsobil v libeiiské sokolovné od roku 1923 aZ do podzimu
roku 1939, kdy zacalo byt sokolské hnuti nepohodIné nové vladé. Ve snaze odpoutat
loutkoherce od Sokola zaloZil s dalSimi libefiskymi loutkoherci samostatnou amatérskou
skupinu PraZska Uméleckd Loutkovd Scéna (PULS). Nejprve se schazeli v prostorach
libeniské sokolovny, ale od jara 1941 byla sokolovna okupovdna a tak své plsobisté
prestéhovali.*®® Z her v libeiiské sokolovné predstavil Jan Malik Pomnénky z roku 1939,
kterou sestavil z versu, préz a dramat ¢eskych autorti a o rok pozdéji kompozicné i ideové
podobnou hru Sedmikrasky. Jednalo se o pokusy navdzidni na cCeskou divadelni
avantgardu, kdy se snaZil ztvéarnit poezii a lyrické texty v divadelnim podani. OvSem
nejvyznamnéjsi hrou byla inscenace Sofoklova Krale Oidipa z roku 1933, kde vyrazny

podil na hfe méla prace se svétlem.””!

97 www.sokol-liben.cz/dokument/historie-5/ citovano 20. 3. 2022.

"% Pozn: byl vynalezcem viech svételnych efekti ve scéné loutkového divadla. Ugastnil se prvnich boji
na barikdd4ch, a byl velitelem v oblasti Slovanka, kde padl dne 7. kvé&tna 1945 ve v€ku 43 let.

" T.J. Sokol Praha-Libeti 1884-1934, 1934, 43.

2% SRBA 1999, 136.

! www.amaterskedivadlo.cz/main.php?data=osobnost&id=4076 citovano 2. 3. 2022.
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Nov¢ pfistavény Srnctv sdl se stal sdlem urenym ptredevSim loutkaiim, ktefi zde
zbudovali stupnovité hledisté. Zminovany sdl je pojmenovany podle ing. Antonina Srnce,

ktery sem piivedl elektrické osvétleni a byl vyndlezcem svételnych efektli na scénd. >

Priifez »Loutkovou scénout.

Obrazek 8 Znazornéni konstrukéni slozitosti loutkové scény

Stupiiové hlediSt€¢ nebylo jedinym architektonickym zasahem do sdlu. Vyse
prikladam grafické vyobrazeni loutkové scény, ze které je patrné nékolikeré zavéseni na
konstrukce na zdi ¢i na strop¢, aby si divdk odnesl maximélni zaZitek ze hry. Dodnes je

v Srncové sale vyklenek jako poztstatek loutkait.

6. 2. 1. Letni cvic¢isté

Plvodni myslenkou bylo cvi¢it na nafadi piedev§im ve vnitinich prostorach.
V mezivilecném obdobi pfisla inovativni myslenka, Ze Cerstvy vzduch je nenahraditelny,
co? ndm dokazuje proména cvieni ve 20. letech 20. stoleti.*”> Do hodin se postupné

zakomponovavala atletika, hry a v dob¢ letnich prdazdnin byl oblibeny pobyt v piirodé.

292 www.sokol-liben.cz/dokument/historie-6/ citovano 5. 4. 2022.
% Pozn: vyznagované piedeviim zapojenim mi¢ovych her do b&Zného cvicen.
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Mistni sokolové si pronajali &dst libefiského ostrova zvany Spitka, kde byl piistup do

vody pro vycvik plavéni a byl zde také piivoz.”*

Népad stavby letniho cvici$t¢ na sebe nenechal dlouho cekat. Zprvu se teSila
otdzka umisténi venkovniho cviGiste, protoze usedlost Cisatsk4>” nebo kopec na Hajku
byl od sokolovny piili§ vzdaleny. Mistni Sokolové pfistoupili k varianté jednani s firmou

Grab a synové’*® a Obce Prazské. Obec Prazskd pozemky propijéila Sokoliim zdarma a

firma Grab pozadovala cenu za 20m’ obili.>”’

Prakticky okamzit€ po domluvé 6. kvétna
1923 se zacalo s odkopavkou a vyrovnanim terénu. Dochdzka i odpracovany cas se
patiiéné evidovaly a tak vime, Ze celkem se na stavbé podilelo 861 ¢inovniki.”” Na &ast
vykopovych praci byla najata firma, ale o vSe ostatni se postarali ¢lenové sami. Bylo
provedeno oploceni véetné betonovych sloupkt, byla vystavéna dievéna tribuna, dievéna
uschovna nafadi, obcerstveni s verandou i1 zdény domek pro sokolnika. Price byly
dokonceny na jafe roku 1924, a téhoz roku 29. cervna bylo letni cvicisté

slavnostné otevieno.’”

Az od roku 1933 mél tyto pozemky Sokol pouze v ndjmu. Sokolové se snazili o
odkup, ale ¢astka byla pfili§ vysokd a navic v regulacnim planu méla stiedem cvicisté
vést silnice k vod¢, Ze se nejprve zacal feSit problém regula¢niho planu, ktery se podatilo
upravit. Toho roku ale pfevzala pozemky Obec prazska a s tou byla vyjednédna snesitelna
Castka a kapitdl byl sehndn pijckou od Clent Sokola. Zdhy se zacalo s tdpravou, byl
vyrovnan spad cviCisté, vybetonovana tribuna, pfistavény dva zdéné kuzelniky s terasou,
vystavény Satny se sprchami, dfevény plot byl nahrazen sitovym a bylo zdokonaleno
osvétleni.”"° Diky novému letnimu cviiiti se zdokonalovali &lenové v lehké atletice a

roku 1924 se zde odehraly celoprazské za’lvody.211

S tficatymi 1éty 20. stoleti je spojend svétovd hospodaiska krize a obava ze
sousedniho Némecka, coz podnitilo zavadéni branné povinnosti, cvicilo se ve stielbé a
probihaly oSetfovatelské kursy. V letech 1938-1939 byla sokolovna vyuzivana jako

ubytovaci prostory pro pracovni prapory. V ndsledujicich péti letech byla budova

204 www.sokol-liben.cz/dokument/historie-5/ citovdno 5. 4. 2022.

%% Pozn: Usedlost Cisatskd, piivodné hospodaiska usedlostz konce 17. stoleti se nachazi v kopci
smérem na Prosek.

206 pozn: Na vét§iné tohoto prostoru se v dne¥ni dob& nachézi tenisové kurty.

277 J. Sokol Praha-Libefi 1884-1934, 1934, 20-22.

298 pozn: 459 bratrt, 175 sester, 122 dorostenctl, 71 dorostenek, 34 ne¢lend.

2997 J. Sokol Praha-Libefi 1884-1934, 1934, 22.

2197 J. Sokol Praha-Libeii 1884-1934, 1934, 22-23.

L www.sokol-liben.cz/dokument/historie-5/ citovdno 5. 4. 2022.
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vyuzivana jako sklad leteckych soucastek. Po vidlce byly zahdjeny opravy sokolovny a na
uklidu se podileli vSichni ¢lenové jednoty. Byla opravena stfecha, elektroinstalace a
osvétleni bylo vyménéno a v sokolovné byla instalovana ustfedna 10 telefonnich stanic.
RozvadéCe a reflektory darovala firma Vohnalik, tehdy zndmy vyrobce divadelniho
osvétlovaciho zafizeni. Nicméné toto moderni vybaveni bylo s proménou uZivatelti po
roce 1949 zrugeno.”'> Od roku 1968 zde probihalo cvieni ziizované Ceskoslovenskym
télocvicnym svazem Sokol. Po revoluci byla sokolovna navricena sokolim ve velice

Zalostném stavu a dodnes se postupné jednotlivé ¢asti opravuji.

Dne 13. srpna 2001 byla budova sokolovny prohldSena za kulturni pamétku,

nicméné o rok pozd¢ji byla sokolovna zasaZena povodni.

6. 2. 2. Architektura libeiiské sokolovny

Hlavni priaceli budovy sméfuje na vychod na hlavni ulici (dnes Zenklova). Cela
budova je opatiena soklem a pfizemi je barevné oddélené od ostatnich etdzi. Pruceli je
vodorovné rozdéleno do tif etdZi a prostfedni ¢ast budovy zbytek prevysSuje o mezaninové
patro, které piechazi v mansardovou stfechu. Vertikdln¢ je pruceli symetrické a je déleno
do péti vyraznéjsich celkda.

Stredni ¢4st priaceli miiZze byt chdpdna jako jeden celek, nebo jako tfi-osa Cast,
kterda ve vySce druhého patra splyne v jeden celek. Tato stiedni ¢4st v drovni pfizemi a
prvniho patra je konvexné vystupujici, v pfizemi zdiraznénd tfemi dvefmi se
tfemi schody.

Prvni schod je spolecny a obepind vypouklou ¢ast budovy. V prvnim patie je
prostiedni Cast tvofena tfemi trojicemi oken. Mezi okny 1 po strandch stoji celkem Ctyfi
sochy od sochaiti Antonina Odehnala a Karla Pavlika.”"? Jednd se o dv& karyatidy

osazené na vnéjSich pozicich a dva atlanti mezi okny, sochy ptisobi dojmem, Ze podpiraji

balustradu nad t&mito okny.*"

12 www.sokol-liben.cz/dokument/historie-7/ citovano 5. 4. 2022.

> VLCEK 2012, 819-820; LUKES/HAVLOVA/HNIDKOVA 2005, 25.

% Pozn: Vyznam karyatid je symbolicky a vztahuje se k piedhistorickym nileztim, u¢inénym
pii odkopdvce staveniSte.
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Obrazek 9 Priceli libeiiské sokolovny

V oblasti druhého patra se z konvexné vypouklého rizalitu stdvéd balkon a poté je
fasdda zarovndna na uroven okolni fasady a jiz nepredstupuje. Nicméné i1 ve vySSich
patrech tato stfedni ¢dst puisobi esteticky oddélené. Stejné jako v pfizemi v této stiedni
Casti jsou troje dvefe, i tato oblast druhého patra je rozdé€lena na tfi ¢asti. Na balkonu je
celkem sedm malych oken a dvoje jednodilné dvete. Osazeni dvefi mezi okny je taktéz
symetrické, kdy dvefe stoji okolo jednoho prostfedniho okna a dal$i tfi okna jsou po
vnéjSich strandch fady. Nad t€émito malymi okny v Sifce celé stiedni Casti je velké okno
tvaru lunety. Toto lunetové okno je opticky rozdéleno do tii Casti, které spolu
s karyatidami a rozpoloZenim vchodovych dvefi tvoif tfi svislé osy stfedni ¢asti priceli a
prochdzi tfemi etdZemi.

Tato stfedni ¢4st priiceli je ohraniCena dvéma pilastry, které v drovni vrcholu
lunety ptisobi dojmem zakonceni ve formé hlavice, nicméné tato fimsa je napojena na

sttechu a ohranicuje tympanon.
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Tympanon je Stukové zdobeny geometrickymi ornamenty provedenymi technikou
kolorovaného sgrafita a vyklddany glazovanou keramikou.?" Stit také nese honosny népis
»MuzZné vpred, silou Ivi, zavolnost, rovnost, bratrstvi.* a sokolsky erb, ktery jiz z venku

poukazuje na vnitini vyuZiti stavby. Nad tympanonem je vidét mansardova stiecha.

Obrazek 10 Detail priceli libeiiské sokolovny

Tato stfedni ¢4st priceli je po strandch ohranicena ¢4stmi, které plidorysné
pfipominaji konvexni rovnoramenny trojihelnik vystupujici z objemu stavby. Pas piisobi
natolik subtiln¢ a navic pfevySuje ostatni Casti pruceli, takZe vyvoldvd dojem v&Zi.
Okrajové ¢4asti budovy maji podvojnd okna v drovni druhé a tieti etdZe a jsou zakonceny
balustrddovou atikou. Konvexni ,,véZe* maji okna ve vSech etdZich od pfizemi aZ po
mezanin. Tyto polygondlni véZice jsou zakonCeny fasetovou pfilbici, kterd je patrnd i na

jinych stavbéch firmy Blecha.*'®

*'> SANDA, SHP, 280.
*16 Pozn: Zakonéeni je patrné na rodinném domé B. Marec¢ka v Ji¢ing a u secesni vily Julia Krause
v Praze.
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Pudorys budovy piedstavuje longitudindlu postavenou na tvaru latinského kiize,
kterd je uvnitf ve vSech patrech rozdé€lena na tfi hlavni podélné ¢asti budovy. Je protnuta

pficné orientovanou chodbou, kterd spojuje vestibul, zdzemi a hlavni cvicebni sil budovy.

DHOLOUTY PRAKAVI.

Obrazek 11 Pudorys libeiiské sokolovny

Jiz pohled na praceli ndm pfedem naznacuje vnitini uspofddani budovy na
vychodni strang. Prostfedni ¢dst v drovni piizemi a prvniho patra pfedstavuje vstupni
vestibul s trojramennym schodi§tém z Gerveného sliveneckého mramoru.*’’ Prostory
,VeZ{* v piizemi ptivodné slouZily jako Satna a spiZ. Rohové mistnosti na jizni strané
piedstavovaly pokoj lazenského, ktery mél na starosti pfizemni ¢ast, ve které se nachédzely
lazné. Na severni stran¢ se v mistech ,,v€Zi* nachdzela kuchyn pro zdbavy, ktera je dnes

vyuZzivédna jako vrétnice.

Na toto zdzemi navazuje jiz zminovana piicna chodba vystupujici z pidorysu az o
velikost ¢tvercové mistnosti. Tyto vystupujici mistnosti ptivodné slouzily jako vstupy do
lazni. Ze spojovaci chodby vede piistup do ustfedni C4sti celé stavby, kterou v prizemi

pfedstavovaly 14zn¢, ale v drovni prvniho patra to je cvicebni sdl. Po strandch chodby jsou

27 SANDA, SHP, 221.
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umisténa dvé dvojramennd schodist¢ s mezipodestami, kterd spojuji prvni a
druhé podlazi.

'8 je obdélného pidorysu, na délku m&i 21,35 metrt a

Tzv. Velky, Strnadtv sél
je 14 metrt Siroky, coz predstavuje celkovy rozmér o ploSe témér 299m?. K tomuto
hlavnimu sdlu pfindlezi dva mensi boc¢ni sdly, tzv. ,,Lodé“, které jsou od hlavniho sédlu
oddéleny dvéma sloupy o obdélném pidorysu. Kazda z téchto lodi piindsi k cvi¢ebni

plo3e dalsich 105m™.

Obrazek 12 Historicka fotografie Strnadova salu z doby otevi‘eni budovy

Hlavni sal prochdzi pres dv€ patra a v urovni jeho druhého parta (celkové treti
etdz) je ochoz. Pfi zdpadni stran€ budovy prochdzi lodémi i €¢asti hlavniho sdlu nosna zed’,
kterd v misté lodi vytvaii mensi mistnosti (dnes vyuZivané jako posilovna a klubovna).
Hlavni sédl je v téchto mistech ziiZzen po strandch o Sitku dvojramennych schodist’ s
mezipodestami. Uzkd &4st hlavniho sdlu slouZi pro dschovu nafadi a totoZny prostor

v drovni druhého patra byl pivodné uréen kapele, dnes je prostor vyuZivan pro hru

28 Pozn: Sldva Strnad (nar. 1.3.1905), nagelnik Sokola v Libni. Zatéen 2.7.1942 pro G&ast na
atentdtu na Heydricha, po nacistickém muceni popraven 24.10.1942 se svou manZelkou Marii.
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stolniho tenisu. Ochoz nad sdlem tak slouzi nejen k pozorovani déni v hlavnim séle, ale

také jako komunikace mezi pficnou chodbou a zadnimi schodisti.

Tato zadni schodiSt€ pfi zdpadni stran€ budovy jsou z pfizemi do prvniho patra
kamenn4, od prvniho patra vyse dfevénd.”"® Schodiité na jizni strané stoupd z druhého
patra az na pudu. Strop nad hlavnim sdlem je klenuty valenou klenbou a ¢asti nad
balustradou jsou kazetové. Podle ptivodnich fotografii byla klenba vymalovana s dekorem
jemnych hvézd a tento dekor, véetn€ napisu ,,Sldb jen ten, kro ztrdci v sebe viru*, se
opakoval také nad balkonem na zdpadni stén¢ salu

Na severni strané€ nad lodi ve druhém patie byl v roce 1921 pfistavén dalsi sdl, tzv.

1,>° 0 vymefe 132m?, ktery mé&l pivodn& slouZit pro dschovu néfadi, ale brzy

Srncliv sd
nasel vyuZiti jako sdl pro loutkové divadlo. Loutkéti zde pusobili do roku 1960 a pozdé&ji
byl vyuZivdn pro moderni gymnastiku. Autorem této dostavby byl opét Emil Krélicek,
ktery Stukové tvaroslovi ptivodni fasddy jednoduse zkopiroval od plvodni stavby, a to

vcetné Clenéni atiky. Také stfecha méla byt feSena prakticky shodnym zplisobem.

Mistnosti v prvnim patfe sméfujici do dneSni Zenklovy ulice jsou Filipova sin,

AlStv sdl a ptivodni byt sluhy.

Filipova sifl je svym vnitinim vybavenim stdle zachovana, je obloZena dfevem a
krom¢ vyuziti pro piileZitostné vystavy se zde dnes schdzi hudebni sbor a také je

vyuzivéna jako zasedaci mistnost spravniho vyboru.

AlSav sél se nachdzi nad vstupnim vestibulem, je to mistnost obdélného ptidorysu
o vyméfe 113m?, kterd byla pivodné uréena pouze jako prednaskovy sdl, jelikoZ se zde
nachézi lunetové okno a také karton od Mikolae Alse. Al§av karton®*' je v sdle zav&Seny

od roku 1929. Dnes se sal vyuziva na badminton a také odtud vede pfistup na balkon.

% Pozn: zadni schodisté pii severni strané koné&i ve druhém patie, ale schodité pii jizni strané vede na
padu.

% Pozn: Antonin Srnec byl vynalezcem viech svételnych efekti ve scéné loutkového divadla. Ugastnil
se jako jeden z prvnich boju na barikadach, a byl velitelem v oblasti Slovanka, kde padl dne 7. kvétna
1945 ve véku 43 let.

2! Pozn: Kartén nese letopocet 1898 a je pravdépodobné z cyklu ,svatovéclavského®. Predstavuje
legendu, kterak Pfemyslovci obsazovali né€kterd kniZectvi v zdjmu spojeni zemé. Sv. Viclav je ve
vileCném postaveni s Radslavem Zlickym (Koufimsky). Sv. Viclav vyzyva Radslava, aby si spor o
uzemi vyfidili mezi sebou a tim uchranili lid i zem pfed zni¢enim. Do inventafe Libefiské sokolovny se
dostala darem roku 1913, lidové historky se neshoduji, jestli karton daroval AlStv syn, Alstv vnuk Ci
pifmo Emil Kréli¢ek. Kresba byla r. 1997 nové zrestaurovand a opatfena ochrannym plexisklem.
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6. 3. Sokolovna v Praze na Kralovskych Vinohradech

Krilovské Vinohrady nemaji pfiliS dlouhou historii po strdnce méstského
urbanismu. Jest¢ k roku 1866 zde stdlo pouze 57 domi. Umisténi blizko Prahy bylo ale
pomérné lukrativni a ldkalo mnoho obyvatel. Béhem sedmdesatych let 19. stoleti bylo
obyvatel 596, a roku 1879 byly Vinohrady natolik vyspé€lé, ze byly prohlaSeny méstem.
Nartst obyvatel byl enormni, o ¢emz svéd¢i pocet piihldSenych osob k roku 1886,

kterych bylo pies 30 000.%**

V okolnich obcich jiz sokolovny staly diive,*” a zdroveti Sokol prazské jednoty
byl v dochozi vzdélenosti, takZze z po€atku mistni obyvatelé mohli dochdzet do jednoty
Sokola Prazského. S pfibyvajicim poctem obyvatel v dobé nejvétSiho rozkvétu sokolstva

je pochopitelné, ze byla projevena snaha o zbudovani sokolovny i na Vinohradech.

Valnd hromada, na které bylo rozhodnuto o zaloZzeni sokolské jednoty na
Vinohradech, se potrddala dne 27. tnora 1887. Za spravni vybor byl zvolen starosta bratr
Vaclav gpiéka, nameéstek bratr Josef Zvétina, nidcelnikem bratr Bfezina Viclav, vybor
tvofilo dalsich 13 bratri a t¥ dalsi mé&li na starost kontrolu G&ti.*** Jiz od poctku
existence mistniho spolku se sokol t&Sil velké oblibé a predstavoval jeden

z nejvyraznéjsich t€lovychovnych i kulturné spolecenskym center obce.

Jako prvni prostor pro cviceni si sokolové pronajali hostinec ,,Na Plzence*, ktery
staval v Celakovského ulici.””> B&hem prvnich dvou mé&sicti se do mistniho spolku sokoli
piihlasilo 161 muzl, ¢imZz bylo jasné, Ze spolek ma budoucnost. Diky spisovateli
J. V. Fri¢ovi se povédomi o mistnim novém spolku rozneslo a bylo uspofddano vetejné
cvideni.”?® V roce 1890 Sokol vinohradsky ziskal prondjem v t&locviéng mistni koly,

ktera stdla vedle radnice. O Ctyti roky pozdéji se cvi€ilo v Narodnim domg.**’
Béhem téchto ivodnich sedmi let se jednota proslavila mnoha vitézstvimi v ramci

nejrazngjSich zdavodi, vcetné nékolika mezindrodnich. Jednota se stala viadci celého

Zupniho okrsku a navic ziskala pod svou ochranu jednotu v Tereziné a v TiebuSicich. Od

> DOMORAZEK 1912, 1.

¥ Pozn: Na Zizkové byla jednota sokol zaloZen roku 1872, ve VrSovicich 1870, v Karling jiz v roce
1867 a v Zab¢hlicich 1870.

224 Pozn: Frantisek Viclav, Hrabanek Jan, Hrab¢ Jan, Janovsky FrantiSek, Jenik Jindfich, Koranda
Viclav, Ledvina Jan, MaSata Josef, Schreiber Hynek a ndhradnici Jindra Antonin, Gre§ Jan, Kutil Jan a
Rychter Viaclav. Uéty kontrolovali Kral Josef, Pajckr Bohuslav a Svoboda Ferdinand.

2 Padesit let t&locviéné jednoty Sokol na Kralovskych Vinohradech, 9.

2 DOMORAZEK 1912, 3.

" DOMORAZEK 1912, 6.
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roku 1896 probihalo cviceni zZdki, o dva roky pozdé&ji zacaly cvicit dokonce Zeny a od

roku 1899 na Vinohradech probihd i cviGeni divek.?*®

V listopadu roku 1904 bylo ustanoveno druZstvo pro postaveni vlastni té€locvicny.
Dne 27. kvétna 1909 vénovala sprava mésta jednoté pozemek pro stavbu télocvicny.
Celkovd vyméra pozemku dosahovala 800 sdhi ctver a nachdzela se nedaleko

vinohradské vodarny.**

Kolem roku 1912 méli sokolové dostateCnou finan¢ni zékladnu pro vyhlaSeni
prvni vefejné soutéZe ndvrhu vlastni sokolovny, ve které prvni a druhé misto ziskaly
projekty Aloise Dryédka a Jaroslava Rosslera ve stylu architektonické moderny. Nicméné

kviili prvni svétové vilce nebyl realizovan ani jeden z nich.**°

Po prvni svétové vdlce sokolové dvakrat sménili pozemky s obci v zdjmu o co
nejlepSi umisténi télocviény. Kazdd zména ptindsela nové predbézné navrhy sokoloven,

které vypracovali Mecislav Petrti (1924), Véclav Vejrych a FrantiSek Marek (1927).

Névrh Mecislava Petrli z roku 1924 ptedstavoval velice reprezentativni ndvrh
sportovni stavby se dvéma odd€lenymi sdly pro muZe a Zeny v prvnim patie a pfizemi
vénoval prostoram Saten. Tyto sdly byly od sebe stavebné¢ oddéleny. Mecislav Petrt jiz
pred valkou projektoval detailni rozd€leni muzskych a Zenskych l4dzni v libeniské
sokolovné, které také zaujimaly prostor pfizemi, nad nimiz se v prvnim patfe cvicilo
v télocvicng. !

U porovnéni Saten libeniské a vinohradské sokolovny lze vidét nejen postup doby
z hlediska hygienickych pozadavki, ale také osobni zkuSenost Petrti. Libeiiskd sokolovna
ma prostor Saten rozdélen na dvé rozmérné haly, ve kterych jsou dodate¢né umistény koje
pro prevlékani. Tyto kdje jsou umistény uprostfed hal, ¢imZ po stranach vznikaji dvé
chodby: Spinava pro pfichod z venci a Cistd, kterd propojuje Satnu se sidlem. Vinohradska
sokolovna md totozny princip Saten, které jsou po stranidch ohrani¢eny dvéma chodbami.
Nicméné na Vinohradech bylo s Satnovymi boxy pocitdno jiz predem, proto jsou Satny
vyzdény a soucdsti kazdé je 1 socidlni zafizeni.

Mecislav Petrt (1881-1941) byl zdkem Josefa Schulze a pozdéji se stal pfednostou

odboru stavebniho ufadu hlavniho meésta Prahy. Projektoval Mdanestiv most, knihovnu

% Padesit let T&locviéné jednoty na Krdlovskych Vinohradech 1887-1937, Praha 1937.
* DOMORAZEK 1912, 7-8.

>0 Naprej! 178.

B! tamtéy.
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v Korunni ulici, gymndzia PrazaCku a gymnéazium Jana Keplera i budovu Vysoké skoly

ekonomické v Praze.

V roce 1932 byl realizaci svého projektu povefen FrantiSek Marek ve spoluprici
s Véclavem Vejrychern.232 Satny v piizemi v budové ponechal, ale musely podléhat
piimym hygienickym normam. Prvni patro rozd¢lil do tii ¢asti podle vyspélosti Zactva.
Na zdpadni stranu situoval sdl pro dosp€lé Cleny a Zactvo, na vychodni ¢4st dorost a
prostiedni ¢dst byla vénovdna schodis$ti a jednaci mistnosti. Druhé patro mélo byt
vybaveno sdlem pro hry, divadelnim sdlem a mens$imi Satnami. Nicméné kvili zdsahu

Statni regula¢ni komise a predevSim kvili nedostatku financi bylo od tohoto druhého

patra upu§téno.233

6. 3. 1. Architektura vinohradské sokolovny

Stavba budovy zapocala na jafe roku 1938 stavebni firmou Karla Skorkovského,
¢imZz se tfadi mezi nejmladSi sokolovny v ¢eskych zemich. Vystavba sokolovny na

Vinohradech byla 9. fijna 1941 zabrana a své vyuZiti naSla jako télovychovné stfedisko a

S.2* K findlni dostavbd doslo vroce 1946 ve spoluprdci Frantiska

6

lazaret vojsk S

Marka®’ a Zbyiika Jirsdka a sokolovna byla v &ervnu 1946 slavnostng oteviena.”

Jednd se volné stojici budovu v Riegrovych sadech. Hmotové predstavuje
pomérné¢ masivni konstrukci, kterou tvoii hlavni kiidlo s télocvicnym sdlem a na n¢j

navazuje uzs$i trakt s dalSimi prostorami nacvi¢ného salu a salu dorostu. Na jizni stran¢ je

kolmo pfipojeno nizsi kiidlo se vstupem a vestibulem.

Hlavni praceli tvoii vyloZené horni patro podpirané fadou mohutnych pilitt. P1ast
budovy je obloZen keramikou bézové barvy, kterd vizudln¢ ¢leni budovu. Podpiirné pilite
jsou vyzdobeny drobnéjsi pravidelnou keramikou v tmavosSedé barveé. Fasadu dopliuji
rozmérnd obdélnd okna seskupend do vétSich ploch, kterd v maximélni mite vypliuji

prostory mezi nosnymi prvky budovy.

2 JIRSAK, Zbynék: Pamétni list Télocviéné jednoty Sokol na Kralovskych Vinohradech o stavbé
sokolovny v Riegrovych sadech, Praha 1946.

3 Naprej! 178.

34 encyklopedie.praha2.cz/stavba/541-telocvicna-vinohradska-sokolovna-cp-2400 citovano 5. 3. 2022.
> Pozn: Frantiek Marek (1899-1971) byl absolventem Akademie vytvarnych uméni v Praze Zikem
Josefa Gocdra, coZ je patrné u puristicko-funkcionalistického rukopisu jeho staveb.

36 Pozn: Dal§imi realizacemi FrantiSka Marka je radnice v Horazd'ovicich (1925-1928) a dostavba
Gocarovy Legiobanky v Praze Na Pofi¢i (1937-1939). Po vilce spole¢né se Zbyiikkem Jirsdkem upravil
pamétn{ aredl v Lidicich.
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Obrazek 13 Sokol Praha Kralovské Vinohrady

Hmotové uzplsobeni budovy na sebe nemélo poutat pozornost a tak pocitové
navazuje na formy pozdniho klasicizujictho funkcionalismu s Zelezobetonovou
konstrukei. Autofi vyuzili hmotngj$i vyraz funkcionalismu, ktery vyuZival dimyslné
sestavené architektonické hmoty, a pracovali s jejich optickymi efekty. Sloupotadi u
vstupu podtrhuje dilezitost chrdmu, ktery v sobé soustfed’'uje zdravé télo i dusi po vzoru
fecké kalokagathie.””’ Toto sloupofadi nese divackou tribunu v hlavnim séle sokolovny a

na venek ptisobi jako masivni pfedsunutd hmota.

Dal$im vyraznym prvkem je rizalit s volnym pfizemim, ktery pfedstavuje kryty
vstup. Do ptfizemi sokolovny architekti umistili vstupni dvoranu, kterd kopiruje okolni
terén budovy a tak jsou niZsi a vyS$i ¢ast oddéleny schodiStém. Cely vestibul je osvétlen
stropnimi zapuSténymi svétly. Prostor vstupu dopliuje socha Miroslava TyrSe od

Ladislava Salouna.

Na dvoranu navazuje hlavni schodi$té, Satny a zasedaci mistnost se stupfiovité
upravenou posluchdrnou uréenou ke schizim, pfednaSkdm, divadlim i filmu. Celd

Yevse o v

budova jednoznacné vymezuje prostor cviCencl a ndvstévnikil. NejdiuleZzit¢jsi Casti

»7 www.encyklopedie.praha2.cz/stavba/541-telocvicna-vinohradska-sokolovna-cp-2400 citovano 5. 3.

2022.
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piizemi jsou Satny, které odd¢luji Spinavou (vetejnou) chodbu od cisté, kterd vede na

sefadi$té, ke schodisti a poté vzhiiru ke cvicebnim saliim v patfe.

Sély jsou v sokolovné celkem dva o celkové vyméie 46 000 m’. V& sal Jiz
svymi rozméry odpovidal normdm pro hry koSikové, volejbalu ¢i tenisu. Strop
pfedstavuje segmentovy tvar neseny Zelezobetonovymi Zebry snizkou sedlovou
sttechou.”® Pro pohodlné pozorovani divdkii je v sdle umisténa tribuna a na jiZni a
zépadni strané galerie. V pficném kiidle druhého patra se nachdzi knihovna s &itarnou. ™
Svou jedinec¢nost sokolovna podtrhuje i umisténim bazénu o délce 25 metri do suterénu

stavby, vedle kterého funguje restaurace.

Vroce 1949 byl objekt preveden pod TJ Sokol Staliningrad a pozdéji TJ

Bohemians CKD. Od roku 1991 opét patii sokolim. Od 3. kvétna 1958 je budova

z v v 24
pamétkové chranéna.**’
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Obrazek 14. Hlavni sal vinohradské sokolovny

% www.encyklopedie.praha2.cz/stavba/541-telocvicna-vinohradska-sokolovna-cp-2400  citovéano 5. 3.

2022.
39 MAREK, Frantidek: Sokolovna v Praze XII, Architektura CSR VI, 1947, 243-245.
0 www.pamatkovykatalog.cz/sokolovna-14932274 citovano 1.3.2022.
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Obrazek 15 Pudorys vinohradské sokolovny
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6. 4. Navrh nové sokolovny v Praze Reporyjich

Existuje vyjimecnd sokolovna, ktera vznikla v dobé socialismu. Nachazi se
v prazskych Reporyijich, jeji stavba zapo¢ala roku 1947 a slavnostnimu otevieni se t&sila
vroce 1959. IkdyZ si pojmenovédni sokolovna nese jiz od svého pocatku, k sokolskym

. « VTR 241
tradicim se v dobé€ otevieni hlasit nemohla.

Pod vlivem své doby byly na obvodové zdi pouzity jiz diive vyuZzité dievéné
desky, a tak se nyni budova potykd s komplikacemi se statikou. Budova neni nijak
zateplena a tak v prostoru Saten a po celé severni stén€ objektu vznikaji rozsahlé plisn¢.

Po stavebné-technickém prizkumu byla doporuc¢ena demolice stavajici budovy.

Posledni kapitolu této prace chci vénovat ndvrhu nové sokolovny, kterd odpovida
soucasnym poZadavklim na télocvi¢nu sokolského vyuZiti. Nebudu jiz dale plytvat fadky
vice informacemi o sou¢asné budové, nebot’ zde nechci popisovat vyvoj stavby, ale budu
se veénovat pfimo ndvrhu samotnému, abych na modelovém piikladu feporyjské

sokolovny prezentovala soucasné naroky na sokolovnu.

-

Obrizek 16 Vizualizace navrhu nové sokolovny v Reporyjich

! www.sokolreporyje.cz/index.php/historie/ citovano 18. 4. 2022.
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Z.jiz zvetejnénych plant nové télocvicny, které navrhuje prazské architektonické
studio archicraft, je patrnd snaha o vznik nejnové¢jsi sokolovny. Méla by vychézet
z pidorysu ptivodni stavby, nicméné svou vizudlni strdnkou by méla kopirovat lokdlni
tvarové prvky. Na ndvrhu je zajimavé sledovat proménu priorit pii navrhovani

nové sokolovny.

Piivodni sokolskd télocvicna, urcend pro prostna cviceni, méla odpovidat velikosti,
aby mohlo stat 10 cvicenct vedle sebe v Sesti fadach, a tak se jako minimdlni velikost
sdlu ustédlila na 20 metrech do délky a 12 metrech do iiky.**> Soucasnd navrhovand
velikost hlavniho sdlu v Reporyjich ma pojmout pres 100 gymnastickych cvi¢encii a
zaroveil ma vyhovovat rozmérovym pozadavkiim modernich mi¢ovych her. Hfisté pro
hdzenou je zbéZné¢ provozovanych vnitfnich sporti v sokole asi nejveétsi o
rozmé&rech 42x20 metrl, tenisové hfist¢ a plocha pro volejbal jsou jen o 5,5 metru
krat$i.**? VyuZivanym novym ndfadim pii gymnastice je aktudlng oblibeny Airtrack,”**

ktery svou délkou urcuje také délku sélu.

Soucasti cvicebniho sdlu by méla byt i doskokova jama, kterd pfi nacviCovani
slozit&jSich vzdu$nych cvikl vyrazné pfedchdzi moZnym zranénim. Dal$imu zlepSeni
dojde i v nutném zazemi, kdy nafad’ovna bude pfimo navazovat na cvi¢ebni sil a méla by

byt dostate¢né prostornd pro vSechny druhy nafadi. Také prostor Saten bude rozSiten a

v . . W 4 s 1w x 24
nov¢ zde vzniknou i dvé samostatné Satny pro venkovni hiisté. >

Prakticky ve vSech sokolovnich se navrhovala vrétnice, kterd byvala Casto ptimo
napojena na byt vratného ¢i spravce objektu. V ndvrhu nové sokolovny uz se s piibytkem

vratného nepocita a tak miiZze byt tradi¢ni vratnice nahrazena recepnim pultem.

JiZ pted lety se osvédcilo mit v sokolovné kancelar a zasedaci mistnost, kterou je
mozné jednordazov¢ pronajimat a tak se s ni po€itd i nadale. Velice zajimavym krokem je
navrh zbudovani détského koutku vedle prostoru pro Cekajici rodice na sportujici déti.
V prostoru podzemniho podlazi by se m¢l nachédzet restauracni prostor, ktery bude slouzit

jak vnitinimu, tak i vn&jimu vyuziti.**®

22 Vice viz str. 34, kapitola 5.

* NAVRATIL 2010, 32-33.

* Pozn: Airtrack je jedna z univerzélnich sportovnich nafukovacich podloZek, kter velice dobie pruzi
a tak se vlastnostmi pfirovndva k trampoling. B&Zné€ se vyuZiva jako odpruZend Zinénka pfi gymnastice,
v bojovém uménf i pii fitness.

* www.sokolreporyje.cz/index.php/stavba-nove-sokolovny/ citovano 23. 4. 2022.

6 www.sokolreporyje.cz/index.php/stavba-nove-sokolovny/ citovano 23. 4. 2022.
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Soucasnd doba oproti minulosti mé sva pozitiva i negativa, néco se za poslednich
160 let zmeénilo, jiné prakticky vibec. Lze ptedpoklddat, zZe realizace bude vlozena do
rukou odbornych firem, nikoliv dobrovolnikii, jako to bylo realizovdno v dobé stavby
vSech predchozich sokoloven. S financovdnim a podporou nové sokolovny se ovSem

témer zastavil ¢as.

V dobé Habsburské monarchie se sport kategorizoval pod ministerstvo kultu a
vyuCovani, vedle kterého vznikl roku 1910 Inspektorat télesné vychovy, plsobici pii
Ministerstvu kultu a vyu€ovani. Po vzniku prvni republiky byl sport veden ministerstvem
zdravotnictvi a t&lesné vychovy.”’ Sokol se svym sportovné-kulturnim pojetim v piipadé
financovani nemohl domahat podpory, nebot’ vzdy balancoval mezi vice ministerstvy.
VéEtsi financni dary tak sokolu pfindSeli bohatSi jednotlivei, nejCastéji majitelé

vétsich firem.

V dnesni dobé je mozné pozadat o dotaci Narodni sportovni agenturu,
ministerstvo Skolstvi a t€lovychovy i méstskou ¢ast, v jejimz katastru se bude sportovni
stavba budovat. Nicméné vSechny vySe zminéné instituce maji velice omezené rozpocty

na ro¢ni vydaje, kterymi by stavbu nové sokolovny samy nepokryly.248

Z panelové diskuze v ramci prednasky pii akci Open House Praha vyslo najevo, ze
méstskd Gdst Praha - Reporyje sokolim nabizi rozdéleni veskerych nakladti na stavbu
nové sokolovny, ale to by znamenalo vlastnictvi nové sokolovny méstskou casti a
sokolové by si ji pouze mohli pronajimat. Nicmén¢ v zdjmu udrZeni piivodni svobodné
sokolské myslenky se tomuto ndvrhu zatim snazi mistni spolek nepodléhat a stile hledaji
jiné moznosti financovani. Jiti Héjek se piiklani k ndzoru, Ze bez finan¢ni podpory

.. v LN e . z ~. 2 24
ministerstva nebo méstské ¢4sti je realizace nové sokolovny nemoZna. ’

7 Vice viz str. 27, kapitola 4.

¥ Narodni sportovni agentura v soudasné dob& vypisuje dotaéni moZnosti, tzv. ,,Kabina®, pro malé
obce do 3 000 obyvatel.

9 Jit{ Héjek, prednaska 17. 5. 2022 v ramci akce Open House Praha.
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Zavér

V dvodu price popisuji organizovani sportu v télocvicnych ustavech, které
vyrazn¢ ovlivnilo Zivot Miroslava TyrSe. TyrSovy zkuSenosti z ustavil jsou patrné v
programech té€lovychovné organizace Sokol, kterd vznikla v 60. letech 19. stoleti.
Zatimco Tyr§ stdl za veSkerym vnitinim dénim v Sokole, Jindfich Fiigner ptfedstavuje
dualezitou osobnost nejen pii zakladani spolku, ale predev§im sehral ustfedni postavu pfi

stavb¢ prvni sokolovny v dne$ni Zitné ulici.

Nadseni pro stavbu dalSich sokoloven komplikovaly historické udalosti i postupné
shanéni finan¢nich prostiedki pro stavbu. Kazdd jednota se se stavbou sokolovny
vyporadala po svém, coZ je patrné nejen na dob€ shidnéni financi pro stavbu, ale také na
slozitosti budov s riznym poctem sali pro nejriznéjsi aktivity s vizi prondjmi. Vedle
toho mnozstvi vyuzitych uméleckych sloht pro stavby sokoloven podtrhovaly dobové

trendy 1 lokélni pfedpoklady.

Na ptikladu vybranych sokoloven prezentuji, Ze konkrétni umélecké ztvarnéni pro
télocvicny nebylo nikdy definovédno, ¢imz se ndm otevird pestrd Skédla padoryst, i fada

vyuzitych uméleckych slohti.

Sokolovny z konce 19. stoleti se drzely slohu novorenesan¢niho a uvnitf se
sestavaji ze cvicebniho sédlu a nutného funkcéniho zdzemi. T¢locvicna Sokola Prazského
ma navic jedinecnost v podob¢ bytu pro dondtora Jindficha Fiignera. Lze pfedpokladat, Ze
pii stavbé prvnich sokoloven se stala budova Sokola Prazského pfedni inspiraci, nicméné
jednotny vybér slohu nebyl Sokolem nijak pfedurcovan.

S ptichodem 20. stoleti vznikaly sokolovny ve stylu secese, dekorativismu,
funkcionalismu i s fadou dalSich médnich tendenci. Tyto novéjsi sokolovny maji kromé

hlavniho sélu i fadu mensich prostor na podruzné aktivity s ¢imzZ souvisi i vétsi sportovni

rozmanitost kultury své doby.

Dal$im vyraznym rysem sokoloven z 20. stoleti je 1 prostor pro dalSi kulturni
aktivity, které ale pifimo se sokolem nemusely souviset. V Libni se jednd o propojeni
sokolovny s vefejnymi ldznémi, na Vinohradech byla do prostoru sokolovny

zakomponovana hospoda, u fady jinych sokoloven bylo jejich soucasti kino.
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V soudasné dobé vznikd navrh na vystavbu nové sokolovny v Praze Reporyjich,
jejiz popis jsem vlozila na samy konec této prace. V této posledni kapitole zdlraziuji

rozdily v souc¢asném planovani sokolovny oproti parametrim diive stavénych télocvicen.

Sokolsky Zivot je po celou dobu své existence ovlivilovan proménou kulturnich
aktivit, které svym charakterem i oblibenosti pfedurCovaly rozmér i sloZitost novée
stavénych budov. JelikoZ kulturni déni odrazi lokdlni zajmy, do této komparativni prace
jsem vybrala predevS§im piiklady staveb na dneSnim uzemi Prahy, které se navzdjem
dlouhodob¢ vyrazné ovliviiovaly. To mi umoZnilo porovnavat ruzné piistupy
k navrhovani sokoloven kazdé dotéené doby, které byly ovlivnény vyvojem kulturnich
aktivit. V dtsledku promény vnitfniho vyuZiti sokoloven napii¢ dobou tak lze sledovat

zajimavou vyvojovou linku staveb za poslednich 160 let.
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