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Posudek habilitaéni prace MUDr. Davida Slouky, Ph.D.,MBA na téma:
Nové pohledy na vybrané aspekty syndromu spankové apnoe

1.Aktualnost tématu

Piedlozena prace ma aktudlni téma, protoZe srozvojem novych medicinskych poznatkii a novych
vysetfovacich a opera¢nich metod, vzrasta pocet pacient s problémy chrapani a syndromu spankové
apnoe. Pro zlepSeni terapeutické odpovédi moznych lécebnych metod u téchto stavii je potfebné urcit
prognostické faktory onemocnéni. Zpfesnéni diagnostického postupu mize zvysit terapeuticky efekt
téchto pripadu.

2. Metody zpracovani

Formalni zpracovani:

Habilita¢ni prace je napsana na 167 stranach v&etné literatury a pfilohy publikovanych praci a kopie
monografie autora.

Prace je ¢lenéna do dvou hlavnich &asti, které se déli na teoretickou ¢ast a vlastni vysledky predkladané
prace. Prace predklada 132 literarnich odkazii podle platné citatni normy. V uvodni teoretické Casti
a7 do strany 13 jsou popisovana zakladni fakta, ktera zahrnuji prehled soucasné problematiky a zahrnuji
popis zakladni fakta dané problematiky. Od strany 14 autor pfedklada komentované vlastni prace, které
se dané problematiky tykaji.

Obecna ¢ast prace:

Siroce a podrobné jsou prezentovéana fakta, ktera se tykaji somnologické problematiky. Jsou uvedeny
definice jednotlivych patologickych stavil, jejich pfiznaky a rozdéleni. Popsany jsou anatomické i
funkéni vztahy, které mohou vést k porucham spanku rizného stupné. Uvadén je i dulezity vztah mezi
poruchou spanku a kardiovaskularnim systémem.

Komentované prace:

Prvni dvé komentované price autora se tykaji problematiky rizikovych faktord selhdni pietlakove
terapic u OSAS syndromu. Je v zasadé konstatovano, ze pro korelaci vicefaktorového predik¢niho
modelu je vyuzivan proménny T90 a BMI. Vysledky podporuji skute¢nost, ze selhani CPAP se tyka asi
10% piipadi a muze aktivné prispét k predikei negativniho vyvoje [écby.

Dalsi dvé komentované prace autora se tykaji problematiky  vyuZiti proteinovych biomarket
v monitoraci OSAS. Vyuzivany jsou nejcastéji CRP, pentraxin 3 PTX-3.interleukin a dalsi. V zavéru
bylo konstatovano, Ze pentraxin 3 je moznym biomarkerem odlisit skupinu indikovanou pro CPAP. Od
strany 29 jsou prezentoviany komentované prace, které se tykaji tonsilektomie pfi 1écbé OSAS za pouZiti
ruznych laserd. Diskutovéna je i otazka 1écby OSAS u déti. U détskych pacientii je spiSe volena
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tonsilotomie nez tonsilektomie. Lasery maji vyhodu v omezeném krvaceni pfi operaci, hojeni je vsak
vice komplikovangjsi vzhledem k termickému poskozeni tkani. V praci, které diskutuje postoperacni
krvaceni po provedené tonsilektomii je uvedena pomérn¢ Siroka paleta nazorl z literatury a
konstatovéno, 7e jde o velmi komplikovanou problematiku, kdy postoperacni krvaceni muze skoncit
fatalné.

Zhodnoceni novych poznatki

V zavéru je uvadéno, ze cilem prace je zhodnotit nejnovéjsi moznosti v diagnostice i despenzarizaci a
urcit i mozné sméry dalsiho vyzkumu. V oblasti biomarkerti ma nejvetsi vypovedni hodnotu biomarker
pentraxin 3 PTX-3, ktery byl nalezen ve statisticky vyznamné hladin¢ u osob indikovanych k l1écbé
trvalym pretlakem. Ostatni biomarkery nejsou bud’ klinicky pfinosné nebo statisticky vyznamné. Pro
klinickou praxi tak ziistaivd nejpotiebnéjsi polysomnografie. Do budoucna je potiebné sledovani
vhodnych biomarkeri — slibny je PTX-3- v rozsahlych studiich, které¢ zatim nebyly v potfebném rozsahu
provedeny.

Habilitacni prace splnila sledovany cil a lze pozitivné hodnotit vyznam prace pro klinickou praxi,
zejména v oblasti vyuziti vysledki k pochopeni moznych vztahi v oblasti diagnostiky a sledovani
pacientii s OSAS. Védecka publikacni aktivita autora je odpovidajici.

Habilitacni prace byla zkontrolovéana plagiatorskym systémem Turnitin a dle vysledkd z néj vyjetych
ji Ize povaZovat za originalni.

Otazka: laserova tonsilektomie je pomémé draha proti ..studenym™ nastrojiim. Kolik procent téchto
operaci provadite laserem a kolik ostatnimi technikami.

Po obhajobé prace navrhuji udéleni akademického titulu docent (Doc.)

Prof. Mudr. Ivo Slapék, CSc.
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