Posudek bakala¥ské prace
Barbory Sourkové, DisS.

Tanecni terapie jako pomoc pri integraci osob s détskou
mozkovou obrnou

Autorka pfi volb& a zpracovani tématu své bakaldiské prace vychézela z praxe,
kterou méla mozZnost absolvovat v DS Akord v Praze. Po dobu dvou let realizovala tane&ni
terapii s dvéma klienty.

Préce je pomé&rng rozsahlé, z vet¥ &asti teoreticka, praktickou &4st tvoi{ jen nikolik
poslednich stranek. Téma je pojato zeSiroka, autorka méla potiebu pouzit viechny informace
a zkuSenosti, které s tane¢ni terapii ma. Vénuje se tanetni terapii obecns, jejimu predstaveni,
historickému vyvoji ve svéts i v CR, pfedstavuje vyznamné postavy, které vyvoj tanedni
terapie ovlivnily. Déle se v samostatné kapitole vénuje problematice zdravotniho postiZeni
obecné a konkrétné télesného a détské mozkové obrny (DMO). Obsahle rozebira profil
terapeuta a vyber klienta tanedni terapie. V praktické &asti je pfedstaveno zatizeni DS Akord,
uvedeny kasuistiky dvou muzii, se kterymi studentka terapii realizovala. Najdeme také
strucnou osnovu jedné hodiny a popis vlivu tanedni terapii na sledované klienty.

Pokud mam hodnotit praci, musim Fict, Ze je $koda, Ze autorka chtéla vyuzit vSechny
znalosti, které o problematice m4 a nezamyslela se vice nad celkovou koncepci textu,
propojovanim kapitol, vlastni argumentaci. P¥itom je zfejmé, Ze z dvouleté praxe ma autorka
jist€ konkrétnich zkuSenosti hodné, &tenafi tak musi byt lito, Ze je pfi zpracovéni textu vice
nevyuZila.

Dal3i pozndmky k préci:

1. Kapitola 1.1 (a tento problém se objevuje na vice mistech v praci) jsou uvedeny
rizné podnéty, které na sebe ale nenavazuji. Podobné jsou do textu bez souvislosti vkladany
citace z literatury (napf. s. 22) Autorka ukonduje Vety tfemi teckami. V odborném textu to
neni vhodné.

2. V kapitole 1.2 je uvedeno, 7e vyvojova obdobi v oblasti rozvoje pohybu se mohou
v dospélosti opakovat. Neni ale ziejmé jak a jestli je k tomu mozno vyuZit tane¢ni terapii.
Jaky vyznam ma zafazeni této kapitoly do prace?

3. L. Duncan je vénovdna samostatna kapitola, je proto zbyte¢né, aby ji byla
vénovana poznamka pod &arou. Statilo odkazat na prislusnou kapitolu v praci.

4. Pro¢ je zafazena kapitola 2.4 o vyvoji péée o handicapované? Jak souvisi
s tématem? Znovu neni uvedena #4dna névaznost.

5. Na s. 45 je vloZena tabulka, jejiZ obsah autorka v rozebird na s. 40-41. Musim se
ptat, zda autorka pochopila, Ze podruhé pouziva stejnou myslenku. Podle komentafi k tabulce
to tak nevypada.

6. Také kapitola o osobnosti terapeuta by méla byt prehledn&js$i. Informace o
potiebném organizaénim zézemi (napf. o smlouvé s klientem) by mély byt uvedeny souhrnng
samostatné. Byla uzaviena smlouva pii praxi v DS Akord? Jak by takova smlouva mohla
vypadat?

7. Ve vé&t¢ ,,Zatizeni také poskytuje odbornou praxi studenttim z pedagogickych a
cirkevnich $kol...“ na s. 61 je chybnd informace. P oznadeni kol studentka smésuje
informaci o zfizovateli Skoly a o zamé&feni koly.

8. Popis lekce tanecni terapie je struény, popisny. Hodilo by se, aby autorka
zdtvodnila, jak lze pomoci jednotlivych aktivit naplnit uvedeny cil a celou problematiku
aplikovala na praci s lidmi s postiZenim.



9. Byla sklienty DS Akord realizovéna reflexe na konci kazdé hodiny? Jak ji lze
realizovat v piipadée, Ze klienti maji potize s komunikaci?

10. V priloze jsou bez blizsi informace zafazeny vytvarné prace studenti. Znovu
chybi informace o tom, jakou to ma souvislost s tématem prace a co na obrazcich vidime.

Celkové autorka zpracovala téma v posledni dobé aktualni. Z textu jeji prace
vyplyva, Ze tane¢ni terapie pro osoby s DMO muZe mit velky vyznam. Prace obsahuje
vSechny formalni nalezitosti. Pies vyse uvedené nedostatky ji doporucuji k obhajobé. Prosim
Barboru Sourkovou, aby se pii ni vyjadfila k poznamkam uvedenym v posudku.

Navrhuji, aby prace byla hodnocena stupném D-E (uspokojiveé az dostate¢né).
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