Karcinom prostaty je nejCast&ji se vyskytujici malignitou u muzuU a je druhou nejCast&jsi
pFiGinou umrti v Evrop& i USA. V CR je udavéano 2 228 novych pFipadil za rok.
Pravdépodobnost vyskytu tohoto onemocnéni je béhem celého zivota 1:6. Vyvojem
skreeningovych metod v poslednich letech se podafilo zvysit poCet zachyceni Casnych stadii
onemocnéni. V takovém pfipadné je velmi u€innou moznosti 1éCby radikalni prostatektomie.
K vyc€tu standardnich operaCnich metod, jako je oteviena radikalni prostatektomie

a laparoskopicka prostatektomie, se v poslednich letech pfipojila i metoda operace pomoci
robotického systému da Vinci. Vizi tohoto pfistroje je do operaCnich postupl pFinést vyhody
miniinvazivni chirurgie a pfitom zachovat pfirozenost prace jako pfi oteviené operaci.

V Ceské republice byl prvni robot da Vinci zakoupen a nainstalovan jiz v roce 2005

v Ustfedni vojenské nemocnici v Praze. Pov&domi o uziti tohoto pFistroje je pom&rné malé
jak

v laické tak i odborné vefejnosti. Mnohdy tak pacienti a ani jejich 1ékafi nevédi o moznosti
operaCni 1é€by pomoci tohoto pristroje.

Cilem mé prace bylo zhodnotit témer tfileté¢ zkuSenosti s robotem da Vinci pfi 1éCbé
lokalizovaného karcinomu prostaty a zaroven popsat jeho moznosti, vyhody a nevyhody. Pro
zhodnoceni 1é€by poslouzil soubor 255 pacientl ve v€kovém rozmezi 45 az 83 let. Z tohoto
souboru podstoupilo 201 pacientl da Vinci prostatektomii, 50 otevienou radikalni operaci

a pouze Ctyfi laparoskopickou variantu.

Pro srovnani jsme si stanovili pét hodnoticich kritérii: délka hospitalizace, krevni

ztraty, délka vykonu, doba ponechdni permanentniho katetru a kontinence. Jako pracovni
hypotéza byl stanoven pfedpoklad, Ze nové zavedena metoda bude mit lepsi vysledky.

V hodnocenych datech da Vinci prostatektomie bylo po€itano i s extremnimi

hodnotami zahrnujicimi napFiklad po€ate€ni ,,learnig curve* nebo data pacientl, u kterych
byla provedena konverze. I pfes tuto skuteCnost je z vysledkU patrné, ze da Vinci
prostatektomie ma ve stanovenych kritériich lepsi vysledky. Je tak nejen plnohodnotnou
alternativou radikalni prostatektomie, ale pfinasi i mnohé benefity





