
 

POSUDEK VEDOUCÍHO BAKALÁŘSKÉ PRÁCE   

       

Jméno vedoucího práce:  Mgr. Lucie Kainová   

       

Jméno studenta:  Petra Kubů   

       

Název práce:       

 Vliv řízených pohybových aktivit na úroveň pohybových schopností 
a dovedností dětí předškolního věku 

  

  

Cíl práce:       

 Cílem mé práce je zjistit, zda má řízená zájmová pohybová aktivita u dětí 
předškolního věku vliv na jejich úroveň pohybových schopností a 
dovedností, jakým 

způsobem tráví děti předškolního věku svůj volný čas a zda využívají 
nabídky řízených 

zájmových pohybových aktivit a popřípadě konkrétně jakých 
pohybových aktivit. 

  

  

       

1. Rozsah:      

* stran textu  54    

* literárních pramenů (cizojazyčných) 
 20 bibliograxických, 3 odborné články, 1 
internetový, z toho 5 cizojazyčných    

* tabulky, grafy, přílohy  4 tabulky, 15 grafů, 3 přílohy    

        

2. Náročnost tématu na: nadprůměrné průměrné podprůměrné    

* teoretické znalosti   x       

     

* vstupní údaje a jejich zpracování    X      

     

* použité metody    x      

           

       

 stupeň hodnocení   

3. Kritéria hodnocení práce: výborně 
velmi 
dobře vyhovující nevyhovující   

stupeň splnění cíle práce   x        

      

samostatnost diplomanta při zpracování 

tématu    X       

    

logická stavba práce    X       

    

práce s literaturou včetně citací    X       

    

adekvátnost použitých metod    X       

     



 
úprava práce (text, grafy, tabulky)    X       

    

stylistická úroveň    X       

      

       

4. Využitelnost výsledků práce v praxi: 
 průměrná 

    

   

5. Vyhodnocení podobnosti práce (%):   13      

       

6. Připomínky a otázky k event. zodpovězení při obhajobě:     

 Práce je stručná, místy však nepřehledná. Normy pro počet citací jsou těsně splněny. V diskuzi 
autorka porovnává své výsledky s výsledky dalších autorů. Závěr je celkem obsáhlý.  
 

OT. Jak si vysvětlujete, že testy skoku do dálky ukazují na lepší výkonnost u dětí 
bez zájmové řízené pohybové činnosti? 

  

  

  

       

7. Doporučení práce k obhajobě:  ano      

       

8. Navržený klasifikační stupeň       
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