ABSTRAKT

Tato diplomova prace na téma Informovanost zakl 2. stupné vybranych zakladnich skol o
Skodlivosti tabakovych vyrobkll a zkuSenosti s jejich uzivanim je rozdélena do tii ¢ésti.
Teoretickd Cast se vénuje ptivodu tabakovych vyrobkl a chemickému sloZeni. Popisuje vliv
toxickych latek obsazenych v tabakovém kouii na lidsky organismus, charakterizuje
onemocnéni, kterd jsou spojend s uzivanim téchto vyrobku, vysvétluje skodlivost pasivniho
koufeni a uvadi legislativni opatfeni zavedend v této oblasti. Dale se zabyva vznikem a lécbou
zavislosti, uzivanim tabaku détmi star§iho Skolniho véku a popisuje preventivni opatieni, kterd
se objevuji na ceskych Skolach. V praktické ¢asti prezentuje vysledky kvantitativniho vyzkumu,
kterého se zcastnilo 198 respondenti na dvou zakladnich Skoldch v Karlovarském kraji.
Cilovou skupinu tvofili zaci Sestého, sedmého, osmého a devatého ro¢niku zékladnich skol.
Vysledky vyzkumu ukézaly, Ze védomosti téchto Zakl jsou na velmi dobré urovni, nékteré
védomosti je nutné zakim vsak vice pfiblizit — zejména v oblasti onemocnénich zplisobenymi
uzivanim tabakovych vyrobku, legislativnich opatienich a také v oblasti chemického slozeni
vyrobkd. Z prizkumu také vyplyva, ze 45,9 % respondenti ma zkuSenost s uzivanim
tabakovych vyrobkil. Nejvice respondentil, majicich zkuSenosti s uzivanim téchto produkti,
jsou Zaci osmého ro¢niku zakladni Skoly v malé obci a Zaci devatého ro¢niku skoly nachazejici
se ve velkém mésté. K témto vysledkiim bylo piihlédnuto pti vytvareni didaktického vystupu,

ktery byl navrzen formou prednasky.
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