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Pinéni ukold a pribéh studia

Svoji odbornou drahu zahajila MUDr. Chmelova nastupem na misto sekundarni 1ékarky na Klinice
hepatogastroenterologie IKEM v roce 2013. V roce 2014 splnila podminky pro ziskani interniho
kmene, ktery sloZila, na coZ navazala specializaéni pfipravou v oboru gastroenterologie. V roce 2017
ziskala specializovanou zpUlsobilost v tomto oboru. Jiz od svého nastupu na kliniku se MUDr,
Chmelova zaméfrila na choroby jater, a to zejména na problematiku infekcnich hepatitid a dalSich
virovych infekci v hepatologii. V této oblasti dosahla vyznamnych vysledki dolozitelnych prezentacni
a publikacni aktivitou nezahrnutou do disertacni prace. MUDr. Chmelova zaujala kolegy prezentacemi
svych vysledkt natolik, Ze byla pozvana prednaset v postgradualnich kurzech na narodnim
hepatologickém a internistickém sjezdu a stala se autorkou kapitol ve dvou ceskych monografiich.

Do postgradualniho studia v oboru biochemie a patobiochemie nastoupila v zafi 2013 s cilem
rozsirit si obzor o moderni metody laboratorni mediciny a osvojit si zaklady védecké prace. V pribéhu
studia absolvovala tfi predepsané kurzy: Statistické metody v epidemiologii v zari 2014, Vybrané
kapitoly z biochemie a patobiochemie v Cervenci 2018 a Zaklady védecké prace v cervnu 2020.

V Cervnu 2016 slozila certifikovanou jazykovou zkousku FCE z anglického jazyka a v fijnu 2019 slozila
statni rigorosni zkousku v oboru biochemie a patobiochemie.

V letech 2014 aZ 2016 prochdazela MUDr. Chmelova veskeré klinické i laboratorni zaznamy
pacientl po transplantaci jater, a vyhledavala pacienty, ktefi prodélali nejméné jednu epizodu CMV
infekce ¢i nemoci. Vybrala celkem 742 hodnotitelnych subjektii za ucelem provedeni alelické
asociacni studie. Zabyvala se vlivem genotypu lokusu rs12979860 C/T genu IL28B na riziko rozvoje
CMV nemaoci po transplantaci jater. Prokazala, Ze alela T je asociovana s Castéjsim vyskytem pozdni
CMV nemaoci u pacientd po transplantaci jater, tzn. u téch, ktefi ukondili profylaktickou protivirovou
|écbu. Prace MUDr. Chmelové objasnila dosud ulohu alely T genu /L28B jako rizikového faktoru vzniku
CMV nemoci po transplantaci jater. Prokazala, Ze v dobé poddvani protivirové profylaxe je vliv
genotypu zcela potlaten a projevuje se az po jejim ukonceni. Prace byla publikovana v ¢asopise
Transplant infectious disease (IF 2,071) v roce 2019.

Ve stejnych letech se MUDr. Chmelova vyznamné podilela i na ziskavani klinickych dat a
laboratornim zpracovani vzorkt pro dalsi alelickou asociacni studii u pacient( indikovanych
k transplantaci jater pro jaterni cirh6zu pfi chronickeé infekci virem hepatitidy C. Studie analyzovala u
pacientu s jaterni cirhdzou C infikovanych genotypem HCV 1b vliv variant genu PNPLA3 rs738409 C/G
na virémii (HCV RNA) pred transplantaci jater a na incidenci hepatoceluléarniho karcinomu
v cirhotickych jatrech. Studie prokazala, Ze pacienti indikovani k transplantaci jater pro chronické
jaterni sethani byli vyznamné mladsi a méli tézsi dysfunkci jater nez pacienti transplantovani pro
hepatocelularni karcinom. Nosiéstvi alely G zvySovalo riziko transplantace jater pro chronické selhani



jater v recesivnim i alelickém modelu i v multivariantni analyze. Studie tak ukazala, 7e nosici variantni
alely G nejsou ve skutecnosti chranéni pied hepatoceluldarnim karcinomem, ale jejich jatra selZou
drive a absolvuji transplantaci jater dfive, neZ se u nich tumor vyvine. MUDr. Chmelov4 se tak stala
spoluautorkou prace publikované v ¢asopise PlosOne (IF 2,740) v roce 2019.

V souladu s tématem své disertacni prace se MUDr. Chmelova ¢astnila i studie hodnotici expresi
transkript( asociovanych s operacni toleranci u pacientti po transplantaci ledviny bez a s chronickou
infekci virem hepatitidy B. Pacienti po transplantaci ledviny s chronickou infekci virem hepatitidy B méli
vyssi expresi genli GATA3, TCL1A, IL-10 a TNF-a, které byly v minulosti popsany jako asociované
s operacni toleranci Stepu, shodné& méli i nizsi expresi genu SENP-6. Popsany transkripéni profil,
kompatibilni s operaéni toleranci, vysvétluje vynikajici preZiti pfijemct transplantované ledviny
s léCenou perzistujici infekci virem hepatitidy B. Pfedb&iné vysledky studie byly zatim prezentovany na
sjezdu Americké asociace pro studium jaternich chorob (AASLD) jako poster s abstraktem v Easopise
Hepatology. Publikace in extenso je v souéasnosti pfipravovéna.

MUDr. Chmelova se tcastnila vyzkumnych projekt( i mimo téma své dizertaéni prace, v minulém
roce se stala spoluautorkou alelické asociacni studie prokazujici protektivni vliv heterozygotniho
nosicstvi alely Za S genu SERPINA1 na riziko vzniku hepatocelularniho karcinomu v cirhotickych
jatrech. Studie byla publikovana v €asopise International Journal of Molecular Sciences (IF 6,208).

V priibéhu svého pobytu v Laboratofi experimentélni hepatologie IKEM si MUDr. Chmelova
osvojila fadu laboratornich technik analyzy DNA a bunééné biologie. K tomu ziskala zkuSenosti
s interpretaci vysledk( genetickych asociagnich studii a zpracovanim vysledkii méFeni genové
exprese. MUDr. Chmelova prokazala nejen schopnost peélivé pracovat a osvojovat si nové laboratorni
metody a pfistupy, ale i uméni skloubit préci klinického hepatologa a gastroenterologa s laboratornim
vyzkumem. Naucila se pfekondvat mezioborové bariéry a nenechat se odradit dil&imi neuspéchy.
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