Abstrakt

Ackoliv pfitomnost srastd v bfisni dutiné a jejich symptomatika obtézuje fadu
pacienttl, neni zatim tato problematika ve vSech svych aspektech zcela probadana a prevence
a terapie srastd stale predstavuje znacny problém. Tato prace mapuje dosavadni poznatky
o srastech v bfisni dutin€ a manualni techniky slouzici k jejich terapii.

V praci je rozebran mechanismus vzniku sriistd, moznosti jejich diagnostiky, inervace
srastd a jeji vztah k chronické bolesti. Dale jsou popsany mechanické vlastnosti pojivovych
tkani a znacna ¢ast prace je vénovana samotnym pfistupim k manudlni 1é¢bé a prevenci
srasta.

Prace obsahuje kazuistiku jednoho pacienta, u kterého byly prakticky provedeny
vybrané terapeutické postupy popsané v teoretické ¢asti a na zaklad¢ vystupniho vysetieni,

objektivizatniho dotazniku a numerické Skaly bolesti byl hodnocen jejich vliv na stav

pacienta.
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