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Pocet konzultaci Vyjadreni: Ptipravenost studenta na konzultace -
Vyjadieni zda byl udany pocet dostatecna
z hlediska skolitele dostatecny c¢i
nedostatecny Student pracoval samostatné a svédomité
Pocet Cislovanych stran 67
Pocet priloh
Bodové
1 F . TR hodnoceni 0-5
ormalni zpracovani priace -
pro kazdou
kategorii
11 Dodrzeni stanoveného rozsahu prace (nejméné 60 normostran bez anotaci a 2
" | priloh)
1.2 | Clenéni prace (graficka stranka, logicka stavba kapitol) 5
1.3 | Jazykova uroven textu 4
1.4 | Obrazky, grafy, tabulky 5
1.5 | Uprava citaci a citadni rejstik (oznageni v textu, jednotnd citaéni norma) 4
1.6 | Odborna uroven textu, obsahova souvislost /navaznost/, relevantnost 4
2 Cast teoreticka -
2.1 | Vybér a definice tématu, originalita 4
2.2 | Pochopeni tématu a prokazani orientace v problematice 4
2.3 | Obsahova uroven kapitol (vyvéZenost) 4
2.4 | Kuvalita reSersni prace — pocet domaécich a cizojazy¢nych zdrojt, vyhledani 2
recentnich praci publikovanych na dané téma, prace s odbornymi databazemi
2.5 | Analyza a interpretace reSerSni prace, prakticka aplikace vysledkil reSerse. 3
Névaznost na experimentalni ¢ast prace
3 Cist experimentalni -
3.1 | Hypotézy - smysluplnost, jasnost, kvalita definice 5
3.2 | Probandi - vybér a pocet (kontrolni skupina?) 3
3.3 | Metodika — metody hodnoceni (adekvatnost a kvalita vysetfovacich ¢i jinych 4
objektivizacnich metod ¢i zptisobu sledovani zvolenych proménnych )
3.4 | Metodika intervence — adekvatnost, kvalita, délka a frekvence terapie ¢i jiné 4
intervence
3.5 | Statistické zpracovani a analyza dat 5
3.6 | Vysledky — prezentace a interpretace 4
4 -

Diskuze




4.1 | Schopnost analyzy a interpretace vysledkl vlastniho experimentu ve svétle 3
recentni odborné svétové literatury na dané téma a vyvozeni z&vér pro
klinickou praxi

Zavér
5.1 | Konstatuje pfijeti ¢i odmitnuti inicialn¢ stanovenych hypotéz, vlastni piinos 5
autora k dané problematice, konfrontace a porovnani vysledki prace
s inicialné stanovenymi cili prace. Shrnuti vysledkd vlastni prace,
doporuceni pro praxi a dalsi vyzkumna Setieni
6 | Prinos a originalita DP pro praxi, védu a studium 4
7 | Celkovy pocet ziskanych bodu (max 100) 78

Prace je origindlnim dilem studenta
8 | V pripad¢€ podezieni, ze se jedna o plagiat, napiste odiivodnéni do posudku
a praci nedoporucte k obhajobé!

ANO

Slovni komentar k DP

Jedna se o pilotni experimentdlni studii vyuzivajici prvky cviceni dle Dr. Cumpelika, ktery se opird o
vyzkum prof. Vojty. Diplomant uvaddi, ze ve své praxi jiz néjakou dobu tento zpiisob cviceni uspésné
aplikuje a prostiednictvim diplomoveé prace si klade za cil objektivizovat jeho efekt na vykon hornich
koncetin. Jde o problematiku, ktera neni nikterak rozsirend, a proto ocenuji originalitu tématu, jelikoz
vrimam pilotni studie proveditelnosti jako diilezitou soucdast odbornych praci. Teoreticka cast je napsana
veelku obecne, ale prehledné a slouzi jako dobry podkiad pro cast experimentalni. Diplomant vSak cerpal
z pomérné malého poctu literatury. Rozhodné by bylo vhodné nékteré pasaze doplnit informacemi z
recentnich vyzkumii. Pro sviij experiment zvolil jasny cil se srozumitelnymi hypotézami. Metodologie je
podrobné zpracovana vietné kriterii zarazeni probandii i detailniho postupu vySetieni a intervence.
Student zvolil relativné maly soubor probandii (po odstoupeni 17), které rozdelil na experimentalni a
kontrolni skupinu. Pro pilotni studii proveditelnosti by viak mél byt tento pocet dostatecny. Dale vybral
testy, které sice nejsou standardizované (kromé jednoho) a jejich vysledky miize ovliviiovat vice
proménnych, ale na druhou stranu ocenuji stanovena striktni pravidla, ktera nezadouci faktory mohou co
nejvice eliminovat. Terapie je popsana srozumitelné, avsak se domnivam, Ze jeji prakticka instruktaz je
velmi citliva na moznost nepochopent, coz by mohlo ovlivnit vysledky. Vystupy experimentalni casti jsou
uvedeny pochopitelné, a navic jsou doplnény prehlednymi tabulkami a grafy. Jednim z vyznamnych plusii
této prace je podrobna statisticka analyza. Vypoctem diplomant overil distribuci dat a zvolil spravné
testovaci metody vietné dvoucestné analyzy ANOVA. Vzhledem k citlivosti téchto metod na pocet
probandii, ¢ehoz je si v praci védom, pouZil soucasné vypocet Cohenova D pro zjisteni velikosti efektu. V
diskuzi ocenuji uvedeni limitii prace. Jako negativum vidim nizsi pocet zdrojii, se kterymi student v této
kapitole pracoval. Prdce je i pies své limity vcelku povedena, ctiva a obsahuje veskeré nalezitosti.

Otazky, na které student odpovi béhem obhajoby:

1. Mohl byste ozfejmit, proc€ jste si pro experimentalni ¢ast zvolil pouze muzské pohlavi a vék 20-
30 let?

2. Proc¢ jste pro kontrolni skupinu zvolil pravé opacné povely, a ne jinou pohybovou intervenci?
Nemohlo dojit k nechténé zaméné poveld, ktera by ovlivnila vysledky?

3. Jaka je vaSe hypotéza ohledné vysledkii poukazujicich na vétsi efekt uvedeného cviceni v
pripad¢ komplexnich cvikll ve srovnani s izolovanymi?



Diplomovou prici k obhajobé (nehodici se skrtnéte):

Doporucduji

Navrhovana znamka:

2

Tabulka bodového hodnoceni a vysledné znamky:

Pocet bodit Znamka
100 -88 1
87— 74 2
73 — 60 3

59 a méné nevyhovél




