
Abstrakt 

Bakalářská práce se zabývá potřebami pacientů a pečujících v paliativní péči. 

V teoretické části je definován pojem paliativní péče, formy jejího poskytování  

a specifika práce sestry v paliativní péči. Samostatná kapitola je věnována potřebám  

a jejich hodnocení. Cílem práce je pomocí standardizovaného dotazníku IPOS (Integrate 

Palliative Outcome Scale) zjistit, jaké jsou rozdíly ve vnímání potřeb mezi pacienty  

a jejich pečujícími členy rodiny a zároveň mezi pacienty a pečujícími profesionály  

– všeobecnými sestrami. Bylo zjištěno, že potřeby pacientů jsou jejich pečujícími hodnoceny 

jinak, než je hodnotí samotní pacienti. Největší neshoda mezi hodnocením potřeb pacientů a 

pečujících členů rodiny byla v oblasti fyzických potřeb, konktrétně v otázce na bolest či sucho 

v ústech. Největší neshoda mezi hodnocením pacientů a sester byla v oblasti psychických 

potřeb, konkrétně v otázce týkající se deprese. Ukázalo se, že pečující profesionálové hodnotili 

potřeby pacienta v paliativní péči lépe než pečující členové rodiny, nicméně ani jedna 

z odpovědí sester a rodin na otázky standardizovaného dotazníku nebyla ve 100 % shodě 

s odpověďmi pacientů.  Využití měřícího nástroje na hodnocení potřeb pacientů v paliativní 

péči v praxi tak odhalilo, že jednotlivé potřeby jsou pacienty a jejich pečujícími vnímány 

rozdílně.  

 


