Abstrakt

Bakalafskd prace se zabyva potfebami pacientii a pecujicich v paliativni péci.
V teoretické Casti je definovdn pojem paliativni péce, formy jejiho poskytovani
a specifika prace sestry v paliativni pé¢i. Samostatnd kapitola je vénovdna potiebam
a jejich hodnoceni. Cilem prace je pomoci standardizovaného dotazniku IPOS (Integrate
Palliative Outcome Scale) zjistit, jaké jsou rozdily ve vnimani potfeb mezi pacienty
a jejich pecujicimi cleny rodiny a zirovenn mezi pacienty a pec€ujicimi profesionaly
— vSeobecnymi sestrami. Bylo zji§téno, Ze potieby pacientil jsou jejich pecujicimi hodnoceny
jinak, nez je hodnoti samotni pacienti. Nejvétsi neshoda mezi hodnocenim potieb pacientl a
pecujicich ¢lenti rodiny byla v oblasti fyzickych potieb, konktrétné v otdzce na bolest ¢i sucho
v ustech. Nejvetsi neshoda mezi hodnocenim pacientli a sester byla v oblasti psychickych
potieb, konkrétné v otdzce tykajici se deprese. Ukazalo se, ze pecujici profesionalové hodnotili
potfeby pacienta v paliativni péci 1épe nez pecujici Clenové rodiny, nicméné ani jedna
z odpovédi sester a rodin na otazky standardizovaného dotazniku nebyla ve 100 % shodé
s odpovéd'mi pacientd. Vyuziti méficiho néstroje na hodnoceni potieb pacientd v paliativni
péci v praxi tak odhalilo, Ze jednotlivé potieby jsou pacienty a jejich pecujicimi vnimany

rozdilng.



