Abstrakt

Vychodisko: Bakalaiska prace ,,Specifika edukace pacienta s cystickou fibrozou* se
zabyva problematikou edukace pacienta s touto diagnézou.

Cile: Cilem bylo zjistit kvalitu a zptsob edukace, prov¢tit znalost sester edukujicich tyto
pacienty, porovnat edukaci mezi nemocnicemi, odd€lenimi, ale i mezi vékovymi
skupinami, a ve vysledku zlepsit dosavadni provadénou edukaci.

Metodika: Prace je rozdélena na dvé ¢asti — teoretickou a empirickou. V teoretické Casti
se prace zaméfuje na popis onemocnéni, jeho diagnostiku, ptiznaky a 1é¢bu. Dale na
specifika edukace u tohoto onemocnéni, zplisoby provadéni edukace a ptipadné pomticky
k ni. Empirickd cast je zpracovana na zéklad€¢ kvantitativniho vyzkumu za pouZziti
nestandardizované¢ho dotaznikového Setfeni vlastni tvorby s otevienymi i zavienymi
otazkami.

Vysledky: Z dotaznikového Setfeni vyplyva, Ze existuje souvislost mezi vékovou
skupinou sester a ¢etnosti realizace edukace pacientli s CF. Z dotaznikového Setfeni vysla
zajimava fakta ukazujici urcité oblasti, ve kterych je potieba edukaci zlepsit, rozsitit nebo
vice kontrolovat.

Zavér: V zaveéru prace jsou uvedeny zjisténé poznatky a vyhodnoceni stanovenych cili.
Lze konstatovat, ze respondenti ve vétsi mife nezjist'uji zpétnou vazbu, nemaji na svych
oddélenich edukac¢ni materidly a ve vice jak 40 % edukaci provadi jen, kdyz je potieba.

Domnivame se, Ze tato fakta jsou jednim ze zékladnich problémut edukace.



