
Abstrakt

Periferní žilní kanyly jsou nepostradatelnou součástí klinické praxe a jejich zavádění patří k

nejčastějším ošetřovatelským intervencím. Z odborných studií vyplývá, že kanylace periferní

žíly patří mezi rizikové výkony a nese sebou řadu komplikací. Jako nejčastější komplikace se

v literatuře uvádí flebitida, dále paravazace, infiltrace a právě v prevenci a včasném odhalení

těchto komplikací má sestra nezastupitelnou úlohu. Bakalářská práce si klade za cíl předložit

odborné poznatky z české a zahraniční literatury ohledně Evidence-Based praxe při zavádění

a péči o periferní žilní kanyly. V empirické části pomocí dotazníkového šetření zkoumá jaké

jsou znalosti respondentů z řad všeobecných sester a studentů oboru všeobecného

ošetřovatelství ohledně zavádění, ošetřování a prevence komplikací. Ze získaných dat

porovnává odpovědi z hlediska dosaženého vzdělání a absolvování odborného kurzu či

školení týkající se zavádění periferního žilního katétru. Dotazníkového šetření se zúčastnilo

86 respondentů ve Fakultní nemocnici v Motole. Dotazník zkoumal např. jaké jsou nejčastější

komplikace, používání ochranných osobních pomůcek, jaké je doba výměny krytí a

ponechání periferní žilní kanyly a také prevence rizika embolie.

Výsledky: Ve výsledcích byl významný rozdíl ohledně znalostí prevence komplikací v

závislosti na dosaženém vzdělání.

Závěr: Z výsledků vyplývá, že bezpečná praxe ohledně zavádění a péče o periferní žilní

kanyly je stále aktuální a velmi potřebné téma.
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