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ABSTRAKT

Tato diplomovéa prace je vénovéana studiu sebevrazednosti na tizemi Ceské
republiky (dfive Ceskoslovenska), ve které se porovnava zejména etapa konjunktury
druhé poloviny 20. let a krize prvni poloviny 30. let s finan¢ni krizi po roce 2008 a
ekonomickou konjunkturu po roce 2015. Tyto dvé etapy jsou zdluraznény z diivodu
jejich silného ovlivnéni klasickymi krizemi a konjunkturami, ke kterym doSlo v éfe
trzni ekonomiky.

Metodika diplomové prace je zaloZena na vybranych teoretickych koncepcich,
které se zabyvaji vlivem vybranych faktori na miru sebevrazd. Jejich nasledna aplikace
na etapy konjunktur a krizi ve zvolenych obdobich ukazuje relevanci pro vysvétleni
zkoumaného fenoménu v dané zemi.

Cilem prace je zhodnotit dosavadni stav badani a nalézt nejvhodné&js$i metody a
ukazatele, které budou podrobeny empirickému testovani pomoci analyzy vybranych
etap v diplomové praci autorky. Teoreticka ¢ast také predstavuje, jak se téma vyvijelo v
priabéhu 19. a 20. stoleti. Cilem analytické¢ Césti je prokdzat platnost teoretickych
koncepci, které zkoumaji, v jaké mife existuje spojitost mezi mirou sebevrazd a
zvolenymi faktory ve sledovanych obdobich. Autorka tak pomoci empirickych dikazi
v diplomové praci ovéfuje platnost koncepci z teoretické ¢asti. Na zavér lze fici, ze tato
diplomova prace obsahuje podrobnou analyzu ptistupnych statistickych dat o dynamice
vyvoje poltu sebevrazednych &ind v Ceské republice (difve v Ceskoslovensku) a

porovnava tuto dynamiku s vyvojem v Némecku a Francii.

Klicova slova: sebevrazda, Durkheimova teorie, R.Ginsbergova teorie, teorie Henryho
a Shorta, T.G.Masaryk, konjunktura, krize, ekonomické faktory



ABSTRACT

This diploma thesis is devoted to the study of suicide in the Czech Republic
(formerly Czechoslovakia). This thesis emphasizes the boom stage of the second half of
the 1920s and the economic crisis of the first half of the 1930s and the financial crisis
after 2008 and the economic boom after 2015. These two stages are important due to
classical crises and booms that occurred in the market economy era.

The methodology of the diploma thesis is based on selected theoretical concepts
that deal with the influence factors have on suicide rates. Their subsequent application
to the stages of the mentioned booms and crises in the selected periods shows their
relevance for explaining this researched phenomenon in the given country.

This work aims to evaluate the current state of research and find the most suitable
methods and indicators that will be subjected to empirical testing using the analysis of
selected stages in the author's thesis. The theoretical part presents how the topic
developed during the 19th and 20th centuries. The analytical part proves the validity of
the theoretical concepts; which examine the extent to which there is a connection
between the suicide rate and chosen factors in the observed periods. The author thus
uses empirical evidence in the diploma thesis to verify the validity of the concepts from
the theoretical part. In conclusion, it can be said that this diploma thesis contains an
extensive analysis of the available statistical data on the dynamics of the development
of the number of suicides in the territory of the Czech Republic and compares these

dynamics with the situations in Germany and France.

Keywords: suicide, Durkheim's theory, R. Ginsberg's theory, Henry and Short's theory,

T.G. Masaryk, boom, crisis, economic factors
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,Miluji zivot.
Nejradsi bych si ho vzala.*
Katefina Koutnikova (Nechte mé bigbit)

1) UVOD

Sebevrazedné jednani, jako patologicky jev, je velmi zavazny problém kazdé
spolecnosti. Oblast zkoumani je pomérné rozsahla a d4 se na ni nahlizet z mnoha uhla
pohledil v ramci rozdilnych védnich disciplin. Tento jev je jiz dlouhou dobu pfedmétem
znacné pozornosti vefejnosti, jelikoZz se nejedna jen o jednotlivce, ale ma dopad i pro
jeho blizké okoli a potencialn€ pro celou spole¢nost. Existuje velké mnozstvi teorii,
které se zabyvaji vlivem riznych faktorti na zkoumany jev. Pro ucely této diplomové
prace byly vybrany teoretické koncepce, které po jejich pfedstaveni autorka nasledné
aplikuje do €eského (Ceskoslovenského) prostiedi a ¢imz se prokaze jejich relevance v
analyzovanych etapach vyvoje nasi zemé.

Cilem této prace je komparace a néslednd aplikace teoretickych koncepci E.
Durkheima, R. Ginsberga, Henryho a Shorta, T. G. Masaryka a nékolik dalSich teorii
20. stoleti, které by mohly vysvétlit fenomén sebevrazednosti v Ceské republice
(Ceskoslovensku) ve vybranych etapach, které byly silnd poznamenany tehdejsi
ekonomickou situaci. Tato diplomovéa prace obsahuje i rozsdhlou analyzu dostupnych
statistickych udajii o dynamice vyvoje poétu sebevrazd na uzemi Ceské republiky a
srovnava tuto dynamiku se situacemi v dalSich vybranych zemich, jako jsou Francie a
Némecko.

Dosud nevznikla zddnd monografickd prace, kterd by se zabyvala témito

teoretickymi koncepcemi v ramci aplikace na Seské prostiedi vybranych epoch!.

'V roce 2015 vznikla na Fakulté humanitnich studii diplomova prace na téma ,,Sociologie sebevrazdy a esky
pripad®, zabyvajici se tématem sebevraZednosti ve dvou rovinach. Teoreticka Cast se zabyvala rozborem a
analyzou klasickych teorii sociologii E. Durkheima, P. Sorokina, T. G. Masaryka, J. D. Douglase a E. S.
Shneidamana. Tito myslitelé pohliZeli na sebevrazedny jev jako socidlni jev, jenz byva casto ovlivnén zejména
stupném socialni integrace ¢loveka do socialni skupiny ¢i do spolecnosti. Prace analyzuje ¢asové obdobi od roku
1993 a ve svém zavéru velmi okrajoveé zmiiuje i situaci v Némecku a Rakousku. Oproti tomu tato pfedkladana
diplomova prace se zaméfuje na problematiku spolecnosti z pohledu ekonomickych faktorti a socialnich rovin
jednotlivce. Déle také porovnava tfi zeme, ale misto Rakouska se zamétuje na Francii. Zkoumané ¢asové obdobi
je jiz od 20. let 19. stoleti. Déle je tfeba zminit, Ze mezindrodni aspekt prostupuje celou praci a ne jen v plném
zaveéru jako u diplomové prace z roku 2015. Dal$im rozsifenim je i aplikace koncepce Henry a Shorta. Jeden ze
zajimavych a novych faktorti pouzitych v analyze je i stupent ndbozenstvi v jednotlivych zemich, coz piedchozi
diplomova prace opomiji.



Prvni ¢ést prace se zamétuje na teoretické koncepce, které se zabyvaji vlivem
ekonomickych faktorii na miru sebevrazd. Cilem této ¢asti je zhodnotit dosavadni stav
badani a nalézt nejvhodné;$i metody a ekonomicke ukazatele, které budou podrobeny
empirickému testovani pomoci analyzy vybranych etap. Tato ¢ast predstavuje 1 jak se
téma vyvijelo v pribéhu 19. a 20. stoleti.

Druh4 cast diplomové prace ukazuje, jak teoretické koncepce odpovidaji
Ceskému (Ceskoslovenskému prostiedi) a v jaké mife existuje spojitost mezi mirou
sebevrazd a vybranymi faktory ve zkoumanych obdobich. Autorka pomoci teoretickych
koncepci a naslednych empirickych dikazii v diplomové praci ovétuje platnost koncepci
prosazovanych E. Durkheimem, R. Ginsbergem, Henryho a Shortem, T. G. Masarykem
a autort n¢kolika dalSich teorii 20. stoleti.

Podle dostupnych statistickych udaji ptedkladanych Svétovou zdravotnickou
organizaci je kazdy rok spachano ptiblizné 800 000 sebevrazd, pticemz se prokdzalo, ze
mnozstvi sebevrazd je zietelné vyssi v hospodaisky vyspélych zemich?. V Ceské
republice se ro¢né eviduje piiblizné 1 600 ptipadi dokonanych sebevrazd, coz vychazi
piiblizné na Ctyfi az pét ptipadi kazdy den. Tento fenomén se objevuje nejcasteji u osob,
které se nachéazi v nejproduktivnéjsi fazi svého Zivota, coz mize mit vliv 1 na ostatni
socioekonomické a demografické procesy.

Psycholozka Jana Kocourkova a psychiatra Jifi Koutek® zastavaji nazor, Ze
sebevrazda je ve velkém mnozstvi pifipadl zplisobena zkratkovitou reakci na
komplikovanou, zdéanlivé nefeSitelnou Zivotni situaci. V takové chvili se mize zdat
danému jedinci jako jedind moZnost sahnout si na vlastni Zivot a ukoncit tak své trapeni.
Nelze vsak fici, ze by vSichni jedinci byli okolnimi faktory ovlivnéni stejné€ a stejné tak
neni mozné generalizovat, Zze by bylo sebevrazedné jednani na vzestupu ve vSech
spolecnostech. Je tedy nanejvys uziteCné zamyslet se, jeli vilbbec mozné identifikovat

spolecenské a ekonomické podminky, které napomahaji se k danému ¢inu odhodlat.

2 Saxena, S. Krug, E. a Chestnov, O. Preventing suicide: a global imperative. Zeneva. Svétova zdravotnické
organizace. 2014. ISBN 978-92-4-156477-9. Dostupné Z:
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/131056/1/9789241564779 eng.pdf?ua=1& ua=1.

3 Horék, V. J. a Jaro§, M. Pro¢ ubyvé sebevrazd. Kvalitni zdravotni péée a fungujici ekonomika se zdaji byt
nejiginn&jsimi 1éky proti sebevrazdam. Rubrika Civilizace/Trendy. Casopis Respekt. Vydani 3, 9.2.2014., str. 67
- 70.



Jako neznaméjsi pticiny sebevrazedného €inu se mnohdy povazuje bida, velmi
vazny zdravotni stav a v neposledni fadé vztahy, a to jak na pracovisti, tak v soukromi.
Nemaly podil ma i samotny stres ¢1 velmi hekticky zpusob Zivota. Podle Kocourkové a
Kohoutka existuje jisty typ lidi, kteti maji k sebevrazednému sklonu vétsi tendence nez
jini. Neni to v§ak mozné zcela generalizovat. SilnéjSi dispozice Casto mivaji néktefi
nervove labilni jedinci, vybuSni ¢i znacné senzibilni lidé. Velkym faktorem byvaji i
depresivni stavy, jelikoz piiblizné¢ 90 % lidi, kteti spachali sebevrazdu, trpclo
depresivnimi poruchami®.

V euroamerické kultufe se s depesivnim stavem potyka asponl jednou za sviij
zivot kazdy paty Clovek. Co se tyce opakovanych depresivnich stavii ¢i dlouhodobych
depresivnich stavi, tak se ¢islo snizuje, ale i tak hovofime o sedmi az deseti procentech
populace. Zeny zde v$ak tvoii pomérnou &ast, jelikoZ se deprese objevuje dvakrat tak
Castéji u Zenské populace nez u muzské. Dokonané sebevrazdy se vSak vice pficitaji
muzim, a to az Ctyfikrat vice nez zenam®. Védci domnély paradox objastuji tim, Ze
muzi mivaji v§eobecné silngjsi tendence k ito¢nému jednani, dokonce 1 kdyz se jedna o
vlastni osobu. Zeny uméji o svych nesnazich 1épe mluvit a neboji se vyhledat pomoc, at’
uz v podob& psychiatrickych seanci ¢i piatelskych posezenich.® Je dilezité se také
podivat na rozdilné motivace, které vedou k sebevrazednému ¢inu. U mozské populace
se nejvice setkdvame s problémy v zaméstndni, nadmérnym stresem, strachem z trestu
¢i nuznych podminek pro Zivot. Zeny jsou vak ¢ast&ji ovlivnény vztahy se svym okolim

a to jak v rodiném, tak pratelském.’.

4Cesky statisticky ufad. (2021). Sebevrazdy. Datum: 3.9.2021. Dostupné Z:
https://www.czso.cz/csu/czso/sebevrazdy zaj.

SInterview autorky prace s profesorem Cyrilem Hoschlem. Datum 8.12.2020. Dostupné z:
https://www.facebook.com/politikaspolecnost/videos/interview-s-profesorem-cyrilem-h%C3%B6schlem-o-
dopadech-koronakrize-na-du%C5%A1evn%C3%AD-zdrav%C3%AD/991158584725777/.

6 Ibid.

7 Ibid.
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2) SOCIOLOGICKE TEORIE SEBEVRAZDY

V této Casti diplomové prace budou analyzovany a nasledné komparovany
zésadni teorie, které se zabyvaji vlivem hospodarského cyklu na fenomén samotné
sebevrazdy. Kazda teorie se na tento patologicky jev diva svoji vlastni optikou, a proto
je dilezité zhodnotit jejich pristupy a vzajemné porovnat, které aspekty jsou pro jejich
autory zéasadni. Na tvod je také tfeba definovat fenomén samotné sebevrazdy a

hospodatsky cyklus.

Sebevrazda

Jev sebevrazdy mlizeme definovat mnoha zplsoby. Diilezité je si uvédomit, ze
sebevrazda neni nemoc nybrz behavioralni ptiznak, ktery je Casto vyvolan téZkou
zivotni situaci. Jednd se tedy o €in, kdy jednotlivec chce védomé skoncit svlij vlastni
zivot. Sebevrazdny ¢in je mozné také oznaclit jako projev oslabeni sebezachovného

pudu.’

Hospodarsky cyklus

Narodni hospodafstvi se béhem svého vyvoje nachazi pod vlivem velkého
mnozstvi o¢ekdvanych 1 neocekavanych udalosti. Jen velmi malé mnozstvi téchto zmén
ma vSak takovy dopad, aby cely vyvoj byl bezchybny®. Ekonomicka situace se tak
nevyviji zcela rovnomérné a zacinaji se projevovat urcité rozdily mezi potencidlnim a
realnym vykonem.

Hospodarsky cyklus mtizeme tedy jednoduse vysvétlit jako pravidelné se
stiidajici nesoulad mezi redlnym a potencidlnim produktem néarodniho hospodafstvi.
Vyvoj celého cyklu lze roz€lenit do ¢tyf nejvyznamnéjSich fazi, které se zpravidla
sttidaji. V prvni stadiu nastdva expanze Cili rist a miZeme hovofit tak o oZziveni
ekonomiky, béhem néhoz se rozviji narodni hospodaftstvi, vykonnost plynule stoupa a

ekonomice se dafi dobie.!° Dobrou ekonomickou situaci miizeme popsat i zvySujicimi

8 Papezova, Hana. Naléhavé stavy v psychiatrii. Praha: Maxdorf, c2014. Jessenius. 495 s.

Hospodaisky vyvoj - Finance.cz. Finance.cz - dang&, banky, kalkula¢ky, spofeni, kurzy mén [online]. Dostupné z:
https://www.finance.cz/makrodata-eu/hdp/hospodarsky-vyvoj/.

10 Ibid
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se piijmy obyvatelstva a rostoucimi zisky podnik, které¢ maji znacny odbyt, diky cemuz
mohou vice expandovat a i1 investovat. Rlst vSak nemulze trvat vé¢né¢ a ekonomika
dosahne jistého vrcholu. Nastava tak druha faze, kdy se zacinaji projevovat diference
mezi stale vysokou agregatni nabidkou a postupné klesajici agregatni poptavkou. Tyto
rozdily jsou zvésti pfichazejicich problémi a pomalu nastava treti faze, kterou miizeme
oznacit jako recesi. V této fazi nastava urcCity pokles a cCasto dojde k samotné krizi,
jelikoZ agregatni nabidka vyznamné pifesahuje agregatni poptavku a podniky zacinaji
mit niz§i odbyt coz je vede k omezeni samotn€ vyroby a naslednému sniZeni poc¢tu svych
zaméstnancli. Situace se tak odrazi 1 ve snizeni mzdové urovné, jelikoZz se zvysSuje
nezaméstnanost a diky méné financnim prostfedkiim se snizuje 1 poptadvka po vyrobcich
¢i rzného druhu zbozi. V takovém piipadé miiZe nastat 1 recese, kterou se oznacuje
obdobi, kdy klesa vykon ekonomiky (HDP) po dvé& po sobé jdouci ¢tvrtleti!!. Pokud je
recese velmi vazna, mizeme hovofit az o depresi. Nasledné se dostavame do Ctvrté faze,
kterou oznacujeme jako tak zvané dno, kdy diky omezovani samotné vyroby nabidka
jiz poklesla a postupné se vyrovnava s poptavkou. Podniky, které cely cyklus piekonaly,
tak mohou zaCit nabirat nové zaméstnance a opct vice nakupovat, jelikoz se
zamé&stnancim zvySuji ptijmy'2. Dochazi tak k opétovnému oziveni ekonomiky, ktera

se ma moznost odrazit od daného dna.

Graf €. 1: Hospodaisky cyklus

redln§ HDP

Eas

Zdroj: Oalib.cz

""" Hospodaisky vyvoj - Finance.cz. Finance.cz - dané&, banky, kalkulacky, spofeni, kurzy mén [online]. Dostupné
z: https://www.finance.cz/makrodata-eu/hdp/hospodarsky-vyvoj/.

12 Samuelson, P. A. Nordhaus, W. D. Gregor, M. Ekonomie. 18. vyd. Praha: Svoboda, 2007. 775 s. ISBN
9788020505903.
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Je tedy dobré si uvédomit, Ze ekonomickd recese je béZnou soucasti
ekonomického cyklu, béhem kter¢ho dochazi k padim a vzestupiim vykonnosti
ekonomiky. Ekonomicka expanze je tedy faze hospodaiského konjunkturalniho cyklu,
ve které roste celkova poptavka, zaméstnanost, ceny 1 zisky a ekonomicka krize je faze,
kdy hovofime o trvalém sniZzovani ekonomické produktivity!®, ktera je ¢asto méfena
predev§im pomoci ukazatell, jako je mira nezaméstnanosti a hruby domaci produkt

(HDP).

Sebevrazdy a hospodarsky cyklus

Sebevrazedné jednani neni mozné opomijet, jelikoZ je soucésti nasi spole¢nosti,
kterd k tomuto aktu mize jednotlivce pfivést. Jedinec tim tak cCasto reflektuje
existencialni realitu dnes$ni doby. Na zakladé dostupnych historickych statistik, 1ze fici,
ze kvalitni socialni a lékatskéa péce piispiva ke snizovani poctu sebevrazd a stejné tak
plsobi 1 hospodaiskd a spoleCenskd stabilita. Otdzka pak nastava, jak moc ma
hospodaisky cyklus velky dopad na ndladu spole¢nosti a jak moc zvySuje €i snizuje

tendenci ke spachani sebevrazdy.

2.1 Sebevrazda jako ,,socialni fakt“ podle Emile Durkheima

Emile Durkheim'* se jako sociolog zabyval piedevsim 19. stoletim a zm&nami,
které se v dané dob¢ odehravaly. Durkheim byl znepokojen néaristem sebevrazd, ktery
povazoval za ptiznak zapadni civilizace. Snazil se tak najit pfiiny sebevrazd, které
nebyly zplisobeny psychologickymi problémy, jelikoz sociolog nepovazuje sebevrazdu
za Cisté¢ psychologicky ¢in. Jednd se o socidlni skuteCnost, ktera vyzaduje pouziti
sociologickych nastroji.

Podle Durkheima muze velké mnoZstvi spoleenskych jevi posilit sebevrazedné
¢iny. Jednim z hlavnich zakladl spole¢nosti povazuje Durkheim ndboZenstvi a proces

sekularizace, kdy se stat a nabozenstvi postupné oddéluji, coz mize vést az k urcitému

13 Hospodaisky vyvoj - Finance.cz. Finance.cz - dané, banky, kalkulacky, spofeni, kurzy mén [online]. Dostupné
z: https://www.finance.cz/makrodata-eu/hdp/hospodarsky-vyvoj/
14 Durkheim, E. (1897) Le suicide. Etude de sociologie. Félix Alcan, Paris. ISBN 0543739759.
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druhu krize. Krize se navic jevi jako jeden z hlavnich vysvétlujicich faktorti vztahu
mezi sebevrazdou a ekonomickym ristem. Durkheim rozliSuje mezi dvéma typy krizi,
depresemi a krizi prosperity. Podle Durkheima je to pravé krize prosperity, ktera
zpusobuje nejvice sebevrazd.

Sebevrazda je podle tohoto autora individualni i kolektivni ¢in. Jeho typologie je
zalozena na pozorovani korelaci mezi mirou sebevrazd v riznych zemich v urcitych
obdobich a socidlnimi a ekonomickymi ukazateli zahrnujici bohatstvi, socidlni tfidu,
kulturu, naboZenské praktiky, rodinné struktury atd.

Durkheim ve své knize Sebevrazda (1897) tak zavadi kategorizaci sebevrazd:

1) Egoisticka sebevrazda - Clovék je velmi malo vpleten do socialnich vztahti, ma
malo kontaktil a interakci a je ve spole¢nosti osamoceny. Kdyz pak ¢eli osobni krizi,
nema se na koho obratit, je tak pro néj t€z8i zivotni krizi prekonavat coZ muiZe fesit
sebevrazdou. Jedinec nepocituje velkou zodpoveédnost za druhé (zodpoveédnost za
druhé pomdaha piekonavat slozité zivotni etapy)'® a lidé neciti odpovédnost za
jedince.

2) Anomicka sebevrazda - Anomicka sebevrazda nastdva, kdyz chybi regulace.
Jedinec vypadava z hodnotovych struktur, pfestava byt regulovan hodnotami, jesté
se dostatené neetabluje!®. Tento typ sebevrazdy casto souvisi s procesem
sekularizace.

3) Fatalisticka sebevrazda - V ptipad¢ egoistické a anomické sebevrazdy chybi bud’
integrace ¢i regulace. V pripad¢ fatalistické sebevrazdy je naopak piebytek,
hovotfime o pfili§ silné vazbé na spolenost. Piikladem mohou byt hromadné
sebevrazdy v prostiedi kiestanskych center, kdy sebevrah ztraci svoji individualitu,
jelikoz je vice komfortni v jiné ndboZenské ideologii. Jedinec je také velmi spjat s
charismatickym viidcem a ¢lovék je tak prespiilis regulovan systémem!’. Socilni
normy a kontrola jsou pro jedince velmi dillezité.

4) Altruisticka sebevrazda - Altruistickd sebevrazda je ddna nadbytkem integrace.

Vyplyva z velmi silného pocitu vazby ke spolecnosti, pt. vojak, ktery zachrani svoji

15 Durkheim, E. (1897) Le suicide. Etude de sociologie. Félix Alcan, Paris. ISBN 0543739759.
16 Tbid
17 Ibid
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jednotku tim, ze zalehne granat, ktery je vhozen do jeho vojenské skupiny'®. Jedinec

tak nadfazuje zdjem komunity nad svijj vlastni individualni zajem.

2.2 R. Ginsberg a jeho procyklicka teorie

Ginsberg ve svych spisech o sebevrazdé!® stavél na zavedenych teoriich
sociologa Emile Durkheima. Zakladem Ginsbergovy teorie je, Ze je procyklicka, coz
znamena, Ze je konzistentni a v souladu se zménami ekonomického cyklu.?° Pii aplikaci
na fenomén sebevrazdy se to v praxi projevuje vyS$i mirou sebevrazd v dobach
ekonomické prosperity a nizs§i mirou v dobach ekonomické recese. V tomto ohledu
existuje pozitivni korelace mezi zvySenou mirou sebevrazd a pozitivnim oZivenim
ekonomiky.

Podle Ginsberga lze tento jev pfi€ist urovni spokojenosti a nespokojenosti ve
spolecnosti v urcitych momentech ve vztahu k ekonomickému cyklu. Napiiklad ve
chvilich nejvyssi ekonomické expanze, kdy ekonomika vzkvéta, piilezitosti rostou,
aspirace jedincl take rostou a to jiz od pocatku expanze. Koncepce aspiraci je néco, co
Ginsberg povazoval za cosi neomezené¢ho. Lidé by teoreticky mohli dosdhnout
nekonecnych Urovni aspiraci; v zdsad€ jsou vSak regulovany urcitymi spolecenskymi
normami. Vétsi aspirace vSak také ponechavaji vétsi prostor pro zklamani a naslednou
nespokojenost. V piipadech extrémni nespokojenosti Ginsberg véfil, Ze pravé to
zpusobuje nejrychlejsi riist poétu sebevrazd.?!

Ginsberg tedy véfil, Ze nespokojenost, kterd vznika béhem ekonomické expanze,
je vysledkem rozdilu mezi ocekavanim idedlniho stavu a budoucimi realizovanymi
zisky. Kdyz budoucnost ekonomického prostiedi vypadd pozitivné, urcitd ocekavani

zalinaji rist, a ¢im déle stoupaji az k vrcholu expanze, tim silnéjsi je jejich touha k

13 Tbid

19 Ginsberg, R. B. (1966). Anomie and aspirations. Dissertation Abstracts 27A: 3945—6. (Citovano Lester a Yang
1997.).

20 Thibodeau, L and Lachaud, J. (2016). Impact of economic fluctuations on suicide mortality in Canada (1926—
2008): Testing the Durkheim, Ginsberg, and Henry and Short theories. Death Studies, 40:5, 305-315, doi:
10.1080/07481187.2015.1133727.

21 Maskill, C.M., Hodges, ., Mclellan, V., Collings, S. (2005). Explaining Patterns of Suicide. New Zealand
Ministry of Health. Dostupné z:
https://www.health.govt.nz/system/files/documents/publications/explainingpatternsofsuicide.pdf.
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naplnéni. Jednotlivci budou vSak oc¢ekavat dosazeni zisku dfive nez ho ve skute¢nosti
obdrzi a to zejména kdyZz se jedna o finan¢ni hodnotu. Nenaplnéni jedincovych
ocekavani tak vede k zvySovani pravdépodobnosti sebevrazdy. Jinymi slovy, rychlost
rustu ocekavani béhem expanze neni umérna rastu ziskl, a to vede k tak hluboké
nespokojenosti, ze mize jednotlivee dovést az k danému fatadlnimu aktu.?? Ginsberg
konkrétné¢ véril, Ze nejvyssi mira sebevrazd nastane tésné pred vrcholem expanze v
daném ekonomickém cyklu.?

Naopak v dobach ekonomické recese jsou aspirace lidi mnohem nizsi. Z diive
zminéného regula¢niho ramce spolecenskych norem vyplyva pifiméfend uroven
ocekavani ve vztahu k potencialnim odménéam, a tedy niz§i mira zklaméni.?* Jednotlivci
tvari v tvar recesi se pfipravuji na nejhor$i a neocekavaji tak to nejlepsi, jako béhem
ekonomické expanze. Ginsberg tvrdi, ze kdyz ocekavame to nejhorsi, je mnohem méné
pravdépodobné, Ze budeme zklamani a to bez ohledu na vysledek. Kdyz se blizi recese,
neexistuje tolik ziski, které se projevuji pii ristu ekonomiky; coz opét vede k

Ginsberg v zavéru své teorie tvrdi, Ze existuji jasné dané momenty, kdy je mira
sebevrazd celkové nejnizs$i. Za prvé se jednd o obdobi, kdy ekonomika zaina
expandovat a pomalu riist. V této fazi sice rostou i aspirace, ale jednotlivei maji urcity
zisk a panuje tak vSeobecné uspokojeni. K nespokojenosti vedouci k sebevrazdé dochazi
az v pozd¢jsim vyvoji cyklu, kdy je rozdil mezi aspiracemi a dosazenymi odménami
nejvétsi. Druhym obdobim, kdy je mira sebevrazd na nejniZsi rovni, je obdobi recese
kdy pokles za¢ina pomalu kon¢it.?® Opét se lze opiit o myslenku, Ze v tomto bod& budou
aspirace pravdépodobné na nejnizsi trovni a stejné tak i o¢ekavané zisky. Jednotlivci

Jiz zazili to nejhorsi z recese a obvykle nijak rychle nezvySuji sva o¢ekdvani.

22 Thibodeau, L and Lachaud, J. (2016). Impact of economic fluctuations on suicide mortality in Canada (1926~
2008): Testing the Durkheim, Ginsberg, and Henry and Short theories. Death Studies, 40:5, 305-315, doi:
10.1080/07481187.2015.1133727.

23 Maskill, C.M., Hodges, 1., Mclellan, V., Collings, S. (2005). Explaining Patterns of Suicide. New Zealand
Ministry of Health. Dostupné z:
https://www.health.govt.nz/system/files/documents/publications/explainingpatternsofsuicide.pdf.

24 Thibodeau, L and Lachaud, J. (2016). Impact of economic fluctuations on suicide mortality in Canada (1926—
2008): Testing the Durkheim, Ginsberg, and Henry and Short theories. Death Studies, 40:5, 305-315, doi:
10.1080/07481187.2015.1133727.

% Ibid
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V ptipad€ mimotradné rychlych zmén, jako je zrychleny hospodaisky pokles nebo
rychla expanze, se i tyto nestandardni situace promitnout do trendu sebevrazd. Kdyz
nastanou nahlé vykyvy v ekonomickém cyklu, nedava to prakticky Zadnou Sanci k ristu
jakychkoliv ocekavani. Vysledkem je, Ze mezi aspiraci a dosaZzenymi odménami
nevznikne tak velky rozdil, jako v ptipad€ postupné ekonomické expanze, a tedy
nedojde k tak prudkému nartistu sebevrazd. Pokud se ekonomika vSak dostane do rychlé
recese, aspirace se pravdépodobné rychle sladi se zisky.?®

Celkové 1ze Ginsbergovy teorie o sebevrazdé ve vztahu k ekonomickému cyklu
pricitat urovni spokojenosti a stésti. Kdyz jsou aspirace splnény, i kdyz byly nizké, lidé
budou stale umérné $t'astnéjsi, nez kdyby jejich aspirace zlstaly nenaplnény. Diivodem
je, Ze nesplnéné aspirace vedou k nespokojenosti a tim Cini ¢loveéka nestastného a tak i
spole€nost jako takovou. Z tohoto diivodu uplatiiuje Ginsberg procyklicky ptistup, kdy
pfedpoklada, Ze ¢im vice ekonomika expanduje, tim vys$i bude mira sebevrazd.
Nezalezi totiZ na zvySeni ziskll; pokud jsou niZsi, neZ se o¢ekavalo, pak zast’ a nestésti

ptevladnou a povedou k sebevrazdé.

2.3 Sebevrazda jako kombinace faktori podle Maurice Halbwachse

Maurice Halbwachs byl francouzsky sociolog z durkheimovské Skoly 19. a 20.
stoleti. Ve své knize PtiCiny sebevrazdy vydané v roce 1930 vSak ukazal slabosti
Durkheimovych studii, které demonstroval ve své analyze, kdy zkoumal vliv
ekonomické krize z roku 1929, ktera zasdhla zeyména Spojené staty.

Pro Maurice Halbwachse je sebevrazda kombinaci nékolika faktort, zejména
sociologickych a psychologickych?’. Christian Baudelot vysvétluje, Ze Maurice
Halbwachs ma mnohem komplementdrnéjsi a mirumilovnéjs$i pojeti vztahu mezi
psychiatrii a sociologii neZ mnoho jinych autorii. Pro Halbwachse neexistuji dvé
kategorie sebevrazd: ty, které jsou organicky determinované (pfedmétem psychiatrie) a

ty, které jsou socialné determinované (pfedmétem sociologie). Kazda sebevrazda je

26 Maskill, C.M., Hodges, I., Mclellan, V., Collings, S. (2005). Explaining Patterns of Suicide. New Zealand
Ministry of Health. Dostupné z:
https://www.health.govt.nz/system/files/documents/publications/explainingpatternsofsuicide.pdf.

27 Baudelot C, Establet R. (2006), Sebevrazda. Zména rezimu. ,,Un observateur hors pair, Maurice Halbwachs*,.
Paris, Campus Paris Jourdan, 2005. Dostupné z: http://www.lienssocio.org/article.php3?id_article=1116.
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podle néj zalezitosti obou hledisek soucasn¢. Maurice Halbwachs doplnil Durkheimovu
praci tim, Ze ukazal, Ze vyvoj miry sebevrazd v 11 evropskych zemich od roku 1836 do
roku 1925 nebyl tak pesimisticky, jak ptedpovidal Durkheim. Pro Maurice Halbwachse
hospodaiska krize neni jedinym faktorem, ktery by mohl vysvétlit narst sebevrazd.
Neni to tedy krize jako takova, ale obdobi deprese po krizi, které¢ urCuje nardst
dobrovolnych umrti.?

Halbwachs stavi svoji teorii na vysledcich statistické analyzy, ktera vytvafi silnou
pfi¢innou souvislost mezi socialni integraci a sebevrazdou. Tuto souvislost pficita
zméné naseho védomi. Ke zmén€ védomi dojde poté, co dojde k ndhlé zméné v nasich
socialnich vztazich. Pokud se socialni vztahy negativné omezi ¢i poskodi, miiZe to vést
k nasledné zméné védomi. A tato nahld zména prohlubuje nas pocit samoty. Nejen vSak
pocit osamélosti, ale spiSe hluboky pocit skute¢né opusténosti. Tento ndhly védomy
pocit neziidka kdy vede jedince ke spachani sebevrazdy pravé diky intenzivnim pocitim
izolace. Halbwasch véfil, Ze tento pocit je pravé tim hlavnim motivem sebevrazdy.?
Socialni integrace ¢i izolace nejsou tedy to, co ¢loveéka vede k sebevrazdé, ale je to
zpusob, jakym ¢lovek vnitin€ vnimad své okoli a podminky, které nakonec rozhoduji o
naSem osudu.

Ur¢ité existuji razné okolnosti, které jednotlivci navozuji pocit izolace. At uz se
jedna o rozvod nebo steéhovani do nové zemé, jsou to rtizné faktory, které mohou zmeénit
védomi ¢loveéka. Kone¢nym motivem spachani sebevrazdy je vSak zoufald samota. Z
toho vyplyva, Ze existuje jasné oddéleni mezi riznymi vlivnymi okolnostmi a skute€nou
pri¢inou. Rozdil mezi okolnostmi a skutecnou pfti€inou je také tim, co podporovalo
Halbwachtiv argument, Ze osoby s dusevnim onemocnénim by mély byt zahrnuty do
teorie a analyzy bez zvlaStnich vyjimek. Tvrdi, Ze navzdory jakékoli duSevni chorobé¢
tito jedinci stdle pachaji sebevrazdu ze stejného divodu jako vSichni ostatni, a to z
divodu pocitu osamélosti a socialni izolace.?® Jejich pokusy o zvladnuti nebo utajeni

problémd, se kterymi se potykaji, a tendence spoleCnosti tlacit ty, ktefi se lisi do tzv.

28 Halbwachs, M. (2002). Pfi¢iny sebevrazd.. Paris cedex 14, France: Presses Universitaires de France. Dostupné
z: https://doi.org/10.3917/puf.halbw.2002.01.

2 Travis, R. (1990). Halbwachs and Durkheim: A Test of Two Theories of Suicide. The British Journal of
Sociology, 41(2), 225-243. doi:10.2307/590871.

30 Mucchielli, L. and Renneville, M. (1998). Les causes du suicide : pathologie individuelle ou sociale? Durkheim,
Halbwachs et les psychiatres de leur temps (1830-1930). Déviance et société. 3-36. Dostupné z:
https://www.persee.fr/doc/ds 0378-7931 1998 num 22 1 1647.
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okrajovych oblasti, vedou k dal§i pfi¢iné nedostatku socidlni integrace a z toho
vyplyvajici izolace.

Celkove si Ize tuto zménu védomi vysvétlit jako disledek intenzivniho chaosu a
celkovych Zivotnich komplikaci, zejména v socialni oblasti. Dokonalym piikladem
komplikujiciho faktoru je modernizace. Ve vice zemédé€lskych spole€nostech byl pied
modernizaci zivot mnohem jednodussi. Jednotlivei méli ve své spolecnosti jasné role a
ruzné zakladni vztahy, jako byla jejich rodina nebo nabozenstvi, coZ umoziovalo lidem
mit jasnéjs$i a jednodussi predstavu o tom, pro co pfesné¢ Ziji. S modernizaci a
pramyslovou revoluci se vSak zivot stal slozitéjSim a méné tradi¢nim. Ztrata tradice
muiZe také vytvaiet pocit mensi soundleZitosti a nizsi Grovné integrace v komunité.
Vysledkem je, Ze pojem individualismus se stal vyznamnéj$im nez pojem tradice, a tim
zvySuje i vétsi dopad pocitu solidarity a izolace.?!

Halbwachs vSak nevéfil, ze by to snad mélo znamenat nekone¢ny nartst miry
sebevrazd v poméru k mife modernizace spolecnosti. Zastaval spiSe nazor, Ze 1idé se
postupem cCasu nauci prizpiisobovat a Casem se nahlé zmény zplisobené modernizaci
stanou pro spoleCnost vice pfijatelné a méné¢ Sokujici. Klady industrializované
spole¢nosti by pomohly vyrovnat negativni diisledky nedostateéné socialni integrace.>?

Pokud jde o ekonomiku, Halbwachs pohlizi na vyvoj sebevrazd opét optikou
zmény védomi a socialni izolace. V dobé ekonomické prosperity a expanze netika, ze
by muselo dochazet k vétSimu poctu sebevrazd. Naopak véri, Ze je to pravé v dobé
ekonomického poklesu a krize kdy mira sebevrazd roste.>* Ackoli se nékdo muize
domnivat, ze to mlze byt pfiCitdno obavam, jako je nezaméstnanost, neuspésné
podnikani, bankrot atd., Halbwachs misto toho vini zménu v ekonomické aktivité.** Tato
zména obvykle znamend mén¢ aktivni UiCast, a proto jednotlivei nejsou tak integrovani

do spolecnosti. Pokud 1lidé nejsou tolik zaneprazdnéni vnéj§imi povinnostmi, které s

31 Condorelli, R. (2016). Social complexity, modernity and suicide: an assessment of Durkheim’s suicide from the
perspective of a non-linear analysis of complex social systems. SpringerPlus. Dostupné z:
https://doi.org/10.1186/s40064-016-1799-z.

32 Ibid

33 Halbwachs, Maurice (1933). Les causes du suicide. Revue Philosophique de la France Et de 1'Etranger
116:295-298.

3 Gupta, S. (2016, January). Suicide-Rates and the Financial Crisis. The Open University. Dostupné z:
https://www.open.ac.uk/arts/research/finance-crisis-protest/comment-and-debate/suicide-rates-and-financial-
crisis
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sebou pfinasi aktivni Gi¢ast, tak svoji pozornost vice zamé&fuji na své vnitini pocity.>® To
opét vede ke zmeéné védomi a vétSimu pocitu izolace, coz nasledné vede ke zvySovani
miry sebevrazd béhem ekonomické recese.

Celkové Halbwachs véfil, Zze pohled na proménné je pii analyze miry sebevrazd
extrémné relevantni.’® Mezi daldi dalezité faktory povazoval ndbozenstvi, rodinu,
pohlavi a méstsky ¢i vesnicky zpiisob Zivota. Piestoze zjistil, Ze urcité trendy, jako je
manzelsky snatek, mohou snizit tendenci k spachani sebevrazdy ¢i lidé, Zijici ve
méstech, naopak Ccastéji pachaji sebevrazdu, jeho kone¢nym zavérem bylo, Ze
jednotlivce k tomuto ¢inu vedla vzdy zména nebo pieruseni socialnich vazeb.” Citit se
soucasti urcité socialni skupiny nebo jinych forem socialni integrace vytvari vétsi vili
k ziti. Toto je také potvrzeno vzijemnym uzndvanim hodnot daného jednotlivce v
konkrétnim socidlnim kontextu. KdyZ dojde k vyznamnému socidlnimu odlouceni, at
uz je jeho forma jakakoliv, lidé pfesouvaji svou energii dovniti a soustfedi se na své
pocity osamélosti. Halbwachs tak vétil, Ze nest'astna zména védomi vede ke zvySenému

poctu sebevrazd.

2.4 Teorie podle Henryho a Shorta

V knize ,Sebevrazda a vrazda*® pfistupuji Andrew Henry a James Short k
vysvétleni pfi¢indm vrazdy poncékud odlisSnym zpiisobem. Pokud jde o hospodaisky
cyklus, povazuji jeho vliv na sebevrazdy za proticyklicky, a proto podle autort stoupa
jejich mira v dobach hospodaiské krize a klesa béhem ekonomické prosperity.*® Pro
Henryho a Shorta Ize na sebevrazdu pohlizet jako na intenzivni a zavaznou odpovéd’ na
urcité socidlni podminky. Ekonomika, kterd expanduje, obvykle znamend méné obtizi

pro jednotlivce a to jak externé tak interné.** V dobé& recese naopak frustrace stoupa a to

35 Halbwachs, Maurice (1933). Les causes du suicide. Revue Philosophique de la France Et de I'Etranger
116:295-298.

36 Lofti, Y., Ayar, A. and Shams, S. (2012). The Relation Between Religious Practice and Committing Suicide:
Common and Suicidal People in Darehshahr, Iran. Procedia - Social and Behavioral Sciences, 1051-1060.
Dostupné z: https://doi.org/10.1016/j.sbspro.2012.08.105.

37 Ibid

3 Lester, D. (1968, December). Henry and Short on Suicide: a Critique. The Journal of Psychology
Interdisciplinary and Applied.70(2), str.179-86.

¥ Vamik, A, Tooding, L.M., Palo, E., Wasserman, D. (2003). Suicide and Homicide: Durkheim's and Henry &
Short's Theories Tested on Data from the Baltic States. Archives of Suicide Research, 51-59. DOI:
10.1080/13811110301567.
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muze nakonec vést k jedné z jejich nejagresivnéjSich forem: sebevrazde. Vysledkem je,
ze podil naristu u téch, ktefi spachali sebevrazdu v dobé ekonomické expanze, je
vyrazné niZz$i nez podil narGstu béhem recese. Henry a Short zjistili, Ze nejniZ§i mira
sebevrazd v celém cyklu je pfiblizn& dva roky pied vrcholnou ekonomickou expanzi.*’

Pti analyze, kdo se s nejvetsi pravdépodobnosti stal obéti naristajicich frustraci
do té miry, Ze by vedla k sebevrazd¢, Henry a Short nasli odpovédi v individualnim
»stavu‘ jednotlivce.*! Celkovy stav v jejich analyze byl méfen ur¢itymi privilegiemi,
ktera jednotlivei méli €1 neméli. Naptiklad jedinci s vyS$Simi prijmy méli vySsi postaveni
nez jedinci s niz§imi pfijmy, to samé se objevuje v rozdilu pohlavi, kdy jsou
zvyhodiiovani muzi a v rozdilu barvy kiZze, kdy jsou zvyhodiovani bé&losi.** Lidé s
vysokym postavenim byli povaZovani za méné ,,externé¢ omezené*. Ti, ktefi maji vyssi
postaveni, jsou vSak také béhem hospodaiského poklesu vystaveni vys$Sim rizikim. Pro
srovnani, ten, kdo jiz Celi finan¢nim problémiim, nemusi mit béhem recese tolik co
ztratit jako nc€kdo, kdo je na tom ekonomicky dobte. Jedinec, ktery je na tom
ckonomicky dobie, ma své bohatstvi a postaveni ve vétsim ohrozeni.* Ve vysledku to
znamena, ze jednotlivci s vyS$Sim statusem jsou citlivéj$i na zmény v ekonomice a veétsi
¢ast vysoce postavenych lidi béhem recese spachd sebevrazdu, nez ¢ast, kterd ma jiz
,,nizké postaveni“.**

Vratime-li se k tématu ,,vnéjSich omezeni®, kdy se osoby s vysokym postavenim
povazuji za méné¢ omezované z vn¢jSku, tak podle Henryho a Shorta naopak osoby s
nizkym statusem celi vétsi mife téchto omezeni. Danou teorii vyuzili 1 k méfeni miry
vrazd na rozdil od sebevrazd, jelikoz zjistili, Ze vice vnéjSich omezeni zplisobuje, Ze se
jednotlivci Castéji snazi odstraiiovat frustrace, jako je napiiklad agrese, vici ostatnim.

Proto zatimco méné& vnéjSich omezeni znamena vice sebevrazd béhem recesi, vice

40 Halbwachs, Maurice (1933). Les causes du suicide. Revue Philosophique de la France Et de 1'Etranger
116:295-298.

41 Maskill, C.M., Hodges, 1., Mclellan, V., Collings, S. (2005, December). Explaining Patterns of Suicide. New
Zealand M1n1stry of Health. Dostupné zZ:
https://www.health.govt.nz/system/files/documents/publications/explainingpatternsofsuicide.pdf.

4 Varnik, A, Tooding, L.M., Palo, E., Wasserman, D. (2003). Suicide and Homicide: Durkheim's and Henry &
Short's Theories Tested on Data from the Baltic States. Archives of Suicide Research, 51-59. doi:
10.1080/13811110301567.
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4 Halbwachs, Maurice (1933). Les causes du suicide. Revue Philosophique de la France Et de I'Etranger
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vnéjSich omezeni znamend vice vrazd béhem expanze, jelikoZ maji mensi tspéch v
Zivoté nez ti s vySsim postavenim a v disledku toho se citi frustrovani.*> Tato teorie
ilustruje, jak rtizné€ oblasti populace vyjadiuji své pocity frustrace podle Henryho a
Shorta.

Celkov¢ se zda, Ze Henryho a Shortova analyza a teorie o sebevrazd¢ maji za cil
vykreslit vztah mezi ekonomickym cyklem a mirou sebevrazd, ktery neni tak pifimocary,
jak by se mohlo zdat. Svoji analyzou doSli k zavéru, Ze recese vedou k vys§i mife
sebevrazd, ale ne vzdy stejné ve vSech segmentech populace. Vysvétluji naptiklad, jak
a proc€ jsou lidé vystaveni vyssimu riziku sebevrazdy béhem ekonomické recese i kdyz
jsou povazovani za jedince s vy$Sim postavenim. Henry a Short ukazuji, ze 1 kdyzZ jsou
zastanci proticyklického vlivu, tak stile existuji rlizné varianty a Grovné s jemnymi

rozdily.

2.5 Dilo Tomase Garrigue Masaryka

Masarykovo pojeti sebevrazdy je vysvétleno v jeho zndmém dile, které nese
nazev ,,Sebevrazda hromadnym jevem spoleenskym moderni osvéty“. Dilo je
rozdé€leno do vice Casti a kazda z téchto ¢asti pohliZi na sebevrazedny jev z jiného thlu
pohledu. Tomas Garrigue Masaryk byl zasazen piihodou z détstvi, kdy mlady vesnicky
muz zijici v nedalekém sousedstvi spachal sebevrazdu. Tato situace pifiméla Masaryka
k zamysleni se nad smrti, Zivotnimi hodnotami a vyznamnou oporou v nabozenstvi.
Rostouci trend mnoZstvi sebevrazdnych jevil oznaCuje za nejpalCivéjsi civilizacni
problém, kdy je mozné fict, Ze sebevrazedny akt je vykonan z pohledu osobniho
charakteru, ztratou smyslu Zivota ¢i ocitnutim se ve slozité zivotni situaci. Masaryk vSak
také hovoii o situaci, kdy je Clov€k vystaven spoleCenskym tlakiim a kdy tyto vlivy
nabyvaji vyznamnosti v hromadném spolecenském jevu. V dobé Tomdse Garrigue
Masaryka je sebevrazedné jednani stdle pomérné tabuizované a tak je Masaryk nucen

analyzovat dané chovani individualng.*

4 Gold, M. (1958). Suicide, Homicide, and the Socialization of Aggression. American Journal of Sociology, 63(6),
651-661. Dostupné z: http://www.jstor.org/stable/2772995

4Masarykova spole¢nost. Zivotopis. 2016. Dostupné z: http://masarykovaspolecnost.cz/masarykova-spolecnost/t-
g-masaryk/zivotopis
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Ve svém dile rozd€luje priCiny sebevrazedného jevu na mnoho rozdilnych
skupin. Dlvody zakladané na svobodné vili jedince, jiz byvaji ovlivnéné plisobenim
pfirodnich jevi, neni snadné lehce zméfit a diky tomu byva Casto 1 obtizné odhadnout
presny dopad. Daleko vyznamnéjSimi pohnutkami jsou poméry ekonomické (bida,
chudoba, bohatstvi), politické ¢i spoleenské?’.

Co se tyka samotné spolecnosti, tak Toma$S Garrigue Masaryk hovoii 1 o
dualezitosti zavislosti na hustoté obyvatel ¢i procentudlnim podilem pohlavi, kdy vice
zalidnéna mista mivaji vyssi pravdépodobnost vykonat sebevrazdu. Uvadi vSak, Ze to
nemusi byt pravidlo v kazdém staté. Zasadni je také rodinny Zivot, kdy manZzelstvi ma
kladny vliv a vice pachaji sebevrazdu lidé, kteti ziji samy. Dulezity aspekt je 1 samotna
svoboda, kdy lidé ve véznicich jsou vice deprimovéni nez lidé na svobod¢. Za zminku
stoji uvést, Ze se sebevrazda Castéji vyskytuje u lidi, kteti se dopustili mensich ptestupkli
nez vrazi. Pohlavi je také rozhodujici faktor, jelikoz Zeny ve véznicich spiSe za¢nou trpét
psychickou poruchou nez muzi, ktefi si sdhnou na zivot. Vé&zni, ktefi jsou ve vézeni
poprvé, maji k danému aktu takeé blize nez delikventi, kteti jiz ve v€zeni byli nékolikrat.

Co se tyce ekonomického aspektu, tak je vyznamné samotné zaméstnani, jez
byva hnaci silou kazdého jednotlivce. Vice vzdélané vrstvy obyvatelstva, plisobici na
vysSich pozicich, prokazuji vyznamnéjsi pocet obyvatel, ktefi se odhodlaji spéachat
sebevrazdu. Zaméstnanci na pozicich ucetnich obecné klesaji pod celkovy prumér. Lidé
s pevnou duchovni virou maji znaéné nizkd Ccisla, co se tyfe vykonanych
sebevrazednych Cind, na druhou stranu vyssi ¢isla se prokazuji u umélct, basniki a
nadprimérné inteligentnich lidi. Masaryk také ve svém dile zmifiuje, Ze at’ uz vysoce
postaveni lidé, jako tfeba kralové, tak naopak Zebraci, sebevrazdy pachaji velmi
ziidka®,

Masaryktiv vyzkum vSak ukazuje, ze 20 — 30 % sebevrazd, jez jsou zavinéné
nespokojenosti s majetkovymi pomeéry, se ¢asto méni podle ekonomického cyklu, coz
poukazuje na to, jak moc velky vyznam ma pravé vyvoj ekonomiky. Podle vyzkumu

také 1idé pisobici v primyslu a ve vétSich méstech vykazuji vétsi miru sebevrazednosti

47 Garrigue Masaryk, Tomas. Sebevrazda hromadnym jevem spole¢enskym moderni osvéty. Praha: Orbis, 1926,
284 s. Dostupné z: http://sebevrazednechovani.blog.cz/0903/anotace-t-g-masaryk-sebevrazda-hromadnym-
jevem-spolecenskym-moderni-osvety

48 Ibid.
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nez zemédelci na venkoveé. Ve vSech sférach je vSak dilezité, jaké panuji mezi kolegy
pracovni vztahy a celkova spokojenost s danym pracovnim mistem®.

Stale vSak prevladaji (z jedné tietiny) sebevrazdy, které jsou spachany prave diky
dusevni nemoci. Problém Masaryk vidi v tom, Ze vefejnost automaticky pfipisuje
kazdou sebevrazdu duSevni nemoci a obecné se o daném aktu hovofi jako o nemravném.
Dalsi problém vidi v laxnim pfistupu k dané problematice, kdy se badatelé¢ netidi
dostate¢n¢ védecky a netfidi dostatecné precizné¢ samotné ditvody, které vedou k
danému aktu. Z tohoto diivodu sdm zavedl piehlednéjsi tfidéni, které rozdé€lil do
nckolika kategorii. V prvni zdiiraznil pfedev§im imysl ukoncit sviij zivot z diivodu stavu
chorobné psychézy, v druhé kdy se psychoza dostavila aZ po timyslu a disledkem je
umyslné usmrceni a ve tieti kdy nastava kombinace obou ptipadd.

Masaryk vSak neztotoziuje psychozu s nesvobodou a zastava tak nazor, Ze kazdy
jedinec tak do urcité miry odpovida za sviij vlastni zivot. I zde existuje plsobeni
pfirodnich vlivli na psychozu, ale jsou faktory, které ovliviiyji jedince vice, jakoz je
naptiklad Zivot ve méstech, zvySujici se v€k, druh povoléni, hustota obyvatelstva, nizka
zivotni uroven a mnoho dal$ich faktori. TomasS Garrigue Masaryk tedy zastava ndzor,
ze sebevrazda i psychdza se vyviji ze stejnych ptic¢in. Je tedy mozné fici, Ze oba zminéné
jevy jsou spoleCensky hromadné srozdilnou povahou, ale stejnym spolecenskym

procesem.>’

2.6 Porovnani teorii

Zjisténim jednotlivych teorii vySe uvedenych autorii je mozné navzijem
porovnavat, coZ ndm umozni 1épe porozumét, v ¢em se shoduji a neshoduji. PoCinaje
tématem hospodarského cyklu, zdsadnim aspektem téchto teorii, se mnohé perspektivy
rozchazeji. Ginsberg zaujal procyklicky ptistup a domnival se, Ze béhem recesi se mira
sebevrazd snizuje a béhem expanze roste. To je v pfimém rozporu s Halbwachovou

teorii, kterd tvrdi, Ze expanze nebude zplisobovat vétsi pocet sebevrazd, ale bude to

4 Ibid.
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pravé recese. Henry a Short souhlasili s Halbwachsovym zavérem, ale argumentovali
velmi odlisnym diivodem pro¢ se tak déje. I Durkheim pouZziva odlisny piistup a jako
divod zvySen¢ho mnoZstvi sebevrazd uvadi jakykoli druh ekonomické zmény a
nestability, at’ uZz pozitivni nebo negativni.’!

Neéktere aspekty teorii se vSak ¢astené prekryvaji. U Henryho a Shorta je iidajné
na viné zvySena frustrace, zatimco Ginsberg vini zvySenou nespokojenost kvili
nesplnénym aspiracim. Pokud jde o aspirace, Ginsberg 1 Durkheim véfili, Ze neexistuje
zadny limit pro mnoZstvi aspiraci, které jednotlivec mize mit, jen Ze jsou obvykle

2 Durkheim se vSak méné zaméiil na

regulovany spoledenskymi normami.’
nespokojenost jako odpovéd’ na ekonomickou sebevrazdu a misto toho véfil, Ze za
zvySenym mnozstvim sebevrazd stoji zmé&na v kolektivnim pofadku.>® Halbwachs
nakonec shledal, Ze socidlni izolace je skute¢nym motivatorem jednotlivel k
sebevrazdé. V néekterych ohledech Henry a Short, Durkheim a Halbwachs, vSichni
sdileli konvergujici pohled na relevanci socialni integrace, kterou 1ze také definovat jako
uroven socialnich vazeb nebo dokonce ,,vnéj$i omezeni* v ptipadé¢ Henryho a Shorta.
Durkheim véfil, Ze nedostatek socialni integrace mize byt faktorem pfispivajicim k
sebevrazdég, protoze socialni vztahy davaji vEétsi smysl zivotu, zatimco Halbwachs tvrdil,
ze to byl hlavni nebo dokonce jediny faktor, ktery by vedl ke zmén€ védomi a nasledné
k ¢inu sebevrazdy.>* Tomas§ Garrigue Masaryk zdlraziuje i spokojenost s pracovnim
mistem a praveé pracovni vztahy, které maji velky vliv na rozpolozeni jedince. Durkheim
vSak také véfil, Ze 1 ptiliSnd socidlni integrace muize vést k sebevrazdé. Tento jev oznacil
za altruistickou sebevrazdu.>® Egoisticka sebevrazda je zase jejim opakem. Egoismus je
disledkem socidlniho odpojeni, kde existuji minimalni spole¢né rysy, které spojuji

jedince se spolecnosti, jako je naptiklad vira. Zde se shoduje 1 s tezi Masaryka, ktery

31 Maskill, C.M., Hodges, ., Mclellan, V., Collings, S. (2005, December). Explaining Patterns of Suicide. New
Zealand Ministry of Health. Dostupné Z:
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uvadi, ze ndbozenské zatazeni pomdahd jedinci byt siln€jsi a Iépe tak odolavat
spoleCenskému tlaku. Durkheim definoval egoistické sebevrazdy jako disledek
nedostate¢né socialni integrace, coz také znamena mensi socidlni soudrznost.’® To
vyplyva z pocitu byt outsiderem spole¢nosti. Halbwachs vSak nesouhlasil s tim, Ze
egoisticka izolace nutnég sta¢i k tomu, aby ptiméla lidi k sebevrazdé, 1 kdyz by to celkové
nevylou¢il.”” Pro Halbwachse je to spiSe zména védomi, nejen osamélost, ale spise nahly
pocit, Ze jste opravdu sami, cozZ miiZe zapticinit i jen zména nalady. Vzhledem k tomu,
7ze se Ginsberg zaméfil spiSe na aspirace a odmény, které se riizné¢ méni béhem
ekonomického cyklu, neSlo mu ani tak o socialni integraci, jako spiSe o celkové
ekonomické uspokojeni.

Kromé altruistické a egoistické sebevrazdy, které souviseji se socidlni integraci,
definoval Durkheim také sebevrazdy, jejichz pricina lezi v pfiliSné ¢i naopak
nedostate¢né regulaci. Regulace zde znamenéa mnozstvi kontroly, kterou ma spolecnost
nad jednotlivei. KdyzZ je regulace pfili§ slabd, jedna se podle Durkheima o anomickou
sebevrazdu, a kdyZ je naopak piili§ silnd, tak dochazi k tzv. fatilni sebevrazdé.’
Durheim se tedy zaméfil pfedevS§im na anomii, kdy zjistil, ze vSechny momenty
prudkych ekonomickych zmén, at’ uz ekonomika expandovala ¢i byla v recesi, vedly k
vetsi anomii, coz znamenalo mén¢ socidlnich omezeni, ale také méné regulace (coz
vedlo néasledné k sebevrazdé.” Zde vsak nachazime naprosty rozpor s Halbwachsovou
teorii. Halbwachs nejenze nesouhlasi s mysSlenkou, Ze by ekonomickd expanze
zvySovala miru sebevrazd, ale také zcela odmita, ze existuje rozdil mezi egoistickou a
anomickou sebevrazdou.’® Teorie Henryho a Shortse také podobn& neodpovida
mySlence anomie, jelikoz podle jejich stanovisek se béhem recesi pocet sebevrazd

zvysuje vice nez béhem expanze.
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Ginsbergova teorie se na druhé stran¢ o myslenku regulace do zna¢né miry opira.
KdyZ neexistuje dostateCnd regulace aspiraci béhem ekonomickych expanzi, tak v
dasledku budouci nespokojenosti se zvySuje pocet sebevrazd, coz by se dalo popsat v
Durkheimovské terminologii jako anomicka sebevrazda.

Pokud jde o téma modernizace, maji Durkheim a Halbwachs spole¢nou fec.
Halbwachs souhlasi se zakladni teoretickou perspektivou Durkheima, Ze modernizace
znamena veEtsi socialni izolaci. V piipadé Durkheima je modernizace také plivodem
egoistické sebevrazdy.®! VE&F, ze modernizace vede ke snizeni smyslu pro jednotlivce,
protoze se vzdaluji od tradicnich struktur, jako je néboZenstvi a rodina. Podle
Durkheima se vSak také zda, ze argumentuje tim, Ze dokud modernizace neni nijak
omezena, tak ani pocet sebevrazd v dasledku tohoto rostouciho pocitu izolace neni
omezen. Halbwachs vSak tvrdil, ze limit existuje. V¢fil, Ze se nakonec obcCané
modernizujicich se spole¢nosti nauci pfizplisobovat se jejim vyzvdm a Ze pocet
sebevrazd se prestane soustavné zvySovat a dosdhne svého limitu.

Existuji 1 dals§i avahy, které tyto teorie od sebe oddéluji. Durkheim ve svych
argumentech nevénoval zvlastni pozornost véku, pohlavi a riiznym dal$im proménym,
stejné jako Ginsberg.®?> Naproti tomu Halbwachs, Masaryk a Henry a Short zd{iraznili
dalezitost zohlednéni t&chto proménnych.®® Teorie Halbwachsa a Durkheima také
z4sadné odmitaji dopad biologickych faktorii, dokonce ignoruji dusevni choroby jako
aspekt, ktery nikdy nemohl byt hlavni pfi¢inou sebevrazdy.®* Zde nachazime jasny
rozpor, kdy Tomas Garrigue Masaryk ve své teorii tento aspekt n€kolikrat zdaraznil.

Z tohoto srovnani je zfejmé, Ze Durkheim sice polozil teoreticky zaklad pro
mnoho budoucich teorii sebevrazdy, ale pro kazdého sociologa v dusledku vyplynuly

jedine¢né, piesto zakotenéné teorie ve vztahu k hospodaiskému cyklu, modernizaci,

61 Condorelli, R. (2016). Social complexity, modernity and suicide: an assessment of Durkheim’s suicide from the
perspective of a non-linear analysis of complex social systems. SpringerPlus. Dostupné z:
https://doi.org/10.1186/s40064-016-1799-z.

2 Varnik, A, Tooding, L.M., Palo, E., Wasserman, D. (2003). Suicide and Homicide: Durkheim's and Henry &
Short's Theories Tested on Data from the Baltic States. Archives of Suicide Research, 51-59. doi:
10.1080/13811110301567.

63 Halbwachs, Maurice (1933). Les causes du suicide. Revue Philosophique de la France Et de I'Etranger
116:295-298.

% Mucchielli, L. and Renneville, M. (1998). Les causes du suicide : pathologie individuelle ou sociale? Durkheim,
Halbwachs et les psychiatres de leur temps (1830-1930). Déviance et société. 3-36. Dostupné z:
https://www.persee.fr/doc/ds 0378-7931 1998 num 22 1 1647.
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socialni regulaci, integraci a dalSim, které se tykaly sebevrazdy. Navzdory jistému
prekryvani v nékolika aspektech, rizné teorie o sebevrazdé znamenaji nepieberné
mnozstvi predstav o tom, jaké jsou hlavni pficiny sebevrazdy, a to vSe na zakladé

jedine¢nych analyz.

2.7 Soucasné studie o dopadu krizi na sebevrazdu

Akademici se shoduji, Ze hospodatska krize ma dopady na zivoty lidi, pokud jde
o dusevni zdravi, zaméstnani ¢i Zivotni Uroven. Analyza sebevrazdy je vSak slozita,
protoze se jedna o ¢in motivovany individualni volbou. Neni jednoduché vzdy znat
motivy, pro€ se ¢lovek rozhodne sviij zZivot ukoncit. Ekonomické krize mohou sice mit
v disledku dopad na sebevrazdu, ale k tomuto dopadu mtize dojit az n¢kolik let po krizi.
Nezaméstnanost a pokles Zivotni trovné zplsobeny krizi mohou v pribéhu casu
pietrvavat. Mira sebevrazd ma pak ¢asto stejnou dynamiku.®® Studie Nadace Jeana
Jaurése uvadi, ze mezi ekonomickym propadem a naslednymi reakcemi lidi vzdy
existuje ¢asova prodleva. Autofi také vysvétluji, Ze souvislost mezi rizikem sebevrazdy
a hospodatskymi a socidlnimi krizemi je znama jiz od krize v roce 1929, ktera zpusobila
nariist poc¢tu sebevrazd, zejména ve Spojenych statech. Nartst poctu sebevrazd lze vidét
v dal3ich svétovych krizich, konkrétn& v n&kterych zemich, zejména v Evropg.®°

Francouzsky sociolog Christian Baudelot analyzoval dopad hospodatské krize v
roce 2007, kterou porovnaval s krizi v roce 1929. 67 Ve své studii vysvétluje, Ze se efekty
neodraZeji jednoduSe v paralelnosti kiivek. Souvislost mezi sebevrazdami a
nezamg&stnanosti byla siln€j$i ve Francii nez v Anglii nebo Italii, ale ani na tom neni nic
automatického. Pfipomina nam, Ze pti€ina sebevrazdy je vZdy multifaktoridlni; nelze jej
ptipsat jediné pfi¢ing.

V roce 2013 provedli Chang S., Stuckler D., Yip P. a Gunnell D. analyzu

zahrnujici 54 zemi s cilem analyzovat dopad krize z roku 2008 na miru sebevrazd.

% Debout, M. (2020) “Suicide: I’autre vague a venir du coronavirus?”, Fondation Jean Jaurés. Dostupné z: https://jean-
jaures.org/nos-productions/suicide-1-autre-vague-a-venir-de-la-covid

% Ibid.

7 Baudelot, C. & Establet, R. (2013). Chapitre 2. Suicide et crises économiques. Philippe Courtet éd., Suicide et
environnement  social  (str.  13-19). Paris: Dunod. Dostupné z:  https://doi-org.lama.univ-
amu.fr/10.3917/dunod.court.2013.01.0013
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Vysvétlili, ze tdaje dostupné pro rok 2010 ve 20 evropskych zemich ukézaly 10,8%
nariist sebevrazd u muzi a 4,8% ndarlst sebevrazd u Zen, pfiCemz nejvetsi poméerny
narust byl zaznamenan u muzi ve véku 15 az 24 let. K naristu sebevrazd doslo hlavné
v zemich s vy$§i mirou ztraty zaméstnani. Poukazuji vSak na to, Zze zem¢ ve studii nebyly
ovlivnény stejnou mérou. Tyto odchylky mohou souviset se zavaznosti recese 1 se
zménami socialni podpory a ochrany trhu prace v riiznych zemich.®® V roce 2014 britsky
asopis Psychiatry® publikoval ¢lanek o dopadu recese na sebevrazdu. Autofi odhaduji,
ze velkd recese v roce 2008 je spojena s nejméné 10 000 dalSimi ekonomickymi
sebevrazdami v letech 2008 az 2010.

Ve svych studiich publikovanych v roce 2017 jsou Harper a Bruckner”
skepti¢téjsi nez ostatni védci. Ukazuji, ze studium sebevrazdy je velmi slozité, protoze
se na ném podili mnoho faktord. Autofi vysvétluji, Ze mira sebevrazd u muzi a Zen
sttedniho veku jiz pted Velkou recesi v roce 2008 rostla. Dalsi studie odhadujici dopad
recesi na sebevrazdu by mély zohlednit rozmanité a jedine¢né trajektorie sebevrazd

riznych socialnich skupin.

2.7.1 Analyza riznych rizikovych faktori

V roce 2018 analyzovala Silke Bachmann, odbornice na psychiatrii dospélych,

socioekonomické proménné, které ovliviiuji miru sebevrazd’':

e Demografické parametry: vék, pohlavi, etnicka ptisluSnost a souvisejici parametry;
e Socialni status: nizky pfijem, nerovnost pfijmi, nezaméstnanost, nizkd uroven
vzdélani a nizkd sociédlni podpora;

e  Socialni zména: napt. zména piijmu;

e  Sousedstvi: nedostatecné bydleni, nasili a dalsi;

% Chang S., Stuckler D., Yip P, Gunnell D. (2013) “Impact of 2008 global economic crisis on suicide: time trend
study in 54 countries”, BMJ. Dostupné z: https://www.bmj.com/content/347/bm;j.f5239.

% Reeves, A., McKee, M., & Stuckler, D. (2014). “Economic suicides in the Great Recession in Europe and North
America”, British Journal of Psychiatry. Dostupné z: https://doi.org/10.1192/bjp.bp.114.144766.

70 Harper, S., Bruckner TA. (2017) “Did the Great Recession increase suicides in the USA? Evidence from an
interrupted time-series analysis”. Ann Epidemiol. Dostupné z: https://doi.org/10.1016/j.annepidem.2017.05.017.
"I Bachmann S. (2018). “Epidemiology of Suicide and the Psychiatric Perspective”. International journal of
environmental research and public health, 15(7), 1425. Dostupné z: https://doi.org/10.3390/ijerph15071425.
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e Dopady na zivotni prostfedi: zména klimatu, pfirodni katastrofy, valky, konflikty a
migrace.
Miizeme také fici, Ze mira sebevrazd se zvySuje u lidi s télesnymi a dusevnimi

chorobami, v¢etné zvysené konzumace alkoholu a navykovych latek’?.

Zivotni uroveii a chudoba

Nadace Jean Jaures ve své studii zdiraziiuje korelaci mezi mysSlenkou na
sebevrazdu a zivotni Girovni.”> Vysvétluje zejména to, ze lidé patiici do nejchudsich
kategorii uvazuji o sebevrazdé 2,5krat vice nez ti, ktefi patfi do dvou nejbohatSich
kategorii. V USA maji nejvice urbanizované a nejbohatsi staty (kolem Chicaga, San
Franciska, Los Angeles a New Yorku) nejnizs$i miru sebevrazd, zatimco sebevrazda je
obzvl43té ¢astd v nejchudsich statech.”

V globalnim méfitku vSak nelze fici, ze chudoba zvySuje riziko sebevrazdy.
Christian Baudelot skute¢né ukazal, Ze nejchudsi zemé& maji nejniz$i miru sebevrazd’™.
Opravdu nizké pocty sebevrazd mizeme nalézt napiiklad v Egypté, Peru, Syrii,
Nikaragui a Ekvadoru. Déle ve své studii ukazuje, Ze ¢im je zem¢ bohatsi, tim vyssi je
mnozstvi dokonanych sebevrazd. Nejvyssi miry byly pozorovany zejména ve Svycarsku
a Svédsku. 70

Podle Baudelota proto mira sebevrazd souvisi s bohatstvim zemé&’”. Necinnost,
nuda, nasyceni tuzeb, ale také urbanizace, konkurencni duch, vzestup individualismu,
starnuti populace, pokles plodnosti, to vSe jsou vlastnosti, které ovlivituji nejrozvinutéjsi

a nejbohatsi zemé.

2 Bachmann S. (2018). “Epidemiology of Suicide and the Psychiatric Perspective”. International journal of
environmental research and public health, 15(7), 1425. Dostupné z: https://doi.org/10.3390/ijerph15071425.

73 Debout M., Fourquet J., Merceron A. (2016) « Les Frangais et le suicide », Note n°® 293 - Fondation Jean-Jaurgs.
Dostupné z: https://jean-jaures.org/sites/default/files/les-francais-et-le-suicide 1.pdf

74 Baudelot C., Establet R.. (2006). Sebevrazda: zména rezimu. Paris, Campus Paris Jourdan. Dostupné z:
http://www.lienssocio.org/article.php3?id_article=1116

5 Ibid.

76 Bachmann S. (2018). “Epidemiology of Suicide and the Psychiatric Perspective”. International journal of
environmental research and public health, 15(7), 1425. Dostupné z: https://doi.org/10.3390/ijerph15071425.

77 Ibid.
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Nezaméstnanost

Nezaméstnanost je castym dusledkem hospodarské krize. Ekonomické
zpomaleni stavi ekonomické subjekty do potiZi, zeyména spolecnosti, které musi omezit
své vydaje. Souvislost mezi pokusy o sebevrazdu nebo sebevrazednymi myslenkami a
praci je podle Institutu Jean Jaurés bezpochybna’®. Nezaméstnanost se jevi jako
oslabujici kritérium ve srovnani s deklarovanymi zaméry pracujicich.

Francouzsky sociolog Serge Paugam ve své knize z roku 1991 ,La

disqualification sociale: essai sur la nouvelle pauvreté’”®

vysvétluje, Ze nezaméstnanost
ma velmi dualezité socialni disledky. Nezaméstnanost vede ke ztraté referencnich bodt
pro jednotlivce a k socialni diskvalifikaci, ktera miize nakonec vést k ,,socialni anomii®.
Jinymi slovy, ukazuje, jak je prace zakladnim kamenem socializace ptfi vytvareni
individudlni identity, a tedy i socidlniho blahobytu. Ztrata prace ni¢i socidlni vazby,
které mohou mit dopad na zdravi jednotlivce.

Jak ukazuje Institut Jean Jaures, podil lidi, ktefi vazné uvazovali o spachani
sebevrazdy, je vy$$i u nezaméstnanych (30%) nez u zaméstnanych (19%)%°. Stuckler a
kol. ve svém védeckém Elanku®! uvedl, Ze nartist nezaméstnanosti s hospodaiskou krizi

v roce 2008 byl spojen s nariistem sebevrazd mezi lidmi mladSimi 65 let.

Stres a malatnost

KdyZz nastane hospodaiska krize, zpomaleni ekonomiky podporuje nejistotu
ohledn¢ budoucnosti. Jak vysvétlili autofi studie ,,Systematicky piehled sebevrazd v
ckonomické recesi‘®? z roku 2015, zvySeni miry sebevrazd lze chapat jako projev
psychosocialniho stresu v populacich, ktery se mize béhem recesi zvySovat. Obdobi

recese ovliviiuje zivoty lidi. Dluh spojeny s nezaméstnanosti miize vyvolat strach a stres.

8 Debout M., Fourquet J., Merceron A. (2016) « Les Frangais et le suicide », Note n° 293 - Fondation Jean-Jaurés.
Dostupné z: https://jean-jaures.org/sites/default/files/les-francais-et-le-suicide 1.pdf.

7 Paugam, S. (2009). La disqualification sociale : Essai sur la nouvelle pauvreté. Paris cedex 14, France : Presses
Universitaires de France. Dostupné z: https://doi.org/10.3917/puf.paug.2009.01

80 Debout M., Fourquet J., Merceron A. (2016) « Les Frangais et le suicide », Note n® 293 - Fondation Jean-Jaurés.
Dostupné z: https://jean-jaures.org/sites/default/files/les-francais-et-le-suicide 1.pdf

81 Stuckler D., Basu S., Suhrcke M., Coutts A., McKee M. (2011) “Effects of the 2008 recession on health: a first
look at European data”, THE LANCET, VOLUME 378, ISSUE 9786, P124-125. Dostupné z:
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(11)61079-9/fulltext#%20

82 Oyesanya, M., Lopez-Morinigo, J., & Dutta, R. (2015). Systematic review of suicide in economic recession.
World journal of psychiatry, 5(2), 243—-254. Dostupné z: https://doi.org/10.5498/wjp.v5.i12.243
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Autofi navic vysvétluji, ze obdobi ekonomické recese mohou také upozornit na
nedostatky ve sluzbach dusevniho zdravi, které mohou byt v téchto obdobich pod dal§im
tlakem.®* | ZvySovanim rizika izolace, strachu, stigmatu, zneuzivani a ekonomického
spadu vedl COVID-19 ke zvyseni rizika psychiatrickych poruch, chronickych traumat a

stresu, coz nakonec zvySuje sebevrazednost a sebevrazedné chovani, %4

zdUraziiuje
Debanjan Banerjee, Jagannatha Rao Kosagisharaf a TS Sathyanarayana Raoc v
nedavném priizkumu.

Dusevni zdravi je hlavni slozkou krizi, zeyména v ptipadé krize Covid-19, ktera
podporuje izolaci. V bieznu 2020 sdilela Svétova zdravotnicka organizace®® doporuceni

na podporu duSevni a psychosocidlni pohody riiznych cilovych skupin béhem epidemie

Covid-19.

Pripad krize Covid-19

Mezindrodni a americti experti na sebevrazdy vyjadfili znepokojeni nad
potencialnim zvySenim rizika sebevrazd béhem pandemie COVID-19.3¢ Data z nékolika
zemi zatim nepoukazuji na zvySenou miru sebevrazd béhem pandemie. Pravdépodobné
se v8ak riziko v nésledujicich mésicich a letech zvy$i.%’

Profesor mediciny Michel Debout®®

v ramci pruzkumu pro Nadaci Jeana Jaurése
zkoumal G¢inky Covid-19 na sebevrazdu. Poukazuje na to, Ze sebevrazedné uc¢inky krizi
jsou viditelné po dobu n¢kolika mésicti nebo dokonce let. Podle priizkumu Michela
Debouta 20% respondentii uvedlo, Ze jiz vdzn¢ uvazovali o spachani sebevrazdy, 11%
uvedlo, Ze o nich uvaZovali béhem obdobi takzvané¢ho lockdownu a 17% od jeho

ukonceni. ,,Tyto udaje by nds mély varovat pted krizi, kterd nas teprve cekd,* tika

8 Qyesanya, M., Lopez-Morinigo, J., & Dutta, R. (2015). Systematic review of suicide in economic recession.
World journal of psychiatry, 5(2), 243-254. Dostupné z: https://doi.org/10.5498/wjp.v5.i12.243.

8 Banerjee, D., Kosagisharaf, J. R., & Sathyanarayana Rao, T. S. (2021). “The dual pandemic' of suicide and
COVID-19: A biopsychosocial narrative of risks and prevention”. Psychiatry research, 295, 113577. Dostupné z:
https://doi.org/10.1016/j.psychres.2020.113577

85 Mental health and psychosocial considerations during the COVID-19 outbreak”(2020), The World Health
Organization. Dostupné Z: https://www.who.int/docs/default-source/coronaviruse/mental-health-
considerations.pdf?sfvrsn=6d3578af 10

8 Gunnell D, Appleby L, Arensman E. (2020) “COVID-19 Suicide Prevention Research Collaboration. Suicide
risk and prevention during the COVID-19 pandemic”. Lancet Psychiatry. Dostupné z:
https://www.thelancet.com/journals/lanpsy/article/PI1S2215-0366(20)30171-1/fulltext

87 Ibid.

8 Debout, M. (2020) “Suicide : I’autre vague a venir du coronavirus ?”, Fondation Jean Jaurés. Dostupné z:
https://jean-jaures.org/nos-productions/suicide-1-autre-vague-a-venir-de-la-covid
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Michel Debout. Vysvétluje, ze horsi neni samotna izolace, ale ndsledny névrat do
bézného Zivota. Tento jev je v souladu s tim, co popsal Durkheim jiz v roce 1897 ve
své knize Le Suicide. Ukazal, Ze v dobach valky mira sebevrazd vyrazné poklesla,*
poznamenava Debout.

Napftiklad ve Francii 16. biezna 2020, kdy francouzsky prezident republiky
oznamil “lockdown”, Sestkrat zopakoval: ,,Jsme ve valce*. Tato slova méla velky dopad
na francouzskou populaci. Tady mluvime o valce proti neviditelnému, valce proti viru.
V ptipadé Francie umoznilo pouziti vale¢ného jazyka znovu aktivovat socialni reflexy.
Ve vélce ma populace tendenci spojovat se proti spolecnému nepfiteli. To se stalo i ve
Francii béhem prvni svétové valky. Kdyz tedy Emmanuel Macron pouzil slovo ,,valka®,
instrumentalizoval véle¢ny jazyk, aby ukézal naléhavost zdravotni krize Covid-19 a
mobilizoval tradi¢ni reprezentaci valky. Za téchto podminek francouzsky prezident
ukézal, ze Covid-19 je stejné nebezpeCnou hrozbou jako valka, ktera vyZzaduje
kolektivni reakci legitimovanou obyvatelstvem. Michel Debout vysvétlil, ze v
souvislosti s “lockdownem” je sebevraZzedny €in velmi obtizny. Na jedné strané vime,
ze vSichni jsou touto hrozbou ohrozeni, na druhou stranu je obtizné spachat sebevrazdu,

kdyz jste trvale uzavfeni se svoji rodinou doma *°.

Prevence sebevrazd

Christine Moutier, hlavni 1ékatka Americké nadace pro prevenci sebevrazd,
vysvétluje, ze Covid-19 by mél byt povazovan za pfilezitost pfehodnotit vefejnou
politiku, federalni investice a globalni komunitu ohledné zasadniho imperativu prevence
sebevrazd.”® Politiky prevence sebevrazd musi fungovat na vice Grovnich: narodni,
regionalni a mezinarodni. Kazdy ndrod musi zajistit acinné politiky, aby zabranil
sebevrazdam. Je nutné zaméfit se nejen na pandemicky specifické rizikové faktory
sebevrazdy, ale také na strukturalni rizikové faktory. Moutier klasifikuje rizikoveé
faktory sebevrazdy do 8 domén a navrhuje strategie zmirnéni dané¢ho fenoménu.

Naptiklad v ptipad¢ faktoru finan¢niho stresu ndm Christine Moutierova piipomina, Ze

% Debout, M. (2020) “Suicide : I’autre vague a venir du coronavirus ?”, Fondation Jean Jaurés. Dostupné z:
https://jean-jaures.org/nos-productions/suicide-1-autre-vague-a-venir-de-la-covid

% Moutier C. (2021) “Suicide Prevention in the COVID-19 Era: Transforming Threat Into Opportunity”. JAMA
Psychiatry. Dostupné z: https://jamanetwork.com/journals/jamapsychiatry/fullarticle/2772135
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narodni vlady maji hrat zasadni roli pfi zajistovani financni zachranné sité a zajisStovani
provadéni dlouhodobéjsich opatieni.”! Christodoulou zdlrazfiuje, jak je dilezité se
zaméfit na riziko vzniku deprese v dob¢ hospodarské krize: ,,Prevence dusevnich chorob
a podpora duSevniho zdravi by mély byt nedilnou soucasti klinického fizeni a planovani
sluzeb v dobé& finanéni krize“.”? Aby byla prevence sebevrazd G¢inn4, je nezbytné, aby
vefejné organy posilily politiky socialni ochrany. Investice do péce o dusevni zdravi,
sluzby prevence sebevrazd a aktivni politiky trhu prace jsou ptiklady oblasti, na ktere se

rizni vetejni aktéfi musi v soucasnosti a v nasledujicich mésicich zaméfit.

! Moutier C. (2021) “Suicide Prevention in the COVID-19 Era: Transforming Threat Into Opportunity”. JAMA
Psychiatry. Dostupné z: https://jamanetwork.com/journals/jamapsychiatry/fullarticle/2772135.
%2 Ibid.
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3) POPIS METODICKEHO POSTUPU A PRUBEH VYZKUMU

Na zacatku diplomové prace se autorka zamétuje na teoretické koncepce, ktere
davaji do souvislosti sebevrazdy a ekonomické faktory. Prace se opird o teorie Emile
Durkheima, R. Ginsberga, Andrew F. Henryho a Jamese F.Shorta, dilo TomaSe Garrigue
Masaryka a dalsi teorie 20. stoleti. Po ditkladné reSersi literatury bude mozné pomoci
empirickych diikazii ovéfit platnost koncepci predstavenych v teoretické casti. Po
komparaci vybranych obdobi a porovnani jednotlivych ekonomickych vlivii na dany
fenomén budou zohlednény i socialnich a psychologické faktory.

Pro analytickou ¢ast této diplomové prace autorka zvolila komparativni vyzkum,
diky kterému bude analyzovat teoretické koncepce, které dévaji do souvislosti
sebevrazdy a vybrané, pfedevS§im ekonomické, faktory. Po provedeni disledné kritiky
pramentl bude zhodnocen dosavadni stav badani dané problematiky.

JelikoZ prace vyuziva komparativnich metod, tak 1 hodnoti, jaky byl dosavadni
stav studii vlivu ekonomickych faktori na fenomén sebevrazd. VétSina studii se zabyva
krizi prvni poloviny 30. let, finan¢ni krizi po roce 2008 a soucasnou krizi béhem
pandemie. PfedevSim prvni dvé etapy jsou zajimavé, jelikoz maji podobnou zkusSenost
s klasickymi krizemi, ke kterym doslo v dobé fungujici ekonomiky. Existence tohoto
spolecenského jevu se projevila 1 v soucasné globalni pandemii, jez zaséhla do Zivota
mnoha lidem, ktefi pfisli o zamé&stnani. Tento fenomén se objevuje nejcastéji u osob,
které se nachéazi v nejproduktivnéjsi fazi svého Zivota, coz mize mit vliv 1 na ostatni

socioekonomické a demografické procesy.
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3.1 Korelace mezi mirou sebevrazd a vybranymi faktory v Cesku, Francii a

Némecku

Na zaklad¢ zvolenych teorii autorka provedla analyzu ke zjisténi miry korelace
mezi mirou sebevrazednosti a vybranymi faktory v Ceské republice, Francii a Némecku.
Jako vybrané faktory zvolila vzd€lani, miru nezaméstnanosti, manZzelsky status a
nabozenstvi. Dale si autorka stanovila jako cil rozliSeni vyvoje mezi muZi a zenami.
Toto rozliSeni povede ke zjiSténi, zda pohlavi hraje vyznamnou roli €1 nikoliv.

Nez se dostaneme k datiim a analyze, je tieba kratce vysvétlit korelatni méteni a
zdroje pouzitych udaji o mife sebevrazd. Vzhledem k tomu, Ze se analyzovala korelace
mezi riznymi faktory, bylo nutné se fidit jednotnym systémem pro hodnoceni korelace.
V tomto piipadé hodnoty od 0 do 0,3 byly povazovany za vysledky s velmi slabou
korelaci. Hodnoty 0,3 az 0,5 znacily slabou korelaci, hodnoty 0,5 az 0,7 znacily mirnou
korelaci a hodnoty 0,7 nebo vyse silnou korelaci.

Udaje o sebevrazednosti z Ceské republiky byly ziskany z Ceského statistického
ufadu (CSU) a Svétové zdravotnické organizace (WHO). BohuZel tato data
nezahrnovala udaje o mife sebevrazd z druhé svétové valky. Kromé toho vSak tato
pfesna data hrala v na$i studii klicovou roli. Najit data z Francie bylo vice naro¢né.
Udaje od roku 1950 do soudasnosti byly data shromazdéna z databaze Svétové
zdravotnické organizace, ale daje z let pfedchazejicich byly shromézdény z odbornych
¢lankd v recenzovanych a impaktovanych casopisech. Tyto clanky poskytly tdaje o
poctu sebevrazd muzi a zen, ale ne o celkovém poctu. K potfebam této diplomové prace
autorka tedy musela predpokladat, Ze pomér mezi muzi a Zenami byl v letech 1925 az
1949 stejny, hodnoty nasledné secetla a vydélila dvéma, aby ziskala celkovou miru
sebevrazd v zemi. Udaje o mife sebevrazd z Némecka poskytl némecky federalni
statisticky ufad a také nezahrnovaly udaje z obdobi druhé svétové valky. Navic od roku
1949 do roku 1979 data nezahrnuji data z vychodniho Némecka. Abnormality v
pfedkladanych datech jsou zminény v z4jmu transparentnosti a pro to, aby na n¢ ¢tenar

pamatoval pfi Cteni vysledki.
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3.2 Korelace mezi mirou sebevrazd a mirou nezaméstnanosti

Jako prvni faktor pro analyzu byla vybrana mira nezaméstnanosti a jaka existuje
zévislost s mirou sebevrazd. Na zaklad¢ dostupnych dat se autorka rozhodla porovnat
nejprve predevsim roky 1993 az 2018. Pti porovnani vybranych zemi je zietelné, ze v
obdobi mezi lety 1993 az 2018 méla Francie ze vSech tfi zemi po pfevaznou dobu
nejvyssi miru nezaméstnanosti. Francie v letech 1993 az 2018 dosahuje i nejvyssich
hodnot v mnoZstvi dokonanych sebevrazd. Dokonce 1 v letech 2003 az 2008, kdy méla
Francie nizs$i miru nezaméstnanosti neZ Némecko, je mira sebevrazd znatelné vyssi.

I kdyZ celkové mira sebevrazd ve Francii klesa, béhem zkoumaného obdobi 1ze
nalézt nékolik let, jako napiiklad po globalni finanéni krizi v roce 2008, kdy mira
nezaméstnanosti rostla. Dalo by se tedy fici, Ze 1 kdyZ se Francie potyka s vysokou
mirou nezaméstnanosti, tak pracuje na posileni své péce o duSevni zdravi a prevenci
mechanisml sebevrazd. Totéz lze fici o Némecku, kde mira sebevrazd také postupné
klesala ve stejném ¢asovém obdobi. Mira sebevrazd v Ceské republice ziistala pomérné
vyrovnand a az po roce 2015 skute¢né klesla na 13 sebevrazd na 100 000 obyvatel.

Nejsilngjsi korelace mezi poctem nezaméstnanych osob a mirou sebevrazd byla
zaznamenana v Némecku (0.44), z cehoz vyplyva, Ze v této zemi je nejsilnéjsi korelace
mezi rostouci mirou nezaméstnanosti a rostoucim po¢tem sebevrazd. Situace ve Francii
(0.43) a Ceské republice (0.22) je velmi podobna, jelikoZ i zde 1ze vypozorovat pozitivni

vztah mezi faktory, ale ne jiz tak silny jako je tomu pravé v Némecku.

Tabulka 1: Mira nezaméstnanosti a poéet sebevrazd v CR, Francii a Némecku v letech 1993 -
2018.

Nezaméstnanost Pocet Sebevrazd

Rok Ceska republika Francie Némecko Rok Ceska republika Francie Némecko
1993 4.3 11.3 7.7 1993 18.6 21.2 15.6
1994 4.3 12.6 8.7 1994 18.1 20.8 15.6
1995 4 11.8 8.2 1995 16.8 20.3 15.8
1996 3.9 12.4 8.8 1996 15.2 19.3 14.9
1997 43 12.6 9.9 1997 16.2 19 14.9
1998 5.9 121 9.8 1998 15.7 17.9 14.2
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1999 8.5 12 8.9 1999 15.7 17.5 13.6

2000 8.8 10.2 7.9 2000 16.1 18.4 13.5
2001 8 8.6 7.8 2001 15.9 17.7 13.5
2002 7 8.7 8.5 2002 15 17.8 13.5
2003 7.5 8.3 9.8 2003 16.9 18.1 13.5
2004 8.2 8.9 10.7 2004 155 17.8 13

2005 7.9 8.5 11.2 2005 15.3 17.6 12.4
2006 7.2 8.4 10.3 2006 13.6 16.9 11.9
2007 5.3 7.7 8.7 2007 13.4 16.3 11.4
2008 4.4 7.1 7.5 2008 13.2 16.6 11.5
2009 6.7 8.7 7.7 2009 14 16.8 11.7
2010 7.3 8.9 7 2010 14.3 16.5 12.3
2011 6.7 8.8 5.8 2011 151 16.5 12.6
2012 7 9.4 54 2012 15.8 15.3 12.3
2013 6.9 9.9 5.2 2013 15 15.1 12.5
2014 61 10.3 5 2014 141 13.8 12.6
2015 541 10.4 4.6 2015 13.2 13.9 12.3
2016 4 10.1 4.1 2016 12.5 13 11.9
2017 29 9.4 3.8 2017 13.2 14.6 11.2
2018 2.2 9 3.4 2018 12.7 14.2 11.3

Zdroje:Vlastni zpracovani na zakladé dat €sU, WHO, World Bank a Federal Statistic Office of Germany.

Ze shromazdénych dat, ktera jsou piedstavena vyse, se lze také podivat na
korelaci mezi nezaméstnanou muzskou populaci a mirou sebevrazd a porovnat ji s
korelaci mezi nezaméstnanou zenskou populaci a mirou sebevrazd. Jednim z dulezitych
zjisténi, ke kterym autorka dospéla je, Zze muzi ve Francii béhem 90. let méli nejvyssi
miru sebevrazd a az béhem roku 2000 ¢esti muzi Francouze ptredbéhli nebo byli na
podobné urovni. Némecti muzi méli trvale niz§i miru sebevrazd nez muzi z Francie a
Ceské republiky. Zeny ze vSech tfech zemi mély niz§i miru sebevrazd nez muzi.
Francouzky vSak mély trvale vy$s$i miru sebevrazd neZ Zeny v ostatnich dvou zemich.
Zajimavé je, Ze némecké Zeny mély z vEétsi Casti vySsi miru sebevrazd nez ceské Zeny.
Za zminku vSak také stoji fakt, Ze nezaméstnana muzska a Zenska populace v Ceské

republice byla v letech 1993 aZz 2017 vyrazné niZsi neZ ve Francii a Némecku. CoZz by
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naznaéovalo, ze Ceska republika byla v priib&hu analyzovanych let ve vyrazné lepsi

ekonomické pozici nez Francie a Némecko, minimalné z pohledu nezaméstnanosti.

Tabulka 2. Mira sbevrazd muzui a zen v letech 1993 - 2018.

Muzi

Rok

1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018

Ceska republika
28.1
26.7
25.6
24
26.2
25.3
25.7
26
25.8
245
27.5
25.9
255
22.8
22.8
22
23.9
241
25.9
26.7
25.1
23.1
21.9
204
21.3
211

Francie
31.6
31.5
30.4
28.8
284
271
26.1
27.9
26.6
26.7
27.5
26.7
26.4
255
24.7
253
25.6
251
254
23.8
234
214
22
20.6
21.7
211

Zeny

Némecko Rok

22.7 1993
231 1994
23.2 1995
21.9 1996
221 1997
215 1998
20.2 1999
20.3 2000
20.4 2001
20.1 2002
20.3 2003
19.7 2004
18.7 2005
17.9 2006
17.4 2007
17.5 2008
18 2009
18.6 2010
19.1 2011
18.1 2012
18.9 2013
19.2 2014
18.4 2015
18.2 2016
171 2017
17.4 2018

Zdroje: Vlastni zpracovani na zakladé dat CSU a OECD.

Ceska
republika

9.5
10

8.5
6.8
6.7
6.5
6.2
6.7
6.2
6.1
6.8
5.7
5.6
4.9
4.4
4.8
4.4
4.8
4.7
5.2
5.3
55
4.7
4.8
5.4
46

Francie
11.5
10.7
10.8
10.4
10.1
9.2
94
9.5
9.2
9.5
9.2
9.5
9.2
8.9
8.5
8.5
8.5
8.4
8
7.4
7.2
6.7
6.3
6

8
7.8

Némecko
8.9
8.6
8.7
8.3
8.1
7.3
7.3
7
7.1
7.3
7
6.6
6.5
6.1
5.7
5.8
5.7
6.1
6
6.3
6.4
6.3
6.5
5.9
5.4
5.4
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Vyzkum nédm také umoznil rozebrat miru nezaméstnanosti muzi a zen ve vSech
ttech zemich. Muzi v Némecku a Francii méli podobnou miru nezaméstnanosti a v
letech 1993 az 2018 se nékolikrat vyménili na prvnim misté. Ceska republika méla trvale
niz§i miru nezaméstnanosti muzi ze viech tfech zemi. Zeny ze viech tfech zemi mély
po vétiinu obdobi vyssi miru nezaméstnosti nez muzi. Zeny ve Francii mély nejvyssi
miru nezaméstnanosti s vyjimkou let 2003 az 2008, kdy prvni misto obsadily zeny
z Némecka. Zeny z Ceské republiky a Némecka se viak po vétsinu let stiidaly na druhém

miste.

Tabulka 3: Nezaméstnanost muzi a zeny 1993 — 2018

Muzi Zeny

Rok Ceska republika Francie Némecko Rok Ceskarepublika Francie Némecko
1993 3.4 9.6 6.5 1993 5.4 13.4 9.3
1994 3.6 11.0 7.5 1994 5.2 14.5 10.3
1995 3.4 10.0 7.1 1995 4.8 14.1 9.6
1996 3.3 10.6 8.2 1996 4.7 14.5 9.6
1997 3.6 11.0 9.3 1997 5.1 14.4 10.6
1998 4.6 10.4 9.3 1998 7.5 14.1 10.4
1999 7.2 10.4 8.6 1999 10.1 13.9 9.2
2000 7.3 8.5 7.6 2000 10.5 12.2 8.3
2001 6.7 7.0 7.8 2001 9.6 10.5 7.8
2002 5.8 7.8 8.7 2002 8.6 9.8 8.2
2003 5.8 7.6 10.2 2003 9.6 9.1 9.3
2004 7.1 8.1 11.3 2004 9.6 9.9 10.1
2005 6.4 7.8 11.2 2005 9.8 9.3 10.9
2006 5.8 7.9 10.3 2006 8.9 9.1 10.2
2007 4.2 7.3 8.5 2007 6.7 8.1 8.8
2008 3.5 6.7 7.4 2008 5.6 7.4 7.7
2009 5.8 8.7 8.1 2009 7.7 8.8 7.3
2010 6.4 8.7 7.4 2010 8.5 9.1 6.5
2011 5.8 8.5 6.0 2011 7.9 9.1 5.6
2012 6 9.4 5.6 2012 8.2 9.4 5.2
2013 5.9 10.0 5.5 2013 8.3 9.8 4.9
2014 5.1 10.5 5.3 2014 7.4 10.0 4.6
2015 4.2 10.8 5.0 2015 6.1 9.9 4.2
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2016 3.4 10.2 4.5 2016 4.7 9.9 3.7
2017 2.3 9.4 4.1 2017 3.6 9.4 3.3
2018 1.8 9.0 3.8 2018 2.8 9.1 29

Zdroje: The World Bank.

Nejprve autorka zkoumala, jak celkovd mira nezaméstnanosti ve vSech tiech
zemi koreluje s mirou sebevrazd a néasledné se podivala na rozdily mezi muzskou a
7enskou strankou. Na zakladé ziskanych tdaji, miZeme vidét, e Ceska republika
dosahla nejnizsi korelace (0.22), coz by naznaCovalo, Ze niZ8§i mira nezamé&stnanosti v

Ceske republice zfejmé neovliviuje tendenci lidi spachat sebevrazdu.

Tabulka 4: Korelace mezi mirou sebevrazd a mirou nezaméstnanosti 1993 - 2018
Ceska republika Francie Némecko

0.22 0.43 0.44

Zdroje: Vlastni zpracovani na zakladé dat ziskanych z WHO, CSU, Federalniho statistického
ufadu Némecka, Svétové banky.

Francie (0.43) a Némecko (0.44) ukazuji velmi podobnou silu korelace mezi mirou
nezamg&stnanosti a mirou sebevrazd. I ptes zhruba dvojndsobnou hodnotu korelace nez
v Ceské republice, tak stdle nemtizeme hovoftit o extrémné silné zavislosti téchto dvou

zkoumanych faktord.

Tabulka 5: Korelace mezi mirou sebevrazd u muzi a mirou nezaméstnanosti u muzu 1993 -
2018

Ceska republika Francie Némecko

0.46 0.03 0.28

Zdroje: Vlastni zpracovani na zakladé dat ziskanych z WHO, CSU, Federalniho statistického
ufadu Némecka, Svétové banky.

Déle byla sledovéna intenzita korelace mezi mirou nezaméstnanosti u muzi a mirou
sebevrazd u muzi. V tomto ohledu Ceska republika vykazuje nejsilngjsi intenzitu
korelace s hodnotou 0.46. I tak se neda hovofit o pfili§ silné korelaci jak by se mohlo
ocekavat. Na druhém misté se umistilo Némecko s hodnotami 0.28 coz naznacuje velmi
slabou korelaci a nakonec Francie s téméf zadnou korelaci 0.03. Zavérem tedy mizeme
fici, ze korelace mezi mirou sebevrazd a mirou nezaméstnanosti existuje, ale neni
extrémné vysoka. Za zminku viak stoji, Ze je to pravé Ceska republika, kde se prokazala
nejsilnesji korelace mezi mirou sebevrazd a nezaméstnanosti muzii a to i na vzdoru

tomu, ze celkova korelace byla u nés prokézéana jako nejnizsi.

41



Tabulka 6: Korelace mezi mirou sebevrazd u Zen a mirou nezaméstnanosti u Zzen 1993 - 2018

Ceska republika Francie Némecko

-0.14 0.64 0.62

Zdroje: Vlastni zpracovani na zakladé dat ziskanych z WHO, CSU, Federalniho statistického
ufadu Némecka, Svétové banky.

Nakonec se autorka podivala na korelaci mezi mirou nezaméstnanosti zen a
mirou sebevrazd u zen. Ceska republika méla velmi mirnou negativni korelaci -0.14,
coZ naznacuje, Ze nezameéstnané Ceské Zeny se neprokazuji vEtsi tendenci ke spachani
sebevrazdy. Na zaklad¢ ziskanych dat vSak mizeme vidét, Ze ve Francii (0.64) 1 v
Némecku (0.62) maji zeny pomérné vyssi korelacni hodnoty, coZ by znamenalo, Ze
jejich zaméstnanecky pomér ma vétsi dopad na jejich psychické rozpoloZeni.

Maurice Halbawchs vétil, Ze existuje vysSi pravdépodobnost spachani
sebevrazdy u lidi, ktefi nemaji aktivni vyZziti. Za aktivni vyziti povaZoval pravé i
zaméstnanecky pomér, kde se Clovék sdruzuje a je v pfimé interakci s ostatnimi
zaméstnanci. Jinymi slovy, méné aktivni lidé ve spolecnosti se vykazuji vy$§imi sklony
ke spachani sebevrazdy. Halbawchsova teorie se prokazuje jako platnd prave v piipadé
zen Némecka a Francie. Za zminku ur€it€ stoji, Ze tato korelace je mnohem silngj$i mezi
nezamgéstnanymi muzi a mirou sebevrazd u muzi v Némecku (0.28) a ve Francii (0.03).
Zatimco muzi v Cesku spachaji sebevrazdu kvili nezaméstnanosti ¢ast&ji nez Zeny, ve
Francii a Némecku je tomu naopak.

Zavérem lze konstatovat, Ze nejvysSi korelaci mezi celkovou mirou
nezaméstnanosti a mirou sebevrazd mély Némecko s hodnotami 0.44 a Francie
s hodnotami 0.43. Ceska republika méla korelaci pouze 0.22. Muzi v Cesku méli
nejvyssi korelaci mezi nezaméstnanosti muZzii a mirou sebevrazd s hodnotami 0.46.
Némecko dosahlo niZsich hodnot a to ve vysi 0.28 a Francie dokonce ve vys$i 0.03. Na
druhou stranu Zeny v Ceské republice mély negativni korelaci -0.14 s mirou
nezaméstnanosti zen a mirou sebevrazd. Francie oproti tomu dosdhla stfedné silné
korelace s hodnotami 0.64 a Némecko s hodnotami 0.62.

Francie 1 Némecko dosahovaly podobnych hodnot ve vSech tfech namétenych
korelaci, coz by mohlo naznacovat, Ze tyto dvé spoleCnosti jsou si v feSeni
nezaméstnanosti velmi podobné. Ceska republika se vsak ve svych hodnotach velmi
lisila a je vidét, ze Ceska spolecnost problematiku nezaméstnanosti vnima ponékud jinak
nez dv€ predchozi zkoumané zemé. Za zminku také stoji, Ze némecké a francouzské
zeny maji siln&jsi korelaci nez muzi, a pro Ceskou republiku je to pravé naopak. Mohli
bychom tedy fici, Ze nejen, ze se spolecnosti v jednotlivych zemich 1isi, ale také se zda,
Ze muzi a zeny v té€chto tfech zemich reaguji odlisné co se tyce jejich ekonomického

statusu.



3.3 Korelace mezi mirou sebevrazd a mirou vzdélani

JelikoZ se autorce nepodafilo najit mnoho komplexnich zdrojl a Grovni vzdélani
ve vybranych zemich, tak byl pouzit Index vzdélani shromazdény ze zprav o lidském
rozvoji Rozvojového programu OSN (2020). Srovnatelné tidaje je mozné najit pouze
od roku 1990 do roku 2018, tudiz tato sekce analyzuje data za poslednich dvacet let.
Index vzdélani OSN ukazuje primérny pocet let Skolni dochéazky (dospélych) a
oc¢ekavanych let Skolni dochazky (déti), oba vyjadiené jako index ziskany Skdlovanim s

odpovidajicimi maximy.

Tabulka 7: Mira indexu vzdélani.

Rok Ceska republika Francie Némecko
1990 0.609 0.631 0.692
1991 0.609 0.653 0.705
1992 0.612 0.669 0.715
1993 0.626 0.682 0.74
1994 0.642 0.715 0.75
1995 0.657 0.728 0.759
1996 0.685 0.737 0.767
1997 0.699 0.742 0.775
1998 0.697 0.747 0.794
1999 0.719 0.755 0.81
2000 0.741 0.743 0.825
2001 0.762 0.744 0.84
2002 0.777 0.742 0.856
2003 0.792 0.748 0.871
2004 0.794 0.75 0.894
2005 0.809 0.769 0.893
2006 0.821 0.774 0.911
2007 0.83 0.775 0.915
2008 0.836 0.776 0.919
2009 0.85 0.778 0.923
2010 0.858 0.783 0.925
2011 0.863 0.787 0.93
2012 0.859 0.792 0.933
2013 0.882 0.801 0.931
2014 0.893 0.811 0.933
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2015 0.891 0.812 0.934

2016 0.889 0.809 0.937
2017 0.89 0.811 0.94
2018 0.89 0.812 0.943

Zdroje: Vlastni zpracovani na zakladé dat extrahovanych z Hdr.

Jak 1ze vidét z naméfenych korelaci, existuje zde silna negativni korelace mezi
vzdélanim a mirou sebevrazd. Zejména Francie vykazuje nejsilnéjsi negativni korelaci
(-0.96), coz znamend, ze se vzdélangjSim obyvatelstvem dochéazi témét k piimému
poklesu sebevrazd.

Némecko nasleduje t&sné za Francii s hodnotami -0.95 a poté nasleduje Ceska
republika se silnou negativni korelaci -0.81. Stejné jako v ptfedchozi ¢asti maji Némecko
a Francie k sobé& velmi blizko a Ceska republika vykazuje lehce odli§né hodnoty. Bez
ohledu na to maji vSechny tii zemé silnou negativni korelaci, ktera ukazuje, ze zlepSenim
vzdélani se dramaticky snizuje riziko sebevrazd ve vSech tfech zemich. Pti studovéni
dat Ize také vidéet, Ze mira indexu vzdélani se v pribehu let zlepsuje.

Jak se k této problematice stavéli dva znamy teoretici, ktefi se zabyvali dopadem
vzdélavani na tendenci spachat sebevrazdu? Emile Durkheim dospél k zavéru, Zze u
vzdélangjsich lidi existuje vy$si pravdépodobnost, Ze spachaji sebevrazdu.”® Vice
vzdélani lidé jsou totiZ vice informovani a lidé tak ztraceji smysl pro soudrznost ve své
nabozenské spoleCnosti. A pravé tato ztrata soudrznosti vede k vétSimu poctu
sebevrazd. ** Masaryk vé&fil, ze vzdé&lani nezabrani sebevrazdg, jelikoz vidél, ze v
moderni dob¢ se zvySuje pocet sebevrazd a lidé se zaroven stavaji vzdélanéjSimi.
Domnival se, ze mnoho lidi se stdva ,,poloviéné vzdélanymi®, jelikoZ zdokonaluji sviyj
intelekt, ale ne svou moralni vychovu. Velké ¢ast tohoto moralniho vzdélani pochazela
z nabozenského vzdélani, které podle n¢j lidem chybélo, a to podle Masaryka mélo

dopad na vé&tsi inklinaci k spachani sebevrazdy.

%3 Durkheim, E. (1897) Le suicide. Etude de sociologie. Félix Alcan, Paris. str. 166. ISBN 0543739759,

%4 Durkheim, E. (1897) Le suicide. Etude de sociologie. Félix Alcan, Paris. 5.123-124. ISBN 0543739759.

% Kolegar, F. (1968). T. G. Masaryk’s Contribution to Sociology. Essays on the Arts and Sciences, 2, s.1534.
Dostupné z: https://doi.org/10.1515/9783111562575-046
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Data shromdzdénd za poslednich dvacet let vSak plné nekoresponduji s jeho
danymi ptedpoklady. Francie ma korelaci -0.96 mezi mirou indexu vzdélani a mirou
sebevrazd. Zde miZzeme hovoftit o téméf dokonalé negativni korelaci coZ by odporovalo
Durkheimovi a jeho hlavni myslence. V Némecku i Ceské republice mtizeme hovofit o
podobneé situaci. JelikoZ byla prokézana negativni korelace mezi mirou indexu vzdélani
a mirou sebevrazd, tak miizeme fici, Ze by Durkheim pravdépodobné nedosel ke stejnym
zaveéram, kdyby vidél aktualni data. KdyZ se podivdme na Masaryka, tak ten véfil, Ze
vzdélani sebevrazdé nezabrani. JelikoZ byly prokdzany velmi silné negativni korelace
ve vSech tfech zemi, tak mlizeme fici, Ze by se Masarykova teorie v poslednich dvaceti
letech zcela nepotvrdila.

Na zakladé¢ dat vyplyva, Ze =zlepSeni vzdélani snizuje pravdépodobnost
sebevrazdy. I kdyz je zde tfeba zminit, ze korelace a zavéry by byly piesnéjsi, kdyby
byly k dispozic data, ze kterych by se dalo zjistit, jaké vzdélani méli lidé, kteti samotnou
sebevrazdu spachali. V neposledni fad¢ data ukazuji na skute¢nost, Ze u vSech tii zemi
existuje negativni korelace mezi rostouci mirou indexu vzdélani a mirou sebevrazd.
Toto zjisténi je dalezitym piinosem pro tento obor, protoze ukazuje, Ze mezi mnoha
pozitivnimi dopady, které¢ vzdélani poskytuje, zlepSeni duSevniho zdravi je jednim

7 nich.

Tabulka 8: Korelace mezi hodnotou indexu vzdélani a poé¢tem sebevrazd.

Ceska republika Francie Némecko

-0.81 -0.96 -0.95

Zdroje: Vlastni zpracovani na zakladé dat extrahovanych z Hdr, CZSO, WHO, Federal Statistic
Office of Germany.

Ze sociologického pohledu je opét zajimavé se podivat na postaveni muz a Zen 1
v rovin¢ vzdélanosti a jejich sklonu k sebevrazde. Francie opét dosdhla nejvyssi
korelace s hodnotami -0.96, nasledovalo Némecko s hodnotami -0.94. Cisla opét ukéazala
jak francouzskd a némecka spolecnost reaguje podobné i kdyz se zaméfime jen na
muzskou populaci. Ceska republika se svymi hodnotami -0.64 prokazala pomérné velky
rozdil oproti Francouziim a Némctim. Lze tedy fici, Ze na rozdil od Némecka a Francie,
muzi v Ceské republice s vy$§im vzdélanim nesnizuji riziko sebevrazdy tak vyrazné

jako ve Francii a Némecku.
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Tabulka 9: Korelace mezi hodnotou indexu vzdélani u muzi a poétem sebevrazd u muz.

Ceska republika Francie Némecko

-0.64 -0.96 -0.94

Zdroje: Vlastni zpracovani na zakladé dat extrahovanych z Hdr, CZSO, WHO, Federal Statistic
Office of Germany.

Co se ty¢e dopadii vzdelavani na sebevrazdenost Zen, tak celkova Cisla kopiruji
plvodni hodnoty celkové populace, kdy pohlavi nebyla rozliSovana. Némecko a Francie
byly opét velmi blizko, s hodnotami -0.95 v Némecku a -0.94 ve Francii. Ceska
republika byla opét mirné€ pozadu s hodnotami -0.88, ale stale se jedna o velmi vysokou
negativni korelaci. Je mozné tedy fici, Ze Zeny ve vSech tfech zemich maji nizsi sklon
k sebevrazd€ srostouci mirou vzdélani. Dilezité je zminit, Ze zvySeni miry
vzdélanostniho indexu v Ceské republice ziejmé pfispiva k prevenci sebevrazd vice u
zen (-0.88) nez u muza (-0.64). Tento rozdil vSak nebyl tak patrny v Némecku ani ve

Francii, které se opét ukazaly jako velmi podobné, pfiemz Ceska republika vykazovala

mirné odlisné vysledky.

Tabulka 10: Korelace mezi hodnotou indexu vzdélani u Zen a po¢tem sebevrazd u zen.

Ceska republika Francie Némecko

-0.88 -0.94 -0.95
Zdroje: Vlastni zpracovani na zakladé dat extrahovanych z Hdr, CZSO, WHO, Federal Statistic

Office of Germany.

Zaveérem lze fici, ze s rustem indexu vzdélani ve vSech tfech zemich se mira
sebevrazd snizila. Tyto udaje by tedy pIné nepodpofily tvrzeni Durkheima ani
Masaryka, ktefi nevéfili, Ze by zde nastala negativni korelaci mezi vzdélanim a mirou
sebevrazd. Data vSak ukazuji, Ze jak se vzdélani spole¢nosti v pribéhu Casu zlepSuje,

lidé ve spolec¢nosti méné Casto pachaji sebevrazdy.
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3.4 Korelace mezi mirou sebevrazd a rodinnym stavem

Dalsim faktorem, ktery autorka vybrala pro analyzu, je rodinny stav. Durkheim
rozdéluje sebevrazedné ¢iny do ¢ty skupin a to na zakladé ptili§ nizké a prili§ vysoké
socialni regulace a integrace. V prvni skupiné¢ hovotfime o egoistické sebevrazdé
k cemuz se vaze 1 mira sebevrazednosti mezi riznymi nabozenstvimu. NabozZenstvi
hraje diilezitou roli, jelikoZ katolici a Zidé mivaji siln&jsi socialni vazby, a tim padem
mén¢ inklinuji k sebevrazednému aktu. Protestanti na druhou stranu tyto vazby tak silné
nemaji, a proto se jejich ¢isla pomérné znacné zvysSuji. S protestantismem se také vaze
veétsi uroven vzdélanosti. Emile Durkheim tedy dochazi k dal§imu zavéru a to, ze
vzdélangjsi obyvatelstvo ma silngjsi inklinaci k spachani sebevrazd€. S tim se spojuje i
sebevrazedny sklon mezi pohlavimi, kdy u muzi k ¢inu dochazi Castéji, jelikoz Casto
mivaji vy$8i vzdélani.”® Je tedy mozné ¥ici, ze k egoistické sebevrazdé dochazi, kdyz je
mira integrace velmi nizka (jako je tomu napiiklad v cirkvi protestantské)®’ a ¢lovek je

vystaven silnému individualismu.”® Jako nizkd mira integrace miZe byt povazovan

svobodny stav oproti manZelskému stavu.

Tabulka 11: Poéet shatka v Ceské republice, Francii a Némecku v letech 1993 - 2018.

Rok Ceska republika Francie Némecko
1993 62000 265000 442605
1994 60000 260866 440244
1995 54956 256000 430534
1996 53896 259000 427297
1997 57804 263000 422776
1998 55027 280000 417420
1999 53523 300000 430674
2000 55321 305234 418550
2001 52374 290000 389591
2002 52732 285000 391963
2003 48943 270000 382911

% Durkheim, E. (1897) Le suicide. Etude de sociologie. Félix Alcan, Paris. str. 166. ISBN 0543739759.
7 Durkheim, E. (1897) Le suicide. Etude de sociologie. Félix Alcan, Paris. str. 170. ISBN 0543739759.
%8 Durkheim, E. (1897) Le suicide. Etude de sociologie. Félix Alcan, Paris. str. 209. ISBN 0543739759.
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2004 51447 275000 395992

2005 51829 268000 388451
2006 52860 260000 377055
2007 57157 255000 368922
2008 52457 252000 377055
2009 47862 250000 378439
2010 46746 248000 382047
2011 45137 245000 377816
2012 45206 242000 387423
2013 43499 240000 373655
2014 45575 248000 385952
2015 48191 243000 400115
2016 50768 240000 410426
2017 52567 218000 407466
2018 54470 210000 449466

Zdroje: Vlastni zpracovani na zakladé dat ziskanych z CSU, Insee, Destatis.

Autorka si tedy vybrala jako dalSi ukazatel rodinny stav a zabyvala se tak
korelaci mezi poctem snatkli a mirou sebevrazd. Ve vSech tfech zemi bylo dosaZeno
mimé az slabé korelace. NejvysSich hodnot dosdhlo Némecko s korelaci 0.60,

nasledované Francii s 0.48 a na poslednim misté Ceskou republikou s hodnotami 0.40.

Tabulka 12: Korelace mezi rodinnym stavem a poétem sebevrazd.

Ceska republika Francie Némecko

0.40 0.48 0.60

Zdroje: Vlastni zpracovani na zakladé dat extrahovanych z Hdr, CZSO, WHO, Federal Statistic
Office of Germany.

Ze sociologického hlediska je opét piinosné se podivat na pocet snatki a miru
sebevrazd zvIast’ u muzi a Zen. V Némecku (0.60) a ve Francii (0.58) byla prokdzana
mirna korelace mezi poétem siiatkli a mirou sebevrazd u muzi. Na druhou stranu Ceska
republika neprokazala témét Zadnou korelaci se svymi hodnotami 0.18. Stejné jako v
predchozich &astech analyzy se zda, ze Ceska republika je velmi odlisnd od Némecka a

Francie.
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Tabulka 13: Korelace mezi rodinnym stavem a poétem sebevrazd u muzi

Ceska republika Francie Némecko

0.18 0.58 0.60

Zdroje: Vlastni zpracovani na zakladé dat extrahovanych z Hdr, CZSO, WHO, Federal Statistic
Office of Germany.

Nakonec se autorka zaméfila na pocet siiatkli a miru sebevrazd u zen. Némecko
(0.60) a Francie (0.53) byly v mife sebevrazd zen podobné. Na prvnim misté se vSak
tentokrat objevila Ceska republika, kdy nejvy$§i korelaci mezi podtem shatkd a
sebevrazdou dosahla hodnot 0.64 coz je pomérné velky rozdil oproti muzim, kdy byla

naméiena korelace témér nulova (0.18).

Tabulka 14: Korelace mezi poétem $natk(l a po¢tem sebevrazd u Zen.

Ceska republika Francie Némecko

0.64 0.53 0.60

Zdroje: Vlastni zpracovani na zakladé dat extrahovanych z Hdr, CZSO, WHO, Federal Statistic
Office of Germany.

Je mozné tedy fici, ze ve vSech tfech zemich existuje mirnd korelace mezi
manzelskym snatkem a celkovou mirou sebevrazd. To znamend, Ze s rostouci mirou
snatkli pfibyva i1 pocet sebevrazd. Korelace v mife sebevrazd muz ve Francii a v
Némecku je vy$si nez v Ceské republice. Mezi Zenami viak tak velké rozdily
nepanovaly a lze tedy fici, Ze zde existuje stfedni az mirn¢ silnd korelace mezi mirou
sebevrazd Zen a po€tem snatkil. Na zdkladé namétenych dat autorka tedy ukazuje, Ze
zde existuje velmi nizka korelace mezi mirou siatkli a mirou sebevrazd. Durkheim véfil,
ze nizky stupen integrace vede k vétSimu poctu sebevrazd a ze manzelstvi je indikatorem
vEtsi integrace. Tyto slabé korelace mezi mirou siatkii a mirou sebevrazd naznacuji, Ze

na teorii Durkheima muize byt néco malo pravdy.

3.5 Korelace mezi mirou sebevrazd a nabozZenstvim

Kromé¢ diive zkoumanych faktorii v této diplomové praci se autorka zaméftila na
pokryti myslenek pfedstavenych TomaSem Garriguem Masarykem, prvnim prezidentem
Ceskoslovenska. T. G. Masaryk se domnival, Ze pokles nabozenské viry ve spole¢nosti

vede k vy$§imu poctu sebevrazd. Véfil totiz, ze nadboZenstvi poskytuje lidem moralni
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podporu a vedeni. Tato moralni podpora a vedeni se vytraci s nedostatkem ndbozenstvi,

coz by teoreticky mélo vést k nartistu sebevrazd. *°

Graf 2: Poéet sebevrazd v Cesku na 100 000 obyvatel vs. procento bez vyznani.
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Zdroje: Vlastni zpracovani na zakladé dat Ceského statistického ufadu a Rattay, P. (2012).

Vyse uvedeny graf ukazuje procento lidi, ktefi nejsou véfici, a miru sebevrazd na
100 000 obyvatel. Tmavé modra linie zndzorfiuje miru sebevrazd na 100 000 obyvatel
a svétle modré linie, ktera ji doprovazi, znazoriiuje trendovou ¢aru. Cervené body
ukazuji procento lidi, ktefi nejsou vétici, a doprovodné svétle Cervend linie ukazuje
spojnici trendu. Jak lze tedy vidét z vySe uvedeného grafu, existuje zde negativni
korelace mezi naristem lidi, ktefi nejsou véfici, a poctem sebevrazd. Trendové Cary
ukazuji, jak mé pocet sebevrazd klesajici tendenci, zatimco procento lidi, kteti nejsou
naboZzensky zalozeni, stoupa.

Jak Ize vSak vidét z vySe uvedeného grafu, existuje zde negativni korelace mezi
nartstem lidi, ktefi nejsou vétici a sebevrazdami. To znamend, Zze Masarykova teorie za

poslednich dvacet let pro Ceskou republiku neni zcela platna. Pokud by mél pravdu,

bylo by mozné vidét obé linie stoupat.

9 Kolegar, F. (1968). T. G. Masaryk’s Contribution to Sociology. Essays on the Arts and Sciences, 2. Dostupné
z: https://doi.org/10.1515/9783111562575-046. Str. 1535.
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Graf 3: Pocet sebevrazd ve Francii na 100 000 obyvatel vs. procento bez vyznani.
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Zdroje: Vlastni zpracovani na zakladé dat z asociace archivii nabozenskych dat (2015) a

veiejnych dat Svétové banky.

Vyse uvedeny graf pro Francii je pomérné odlisny. Nepodporuje Masarykovu
teorii, ale ukazuje velmi mirnou, téméf neexistujici negativni korelaci mezi klesajicim
nabozenskym piesvédcenim a mirou sebevrazd ve Francii. Na rozdil od Némecka a
Ceské republiky mira sebevrazd ve Francii vice kolisa, misto aby v pribéhu &asu
neustdle klesala tak jako v ostatnich analyzovanych zemich. Nartst lidi, ktefi nejsou

vétici ve Francii, je vSak podobny jako v ostatnich dvou zemich.
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Graf 4: Pocet sebevrazd v Némecku na 100 000 obyvatel vs. procento bez vyznani.
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Zdroje: Vlastni zpracovani na zakladé dat z asociace archivii nabozenskych dat (2015) a

Némeckého spolkového statistického uradu.

Némecko prokéazalo nejsilnéj$i negativni korelaci mezi klesajicim ndboZenskym
pfesvédcenim a mirou sebevrazd. Na zéklad¢ udajt, které mame k dispozici, se zda, ze
Masarykova teorie pro Némecko zcela neplati, jelikoZ pocet osob, ktefi nejsou vétici, se
v prib¢hu let zvysil, zatimco mira sebevrazd se sniZzila.

I pfes nedostatek presnych nabozenskych idaji v pribéhu let miizeme vidét, ze
ve vSech tfech zemich existuje negativni korelace mezi klesajicim ndbozenskym
pfesvédcenim a mirou sebevrazd. Poskytnuté grafy ilustruji, jak procento spolecnosti,
ktera neni ndboZensky zaloZena, roste a pocet sebevrazd se snizuje. Tato data naznacuji,
ze za poslednich dvacet let Masarykova teorie jiz neplati.

Srovnanim téchto tfech zemi lze vidét, Ze nejsilnéjSi negativni korelace je v
Némecku s hodnotou -0.98, poté ve Francii s hodnotou -0.82 a nasledujici Ceskou
republikou s hodnotou -0.73. Kromé toho také data ukazuji, ze Ceska republika mé

vyrazn¢ vyssi populaci lidi, kteti nejsou véfici, ve srovnani s Némeckem a Francii, ktefi

52



maji téméf stejné procento nevéticich lidi. Bez ohledu na tento fakt se populace vSech

tii zemi pomalu stavaji méné nabozensky zaloZenymi a zaroven se sniZzuji pocty

sebevrazd. To naznacuje, Ze v téchto ttech zemich naboZenstvi neptispiva k tomu, aby

clovéku zabranilo spachat sebevrazdu.

Tabulka 15: Korelace mezi klesajicim nabozenskym presvédéenim a poétem sebevrazd

Ceska republika

Francie

Némecko

-0.73

-0.82

-0.98

Zdroje: Vlastni zpracovani na zakladé dat z asociace archivii nabozenskych dat (2015) a CSU.

Na zavér Masaryk teorizuje, zZe pokles nabozenské viry ve spolecnosti vede k

vys$i mife sebevrazd. Podle tidaju se da zjistit, ze za poslednich dvacet let nelze teorii

potvrdit ani v Ceské republice, Francii ani v Némecku. Ve vSech tfech zemich se mira

sebevrazd snizuje, zatimco pocet lidi, kteti nejsou vétici, se zvysuje.

3.6 Korelace mezi mirou sebevrazd a v§emi vybranymi faktory

U vSech tfech analyzovanych zemi se zieteln¢ projevuje trend, Ze mezi vSemi

zvolenymi faktory mé mira sebevrazd a celkovy pocet nezaméstnanych osob nejvyssi

korelaci. Kazda zemé se sice lisi, pokud jde o jednotlivé faktory, ale obecné se zda, Ze

existuje siln€j$i spojeni mezi poCtem nezaméstnanych osob v kazdé zemi a mirou

sebevrazd.

Tabulka 16: Korelace mezi sebevrazdami a vybranymi zkoumanymi faktory

Ceska republika | Francie Némecko
Mira nezaméstnanosti 0.22 0.43 0.44
Mira nezaméstnanosti u muzi 0.46 0.03 0.28
Mira nezaméstnanosti u zen -0.14 0.64 0.62
Pocet snatk 0.40 0.48 0.60
Pocet shatkil muzi 0.18 0.58 0.60
Pocet snatkd zeny 0.64 0.53 0.60
Mira vzdélanosti -0.81 -0.96 -0.95
Mira vzdélanosti u muzi -0.64 -0.96 -0.94
Mira vzdélanosti u zen -0.88 -0.94 -0.95
Nabozenstvi -0.73 -0.02 -0.98

Zdroje: Vlastni zpracovani na zakladé dat CSU, OECD.
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Na zaklad¢ uvedenych dat a analyz 1ze vyvodit nékolik zavéri pro kazdou zemi.
VySe korelace mezi sebevraZzednou mirou nezaméstnanych muzi ve Francii a Némecku
byla zfeteln¢ niz$i nez vyse korelace mezi mirou sebevrazd nezaméstnanych zen v
téchto dvou zemich. Opak se potvrdil v Ceské republice, kde korelace miry
nezameéstnanosti muzl a miry sebevrazd muzi byla mirna, zatimco mira sebevrazd Zen
a mira nezaméstnanosti Zen prokdzala velmi slabou negativni korelaci. Na zakladé
sebranych dat byla Halbawchova teorie nejzietelnéji prokdzana v piipadé
francouzskych a némeckych Zen, jelikoz pravé tam miizeme fici, ze lidé s véEtsi
pravdépodobnosti spachaji sebevrazdu, pokud budou mén¢ aktivni a méné zapojeni do
spole¢nosti. V Ceské republice existuje nejvyssi korelace mezi mirou sebevrazd a
celkovym poctem nezaméstnanych osob, zatimco vSechny ostatni faktory ziejmé
postradaji silnou korelaci. To plati zejména pro manzelstvi.

Podatilo se také vyhodnotit korelaci mezi mirou snatkii a sebevrazd. Kdyz
bychom se na tato ¢isla podivali optikou Durkheimovy teorie, tak by jsme o¢ekavali, Ze
nizky stupeini integrace do spolec¢nosti povede k vétSimu poctu sebevrazd (manZzelstvi
bylo indikatorem vétsi integrace). Ve vSech tfech zemich jsme vSak nasli slabou az
stiedné silnou relaci mezi mirou sebevrazd a poctem snatkll, coZ znamena, Ze v piipadé
vice sniatktl, by bylo také o néco vice sebevrazd. Mohli jsme se také podivat na statky a
miru sebevrazd muzi. Zjistili jsme, Zze muzi v Ceské republice nemaji témét Zzadnou
korelaci, coZ znamend, Ze s pfibyvanim snatkil, nepfibyva mnozstvi sebevrazd. Na
druhou stranu se zda, Ze nase udaje naznacuji néco jiného pro Némecko a Francii. Mira
sebevrazd muzi v Némecku a Francii méla mirnou korelaci mezi siatky a mirou
sebevrazd. Kromé toho jsme ve vSech tiech zemich, kdyz jsme zkoumali pocet siatkli a
miru sebevrazd u Zen, vidéli, ze existuje mirna korelace. U vSech tfech zemi pii
rozdéleni na muze a Zeny jsme vid€li slabou aZz stfedni uroven korelace mezi
sebevrazdou a manzelstvim. Sebrana data tedy nepodporuji Durkheimovu teorii, jelikoz
nevidime negativni korelaci s klesajicim poctem sebevrazd s rostoucim poctem
manzelstvi.

Kromé toho jsme také zkoumali korelaci mezi mirou sebevrazd a indexem

vzdélani. Celkové jsme zjistili, Ze vzdélani negativné koreluje s mirou sebevrazd. Jedina
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vyjimka byla u muzi v Ceské republice, kdy se d4 hovofit o mirné negativni korelaci.
Bez ohledu na tuto vyjimku jsme vsak zjistili, ze nase data nepodporuji ani Durkheima
ani Masaryka. Durkheim dospél k zavéru, Ze vzdé¢lanéjsi lidé spachaji sebevrazdu
Castéji, a Masaryk se domnival, Ze vzdélani sebevrazdé nezabrani. Soud¢ podle nasich
udaji mohou vSechny tfi zemé fici, Ze zlepSeni ve vzdélavani s nejvéEtsi
pravdépodobnosti vede k mensi tendenci spachat sebevrazdu.

Poslednim faktorem, ktery jsme zkoumali, byl vztah nabozenstvi a jeji korelace
s mirou sebevrazd. Masaryk se domnival, ze upadek religiozity povede k vy$si mife
sebevrazd ve spolecnosti. Nage data pro Némecko a Ceskou republiku tento zavér
nepotvrdila, protoZe mezi mirou sebevrazd a klesajici religiozitou byla prokazana velmi
silnd negativni korelace. Francie v§ak m¢la jiné vysledky neZ ostatni dvé zemé, jelikoz
se zde neukazala témét zddna korelace coz by tedy nevyvracelo ani nepotvrzovalo
Masarykovy zavery.

Aplikujeme-li Henryho a Shortovu teorii o sebevrazdé, je tézké tici, zda jejich
zjisténi plati. Pfi pohledu na silné korelace mezi nezaméstnanosti a mirou sebevrazd v
téchto tfech zemich by se dalo pfedpokladat, Ze ve hie je teorie konfliktu, protoze
nerovnosti na trhu prdce mohou vést k uzkosti a nakonec k sebevrazdé. Avsak, zde
prezentovana data nezahrnuji pfi¢inu sebevrazd, takze by nebylo pIné adekvatni
usuzovat, Ze Henryho a Shortova teorie plati, jelikoz tato teorie bere v uvahu vice faktora

nez jen miru sebevrazd.
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4) KORELACE MEZI HOSPODARSKAMI KRIZEMI A
SEBEVRAZDAMI

Teorie Ralpha Ginsberga a Maurice Halbwachse hovoti piedev§im o obdobi
ekonomické krize a jejich dopadu na spolecnost. Velkd ekonomicka krize (Casto také
pojmenovana jako svétova ekonomickd krize) nastala po silném propadu akcii na
americké burze zvané Wall Street v fijnu 1929. Tento propad mél silny vliv na
ekonomickou situaci po celém svété a nastala tak nejvetsi hospodarska krize 20. stoleti.
V dan¢ dobé panoval nazor, Ze kapitalismus jako takovy nadobro skoncil a nejsnazsi
bylo vinit nov€ nastoleny demokraticky rezim. Celosvétovy ekonomicky propad byl
potlacen az v druhé poloviné 30. let 20. stoleti a obecné se poklada za to, ze prave tato
ekonomickd krize mohla byt jednou z nejvétSich pfi¢in druhé svétové valky.

Hospodatské dopady po prvni svétové valce byly znacné ve vSech koutech svéta
a na jejich odstranovani se pracovalo mnoho let. Hlavnim smérem primyslu v Evropé
byla zbrojni vyroba, ktera byla umocnéna svétovou valkou a po jejim skonceni se snizil
1 odbyt. Celad némecka ekonomika byla zatiZena reparacemi, které ji plynuly na zakladé
Versaillské mirové smlouvy. Jednalo se az o vysi 33 miliard americkych dolarii coz
odpovidalo okolo 32 % hrubého domaciho produktu ve Spojenych statech americkych
v roce 1929, 100

Soustavné vzristajici inflace, kterda v Némecku dosdhla vySe hyperinflace,
zpusobila jesté vétsi zadluzenost statl. 1 pres ekonomicky neptiznivou situaci se mohlo
zdat, ze se stav podaril ¢astecCné stabilizovat a nékolik zemi zaCalo zazivat i obdobi
konjunktury. Situace vSak nebyla idedlni a jednim z problému byl i rychly ptechod
z agrarni politiky stati na industrialni smér, kdy mésta zacala rist mnohem rychleji nez
infrastruktura samotna.

Spojené staty americké zaCaly mit vyhodu v méné zasaZzené¢ ekonomice a
podafilo se jim tak ziskat velky néaskok pted evropskymi zemémi. Diky pfehnanému
optimismu, kdy byl odstranén i zlaty standard, zacaly na burze byt moderni investice

~rwe

zaCaly rist ceny akcii nad jejich realnou hodnotu. Nepomohla tomu ani silici

100 Allais, M. La crise mondiale d’aujourd’hui. Rok 1999. str.7. ISBN 978-2908735116.
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protekcionistickd politika, kterd neumoziiovala splacet tivéry v Evropé. Diky tomu se
zaCaly ve Spojenych statech americkych hromadét mezinarodni platebni prostiedky
(zlato) coz se zacalo odrazet i na ekonomikach dalSich zemi '°!,

Béhem konce 20. let 20. stoleti zacaly dosahovat hodnoty akcii maxima a
investofi pocitovali nervozitu. Diky postupnému padu jejich cen v roce 1929 akcionafi
zacali ve velkém prodavat cenné papiry, diky ¢emuz se jejich propad o to vice zrychlil.
Ve ctvrtek 24. fijna 1929 bylo nabizeno k prodeji dokonce néco malo pies 12 milionli
akcii, o které nikdo pftili§ nejevil zajem, jelikoz si kupujici uvédomovali, Ze 1 tak je jejich
cena v souCasné dobé nadhodnocena. Z tohoto divodu Newyorska burza v patek
25.10.1929 oznamila naprosty krach. Dany bankrot vedl k bankrotu nékolik burz v USA
a diky tomu se tento den oznacuje v dé€jinach jako ,,Black Friday* ¢ili ,,Cerny patek™ a
je povaZovan za zacatek svétové hospodaiske krize. Velké mnoZstvi spolecnosti, které
nemély dostate¢ny kapital zacalo krachovat coz vedlo k zvySené mife nezaméstnanosti.
Rychle se $ifici panika zptlisobila vybirani veSkerych bankovnich tspor diky cemuz

102

zaaly krachovat 1 bankovni instituce v USA.'"*. Tvrdi se, Ze ve Spojenych statech

americkych zkrachovalo okolo 10 000 bank coz bylo téméf 33 % vSech bankovnich
103

instituci. *° Diky rychlému poklesu platebni schopnosti jednotlivcil se opét zmenSila

vyroba, coz mélo dopad na exportni ekonomiky, jako bylo i Ceskoslovensko.

k naprosté neptedvidatelnosti budouci situace. Diky prudkému narustu nezaméstnanosti
a velkému poklesu produkce vznikly tak zvané hladové pochody a globalni nediivéra
v ekonomicky a politicky systém.!%

Mnoho zemi mélo nésledné problém se stabilizaci situace a vybudovéani vhodné
strategie. Spojené staty americké pfisly s navrhem zvanym Zelenad dohoda, kdy se vice
prosazovala Keynesidnska politika nez smér liberalni. V Evropé, konkrétné na izemi
Némecka, se prosazoval tak zvany Hitleriim program, ktery spolu se Zelenou dohodou
byl zaméfen pfedevSim na statni zakazky spolu s vybudovanim centralnich bank.

V Némecku se vSak predevsim hovoftilo o zakdzkach vojenskych, coZz umoznilo vidét

101 Allais, M. La crise mondiale d’aujourd’hui. Rok 1999. . str.7. ISBN 978-2908735116

102 Vodicka, M. Den, kdy dosly prachy: Jak velka krize ve 30. letech zménila Zivoty lidi a na co se mame pfipravit
my. Praha: Prah, 2009. str. 22. ISBN 978-80-7252-260-6.

103 Tbid.

104 Tbid.
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okamzité vysledky. Bohuzel to vSak vedlo ktémét absolutni moci statu a
naslednym dal§im zasahtim, diky ¢emuz se opét posilovalo jiz uz tak silné zaméteni na
zbrojni primysl. Green Deal (Zelend dohoda) v USA neméla stejné rychlé vysledky,
ale vice se soustfedila na dlouhodobou perspektivu a propacovang;jsi strategii, kdy bylo
jednim z cili silné omezit ekonomické liberalni principy. Neni vSak téZké nalézt mnoho
kritiki dané dohody, ktefi zastdvaji ndzor, ze Zelend dohoda a intervencionisticka
politika prodlouzily krizi, a to aZ do samotné¢ho ukonceni druhé svétove valky, i1
navzdory tomu, Ze na zaCatku Ctyficatych let byla ve Spojenych statech americkych
nizkd nezaméstnanost a rostouci hruby domaci produkt!®>. HDP se zacalo zvySovat
zejména diky zvétSujicimu se vojenskému priimyslu. V USA vSak pietrvaval ptidélovy
systém a neda se fict, Ze by rostla Zivotni troven obyvatel. Byla to az samotna ptiprava
na druhou svétovou valku, kterd pomohla k zlepSeni hospodaiské situace. Opét vSak
hovotime pfedev§im o armadnich zakazkach, které se projevily hlavné na konci 30. let
20. stoleti.

Roky dlouhodobé propsperity, kdy bylo Némecko hojn¢ dotovano americkymi
pujckami byly pry¢ a po krachu na americké burze to bylo pravé Némecko, které
poznalo krizi jako jedna z prvnich zemi. V roce 1932 byla téméf polovina Némcii (45%)
bez prace.!% Dana situace hrala do karet Adolfu Hitlerovi, ktery nevéahal a nabizel lidem
prilezitost k znovu ziskdni sebeduvéry a to diky ziskani polovojenské uniformy ¢lenti
jeho hnuti, ¢imz by se podileli i na osudu vlastni zemé. Diky nemalé nacistické
propagandg, kde se §ifil nazor, ze kazdy Zid je bankéf, se nenavist k Zidiim stupiovala.
Hitler tak bez vétSich obtizi mohl zavést pillrocni pracovni povinnost v€etné vojenské
sluzby pro mladez. Zeny viak zagaly opoustét pracovni mista, jelikoZ se jejich prace
vice danila. Podle dostupnych dat 1ze vidét, ze pracujici Némci v roce 1938 vydélavali
méné nez pred deseti lety, kdy krize byla teprve na poc¢atku. I tak bylo lepsi mit alespoii

n&jaky ptijem nez zadny.!?’

195" jadmin. How FDR Made the Depression Worse. Robert Higgs. Mises Institute. 2014-07-30. Dostupné z:
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Paralelou programu Zelené dohody bylo v Némecku pfedevsim budovani délnic,
kdy se primyslnici z Némecka inspirovali hlavné v severni Italii, ktera je jiz nékolik let
uspésné stavéla. Sporné vSak bylo, jak zpoplatnit uzivani aut po dalnicich, jelkoz v Italii
byla moznost je financovat z mytného. Tato varianta v Némecku nepiichazela v tvahu,
jelikoz ji zakazoval sam zakon. Odpiirci dalnice, jako naptiklad Zeleznice, se obavali
hojného budovani délnic z diivodu vlastni konkurence. Ani armada nebyla nadSena
znovych cest, jelikoz zastavala nazor, ze z vysky viditelnd dalnice miize mimo jiné
slouzit k lepsi orientaci neptatelskym leteckym silam. ' Adolf Hitler viak nedbal obav
a planoval vystavit 6000 km dalnic. Do roku 1941 se povedlo postavit necelych 4000
km a nasledn¢ byli muZzi odvedeni bojovat. Hitler doufal, ze se stavba dalnice zaplati
zvelké Casti sama, jelikoz velké mnozstvi nakladii bylo pokryto z pomysinych
socidlnich podpor, které by v nevéale¢ném rezimu pobirali privé nezaméstnani muzi.!%
V Némecku se vSak zacal blizit statni bankrot, jelikoz pred zacatkem valky stat
investoval do ekonomiky pfes 100 miliard marek, ale vydé€lal jen néco malo nez 60
miliard marek. Hitler, aby zabranil statnimu bankrotu, se tak rozhodl, Ze se rad¢ji pokusi
vyvolat valku.!?

Nastala situace méla nejsilnéjs$i dopad pro sttedni tfidu, jelikoz se dostala Casto

24

na uroven niz§i tfidy a zacala se tak potykat s bidou. Némci tak neméli daleko
k radikalizaci a velmi snadno se zacaly §itfit mySlenky jako byl faSismus ¢i nacismus.
Zacalo se také opoustét od klasicko ekonomicko-liberdlnich myslenek ¢imz se posiloval
statni vliv v mnhoha oblastech. Siln¢ byl zasaZen 1 mezinarodni obchod, ktery témét
stagnoval a to nejen z politického hlediska, ale 1 ekonomického, jelikoZ bylo o to
slozitej$i udrzovat jakékoliv vazby, ale byla naruSena i diivéra a samotnd cesta k nejen

sousednim statim. Tehdejsi americky prezident tvrdil, Ze za druhou svétovou valku

muze cela Evropa, jelikoZ si vytvofila pro to idealni podminky. '!!

108 Vodicka, M. Den, kdy dosly prachy: Jak velka krize ve 30. letech zménila Zivoty lidi a na co se mame
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Dvé nasledujici teorie od Ralpha Ginsberga a Maurice Halbwachse hovoii
piedevsim o obdobi ekonomické krize a jejich dopadu na spolecnost. Teorie Ralpha
Ginsberga tvrdi, Ze existuje vyssi mira sebevrazd v dob& ekonomické prosperity a niZsi
béhem hospodatskeho ristu se zvySuje, ale realita toho, co dostavaji, nemusi naplnit
vSechna jejich ocekavani. Aby byla tato teorie spravna, bylo potfeba nalézt pozitivni

korelaci mezi zvySenym poctem sebevrazd a pozitivnim ekonomickym rlistem.

4.1 Korelace mezi ekonomikou a sebevrazdami

V Cechach v obdobi 1925 az 1929 byla primérna mira sebevrazd 33,62 na 100
000 osob za rok. Tento pocet se zvysil na 35,09 v obdobi 1929 az 1935. Béhem obdobi
deprese od roku 2008 do roku 2014 byla priimérnd mira sebevrazd jen 14,5 a nasledné
v dobé ekonomického ristu pokleslana 12,9. Na zaklad¢ téchto tidajt by se vétSina z nas
vice ptiklanéla k teorii Henryho a Shorta neZ Ralpha Ginsberga, jelikoZ je prokazatelné,
7e pocet sebevrazd s riistajici prosperitou klesa, tudiz mizeme hovofit o proticyklickém
VYVOji.

Ve Francii byla primérnd mira sebevrazd od roku 1925 do roku 1929 na Grovni
20,86 na 100 000 osob za rok. Béhem deprese, kterd zacala v roce 1929, se stejné jako
v Cechach zvysila a to na 21,94. KdyZ se podivame na druhé nami sledované obdobi
krize, tak vidime, ze primér od roku 2008 do roku 2014 byl 15,8, zatimco béhem
ekonomického boomu po roce 2015 klesla az na 13,93 na 100 000 osob za rok. Tudiz se
zde opét potvrdila teorie Henryho a Shorta, nez Ralpha Ginsberga.

V Némecku béhem obdobi konjunktury od roku 1925 do roku 1929 miizeme
vidét priimérnou miru sebevrazd 25,38 na 100 000 lidi za rok. Toto ¢islo se zvySuje na
27,81 béhem obdobi deprese od roku 1929 do roku 1935. V obdobi od roku 2008 do
roku 2018 nevidime Zadné velké rozdily v pocCtu sebevrazd. Mira sebevrazd je v letech
2008 az 2014 na urovni 12,21 na 100 000 lidi za rok. Béhem obdobi boomu v roce 2015
se mira mirn¢ zvySuje na 11,68. Podle téchto Cisel nelze potvrdit ani teorii Ralpha

Ginsberga, ani Henryho a Shorta.
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Ekonom Maurice Halbwachs tvrdil, ze ne v obdobi krize je vice sebevrazd, ale je
to pravé postkrizové obdobi, které vede k jejich naristu. VEfil, Ze to nebylo kvuli
Spatnym ekonomickym pozicim, ve kterych se lid¢€ ocitli, ale bylo to proto, Ze lidé byli
v této dobé mén¢ aktivni a méné zapojeni do spolecnosti, jelikoz neméli praci, kam by

mohli chodit.

Graf 5: Hospodarska konjunktura versus krize v Ceské republice 1925 — 1935.
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Focet sebevrazd na 100 D00

Prim. hod. 1925-1929: 31.42 Prim. hod. 1929-1935: 31.69

Zdroje: Vlastni zpracovani na zakladé dat Ceského statistického Gradu.

Existuje mnoho zdrojt, které dokladaji, jak tézka byla situace v dobé& ekonomické
krize a bezprosttedné po ni, kdyZ byl jedinec bez zaméstnani. Novinat Velicka ve svém
zpravodaji li¢i, jak jedna prazskd vdova kazdy den chodila ptfes celé mésto se svymi
malymi détmi az na Senovazné namésti, kde sbiraly nahnilou zeleninu a ovoce, které
trhovovcei vyhodili. A jak vypadala Praha v tnoru 1933, kdy se krize pomalu blizila k
nejhorsimu bodu? To dokladuje 1 tydenik Pfitomnost, ktery tiskl ptibéhy z tak zvaného
pomyslného dna, kam ¢lov€k mohl velmi snadno klesnout. Exitovali 1 taci, ktefi vidéli
feSeni situace i v riskovani vlastniho zdravi. ,,Lékafi a sestry, zvlasté na pohlavnich
odd¢lenich, by o tom mohli vypravét dlouhé historie, 1i¢i ¢asopis Ptitomnost s tim, Ze
za nejzaruéenéjsi je nakazit se syfilisem ¢i kapavkou''?. ,,Témto pacientlim se ordinuje

dieta — bilé maso, nudle, kvétadkova polévka a jiné lahiidky. Dalsi lahtidkou, kterou

nedokaze normalné zaopatieny ¢lovEék ocenit, je bila, Cistd postel, neméné teplo a stiecha

12 Vodicka, M. Den, kdy dosly prachy: Jak velka krize ve 30. letech zménila Zivoty lidi a na co se mame pfipravit
my. Praha: Prah, 2009. str. 68. ISBN 978-80-7252-260-6.
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nad hlavou. Pokud tito lidé citi, Ze jejich nemoc jiz slabne, vyzadaji si od lékare na
odpoledne propustku — a své nemoci napomahaji. Na chronickou kapavku se divaji
jako na zaji$ténou existenci.«!!?

Ve vyzkumu Masarykovy univerzity v Brné v roce 1933 je zminén piibeh
pletafe, ktery popisuje svoji situaci pravé v obdobi nejveétsi krize. ,,Jsem star 33 rokd,
povolanim pletai. Posledné jsem byl zaméstnan téz jako pletai. Nezaméstnany jsem od
15. dubna 1932. Z €eho Zijeme? Jsme odkazani na podporu. Vy asi spravné nepochopite,
co to znamend, pondvadz se to musi proZit; pak se to spravné pochopi. Zit ze 40 K&
tydné ti1 osoby? Co chcete za to nakoupit: zivobyti, nebo otop, ¢i boty nebo Saty? Na
ziti je to moc a moc malo a zase na umfiti je to moc.“ SoucCasné¢ tyto slova
z bezprostiedni zkuSenosti plisobi pfimo depresivné. ,,A jak na mé dopada
nezaméstnanost? Pfimo strasné, ponévadz zde Clovek prestavam byti clovékem. Doma
nic, v§echno ¢lovéka ubiji; jdete z domu pry¢, venku zase nic. A tak se ¢lovek ubiji.«!!*

Velky pocet lidi vSak diky nezaméstnanosti muselo pifestéhovat celou rodinu a to
tieba 1 do diry, vykopané v pisku nad Prahou nebo vylamané ve skale. Denik Pfitomnost
hovoti napiiklad o 23 letém mladém muzi, ktery se tam ptestéhoval se svoji slovenskou
pritelkyni a ro¢nim ditétem. ,,Pfes strasnou Spinu zlstalo mladému, hezkému muzi
napadné sluSné a uhlazené chovani,* uvadi reportér Pfitomnosti. A v nésledujici pise¢né
sloji pfebyvala pani, kterd byla diikazem 1 toho, Ze se nestésti nevyhybalo ani bohatsi
vrstve. ,,Och, pardon, okamzik prosim, jenom si trochu uklidim. Oh, jak ja vypadam.
Prosim, racte!* Jeji manzel ovladal ti1 svétové jazyky a i diky tomu véfil, Ze se brzy
z této sloje dostanou a on ziska solidni pracovni misto.!'> Praha v3ak nebyla jedina,
reportér Vcelicka popisoval i piibéh mladého nezaméstnaného muze Zijiciho v Brné,
jehoZ Zena se prodavala na ulici. Zakazniky si vodila doml a manzel s ditétem se zatim

116 Krize dosahla svého vrheolu kdyZ se pocet nezaméstnanych

prochézeli venku
pohyboval okolo milionu lidi. Ekonomicky propad patfil k nejhlubsim na svété a

Ceskoslovensko se z krize dostavalo velmi dlouho. Na za¢atku roku 1933 byl primysl

113 Vodigka, M. Den, kdy dosly prachy: Jak velka krize ve 30. letech zménila Zivoty lidi a na co se mame piipravit
my. Praha: Prah, 2009. str. 68. ISBN 978-80-7252-260-6.

114 Vodicka, M. Den, kdy dosly prachy: Jak velka krize ve 30. letech zménila Zivoty lidi a na co se mame piipravit
my. Praha: Prah, 2009. str. 67. ISBN 978-80-7252-260-6.

115 Tbid.

116 Thid.
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na Sedesati procentech v porovnani se situaci v roce 1929. Pocet nezaméstnanych se
pohyboval okolo 1,3 milionu osob a kdyz hovotime o jejich rodinach, tak lze fict, Ze
pres 33 % Cechoslovakii poznalo silny zasah krize ve vlastni domécnosti. '’

Ve tricatych letech vykonalo sebevrazedny akt nad ¢tyfi tisice obyvatel republiky
za rok, coz bylo znacné vice nezZ ve 20. letech. Mnozi této situace vyuzivali a nebali se
ji pouzit pro marketingové ucely. Denik Ceské slovo ve svém vydani otiskl: Pro¢ lidé
nechté¢ji Zit? Nehled’te na svét Cerné, kdyz v obchodnich domech Brouk a Babka je pravé
poradan tak oblibeny ,,Bily tyden®. Vykladni skiin€ vam povédi vice. Prohlédnéte si je
a uzasnete...!®

Noviny byly plné sebevrazednych piipadi a nevahali je zvetejiiovat. Dle statistik
na prelomu roku z 31.12. na 1.1.1932 vykonalo sebevrazdny ¢in sedmnact lidi. Policie
ve svych spisech uvadi, Ze pti¢ina neni jasné zndma, ale u kazdého ptipadu se objevuje
poznamka ,,bez bytu a zaméstnani“. Za zminku stoji i vzkaz dvou milenci, ktefi se
otravili na prazském koupalisti pod Libeniskym mostem. Jejich posledni slova, ktera
napsali na kus papiru znéla: ,,Neni prace, neni chleba, nezbyva nezli smrt.* Noviny také
popisuji ptipad Zivnostnika z Hradce, ktery mél pod sebou tficet zaméstnancti, ale pti
vypuknuti krize mu zakaznici ptestali platit a on se zadluzil tak, Ze je musel vSechny
objizdét, aby penize vratily. Bohuzel vSak nepochodil ani u jednoho, jelikoz ani oni
nem¢éli téméf Zadné finance. ,,Po celodennim trmaceni nemél ani na zpate¢ni jizdenku.
V zoufalstvi nad takovym zivotem se povésil na kli¢e dveti svého véfitele,” zvetejnilo
Vegerni Ceské slovo.!"” V té dobé se nasli i taci, ktefi preferovali byt zavieni ve vézent,
kde méli teplou stravu a noclech, neZ Zit venku bez zamé&stani a stfechy nad hlavou.
Novinat Vcelicka psal ve své reportdzi i o ptipadu, kdy tuldk Josef Winter zazadal po
skonceni trestu o prodlouzeni a kdyz mu nebylo vyhovéno, tak se radéji obésil na

vézefiském prostéradle, jelikoz nemél kam jit. 12

Nejen noviny, ale i statistiky dokladaji obtiznost situace. Pro testovani

Halbwachsovi teorie se autorka opét podivala na idaje o mitfe sebevrazd ze tii zemi

7 Vodigka, M. Den, kdy dosly prachy: jak velkd krize ve 30. letech zménila Zivoty lidi a na co se mdme piipravit
my. Str. 69. Praha: Prah, 2009. ISBN 978-80-7252-260-6.

118 Tbid.

119 Tbid.

120 Tbid.
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béhem obdobi dvou velkych ekonomickych krizi a naslednych konjunktur. K ovéteni
Halbwachsovi teorie, bylo tfeba se podivat, zdali doSlo k naristu umrti béhem
postkrizovych depresi oproti roku, kdy nastal samotny krach: 1925-1935 a krize v roce
2008 a nasledny boom po roce 2015. Na zaklad¢ ziskanych dat je mozné fici, Ze
Halbwachova teorie se skuteéné dé aplikovat na vyvoj v Némecku i Ceské republice, ve
Francii to vSak tak jednoznacné neni.

V Cechach mizeme vidét, ze béhem éry po krizi v roce 1929 se poéet sebevrazd
zvysil z 35 v roce 1929 az na 37 na 100 000 lidi ro€né v roce 1932. V nasleducjicich
letech vsak Cisla poklesla az na 33,8 sebevrazd v roce 1935. Béhem éry deprese po krizi
v roce 2008 se mira sebevrazd zvySila z 13,2 na 100 000 lidi ro¢né na 15,8 vroce 2012 a
zustala nad 13,2 az do roku 2015. Na zaklad¢ téchto dat mizeme fici, Zze Halbwachsova
teorie se da aplikovat na zkoumané obdobi vyvoje v Ceské republice, jelikoZ vétsina let

po krachu vykazuje vyss§i miru sebevrazd.

Graf 6: Hospodarska konjunktura versus krize v Ceské republice 2008 — 2018.
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Ve Francii lze vidét, Ze v roce 1929 byla mira sebevrazd 19,95 na 100 000 osob
za rok. Tato mira se dramaticky zvysila, az dosahla svého vrcholu 23,7 v roce 1932 a
zustala nad mirou z roku 1929 po celou dobu deprese. Deprese po krizi v roce 2008 vSak
vykazuje velmi mirny pokles sebevrazd. Mira sebevrazd byla v roce 2008 na Grovni 16,6

na 100 000 osob za rok, a i kdyz se nasledujici rok zvysila na 16,8, v pribehu Casu
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postupné klesala. Francie méla dva rozdilné pribéhy v kazdém zkoumaném casovém

obdobi, diky ¢emuz je Halbwachsova teorie pro Francii nepriitkazna.

Graf 7: Hospodarska konjunktura versus krize ve Francii 1925 — 1935.
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Mira sebevrazd v roce 2009 byla 16,8 na 100 000 lidi za rok a postupné klesala az na
13 vroce 2016. Francie méla tak dva rozdilné pribéhy v kazdém zkoumaném ¢asovém obdobi,

diky ¢emuz je Halbwachsova teorie pro Francii neprikazna.

Graf 8: Hospodaiska konjunktura vs. krize ve Francii 2008 — 2018.
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V Némecku Ize vidét, ze béhem deprese po padu v roce 1929 dochazi ke zvyseni
miry z 25,7 na 100 000 lidi za rok na 28,8 v roce 1932, a byla tak vyssi po celé obdobi
od roku 1929.
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Graf 9: Hospodariska konjunktura vs. krize v Némecku 1925 — 1935.
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Dale je zde vidét mirny narist sebevrazd béhem deprese po krizi v roce 2008. V
roce 2008 je zaznamendno 11,5 sebevrazd na 100 000 lidi za rok. Tato mira se mirn¢
zvysuje na 12,6 v roce 2014. Tyto nartsty v mife sebevrazd po padu ukazuji, ze jeho

teorie funguje pro Némecko.

Graf 10: Hospodaiska konjunktura vs. krize v Némecku 2008-2018.
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V Ceské republice je tedy patrné, Ze v obdobi hospodaiské krize v letech 1929 az
1935 dochézi k velmi mirnému narlstu sebevrazd. Béhem obdobi 1925 az 1929 je
primérna mira sebevrazd 33,62 na 100 000 osob za rok. Toto ¢islo se v obdobi od roku
1929 do roku 1935 zvysSuje na 35,09 na 100 000 lidi za rok. Od roku 2008 do roku 2018
vidime dramaticky pokles sebevrazd, a to zejména po roce 2015 kdy nastal hospodaisky
rust. Béhem obdobi deprese od roku 2008 do roku 2014 je priimérna mira sebevrazd
14,5 na 100 000 lidi za rok. Mira sebevrazd se v nasledné dob¢ rozmachu od roku 2015
do roku 2018 snizuje na 12,9 na 100 000 lidi za rok. Na zakladé¢ téchto dvou ¢asovych
obdobi, zejména toho ranéjSiho, mizeme fici, Ze Ginsbergova teorie neni uplné
spachani sebevrazd.

Pokud se viak podivame na Ceskou republiku optikou Halbwachse, tak mtizeme
vidét, Ze jeho teorie zcela odpovida pritbéhu obou ¢asovych obdobi, jelikoz v priabéhu
deprese dosahuje pocet sebevrazd nejvyssich ¢isel. Behem éry po krizi v roce 1929 se
pocet sebevrazd zvySuje z 35 az na 37 na 100 000 lidi za rok v roce 1932. Béhem éry
deprese po krizi v roce 2008 se mira sebevrazd zvySuje z 12,2 na 100 000 lidi ro¢né na
15,8 v roce 2012. V obou obdobich deprese tedy Ceské republika zaznamenava nartst
sebevrazd oproti obdobi, kdy byla zemé v recesi. Na zaklad¢ téchto dvou Casovych
obdobi miizeme fici, ze Halbwachsova teorie pro Ceskou republiku plati.

Ve Francii v obdobi od roku 1925 do roku 1935 je patrné, Ze v prabéhu krize
dochazi k dramatickému naristu sebevrazd. Primérna mira sebevrazd v obdobi od roku
1925 do roku 1929 je 20,86 na 100 000 lidi za rok. Toto ¢islo se zvySuje na 21,94 na
100 000 lidi za rok béhem deprese zacinajici v roce 1929. V obdobi od roku 2008 az
2018 také mtizeme vidéet, ze predevsim v dob¢ konjunktury po roce 2015 je sebevrazd
vyrazné méné€ nez v obdobi krize. Primér od roku 2008 do roku 2014 je 15,8 na 100
000 lidi za rok, zatimco béhem ekonomické prosperity po roce 2015 je mira sebevrazd
pouze na 13,93 na 100 000 lidi za rok. Na zéklad¢ téchto udaji dospivame k zavéru, ze
Ginsbergova teorie stejné jako v piipadé Ceské republiky se neprokazala jako spravna.

Pokud se vSak opét podivame na teorii Halbwachse, mizeme vidét, ze béhem

obdobi deprese po roce 1929 dochazi po pocatecnim poklesu k opétovnému nariistu
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sebevrazd. V roce 1929 je mira sebevrazd 19,95 na 100 000 lidi za rok. Tato mira se
dramaticky zvySuje na 23,7 v roce 1932 a zistaka tak vySsi od dob 1929. Deprese po
krizi v roce 2008 vSak vykazuje velmi mirny pokles sebevrazd. Mira sebevrazd byla
16,6 na 100 000 osob za rok a postupné klesala az na 13,8 v roce 2014. Jedinou vyjimkou
byl rok 2009, kde se zvysila na Groven 16,8. Zavérem tedy mizeme fict, Ze jeho teorie
neni plné presvéd¢iva pro zkoumané obdobi.

V Némecku béhem obdobi rozmachu od roku 1925 do roku 1929 miizeme vidét
prumérnou miru sebevrazd 25,38 na 100 000 osob za rok. Toto €islo se zvySuje na 27,81
béhem obdobi deprese od roku 1929 do roku 1935. Béhem obdobi od roku 2008 do roku
2018 vsak nevidime velké rozdily v mife sebevrazd. Mira sebevrazd od roku 2008 do
roku 2014 dosahuje vyse 12,6 na 100 000 lidi za rok. V obdobi konjunktury v roce 2015
se pocet ustalil na 12,3. Na zakladé¢ analyzovanych dat tedy miZeme fici, Ze
Ginsbergova teorie neni pii aplikaci na Némecko plné presvédciva ve zkoumaném
obdobi.

V ptipadé Halbwachsovi teorie v§ak dochazime k opacnym zavériim a to Ze tato
teorie pln¢ odpovida vyvoji v Némecku ve zkoumaném obdobi. BEhem deprese po roce
1929 miZeme v Némecku vidét mirny nartist sebevrazd. Behem deprese po padu v roce
1929 mizeme vidét narast z 25,7 na 100 000 lidi za rok na 28,8 v roce 1932 a vysse
sebevrazd zistala vys$$i od roku 1929. Déle miizeme vidét mirny ndrlst sebevrazd
béhem deprese po krizi v roce 2008. V roce 2008 je zaznamenano 11,5 sebevrazd na
100 000 osob za rok. Tato mira se mirn¢ zvySuje na své maximum 12,6 v roce 2011 a
2014. Na zéklad¢ téchto dvou ¢asovych obdobi mizeme fici, Zze Halbwachsova teorie je
pln¢ aplikovatelna pro zkoumané obdobi v Némecku.

Jak vidime, Ginsbergova teorie uplné neodpovida vyvoji v Ceské republice ani
ve Francii a v Némecku je jeji prikaznost diskutabilni. Na druhou stranu Halbwachsova
teorie plné koresponduje s vyvojem jak v Ceské republice, tak v Némecku. Celkové se
vSak muliZe fici, ze se mira sebevrazd ve vSech zemich v prib¢hu let snizuje bez ohledu
na to, zda se nachézeji v depresi nebo ekonomickém riistu, coz v§ak miiZze byti pfi¢itano

1 zlepSujic se zdravotni péci pro pacienty trpicimi sebevrazednymi sklony.
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4.2 Mira sebevrazd pied, béhem a po druhé svétové valce

Jedno z vybranych obdobi pro studium danych teorii v praxi bylo zvoleno obdobi
vale¢ného konfliktu. V Durkheimové knize Sebevrazda je vedena diskuze o zemich,

které béhem valky zazivaji niz§i miru sebevrazd nez v dobé& miru.!?!

Graf 11: Sebevrazdy pired, béhem a po druhé svétové valce.
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Zdroje: Vlastni zpracovani na zakladé dat Ceského statistického ufadu, OECD a némeckého

Spolkového statistického uradu.

Emile Durkheim véfil, Ze tomu tak bylo kvili spole¢nosti, ktera méla béhem
valky vétsi socidlni a politickou integraci.'?> Domnival se, ze pravé to vedlo k poklesu
toho, co nazval egoistickou sebevrazdou, kterou ¢lovek pachal z divodu pocitu odtrzeni
od spolecnosti, jelikoz citil slabou spolecenskou integraci. Durkheim nemyslel jen tak
ledajakou valku, specifikoval pfimo narodni valku, kterd zahrnovala ohrozeni uzemi a

néco, za ¢im stala vétSina ndroda. Piikladem mulze byt druha svétova valka. Nevétil

121 Durkheim, E. (1897) Le suicide. Etude de sociologie. Félix Alcan, Paris. str. 206. ISBN 0543739759.
122 Tomlinson, M. W. (2012). War, peace and suicide: The case of Northern Ireland. International
Sociology, 27(4). str. 477.
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vsak, ze totéz lze fici o politické valce, jejimz ptikladem by mohla byt valka Spojenych
statt americkych ve Vietnamu.!??

P11 pohledu na nékteré dalsi studie, které ovétovali Durkheimovu teorii o valce
a sebevrazde¢ vidime urcité podobnosti. Pat O'Mally provedl studii o mife sebevrazd u
australskych Zen béhem druhé¢ svétové valky. Zjistil, Ze mira sebevrazd se béhem valky
snizila, ale Ze je mozné, Ze tento fakt 1ze pfi¢ist 1 oficidlnimu uznani sebevrazd, které se

méni b&hem socidlni integrace.'?*

Podle O’Mallyho je moZzné, ze zplsob pocitani
sebevrazd za valky nebyl v zdsad¢ piesny.

James Marshall ovétoval Durkheimovu teorii ve Spojenych statech americkych
béhem druhé svétové valky, korejské valky a valky ve Vietnamu. Zjistil, ze tato teorie
fungovala pro Spojené staty americké béhem druhé svétové valky, ale ne béhem valky
v Korei nebo Vietnamu, coZ koresponduje s velkymi nacionalistickymi valkami, které
produkuji fenomén niz§iho poétu sebevrazd, nedaleko t&ch politickych.!?> Michael
Tomlinson zjist'uje, Ze po mirové dohodé v Severnim Irsku v roce 1998 doslo k nartstu
sebevrazd, ptipisuje to vSak mnoha dal$im faktorim, které piesahuji Durkheimovu
hypotézu.'2

Autorka této diplomové prace miize jen CasteCné souhlasit s Durkheimem,
v rdmci porovnavani miry sebevrazd ve tfech zemich pted, béhem a po druhé svétové
valce. Ze tii zemi to byla pouze Ceska republika (tehdejsi Ceskoslovensko), ktera
zapadala do Durkheimovy teorie. V roce 1944 dosdhla mira sebevrazd v
Ceskoslovensku minima a to hodnot 13,6 %, pfi¢emZ nejniz§i mira sebevrazd v

J4

piedvalecné éfe byla v roce 1937, a to 29,9 %'%7.

123 Marshall, J. R. (1981). Political Integration and the Effect of War on Suicide: United States, 1933-76. Social
Forces, 59(3). str. 775. Dostupné z: https://doi.org/10.2307/2578193.

124 O’Malley, P. (1975). Suicide and was: A Case Study and Theoretical Appraisal. The British Journal of
Criminology, 15(4). . str. 356. Dostupné z: http://www.jstor.org/stable/23636204

125 Marshall, J. R. (1981). Political Integration and the Effect of War on Suicide: United States, 1933-76. Social
Forces, 59(3). Dostupné z: https://doi.org/10.2307/2578193. str. 775.

126 Tomlinson, M. W. (2012). War, peace and suicide: The case of Northern Ireland. International
Sociology, 27(4), str.477.

127 Cesky statisticky uiad, 2021.
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Tabulka 17: Sebevrazdy pred, béhem a po druhé svétové vaice.

1930
1931
1932
Pred valkou 1933
1934
1935
1936
1937

1938
1939
1940
1941
Béhem valky 1942
1943
1944
1945

1946
1947
1948
Po valce 1949
1950
1951
1952
1953

Ceska republika
31.7

31.5

31.6

31.8

32.6

31.6

30.5

29.9

Ceska republika
28.9

22.4

17.5

16.4

16.1

14.5

13.6

23.6

Ceska republika
22

235

19.5

221

18.6

18.9

19.2

19.6

Francie
33.9

34

34.8
35.2
36.1
37.2

35

37.3
Francie
38

36.2
29.7
25.8
23.2

21

18

19.3
Francie
18.9
19.2

20

25.3
25.4
26.1
24.8
25.8

Némecko
40.2

40.6

411

41.7

40.2

40.6

40.1

43.6
Némecko
42.7

41.5

40.6

40.3

39.2

38.6

34.5

31
Némecko
30.5

29.8

28

294

28.9

28.6

30

29.6)

Zdroje: Vlastni zpracovani na zakladé dat CSU, Svétové banky a némeckého Spolkového

statistického uradu.

Jak vidime v tabulce vySe, Durkheimova teorie plati v kazdé ze tfi analyzovanych

zemi v pfedvélecné éfe a behem valky. Kazda zem¢ zazivad béhem vélky nizs$i miru

sebevrazd nez béhem piedvale¢né éry. Mira sebevrazd odrazi pocet sebevrazd za rok,

vydéleny po¢tem obyvatel a vyndsobeny 100 000.

Povélecna éra se vSak Durkheimové teorii mirné vzdaluje. V Ceské republice

zaznamenavame mirny narist sebevrazd od vale¢nych let az po povalecnou éru. To je
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v souladu s Durkheimovou teorii. Nicméné ve Francii je mira sebevrazd v povéle¢né éte
niz$i nez béhem valky a v Némecku je mira sebevrazd v povalecné éfe vyrazné nizsi nez
b&hem valky. Dalsi zajimavosti je, Ze ve viech tiech obdobich méla Ceska republika
niz8i sebevrazednost nezZ Némecko a Francie.

Na zavér lze fici, ze Durkheimova teorie pIné plati pro Ceskou republiku. Pokud
se podivame pouze na predvalecné a valecné obdobi, tak miize potvrdit platnost této
teorie 1 v Némecku a Francii. KdyZz vSak aplikujeme teorii na povaleénou éru v
Némecku a ve Francii, vidime, Ze mira sebevrazd je vyrazné nizsi nez béhem valky, coz
by znamenalo, Ze dand teorie UpIné neodpovida povalecné dobé v téchto dvou zemich.

Ceska republika, Némecko a Francie viak mély béhem valky velmi odlisné
zkuSenosti, coz nam muze 1épe objasnit, pro¢ Durkheimova teorie neodpovidd plné
vyvoji ve vSech tfech zkoumanych zemich. Nasledujicich nékolik odstavcl se pokusi
rozebrat zkuSenosti téchto tif zemi béhem valky, a jak mohly ovlivnit socidlni integraci,
kterou Durkheimova teorie vyZaduje ke sniZeni poctu sebevrazd. Coz by nam mélo
poskytnout dalSi pohled na to, pro¢ Durkheimova teorie fungovala pouze pro jednu z
naSich analyzovanych zemi.

Némecka zkuSenost béhem valky byla ptedevs§im o rychlém dobyvéani na mnoha
frontach. Napftiklad némecka armada prostfednictvim bleskové valky dokazala rychle
pokotit Francii za $est tydnii, Dansko a Svédsko za nékolik dni, Polsko za mésic, a byla
tak zpocatku schopna velmi rychle zatlacit sovétskou armédu a béhem druhé svétové
valky méla mnoho dalSich podobnych akci. Vélka se vSak nakonec zménila v pomalu
drtivou porazku tvaii v tvaf spojenctim.'?® Némecka spole¢nost byla v neustalé vélce po
celou druhou svétovou valku, coz by podle Durkheima ucinilo spole¢nost integrovangjsi
a tak 1 vedlo k méné egoistickym sebevrazdam. Je zajimavé, Ze vidime, Ze ze tii zemi
mélo Némecko nejvys$si primérnou miru sebevrazd béhem vélky. Na zakladé
Durkheimovych nézorl na socialni integraci béhem valky by se dalo ptfedpokladat, Ze
Némecko bude mit nejnizsi miru sebevrazd béhem éry druhé svétové valky.

Francie méla ve skute¢nosti velmi kratké mnoZstvi Casu na boj jako cely narod

proti invazni némecké armadé. Valka pro Francii byla pouze od 10. kvétna do 25. ervna

128 Bayley, Ch.C., and Wallace-Hadrill J.M. Germany — The Era of Partition. Encyclopaedia Britannica, Inc., 27
Mar. 2019. Dostupné z: https://www .britannica.com/place/Germany/The-reunification-of-Germany.
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1940. Tento boj skon¢il kapitulaci francouzské vlady. To vedlo k rozdéleni Francie na
dvé ¢asti, jednu okupovalo Némecko a druhou ovladala vlada Vichy Francie, ktera byla
spojena s Némeckem. Kromé toho existovalo francouzské hnuti odporu a exilova vlada
Svobodné Francie v Anglii.'"* Francouzsky lid po porazce nebyl schopen dosdhnout
urovné socialni soudrznosti, ktera byla s nejvétsi pravdépodobnosti pfitomna béhem
bitvy o Francii. Tyto rizné politické entity ovladajici rlizné ¢asti Francie a skutecnost,
ze v dusledku toho existoval odpor a kolaboranti, by naznacovala, Ze ve realité doslo k
malé socidlni integraci v ndrodnim méftitku, o které Durkheim mluvi. Je t€zké dosdhnout
pocitu soudruznosti, kdyz si nejste jisti, na které stran¢ je vas soused. Kdyz si tento fakt
uvédomime, jeden by si mohl myslet, Ze uvidime, Ze Francie bude mit béhem valky
vy$$i prumérny pocet sebevrazd nez Némecko, ale neni tomu tak. Mozn4 je to také dalsi
divod, pro¢ nevidime nartist sebevrazd ve Francii po konci druhé svétové valky.
Pravdépodobné Francie po druhé svétové valce citila jeSté vetsi socidlni integraci,
protoze se dokazala sjednotit pod jednou vladou. Je dalezité si téchto rozdild vSimnout,
kdyZ se pokouSime otestovat Durkheimovu teorii ve Francii béhem druhé svétové valky.

Ceska republika (tehdejsi Ceskoslovensko) je jedinou ze tif zemi, ktera se
skutecné shoduje s Durkheimovou teorii, kdyz se podivime na €asovy ramec pied,
bhem a po druhé svétové valce. Ceskoslovensko ale mélo podobny problém jako
Francie. Cechoslovéci se vzdali b&hem mnichovské dohody v roce 1938, ale stale méli
uréitou autonomii az do roku 1941, kdy byl v Ceskoslovensku povéfen Reinhard
Heydrich. Existovalo hnuti odporu a exilova vlada, ale byli zde i kolaboranti.!** Podobng
jako ve Francii neexistovalo Zadné soudrzné ndrodni hnuti proti vnéjSimu nepfiteli.
Vétsina lidi béhem druhé svétové valky stravila svlj ¢as v okupaci. To také prilis
nezapada do situace, na které Durkheim zaloZil svou teorii. Ze tii zemi se
v Ceskoslovensku bojovalo nejméné, piesto bylo Ceskoslovensko jedinou zemi, ktera
odpovidala Durkheimové¢ teorii.

Analyza téchto zemi v kontextu Durkheimovy teorie béhem druhé svétové valky,

jak bylo uvedeno vySe, m4 jisté urcitd omezeni. Kazda zem¢e méla béhem druhé svétové

129 Duffack, J. J. Psywar 1938: prvni psychologicka valka moderni doby: sudetska valka: Hitler proti
Ceskoslovensku, 20. kvéten - 30. zafi 1938. Praha: Nage vojsko, 2010. str. 307. ISBN 978-80-206-1113-0.
130 Tbid.
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valky jedine¢nou zkusenost a Ceskoslovensko a Francie nebyly proti svému nepiiteli
nijak sjednoceny, coz je piedpokladt pro vétsi socialni integraci. Navic do Durkheimovy
teorie zapadla pouze Ceska republika (Ceskoslovensko), pfestoze nebojovala jako
soudrzna zem¢ proti Némecku. Bez ohledu na predvale¢né obdobi az po valku ve vSech
trech zemich klesl pocet sebevrazd, coz by naznacovalo urcitou pravdu v Durkheimov¢
teorii, ale vzhledem k tomu, Ze povalecné statistiky ji nepodporuji a Ze ve dvou z nasich
zkoumanych zemich chybéla jednotna fronta proti protivnikovi, tak ze shromazdénych

podkladl vyplyva, ze teorie nelze plné prokazat.
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ZAVER

Tato diplomova prace byla vénovana studiu sebevrazednosti na tizemi Ceské
republiky (dfive Ceskoslovenska), Francie a Némecké republiky. Porovnava nejen
obdobi poslednich dvaceti let, kdy je nejvice dostupnych komplexnich dat, ale take
etapu konjunktury druhé poloviny 20. let a krizi prvni poloviny 30. let s finan¢ni krizi
po roce 2008 a ekonomickou konjunkturou po roce 2015. Tyto dvé etapy jsou
zdlraznény z divodu jejich silného ovlivnéni klasickymi krizemi a konjunkturami, ke
kterym doslo v éie trzni ekonomiky.

Metodika diplomové prace byla zaloZena na vybranych teoretickych koncepcich,
které se zabyvaji zejména vlivem ekonomickych faktorii na miru sebevrazd. Jejich
naslednd aplikace na etapy konjunktur a krizi ve zvolenych obdobich ukazuje relevanci
pro vysvétleni zkoumaného fenoménu v dané zemi. Vzhledem k tomu, Ze se analyzovala
korelace mezi rliznymi faktory, bylo nutné se tidit jednotnym systémem pro hodnoceni
korelace. V tomto ptipad¢ hodnoty od 0 do 0,3 byly povazovany za vysledky s velmi
slabou korelaci. Hodnoty 0,3 az 0,5 znacily slabou korelaci, hodnoty 0,5 az 0,7 znacily
mirnou korelaci a hodnoty 0,7 nebo vySe silnou korelaci.

Udaje o sebevrazednosti z Ceské republiky byly ziskany z Ceského statistického
tfadu (CSU) a Svétové zdravotnické organizace (WHO). BohuZel tato data
nezahrnovala udaje o mife sebevrazd z druhé svétové valky. Kromé toho vSak tato
presna data hrala v nasi studii klicovou roli. Najit data z Francie bylo vice naro¢né.
Udaje od roku 1950 do soucasnosti byly shroméazdény z databaze Svétové zdravotnické
organizace, ale udaje z let predchdzejicich byly shromdzdény z odbornych c¢lanki
v recenzovanych a impaktovanych Casopisech. Tyto Clanky poskytly tdaje o poctu
sebevrazd muzi a Zen, ale ne o celkovém poctu. K potfebam této diplomové prace
autorka tedy musela ptedpokladat, Ze pomér mezi muzi a Zenami byl v letech 1925 az
1949 stejny, hodnoty nasledné secetla a vydélila dvéma, aby ziskala celkovou miru
sebevrazd v zemi. Udaje o mife sebevrazd z Némecka poskytl némecky federalni
statisticky ufad a také nezahrnovaly udaje z obdobi druhé svétové valky. Navic od roku

1949 do roku 1979 data nezahrnuji data z vychodniho Némecka. Abnormality v
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predkladanych datech jsou zminény v z4jmu transparentnosti a pro to, aby na n¢ ¢tenar
pamatoval pii ¢teni vysledka.

Cilem prace bylo zhodnotit dosavadni stav badani a nalézt nejvhodnéjs$i metody
a ekonomické ukazatele, které byly podrobeny empirickému testovani pomoci analyzy
vybranych etap v diplomové praci. Teoreticka cast také predstavila, jak se téma vyvijelo
v prabéhu 19. a 20. stoleti. V analytické ¢asti bylo cilem prokézat platnost vybranych
teoretickych koncepcich, které zkoumaji v jaké mife existuje spojitost mezi mirou
sebevrazd a riznymi faktory ve sledovanych obdobich. Autorka tak pomoci
empirickych diikazli v diplomové praci ovérila platnost koncepceich z teoretické ¢asti ve
tfech zemich a to v Ceské republice (Ceskoslovensku), Francii a Némecku.

Na zaklad€ analyzovanych dat, mizeme fici, Ze ne vSechny teorie se prokdzaly

aplikovatelné ve vybranych zemich.

Nezaméstnanost

Pti hodnoceni vlivu jednotlivych faktordi na pocet sebevrazd miizeme fici, ze u
vSech tfech zemi se prokdzala nejvyssi korelace mezi poctem sebevrazd a celkovym
poctem nezaméstnanych osob. Coz nés vede k presvédceni, ze na miru sebevrazd maji
pomérné zietelny vliv ekonomické faktory. Je vSak dilezité poznamenat, ze mira
nezaméstnanosti nezohlediiuje faktory, jako jsou lidé, ktefi rezignovali na hledani
zaméstnani.

Na zakladé ziskanych dat miizeme fici, Ze korelace mezi mirou sebevrazd a mirou
nezameéstnanosti existuje, ale neni extrémné vysokd. Za zminku vSak stoji, Ze je to prave
Ceska republika, kde se prokazala nejsilngj$i korelace mezi mirou sebevrazd a
nezamé&stnanosti muzi a to i na vzdory tomu, Ze celkové korelace byla v Ceska republice
prokazana jako nejnizsi

Nejvyssi korelaci mezi celkovou mirou nezaméstnanosti a mirou sebevrazd mély
Némecko s hodnotami 0.44 a Francie s hodnotami 0.43. Ceska republika méla korelaci
pouze 0.22. Muzi v Cesku méli nejvyssi korelaci mezi nezaméstnanosti muii a mirou
sebevrazd s hodnotami 0.46. Némecko dosahlo niz§ich hodnot a to 0.28 a Francie

dokonce 0.03.
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Dalsim dualezitdm zjisténim je, Ze korelace mezi nezaméstnanymi Zenami a
nezaméstnanymi muzi k mife sebevrazd v kazdé zemi je velmi podobna kromé Ceské
republiky. V Ceské republice korelace pro muze dosahuje hodnot 0.46 a — 0.14 pro
zeny. Ve Francii a Némecku jsou ¢isla mnohem bliz§i. Za zminku urcité stoji, Ze
korelace mezi sebevrazdami a nezamé&stnanymi Zenami je ve Francii a Némecku také
velmi podobna (0.64 a 0.62), ale naopak se velmi li§i od Ceské republiky, kdy byla
naméfend negativni korelace s hodnotami - 0,14.

Korelace mezi mirou sebevrazd nezaméstnanych muzii ve Francii a muzi v
Némecku byla tedy mnohem nizs§i nez korelace mezi mirou sebevrazd nezaméstnanych
7en v tdchto dvou zemich. Opaéné tomu bylo v Ceské republice, kde korelace
nezamgéstnanosti muzi a miry sebevrazd muzii byla prokdzana pozitivni, zatimco mira
sebevrazd Zen a mira nezaméstnanosti Zen byla dokonce negativni. Na zdkladé naSich
udajii se zd4, ze Halbwachsova teorie, ze lidé s vétsi pravdépodobnosti spachaji
sebevrazdu, pokud jsou méné aktivni a zapojeni do spolecnosti, protoze nemaji praci,
kam by mohli chodit, by byla nejlépe aplikovatelna predevSim pro zeny ve Francii a
Némecku.

Francie 1 Némecko dosahovaly podobnych hodnot ve vSech tfech naméfenych
korelaci ohledné¢ nezaméstnanosti, coz by mohlo naznacovat, Ze tyto dvé zemé voli
podobna feSeni v oblasti nezaméstnanosti. Autorka jeste jednou zdiraziuje, ze némecké
a francouzské Zeny maji siln&jsi korelaci nez muZi, a pro Ceskou republiku je to pravé
naopak. Mohli bychom tedy fici, Ze nejen, Ze se spole€nosti v jednotlivych zemich lisi,
ale také se zda, Ze muZi a Zeny v téchto tfech zemich reaguji odliSné, co se tyce jejich
ekonomického statusu.

Henryho a Shortova teorie o sebevrazdach zahrnuje 1 aspekt vrazdy, tudiZ pro
piimé ovéteni jejich teorie bylo tifeba brat vzietel 1 samovrazedné €iny a eliminovat
vrazdy jako takové. Muzeme tedy fici, Ze data podporuji aspekty prvniho zjisténi jejich
studie, které tvrdi, Ze pocet sebevrazd se zvySuje v dobé hospodarské krize (jak vidime
na pocatku 90. let, kdy je vySs$i mira nezaméstnanosti a béhem let velké deprese). Teorie
Henryho a Shorta vSak nadale tvrdi, ze zatimco sebevrazdy v dobé hospodaiské deprese

ptibyvaji, pocet vrazd ubyva. Vzhledem k tomu, Ze se tato analyza vztahuje na Henryho
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a Shortovu teorii pouze Castecné, €ili pouze na sebevrazdy, nemizeme na sto procent
fici, Ze byla tato teorie pln¢€ prokazana.

Ginsberg zase véfil, Ze v dobé ekonomické prosperity je vyssi mira sebevrazd,
pricemz v dobé hospodaiské recese je nizsi. Nase analyza neprokazala danou terorii ani
v Ceské republice ani ve Francii. V Némecku byly vysledky nejasné uréujici, tudiz nelze
s urcitosti teorii potvrdit, ani vyvratit. Zajimavé vSak je, ze v obou zkoumanych
obdobich zlistava mira sebevrazd v Némecku na 100 000 obyvatel relativné stejna, ve
srovnani s mirou sebevrazd v Cesku a Francii, kde se znaéné méni.

Tato diplomova prace nejvice potvrdila teorii Maurice Halbwachse, jenz véfil, ze
v obdobi krize neni nejvyssi narlist sebevrazd, avSak tento jev nastava az v postkrizovém
obdobi. Zjistili jsme, Ze jeho teorie platila pro Ceskou republiku a Némecko, pro Francii

vSak zlistala neprikazna.

Ostatni faktory a jejich korelace u kazdé zemé kolisaji. Dillezité je vSak zminit,

7e Ceska republika ma pro kazdy ze zkoumanych faktorti nejmensi miru korelace.

Vzdélani

Dalsim zkoumanym faktorem byl index vzdélani, kde autorka této diplomové
prace prokazala, ze vzdélani negativné koreluje s mirou sebevrazd. Jedina vyjimka byla
naméfena u muzi v Ceské republice, kdy se da hovofit o mirné negativni korelaci. Bez
ohledu na tuto vyjimku jsme vSak zjistili, Ze naSe data nepodporuji ani Emile Durkheima
ani TomasSe Garrigue Masaryka. Durkheim totiz dospél k zavéru, ze vzdélanéjsi lide
spachaji sebevrazdu Castéji, a Masaryk se domnival, Ze vzdélani sebevrazdé nezabrani.
Soud¢ podle nasich tdajti mohou vSechny tfi zemé fici, ze zlepSeni ve vzdélavani s
nejvetsi pravdépodobnosti vede k mensi tendenci spachat sebevrazdu. Toto zjisténi je
dalezitym piinosem pro sociologicky obor, protoze ukazuje, Ze mezi mnoha pozitivnimi
dopady, které vzdélani poskytuje, zlepSeni dusevniho zdravi je jednim z nich. Zavérem
také miizeme fici, zZe s ristem indexu vzdélani ve vSech tiech zemich se mira sebevrazd
snizila. Nejmensi negativni korelaci mezi vzdélanim a mirou sebevrazd méa Ceska
republika a to s hodnotou -0.81. Némecko ma korelaci -0.95, coZ by mohlo znamenat,
7e vy$§i vzdélani ma vétsi dopad na prevenci sebevrazd. Udaje z Francie ukazuji

korelaci -0.96 mezi indexem vzdélani a mirou sebevrazd na 100 000 obyvatel.
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Data nam sice ukazuji, jak se vzdélani spolecnosti v priabehu ¢asu zlepsuje, tak
lidé ve spole¢nosti mén¢ Casto pachaji sebevrazdy, ale je zde tfeba zminit, Ze korelace a
zavéry by byly pfesnéjsi, kdyby byly k dispozici data, ze kterych by se dalo zjistit, jaké

vzdélani méli lidé, ktefi samotnou sebevrazdu spachali.

Rodinny status

Podafilo se také prozkoumat korelaci mezi mirou siatki a sebevrazd. Pokud by
jsme se na Cisla podivali optikou Durkheimovy teorie, pfedpokladali by jsme, Ze nizky
stupen integrace povede k vétSimu poctu sebevrazd (manzelstvi bylo indikatorem vétsi
integrace).

Ve vSech tfech zemich jsme naSli slabou az stfedni korelaci mezi mirou
sebevrazd a poctem snatkli. Vysledky tedy vypovidaji o tom, Ze pokud by bylo vice
snatktl, bylo by také o néco vice sebevrazd. Data ndm také umoznila se podivat zvIast’
na rozdil mezi Zenskou populaci a muzskou populaci. Autorka této diplomové prace
zjistila, ze muzi v Ceské republice nemaji témé&f zadnou korelaci, coz znamena, Ze s
piibyvanim snatk?l, neptibyval pocet sebevrazd u muzské populace. Na druhou stranu
se zd4, Ze ziskané tidaje naznacuji néco jiného pro Némecko a Francii. Mira sebevrazd
muzil v Némecku a Francii méla mirnou korelaci mezi stiatky a mirou sebevrazd. Kromé
toho ve vSech tfech zemich byla naméfena mirné korelace u zen. MiZeme tedy fici, ze
rodinny stav u Zen ma vétsi vliv na tendenci spachat sebevazdu. U vSech tfech zemi, a
to 1 pf1 rozdéleni na muZe a Zeny, jsme tedy naméfili slabou aZ stfedni Groven korelace
mezi sebevrazdou a manzelstvim. Tato zjisténi by tedy pIn€ nepodporovala
Durkheimovu teorie, jelikozZ Durkheim ocekaval, Ze zde bude negativni korelace mezi

klesajicim poctem sebevrazd a rostoucim poctem manzelstvi.

NabozZenstvi

Poslednim faktorem, ktery jsme zkoumali, byl vztah naboZenstvi a jeho korelace
s mirou sebevrazd. Tomas Garrigue Masaryk se domnival, ze tipadek religiozity povede
k vys8i mife sebevrazd ve spolecnosti. Ve vSech tfech zemich jsme aplikovali tuto teorii

na poslednich dvacet let. Jelikoz se vSak pocet nabozensky zalozenych lidi postupem
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Casu snizuje a pocet lidi pachajicich sebevrazdu se také snizuje, tak jsme danou teorii
neprokazali ani v jedné z analyzovanych zemi.

Nase data pro Némecko a Ceskou republiku tento zavér nepotvrdila, protoze mezi
mirou sebevrazd a klesajici religiozitou byla prokdzéana velmi silna negativni korelace.
Francie vSak m¢la jin¢ vysledky neZ ostatni dvé zemé, jelikoz se zde neukazala témct

zé4dna korelace, coz by tedy nevyvracelo ani nepotvrzovalo Masarykovy zavéry.

Predvale¢né, valené a povalecné obdobi

Dilezitym obdobim pro zkoumdni vyvoje sebevrazd je 1 obdobi valky.
Durkheimova teorie plné odpovida vyvoji v analyzovaném obdobi v Ceskoslovensku,
jelikoz mira sebevrazd v Ceskoslovensku je v predvéaleéné i povaleéné éie vyssi nez
béhem druhé svétové valky, ale v pfipadé Némecka a Francie nejsou vysledky tak
jednoznaéné. Obe zemé maji v predvalecné éfe vySsi miru sebevrazd nez béhem valky,
coZ je sice v souladu s Durkheimovou teorii, ale obé zemé& také maji v povalecné éte

niz$i miru sebevrazd nez béhem valky, coZ je na druhou stranu v rozporu s jeho teorii.

Zhodnoceni aplikovatelnosti teorii

Na zaklad€ uvedenych dat a analyz 1ze vyvodit né€kolik zavérh pro kazdou zemi.
V Ceské republice existuje nejvyssi korelace mezi mirou sebevrazd a celkovym poétem
nezaméstnanych osob, zatimco vSechny ostatni faktory zieymé postradaji silnou
korelaci. To plati zejména pro manzelstvi. Podatilo se také vyhodnotit korelaci mezi
mirou siatkl a sebevrazd. Kdyz bychom se na tato ¢isla podivali optikou Durkheimovy
teorie, tak bychom ocekavali, Ze nizky stupenn integrace do spolecnosti povede k
vétSimu poctu sebevrazd (manzelstvi bylo indikatorem vétsi integrace). Ve vsech tfech
zemich jsme vSak nasli slabou aZz stfedné silnou relaci mezi mirou sebevrazd a poctem
snatkli, coz znamend, Ze v pfipadé vice snatktli, by bylo také o néco vice sebevrazd.
Mohli jsme se také podivat na stiatky a miru sebevrazd muzi. Zjistili jsme, ze muzi v
Ceské republice nemaji témét zadnou korelaci, coZ znamena, Ze s pfibyvanim shatkd,
nepiibyva mnozstvi sebevrazd. Na druhou stranu se zd4, Ze naSe daje naznacuji néco

jiného pro Némecko a Francii. Mira sebevrazd muzii v Némecku a Francii méla mirnou
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korelaci mezi snatky a mirou sebevrazd. Kromé toho jsme ve vSech tiech zemich, kdyz
jsme zkoumali pocet siiatkli a miru sebevrazd u zen, vidé€li, Ze existuje mirné korelace.
U vSech tfech zemi pfi rozdéleni na muZe a Zeny jsme vidéli slabou azZ sttedni Groven
korelace mezi sebevrazdou a manzelstvim. Sebrana data tedy nepodporuji Durkheimovu
teorii, jelikoZ nevidime negativni korelaci s klesajicim poctem sebevrazd s rostoucim
poctem manzelstvi.

Aplikujeme-li Henryho a Shortovu teorii o sebevrazdg, je tézké fici, zda jejich
zjisténi plati. Pfi pohledu na silné korelace mezi nezaméstnanosti a mirou sebevrazd v
téchto tiech zemich by se dalo pfedpokladat, Ze ve hie je teorie konfliktu, protoze
nerovnosti na trhu prdce mohou vést k uzkosti a nakonec k sebevrazdé. Avsak, zde
prezentovana data nezahrnuji pfi¢inu sebevrazd, takze by nebylo plné adekvatni
usuzovat, ze je Henryho a Shortova teorie plati, jelikoz tato teorie bere v uvahu vice
faktorti nez jen miru sebevrazd.

Pokud se viak podivame na Ceskou republiku optikou Halbwachse, tak mtizeme
vidét, ze jeho teorie zcela odpovidd pribéhu ekonomickych krizi, jelikoz v pribéhu
deprese dosahuje pocet sebevrazd nejvyssich Cisel. Béhem éry po krizi v roce 1929 se
pocet sebevrazd zvySuje z 35 aZ na 37 na 100 000 lidi za rok v roce 1932. Béhem éry
deprese po krizi v roce 2008 se mira sebevrazd zvysuje z 12,2 na 100 000 lidi rocné€ na
15,8 v roce 2012. V obou obdobich deprese tedy Ceska republika zaznamenava nartist
sebevrazd oproti obdobi, kdy byla zemé v recesi. Na zaklad¢ téchto dvou casovych
obdobi miizeme fici, ze Halbwachsova teorie pro Ceskou republiku plati.

Pokud se podivame na aplikovatelnost teorie Halbwachse ve Francii, vidime
ponékud jiné vysledky. Béhem obdobi deprese po roce 1929 dochéazi po pocatecnim
poklesu k opétovnému nartstu sebevrazd. V roce 1929 je mira sebevrazd 19,95 na 100
000 lidi za rok. Tato mira se dramaticky zvySuje na 23,7 v roce 1932 a ziistaka tak vyssi
od dob 1929. Deprese po krizi v roce 2008 vSak vykazuje velmi mirny pokles sebevrazd.
Mira sebevrazd byla 16,6 na 100 000 osob za rok a postupné klesala az na 13,8 v roce
2014. Jedinou vyjimkou byl rok 2009, kde se zvySila na uroven 16,8. Zavérem tedy
muzeme fict, ze jeho teorie neni plné presvédciva pro zkoumané obdobi.

V piipadé Halbwachsovi teorie v Némecku vSak dochdzime k opacnym zavérim

a to ze tato teorie plné¢ odpovidd vyvoji v Némecku ve zkoumaném obdobi. Béhem
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deprese po roce 1929 miizeme v Némecku vidét mirny nartist sebevrazd. Béhem deprese
po padu v roce 1929 mizeme vidét nartst z 25,7 na 100 000 lidi za rok na 28,8 v roce
1932 a vysSe sebevrazd ziistala vyssi od roku 1929. Dale miZzeme vidét mirny narist
sebevrazd béhem deprese po krizi v roce 2008. V roce 2008 je zaznamendno 11,5
sebevrazd na 100 000 osob za rok. Tato mira se mirn¢ zvySuje na své maximum 12,6 v
roce 2011 a 2014. Na zaklad¢ téchto dvou casovych obdobi mizeme fici, Ze
Halbwachsova teorie je plné€ aplikovatelna pro zkoumané obdobi v Némecku.

Pokud jde o Ginsberga a Halbwachse, jejich teorie se potvrdila pfedevSim pii
srovnavani obdobi ekonomického rozvoje s krizemi. Je dilezité také zminit, Ze
Masarykova teorie je jedind, ktera mlze byt posuzovana béhem celého zkoumaného
obdobi.

Na zavér lze fici, ze Durkheimova teorie plné plati pro Ceskou republiku, co se
tyCe valeéného obdobi, pied a po. Pokud se podivime pouze na predvalecné a valecné
obdobi, tak miize potvrdit platnost této teorie 1 v Némecku a Francii. Kdyz vSak
aplikujeme teorii na povale¢nou éru v Némecku a ve Francii, vidime, Ze mira sebevrazd
je vyrazné nizsi nez béhem valky, coz by znamenalo, Ze dana teorie plné neodpovida
povalecné dobé¢ v téchto dvou zemich.

Cilem této prace nebylo vytézit veSkeré dostupné zdroje tykajici se vySe
zminénych stéZejnich témat, ale jisté nabizi dalsi moZnosti a prostor pro dalsi badatele,
kteti se budou chtit zaobirat dopady rtiznych faktorti na sebevrazdu. Autorka si je
védoma moznosti hlub§iho rozpracovani zvoleného tématu z dlouhodobéjsiho hlediska,
nebot’ ziskana data by mohla byt pfinosem jak pro sociologii, tak pro ekonomii. Bohuzel
vSak data ve v§ech zemich nejsou snadno pfistupna, coz komplikuje moznosti pro hlubsi
analyzu zvolen¢é problematiky.

Tato diplomova prace nicméné ptispiva k pochopeni toho, jak rizné faktory a
udalosti ovliviiuji miru sebevrazd ve vybranych zemich, které jsou si geograficky velmi
blizko. I pfes tuto geografickou blizkost mizeme vidét, ze Ceské republika m4 Gasto
odlis$né vysledky, nez byly naméieny v Némecku a Francii. Némecko a Francie naopak

mélo hodnoty a vyvoj pomérné podobny po vétSinu zkoumaného obdobi.
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Dalsi vyzkum by mohl byt zaméfen na rozsifeni poctu ptipadovych studii tak,
aby zahrnovaly vice zemi ze stejného regionu, diky ¢emuz by se mohlo zjistit, jak stejné
faktory a udalosti mély dopad na vyvoj miry sebevrazd v kazdé zemi.

Jelikoz se spole¢nost stale méni a vyviji a ekonomicka krize nas siln€ ovlivituje
v naSem jednani, tak je autorka toho nazoru, Ze téma je nanejvySe aktudlni a to 1 s
ohledem na soucasnou valku na Ukrajing, kterd ovliviiuje nejen ceny pohonnych hmot
a potravin, coZ nam zasahuje do naSich penéZenek, ale 1 nasi psychickou pohodu, ktera

je pro nas vSechny stéZejni.
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PRILOHY

Piiloha 1: Udaje o nezamé&stnanosti, sebevraZdach, siiatcich a vzdélani v CR 1993

—2018

Rok

1993
1994
1995
1996
1997

1998

1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016

2017

2018

Zdroje: vlastni zpracovani na zikladé dat ziskanych z CSU, ResearchGate, Hdr, OECD.

Sebevrazdy Nezaméstnanost
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15

14.1

13.2
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4.3

43

4
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43

5.9
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7.2
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4.4
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6.7

7
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4

29

22
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3.6

3.4

3.3

3.6

4.6

7.2
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6.7
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5.8

71
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23

1.8

Nezam.
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8.6

9.6

9.6
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6.1

4.7

3.6

2.8

Pocet snatku

62000
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54956
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55027
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48943
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50768
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Index
vzdélani

0.626

0.642

0.657

0.685

0.699

0.697

0.719

0.741

0.762

0.777

0.792

0.794

0.809

0.821

0.83

0.836

0.85

0.858

0.863

0.859

0.882

0.893

0.891

0.889

0.89

0.89
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Priloha 2: Udaje o nezaméstnanosti, sebevrazdach, siatcich a vzdélani ve Francii

Sebevrazdy Nezaméstnanost

1993 — 2018
Rok

1993 21.2
1994 20.8
1995 20.3
1996 19.3
1997 19

1998 17.9
1999 17.5
2000 18.4
2001 17.7
2002 17.8
2003 18.1
2004 17.8
2005 17.6
2006 16.9
2007 16.3
2008 16.6
2009 16.8
2010 16.5
2011 16.5
2012 15.3
2013 15.1
2014 13.8
2015 13.9
2016 13

2017 14.6
2018 14.2

Zdroj: vlastni zpracovani na zakladé dat ziskanych z Insee, Worldbank, ResearchGate, Hdr, OECD.
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248000

243000

240000

218000

210000

Index
vzdélani

0.682

0.715

0.728

0.737

0.742

0.747

0.755

0.743

0.744

0.742

0.748

0.75

0.769

0.774

0.775

0.776

0.778

0.783

0.787

0.792

0.801

0.811

0.812

0.809

0.811

0.812
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Priloha 3: Udaje o nezaméstnanosti, sebevrazdach, siatcich a vzdélani v Némecku

1993 — 2018

Rok

1993 15.6
1994 15.6
1995 15.8
1996 14.9
1997 149
1998 14.2
1999 13.6
2000 13.5
2001 135
2002 135
2003 135
2004 13
2005 124
2006 11.9
2007 114
2008 11.5
2009 117
2010 123
2011 12.6
2012 123
2013 125
2014 126
2015 123
2016  11.9
2017 1.2
2018 11.3

Sebevrazdy Nezaméstnanost

7.7

8.7

8.2

8.8

9.9

9.8

8.9

7.9

7.8

8.5

9.8

10.7

10.3

8.7

7.5

7.7

7

5.8

54

5.2

5

4.6

4.1

3.8

3.4

Nezam. muzi

6.5

7.5

71

8.2

9.3

9.3

8.6

7.6

7.8

8.7

10.2

8.5

7.4

8.1

7.4

6.0

5.6

5.5

5.3

5.0

4.5

4.1

3.8

Nezam. zeny Pocet sfatkl

9.3

10.3

9.6

9.6

10.6

10.4

9.2

8.3

7.8

8.2

9.3

10.1

10.9

10.2

8.8

7.7

7.3

6.5

5.6

5.2

4.9

4.6

4.2

3.7

3.3

2.9

442605

440244

430534

427297

422776

417420

430674

418550

389591

391963

382911

395992

388451

377055

368922

377055

378439

382047

377816

387423

373655

385952

400115

410426

407466

449466

Index vzdélani

0.74

0.75

0.759

0.767

0.775

0.794

0.81

0.825

0.84

0.856

0.871

0.894

0.893

0.911

0.915

0.919

0.923

0.925

0.93

0.933

0.931

0.933

0.934

0.937

0.94

0.943

Zdroje: vlastni zpracovani na zakladé dat ziskanych z Destatis, ResearchGate, Hdr, OECD.
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Piiloha 4: NaboZenstvi v Ceské republice v letech 1921 — 2021

Rok

1921

1922

1923

1924

1925

1926

1927

1928

1929

1930

1931

1932

1933

1934

1935

1936

1937

1938

1939

1940

1941

1942

1943

1944

1945

1946

1947

1948

Procento
bez
nabozen.
vyznani

7.16%

7.81%

Na
100,000
obyv

35.1
322
31.9
33.9
35
35.2
35.6
37
35
34
33.8

33.1

31.9
257
246

221

Procento

bez

nabozen.

Rok vyznani
1949
1950 6.21%
1951
1952
1953
1954
1955
1956
1957
1958
1959
1960
1961
1962
1963
1964
1965
1966
1967
1968
1969
1970
1971
1972
1973
1974
1975

1976

Na
100,000
obyv.

232
21.9
21.5
227
23.8
241
23.7
24

25

23.9
26.1
26.8
24.8
247
253
246
255
26.4
217
284
27.2
28.8
27.6
28

24.8
252
24

22.3

1977

1978

1979

1980

1981

1982

1983

1984

1985

1986

1987

1988

1989

1990

1991

1992

1993

1994

1995

1996

1997

1998

1999

2000

2001

2002

2003

2004

Zdroje: Vlastni zpracovani na zakladé dat CSU a Rattay, P.

Procento

bez

nabozen.
Rok vyznani

39.90%

58.20%

Na
100,000
obyv.
22.7
231
21.2
22.2
21.5
21.6
20.8
20.4
20.4
20.9
18.7
19
18.5
19.3
18.5
19.3
18.6
18.1
16.8
15.2
16.2
15.7
15.7
16.1
15.9
15
16.9

15.5

Procento

bez

nabozen.

Rok vyznani
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011 34.50%
2012
2013
2014
2015
2016
2017
2018
2019
2020

2021 68.30%

Na

100,000

obyv.
15.3
13.6
13.4

13.2

14.3
15.1

15.8

14.1
13.2
12.5
13.2
12.7

11.2
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Priloha 5: NaboZenstvi ve Francii v letech 1925-2020

Procento

bez

nabozen.

Rok vyznani

1925 2.32%
1926 2.41%
1927 2.50%
1928 2.59%
1929 2.70%
1930 2.80%
1931 2.90%
1932 3.00%
1933 3.13%
1934 3.25%
1935 3.37%
1936 3.50%
1937 3.64%
1938 3.77%
1939 3.92%
1940 4.13%
1941 4.40%
1942 4.58%
1943 4.80%
1944 5.00%
1945 5.10%
1946 5.24%
1947 5.42%
1948 5.61%
1949 5.81%
1950 6.02%
1951 6.21%

1952 6.41%

Na

Procento

bez

nabozen.

100,000 Rok vyznani

21

21.2

211

21.05

19.95

20.25

22.6

23.7

23.3

21.3

225

211

21

23.05

18.6

15.95

13.3

12.2

12.55

12.75

13

12.3

15.4

15.95

16.75

15.3

15.2

15.4

1953 6.61%
1954 6.83%
1955 7.06%
1956 7.30%
1957 7.54%
1958 7.80%
1959 8.01%
1960 8.36%
1961 8.65%
1962 8.85%
1963 9.15%
1964 9.46%
1965 9.80%
1966 10.20%
1967 10.61%
1968 11.06%
1969 11.53%
1970 12.03%
1971 12.33%
1972 12.63%
1973 12.93%
1974 13.24%
1975 13.54%
1976 13.84%
1977 14.14%
1978 14.44%
1979 14.74%

1980 15.05%

Na

Procento

bez

nabozen.

100,000 Rok vyznani

15.4

16.2

15.9

17.3

16.4

16.5

16.7

15.8

15.8

15.1

15.5

14.9

15.1

15.6

15.6

15.3

15.8

15.4

15.4

16.1

15.5

15.6

15.8

15.8

16.5

17.2

18.7

19.4

1981 15.35%
1982 15.65%
1983 15.95%
1984 16.25%
1985 16.56%
1986 16.86%
1987 17.16%
1988 17.46%
1989 17.76%
1990 18.06%
1991 18.37%
1992 18.67%
1993 19.00%
1994
1995 19.57%
1996 19.87%
1997 20.18%
1998 20.48%
1999 20.78%
2000 20.08%
2001 21.28%
2002 21.48%
2003 21.68%
2004 21.88%
2005 22.07%
2006 22.27%
2007 22.47%

2008 22.67%

19.27%

Na
100,000

19.6
20.9
21.8
22

22.7
22.6
21.9
20.8
20.9
201
20.2
20.3
21.2
20.8
20.3
19.3
19

17.9
17.5
18.4
17.7
17.8
18.1
17.8
17.6
16.9
16.3

16.6

Procento

bez

nabozen.

Rok vyznani

2009 22.87%
2010 23.06%
2011 23.26%
2012 23.56%
2013 23.66%
2014 23.86%
2015 24.06%
2016
2017
2018
2019

2020

Na

100,000

16.8

16.5

16.5

15.3

15.1

13.8

13.9

13

14.6

14.2

Zdroje: Vlastni zpracovani na zakladé dat ziskanych z asociace archivii niboZenskych dat. (2015) a Open
Data Svétové banky.
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Priloha 6: NabozZenstvi v Némecku v letech 1925-2020

Procento Procento Procento Procento
bez bez bez bez
nabozen. Na nabozen. Na nabozen. Na nabozen. Na

Rok vyznani 100,000 Rok vyznani 100,000 Rok vyznani 100,000 Rok vyznani 100,000

1925 2.18% 245 1953 18.7 1981 24 2009 24.30% 11.7
1926 2.19% 26.2 1954 19.7 1982 23.9 2010 24.68% 12.3
1927 2.27% 25.3 1955 19.8 1983 23.6 2011 25.06% 12.6
1928 2.35% 25.2 1956 19.2 1984 22.7 2012 25.45% 12.3
1929 2.50% 25.7 1957 18.9 1985 22.6 2013 25.83% 12.5
1930 2.50% 27.5 1958 19.6 1986 20.9 2014 26.23% 12.6
1931 2.57% 28.5 1959 19.3 1987 21.3 2015 26.60% 12.3
1932 2.65% 28.8 1960 19.4 1988 19.9 2016 11.9
1933 2.73% 284 1961 19.5 1989 18.4 2017 11.2
1934 2.80% 28.3 1962 18.5 1990 18.77% 17.5 2018 11.3
1935 2.88% 27.5 1963 19.4 1991 19.01% 17.5 2019 10.9
1936 2.95% 28.6 1964 20 1992 19.24% 16.6 2020 11.1
1937 3.03% 28.9 1965 20 1993 19.48% 15.6

1938 3.11% 28.3 1966 20.5 1994 19.71% 15.6

1939 3.18% 1967 21.3 1995 19.94% 15.8

1940 3.26% 1968 20.5 1996 20.18% 14.9

1941 3.34% 1969 20.9 1997 20.41% 14.9

1942 3.41% 1970 21.5 1998 20.64% 14.2

1943 3.49% 1971 20.8 1999 20.88% 13.6

1944 3.56% 1972 19.9 2000 21.11% 13.5

1945 1973 20.7 2001 21.44% 13.5

1946 1974 21 2002 21.77% 13.5

1947 1975 20.9 2003 22.10% 13.5

1948 1976 21.7 2004 22.42% 13

1949 21.5 1977 22.7 2005 22.75% 12.4

1950 20.3 1978 22.2 2006 23.14% 11.9

1951 19.6 1979 214 2007 23.52% 11.4

1952 18.2 1980 23.6 2008 23.91% 11.5

Zdroje: Vlastni zpracovani na zakladé dat ziskanych z asociace archivii naboZenskych dat (2015) a
Némeckého spolkového statistického uradu.
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