Abstrakt

Vychodiska: Uzivani navykovych latek u osob pachajicich trestnou ¢innost je dlouhodobé vyznamnym
tématem. Vézeiiska sluzba CR (VSCR) od roku 2016 zfizuje pozici adiktologa, ktery ma ve véznicich
poskytovat odbornou adiktologickou péci s vyuzitim stejnych intervenci a postupd, které se vyuzivaji
v civilnich zatizenich. Pozice je zafazena pod zdravotnické sluzby, ale predpoklada se uzka spoluprace
s vykonem trestu a vykonem vazby. Podminky pro vykon prace se odviji od specifik jednotlivych

véznic.

Cile: Vyzkum mapuje soudasnou situaci adiktologli zaméstnanych ve Vézeiiské sluzb& CR. Pomoci
dil¢ich cilti se autorka snazila zjistit charakteristiky lidi, ktefi pracuji na pozici adiktologii ve VSCR,
popsat jejich ¢innost v systému Vézeniské sluzby a zjistit pohled adiktologti na to, jaké vnimaji moznosti

a meze, které s sebou tato pozice prinasi.

Metody: Zakladni soubor byl vybran metodou totalniho vybéru. Osloveno bylo vSech 10 pracovnikd,
kteti byli v dobé konani vyzkumu zaméstnani ve VSCR na pozici Adiktolog. Vyzkumny soubor byl
tvofen 8 pracovniky, kteti méli zajem se do vyzkumu zapojit. Ke sbéru dat bylo vyuzito kvalitativni
metody polostrukturovanych rozhovorli, které probihaly pies online komunika¢ni nastroje nebo
telefonicky. Data byla zpracovana metodou otevieného kodovani a vyhodnocena metodou prostého

vy¢tu a metodou vytvareni trsu.

Vysledky: Na pozici adiktologa pracuje 5 Zen a 3 muzi ve vékovém rozpéti od 29 do 65 let.
Magisterského a vy$siho vzdélani dosahlo 7 respondentli, 1 respondent mé dokoncené bakalarské
vzdélani. Alespont zapocaty psychoterapeuticky vycvik ma 5 respondenti. Délka predchozi praxe
v oboru se pohybuje od 0 do 24 let. Adiktologové poskytuji intervence obdobné, jako je tomu v civilnich
zafizenich. Specifika jsou dana povahou vykonu vazby a vykonu trestu a vnitinim fadem véznic. Limity
prace v tomto typu sluzby byly nalezeny v omezeném vyuziti nékterych terapeutickych intervenci
a pristupt, dal§imi limity byla nesystematicky nastavena navaznost péfe a omezené moznosti
pro odborny rdst pracovnik. Jako moznosti byly oznafeny stanovené podminky ze strany
zameéstnavatele (finan¢ni ohodnoceni, pracovni doba, délka dovolené) a také jista atraktivita vézenského

prostiedi a prace se specifickou klientelou.

Zaver: Prace predstavuje Cinnost adiktologa ve véznicich a podminky, v jakych je prace vykonavana.
Pro lepsi ukotveni pozice byly doporuceny dalsi kroky, zejména vytvoteni sjednocujicich dokumentt
pro pozici adiktologa ve véznici, rozsifeni moznosti pro odborny rozvoj pracovnikli a rozvijeni dialogu

s dalsimi subjekty zapojenymi do péce o adiktologické pacienty.
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