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Nazev bakalarské prace: Mapovani problémil ergoterapeutli pii pouzivani vybranych

standardizovanych testi v Ceské republice
Abstrakt:

S ohledem na evidence-based practice je v ergoterapii zvySena potieba pouzivat
standardizované nastroje. Mezi né¢ patii i Box and Block Test (BBT), Nine Hole Peg Test
(NHPT) a Purdue Pegboard Test (PPT), které slouzi k vySetfeni hornich koncetin. VSechny tyto
testy byly vytvofeny v zahrani¢i a v Cesku existovaly jen rtizné verze pracovnich piekladi

jejich manuali.

Hlavnim cilem této bakalaiské prace bylo zmapovat problémy ceskych ergoterapeutii
ptipouzivani BBT, PPT a NHPT. Vedlej$im cilem bylo porovnat vyhody a nevyhody pouzivani

hlasovych nahravek pii zadavani instrukci vSech tii testll testovanym osobam.

Ke splnéni hlavniho cile bylo provedeno online dotaznikové Setfeni. Celkem dotaznik
obsahoval 40 otdzek rozdélenych do nékolika sekci. Nekteré otdzky byly doplnéné
o videonahravky se situacemi z prib&hu testovani jednotlivymi testy, ke kterym neexistovaly
v originalnich manualech pfesné instrukce. Respondenti zde odpovidali na otazku, jak by danou
situaci vyhodnotili oni. Pro splnéni vedlejSiho cile autorka sama provedla nékolik testovani
pomoci téchto testll, kdy zaddvala pacientim instrukce jak slovné, tak pomoci zvukovych

nahravek, a zplsoby porovnavala.

Dotaznik vyplnilo 121 respondenti, 87 odpovédi bylo relevantnich. Na situace
z testovani BBT reagovalo celkem 13 ergoterapeuti, na situace z NHPT 18 a na situace z PPT
22 ergoterapeuttl. Vysledky prokézaly, ze v dobé sbéru dat se ergoterapeuti neshodli v reakcich
na zadnou ze zkoumanych specifickych situaci pfi testovani pomoci NHPT, PPT ani BBT.

V praci jsou popsany také vyhody a nevyhody nahravek instrukci.

Vysledky dotazniku byly pouzity k finalizaci Ceskych rozsifenych verzi manualu

pro BBT, NHPT a PPT.
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