Univerzita Karlova, 1. 1ékarska fakulta
Klinika rehabilitaéniho lékaistvi

POSUDEK VEDOUCIHO KVALIFIKACNI PRACE

Studium: bakalaiské
Studijni program Ergoterapie
Akademicky rok: 2022/2023

Autor price: Patricie Burajova

Nazev prace: MozZnosti

bimanuélniho tréninku koordinace
konéetin u osob po poskozeni mozku s hemiparézou

hornich

Podtitul prace:

Vedouci price: Mgr. Be. Anna Rejtarova

Konzultant prace:

Oponent prace: Mgr. EliSka Rotbartova

Pocet stran prace: 247

Pocet stran teoretické casti | 25

prace:

Pocet stran praktické &asti| 49 (véetné tabulek)
prace:

Pocet priloh: 9 (157 stran)
Celkovy podet 81

bibliografickych zdroju:

Kritéria hodnoceni (interpretace hodnotici stupnice viz déle)

Formalni diroven zpracovani prace

Struktura prace a logicka navaznost jednotlivych ¢asti prace

Abstrakt a kli¢ova slova

DodrZeni rozsahu prace

Jazykové uroveil prace (stylistika, gramatika, odborna terminologie)

Grafické zpracovani textu, tabulek, grafii a obrazk (v¢. ¢islovani)

Prace s literaturou (zptisob citovani v textu, seznam pouZité literatury)

Piehled problematiky

Vybér a vymezeni tématu

Vybér a zpracovani bibliografickych zdroji

Analyza a interpretace nastudované literatury

Metodologie prace

Stanoveni cile prace, pifip. otdzek a hypotéz vzhledem kpoZadované
naroc¢nosti prace

— | b [ = | = =] -] = —

Metodologie price (popis, navaznost a adekvéatnost zvolenych postupii)

Vyuziti praktickych zkuSenosti (kvalita provedeni vySetfeni a/nebo
terapeutické intervence)

[a—

Diskuse, zavéry a doporuceni

Schopnost analyzy a interpretace teoretickych poznatki
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Piistup studenta ke zpracovani prace 1 2 3 4
Ptipravenost, iniciativa studenta a dodrZeni harmonogramu prace 1
Schopnost samostatné prace 1

Stupnice:

1 splnéno bez vyhrad vycerpavajicim zplisobem

2 splnéno, nedostatky neovliviiuji podstatné celou praci, zejména vysledky
3 splnéno s vyraznéjsimi, ale ne kritickymi nedostatky
4 nesplnéno

Celkové hodnoceni v daném kritériu:
(pramér hodnoceni dil&ich kritérii, zaokrouhlen na jedno desetinné misto)
Pti hodnoceni 4 v jednom z 5 kritérii je automaticky prace nedoporucena k obhajobé.

Formalni Groven zpracovani prace 1.2
Piehled problematiky 1
Metodologie price 1
Diskuse, zavéry a doporuceni 1
Piistup studenta ke zpracovani prace 1

Klasifika¢ni stupnice:

Vyborné Velmi dobie Dobie Neprospél

Vybomné

Praci hodnotim vy$e uvedenym klasifika¢nim stupném
a doporucuji ji k obhajobé.

Slovni komentai k hodnoceni prace (silné a slabé stranky prace):

Bakalaiska prace pojedndvda o moznostech bimanudlniho tréninku — tedy tréninku bimanudlniho
zapojovani hornich koncetin do aktivit. Studentka v ramei prace nastudovala problematiku dilezitosti
koopera¢nich ukont v ramci rehabilitace a piestavila rizné pfistupy, které se v ergoterapii vyuzivaji.
Teoreticka ¢ast prace je zpracovana na velmi kvalitni Grovni. Ocefiuji, Ze jsou piedstaveny pouze
informace relevantni pro téma prace.

V prakticke ¢asti pak studentka navrhla set ¢innosti, které lez v ramci terapie pouzit. Tento set obsahuje
zaroven moznosti stupriovani adaptace a tikont a predstavuje komponenty ¢innosti, které jsou vyzadovany
pro jeji uspésné provedeni.

Studentka nejenze navrzeny set sama vytvofila, ale zaroven ho otestovala u Sesti pacientl. Pomoci
rozsahlych kazuistik pak ohodnotila vybranymi testy objektivni kvantitativni zlepSeni pacientl, ale
zaroven zkoumala 1 jejich subjektivni vnimani provadéni jednotlivych ¢innosti a spokojenost s vykonem.
Pro moznost kvantifikace vysledku vytvotila studentka navic pracovni pieklad senzitivni ¢asti Fugl-Meyer
hodnoceni, ktery je soucasti ptiloh bakalatské prace.

Jedna se o velmi pe€livé zpracovanou rozsahlou a promys$lenou praci, jejiz hlavni pfinos spatfuji zejména
v popularizaci tématu bimanualniho tréninku a moznosti jeho vyuziti zejména u téch pacientd, kteii
nespliuji kritéria pro jiny intenzivni rehabilitaéni program.

Velkym piinosem pro praxi je vytvoieny prehledny manudl, ktery miiZe poslouzit terapeutiim v praxi.
Zaroven bych rdda vyzdvihla nesmirnou samostatnost a poctivost studenty pii psani bakalafské prace.
Praci proto jednoznaé¢né doporuéuji k obhajobé a navrhuji hodnotit zndmkou vyborneé.




Otazky a pripominky k obhajobé:

Pokuste se prosim uvést, zda a popfipadé jakym zptisobem by bylo mozné navazat na Vami vytvoieny

manual.
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