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Eva Kiivohlavkova si ve své praci klade za cil ,,predstavit formou prikladu

dobré praxe vyuZiti inovativnich reminiscencnich metod v individualizované socialni
praci se seniory “. Reminiscence je jednou z nefarmakologickych metod, kterou Ize pii
praci se seniory vyuzit s riznymi cili a zaméry a kterd umoziuje vyuzivat rozmanité
kreativni techniky. Autorka nejen prokazala, ze této metod€ porozumeéla a ve své praci
ji srozumitelné predstavila, ale diky vyuziti zahrani¢nich zdroju ptispéla i mySlenkami,
které nebyvaji v pracich na reminiscen¢ni téma bézné.
V teoretické Casti prace, kterd je piehledné a logicky zpracovana, si vytvotila vyborny
zaklad pro praktickou ¢ast, kde popisuje a hodnoti dva piiklady dobré praxe, které
sama realizovala. V obou pfipadech vyuzivd metodu reminiscence, pokazdé vSak voli
jinou techniku vzhledem k potfebam konkrétnich seniort a také vzhledem k vnéjSim
okolnostem, ve kterych reminiscence probihala. Lze ocenit jak metodologické
zpracovani, tj. stanoveni cild, popis aktivity, sebereflexi, zhodnoceni a doslovny ptepis
hodnoticiho rozhovoru, tak vlastni reminiscen¢ni praci, kterou si lze z autor€ina
dikladného popisu a ptilozené fotodokumentace dobte predstavit a kterd mtize slouzit
jako vzor a inspirace pro podobné zaméfené projekty. Cenné je také to, ze autorka
predstavuje dva velmi odlisné zplsoby prace — ve svém prvnim piikladu predstavuje
reminiscencni techniku tvorby knihy Zivota s vyuZzitim kresby, kterou osobné
realizovala s klientem s pokroCilym stadiem syndromu demence v jeho domacim
prosttedi. Druhy piiklad dokumentuje reminiscencni praci v dobé covidové izolace,
kdy vzpominala skrze skype se seniorkami z pobytového zafizeni. Vzpominky
zachycené ,na dalku®“ nasledn¢ zpracovala formou kolazi, které pak seniorkam
vénovala. V zdvéru prace autorka doklada, ze svlij cil splnila a potvrzuje, Ze
reminiscence patii mezi velmi vhodné nefarmakologické metody a ze ji lze vyuzit se
seniory v riizném stadiu nemoci nebo za ztizenych podminek.

Po formalni strance prace obsahuje vSechny pozadované nalezitosti. Stylisticky je
vyborné zpracovand, lze ocenit autor¢in cit pro jazyk a zpisob jejiho vyjadfovani.
Drobné chyby lze najit v oblasti citovani a odkazech na ptedchozi kapitoly v textu.

Praci doporucuji k obhajob¢ a navrhuji hodnoceni vyborné (A).



Pii obhajobé prosim o zodpovézeni nékteré z téchto otdzek:

1. Ve své praci popisujete individudlni praci s klientem. Lze vyuzit kreativni
reminiscencni techniky i v praci se skupinou, ptipadné jakym zptisobem?

2. Bylo obtizné tvoftit kolaze ,,na dalku“? Mohla byste popsat, jakym zplisobem
jste pfi jejich tvorbé postupovala?
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