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Abstrakt bakalářské práce:  

Bakalářská práce se věnuje mapování a možnostem ergoterapie v sociální službě 

chráněného bydlení pro osoby s mentální postižením a duševním onemocněním.  

Tato problematika osob s mentálním postižením a duševním onemocněním je detailně 

popsána v teoretické části. Jsou představeny některé problémové oblasti těchto skupin a také 

možná ergoterapeutická intervence. Je zde řešena také aktuálně probíhající reforma 

psychiatrické péče, která má přinést zlepšení psychiatrické péče a deinstitucionalizaci. 

Společným tématem osob s mentálním a duševním onemocněním je také jejich stigmatizace a 

přehlížení společností. Nakonec je zde představena služba chráněného bydlení především pro 

výše zmíněné skupiny.  

Praktická část se zabývá výsledky dotazníkového šetření, které mapovalo ergoterapii v 

chráněných bydlení pro osoby s mentálním a duševním onemocněním v České republice. Na 

základě těchto výsledků, nastudované literatury a získané praxe je vytvořen návrh možností pro 

ergoterapeutické intervence v chráněných bydleních. 
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