Abstrakt

Vychodiska: Dostupnost’ sluzieb je dolezitym parametrom systému starostlivosti v oblasti
zavislosti. Na Slovensku nie je siet’ adiktologickych sluzieb rézneho typu zrejme rozvinuta tak
dobre, ako napriklad v Ceskej republike, ale dostupnost’ adiktologickych sluZieb na Slovensku
doposial’ nebola dostato¢ne zmapovana.

Ciel': Cielom prace bolo zmapovat’ vsetky dostupné adiktologické sluzby na Slovensku.
Zaroveii jej cielom bolo aj zmapovanie Struktirnych charakteristik r6znych typov sluzieb pre
drogovo zavislych na Slovensku.

Metédy: Vyskumni cCast’ tvorilo najskdér mapovanie vsetkych dostupnych adiktologickych
sluzieb na Slovensku za pomoci klIicovych informatorov zaoberajicich sa drogovou
problematikou na Slovensku a Drogového informaéného portalu Slovenskej republiky.
Nasledne bol vytvoreny vyskumny subor, pouzity v druhej €asti vyskumu — v dotaznikovom
Setreni venujucom sa charakteristikdm jednotlivych sluzieb. Ziskané data boli exportované do
programu Microsoft Excel a spracované do tabuliek a grafov.

Vysledky: Z vysledkov prvej Casti vyskumu vyplynulo, Ze siet’ adiktologickych sluzieb na
Slovensku ma znacné nedostatky - hlavne Co sa tyka geografickej dostupnosti pre klientov
a celkového pokrytia r6znymi typmi tychto sluzieb. Na druhu stranu, vyhodou sluzieb pre
drogovo zavislych poskytovanych na Slovensku je, Ze su Casto poskytované bezplatne, bez
nutnosti ¢akania a v neposlednom rade su prepojené s ostatnymi zlozkami zdravotnickych
a socidlnych sluzieb, ¢o je vel'mi dolezit¢é pre zaistenie komplexnosti starostlivosti.
Dotaznikového Setrenia sa zcastnila vel'mi mald vyskumna vzorka, preto vysledky vyskumu
nemdézu byt zovSeobecnené na celu siet’ sluzieb pre drogovo zavislych na Slovensku.

Zaver: Bakalarska praca poskytuje pohl'ad na siet’ adiktologickych sluzieb na Slovensku.
Vysledky by mohli posluzit’ ako vychodisko k d’alsim vyskumom zameranym na mapovanie
siete adiktologickych sluZzieb na Slovensku, ktoré by priniesli eSte presnej$i pohlad na
momentalnu situaciu. Dalej by mohli byt vysledky vyskumu vyuzité v praxi, pri d’alsom

rozvoji siete adiktologickych sluzieb na Slovensku.

Kruacdové slova: adiktologické sluzby, dostupnost’, charakteristiky, liecba zdvislosti, harm

reduction, Slovensko



