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V bakalafské praci Vladimira Prochazky byla feSena problematika reaktivni agility a zaroven
rychlosti zmény sméru pohybu v proménlivych podminkach fotbalu. V pribéhu zpracovani
byla podle mne vyuzita metoda literarni reserse, kterou bylo upozornéno na stézejni témata
jako je struktura sportovniho vykonu ve fotbale, dale rychlostni schopnost a agilita. Na
zaklad¢ zpracované prace jsem zaznamenal, ze z hlediska metodiky byla bakalatrska prace
feSena zpracovanim literatury a odbornych ¢lankli zejména zahrani¢ni produkce. Diky
feSenému tématu je prace pro sportovni praxi velice pfinosna, vSak nasledné bych chtél
upozornit na n€které nedostatky, které se v praci vyskytuji. Uvedené nedostatky se tykaji:

1) Clenéni bakalaiské prace: postradam stanoveni cile a ukold prace a dale i metodiky
(kromé¢ abstraktu neni jasné stanoveno), zaroven neni pfesn¢ urceno, jaka klicova slova
jsou stézejni pro vybér v ramci literarni reserse jak pro tuzemské publikace a Clanky, tak 1
pro publikace a ¢lanky ze zahrani¢i. Uvedené pak neodpovida pracovnimu postupu
zpracovani teoretické prace.

2) Student Vladimir Prochazka v abstraktu naznagil, ¢im se chce v ramci zpracovani prace
zabyvat. Jednalo se o uréeni stupné zdatnosti fotbalovych hrac¢u v dovednostech agility a
rychlosti zmény sméru pohybu a zaroven o zjisténi skute¢nosti, zda tyto dvé vybrané
dovednosti mezi sebou koreluji a zda tak nejlepsi hraci v reaktivni agilité dosahuji
nejlepsich vykont v testech na rychlost zmény sméru pohybu. Ve zpracované bakalaiské
praci se pritom setkavame pouze s nazory jak ceskych, tak zahrani¢nich autort a neni zde
bohuzel zminéno zadné vlastni praktické testovani, kde by si autor potvrdil vyse uvedené.

3) V celém textu se objevuje netradi¢ni forma citovani autorti: napf-.:
(Ferguson et al., 2016) prirovnava dnesni travniky..............
(Peri¢ a Dovalil, 2010) popisuji sportovni vykon..............
Ve fotbale je podle (Psotty, 2006) nejdilezitéjsim cinitelem.....
Podle (Perice a Dovalila, 2010) se mezi faktory..............
(Bangshbo et al., 2006) hovoti....
(Sporis et al., 2010) dokonce hovoti........... apod.

4) Formula¢ni nepfesnosti: ....nejdulezitéjsi Cinitelem...., .....v poli provadi béhem utkani
brankafi....,.....VO2Max...... ,...télesna vaha............ kdy vétsina z nas zejména z obdobi
letni a zimni pipravy dlouhotrvajici béhy na htisti nebo v lese...... ,...1igy mistri
2019/2020..., .....(Shepard et al. 2006) uvadi...... , apod.



Vzhledem k charakteru prace lze konstatovat, ze student Vladimir Prochazka vyznamné
cerpal ze zahrani¢ni odborné literatury, avSak samotna struktura bakalaiské prace neodpovida
reSersné zaméiené zaverecné praci.

V zavéru se objevuje velmi struéné shrnuti prace. Postradam splnéni cile i jednotlivych
ukoli prace, potvrzeni predpokladi a nazna¢eni moznych nedostatk a rezerv.

Kontrola shody s dal$imi pracemi byla provedena v systému: Theses.cz
Pocet podobnych dokumentt: 14
Mira podobnosti S jednotlivymi zdrojovymi daty byla 7 %

Kontrola shody s dal$imi pracemi byla provedena v systému: Turnitin
Mira podobnosti s jednotlivymi zdrojovymi daty byla 13 %

Bakalatska prace svym rozsahem 65 stran textové ¢asti, 1 pres vySe uvedené podstatné
nedostatky, splituje pozadavky na tento druh zavéreéné prace. Bakalaiskou praci Vladimira
Prochazky doporucuji k obhajobé.

Hodnoceni: dobie

Otazky do rozpravy:
1) Proved’te stru¢né definovani pojma: agility, quickness, COD, footwork a SPARQ.
2. Jak se ménilo vnimani pojmu agilita ve fotbale vzhledem k postupné vymezovanému
pojmu atletismus?
Dalsi otazky vyvstanou z prubéhu samotné rozpravy pii obhajob¢.

Prohlasuji, Ze nejsem v rodinném ¢i jiném soukromém vztahu s feSitelem oponované
zaveéreCne prace.

Praha, 19. ledna 2023
Ales Kaplan
oponent bakalaiské prace



