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Abstrakt

Diplomova prace zkouma typy postav vyskytujici se v seznamovacich reality TV
poradech. Na zaklad¢ kvalitativniho vyzkumu se snazi prozkoumat, zda se v tomto zanru
potadi objevuji urCité typy ucastnikii, které se opakuji a je tedy mozné je zaradit do urcitého
typu. Teoretickd Cast prace se zabyva emocionalitou v RTV, komodifikaci emoci a také
pfibliZzuje tento Zanr skrze jeho historii a okolnosti jeho vzniku. V metodologické ¢asti prace
je predstavena typologie postmodernich osobnosti Zygmunta Baumana, jez je pozdé&ji
vyuzita pifi interpretaci vzniklych typd. Ddle je popsdna pouzitd vyzkumna metoda
zakotvené teorie. V praktické ¢asti diplomové prace je pak popsan samotny vyzkum, jez je
nasledné usouvztaznén s Baumanovou typologii, jsou popsany jednotlivé vzniklé typy a pfi

interpretaci dat je zohlednén také pojem emocionalni komodity.

Abstract

This thesis examines the types of characters appearing on dating reality TV shows.
Based on qualitative research, it tries to examine whether certain types of participants appear
in this genre, if they are repeated and therefore it is possible to classify them into a certain
type. The theoretical part of the work deals with emotionality in RTV, the commodification
of emotions and also approaches this genre through its history and the circumstances of its
creation. In the methodological part of the thesis, Zygmunt Bauman's typology
of postmodern personalities is presented and is later used in the interpretation of the types
that have arisen. Further, the applied research method of grounded theory is described.
In the practical part of the thesis, the research itself is described, which is then related
to Bauman's typology, the individual types that have arisen are described, and the concept

of emodity is also taken into account when interpreting the data.
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Uvod

Seznamovaci reality TV pofady zaznamenaly rozvoj ptfedev§im od zacatku
jednadvacétého stoleti, a to i u nés. Tento format nabizi rozmanité moznosti seznament,
od méné extrémnich potadd, kde se Gc¢astnici postupné poznavaji, az po porady, ve kterych
jsou Ucastnici vystaveni neobvyklym podminkdm a prostredi.

Jednim z hlavnich diivodi, pro¢ divaci reality TV potady sleduji, je, jak jsou v téchto
potadech vyobrazovany emoce ucastniki, predevsim ty silné, vyosttené (Andrejevic, 2003).
Dochazi vsak ke sporu o autenticitu téchto emoci — divaci Casto pochybuji, zda jsou emoce
v RTV skute¢né pravé (napi. Andrejevic, 2014; Aslama&Pantti, 2006; Hill, 2005, 2008;).
Kromé vyobrazovani emoci ale reality TV potady také silné emoce vyvolavaji. Divaci pfi
sledovani bézné pocituji znechuceni (Tyler, 2008) ¢i Skodolibost (Hirdman, 2021; Reifova,
2021) — v situacich, kdy jim postavy piijdou hloupé, neupravené, neschopné, ale také
napiiklad skodolibost. I pfi sledovani scén, které by mély vyvolavat pozitivni emoce,
v seznamovacich potadech naptiklad rozhodnuti, Ze spolu par zlistane nebo vyznani lasky,
mohou divaci pocitovat negativni emoce, jako tfeba zavist a zdroven ucastniky podeziivat z
neupiimnosti jejich citl.

Predmétem této diplomové prace je zmapovat ucastniky seznamovacich poradi
a zjistit, zda je mozné mezi nimi nalézt urCité opakujici se typy — zda se do téchto potradl
hlasi stejné typy Gcastnikii. Dale také zjistit, zda se ucastnici hlasi do seznamovacich pofada
s cilem seznamit se a zda si potencialniho partnera vybiraji pragmaticky, podle osobnostnich
rysti a kompatibility. Cilem casti v tomto druhu pofadu totiz nemusi byt pouze seznamenti,
ale naptiklad také medialni zviditelnéni se a ziskani tak dalSich prospéchii. Inspiraci pro
vznik typologie ucastnikli seznamovacich potadi je typologie postmodernich osobnosti
Zygmunta Baumana (2002 [1991]), ktery navrhl ¢tyfi typy osobnosti, jez se vyskytuji v nasi,
postmoderni dobé. Ke zkoumdani sledovaného jevu byla zvolena kvalitativni metoda
zakotvené teorie. Pomoci zvolené metody se pokusim o vytvoieni typologie ucastnikil
seznamovacich reality potradi.

Ve druh¢ az paté kapitole se ¢tenaf sezndmi s teoretickymi vychodisky prace. Druha
kapitola se vénuje vyvoji pfistupu k emocim (Hochschild, 2012; Ahmed, 2014) a také
afektivnimu obratu (Clough, 2007), tedy ptiklonu k emocim a jejich studiu ve spolecenskych
védach. Déle popisuje vznik emocniho kapitalismu (Illouz, 2007), jak jsou emoce
vyuzivany ke generovani kapitdlu a dochazi k jejich komodifikaci. V zavéru

kapitoly je také popsan vyvoj pfistupu k romantické lasce, ktery se stejné jako pfistup
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k emocim proménil (Giddens, 2013). Tteti kapitola prace popisuje samotny historicky vyvoj
reality TV poradii od vychodisek jejich vzniku, pfes faze jejich vyvoje, az po soucasné
potady (Bruzzi, 2008; Hartley, 2008; Hill, 2005; Kavka, 2012; Miller, 2008; Shattuc, 2008).
Ctvrtd kapitola zpracovava téma emocionality v RTV, vénuje se emocim zobrazenym
i emocim vyvoldvanym, autenticité téchto emoci a také konstrukci reality v reality TV
potadech (Reifova, 2004). Dale propojuje pojmy therapy culture (Furedi, 2004)
a confessional culture (Foucault, 1978) s prostiedim RTV. Paté kapitola se pak vénuje ptimo
seznamovacim reality TV pofadim jakoZzto samostatném podzanru reality potadu.
Je popsano mediované seznamovani a jeho formy, vyvoj seznamovacich poradi a také tfi
potady, které budou zkoumany.

Empiricka ¢ast prace je roz¢lenéna na vyklad typologie postmodernich osobnosti
Zygmunta Baumana (2002), popis metodologie, ktera bude vyuzita pfi vyzkumu a dale je
popsan postup samotného vyzkumu, vzniklé kategorie, a nakonec také vzniklé typy
osobnosti. Vysledky vyzkumu jsou v zavéru prace interpretovany a usouvztaznény

s Baumanovou typologii.

Zmény ve vztahu ke schvilenym tezim

Pti zpracovavani kvalitativniho vyzkumu metodou zakotvené teorie nebyly jakozto
zkoumany vzorek vyuzity vSechny seznamovaci reality TV pofady uvedené v tezich
diplomové préce. Po dikladném nastudovani metody a postupu pii tvorbé typologie jsem
usoudila, ze vzorek Sesti poradii by byl pfilis Siroky, zvolila jsem tedy pouze tii z poradii
uvedenych v tezich. Potady Svatba na prvni pohled (TV Nova, 2020) a Farmar hledad Zenu
(TV Prima, 2010), jez jsou ceské produkce a Cesko-slovensky potrad Mama, ozZeit ma!

(TV Joj, 2011).

1. Obrat k emocim v sociologii i spole¢nosti

Divéci reality TV potadi je z velké ¢asti sleduji kvili vyostfenym emocim — bud’to
hledaji autenticitu ve form¢ vyobrazeni opravdovych citli a projevii nebo jejich pravost
naopak zpochybiiuji. I pfes tyto pochybnosti mohou divici reality TV potady vyhledavat
také z ditvodu zdbavného zobrazeni pribéht skute¢nych lidi (Hill, 2005, s. 2), nezalezi jim
tedy tolik na samotné autenticité, ale upfednostni zabavnou slozku. Podzanr seznamovacich

reality potadi pak k projevovani a pozorovani emoci pfimo vybizi. V téchto potfadech se
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setkdvame s pozitivnimi emocemi jako je $tésti a nadSeni nebo naopak s negativnimi
emocemi jako tfeba zklamani a s jejich projevy. Podstatnym faktorem pfi sledovani reality
TV potadl je pfirozend lidskd touha po srovnavani se. PotéSeni divakim pak ptinasi
pfedevsim srovnavani se s nékym, kdo je na tom huie a potvrzovani sobé sama, ze ja takovy

nejsem (Hirdman, 2021, s. 50).

1.1. Emoce jako pfedmét zajmu spolecenskych véd, afektivni obrat

Pro porozuméni tomu, jak jsou emoce vnimany dnes — tedy 1 v reality TV potadech
— je tfeba popsat vyvoj pfistupu k nim. Vniméni emoci ve spolecenskych védach se
v pribéhu ¢asu samoziejmé proménilo. Model emoci, se kterym pfisel Charles Darwin,
je naziral jako znak naSi prehistorie. Tedy néco plvodniho, zaostalého, pozistatek
primitivnich kultur v nds (Ahmed, 2014, s. 3). Déle byly také vnimany jako znak feminity
a jevu, ktery Sara Ahmed (2014, s. 3) nazyva jako stavani se méné bilym — coz je oznaCeni
pro pfiblizeni se k primitivnim kulturdm a zvifecim vlastnostem.

Arlie Russell Hochschild (2012, s. 214-216) popisuje dva modely piistupli k emocim
— organismicky a interakéni model. Organismicky model definuje emoce jako biologicky
proces a klade diiraz na plivod emoci v instinktech, jak jsou emoce instinktem pohanény,
kdezto interakéni model sice véti, ze emoce maji n&jakou biologickou slozku, ale jeji
vyznam pro né neni u jednotlivych emoci mozné rozlisit, a proto se soustfedi predev§im na
psychologické procesy. Dal§im rozdilem je, ze organismicky model ptredpoklada, ze emoce
existuje jiz pfed introspekci, kdezto interakéni model si touto existenci neni jisty a pta se,
zda samotné zaméteni pozornosti na emoce nevyvolava emoce. Rozdilny je také ptistup k
jejich plivodu — zatimco organismicky model se zabyva instinktivnim ptivodem emoci,
interakéni model ptivodu neptiklada piili§ velkou pozornost a zkouma spiSe aspekty emoci,
jez odliSuji socialni skupiny normalnich dospélych lidi.

Mezi autory, které fadime k organismickému modelu, patii jiz zminény Darwin. Ten
se zamétoval na viditelné projevy emoci, tedy gesta, o kterych tvrdil, Ze jsou univerzalni
(Hochschild, 2012, s. 217). Dal§im autorem je Sigmund Freud jehoZ uvahy o emocich prosly
tremi hlavnimi fazemi. Nejprve povazoval emoce/afekt za utlumené libido, pozdé&ji zacal o
afektu uvazovat jako o privodnim jevu pudt. Nakonec se zacal vénovat egu a afekty vnimal
jako signdl a impuls k akci, ego jako aktéra, jenz miize afekty vyrovnavat a ovlivilovat.

Vybral si emoci uzkosti jakozto model pro vSechny ostatni emoce (Ibid., 2012, s. 218-219).
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Ttetim autorem, kterého Hochschild zminuje, je William James. Ten vnimal emoce jako
védomé reakce mozku, tedy emoce a télesné zmény piimo propojoval (Ibid., 2012, s. 221).

Opacny model, tedy interak¢ni, zohlediiuje socidlni faktory pfed, po i béhem
prozivani emoci. Mezi autory tohoto modelu fadi Hochschild (2012, s. 222-226) George
Herberta Meada, ktery délil ja na spontanni ja, nekontrolovatelné ja a na reflektujici ja.
Nastavil tak cestu pro sociology Hanse Gertha a Charlese Wrighta Millse, jeZ kombinovali
jeho teorii interakce, pojem motivace od Freuda a strukturdlni myslenky od Webera a Marxe.
Rozlisili tfi aspekty emoci — gesto (nebo znak chovani), védomou zkusenost a fyziologicky
proces, nejvice se vSak zaméfovali na gesta. Poslednim autorem, jenzZ Hochschild zmituje,
je Ervin Goffman, ktery se zabyval pfedevs§im studiem studu a pfisel s pojmem afektivniho
devianta. Kazda situace ma vlastni socialni logiku, kterou si lidé neuvédomuji, ale dodrzuji
ji, tedy plati jakousi socidlni dan, jez jim na oplatku zajiStuje ochranu pred
nepiedvidatelnosti a ¢lenstvi v nécem SirSim. Afektivni deviant se tomuto placeni socidlni
dan€ snazi vyhnout, nezalezi mu na tom, jak vypada ve spolecnosti.

Rozdilné k emocim pfistupuji také rizné discipliny spolecenskych véd.
Dle psychologického modelu emoci emoce nalezi jejich nositeli, ktery je citi. Mohou byt
vyjadieny navenek a tim padem pfejimany ostatnimi a stejné tak miizeme pfejimat emoce
ostatnich. Ahmed (2014, s. 8-12) tento model nazyva jako inside out. Opacny nahled,
outside in, ktery nalezi sociologii a antropologii, pak emoce chape jako socidlni a kulturni
jev. Emile Durkheim (1982), jeden ze zakladatelii sociologie, vnimal emoce spide
kolektivnég, jako néco, co udrzuje kolektiv pohromadé¢, ptitom ale nikdo z jednotlivcli neni
puvodcem emoci — prichazeji zvenci. Jako podklad pro tuto tezi vyuzil Durkheim vzestup
emoci v davech, napiiklad na demonstracich, na sportovnich zdpasech a podobné.
Jednotlivec je vtazen do emoci davu a zacne je pokladat za své vlastni (Ahmed, 2014, s. 9).

Existuje také model jakési emocni ndkazy, ktery osvétluje, Ze emoce je mozné
predavat z jednoho ¢lovéka na druhého — citim se smutnd, protoze ty jsi smutny (Ahmed,
2014, s. 10). Tento model ale nabizi Gskali transformace emoci do podoby vlastnictvi, které
nékdo ma a mize jej predavat ostatnim.

Zatimco kdysi nebyla emocim vénovana takova pozornost, jelikoz byly povazovany
za druhotné a diraz byl kladen spiSe na racionalitu, dnes je jejich studium na vzestupu
a dochézi k tzv. afektivnimu obratu (Clough, 2007). Poté, co doslo k posunu od Darwinova
nahledu na emocionalitu, byl setfen protiklad mezi emocionalitou a racionalitou, zacala se

vytvaret hierarchie emoci a jejich déleni na vysoké jako znamka kultivovanosti a nizké
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jakozto znamka slabosti (Ahmed, 2014, s. 3). Emoce jsou dnes zkoumény piedevs$im z
pohledu behavioralniho a neurologického (Marcus et al., 2017), tedy skrze jejich lokalizaci
v téle, pozorovanim mista jejich vzniku a projevu, ale také na kulturnim, socidlnim
a historickém pozadi.

Pojem afektu se objevuje jiz od ¢trnactého stoleti. Jeho definici se ve svém dile Etika
vénoval v sedmnactém stoleti Baruch Spinoza. Definoval jej jako stavy téla, jimiz se
zvétsuje nebo zmensuje jeho schopnost néco konat, afektem se pak rozumi konani (Spinoza,
2001, s. 101). V Sedesatych letech minulého stoleti pak americky psycholog Silvan S.
Tomkins navrhl teorii afektii, ve které jsou vnimany jako hnaci motivy lidského chovani,
jsou vrozené, ale zaroven podléhaji spolecCenskym modifikacim. Jsou tedy podminény
biologicky, urcitou strukturou mozku a nervovych drah, ale tato predispozice je ovlivnéna
prostfedim a okolim, podminéna socialné a kulturné (Probyn, 2005; Tomkins, 1962).
Tomkins rozliSil devét afektl, jez lze rozfadit na pozitivni, neutrdlni a negativni
(Frank&Wilson, 2020, s. 16). Mezi pozitivni afekty patii pozitek/radost a zajem/vzruSeni,
neutralnim afektem je piekvapeni/tlek a negativni jsou hnév, znechuceni, vniméni zdpachu
(dissmell), Uzkost, strach a stud/poniZeni (Ibid., 2020). Jednotlivé afekty maji své typické
spoustéce a také té€lesné projevy. Afekt nemusi byt vdzany na konkrétni objekt, proto jej neni
mozné jednoduse vypnout ¢i zapnout. Nelze jej odstranit tim, Ze mu poskytneme
pozadovany objekt, narozdil od pudl (Probyn, 2005).

To, co nazyvame afektivnim obratem (Clough, 2007), je zdjem vyzkumnikli o pojem
afektu, jez se zacal projevovat zejména od devadesatych let dvacatého stoleti. Afektem se
zabyvalo mnoho vyznamnych socialnich védct, naptiklad také Eva Illouz, kterd ve své knize

Cold Intimacies skrze emoce vysvétluje i fungovani kapitalismu.

1.1.1. Emoc¢ni kapitalismus a komodifikace emoci

Jak souvisi ptistup Illouz (2007), ktera se zabyva studiem emoci a hovofi
o tzv. emoc¢nim kapitalismu a komodifikaci emoci, s t¢ématem dating shows? Ackoliv by se
tyto pofady mohly jevit jako romanticka podivana, kterd divakiim zprostfedkovava nezistné,
opravdové city Uc¢inkujicich, ve skutecnosti se v nich projevuje zminénd komodifikace
emoci, ktera usti v ekonomicky zisk.

Emocni kapitalismus Illouz (2007, s. 40) charakterizuje jako kulturu, ve které¢ se
vzéjemné utvareji diskurzy a praktiky emociondlni i ekonomické a vznika tak rozsahlé hnuti,

ve kterém je afekt zakladnim aspektem ekonomického chovéni a citovy zivot se sleduje
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logikou ekonomickych vztahii a smény. Aby se urcité kulturni chovani stalo kapitalem, musi
byt preveditelné na ekonomické a socidlni vyhody — emoc¢ni kapitalismus davéa vzniknout
pojmu emocni inteligence, kterd mlze davat agentim v ekonomickém poli vyhody.
Nékteré projevy emoci tedy vnimame jako projev inteligence a dochdzi k jejich
managementu. Jako ptiklad Illouz uvadi zménu strategie spole¢nosti L’oredl, ktera zacala
nové vybirat obchodni zastupce na zaklad¢ urcitych emocionalnich kompetenci. Vysledky
zastupcl vybranych timto zptsobem byly lepsi nez vysledky ostatnich zastupct spolecnosti.
V prostiedi emocionalniho kapitalismus jsou emoce hodnoceny, kontrolovany, diskutovany,
vyjednavany, kvantifikovany a komodifikovany (Illouz, 2007, s. 74).

Management emoci se stava neohodnocenou slozkou prace, v nékterych profesich je
tato emocionalni prace vylozené potiebnd, pfesto nehmotna, jelikoz jejim vysledkem neni
zadny hmotny a trvaly statek. To, co bylo kdysi soukromym aktem fizeni emoci, se nyni
prodava jako prace na vetejnych zakazkach, a tak napfiklad zakaznik ptebird pravo
ventilovat své nepiijemné emoce na zameéstnance, ktery nema zadné pravo patficné reagovat,
jelikoz je Castecné placen za to, aby se tohoto prava vzdal (Hochschild, 2012, s. 186).
Produktem takové prace muze byt napiiklad sluzba, kulturni produkt, znalosti nebo
komunikace (Hardt&Negri, 2000). Sama nehmotné prace zahrnuje fadu ¢innosti, jez jako
prace nejsou uznavany (Lazzarato, 1996, s. 133). Patii mezi n¢ tfeba tymova prace, chut’ ucit
se novym vécem, kreativita, schopnost vynalézavosti a pfizplisobovani se zménam,
mezilidskd komunikace a dalsi (Swenson, 2001, s. 2). Pracovnici z niz$i a dé€lnické tfidy, jez
vykonéavaji neodbornou a casto nudnou, rutinni praci, jsou také nuceni vykondvat
emocionalni tkoly, jako naptiklad ovladat svlij hnév ¢i frustraci, potlacovat své emoce.
To vSak neni povazovdno za emociondlni praci, piSe Hochschild (2012, s. 154-156).
Emociondlni préci pfisuzujeme zejména zaméstndnim, kterd vyzaduji osobni kontakt
s vefejnosti, vytvareni stavu mysli u jinych osob a ve kterych je emocni prace monitorovana
nadfizenymi prostiednictvim Skoleni a dohledu, proto se jednd piedev§im o zaméstnani
spadajici do stiedni ¢i vysSi tfidy. Emocionalni prace vSak neni jen o samotném
managementu emoci. Funguje na zakladé jakychsi ,,pravidel citéni®, podle kterych maji lidé
adekvatn¢ reagovat na urcité situace. Nejde pouze o potlacovani emoci, ale o jejich
konstituovéani na zaklad€ znalosti spolecenskych norem, o zlepSovani charakteru emo¢niho
j4, a tedy snaze jej zménit (Lupton, 1998).

Illouz (2007, s. 18) tvrdi, Ze emoce jsou €asto piisuzovany konkrétnim spolecenskym

usporaddanim, zejména pak rozdilu mezi muzem a Zenou. Za muzskou povazujeme odvahu,
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racionalitu a ukdznénou agresivitu, Zenska je pak laskavost, soucit a veselost. Prifazené
emoce jsou produkovany genderovym rozdélenim a bez této hierarchie by muzi a zeny
neprodukovali své role a identity. Z tohoto rozdé¢leni je pak vytvafena emocionalni
hierarchie, kterd dale organizuje moralni a socialni uspofadani. Dle Illouz (2007, s. 3) slo
vytvofeni kapitalismu ruku v ruce s vytvofenim specializované emocionalni kultury, a tak
pfichazi s pojmem emodita (neboli emociondlni komodita), jeZ oznacuje atmosférické
komodity nebo komodity produkujici ndladu, komodity oznacujici vztahy a mentalni
komodity (Illouz, 2017). Emodita objasiiuje Ustfedni proces tzv. afektivniho kapitalismu
(Negri, 1999), protoZe spojuje emocionalni zkuSenost a komoditu uréenou k produkci této
zkusenosti (Illouz, 2017, s. 14).

Zatimco Karl Marx (Capital, 1977 [1887]) definoval komoditu jako (hmotné)
pfedméty mimo nas, které jsou obchodovatelné a uzitecné, maji tedy sménnou a uzitnou
hodnotu, nabyl pojem komodity jiz ve dvacatych letech minulého stoleti nového vyznamu.
Utvarenim spotiebitelské sféry dochazelo ke konceptualizaci spotiebitele, jez byl
konceptualizovan celym kulturnim systémem. Zacaly se vyuzivat strategie, které zvySovaly
emociondlni a symbolickou hodnotu zbozi (napt. Caru&Cova, 2007) a doslo ke vzniku
znacek — spojeni produktl, jejich nazvi, ale také konceptli, pocitli a vztahtl, tzv. emocni
branding. Zbozi byly udéleny emocionalni vyznamy a jsou to pravé emoce, které motivuji
spotiebu, jsou soucasti vyznamu komodity, ale zaroven jsou také samotnou komoditou
(Illouz, 2017, s. 11-15). Illouz (2017, s. 7) tedy pfichazi s tvrzenim, Ze doslo k uzkému
propojeni spotiebitelskych €inl a citového Zivota, pficemz komodity usnadiiuji vyjadieni
a prozivani emoci a emoce se preméiuji ve zbozi. Konzumni kultura dokonce emoce

systematicky preménuje na komodity.

1.2. Romanticka laska a jeji vyvoj

Kromé zaméteni na emoce je zejména u seznamovacich reality TV potradl Gstfednim
motivem romantickd laska a jeji vyobrazeni, typické jsou scény s romantickou, pozitivni
hudbou nebo naopak s dramatickou ¢i smutnou hudbou v ptipad¢ konfliktd. Obvykle si na
zacatku takového poradu castnici bud’ vybiraji ze skupiny dalSich ucastniki, poznavaji se
a nakonec si vyberou idedlni protéjSek, nebo je jim partner rovnou piidélen na zaklade
urcitych kritérii a kompatibility. V dal$im prubchu je zaznamenavan vyvoj jejich vztahu.
Casto byva nato¢en také zavére¢ny dil, ktery se odehrava po n&jakém &ase a ucastnici

rekapituluji a hodnoti priubéh potadu a také odhali, zda s partnerem zistali nebo ne.
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Romanticka laska je vyjadienim vzdjemného fyzického a osobniho vztahu, ktery
mezi dvéma jednotlivci vznika (Giddens, 2013, s. 14). V nasi zdpadni spolecnosti ji Casto
spojujeme se sexualitou a manzelstvim, takto se ale objevuje az v moderni dobé& a jen
v n¢kterych cCéastech svéta. Ve stredovéku byla laska povazovana za néco hiisného,
srovnatelného s cizolozstvim (Ibid., 2013, s. 15) a k manzelstvi nutné nepattila. Lawrence
Stone (1980) rozd¢€luje vyvoj rodinného zivota a s nim souvisejici partnerské, romantické
lasky na tfi faze. V prvni fazi pfevladaly nuklearni rodiny, které ale zaroven byly v izkém
kontaktu s komunitou. Rodina tedy nebyla odfiznuta od §ir§tho komunitniho Zivota, a proto
nebyla pro své ¢leny stiedobodem citovych vztahti. Citovy vztah navic nebyl nutnosti, vybér
partnera byl podfizen spiSe pranim rodicli nebo celé obce tak, aby byl hlavné ekonomicky
vyhodny (Stone, 1980). Romantick4 laska se objevovala spiSe v aristokratickych kruzich
a ani tam nebyla pfili§ Castou, a navic byla spojovana spiSe s mimomanzelskymi milostnymi
vztahy (Giddens, 2013, s. 15).

Druha faze, ktera byla pfechodna, ale méla velky vliv na pozdéjsi vyvoj, trvala od
prvni poloviny sedmndctého stoleti do pocatku osmnéctého stoleti. Tykala se ale prevazné
vysSSich spolecenskych vrstev. V této fazi se rodinné vztahy vyrazné odlisily od vztaht
k ostatnim pfibuznym a komunité. Duraz byl kladen na matefskou a rodi¢ovskou lasku,
zvySovalo se autoritafské postaveni otce (Ibid., 2013, s. 158).

Ve treti fazi se vyvinul rodinny zivot tak, jak jej zndme dnes. Rodina je jiz provdzana
citovymi vazbami a oddé€luje se od vetejného zivota, ve své domacnosti si udrzuje soukromi
a zaméfuje se zejména na vychovu déti. Jsou také oslavovany sexualni aspekty manzelstvi
(Ibid., 2013, s. 158). Vyviji se romanticka laska, ktera jiz neni povazovéana za néco htisné¢ho,
naopak je v partnerskych vztazich samoziejmosti. Béhem téchto fazi tedy doslo k vyrazné
proméné manzelstvi, rodiny i lasky. Zatimco v pfedmodernich svazcich bylo manZzelstvi
Casto dohodnuté a partnerskd laska mnohdy nastupovala az po svatbé€ a narozeni a vychové
déti (pokud vibec), dnes je praveé laska impulzem k uzavieni manzelstvi a zalozeni rodiny
(Ibid., 2013, s. 158). Nelze ji ale chapat jako pfirozenou soucast lidského Zivota, je spise
vysledkem spolecenskych a historickych jevli. Romantickd ladska je navic ovlivnéna
medialni produket, hraje znacnou roli v popularni kultufe, zejména filmové a hudebni a ¢asto

je idealizovana (Jandourek, 2007, s. 140).
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2. Reality TV

V nasledujici kapitole se budu vénovat vzniku reality TV a historii tohoto Zanru.
Ptiblizim stéZejni porady, jez formovaly reality TV potfady az do podoby, ve které je zname
dnes. Popisi také nekteré externi okolnosti a vlivy, které plisobily na promény RTV i trendy,
které se v tomto zanru objevovaly. Reality TV definuje Irena Reifova (2004, s. 206) jako
televizni Zanr postaveny na zndzorfiovani redlnych situaci — prezentuje dokumentéarni

zaznamy €1 zaznamenava spontanni scény.

2.1. Vychodiska vzniku RTV

Annette Hill (2005, s. 15) ve své knize Reality TV: Audiences and Popular Factual
Television uvadi tii hlavni zdroje jejich vzniku: bulvarni zurnalistiku, dokumentérni televizi
a popularni zédbavu. V nasledujicich podkapitolach tyto zdroje vykreslim a ptedstavim,

z jakych predpokladii viibec reality TV potrady vychazi.

2.1.1. Bulvarni Zurnalistika

Bulvéarni Zurnalistika je typickd zaméfenim na osobni, dramatické a senzaéni
udélosti, Casto se objevuje napiiklad liceni Sokujicich zlo¢inl, nevyfeSenych zéhad,
nejruznéjsi drby o celebritach i neobvyklé piibehy obycejnych lidi. Tento typ Zurnalistiky
ma kofeny jiz u samotného vzniku zurnalistiky a novin, motivaci pro jeji vznik bylo
predevsim zaujmout vice Ctenafti a tim padem i vyprodukovat vétsi zisk. Kromé tisku se
bulvarizace ptesunula i do dal§ich medidlnich prostfedi, dochazi k tabloidizaci televizniho
vysilani, v€etné zpravodajstvi a vznika tzv. infotainment. Bulvarni vystupy a reality pofady
jsou navic stale provazanéjsi — divaci reality potadd si mohou v bulvéarnich platcich ptecist
o Ucastnicich téchto potadii (Hill, 2005, s. 16), televize produkuje potady, které se tvaii jako

zpravy, ale popisuji udalosti ze svéta znamych osobnosti a podobné.

2.1.2. Dokumentarni film

Druhym dulezitym pilifem vzniku reality TV jsou dokumentarni potady, zejména
pak dokumentarni zurnalistika, dokumentarni realismus a observacni dokument (Ibid., 2005,
s. 20). V padesatych a Sedesatych letech umoznil technologicky posun synchronizované
nahravani obrazu i zvuku, vznikly pfenosné zvukové rekordéry, navic se i odleh¢ily kamery,

byla vytvorena ruéni kamera na Sestnacti milimetrovy film a technologie se postupné staly
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financné dostupnéjsimi (Bruzzi, 2008, s. 128). Rozdilny vyvoj dokumentarni tvorby byl
uréen predevSim geograficky — v USA vzniklo direct cinema, ve Francii cinéma vérité
a v Britanii fly-on-the-wall. Zatimco francouzsky pfistup vnimal kameru jako jakysi
katalyzator d¢je a filmart se staval jeho soucasti, americky pfistup se snazil do d&je nikterak
nezasahovat a pouze objektivné pozorovat (Ibid., 2008, s. 130). VSechny tyto linie
dokumentarni tvorby, ackoliv se od sebe v nékterych znacich lisily, se zabyvaly zejména
aktualnim dénim, které se odehrava ptred kamerou a jehoz vysledek tvlrci pfedem neznaji
(Ibid., 2008, s. 128). Uskalim takového pozorovani ale je, zda miize nabidnout objektivni

vyobrazeni reality bez subjektivniho zasahu tviirce (Ibid., 2008, s. 130).

2.1.3. Popularni televizni zabava

Poslednim ¢lankem, jeZ mél vliv na vznik RTV, je populdrni zabava, zejména ta
televizni, kterd je Sirokym pojmem, jez v sobé zahrnuje mnoho rtznych druhti poradd.
Cilem téchto potfadl je predevSim zachytit co nejvice divakd a poskytnout jim masovou
zabavu, nabidnout jim jakési estetické méftitko a standard. Zaroven je pro populdrni zdbavu
typicky casty komeréni zamér (Miller, 2008, s. 159). Mezi populérni televizni zabavu fadime
denni vysilani, pod které spadaji talkshows, herni, sportovni a volno¢asové potady, ale také
hlavni vysilaci ¢as. Diky jejich kombinaci vznika celodenni rodinny program, jez zahrnuje
porady pro déti, brzké ranni vysilani, denni vysilani zamétené na Zeny, ve€erni program pro
celé¢ rodiny i noc¢ni vysilani pro muze a osoby mimo rodinné uspoiadani (Hartley,
2008, s. 177).

Talkshows maji dlouhou tradici zejména v USA. Format téchto potadd zlstava
v podstaté neménny a skldda se z ivodniho monologu moderatora, segmentu s divaky ve
studiu a poté rozhovort a ptipadné vystoupeni hostli — napt. zpévaka (Shattuc, 2008, s. 164).
Vetejné zndmé osobnosti se v takovychto poradech objevuji predevsim kvili publicité, ¢asto
se probira jejich nejnovejsi umélecky pocin apod. a na oplatku nabizi televiznim divakiim
1 obecenstvu ve studiu detaily z jejich soukromého nebo pracovniho zivota. Dulezit4 je také
interakce mezi hosty a publikem, jeZ reprezentuje divaky za televiznimi obrazovkami, navic
tato interakce vytvari emotivnéj$i odezvu, potad je vice dynamicky a publikum se citi vidéno
(Ibid., 2008, s. 166). Hill (2005, s. 21) pak ve své knize uvadi jako ptiklad talkshow
The Oprah Winfrey Show, ktera se stala uspéSnou prave diky interakci mezi hosty
a publikem, ale také jakymsi pfiznanim hostli, fadime ji tedy mezi tzv. confessional talk

shows. Zanr je zaméfeny na problematickd témata, pivodné zejména socidlni a osobni
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problémy, jako naptiklad uzivani drog, téhotenstvi mladistvych, domaci nésili atd.,
nejCastéji za pfitomnosti experta na tuto tematiku (Shattuc, 2008, s. 167). V devadesatych
letech se zanr proménil a zacalo dochézet k jeho vétsi bulvarizaci, coz se projevilo jak
posunem témat (pfedev§im k riznym konfliktiim), tak reakcemi publika, které zacaly byt
bouflivéjsi (Ibid., 2008, s. 169). Koncept ,,piiznani“ hosti/Gcastnikii pfed kamerou je
pouzivan také u reality TV potadl, kde se objevuje zejména ve formé tzv. confessional
camera, kde €astnici na kameru a zaroven ne pted ostatnimi tc€astniky sdili své nazory

a pocity.

2.2. Pfedchidci RTV

Misha Kavka (2012, s. 5) charakterizuje reality TV jako potfady bez scénare s
neprofesionalnimi herci pozorovanymi kamerami v pfedem nakonfigurovanych prostiedich.
Uvadi také specifictéjsi definici podle Susan Murray a Laurie Ouellette (2004), které navic
reality TV spojuji s nizkymi produkénimi hodnotami, silnymi emocemi a pochybnou etikou,
jedné se o komer¢ni formu poradii, jez kombinuji tradici dokumentu se zdbavnim tcelem.
Ackoliv reality TV potady vychazi z nékolika pilift zminénych v piedchozich kapitolach,
za pfimého pfedchiidce mlizeme povazovat tzv. candid cameru.

V dobé pted vznikem reality TV tak, jak ji zname dnes, se objevovaly dva mody
zachycovani reality — skrze skrytou kameru a skrze zivou kameru. Format skryté kamery
vymyslel Allen Funt jiz na konci Ctyficatych let a moznost jejiho vzniku byla podminéna
moznostmi technologickymi, jako je velikost a mobilita kamer a také synchronizace obrazu
a zvuku. Pivodné se zvuk ptidaval az v postprodukci, Funt ale jiz ve Ctyficatych letech
pouzival zaznamnik, ktery umoznoval nahravani skute¢nych hlasti ptimo pfi nata€eni obrazu
(Kavka, 2012, s. 16).

Funtliv format skryté kamery se stal popularnim a je vyuzivan dodnes. Spociva
v tom, zZe kazda scénka je natocena podle piedem vymysleného scénate, ktery je proveden
na vefejném misté. Do déje jsou tedy zatazeni bézni lidé€, ktefi o tomto scénafi nevi a jejich
reakce jsou skrytou kamerou nataéeny. Uastnici jsou poté frazi: Smile, you’re on Candid
Camera!, upozornéni na to, Ze jsou nataceni a zaCnou se sami sobé smat. Tim se vytvari
spojeni mezi obyc¢ejnym clovékem, ktery je natacen a béznymi divaky (Ibid., 2012, s. 18).
Tento format je velmi vdécny, nabizi nespocet moznych variant a pouziva se dodnes.

Opacny format, tedy ten, pfi kterém kamera neni skrytd, byl vyuZzit v sedmdesatych

letech pfi dokumentaci rodin — v USA v potadu An American Family, ve Spojeném

20



kralovstvi zase v The Family (Ibid., 2012, s. 29). Americky potad sledoval rodinu
Loudovych a dle producenta bylo zdmérem natocit sociologicky potfad vyobrazujici Zivot
americké rodiny v sedmdesatych letech. Divaky ale spiSe pfitahovala moZnost pozorovat
zivot rodiny na televiznich obrazovkach — senzaci se naptiklad stal rozchod manzelského

paru nebo coming-out jejich syna (Ibid., 2012, s. 28).

2.3. Prvni reality TV porady

Jak je zfejmé z ptedchozich kapitol, reality TV pofady miizeme vnimat jako hybridni
zanr (Hill, 2005, s. 24), ktery vznikl kombinaci nékolika jiz existujicich zanri s cilem
zaujmout divaky a udrzet je u sledovani televize. Prvni reality TV potfady podobné tém, které
zname dnes, se objevily v osmdesatych a devadesatych letech a tykaly se predevsim zlocini,
ale objevovaly se 1 prvni docusoaps. Tento termin vymysleli novinafi a je pouzivan pro
potady, které kombinuji vaznost dokumentu a zaroven jakousi lehkovéaznost, zdbavnost
a senzacechtivost telenovel (Bruzzi, 2008, s. 138) a mapuji situace bézného zivota.
Docusoaps se zaméfuji pfedevsim na osobnosti postav, jez jsou Casto predstaveny jejich
kifestnim jménem, Casty je také rychly stiih, ktery se objevuje i ve zminénych telenoveladch
(Ibid., 2008, s. 140). Typickym docusoap potadem je naptiklad Driving School, ktery byl
vysilan televizi BBC na konci devadesatych let. Ucastnici byli natd¢eni kamerou umisténou
na palubni desce auta pii lekcich autoskoly, ndklady na produkci takového potadu byly velmi
nizké, ptesto se vysilal v hlavnim vysilacim ¢ase a jednu epizodu sledovalo az dvanact a ptl
milionu uéastniki (Ibid., 2008, s. 138). Usp&sné docusoaps vznikaly piedeviim ve Velké
Britanii. Mezi nejsledovangj$i pattilo naptiklad Airport, Vet School (Ibid., 2008, s. 61)
a dalsi.

Na konci osmdesatych let ve Spojenych statech vznikaji prvni porady vénujici se
zlo€inu, které jiz mizeme fadit mezi reality TV — America’s Most Wanted a Cops (Ibid.,
2008, s. 53). Tyto potady nebylo narocné vytvofit jak po strance technické, tak ani po strance
finan¢ni, stejn¢ jako zminény potad Driving School. Zaroven bychom tyto potrady mohli
zatadit k bulvarnim (tabloid), obsahovaly totiz Sokujici rekonstrukce trestnych ¢inti, emoce,
rozhovory s policii, svédky, obétmi i jejich rodinami.

Pro obdobi prvnich reality TV potadi je také typicky infotainment — tim se rozumi
obecny trend v médiich, kde je pfi vybéru a zpracovani zprav zdiraziiovano vedle
informacni hodnoty i poutavé zprostfedkovani piijemci medidlniho sdéleni. Mezi jeho

hlavni rysy patii naptiklad zkracovani texti, ustupovani textu fotografii, zvétSovani titulkd,
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pouzivani znélek, grafiky, zivych vstupii a dalsi (Klimes, 2015, s. 20-21). Ackoliv by se
mohlo zdat, Ze se infotainment tykéa pfedevsim zezabaviiovani zpravodajstvi, John Hartley
(2008, s. 115) k nému fadi mnozstvi zanrh a pofadu, napiiklad: lifestylové, kam patii potady
o vafeni, zahradniceni, cestovani, bydleni a dal$i, potfady z redlného prostiedi, naptiklad
domaéci video, rozhovory s lidmi na ulici, jako dal§i uvadi bulvarni potfady, tedy piib&hy
spotifebitell, celebrit, skandaly, skryté kamery, déle také investigativni potady, potady se
zvitaty, jako tfeba veterindrni potfady, pfirodovédné ¢i environmentdlni dokumenty a talk
shows, kam fadime jiz zminéné celebrity talk shows, ale i1 confessional talk shows.
Infotainment se tedy prolind do velkého mnozstvi Zanri.

K rozvoji RTV prispéla vétsi nabidka kabelovych televiznich stanic —
v sedmdesatych letech vznikd HBO, v osmdesatych pak CNN a MTV (Hartley, 2008, s. 47)
— a tudiz vétsi konkurence, kterd televizni stanice nutila tvofit rozmanitéj$i obsah, jez by
upoutal divaky a dopomohl jim ke zvySeni zisktli. Reality TV potady pro né byly vyhodné
kvili nizkym nékladim oproti hrané produkci, ale zaroven, jak se ukézalo, vysoké
sledovanosti. Dal§im faktorem byla také deregulace a komercializace medialniho primyslu,

v jejimz duasledku zacaly velké korporaty skupovat mensi, mistni stanice (Hill, 2005, s. 6).

2.4. Druha generace reality TV poradii

Zménu v reality TV poradech mizeme pozorovat na pielomu tisicileti, kdy nové
zaCinaly vznikat i reality potfady s vy$$imi naklady, jez byly produkovany na profesionalni
urovni. Stale ale pfetrvavaly pofady, které nebyly produkéné, ani finanéné tak narocné.
Typickym rysem reality TV potadil v této dobé byla soutézivost mezi jednotlivymi ucastniky
pod nepfetrzitym dohledem kamer. Tento rys soutézivosti vychéazel z pivodné britského
soutézniho potadu Who Wants to Be a Millionaire? (Hartley, 2008, s. 76), ktery se ale
narozdil od reality pofadi pocatku milénia jest¢ odehraval ve studiu. Vznikaji formaty
a koncepty reality TV potadd, jez jsou oznacovany jako Gplné nové, ve skutecnosti jsou ale
hybridnimi formaty vychéazejicimi z jiz existujicich potadi (Hill, 2005, s. 14).

Vyraznym potfadem tohoto obdobi byl naptiklad Survivor, ktery se dockal svych
verzi v mnoha zemi a nové série jsou nataCeny dodnes. Pro tento potad je typické, ze jsou
soutézici vystavovani jak fyzicky, tak psychicky té¢zkym zkouskam a situacim, pfi¢emz jsou
umisténi do exotického prostiedi, které tlak na né jesté zvySuje. Vyherce navic na konci ¢eka

velka odména, coz podporuje soutézivost a machinace mezi Gcastniky (Ibid., 2005, s. 31).
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U reality gameshow potadi, stejné jako tfeba u sportovniho vysilani, se objevuje kombinace
n¢kolika produkénich postupti.

Konkurenci tohoto potfadu se stal Big Brother, format byl opét adaptovan v mnoha
zemich, navic se stal takovym hitem, e napiiklad ve Spanélsku jej v roce dva tisice
sledovalo vice lidi, nez semi-findlovy zapas Ligy mistri mezi Realem Madrid a Bayernem
Mnichov (Ibid., 2005, s. 4). Od Survivoru se lisil hlavné prostiedim, neodehraval se totiz v
exotickém prostiedi, ale ve vile, coz podpofilo upouténi divacké pozornosti predev§im na
emoce a intriky soutézicich (Ibid., 2005, s. 31). Typicky byl také pravidelny rytmus
vyfazovani Uc€astnikil, ¢imz byl stanoven zadkladni model, kterym se fidi mnoho dalSich
reality potadi (Hartley, 2008, s. 76).

V druhé generaci reality TV se objevuji také prvni talentové soutéze, naptiklad /do/
nebo The X-Factor. Pro talentové reality potfady je typickéd ucast obycejnych lidi, ktefi se
diky wcasti v soutézi mohou stat slavnymi, pficemz predvadéji riznd vystoupeni, at’ uz
pévecka, tane¢ni a podobné. Soucasti tohoto formatu jsou zabéry ze zékulisi a tréninku
ucastnikl, komentafe poroty, samotna vystoupeni, ale i pobidky smérem k publiku,
aby hlasovalo pro svého favorita (Hill, 2008, s. 141). Pro divéky je pfitazliva pravé moznost
ovlivnit vysledky ucinkujicich. Zaroveinl je popularita téchto poradii zvySovana debatami
v popularnim tisku (Ibid., 2008, s. 143).

Vznikaji také seznamovaci reality potfady tak, jak je zndme dnes. Prvnim takovym
potadem byl The Bachelor, vyvoji a historii seznamovaci potadu se budu vénovat v kapitole

4. Dating shows jako kategorie reality TV.

2.5. Tteti generace reality TV poradi

Typickym rysem tzv. tfeti generace reality pofadi je celebritizace UcCastniki.
Potady se jiz nezamé&fuji na Zivot obycejnych lidi, ale konstruuji z nich celebrity — toto 1ze
typicky pozorovat tfeba u talentovych show (Kavka, 2012, s. 148). Casta je také spoluprace
nékolika medialnich forem, aby udrzovaly nov€ vzniklou celebritu stale na ocich.
Pokud timto zpisobem celebrita vznikne, je pro ni pak dulezit¢ se ucastnit dalSich
mediélnich obsahti (Hill, 2008, s. 148). Naptiklad u talentovych potadl pak v poroté sedi
znamé osobnosti nebo Ucastnici, kteti se diky tomuto potadu proslavili v minulosti.

Kolem roku 2000 pfichazi MTV s reality potady, kterych se ucastnily celebrity, jez
se nestaly slavnymi diky reality TV — jednim z potfadl je tfteba Cribs, ve kterém slavné

osobnosti ukazuji své luxusni domovy. V tomto obdobi vznika také novy forméat poradi —
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reality sitcom — v produkci MTV naptiklad v podobé The Osbournes. Tento potad sleduje
rodinu kontroverzniho hudebnika Ozzyho Osbourna a balancuje pfitom mezi dokumentem
a fikci (Ibid., 2008, s. 169). Potad z ¢asti vychézi z jiz zminéného The American Family, 1i$i
se ale pravé ucasti Osbourna, ktery je znamy predevsim jako metalovy hudebnik, v potadu

ale ukazuje také svou roli jakoZto otce rodiny (Kavka, 2012, s. 169).

3. Emocionalita v RTV

Emocionalita v reality TV se stdvd jakymsi spektaklem, podivanou pro divéky.
Obzvlast’ vypjaté a navenek prezentované emoce jsou publikem vyhleddvany a potady
obsahujici takovéto emoce se stavaji oblibenymi. Pravé emoce by mély byt pro publikum
potvrzenim pravosti, autenti¢nosti (Hill, 2008, s. 181) a jsou také divodem, proc jsou reality

porady pro divaky pfitazlivé (Andrejevic, 2003, s. 189).

3.1. Confessional culture, therapy culture

Michel Foucault ve své knize The History of Sexuality hovoii o tzv. kultufe pfiznani
¢i svéfovani se (confessional culture). Jiz od dob kiestanstvi, kdy se jednalo spiSe o pokani
(Foucault, 1978, s. 61), je pro zépadni kulturu typické se vyznavat, at’ uz ze svych hiicht
nebo naptiklad ze zlo€inl, proto vyzndni/pfiznani ziskalo Ustfedni roli v nébozenském
i obCanském tadu (Ibid., 1978, s. 58). Lidé se tak zacali vyznavat vetejné, soukromé,
spole¢nosti, svym blizkym, rodi¢tm, 1ékaitim, nadiizenym, vychovatelim a zpovéd’ se stala
jakymsi osvobozenim a jiz si ji ani neuvédomujeme (Ibid., 1978, s. 59-60). Jde vSak
o demonstraci mocenskych vztaht, nebot’ k tomu, abychom se mohli vyznévat, potfebujeme
né¢jakou autoritu, ktera po nds toto vyznani pozaduje, ocenuje jej a podobné (Ibid., 1978,
s. 62). V reality TV poradech se, jak jsem jiz zminila v pfedchozich kapitolach, setkavame
s pfiznanim skrze confessional cameru. Tento Foucaultiv kulturni koncept mizeme dnes
pozorovat také na socialnich sitich, kde se lidé neustale svétuji (sdili ptibéhy o tomu, co se
jim ptihodilo, jaké jsou jejich mySlenky atd.) a odménou jim jsou reakce jejich sledujicich.

Frank Furedi (2004, s. 21-22) pfichazi s pojmem terapeutickd kultura (therapy
culture). Chtéla bych nastinit propojeni mezi Foucaultovou kulturou svéfovani se a pojmem
terapeutické kultury, kdy timto pojmem neni myslena klinicka technika, ale predev§im
kulturni fenomén, jez ptisuzuje emocim obrovskou diilezitost, emo¢ni stav lidi je povazovan

za zvlasté¢ problematicky, a proto je pro spolecnost dilezité pfedev§im zvladani emoci.
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K tomuto zvlddani emoci pak miZze dochazet pravé zminénym svéfovanim  se.
Terapeutickd kultura souvisi také s pojmem afektivniho obratu a podporuje emocionalismus,
tedy soucasny spolecensky ptiklon k emocim a jejich nabyvani na dtlezitosti. Ve spolecnosti
jsou rozebirdny niterné emoce jedince, coz v diivejSich dobach neptipadalo v ivahu. Pokud
se v minulosti hovoftilo o emocich, pak to byly emoce kolektivni, vdzané na celou komunitu.

Dobie pfijimény jsou predev§im pozitivni emoce, na ty negativni, jako naptiklad
hnév, je pohliZzeno spiSe jako na patologické (a ¢asto jsou vnimany jako projev nedostatecné
inteligence), které je potfeba 1é€it a medikovat. Vyhybani se 1é€bé a medikaci, tedy odmitani
pomoci, je vnimano jako emocionalni negramotnost. Terapie je v dneSni dobé
vSudypfitomna, miizeme navstévovat terapeutické skupiny, €ist svépomocné knihy nebo
sledovat potady, kde ucastnici odhaluji své emoce (Mestrovi¢, 1997). Sociolog Stjepan
Mestrovi¢ (1997, s. 78, 98) také propojuje téma emoci s pojmem George Ritzera (2011)
mcdonaldizace — 1 emoce jsou racionalizovany, kvantifikovany, kontrolovany za ucelem co
nejvetsi efektivity. V reality TV znamena efektivita predev$im sledovanost a tedy zisk,
z ¢ehoz vyplyvé jiz zminénd komodifikace emoci. Jednim ze znakii mcdonaldizace, ktery
Ritzer (2011, s. 15-16) zminuje, je predvidatelnost, jez spocivd ve standardizaci
a jednotnosti, jinymi slovy jde o globélni zestejnéni. U reality TV poradii dochdzi k
mcdonaldizaci emoci pravé globdlnim Sifenim, pfejimanim stejnych formatl, coz je
projevem kulturniho imperialismu (Tomlinson, 2012). Dtsledkem je pak pfejimani ndzort
a emoci i tam, kde nejsou bézné.

Emoce a jejich rozebirani se v RTV objevuji pfedevS§im v podobé¢ interakci mezi
ucastniky a zaméfenim na pocity a reakce mezi ucastniky. Samotny Zanr je vysoce
afektivnim zplsobem reprezentace lidi. Anja Hirdman (2021) hovoii o tom, Ze pravé
ucastnici reality TV potadi jsou ¢asto prezentovani jakozto lidé s nedostatkem sebekontroly.
Divaci na takové ti€astniky Casto reaguji odmitave a nesoucitné, a naopak jim déla dobfe, Ze
oni takovi nejsou, tudiz se distancuji od urcité sorty lidi, spoleenské skupiny. Samotny zanr
pak pfimo vyziva k tzv. disidentifikaci a emocionélni disonanci, a to skrze slouceni pociti
divakl a expertll — experti vystupujici v reality potfadech (napf. psychologové, vztahovi
odbornici) udavaji svij nazor na danou situaci a divaci se s timto nazorem ztotoziuji.
Nézory divak jsou tak filtrovany skrze nazory odbornikii a dochazi také k posilovani téchto
nazort skrze skupinové vazby. Vznikaji skupinové orientované emoce, jez davaji
jednotlivetim pocit sounalezitosti se skupinou a dochézi k ptenosu afektu. Jonathan Cohen

(2006) hovoti také o jakési Skodolibosti, poZzitku ze sledovéani nestésti nékoho druhého.
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Emocionalita v RTV je také propojena se vzpominkami. Lidsky mozek vytvaii
tzv. emocionalni vzpominky, které vznikaji tak, Ze urcita situace vyvola nasi emocionalni
reakci a pozdéji v obdobné situaci je podvédomé rozpoznana a spusténa stejnd emociondalni
reakce. Patrick Hogan (2011, s. 5) pfirovnava emociondlni vzpominky k tomu, jak si ¢lovek
vzpomind na nauc¢ené ¢innosti, napiiklad na jizdu na kole. Kdyz aktivujeme jizdu na kole,
nevzpominame si na jednotlivé procesy jizdy na kole, ale prosté jedeme na kole. Stejné to
funguje 1 u emociondlnich vzpominek, které kdyz se aktivuji, nemusime si vzpomenou na
konkrétni situaci, ale jednoduSe emoci pocitime. Ve skutecném svéteé spojujeme urcité
emoce a jejich projevy s ur€itymi skupinami lidi. Reality TV potady vyuzivaji téchto
podnétl k aktivaci postoji, zejména téch negativnich (Hogan, 2011), a tak napiiklad
podvédomé odsuzujeme ucastniky pattfici do urcité skupiny na zdkladé naSi osobni

zkuSenosti, jez se odehrala v minulosti a jez automaticky spousti emocionalni reakci.

3.2. Autenticita v RTV

Ve druhé kapitole mé diplomové prace jsem se vénovala afektivnimu obratu.
Emoce byvaji vnimany jako autentické¢, nekontaminované spolecnosti. V reality TV
poradech se vSak casto setkdvame s naffenim, Ze je realita upravend, neodpovida
skute¢nosti, Ze nejsou emoce ucastnikil pravé apod. Ve skutecnosti je diskutabilni pravost
emoci i v realném svéte (viz kapitola 1.1.1. o emociondlni praci a komodifikaci emoci).
Prace s autenti¢nosti a vytvafeni umélé sféry autenticity (Aslama&Pantti, 2006, s. 170) je
jednim z ustfednich motivu reality TV. Annette Hill (2005) hovofi o paradoxu reality v
reality TV, kdy ¢im zabavngj$i potrad je, tim méné realny se divakim jevi. U reality TV
potadu ale ¢asto nejde jen o jejich zdbavnost, ale také naptiklad o to, jak moc dokazi divaky
Sokovat — silné reakce divakl vyvolavaji naptiklad reality potady, ve kterych se vyskytuji
partneii s velkym vékovym rozdilem, néctilet¢é matky, lidé, Zijici v nevyhovujicich
hygienickych podminkach. Mark Andrejevic (2014, s. 42) zase zminuje, ze divaci hledaji v
reality TV pofadech alesponi né&jakou autenticitu, rozliSuji urcitou Skalu méné ¢i vice
upravenych realit.

Pojem autenticita mize mit nékolik vyznami. Zaprvé mlize znamenat, Ze se nejedna
o kopii ¢i napodobeninu. Zadruhé mize znamenat vérnou kopii, Ze napodobenina vypada
jako origindl. Zatfeti miZe autenticita znamenat, Ze je néco autorizovano a ma to nalepku
schvaleni. A konecné¢ autenticita mize také znamenat, Ze je néco pravda — coz je piipad

autenticity emoci v reality TV (Van Leeuwen, 2001, s. 393). Arild Fetveit (2012) popisuje,
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ze od pocatku digitadlni manipulace dochéazi ke zpochybnovani fotografickych materiald,
avSak vzristd divéra divakti ve sledovaci, skryté kamery — ovSem pouze v piipadé
faktuélnich potradl jako naptiklad zpravodajstvi, dokumenti apod. U reality TV pfevazuje
spiSe nediivéra v jejich pravost, pouze dvacet procent populace Spojeného kralovstvi véri,
ze jsou reality TV potady ptresné (Hill, 2005, s. 59). Divdci se jednak domnivaji, Ze postavy
RTV potadii pfed kamerami hraji a ptehanéji (Ibid., 2005, s. 64), druhak také vnimaji,
Ze Ucastnici mohou byt nuceni, aby ze sebe v potadu ,,d¢lali hlupaky* (Lury, 1996, s. 126).
Irena Reifova (2004, s. 207) uvadi Ctyfi problémy realistiCnosti, které u divakd mohou
vyvolavat pravé dojem neautenti¢nosti poradu:

a) Ucastnici sleduji rAimcovy scénaf,

b) ucastnici jsou programove vybirani,

c) natoceny material je radikaln¢ sesttihan a prezentovan ve formé piibchu,

d) tcastnici si uvédomuji, Ze jsou nataceni.

Martin Montgomery (2001, s. 403—404) specifikoval tii typy autentické feci ve
feC, kterd je povazovana za autentickou, protoze se zdd, ze skute¢n¢ zachycuje nebo
prezentuje zkusenost mluvciho a autentickou fe€, kterd promitd jadro mluvciho, je bytostné
pravdiva vici ja mluvciho.

Hill (2005) tvrdi, Ze dveéra divakl v autenticitu reality TV je komplexni a zavisi na
zpusobech, jakym je ptibeh obycejnych lidi zachycen. Nékteré formaty jsou povazovany za
vice vérohodné, nez jiné — napiiklad docusoaps jsou u divakl povazovany za vérohodné&jsi
nez reality gameshows. Zanry, jez nespadaji do RTV, jako napiiklad zpravodajstvi nebo
dokumenty, jsou samoziejm¢ povazovany za jeSt€ mnohem vice vérohodné. Jednim ze
zpuisobl dosahovani autenticity v reality TV jsou jiz n¢kolikrat zminéné vypovédi ucastnikt
na kameru bez pfitomnosti ostatnich (confessional camera). Ty jsou peclivé upraveny tak,
aby byly prezentovany predevsim ty momenty, ve kterych ucinkujici ztraci kontrolu nad
svymi emocemi (Aslama&Pantti, 2006, s. 178). Minna Aslama a Mervi Pantti povazuji
confessional monolog za klicovy rys RTV potadi (Ibid., 2006, s. 168). Prave tento monolog
ucastniki je jednim z nejcastejSich komunikacnich situaci v reality TV potadech, dale jsou
Casté rozhovory v malém poctu ucastnikd, ale neformalni rozhovory mezi nékolika ucastniky
se tak Casto neobjevuji (Ibid., 2006, s. 172). Kromé& monologu ve formatu confessional cam,

jez se odehrava na ptipraveném pozadi, jsou Casté také tzv. videodeniky, kdy se ucastnici

27



nata¢i sami na doméci kameru. Hlavnim cilem téchto videodenikti byva odhaleni emoci,
spekulace a analyzy (Ibid., 2006, s. 176). Dalsim mechanismem k dosahovani
divéryhodnosti je skrytd kamera, jelikoz ucastnici nemaji moznost hrat, pokud nevi, Ze jsou
nataCeni. Je pfedpokladano, Ze obycejni lidé se mohou ve vysilani chovat pfirozené jen
pokud o nataceni nevi. Zaroven ale mezi divaky panuje obava, ze pokud by Ucastnici byli

neustale sami sebou, nebyl by potrad tak zabavny (Hill, 2005).

3.2.1. Konstrukce reality v reality TV

Vychazime z predpokladu, Ze realita v reality TV je konstruovana, dokud neni
interpretovana, tak neni uchopitelnd, jinymi slovy neexistuje (Reifova, 2004, s. 106—-107).
Jednim z nejmocnéjSich aktéra, ktefi jsou schopni interpretace a tedy konstrukce, vytvareni
reality, jsou masovd média. Napiiklad ve zpravodajstvi je zdkladnim principem vzniku
konstruované skutecnosti tzv. agenda-setting (Ibid., 2004, s. 107). Dochazi k selekci témat,
udalosti a aktért. S tim se setkavame také v reality TV poradech. Divakiim jsou predlozeny
jiz vyfiltrované situace, které jsou néjakym zplisobem vyhrocené, extrémni, vice prostoru v
poradu ziskdvaji ucastnici, jez jsou vyrazni svym chovanim. Reifova (2004, s. 207) také
uvadi, Ze ackoliv jsou ucastnici peclivé vybirani, prochéazi naptiklad psychologickymi testy,
jsou nékdy ucelové vybirani Gcastnici s extrémnim psychologickym profilem, aby doslo ke
zvySeni sledovanosti poradu. Posléze dochdzi také k vyuzivani narativnich postupi,
natoceny materidl je sestiihan a prezentovan divakiim ve formé ptib¢hu.

Témito a dal§imi postupy konstruovana realita je zkratkovitd, vyzdvihuje a akcentuje
obzvlast’ vyhrocené momenty (napiiklad pomoci dramatického hudebniho podkresu), skrze
vizualni postupy se zamétuje na nedokonalosti ucastnikli a podobné. Konstrukce reality v
RTV vede k jiz zminované komodifikaci emoci a emocnimu kapitalismu. Zaroven je

konstrukce reality v RTV problém v souvislosti s autenticitou emoci v tomto Zanru.

3.3. Emoce produkované v RTV a jejich vliv na divaky

Emoce v reality TV potadech jsou specialné produkovany tak, aby pfitadhly pozornost
divakt. K vyuzivani emoc¢niho naboje dochazi jiz pti vytvareni upoutdvek na samotné
porady. Anja Hirdman (2011, s. 23) popisuje, ze ve starSich RTV potadech, jako naptiklad
Big Brother nebo Survivor, byla vyuzivana ptedevsim velkolepost — i¢astnici byli umisténi

na néjaké neobvyklé misto (uzaviena vila, opustény ostrov apod.) a vystaveni nepfirozenym
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podminkdm (zédkaz komunikace s blizkymi, sdileni postele s cizim ¢lovékem atd.), coz mélo
za nasledek i projevovani extrémnich, vyostfenych emoci. Zatimco dnes se zanr reality TV
zamétuje vice na intenzitu a transparentnost emoci. Nejde tedy o to, jak lidé reaguji v
extrémnich situacich, ale jak reaguji v obycejnéjsich situacich, se kterymi se divaci mohou
ztotoznit. Naptiklad u seznamovacich RTV potfadli samoziejmé stale najdeme takové, které
se odehréavaji v neptirozeném prostiedi (Love Is Blind, Love Island), ale 1 takové, kde se
ucastnici snazi predev§im vyzkousSet si spolecny, obycejny zivot, i kdyz pod dohledem
kamer.

Pro RTV poftady je typické detailni zachyceni vyrazii obliceje, Hirdman (2011, s. 24)
zminuje, ze vyzkumy prokazaly zvysSenou reaktivitu pii sledovani tvari s emocionalnimi
vyrazy ve srovnani s tvafemi s neutralnimi vyrazy. Emoce v divacich vzbuzuje také napéti,
které je vyvolavano prodlouzenymi momenty ticha, coz neni v jinych televiznich Zzanrech
viibec obvyklé. Ticho miZze podkreslovat naptiklad rytmicky zvuk, ktery mé ptipominat
buseni srdce. V seznamovacich RTV potfadech se tato situace objevuje napiiklad v
momentech rozhodovani, zda spolu partnefi ziistanou ¢i nikoliv. Pfi vyneseni verdiktu je pak
opét kladen dlraz na detailni z&bér vyrazii v obliceji. Emoce u divakll vzbuzuji také
monology Ucastniki, at’ uz ve formé& videodeniku nebo confessional cam, které jsou Casto
zafazovany po né&jaké vyznamné udélosti. Uastnici komentuji situaci, ukazuji své emoce v
uméle vytvofeném svété, coz dava divakim pocit, Ze mezi nimi a ucastniky vznika
intimnéj$i osobni vztah (Hirdman, 2011, s. 28). Dillezit4 je také identifikace nebo naopak
disidentifikace publika s postavami. Divaci maji tendenci pfijmout perspektivu jedné nebo
vice postav a podle ni interpretovat udalosti v pofadu, nebo naopak se od postav distancovat
a pfijmou nazory expertd a voice-overu v poradu (Ibid., 2021, s. 51-52). K pfijeti
perspektivy postav dochéazi predevsim tehdy, kdyz divaci dokazi pochopit motivace, jednani
a emoce postav (Ibid., 2021, s. 50). A opacné ke ztotoznéni se s nazory expertl a voice-
overu dochazi v pfipad¢, Ze jsou ucastnici prezentovani jako nemoralni, postradajici

sebekontrolu a je mozné je skupinové odsuzovat (Ibid., 2021, s. 51).

3.3.1. Emoce spojované s RTV

Mezi emoce ¢asto spojované s reality TV patii naptiklad ostuda/zostuzeni, odpor,
zlomyslnost/Skodolibost, hnév a dalsi. Prvni zminéna emoce je ¢asto zobrazovéana naptiklad
nedostate¢nou znalosti €astnikii (neznalost cizich jazyktl, pokrm, geografie, historie, maly

vSeobecny prehled), nedostate¢nou hygienou, péci o sebe, o svllj domov (vyobrazeni Spiny,
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plisné v domacnosti, Spatné pleti, oSuntélého obleceni apod.) i o své déti, Spatnym
zdravotnim stavem (zejména zpusobenym vlastnim pfi¢inénim, napiiklad koufenim)
a zavislostmi (alkoholismus, zdvislost na socialnich sitich), Spatnym vkusem (nevkusné,
laciné dekorace v interiéru, obleceni, vzhled ucastnikli) a dalSimi. Jak uvadi Irena Reifova
(2021), v RTV dochazi ¢asto k odliseni pracujici tfidy od té stiedni, kdy pracujici tfida je
médii i publikem oc€erniovana a dochdzi tak k vytvareni védomi tfidni ptisluSnosti. K onomu
zostuzovani uUcastnikti RTV potadi pfispivaji i produkéni postupy, jez se snazi vyvolat
afektivni reakci publika. Patii mezi né naptiklad prace kamery (detailni zabéry na nedostatky
v domacnostech nebo na ucastnicich), navodné a hodnotici komentare voice-overu c¢i
moderatord, stfih (vybér nejvyostiengjsich scén), hudebni podkres. Podnétem ke zostuzeni
ucastniki ze strany publika na zakladé jejich socialniho statusu nebo nedostatku je potvrzeni
si statusu vlastniho, socidlni distance od htife situovanych osob (Hirdman, 2021, s. 54).

Némecky pojem schadenfreude, do angliCtiny prekladany jako damage-joy, Cesky
zlomyslnost nebo Skodolibost, znamena jakysi smysl pro potéseni z nestésti nékoho jiného.
Anja Hirdman (2021, s. 53-54) osvétluje, Ze podnét k takové skodolibosti miize byt podobny
jako v ptipadé zostuzovani. Vychazi bud’ ze zavisti nebo naopak z potteby odlisit se od hiife
situovanych osob, ¢asto proto, ze ve skutecnosti jsme na tom stejné, jako oni. Nejedna se
o prosté potéSeni z nestésti ostatnich, uspokojeni ptichazi diky uvédomeéni, Ze my jsme na
tom lépe. Jde tedy o jakousi formu tlevy (Reifova, 2021, s. 218).

Dalsi emoci ¢asto spojovanou s reality TV je odpor, znechuceni. Imogen Tyler
(2008, s. 19) znechuceni definuje jako emoci prozivanou a vyjadfenou jako pocit odporu,
hnusu, nevolnosti. Tuto emoci studovala na zéklad¢ odporu, jez je pocitovan vuci
mladistvym matkam z nizs$i, délnické tfidy v Britanii (chav mums). Stejné jako zostuzeni je
1 odpor snahou odlisit se od nizsi spoleCenské tfidy. Vytvaii se vzdalenost mezi ,,nimi*
a ,,nami* (Ibid., 2008, s. 23). V n¢kterych pripadech toto znechuceni mtize byt propojeno i s
uzkosti nadiazené tfidy — naptiklad vysoké plodnost téchto chudych teenagerek vybuduje
odpor a opovrhovani, avSak je také odrazem tzkosti z neplodnosti Zen stfedni tfidy (Ibid.,
2008, s. 30). Ahmed (2004, s. 85) k odporu poznamenava, ze se nemiizeme citit abstraktné
znechuceni, znechucuje nds kontakt, blizkost, které jsou pocitovany jako nepiijemna
TV potfadech byva tato emoce vyvolavana podobnymi postupy, jako naptiklad zminéné
zostuzovani, tedy zabeéry na nedostatky Ucastnikli, zejména pak nedostatecnou hygienu,

necistotu domacnosti apod.
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4. Dating shows jako kategorie Reality TV

Zanr seznamovacich reality TV poiadii se vyvinul v USA jiz na konci étyficatych let
dvacatého stoleti. Nejdiive se vysilaly v radiu, pozdéji se pfesunuly na televizni obrazovky
tak, jak je zname dnes. Ve vyvoji zanru seznamovacich poradii samoziejmé doSlo k
obrovskému posunu od nékolik desitek minut dlouhych relaci, jez byly natdceny ve studiu,
az po dnesni potady, ve kterych se U€astnici seznamuji po dobu nékolika tydnt a navic v
nejruznéjsich prostredich, naptiklad i na exotickych dovolenych, v luxusnich resortech nebo

naopak za specifickych, extrémnich podminek.

4.1. Mediované seznamovani

S ptichodem technologii se moznost seznamovani rozsifila ze sezndmeni skrze
rodinu, ptatele, v zaméstnani, v baru a podobné¢, také o mediované seznamovani. To mizeme
rozdelit do tii zdkladnich skupin, které souvisi i s obdobimi, ve kterych byly nejvice
praktikovadny — seznamovani skrze inzeraty, seznamovani skrze webové stranky a online
dating. Seznamovaci reality potfady jsou pak samostatnou skupinou, kterou ale nelze
povazovat za majoritni, jelikoZ ucastnici takovych to potadi tvoii preci jen zlomek téch,
ktefi se chtéji néjakym zpiisobem sezndmit. Navic u seznamovacich potradii nemusi byt
samotné sezndmeni primarnim motivem ucasti, ale mize se naptiklad jednat o snahu
zviditelnit se, proniknout do televizniho a medialniho prostfedi, z ¢ehoz plynou pro
ucastniky dalsi vyhody, at’ uz se jedné o ziskani pozornosti, ¢i ekonomické vyhody (dnes
napf. tak Casto vyuzivana propagace znacek na socialnich sitich skrze placenou spolupréci).

Osobni inzeraty se zacaly objevovat zejména po rozsifeni novin, nejvice ale byly
vyuzivany v sedmdesatych letech dvacatého stoleti. V téchto inzeratech vétSinou dand osoba
popsala své vlastnosti a vzhled a také, co od partnera ocekava. Inzerent pak platil
vydavateliim za vydani inzeratu dle poctu slov a respondent zase vydavateli platil za pfedani
jeho odpovédi (Sharifi, 2021, s. 31). Koncem osmdesatych let se pak zacaly objevovat
1 video inzeraty.

V polovin¢ devadesatych let byly predstaveny prvni webové prohlizece a tak, diky
rozvoji technologii, bylo mozné se zacit seznamovat pifes prvni webové seznamky
(Ibid., 2021, s. 29). Na tyto webové seznamky uZivatelé nahravali své profily a zaroven si
mohl prohliZet profily ostatnich uzivatelll. Diky uvedenym uidajim a fotografiim si uzivatelé
mohli vybirat podle rlznych kritérii, at’ uz tfeba demografickych, tak naptiklad podle

vzdélani, vyznani nebo tteba vahy a vysky (Ibid., 2021, s. 31). Seznamovaci webové stranky
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se po pfelomu milénia proménily, jelikoz zacaly pouzivat pokrocily algoritmus pro nalezeni
shody mezi uzivateli (Ibid., 2021, s. 32).

S dalsim vyvojem technologii a vétsi dostupnosti smartphonit zafaly vznikat
seznamovaci aplikace, které vyuzivaji zejména geolokacni umisténi tak, aby si uzivatelé
mohli najit partnera ve svém okoli (Ibid., 2021, s. 33), ptipadné pokud se tfeba chystaji
cestovat, mohou si umisténi doptfedu zménit a jiz pfedem si domluvit schiizky v dané
destinaci. Uzivatelé na sviij profil nahravaji také fotografie, zaddvaji své jméno, pohlavi
a v¢k a mohou uvést 1 dalsi dopliujici informace. Mezi nejoblibengj$i seznamovaci aplikace

patii naptiklad Tinder.

4.2. Vyvoj dating shows

Format seznamovacich televiznich potfadl a reality pofadi mé pomérné¢ dlouhou
historii. Jiz v poloviné Sedesatych let vytvofil americky producent Chuck Barris potrad
The Dating Game, ktery se stejn¢ jako ptredchiidci jinych reality formath odehraval ve
studiu. Jeden ucastnik nebo uCastnice si poslepu vybiral z nékolika protéjskii svého
pfipadného partnera pouze na zaklad¢ odpovédi na nejriiznéjsi otazky. Format byl velmi
uspesny a dockal se adaptaci jak ve Velké Britanii pod nazvem Blind Date, tak v Australii
pod nazvem Perfect Match (Kavka, 2012, s. 120). Nasledovaly nejriiznéjsi variace tohoto
formatuje, ve kterém televize hrala roli dohazovace, d¢j se odehraval ve studiu a vysledkem
bylo dohodnuti schiizky (Ibid., 2012, s. 120).

Stejné tak, jako se vyvijely vSechny ostatni typy reality TV potadili, proménovaly se
1 dating shows. Postupem ¢asu se zménil i jejich cil — misto dohodnuti schiizky se zacalo
hradt o manzelstvi. Jednim z prvnich potfadli tohoto typu byl Who Wants to Marry
a Multimillionaire, po ptelomu milénia pak ptichazi The Bachelor/The Bachelorette, jez se
dockaly adaptaci v mnoha zemich. Objevuje se vSak také kritika téchto seznamovacich

pofadl zejména za to, ze znevazuji instituci manzelstvi (Ibid., 2012, s. 121).

4.3. Zkoumané seznamovaci porady
4.3.1. Svatba na prvni pohled

Prvni pofad ze zkoumaného vzorku je Ceskou adaptaci celosvétového formatu.
Pro ucely vyzkumu jsem zvolila celou prvni sérii potfadu. Vzorek se tak skladal z osmi

ucastnikd, ktefi tvofili pary. V nékolika prvnich dilech se vyskytovalo vice Gcastnikt, kteti
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ale jiz v potadu nepokracovali a byli vyfazeni, protoZe pro n€ nebyl nalezen idedlni partner,
proto nebylo mozné ziskat potiebna data a zaradit je do vyzkumu. Pfi citovani promluv
ucastnikl tohoto poradu niZe v textu byla vyuzita zkratka SNPP.

Zajemci o ucast v potfadu nejdiive podstoupi nékolik testl, na zdklad¢é kterych
odbornici vyhodnoti, zda se v souté€zi nachazi pro n¢ ideéalni partner. Testuje se naptiklad
biologick4d kompatibilita, pfitazlivost na zékladé¢ vzhledu, Cichu, probihaji i rozhovory s
psycholozkou. Po absolvovani testli odbornici vyberou Ctyfi pary, které by mély byt
kompatibilni. Pary se setkaji aZ na vlastni svatbé, ktera se kona tyden po vybrani vhodného
partnera. Mezitim U€astnici oznamuji tuto novinu svym blizkym, vybiraji si obleceni na
svatbu a absolvuji rozlucku se svobodou. Hned druhy den po svatbé par odjizdi na svatebni
cestu a po navratu jej ¢eka spolecné bydleni. Celkové spolu stravi mésic. Nakonec se na
spolecné vecefti setkaji s dalSim parem, poté stravi kazdy noc o samoté€ a dalsi den se opét

sejdou u odbornikl a rozhoduji se, zda chtéji s vybranym partnerem zustat ¢i nikoliv.

4.3.2. Farmar hleda Zenu

I u tohoto pofadu jsem zvolila prvni fadu. V prvni epizod¢ se predstavuje deset
farmait. Nasledné je vybrano pouze pét z nich, ktefi dostanou nejvice dopisii a mohou
pokracovat v ucasti v pofadu. Vybiraji ti¢astnice, se kterymi se chtéji setkat a poté se vSichni
farmafi a jejich napadnice setkavaji na stejném misté v jeden den, kdy ma kazdy farmar pét
minut na to, aby s kazdou z napadnic promluvil. Farmai vybere uzsi pocet napadnic, se
kterymi poté stravi den, a nakonec vybira jen dvé finalistky, jez na pét dnli pozve k sobé na
farmu. Zkoumano tedy bylo pét farmati a deset jejich napadnic, ostatni Gi€astnici se v potadu
nevyskytovali dostate¢né dlouho na to, aby mohla byt jejich data vyhodnocena. Po péti
dnech si farmaf ma zvolit jednu z Gi€astnic, ovSem v nékolika ptipadech nebyla vybrana ani
jedna. Pokud si farmaf vybere, nasleduje romanticky vikend ve dvou a poté rozhodnuti, zda
spolu chtéji pokracovat. V tomto poradu se moderatorka vraci za ucastniky jesté jednou po
n¢kolika meésicich, a tak mohou reflektovat svou ucast. Pti citovani promluv ucastnikil

tohoto pofadu byla vyuZita zkratka FHZ.

4.3.3. Mama, oZen ma!
Poslednim zkoumanym potadem byla seznamovaci show ¢esko-slovenské produkce,

jejiz prubéh byl obdobny jako u poradu Farmar hleda zenu. Opét se jednalo o prvni sérii.
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Utastnici si za pomoci svych maminek podle dopisti a fotografii vybiraji dvé az ti
napadnice, které na tyden pozvou k sobé domii — kde typicky ziji jesté s rodic¢i. Po tydnu si
musi vybrat jednu favoritku, se kterou cht&ji vztah dale budovat. Casto si ale nakonec
nevybrali ani jednu z ndpadnic. Kamera se k Gc¢astniklim nasledné opét vraci po nékolika
mésicich, aby zjistila, zda jim vztah vydrZel nebo si nasli nékoho jiného nebo jsou stale sami.

Pii citovani promluv Gc¢astnikii tohoto potadu byla vyuzita zkratka MOM.

5. Metodologicka ¢ast

V metodologické casti mé diplomové prace se zaméfim na popis postupu pii
samotném vyzkumu tc¢astnikli vybranych seznamovacich potadi, popiSu pouzitou metodu,
vzniklé kategorie a podkategorie. Dale se budu vénovat vykladu typologie postmodernich
osobnosti Zygmunta Baumana a objasnim propojeni jeho typologie s tématem ucastnikl
seznamovacich reality TV potfadl a také popis$i muj postup pti samotném vyzkumu ucastnikt

téchto poradi.

5.1. Pouzita metoda

Vzhledem k povaze zkoumaného jevu jsem zvolila kvalitativni metodu zakotvené
teorie. Anselm Strauss a Juliet Corbinova (1999, s. 14) tuto metodu definuji jako induktivné
odvozenou ze zkoumani jevu, ktery reprezentuje. Vyzkum uskute¢nény pomoci zakotvené
teorie je vyvinutim nové teorie, kterd vyristd z dat, jez se ke zkoumanému jevu vztahuji.
vyrustaji kategorie. Na tfetim misté jsou propozice, jez formuji zobecnéné vztahy mezi
kategorii a koncepty a mezi kategoriemi (Hendl, 2016). Jadro zakotvené teorie spociva v
systematickém a nepfetrzitém zpracovavani dat a v jejich analyze, u n¢kterych autort proto
pfevazuje nazor, ze se jedna spiSe o techniku zpracovani nez o teorii (Priest, 2009).

Postup pfi zakotvené teorii spo¢iva v nalezeni vyzkumného problému z néjz vychazi
polozena vyzkumna otdzka. Zdrojem vyzkumného problému muze byt naptiklad literatura
nebo osobni a profesni zkuSenosti (Strauss&Corbinova, 1999, s. 21-24). Pfi tvorbé
vyzkumné otazky je pak tieba brat na védomi, Zze hlavnim cilem badatele je tvorba teorie,
pocatecni otazka by tedy méla byt pomérné Sirokd. Jedna se o vyrok, ktery identifikuje

zkoumany jev (Ibid., 1999, s. 24).
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Nésledujicim  krokem tvorby zakotvené teorie je samotné kodovani.
Strauss a Corbinova (1999, s. 40) rozdéluji tfi typy kdédovani: oteviené, axialni a selektivni.
Pti otevieném kodovani dochazi k oznacovani jevu a jejich konceptualizaci. Ze zdrojovych
dat vyc¢itdme a pojmenovavame ty podstatné tak, ze seskupujeme podobné pojmy a nasledné
identifikujeme urcité jevy, dochazi ke kategorizaci. Je mozné pouzit totozna slova, ktera
pouzili respondenti (tzv. in vivo kéd) (Trampota&Vojtéchovska, 2010, s. 267). V ramci
kazdé kategorie je mozné definovat také vlastnosti, jeZ mohou byt rozloZeny na jednotlivé
dimenze, jako je napf. intenzita. Dale dochazi k axidlnimu kodovani, tedy propojovani
kategorii a hledani vzajemnych vazeb mezi nimi. Popisem kategorii a upfesfiovanim jejich
vlastnosti vznikaji subkategorie. Dochazi také ke zizeni poctu uréenych kategorii (Ibid.,
2010, s. 267). Tteti a zaveérecnou fazi predstavuje selektivni kddovani, pti kterém dochézi k
integraci zjisténych vysledki a samotné tvorbé zakotvené teorie (Ibid., 2010, s. 268).
V ptipad¢ tvorby typologie jde o to, najit prinik mezi jednotlivymi kategoriemi, respektive
podkategoriemi. Typ tuCastnika tedy vznikne v pfipad¢, Ze UCastnik odpovidd jedné
podkategorii z kazd¢ vzniklé kategorie. Aby byl vSak typ skute¢nym typem, musi do n¢j
spadat vice subjektil — tedy je tfeba ovérit, ze u vice ucastniki doslo k naplnéni téch stejnych

podkategorii.

5.2. Vyzkumna otazka

Predmétem z4jmu této préce je zjistit a popsat, jaké postavy se v seznamovacich
reality TV potfadech objevuji, jaké jsou jejich vlastnosti, charakteristiky, jak v poradech
vystupuji. Cilem pak je zjistit, zda svym vystupovanim v potadu spadaji k urcitym typtim
azda se tyto typy v jednotlivych potadech opakuji. Dal§im cilem je zmapovat typické
vlastnosti a vyjadfovani ucastnikii seznamovacich RTV potradi. Zakladni vyzkumnou
otazkou tedy je:
* Objevuji se v seznamovacich RTV potadech urcité typy ucastnik?
Dalsi vyzkumné podotazky jsou:
* Manifestuji Gc¢astnici seznamovacich pofadli svym instrumentalnim a komunikacnim

jednanim konkrétni cil, ktery sleduji?

+ Je vybér partnera v seznamovacich pofadech zobrazen jako c¢innost zalozend na

hodnotéach, kompatibilité, vlastnostech partnera?
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5.3. Zaznamovy arch a sbér dat

Zkoumany byly prvni série tii zminénych seznamovacich reality TV potadl: Svatba
na prvni pohled (2020), Farmar hleda zenu (2011) a Mama, ozeti ma! (2011). Celkové bylo
zkouméno dvacet devét epizod téchto potadd. Vyskytl se v nich pomérné velky pocet
ucastnikd, nékteré z nich v§ak nebylo mozné do vyzkumu zatadit, nebot’ byli naptiklad jiz v
prvnim dile vyfazeni a nebylo tak mozné ziskat dostate¢né mnoZstvi informaci o jejich
vlastnostech a chovani. Do vyzkumu bylo tedy zafazeno cCtyficet osm ucastnikd, jejichz
vystupovani v poradu bylo kédovdno. Osm ucastniki z poradu Svatba na prvni pohled,
dvacet U€astnikil z pofadu Farmar hleda Zenu a dvacet G€astnikii z pofadu Mama, ozeni ma!
Nutno podotknout, ze byly sledovany pouze ty postavy, jez si v potadu hledaly partnera.
Ostatni postavy pofadil, jako naptiklad rodi¢e a ptatelé, nebyly do vyzkumu zatazeni.
Vysledna typologie byla platnd pro Sestnact ucastnikli, u nichz se objevily opakujici se
vzorce, jez umoznily vznik typl. Vznikla typologie tedy nebyla univerzalni pro vSechny
ucastniky zkoumaného vzorku, nebylo mozné do ni zatradit kazdého ucastnika.

P11 vybéru relevantnich ¢asti potadu jsem do zdznamového archu vzhledem k povaze
zkoumaného materialu zaznamendvala tyto idaje: ndzev potadu, Cislo epizody, ¢asovy udaj,
popis zvuku (dialogy, vypovedi na kameru, pfipadné i hudebni podkres a voice-over), popis
obrazu, vlastni komentar. StéZejni byl predev§im zaznamenany zvukovy material, jelikoz v
tomto typu reality potadl se ¢asto objevuji promluvy pfimo na kameru a obrazovy material
tedy neni tak informativni, byl vSak pouzit jako doplitkovy k popséni té které situace.
Nésledné pii samotném kddovani v zdznamovém archu jsem zaznamenavala kategorie

a jejich rlizné intenzity, tedy podkategorie.

5.4. Kodovani dat

Pfi prvotnim sledovani potadi byly zaznamenavany jednotlivé situace — vyroky
ucastnikd, popisy scén a prostiedi, dotazy moderatorit na ucastniky, voice-over, hudba —
a zérovenn byl zaznamendvan kontext ¢i vlastni popis, tedy dochédzelo k prvotni
konceptualizaci jevi. Jednotlivé zdznamy byly filtrovany pfedem urcenou vyzkumnou
otazkou, nebyly tak zaznamenavéany vylozené nepodstatné situace, z nichZ nebylo mozné
nikterak pozorovat téma vyzkumu. Nasledné na zaklad¢ predeslé konceptualizace doslo ke
kategorizaci jevll a tvofeni podkategorii. Data byla opakované prochazena a kategorie
i podkategorie preskupovdny a sjednocovany. Plvodné bylo mozné pozorovat vice

kategorii, které byly nasledné slouceny do vyslednych tfi.
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5.5. Interpretace ziskanych kategorii
Na zékladé oznacovani, konceptualizace a opétovného prochazeni a seskupovani dat
zaznamenanych v zdznamovém archu bylo mozné vytvofit tii kategorie:
* Predstavy o partnerovi,
* Spolecenskost,

* Vize.

Tyto kategorie se tykaly vypovedi tcastnikli ohledné toho, jak uvazuji o vztahu a partnerstvi.
Neobjevovaly se u vSech ze zkoumaného vzorku, ale opakované se vyskytovaly u Sestnacti
ucastnikl, pro néz byla vyslednd typologie platnd. U kazd¢ z kategorii pak bylo mozno
rozlisit nékolik podkategorii. V néasledujicich podkapitolach popisu jednotlivé kategorie

1jejich podkategorie.

5.5.1. Kategorie Predstavy o partnerovi

Tato kategorie se zamétovala na to, jaké maji G€astnici pfedstavy o svém budoucim
partnerovi i partnerce, ale také na to, jak se vyjadfovali o dalSich ucastnicich, kteti by mohli
byt jejich potencidlnimi partnery. Popis pfedstavy idedlnich protéjSku je u seznamovacich
reality TV poradl zdkladnim tématem zejména v prvotnich dilech série. U této kategorie
bylo mozné rozdélit tfi podkategorie dle hlavnich ryst, na které se G€astnici u své predstavy
o partnerovi zamétovali. Tyto podkategorie jsou:
1) Osobnost,
2) Vzhled,
3) Osobnost i vzhled.

Obvyklejsi bylo, Ze se ucastnici vyjadiovali spiSe o tom, jaké by mél mit jejich
budouci partner vlastnosti, nezfidka také zdlraznovali, ze na vzhledu nezalezi. Nemuselo se
jednat pouze o vlastnosti typu hodny, pracovity a podobné, ale také naptiklad o predstavy
ohledné osobnostnich ryst: Ja si do Zivota preju Zenu, ktera vnima zivot jako ja
(SNPPSO1E1, 32:54).

U ucastnik, ktefi se vyjadfovali hlavné o tom, jak si predstavuji, ze by mél jejich
partner vypadat, se objevovaly také komentare vzhledu tcastnikil, jako naptiklad: Nevim,
postavy je jako chlap, tak to se mi moc nelibi (FHZS01E03, 36:3). Podkategorie Osobnost

ivzhled se objevovala spiSe zfidka, a to v ptfipadé, Ze Ucastnik okomentoval pfedstavu
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tykajici se osobnosti, ale vzapéti doplnit i predstavy o vzhledu nebo naopak.
Tato podkategorie byla spiSe dopliikova.

Tento poznatek odpovidd na vyzkumnou podotazku, zda je pro ucastniky vybér
partnera cinnost zaloZzend na hodnotach, kompatibilit¢ ¢i vlastnostech partnera.
Vybér ptevazné na zaklad€ vzhledu byl minoritni, nékteti ucastnici se zaméfovali jak na
osobnost, tak na vzhled mozného partnera, ale vyrazné pievladalo zaméfeni na osobnost —

tedy vlastnosti, hodnoty, zajmy apod.

Komentaf, viastni

Pofad Epizoda Cas Osoba Popis scény zvuk/ vyrok Popis scény obraz s Kategorie P gorie
Ja asi bych neuméla fict, Ze mam
Svatba néjaky typ. Blondak s modryma
. . " ogima. Nemam. Jestli bude - Predstavy o
na prvni 4 11:52  Simona L " . Na kameru NezaleZi na vzhledu X
zrzavej, ¢ernovlasej, blondaté partnerovi
pohled M S
nebo hnédovlasej, to je Upiné
jedno.
Svatba Nejdllezit&jsi je uréité to, aby byl P
na prvni 5 16:59 Simona | hodny. TakZe to myslim, Ze se Na kameru NezéleZi na vzhledu Y ¢
. partnerovi
pohled splnilo.
Ja koukam na v8echno, ja prosté
vnimam vSechno. Nekoukam na
Mama . to, jak ten ¢lovék tohle a ten mé Hodnoti vzhled i Predstavy o .
ozefi ma 1 48m 44c  Sérka pfitahuje. Ja prosté koukdm na Na kameru chovani partnerovi Veiitle @l aesic
celou osobnost, to znamena
véechno uvnitf aZ po ven.
NezaleZi na ty vizuélni strance, ale
aby mél ty viastnosti, ktery by mél
Svatba ten normalni chlap mit, aby byl " ZaleZi ji na povaze "
na prvni 2 46m 555 Stépanka | hodnej, dobrosrdeénej, taky Na'lf.a meru+otec ji vede k Elovéka, vzhled pro il o
o x P " oltari. . PR partnerovi
pohled emocné zalozené, mél rad svoji ni neni dllezity.
rodinu a mél smysl pro humor.
[romanticka hudbal]
Je prosté &tihla, mné se to libi.
Ma‘ma 1 6:30 Tom Moje'mamka talfy byla §t|hla, asl | Na kameru Zalezi na vzhledu i o
ozZefi ma to mam tak zakddovaneé z partnerovi
minulosti.

Obrazek €. 1: Kategorie Pfedstavy o partnerovi

5.5.2. Kategorie Spolecenskost

Druh4 kategorie se zamétovala predevs§im na to, jak ucastnici travi svlij ¢as nebo jak
jej chtéji travit v budoucnu. Jaké maji vztahy s okolim, zda jsou spiSe otevieni ¢i uzavieni.
U kategorie Spolecenskost bylo také mozné rozlisit tfi podkategorie:
1) Individualismus,
2) Zivot v paru a rodina,

3) Komunita.

Do podkategorie Individualismus spadali Gi€astnici, ktefi se pfedevsim soustfedili na
své zab&hnuté postupy, ritudly, potiebovali volnost, sviij prostor a neptali si, aby jej nékdo
narusoval. Pokud byli vystaveni spolecnosti ¢i vlivim z vnéjSku, dostavali se do stresu,
necitili se dobie a t&sili se, az se budou moci navratit ke svym zvyktm: Ja jsem byl zvykly

Zit sam, jako chci tady svuj klid a kdyz takhle na mé vystartuje rano, jako neni mi to prijemny
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(FHZSO01E06, 3:52). Miize se ale také jednat o Gi¢astniky, kteii se soustiedili pfedev§im na
sebe a bylo pro né tézké vnimat okoli, napiiklad ucastnik potfadu Svatba na prvni pohled
René mél rad adrenalinové sporty a musel si uvédomit, Ze jeho partnerka neni na takovéto
aktivity zvykla a budou se tedy muset sladit a zvolnit.

Ugastnici spadajici do kategorie Zivot v paru a rodina se zamé&fovali pfedevsim na
traveni Casu s partnerem, ptipadné v budoucnosti i s rodinou, zaméfovali se na budovani
vztahu, poznavani se s partnerem, snazili se partnerovi piizplisobit nebo se i zménit,
zakladali si na hodnotach jako je soudrzna rodina. Sdélovali také své predstavy o rodinné
budoucnosti, jako naptiklad Radek: Moji idedlni rodinu za pét let? No tak nékde néjaky
baracek s pozemkem, kde bychom péstovali viastni zeleninu, meli dve deti, kluka a holku,
kluk starsi, aby se o tu holku postaral a moh ji chranit. A s velky psem (SNPPSO1E04, 10:44).

Do tieti podkategorie, tedy Komunita, spadali Gcastnici, pro které bylo dilezité
traveni Casu s prateli, se SirSim okruhem lidi, raddi navstévovali vefejna mista, kde se mohli
seznamovat. Vénovali se také Casto skupinovym aktivitdm, sportiim, chtéli ziskavat nové
zkuSenosti, bavit se. Bylo pro n¢ také dulezité budovani mezilidskych vztahii, ale narozdil
od podkategorie Zivot v paru a rodina, se nejednalo piedeviim o budovéani vztahu
s partnerem, ale o budovani vztaht s ptateli a zndmymi: Radost mi v Zivoté déla nejvic asi
sdilena radost. Kdyz miizu ja své stesti s nekym sdilet. Ja vlastné mam rad okolo sebe lidi,
rad varim, rad travim cas s kamaradama. Takze nejvic mi dela radost prozivat néco, co meé

naplnuje a kdyz to mizu s nekym sdilet, tak je to jeste o dost navic (SNPPSO1E1, 17:15).

KomentaF, viastni ”
Kategorie P ie
popis

Porad Epizoda Cas Osoba Popis scény zvuk/ vyrok Popis scény obraz

JenomZe ja nepfemyslim tak, Ze na
to mam vek, ja premyslim na to,
jestli mi ten &lovék stoji za to s nim

10 10:67 Jana tu rodinu délat. Jako hlavné vase
rodina tak funguje pékné, tak bych v
tom jak chtéla jet dal, mné by se to
libilo.

Farmar hleda
Zenu

Povidaji si s Petrem
uvina

Piedstavuju si muze, ktery by mé
mél rad, ktery by byl pfi mé, kdyz
jsem smutn4, ktery by mé pohladil,
kdyZ mé néco trapi, aby mi byl
podporou a oporou. Aby mi pfines|
&tésti, které hledam.

Hleda oporu, Zivot

Mama oZefi ma 6 57m 37s Katka ve dvou

S Arpim u stolu

Kamaradky Fikaly, pro& to délas?

[pro¢ se pfihlasila do pofadu] a j& U stolu s Michalem
jim fikédm protoze jsem mlad4 a chci | a jeho mamou

si jesté v Zivoté néco uzit

Mama oZefi ma 1 13:49 Lucia Zazitky, zabava Komunita

M4 radsi psa,
zaméfeni na sebe,
nechce se viibec
zapojovat do
néjakého vztahu

Kdybych mél takovou zenskou,
kdyby drZela hubu, tak by to bylo O psovi, kterého
dobry. ... mam k nému hrozné velky | drzi v narugi

city

Mama oZer ma 5 1:02:08 Marek Individualismus

Véera bylo GipIné GZasné, hospoda

mi velice pomohla. Mné bylo

Gzasné. Vgera jsem 3el do hospody

jenom z toho diivody, abyste se

trosku otrk_ah. myg!im. sw.lie jsemse |\ ameru Chce, a?y se 'bavil
tam otrkal jenom ja. Nevim, prosté hlavn& on sam
Gizasny, mé ta hospoda prosté bavi.

... jako moje nalada v hospodé ja si

myslim, Ze Uplné Gzasnd, zasmal

jsem se, no prosté (zasny.

Mama oZeri ma 4 2:58 Marek Komunita

Obrazek ¢. 2: Kategorie Spolecenskost
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5.5.3. Kategorie Vize

Kategorie Vize se zaméfovala na pfedstavy ucastnikii o jejich budoucnosti. Dalo by
se predpokladat, Ze lidé, kteti se ptihlasi do seznamovaciho potadu, maji vizi se pfedevsim
seznamit a najit si partnera. Né&ktefi ucastnici vSak v pofadu odhalili, Ze ve skutecnosti
zadnou vizi nemaji a do potfadu se prihlasili jen tak na zkousku. U této kategorie vyvstaly
nasledujici podkategorie:
1) Zaméteni na cil,
2) Zaméteni na budoucnost,
3) Nemoznost zmény,

4) Bez planu/nerozhodnost.

Podkategorie Zaméfeni na cil byla nejéastéji se vyskytujici podkategorii. Ugastnici
spadajici do této kategorie odpovidaji vySe zminénému profilu Gcastnika, ktery se chce
v poradu pfedevsim sezndmit, ma tedy jasné vytyceny cil a podnikd kroky k jeho dosazZeni.
Nema pfitom jasnou piedstavu o tom, s kym se bude jeho budoucnost odehravat, predstavu
ma pouze o budoucnosti jako takové. Soustiedi se tedy na cil, za kterym jde a podle toho
hleda partnera, jez by jeho ptedstavé cile odpovidal: Do toho poradu jsem sla s tim, Ze jsem
si chtéla najit muzského, Ze jsem chtéla najit partnera pro zZivot. Nékoho, s kym bych mohla
kracet Zivotem a vlastné to, co z toho vzniklo, je neskutecné prekvapivy. Netusila jsem, Ze by
to mohlo fungovat, Ze bych si mohla najit néjaky vztah, néjaky partnerstvi (FHZS01E09,
04:22).

Druha podkategorie — Zaméteni na budoucnost — se od prvni podkategorie odlisuje
tim, Ze GCastnici nemaji presné vytyceny cil, za kterym by $li, nicméné se ve svém Zivoté
chtéji posouvat dopfedu, néco budovat, zménit svlj zivot. Tato podkategorie je piimo
propojena se vztahy, tedy s konkrétni osobou, se kterou chtéji do budoucna byt a pracovat
na vztahu: Natalku jsem sem privedl kviili tomu, Ze mé zajimal jeji napad, protoze pokud by
ten jeji zamer a ndpad byl dobrej a funkcni, tak bychom se na tom oba dva mohli podilet
(SNPPSO1E06, 07:27).

Tteti podkategorii byla Nemoznost zmény. Ucastnici spadajici do této podkategorie
se naptiklad vyjadrovali tak, Ze nejsou schopni se zménit, Ze je jejich pripadny partner musi
vnimat takové, jaci jsou, tedy se o zménu ani nesnazili a pfedem ji odmitali: 7o, jak se
chovam, dévcata asi trosku drazdi. No ale ja uz se nezmeénim. Pokud mé nebudou brat takovy,

Jjaky jsem, tak odplujou dal po vodach Orliku (FHZS01E03, 37:46). Spadali sem ale také
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ucastnici, ktefi se zménit snazili, av§ak nakonec nedokdzali prekonat své jiz zazité zvyky
a postoje a bohuzel kvili této nemoZznosti se zménit dokonce i pfisli o partnera, se kterym se
v poradu seznamili: Jako kdyby to slo, tak proste jdu nekam jinam (MOMSO1EQS, 24:35),
vypovidal ucastnik Pavel o tom, Ze stéle jest¢ bydli s matkou.

Posledni podkategorii pak byla podkategorie Bez planu/nerozhodnost. Do ni patfili
ucastnici, ktefi neméli zddnou vizi, neméli piedstavu o budoucnosti, nevédéli, jak maji
postupovat a za ¢im jit. Déle se jednalo také o ti¢astniky, kteti byli nerozhodni, naptiklad
Petra: Vyber jsem nechala na Rendovi, rekla jsem, at se teda on rozhodne, Ze ja jsem viastné
nerozhodnd a at teda vylozi karty na stil, at' teda rekne, co on chce vice (SNPPSO1EQS,
48:54), nebo také Tom: Taky uz se musim projevit no, zatim jsem to drzel pod poklickou, ale
citim, Ze uz musim trosku jit i ven s pravdou. Nebo nevim jeste, jak bych na sobé mél predveést
néjaké kvality, tézko, ja mam rad, kdyz je v tom jasno a potom mam tu jistotu a muzu
predvadet ty kvality. Takze je to tak u mée (MOMSO1E02, 51:38).

Komenta¥, viastni

Pofad Epizoda Cas Osoba Popis scény zvuk/ vyrok Popis scény obraz popis

Kategorie Podkategorie

Nepiijela jsem sem, abych byla jenom
na vyleté. Pfijela jsem sem, Ze se mi
Petr Iibi a pokud moZno bych ho
chtéla jako muzského. Samoziejmé
nem(izu fict, Ze se mi to nemiize
béhem nékolika dnl zménit, jo.

FarméaF
hleda 4 34m23s  Adriana
Zenu

Na kameru Jde za svym cilem

Mama
ozei ma

Pravda je takova, Ze podle mé ja jsem
nepoucitelny clovek.

Kdybys chtéla, tak bych se dokazal
7 31m8s Arpad kviili tobé zménit i vic mluvit o svych  Ke Katce
pocitech.

6 35m 14s Arpéad V kuchyni s ndpadnicemi Minéni o sobé

Zaméfeni na
budoucnost

Zména, chce na
sobé pracovat

Mama
oZen ma

PFisla jsem proto, abych se s tebou

Mama . ; seznamila. No a chtéla bych to jako  Povida si s Mirem pfed
oZefi ma - na staly vztah, protoZe doted jsem jeho mamou
méla smilu na ty chlapy, nevim prog.

Smiila ve vztazich

Do vztahu nejdes proto, aby té nékdo

doplnil. Aby jsi byl celek. Ale Ze vztah

je vlastn& svobodna volba dvou Miuvi na kameru+zabéry,
osobnosti, ktery se rozhodli sdilet jak sportuje

spolu ten Zivot. Motivovat se a jit

spolu dél.

Svatba
na prvni 1 18:00 FrantiSek
pohled

Partnefi se motivuji
a posouvaji
navzajem

Zaméfeni na
budoucnost

Obrazek €. 3: Kategorie Vize

5.6. Typologie postmodernich osobnosti Zygmunta Baumana

Zygmunt Bauman ve své knize Uvahy o postmoderni dobé piichazi se &tyfmi typy
postmodernich osobnosti — zevloun, tuldk, turista a hra¢. Vychazi z ptedpokladu,
ze v moderni dob¢ byl Zivot vniman jako pout’ s jedinym a jasnym cilem (Bauman, 2002,
s. 29). Chapat zivot timto zpisobem bylo tehdy mozné diky pevné danému uspotadani svéta.
Cil byl pfitom pro poutnika v budoucnosti, a to pfi splnéni tfi podminek: Ze si tuto
budoucnost muze piedstavit v podobé dnesniho ¢asu; Ze je ptipustné predpokladat, ze cil
zadouci dnes bude stejné zadouci i zitra; ze prava, jez vyplyvaji z jiz nahromadénych

vysledkt (kapitalu), budou stejnymi pravy, jakymi jsou dnes (Ibid., 2002, s. 32-33).
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V postmodernim svété vSak neni ani jedna z téchto podminek splnéna.
V postmodernim byti absentuji socialni struktury, Zivotni styl je typicky svou nespojitosti,
nekonsekventnosti jednani, fragmentaci, epizodi¢nosti (Ibid., 2002, s. 33). Dnesni ¢lovék
tak ziskava obrovskou svobodu, ale na druhou stranu také ztraci své jistoty. Ackoliv se Ctyfi
zminéné typy osobnosti objevovaly i v moderni dob¢, jednalo se spiSe o typy marginalni,
spojované s lidmi, ktefi nezapadali do bézné spolecnosti — at’ uz se jednalo o Slechtu, kterd
si mohla dovolit Zit podle téchto vzorci diky svym statkiim, nebo §lo naopak o lidi na okraji
spole€nosti, jez byli vnimani jako nebezpec¢ni pro spolecensky fad. Postmoderni charakter
ziskaly tyto typy diky dvéma okolnostem. Zaprvé, staly se v kazdodennim zivoté normou
chovani, zatimco diive se fadily k okrajovym a zadruhé, v zivoté tychz lidi i v tychz usecich
zivota vystupuji soucasné, zatimco diive by bylo mozné vybrat si jen jeden z nich (Ibid.,
2002, s. 40).

Félix Guattari a Gilles Deleuze (1980) nabizi pro postmoderni dobu novou, aktualni
verzi poutnika, kterou nazyvaji kocovnik. Neexistuje pro néj konecny cil zivotni pouti.
Bauman vSak namitd, ze ko¢ovnik nema od poutnika zas tak daleko, jelikoz ackoliv neputuje
za jasnym cilem, nevybira si své trasy nahodile, neméni je ze dne na den, tedy neplni
podminku nesoudrznosti, nekonsekventnosti, fragmentace. I kocovnik je charakteristicky
jakousi pevnosti a neménnosti v tom, jaky 0d¢l si vybral (Bauman, 2002, s. 39). Misto
kocovnika tedy Bauman nabizi jiz zminéné Ctyfi typy postmodernich osobnosti, o kterych
vsak tvrdi, Ze nejsou konecnymi typy, nedokazi totiz zachytit rozmanitost a komplikovanost
postmoderniho Zivota.

Postmoderni vztahy nejsou navazovany s predstavou, ze budou trvat navzdy, dokud
nas smrt nerozdeli. Lidé pocitaji s jejich docCasnosti. Vztahy pfitom vznikaji kvuli uzitku,
kvtli ziskani uspokojeni (fyzického ¢i psychického) a trvaji tak dlouho, jak dlouho jsou
schopny toto uspokojeni prinaset, dokud tedy neni uspokojeni naplnéno ¢i zklaméno (Ibid.,
2002, s. 36).

Utastnici seznamovacich reality TV potfadii se do téchto pofadii mohou hlésit z
riznych diivodl — mozna proto, Ze se chtéji skute¢né seznamit a najit partnera, ale mozna
také proto, Ze se chtéji zviditelnit, ziskat tak dal$i prospéch anebo jen hledaji nové zazitky,
podnéty a emoce. Seznameni v tomto typu pofadii je velmi zrychlené. Ugastnici se jeden den
poznaji, okamzité se spolu sestéhuji nebo pfesunou na n&jaké jiné misto, kde travi spolené
jeden ¢i vice tydntli a po uplynuti lhiity maji rozhodnout, zda spolu ziistanou nebo se jejich

cesty rozejdou (Casto je akcentovano, ze navzdy). Bauman o postmodernim Zzivoté piSe:
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Kazdy dosazeny stav je prozatimni, je docasny — a pak se uvidi (Ibid., 2002, s. 34). Pfesné
tak tomu je u seznamovacich poradii. Ve Svatbé na prvni pohled si ucastnici feknou pred
svatebCany ano, ale vi, Ze je vzdy mozné vycouvat, ze se jeSt¢ rozhodnou v budoucnu.
V jinych potadech pak naptiklad ucastnici partnera odmitnou, ale po né¢jaké dobé jej znovu
kontaktuji. Projevuje se nespojitost toho, co c€astnici fikaji, a jak pak skute¢né jednaji.
Proto jsou i Gi€astnici seznamovacich reality TV pofadii postmodernimi osobnostmi, nic pro
né neni konecné (stejné jako pro lidi v reédlném zivotg).

Bauman hovoii také o tzv. tekuté modernité (2020 [2000]), tedy absenci pevného,
fixniho stavu socidlnich jevii. V souvislosti nejen se seznamovacimi potady, ale 1 dneSnim
seznamovanim obecn¢, napiiklad prostfednictvim seznamovacich aplikaci, bychom mohli
mluvit také o tekutém seznamovani. V dneSnim seznamovani absentuji klasické, zazité
postupy, faze vztahu, lidé si naptiklad pisi o intimnich vécech jesté diive, nez se setkaji tvari
v tvar. Navic pfistup k seznameni je oprostén od vyvinuti usili — diive by se clovék musel
alesponi vydat na n&jakou spolecenskou akci, na misto, kde se lidé potkéavaji, dnes se mize
seznamit skrze svlij mobilni telefon z pohodli domova. Seznamovaci reality TV potady pak
ptredstavuji jakousi vykladni skiin, ve které dochazi k zesileni a koncentraci toho, co se déje

1 v realném socidlnim zivoté.

5.6.1. Zevloun

Tento typ osobnosti vznikl v prostiedi velkomést, které mu umoziuji anonymitu, jiz
v moderni dobé. Pivodné se zevloun vyskytoval v prostiedi méstskych obchodnich
promenad, kde mu bylo umoznéno pozorovat ostatni (Bauman, 2002, s. 43—44). Svét je pro
n¢j divadlem, pfedstavenim, spektdklem. Postavou zevlouna se zabyval také Walter
Benjamin, ktery jeho pfedobraz ptevzal z uvah Charlese Baudelaira o zdnrovém malovani
Constantina Guye, kterého oznacil za malife moderniho zivota. V jeho malbach je zevloun
ten, ktery vSechny vidi, ale sam je neviditelny, skryty v davu, citi se jako pan vSeho tvorstva,
ale jeho rozhodnuti nijak neméni osudy téch, které pozoruje (Ibid., 2002, s. 41).

S ptfichodem postmoderni doby se zevlounovi naskytuje nové prostiedi
k pozorovani, a sice jeho vlastni byt ¢i dim, ve kterém ma televizi. Obrazovka pfejima
funkce, které diive plnily ony méstské promenady, nabizi ale mnohem vétsi moznosti, kam
se zevloun muze podivat (Ibid., 2002, s. 44). Mizi ptekdzka v podobé vzdalenosti v Case

a prostoru a pfichazi nepfeberné mnozstvi dobrodruzstvi a zdzitkti z pohodli domova.
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Zevloun nabyva pocitu, Ze je rezisérem a ostatni jsou herci, které reziruje, nebo se také
povazuje za hlavniho herce, hlavni postavu.

Znaky:

* Anonymita

* Voyerismus, pozorovani

* Domov, televize

* Rezisér ¢i hlavni postava

5.6.2. Tulak

Druhym typem osobnosti je tuldk, ktery by mohl plisobit podobné jako moderni
poutnik. Oba berou zivot jako pohyb a zménu, narozdil od poutnika ale tulak nevi, kam jeho
putovani smétuje. Samotny pohyb je pro néj dulezitéjsinez cil (Ibid., 2002, s. 47). Sviij Zivot
travi na cesté a v zadné ze situaci, ve kterych se nachazi, ptili§ dlouho nevydrzi.

V moderni dobé byl tuldk nepftitelem spole¢nosti — lidé bez trvalého bydlisté, nad
kterymi nemél nikdo kontrolu, vyvolavali strach a poruSovali fad (Ibid., 2002, s. 46). V dobé¢
postmoderni se vSak osobnost tuldka stavd spiSe vyhodou. Tuldka k jeho pohybu nuti
nenaplnéna touha. Proto je v postmoderné kazdy tak trochu tuldkem — postmoderni ¢lovek
neni nikdy uplné spokojen se situaci, ve které se nachdzi a vzdy hledd néco lepsiho.
Tuldkovy cesty jsou spletité, nepiimé, jeho trasa vzniké za pochodu a kazdou zménu sméru
vnima jako novou Sanci. Kazda Sance je pro n¢j dobra a zddnou nechce propasnout (Ibid.,
2002, s. 48—49).

Znaky:

* Cesta bez cile

* Nenaplnéna touha
* Neustala zména

* Nové Sance

5.6.3. Turista

Turista se od moderniho poutnika 1 postmoderniho tuldka lisi. K cestovani jej totiz
nic nepudi. Opousti sviij domov proto, aby vyhleddval dojmy a mohl o nich po svém navratu
povidat. Turista nezna respekt k domorodciim a jejich tradicim, klade si podminky a jezdi

po svéte, aby se mohl chlubit svymi penézi (Ibid., 2002, s. 50). Nabité zazitky pritom hodnoti
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na zaklad¢é zkuSenosti ze svého domova. Narozdil od tuldkovy cesty jsou z turistovy cesty
odstranény vSechny nahody a nec¢ekané situace (Ibid., 2002, s. 52). Pro turistovo putovani je
také typickd docasnost, ktera mu poskytuje anonymitu. Na cesté navazuje povrchni
kontakty. Bauman uvadi, ze stejné, jako jsme v postmodernim svété vSichni tak trochu
tuldkem i zevlounem, jsme i turisty — nejen o prazdninach a dovolenych, ale jsme sbérateli
dojmt a hodnotime svét podle toho, kolik dojmti nam poskytuje (Ibid., 2002, s. 52).

Znaky:

* Hled4ni dojmt

* Névrat domil a chlubeni se

* Nepftizpisobivost (zvyklostem navstivenych destinaci)

* Povrchni kontakty

5.6.4. Hra¢

Poslednim typem postmoderni osobnosti je hra¢, ktery uz podle nazvu bere Zivot
jako hru. Hra rusi rozdil mezi nutnosti a nahodou (Ibid., 2002, s. 53). Ve hie hraje roli také
Stésti, které je ndhodné a neptfedvidatelné, proto pro hra¢e nema smysl analyzovat, co se
mize stat, protoze se vzdy mize zmylit. Postava hrace na sebe tedy bere jisté riziko. Zaroven
také zalezi na chytrosti a divtipu hrace. Cilem hry je samoziejm¢ vyhra, tudiz cokoliv hrac¢
¢ini, ma k vyhfe vést. Ve svét€ vnimaném hracem neni nic kone¢né a neodvolatelné, vzdy
muze piijit dalsi hra — pokud hra¢ jednou prohraje, v dal§i hie miZe naopak vyhrat.
V postmodernim svété jsou vSichni nedobrovolnymi hraci a ze hry jde vystoupit pouze ve
jménu jiné hry (Ibid., 2002, s. 56).
Znaky:
* Nic neni kone¢né, neni tedy tieba se bat
* Vzdy nova hra, Sance
 Néhoda, neptedvidatelnost

* Cilem je vyhra

6. Interpretace vysledku
Na zéklad¢ ptifazeni dat do pfisluSnych kategorii a néasledné podkategorii bylo
mozné pristoupit ke tvorbé samotné typologie. Kombinaci jedné podkategorie z kazdé

jednotlivé kategorie vznikly typy ucastnikl seznamovacich reality TV potadd. Aby byl typ
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platny, musel byt potvrzen tak, Zze do n& spadalo vice neZ jen jeden ucastnik.
Dohromady vznikly tfi typy. Pii tvorbé samotnych typi bylo nutné zvednout hladinu

obecnosti a vzit v potaz kontext nebo podobnost.

PREDSTAVY O
PARTNEROVI SPOLEGENSKOST VIZE
————————
() ZAMERENI NA
; BUDOUGNOST
OSOBNOST ZIVOT V PARU,
RODINA . ) .
—_—
) — ZAMERENI NA GiL
VZHLED KOMUNITA . )
— \\—— N\ |::>
NEDMOZNOST
R — ZMENY
.
OSOVNOST
| VZHLED INDIVIDUALISMUS P
_ . .
BEZ PLANU/ |:>
NEROZHODNOST

| —

Obrazek ¢. 4: Vysledné typy ucastnikt

6.1. Vysledné typy osobnosti
V nésledujicich podkapitolach popisu vzniklé typy osobnosti, jejich typické rysy

1 konkrétni situace a promluvy, které bylo mozné v potadech pozorovat.

6.1.1. Hleda¢ rodiny

Nejcastéji vyskytujicim se typem ucastnika byl tzv. Hleda¢ rodiny. Priméarné se
jednalo o ty ucastniky, ktefi patiili do podkategorii Osobnost — Zivot v péru, rodina —
Zaméteni na cil. Po zvednuti hladiny obecnosti pii tvorbé typu vSak byli do tohoto typu
zarazeni 1 ucastnici, ktefi se misto cile zamérovali na budoucnost.

Stézejni kategorii u tohoto typu byl prave diraz na zivot v paru a rodinu v kombinaci
se zam¢erfenim na cil nebo na budoucnost, podle kterych byla také kategorie pojmenovéana.
Hleda¢ rodiny je jiz dle ndzvu clovék zaméfeny na rodinny Zzivot a Zivot ve dvou, s
partnerem. Jednd se o postavu, ktera bud’ vnima rodinny a partnersky zivot jako sviij zivotni
cil, ke kterému sméfuje a podstupuje kroky sméfujici k tomuto cili (naptiklad praveé

ptihlaSeni se do seznamovaciho pofadu, kde miZe potkat mozného partnera, ale také
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vyuzivani online seznamek, chozeni do spolec¢nosti, traveni ¢asu aktivitami, pii kterych je
mozné se seznamit), nebo jde o nékoho, kdo sice nemé vytyceny cil, ale je rodinné ¢i parove
zalozeny a jakmile poznd mozného partnera, snazi se mu dat Sanci a na vztahu pracovat,
budovat jej. V obou ptipadech, at’ uz se jednd o zameéteni na cil ¢i budoucnost, se postava
snazi nékam sméfovat, je oteviend a naopak neni zamrzla, zaseknutd, nerozhodna ¢i dokonce
laxni.

Do tohoto typu bylo zafazeno celkem osm t&astnikii. Zadny z nich nebyl z potadu
Mama, ozen ma!, na coz v§ak mél vliv charakter pofadu. Narozdil od poradti Svatba na prvni
pohled a Farméai hledd Zenu, ve kterych byla pozornost vénovana pomérné podrobnym
pfedstavam ucastnikli o partnerovi i o jejich budoucim zivoté a ucastnici také meéli
dostatecny prostor, v pofadu Mama, oZeii ma! byl prostor ¢asto vénovan zejména bizarnim
a komickym situacim, do kterych se ucastnici dostavali, nepfesnym ¢i mylnym vyrokiim
ucastniki, jejich zanedbanému vzhledu a podobné. Potad se v divacich snazil vzbudit spiSe
negativni emoce vuci ucastnikiim, naptiklad odpor ¢i Skodolibost, jak popisuji v kapitole

3.3.1. Emoce spojované s RTV.

. = Pfedstavy o X " Dominantni . .
Jméno Pofad partnerovi Spoledenskost Vize podkategorie Nazev podtypu Nazev typu
Adriana FarmaF hleda Zzenu | Osobnost (3x) Zivot v péru, rodina Zaméfeni na cil (7x) OSOerOSt —pan Tradlcm‘ hladag

(2x) rodina — cil rodiny
Svatba na prvni OSObHOST.(ZX)’ Zivot v péru, rodina | Zaméfeni na cil (7x), | Osobnost— par, Tradiéni hledaé
Radek osobnost i vzhled 5 "
pohled (1%) [(59] na budoucnost (3x) rodina — cil rodiny
- - Zivot v péru, rodina | Zamé&feni na cil (3x), | Osobnost— par, Tradiéni hledad
Jana FarméF hled4 Zenu = Osobnost (2x) (@) na budoucnost (1) i rodiny
Simona Svatba na prvni | Osobnost (2x), Zivot v péru, rodina | Zamé&Feni na cil (2x), | Osobnost - par, Tradiéni hledac
pohled vzhled (1x) (1x) na budoucnost (1x) rodina — cil rodiny
. Zivot v paru, rodina | Zaméfeni na cil (3x), A A "
René Svatba na prvni Osobnost (1) 3x), na budoucnost (1x) Osobr.'lost- par, Tradlcm‘hledac
pohled N . rodina — cil rodiny
individualismus (2x)
Zaméfeni na
Osobnost (3x), . - . budoucnost (3x), Osobnost - par,
- . vzhled (3x), Zivot v péru, rodina . - " ,
Petr H. Farmar hleda Zenu H nemoznost zmény rodina - Vztahovy budovatel
osobnost i vzhled (5x%) P
(1x), cil (1x), bez budoucnost
(1x) Py
plant (1x)
Osobnost (3x), Osobnost - par,
Svatba na prvni | vzhled (2x), Zivot v péru, rodina | Zaméreni na " (15 ,
Pavel H rodina — Vztahovy budovatel
pohled osobnost i vzhled 9x) budoucnost (3x) bud "
(3)() UAoUCNOS’
. . ) Zaméfeni na p
. Zivot v paru, rodina Osobnost - par,
Franti$ek Svatba na prvnf Osobnost (4x) (6x), komunita (2x), b!" doucnost (4’x),° na rodina - Vztahovy budovatel
pohled N X cil (2x), bez planl
individualismus (1x) (%) budoucnost

Obrazek ¢. 5: Typ Hleda¢ rodiny

Ugastnici spadajici do typu Hleda¢ rodiny se také vyznacovali tim, Ze u budouciho
partnera se soustfedili pfedev§im na osobnost. U n€kolika tcastnikli se samoziejmée objevily
vyroky ohledné vzhledu jejich protéjsku, vice se vSak zmitiovali o osobnostnich rysech,

proto i tito ¢astnici mohli byt zatfazeni do podkategorie Osobnost.
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K rozdilim dochazelo, jak jsem jiz zminila v Gvodu této kapitoly, v kategorii Vize.
Proto jsem pro tento typ zvolila dva podtypy s vlastnim oznac¢enim. P&t ucastnikli bylo
zaméfeno na cil, pojmenovala jsem je tedy jako Tradi¢ni hledace rodiny. Tito lidé by mohli
byt spojovani s moderni postavou poutnika, jelikoz se do potadu ptihlésili ziejmé s jasnym
cilem. Postmoderni charakter jim vSak dava jiz zminénd nekonsekventnost. Naptiklad
ucastnik René popisoval, ze se vydal pracovat do Londyna, kde se rozhodl, Ze se stane fitness
trenérem, poté se vratil do Cech a nyni se rozhodl, Ze si chce najit manzelku. Nesméfoval
tedy cely zivot za jednim cilem, ale zkouSel, co mu zivot mize nabidnout, dokud nedospél
ve svém zivoté do bodu, kdy hled4 partnerku. Kdyz se sezndmil s G€astnici Petrou, soustiedil
se pak na jejich vztah, snazil se ptizplsobit, a tedy jiz byl zaméfeny na nové vytyceny cil.

Druhym podtypem byl tzv. Vztahovy budovatel, ktery v kategorii Vize spadal do
podkategorie Zaméteni na budoucnost. Od Tradi¢niho hledace rodiny se odliSoval v tom, ze
se nezamétfoval pfimo na cil najit si partnera (a zalozit rodinu), ale ve chvili, kdy se s
potencialnim partnerem seznamil a byl mu sympaticky, snazil se na vztahu pracovat a dat
partnerovi $anci. Soustiedi se na budoucnost ve smyslu, s kym ji bude prozivat: S Adou mdm
Jjasno. Jesté bych to nerikal zamilovany, ale mam chut’ bojovat, mam chut do toho jit a ted’
asi hodné zalezi na ni, jestli mi bude odpusténo nebo jestli pochopi v jakym ja jsem byl,
nerikam presu, proste byla to situace, kterou bych nejradsi vymazal ze své paméti, vymazal

vithec ze svéta, ale holt se stala (FHZSO1E07, 13:03).

6.1.2. Nejisty domaci kluk

Druhym typem je postava, ktera se vyznacuje podkategoriemi Osobnost — Zivot v
paru, rodina — Nemoznost zmény. VSichni ucastnici spadajici do tohoto typu byli muzi.
Stejné jako u prvniho typu se jednalo ucastnika, ktery hledal partnera na zaklad¢ osobnosti,
spoleénych hodnot a vlastnosti a také o ucastnika, ktery chtél rodinu, hledal partnera,
sptiznénou dusi, mluvil o tom, Ze by chtél mit déti, Casto byl i silné citové zaloZeny.
Naptiklad Petr B.: Dotek lidsky ruky se neda nicim vynahradit a kor jeste kdyz tam hraji
néjaky city, to je vitbec dobry (FHZSO1E11, 16:52). [A co jim miizes nabidnout? —
moderatorka/ To bude asi klisé, svoje srdce. Nosi se to jeste takhle jako, ja nevim? Ldsku
(FHZS01E02, 03:03).

Tomuto typu bohuzel ale v naplnéni piedstavy o partnerstvi a rodiné branila
nemoznost udélat né¢jakou zmeénu ve svém zivoté. U tohoto typu postavy se ¢asto jednalo o

prilisné ptipoutdni k rodi¢liim, zejména mamince, coz se neslucovalo s budovanim
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partnerského vztahu. Do tohoto typu postavy spadali tfi Gi€astnici, u dvou z nich znamenalo
neproveditelnou zménu prave souziti s rodici (s matkou), kterym se nové partnerka a zmény
s ni spojené (napfiklad zmény v interiéru domu nebo to, ze méla novéa partnerka psa)
nezamlouvaly, dochazelo ke konfliktim, rodi¢e nedokazali novou zenu pfijmout. Ugastnik
nakonec tomuto natlaku podlehl — nebyl tedy schopen provést zménu, néjak zakrocit a udrzet
si tak partnersky vztah: [Petie a ty ted’ brecis pro¢? — moderatorka] Mam takovy dilema no.
[Myslis, jestli opustit maminku najit za svou milovanou bytosti nebo ziistat se svoji
milovanou mamou? — moderatorka/ No tak, jako mrzi mé spis jako to, zZe prece jenom clovek
md ctit svoje rodice. ... Jak se miizu stehovat, kdyz tam jsem s tou piuidou spjatej prakticky.
Myslim, Ze to je asi odbity (FHZS01E12, 39:19).

U tfetiho cCastnika nemoZznost zmény nespocivala v okolnich vlivech, jako je
zminéna rodina a matka, ale v ném samotném. Ucastnik pofadu Farmaft hled4 zenu Patrik
sice budoval na pozemku své rodiny diim pro sebe a svou budouci zenu a déti, ale ve
chvilich, kdy bylo potieba, aby ukézal svlij zdjem o ndpadnice, byl nepfistupny, nebyl
schopen udé¢lat prvni krok: Kdyz bych do néceho mél viitnout, tak presné stahnu se a jsem
Jjakoby, schovam se za to, za to svoje takovy... [Nestve té to potom? Nerikas si, co by bylo,
kdybych se rozhodl jinak? — Lida] To si rikam potom, kdyz uz je pozde. [A kdyz si to budes
takhle rikat furt, tak uz budes asi furt sam, coz je Spatny. — Lida] No, to urcité je Spatny
(FHZS01E07, 35:07).

a . Pfedstavy o . : Dominantni ,
Jmeéno Pofad partnerovi Spoleéenskost Vize podkategorie Nazev typu
Nemoznost zmény a
X . . Osobnost - par,
Petr B. Farmar hleda zenu | Osobnost (2x) (25':;3 tv pary, rodina g:; E:S%T;:I%St rodina — nemoZnost
nerozhodnost (1x) Zmeny
Nemoznost zmény a
. . ) . Osobnost - pér,
Patrik FarméF hled4 Zenu = Osobnost 2x (Z:;:;Jt v paru, rodina :j:()jocull::::gt (%) rodina — nemoZznost
nerozhodnost (1x) Zmeny
Osobnost (2x), " . ) Nemoznost zmény Osobnost - pér,
Pavel 2 Mama, oZzefi ma! | vzhled (2x), oboje (Z:;:;Jt v paru, rodina (4x), bez plana, rodina —
(1x) nerozhodnost (2x) nemoznost zmény

Obrazek ¢. 6: Typ Nejisty domaci kluk

6.1.3. Individualista
Poslednim typem, ktery na zdkladé¢ vyzkumu vznikl, byl tzv. Individualista.
Do tohoto typu spadali dva ucastnici, které spojovalo pouze protnuti v kategorii

Spolecenskost, avSak povazuji za dullezité, aby byl i tento typ postavy zastoupen.
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Individualista, jak jiz ndzev napovida, se zamétoval pfedevsim na sebe, nemuselo se vSak
jednat o zaméfeni v sobeckém a povrchnim smyslu slova, tedy naptiklad zaméteni na sviyj
prospéch na tkor druhych, ale také o zaméfeni na sebe ve smyslu na své ritualy, rutiny,
prostor a klid.

Ugastnici potadii, ktef spadali do typu Individualista, byli v mnoha ohledech odlisni.
Prvnim z nich byla Natalka z potfadu Svatba na prvni pohled. Ta se v kategorii Pfedstavy o
partnerovi zamétovala piredev§im na vzhled a zaroven v kategorii Vize méla jasné vytyceny
cil, ke kterému smétovala — chtéla mit manzela a rodinu do tficeti let. Jeji individualismus
spocival predev§im v tom, ze méla své kazdodenni ritualy, jako napiiklad meditaci, a souziti
s partnerem ji od téchto ritualt vyrusovalo, coz ji nevyhovovalo. Snazila se neustale vymezit
si svijj prostor, chtéla po partnerovi, aby na ni cely den nemluvil, na svatebni cesté dokonce
vystrnadila Frantiska z pokoje, protoze chtéla mit svij klid: Ta svatba i ten let narocny, bylo
toho na mé moc a potiebovala jsem asi byt aspon jednu noc sama se sebou a néjak jako
zklidnit si tu svoji hlavu. Tak jsem jenom poprosila a on za me nemél zadny probléem. Néjak
to jako respektoval a poradil si. Jenom jsem viibec nevédeéla, zZe spal venku (SNPPSO1E02,
55:04). Tento podtyp vyznacujici se podkategoriemi Vzhled — Individualismus — Zaméieni
na cil jsem nazvala Cilevédomy sobec. Jednalo se o (v tomto ptipad€) ti¢astnici, ktera byla
schopna jit za svym cilem. Nebyla v§ak ochotna délat kompromisy a sebe a své zajmy stavéla

vzdy na prvni misto.

Predstavy o . " Dominantni . .

Jméno Porad partnerovi Spolecenskost Vize podkategorie Nazev podtypu Nazev typu
L L R e L L L L T —
1 . Individualismus Zaméfeni na cil (3x), 1
1 Natalka Svatbahrlla dprvm VZthEd (S;X)i (4%), Zivot v paru, zaméfeni na indi ;lﬂled » i Cilevédomy sobec 1
. pohle: osobnost (1x) rodina (2x) budoucnost (1x) individualismus - ci '
1 . " 1 Individualista
1 NemoZnost zmény 1
P Vlastimil Farméf hleda Zzenu | Osobnost (2x) Individualismus (2x) | (5x), zaméfeni na P
1

budoucnost (2x)

Obrazek €. 7: Typ Individualista

Druhou postavou spadajici do typu Individualista pak byl Vlastimil z pofadu Farmar
hleda Zenu. Vlastimil byl svym stylem Zivota naprosto odlisny od Natalky — Zil v chatr¢i bez
elektfiny v horéch, choval kozy, vSe si péstoval na své zahrddce. Tento podtyp Ucastnika
jsem nazvala Neochotny samotaf. Podkategorie Individualismus se u néj projevovala tim, Ze
nebyl schopen souziti s dal§i osobou. M¢l jiz jasné vytyCeny harmonogram, ve kterém
nebylo mozné najit ¢as na partnerku. Jedinou schiidnou variantou pro néj bylo, Ze by se jemu
a jeho programu partnerka pfizplsobila, nebyl tedy schopen zddné zmény. Narozdil od

Natalky nebylo mozné Vlastimila zatfadit do podkategorie Zaméfeni na cil, protoze zadny
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cil nemél. Uéast v pofadu a potencialni seznameni bral jen jako dalii moznost ve svém
zivoté, ktera kdyz nevyjde, bude zit jako doposud. Jeho neschopnost udélat sebemensi
zménu ilustruje nésledujici rozhovor s moderatorkou, jez se odehral ve chvili, kdy k
Vlastimilovi na tyden pfijely napadnice, ale on odesel postarat se o kozy: Jd uz musim jit, ja
jsem nedodélal veci. [A co maji delat holky zatim? — moderatorka] Ja nevim, zatim se
ubytovat v klidu, odpocivat. [Pockej a mam jim teda ukazat, kde budou spat? — moderatorka]
Jo, miizes, miizes. Ja opravdu to musim, uz jsem mél byt pryc. [Dobre a 5 minut jim nedas?

— moderatorka] Ja uz jsem mél prred 10 minutami, ja nestiham (FHZS01E06, 03:52).

6.1.4. Dalsi vysledky
Ve vyzkumném vzorku se objevili tfi ucastnici, jez v kazdé kategorii spadali do jedné
kategorie. Vytvotit z nich typ vSak nebylo mozné, jelikoz se neobjevili zadni dalsi ucastnici,

jez by odpovidali stejnym podkategoriim.

Predstavy o Dominantni

Jméno Pofad parthergyl Spolecenskost Vize podkategorie

Bez plani/

Zivot v paru, rodina | nerozhodnost (4x), oSt Pt

: 5 Nevim, co chci, ale
rodina — bez pland/ . ’

Svatba na prvni

Petra Osobnost (1x)

pohled (2x), komunita (1x) | zaméfeni na o néco chci
budoucnost (1x)
Komunita (2x) Nemoznost zmény Osobnost -
Marek Mama, oZefi ma! | Osobnost (2x) indivi dualismL:s 1% (4x), bez plana, komunita — Vé&&né mlady
nerozhodnost (2x) nemoznost zmény

. Budoucnost (3x), cil A .
Tom Mama, oZefi mal | v2led (%), oboje | rita (3x) (2x), bez plani/ Povrehni prételsky
(1x) budovatel
nerozhodnost (1x)

Obrazek ¢. 8: Dalsi vysledky

Ugastnici Petru jsem pojmenovala jako Nevim, co chei, ale néco chci, jelikoZ se
zamé&fovala na osobnost partnera a také na zivot v paru a v rodiné, ale v kategorii Vize
spadala do podkategorie Bez planli/nerozhodnost. Petra pfipominala typ Nejisty domaci
kluk, ale narozdil od jeho nemoZnosti zmény by napiiklad i byla ochotna udélat zménu,
ale nevédéla, jaka zména by to méla byt. Nevyznacovala se navic zaddnym ptipoutdnim
k rodi¢tm.

Ucastnik Marek, kterého jsem pojmenovala jako Vé¢né mlady, se nejvyrazngji
vyznacoval touho po traveni Casu s komunitou. Ackoliv byl ucastnikem seznamovaciho
poradu, svych ndpadnic si pfili§ nevS§imal a hlavné chtél travit cas s kamarady v hospodé¢.
Vyznacoval se vyroky jako naptiklad: Vcerejsek ja myslim, Ze byl uzasny. Hele, ja pivo

a rum a holky jedna maly pivo a rum a kola a rum (MOMSO1EQS5, 10:41), a pfirovnaval
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svou predstavu idedlni partnerky ke svému psovi: Kdybych mél takovou Zenskou, kdyby
drzela hubu, tak by to bylo dobry. Mam k nému hrozné velky city (MOMSO01EOQS5, 62:08).
Ttetim ucastnikem, kterého nebylo mozné ptifadit k Zzadnému typu, ale vyznacoval
se podkategorii z kazdé kategorie, byl Tom, kterého jsem pojmenovala jako Povrchni
ptatelsky budovatel. Tento ucastnik byl pratelsky, dokonce si i planoval spole¢nou
budoucnost s napadnici Martinou, ta o né€j ale nakonec neméla zajem. U mozZné partnerky se
zajimal predev§im o vzhled a nedokdzal rozpoznat signal, které mu nédpadnice vysilala,

jelikoz se zamé&foval predev§im na sebe a své pocity, které neustale konzultoval s maminkou.

6.2. Zodpovézeni vyzkumnych otazek

Analyzou vybraného vzorku seznamovacich reality TV poradi bylo zjisténo, Ze se v
potadech objevuji urcité typy ucastnikd, které se v nich opakuji, odpovéd na hlavni
vyzkumnou otazku je tedy kladnd. Vznikld typologie neni univerzdlni pro vSechny
ucastniky, nelze do ni zatadit kazdého ucastnika seznamovacich reality TV potradu.
Typologie byla platnd pro Sestnact ucastnikd, u nichz se objevily opakujici se vzorce,
jez umoznily vznik typi.

Na zéklad¢ vysledki analyzy neni mozné potvrdit vyzkumnou podotizku
Manifestuji ucastnici seznamovacich poradi svym instrumentdlnim a komunikacnim
Jedndnim konkrétni cil, ktery sleduji? Cést u¢astnikii se do téchto pofadii hlasi s jasnym
cilem, tedy najit partnera, ale divody dalSich ucastnikl jsou casto jiné, coz vyplyva z
kategorie Vize. Mnoho ucastniki je zaméfeno spiSe na budoucnost nez na jasny cil, objevuje
se vSak také podkategorie Nemoznost zmény, ze které lze vyvodit, ze piihlaseni se do
seznamovaciho potfadu by mohlo byt povazovano za neuspesny pokus o zménu.

Na druhou vyzkumnou podotazku: Je vybeér partnera v seznamovacich poradech
zobrazen jako cinnost zalozena na hodnotdach, kompatibilité, vlastnostech partnera?,
je naopak mozné odpovédét kladné. VétSina Ucastniklt spadajicich do nékterého ze
vzniklych typli se u potencidlniho partnera zamétovala pfedev§im na osobnostni rysy,
prevladajici zaméreni na vzhled potencialniho protéjsku bylo ojedinélé.

Vzniklymi typy tedy jsou Hleda¢ rodiny, Individualista a Nejisty domaci kluk.
U kazdého vzniklého typu bylo mozné identifikovat jednu kategorii, kterd byla pro
charakteristiku tohoto typu stéZejni. Konkrétni podkategorie spadajici do této kategorie byla
pak pfimo charakteristickym rysem tohoto typu. U Hledace rodiny se jednalo o podkategorii

Zaméteni na par, rodinu, u Nejistého domaciho kluka se jednalo o podkategorii Nemoznost
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zmény a u posledniho typu, Individualista, $lo o podkategorii Individualismus. Stézejni

kategorie kazdého typu jsou zvyraznény na obrazku €. 9.

PREDSTAVY O
PARTNERGV) SPOLEEENSKOST VIZE
—_—
ZAMERENI NA
i BUDOUCNOST
OSOBNOST ZIVOT V PARU,
RODINA . ) .
—_—
) ZAMERENI NA CiL
VZHLED KOMUNITA . )
..
NEDMOZNOST
R ZMENY
OSOVNOST \
| VZHLED INDIVIDUALISMUS N,
R — .o
BEZ PLANU/ |:>
NEROZHODNOST
.

Obrazek ¢. 9: Stézejni podkategorie pro kazdy vznikly typ

Na vznik jednotlivych typi a to, jak byly vnimany, mély zcela jisté vliv i produkéni
postupy jako je hudebni podkres, voice-over, akcentovani ur€itych vlastnosti icastniki skrze
stiih a zabéry. Napftiklad ¢asté pouziti komické hudby pfi scénach, ve kterych se vyskytovali
konkrétni Ucastnici, podpofilo jejich vyobrazeni jakozto neschopnych, nezkuSenych,
nesamostatnych apod. Zanr reality TV samoziejmé nedokaze vyobrazit uastniky a jejich
osobnostni rysy a vlastnosti v celé jejich §ifi, mapuje pouze néjakou jejich ¢ast — at’ uz tu,
kterou ucastnik pred kamerou ukaze (pracuje se tedy s tim, co je dostupné) nebo takovou,
kterou se potad snazi zachytit (snazi se vykreslit i€astnika v néjaké svétle, protoze se to
zrovna hodi). Seznamovaci reality TV potfady vyuzivaji emoce a jejich projevy k budovani
urcitych atmosfér a nalad. I ve spojitosti s RTV porady miizeme tedy hovofit o jiZzminéném
pojmu Evy Illouz (2017) emodity, kdy jsou emoce v reality TV produkovany zamérné za
ucelem zvyseni sledovanosti. Emoce jsou zde nejen vyobrazovany u Gcastnikil, ale zarovei
jsou vyvolévany i u divaki, naptiklad zminény odpor (Ahmed, 2004; Tyler, 2008) nebo
Skodolibost (Hirdman, 2021; Reifova, 2021). Potady, ve kterych by nedochézelo k vyostieni
emoci, hadkam, placi nebo také k bizarnim situacim, kdy se do potadd hlasi lidé, ktefi se
odklani od bézného priméru (napiiklad zivotnim stylem) a nevyvolavaly by tedy silné

emoce u publika, by pro divéky nebyly tak zajimavé.
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Britska mezinarodni spole¢nost pro vyzkum vetfejného minéni YouGov zkoumala v
roce 2017 davody, proc¢ lidé sleduji RTV potrady. Ze vzorku 5690 Ameri¢ani vyplynulo,
ze osmnact procent z nich je sleduje, protoze maji radi drama. Tfinéct procent pak uvedlo,
Ze jim tyto pofady pomahaji nemyslet na své vlastni problémy nebo problémy ve svéte.
Dtvodim sledovani reality TV potadi se vénovali také Steven Reiss a James Wiltz (2004)
z Ohio State University. Ti svlij vyzkum zalozili na Reissové (2000) teorii tykajici se
lidskych motivaci, které se zaklddaji na Sestnéacti zakladnich tuzbach (obrazek ¢. 10).
Na vzorku vice nez dvou set dospélych sledovali, ze nejéetnéji vyskytujicim se motivem pro
sledovani RTV byl status, na druhém misté byl motiv pomsty. Lidé, ktefi jsou motivovani
statusem, maji potiebu byt diileziti a reality TV potady jim davaji pocit, Ze jsou néco vic nez
ucastnici (Reiss&Wiltz, 2004, s. 373). Motiv pomsty je zase propojen se soutézivosti (Ibid.,
2004, s. 374), kterou je mozné spojovat s porovnavanim se se soutézicimi. Aby reality TV
potady dosahovaly zddouci sledovanosti, kterd generuje zisk, musi tedy napliiovat to, co od
nich divaci ocekévaji a pro€ je chtéji sledovat — drama, moZznost srovnani se s né¢kym, kdo

je na tom haf nez ja, kdo potvrdi muj status. Proto musi byt v reality potfadech produkovany

urcité typy soutézicich a situaci, které naplni tato divacka ocekavani.

Motive name Motive Animal behavior Intrinsic feeling
Power Desire to influence (including leadership: Dominant animal eats more food Efficacy
related to mastery)

Curiosity Desire for knowledge Animal learns to find food more ‘Wonder
efficiently and learns to avoid
prey

Independence Desire to be autonomous Motivates animal to leave nest, Freedom
searching for food over larger
area

Status Desire for social standing (including Attention in nest leads to better Self-importance

Social contact

Vengeance Desire to get even (including desire to Animal fights when threatened Vindication
compete, to win)
Honor Desire to obey a traditional moral code Animal runs back to herd when Loyalty
stared at by prey
Idealism Desire to improve society (including Unclear: Do animals show true Compassion
altruism, justice) altruism?
Physical Desire to exercise muscles Strong animals eat more and are Vitality
exercise less vulnerable to prey
Romance Desire for sex (including courting) Reproduction essential for Lust
species survival
Family Desire to raise own children Protection of young facilitates Love
survival
Order Desire to organize (including desire for Cleanliness rituals promote Stability
ritual) health
Eating Desire to eat Nutrition essential for survival Satiation (avoidance
of hunger)
Acceptance Desire for approval Unclear: animal self-concept? Self-confidence
Tranquility Desire to avoid anxiety, fear Animal runs away from danger Safe, relaxed
Saving Desire to collect, value of frugality Animal hoards food and other Ownership

desire for attention)
Desire for peer companionship (desire to

play)

feedings
Safety in numbers for animals in
wild

materials

Fun

Obrazek ¢. 10: Sestnact motivil podle Stevena Reisse
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6.3. Usouvztaznéni s typologii postmodernich osobnosti

V nasledujici kapitole bych rada usouvztaznila typy G€astnikli seznamovacich reality
show s Baumanovymi typy postmodernich osobnosti. Na zaklad¢ znakl jak Baumanovych
typt, tak typl ucastniki neni mozné fict, ze by si tyto typy pfimo odpovidaly. Je ale mozné
najit u nékterych typt ucastnikd prolnuti s typy Baumanovymi. Jak jsem jiz zminila v
kapitole o Baumanovych typech osobnosti, tyto typy se vyskytuji v postmoderni dobg,
ve které ¢loveék nemusi byt jen jednim z nich. Typ se mize u jednoho konkrétniho ¢lovéka
v pribéhu Zivota proménovat nebo se dokonce mulize projevovat vice typa v jednu chvili.

Typ ucastnika nazvany Nejisty domaci kluk je mozné usouvztaznit s nékterymi rysy
tii Baumanovych typl.. Zaprvé se Nejisty domaci kluk podoba Baumanovu tuldkovi.
Tuldkova cesta zivotem bez cile by se dala pfirovnat k nemoZznosti zmény u Nejistého
domadciho kluka. Oba typy nesméfuji za néjakym urcitym cilem a Nejisty domaci kluk se
sice zprvu tvari, ze je jeho cilem se seznamit (proto se také pfihlasil do seznamovaciho
pofadu), ale za svym udajnym cilem neni schopen jit, protoze nedokaze provést zménu.
Jeho cil neni skuteCnym cilem. K dal$i podobnosti Nejist¢tho domdaciho kluka dochazi s
rysem Baumanova zevlouna, ktery mé rad pohodli svého domova. Tento Gcastnik, jak jiz
napovida nazev typu, je Casto také zatizen na setrvavani ve svém domové, typicky sdileném
s rodi¢i. Podobnost je mozné hledat i v propojeni tohoto typu Gcastnika a turisty. Turista je
nepfizplsobivy, nedokaze se prizplisobit cizim zvyktm, tradicim, Nejisty domaci kluk je
zase neprizplsobivy svou nemoznosti zmény. Napiiklad UcCastnik Petr B. prokazal
nemoznost zmény nejen v situaci, kdy bylo potieba, aby se vymezil vic¢i své matce a zastal
se tak nové partnerky, ale i v béznych situacich kazdodenniho Zivota, tieba kdyz se s
partnerkou bavili o moznych zménach v interiéru jeho domu a on je odmital: No, tak jako
néjaky zmeny urcité by tady potreba byly, ale zas néjaky drasticky, nevim jako. To se mi teda
Jjako, to se asi postavim na predni (FHZS01E05: 23:06).

Podobnosti s Baumanovymi typy bylo mozné hledat i u typu ucastnika nazvaného
Individualista. Individualistovo zaméfeni na sebe se podobalo rysim hrace, turisty
i zevlouna. Pro osobnost hrace neni nic kone¢né, ma pocit, ze vZdy dostane novou Sanci.
To, ze se Individualista projevuje pravé zamefenim na sebe, znamend, ze se také neboji
konecnosti. Nehodl4 se kvilli partnerovi meénit, protoze se neboji, Ze zlistane sam, ze si
nikoho nenajde. Je piesvédceny o svém nastaveni a jen ¢ekd, nez se objevi partner, ktery by
se mu zcela prizpisobil. Individualistova podoba s Baumanovym turistou se projevuje v

nepiizpisobivost, coz je turistitv i Individualistiiv typicky znak. A podobnost se zevlounem
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se projevuje tak, Ze zevloun sdm sebe poklada za hlavni postavu piibéhu. Individualista zase
ma sebe, své priority a pohodli vZdy na prvnim misté, tedy také povazuje sdm sebe za

U typu ucastnika s ndzvem Hleda¢ rodiny nebyla nalezena podobnost s zadnym
Baumanovym typem. Jak jsem ale jiz zminila, Bauman (2002, s. 39) tvrdi, Ze jeho typologie
nemuze pokryt rozmanitost mnozstvi postmodernich osobnosti. Hleda¢ rodiny by mohl
odpovidat spiSe modernimu poutnikovi, jelikoz oba sméfuji za n€jakym cilem — Hledac

rodiny vSak sméfuje za cilem, ktery si vytyc€il sam a nebyl mu uréen odnékud shora.

Zavér

Teoreticka cast diplomové prace se nejprve veénovala spolecenskému obratu
v pfistupu k emocim, které diive byvaly spiSe prehlizeny. Postupné doslo k tzv. afektivnimu
obratu (Clough, 2007), tedy piiklonu k jejich studiu a dulezitosti. Touto zménou nahlizeni
na emoce zacalo dochazet k vytvafeni specidlni emociondlni kultury, ve které se emoce
stavaji komoditou (Illouz, 2007). Ve druhé kapitole byla popsana vychodiska vzniku reality
TV potadl a byla nastinéna jejich historie a vyvoj. Ve tteti kapitole pak bylo téma emoci
a téma reality TV poradll propojeno. Byly vysvétleny pojmy confessional culture (Foucault,
1978) a therapy culture (Furedi, 2004) a jejich propojeni s zdnrem RTV. Ddle bylo téma
emoci propojeno s autenticitou v reality TV, k jejimuz dosazeni jsou pravé emoce
vyuzivany. Byly také popsany nékteré zptisoby dosahovani této autenticity, jako naptiklad
tzv. confessional monolog (Aslama&Pantti, 2006). Ve Ctvrté kapitole pak byl nastinén
podzanr seznamovacich potadi, jejich vyvoj a popsany potrady, jez byly zkoumany v
empirické ¢asti prace.

V  metodologické Casti prace byla popsdna metoda zakotvené teorie
(Strauss&Corbinova, 1999; Trampota&Vojtéchovska, 2010), byla polozena vyzkumna
otazka a dvé vyzkumné podotazky. Dale byl popsan samotny sbér dat, jejich kodovani a tii
vzniklé kategorie: Pfedstavy o partnerovi, Spolecenskost, Vize. Byly také popsany
jednotlivé vzniklé podkategorie podléhajici kazdé kategorii. V této Casti prace byla také
vysvétlena typologie postmodernich osobnosti Zygmunta Baumana, jez byla pozdé&ji v
kapitole 6.3. usouvztaznéna se vzniklymi typy Gc€astnikii seznamovacich pofadl na zakladé
podobnych rysii. V empirické ¢asti prace byly interpretovany samostatné vysledky vyzkumu

a popsany tfi vzniklé typy Gcastnikti: Hleda¢ rodiny, Nejisty domaci kluk a Individualista.

56



Také byly uvedeny konkrétni piiklady vystupovani kazdého typu v seznamovacich
potadech.

Cilem této prace bylo prostfednictvim analyzy tii vybranych seznamovacich reality
TV poradii — Svatba na prvni pohled, Farméaf hledd Zenu, Mama, ozent ma! — zjistit, zda se v
téchto potfadech objevuji a opakuji urcité typy tcastnikli. Zvolena byla kvalitativni metoda
zakotvené teorie, pomoci které byly vytvorfeny tfi kategorie vychéazejici ze ziskanych dat.
Na zaklad¢ odpovidajicich podkategorii z kazdé kategorie bylo mozné vytvofit typ. Typ bylo
mozno povazovat za platny v pifipadé, Ze k nému nalezeli alespon dva ucastnici.
Zakladni vyzkumnou ot4dzkou bylo: Objevuji se v seznamovacich RTV poradech urcité typy
ucastnikii? Odpovéd’ na tuto otazku byla kladna, jelikoZ prostfednictvim analyzy vznikly tfi
typy ucastnikdl, které se v pofadech objevovaly, typologie vSak nebyla univerzalni a platila
pouze pro Sestnact ucastnikii.

Prvnim, nejcetnéj$im typem ucastnika, byl tzv. Hleda¢ rodiny. Tento typ by bylo
mozné povazovat za idedlni prototyp Gcastnika seznamovaciho potradu, jelikoz se skute¢né
zaméfuje na seznameni, nalezeni partnera a také posléze na zaloZeni rodiny. Motivaci
Hledac¢e rodiny pro ptfihlaSeni se do tohoto typu potadu tedy dle zkoumanych dat nebylo
vlastni obohaceni ve form¢ medidlniho zviditelnéni se, ale dle jeho vystupovani v poradu
1ze usoudit, Ze mu §lo pouze o seznameni.

Druhym vzniklym typem ucastnika byl tzv. Nejisty domaci kluk, jehoz
nejvyraznéj$im rysem byla nemoznost provést ve svém zivoté zménu. K tomuto typu
ucastnika spadali pouze muzi, coz ale mohlo byt ovlivnéno i charakterem potfadi — u dvou
ze tii potadi byli hlavnimi vyzyvateli pravé muzi, kteti si méli vybrat z moznych partnerek,
tudiz méli vétsi prostor se k situacim vyjadfovat a bylo tedy mozné jejich chovani 1épe
pozorovat. Postavy, které¢ k tomuto typu nalezely, by bylo mozné popsat jako dobraky s
upifimnym zdmeérem najit si partnerku, kteti ale nejsou schopni provést nutnou zménu,
a proto se ve svém Zivoté¢ nemohou posunout.

Poslednim vzniklym typem byl pak Individualista, ktery at uz v potfadu hledal
cokoliv, soustfedil se predevSim na sebe —na své zajmy, na svou rutinu, své pohodli.
Tento typ ucastnika by i1 byl ochotny pfibrat k sob¢ partnera, ale pouze pod podminkou, Ze se
tento partner zcela ptfizpusobi Individualistové programu a pozadavkim.

V zévérecné Casti prace, kde byly interpretovany ziskané vysledky, jsem se snazila

objasnit propojeni vzniklé typologie ucastnikli seznamovacich reality pofadii s pojmem
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emocionalnich komodit, tedy komodit produkujicich naladu. Dale jsem s popsala propojeni

této typologie s Baumanovou typologii postmodernich osobnosti.

Summary

The theoretical part of the thesis was firstly devoted to the social change in
the approach to emotions, which used to be rather overlooked. There was an affective turn
(Clough, 2007) over time, i.e. an inclination towards the study of emotions and their
importance. With this change in looking at emotions, the creation of a special emotional
culture began to take place, in which emotions become a commodity (Illouz, 2007).
In the third chapter, the origins of reality TV programs were described and their history and
development was outlined. In the fourth chapter, the topic of emotions and the topic of reality
TV shows were connected. The terms confessional culture (Foucault, 1978) and therapy
culture (Furedi, 2004) and their connection with the RTV genre were explained.
Furthermore, the theme of emotions was connected with authenticity in reality TV,
to achieve which emotions are used. Ways of achieving authenticity in RTV have also been
described, such as the so-called confessional monologue (Aslama&Pantti, 2006), in which
emotions and their portrayal play an important role. In the fifth chapter, the category
of dating programs was outlined, their development and the programs that were examined
in the empirical part of the work were described.

In the methodological part of the work, the grounded theory method was described
(Strauss&Corbin, 1999; Trampota&Vojtéchovskd, 2010), a research question and two
research sub-questions were asked. Furthermore, the data collection itself, its coding
and the three resulting categories were described: Ideas about the partner, Sociability,
Vision. Individual subcategories under each category were also described. In this part of the
work, the typology of postmodern personalities of Zygmunt Bauman was also described,
which was compared with the types of participants of dating shows in the next chapter.
Separate research results were then interpreted in the empirical part of the work.
Three emerging participant types were described: Family Seeker, Insecure Homeboy,
and Individualist. Moreover, specific examples of each type appearing in dating shows were
given.

The aim of this work was through the analysis of three selected dating reality TV
shows — Svatba na prvni pohled, Farmai hledd zenu and Mama, ozeii ma! — to find out

whether certain types of participants appear repeatedly in these shows. The qualitative
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method of grounded theory was chosen, with the help of which three categories based on the
obtained data were created. Based on the corresponding subcategories from each category,
a type could be created. A type could be considered valid if at least two participants belonged
to it. The basic research question was: Do certain types of participants appear in dating RTV
programs? The answer to this question was positive, as three types of participants appeared
in the programs through the analysis. However, the typology was not universal and could be
only applied to sixteen participants.

The first, most numerous type of participant was the so-called Family Seeker.
This type could be considered the ideal prototype of a participant in a dating show, as it
really focuses on getting to know each other, finding a partner and eventually starting
a family. According to the researched data, the Family Seeker's motivation for signing up
for this type of program is not self-enrichment in the form of media exposure, but based on
his appearance in the program, it can be concluded that he/she is only interested in finding
a partner.

The second emerging type of participant is the so-called Insecure Homeboy, whose
most distinctive feature is the inability to make a change in his life. Only men fell into this
type of participant, but this can also be influenced by the nature of the programs — in two of
the three programs, the main challengers were men who had to choose from possible
partners, so they had more space to express themselves about the situations and their
behavior was therefore possible better to observe. Characters who belonged to this type
could be described as good guys with a sincere intention to find a partner, but who are unable
to make the necessary change and therefore cannot move forward in their lives.

The last type to emerge was the Individualist, who, no matter what he was looking
for in the show, focused primarily on him/herself — on his/her interests, routine, comfort.
This type of participant would even be willing to take on a partner, but only on the condition
that this partner adapts to the Individualist's program and requirements.

In the final part of the thesis, where the obtained results were interpreted, I tried
to clarify the connection between the resulting typology of participants in dating reality
shows and the concept of emodities (emotional commodities), i.e. commodities producing
moods. Furthermore, I described the connection of this typology with Barman's typology of

postmodern personalities through examples of concrete situations.
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Porad

Epizoda

Cas

Piilohy

Svatba na prvni pohled, 8 G&astnik(

Popis scény zvuk/ vyrok

Popis scény obraz

Komentaf, vlastni popis Kats ie P i

Svatba na
prvni pohled

Svatba na
prvni pohled

Svatba na
prvni pohled

Svatba na
prvni pohled

Svatba na
prvni pohled

Svatba na
prvni pohled

Svatba na
prvni pohled

Svatba na
prvni pohled

Svatba na
prvni pohled

Svatba na
prvni pohled

Svatba na

prvni pohled

Svatba na
prvni pohled

Svatba na
prvni pohled

[N

n

w

w

~

50m 455

54m 9s

58m 1s

55m 4s

27m 10s

52m 4s

14:55

33m9s

34m 14s

16:05

17:27

27m 6s

32m 50s

Natalka

Natalka

Natalka

Natalka

Natalka

Natalka

Natdlka

Natalka

Natalka

Natalka

Natalka

Natdlka

Natalka

To radéi jsem nikdy ani neméla,

predstavu idedlniho partnera, protoze to
nejde fict, Ze se vam libi pofad jen jeden
typ. Samoziejmé nechci nékoho, kdo
bude mensi jak ja.

Jasné, Ze se tésim, ale po tom dérku
jesté vic, protoze mé trosku jako uvolnil
nebo jak udélal mi radost obrovskou,
takZe mi zvednul néladu

Urgité bych chtéla, aby tam stél nékdo
vedle mé, kdo je silnéjsi nez j&. Protoze
tim padem se budu citit, Ze mam néjakou
ochranu kolem mé, budu se cftit
bezpe&né a zarovefi vim, Ze hrozné se
uvolnim. Ale kdyz je nékdo strasné

ko j&, tak to jsem pak

Ta svatba i ten let naroény, bylo toho na
mé moc a potfebovala jsem asi byt
aspor jednu noc sama se sebou a néjak
jako zklidnit si tu svoji hlavu. Tak jsem
jenom poprosila a on za mé nemél zadné
problém. Néjak to jako respektoval a
poradil si. Jenom jsem vibec nevédéla,
Ze spal venku. trochu komicka hudba]

Cely ten resort je jenom pro nas, coz je
stragné krasny, protoZe to soukrom/ je
stragné dilezity, si myslim, tfeba k tém
prvnim libAnkam a k tomu poznévat se s
nékym, s kym bys méla travit pak tfeba
celek zbytek Zivota.

Ailehce takovy jako pod tlakem. Nebudu
Ihat. Neni to (piné jednoduchy, protoZe
Elovék obéas potfebuje sviij kliid a
svobodu. | kdyZ mu to ani nedochézi. ...
Pfeju si uz koneéné se napojit sama na

sebe p tolika dnech a uZ koneéné byt ve
své kdzi. Byt Uplné v pohodé v klidu a
néjak si uZit zbytek téch dni na tomhle
krasnych mistech. ... Myslim si, Ze Franta
Je zajimavy clovék, zajimavy muz, ale
jesté potfebuju néjaky svij &as, si na
ného vic zvyknout, napojit a viastné ho
vic poznat.

Hlavné bych chtéla citit pocit lasky od
partnera. TakZe uvidime, jak se to bude
vyvijet a jak to dopadne tady s
Frantiskem.

Mné se libilo, Ze Franta byl pozornej a
vlastné furt se jako zajimal o mné, jestli
mam viechno, jestli jsem v pohodé

Franta je takovej cestovatel, ..., ale Ze si
myslim, Ze moc mluvi a zbyteéné tfeba
moc ... takovy to vievéd.

Ulevilo se mi trosku i. A i tim, Ze vlastné
jsem fravila jeden den takhle sama se
sebou a byla jsem sama sebou.

Zit s Elovskem 24/7 je zajimavy a i lehce
pod tlakem, nebudu Ihat. Nenf to dpiné
Jednoduchy, protoZe &lovék obéas
potfebuje svij klid a svobodu

Vidis, tfeba i ted zaéinas mluvit o sobé,
co délad v dtery. Prog to délad? Proé to
fikas, kdyz vlastné se bavime Uplné o
jinym tématu, rozebirame nase pocity,
nase emoce, vlastné nas tady ten
experiment.... [k Frantidkovi, ktery mluvi o
tom, Ze se pljde potapét]

Tak ten darek mi udélal obrovskou
radost, to je prvni véc, protoZe viastné ja,
my jsme si to oba pfali dlouho a ja jsem
je3té nikdy neskékala. Tak to bud urgité
super.

Miuvi na kameru, zabéry, jak se
chysté na svatbu

Miuvi na kameru

Miuvi na kameru + zébéry na ni
ve svatebnich Satech

Miuvi na kameru. Situace:
Franti$ek spal celou noc venku
na lehatku po ne (piné
vydareném veceru (piknik na
plézZi, kde N vadilo, Ze si F dava
vino) a Natalka to komentuje.

Na kameru, zabéry prostfedi
dovolené

ZAbéry na Frantidka nebo na
Natalku pfi zapadu slunce a na
pléZi+Natélka na kameru

Na kameru

Na kameru

Mezitim zabéry na Frantiska,
jak pofad néco vysvétluje,
popisuje - chobotnici,vonnou
pryskyfici, §atky atd.

Zabéry, jak medituje

Na kameru

Natalka a FrantiSek sedi na
pohovce na dovolené, bavi se,
pro¢ to mezi nimi nefunguje

Dostala od Franta poukaz na
tandemovy seskok

Tvrdi, Ze nema jasnou
predstavu, ale zaméfuje se
na vzhled. [protifeci si]

Predstavy o
partnerovi

Pozitivné na ni plisobi, 7e
dostala dérek

Hledé oporu

Individualismus

Sebeobhajovani

Zaméfeni na
budoucnost

Zaméfeni na jedince a
spoleéné traveni éasu

Zaméfeni na sebe,
individualismus. Chce byt
sama, travit ¢as sama, mit
sviij prostor

Individualismus

Chce citit Iasku od partnera

Libi se ji zajem od druhého

Vadi ji, Ze Franta moc mluvi
0 sobé

Rada travi as sama.
Individualismus. Potrebuje
svlij prostor.

Individualismus

Individualismus, chce byt

sama Individualismus

FrantiSek hodné miuvi o
sobé, Natalce to vadi

Radost z darku, Ma rada
adrenalin

Ptiloha 1: Ukazka zdznamového archu potfadu Svatba na prvni pohled

70



FarmérF hleda Zenu, 20 Géastnikl, Eervené oznagena jména byla vyfazena jiZ na zadatku pofadu

Epi
zod

Cas

Osoba

Popis scény zvuk/ vyrok

Popis scény obraz

Komentaf, viastni .
D Kategorie

Farméf hledé zenu

17:53

Patrik

[To je zajimavy, Ze ale chlap v tvym
véku ma uz takhle vybudovany
hnizdo, pfipraveny pro zenusku, pro
déticky. - moderatorka] No jo. ... 7 let
to stavim no. [Pockej a to stavi§ sam
nebo na to mas firmu?] Sam.

Povida si s
moderéatorkou

Farmar hleda zenu

18:43

Patrik

[Jakej ses?] Normalni, oby&ejnej kluk,
bych fekl, nebo chlap. Myslim si, Ze
ne namy$lenej, obcas nékdy
pravdomluvnej hodné, kritickej a malo
sebekriticky. Pracovitej, nékdy az
moc, pravé proto jsem asi furt sam,
protoZe moc makam a nemam ¢as na
to okolo. Potom si myslim, Ze jsem
dost tolerantni, protoZe vyZaduju
tolerantnost v(i&i mé a spolecenske;j.
[ses romantik?] Tak kdysi jsem byl, ale
ted jsem sém, tak nemam s kym bejt
romantik.

K moderatorce na
louce

Minéni o sobé

Farmar hleda zenu

19:51

Patrik

Budoucnost si predstavuju ve dvou, ja
ata Zena. A kdy? to je§té dobie pujde,
tak i déti. ProtozZe 4, 5 let, to uz bych
chtél mit déti.

Ve sklarné déla sklo

Zaméfeni na
partnerstvi, rodinu,
zalozeni rodiny

Farmar hleda zenu

44m 18s

Patrik

[Pfedpokladam, Ze budes chtit, aby se
starala o doméactnost] No to
kazdopadné.

Na kameru

Pfedstava o vztahu,
o partnerce

Farmar hleda zenu

4:16

Patrik

Cekam na nékoho, kdo mi tady utkvi v
tom mym srdicku a nechci bejt sam.

Na kameru

Romanticky typ

Farmar hleda zenu

24m 5s

Patrik

Tak ji jsem fikal padesat, druhy kdmos
fikal dvacet a tieti fikal sto padesat.

Na kameru k
moderéatorce

Velké sebévédomi,
mysli si o sobé

Farmaf hleda zenu

40m 46s

Patrik

V ty kuchyni se ukaze, jak se dokaze
postarat o rodinu a to je dleZity, kdyz
spolu chceme dejme tomu Zit.

Voiceover, zabér na
napadnice, jak vafi

Klasické
usporadani

Farmar hleda zenu

46m 38s

Patrik

Doma jsme méli takovou poradu, Ze
kdyz k nam pfijde néjaka ta slecna
nebo sletny, tak hlavné aby umély
néco uvarit

Ustolu s
napadnicemi

Klasické hodnoty,
patriarchat, klasické
usporadani,
rozlozeni roli

Farméf hledé zenu

12:18

Patrik

No tak kdyZ pfijdu domd, tak holky
tam jsou dvé, &tyfi ruce, mohly by
toho zvladnout dost. Tak jsem myslel,
Ze bude polivka, druhy jidlo no a
néjaké buchta k ty kévé, abyste si
sedli dohromady a dame spolec¢nou
fed.

Na kameru

Tradicni
usporadéani, ma
naroky

Farmaf hleda zenu

25m 32s

Patrik

Nevim no, jako pfemyslim o tom, jestli
se dokazou zapojit nebo jestli tam
budou sedét a éekat, az prijdu ja.
Jestli se jakoby néco stane nebo jestli
jsou takovy samostatny, sobéstacény,
kdyz chlap neni doma, jestli si
dokazou najit i praci samy od sebe.

Na kameru

Chce, aby byly
partnerky aktivni a
samostatné,
predstava o
partnerovi

Farmar hleda zenu

35m7s

Patrik

KdyZ bych do nééeho mél viitnout, tak
presné stahnu se a jsem jakoby,
schovam se za to, za to svoje
takovy... [Nestve té to potom?
Nefikas si, co by bylo, kdybych se
rozhodl jinak?] To si fikdm potom,
kdyz uz je pozdé. [A kdyz si to budes
takhle fikat furt, tak uz budes asi furt
sam, coz je patny.] No, to uréité je
Spatny.

Povid4 si s
napadnicemi v
kavarné

Ptiloha 2: Ukazka zdznamového archu potadu Farmar hleda zenu
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Porad

Epiz
oda Cas

Osoba

Mama, oZefi ma, 20 Uéastnikl

Popis scény zvuk/ vyrok

Komentar, viastni

Popis scény obraz popis Kategorie Podkategorie

Mama ozef
ma

Mama ozen
ma

Mama ozefl
ma

Mama oZef
ma

Mama ozen
ma

Mama oZef
ma

Mama oZef
ma

Mama ozen
ma

Mama ozef
ma

Mama ozen
ma

Mama ozen
ma

Mama ozen
ma

- =
3 | 23:06

3 | 2315

3 37m 28¢

3 39m 40

3 30m 45¢

3 |4im2s

4 | 20:51

4 |33m 5s

4 33m 24¢

Marek

Marek

Marek

Marek

Marek

Marek

Marek

Marek

Marek

Marek

Marek

Marek

|
Chtél bysem se oZenit, to je

jasny, ale ne tenhle tejden.

Chvilku to bylo uzasny, proto
jsem taky fek, Zze obéd si na
srdci neuvaiim prosté. Tam
prestala bejt laska, uz bylo
vafino

Takze ja se budu vyzouvat,
zouvat, vyzouvat a zase
zouvat, to nemohla pifijit
rovnou nahoru?

Nejsem na néjaky vzhled
nebo néco podobnyho,
prosté ale musf tam byt ta
spravna nota. hele kdyz
nedas houslistovi spravnou
notu, taky ti nezahraje.

Nevim prosté, je to takovy,
kdyZz kouknes$ na dva
magnety a ony se nepfitahuji
a pofad je to na ty Spatny
strané. Zatim jsme si asi
nepadli moc do oka.

Jsem v péknym stresu, ale
jako v hustym, tady mé to
Uplné svira, dusi, nevim, co
jim mam fict, nenapada mé
ani, co se jich mam zeptat. ...
a asi pljdeme do hospody,
protoZe to mé urcité kopne.
Véera bylo UplIné Gzasné,
hospoda mi velice pomohla.
Mné bylo Uuzasné. Véera jsem
Sel do hospody jenom z toho
divody, abyste se trosku
otrkali, myslim, si, Ze jsem se
tam otrkal jenom ja. Nevim,
prosté Gzasny, mé ta
hospoda prosté bavi. ... jako
moje nélada v hospodé ja si
myslim, ze GpIné GZasna,
zasmél jsem se, no prosté
uzasny.

Ta moje situace je docela
té7ka, protoZe z ni¢eho nic
jsou tady dvé holky, je to
takovy prosté jak kdyz jdu na
ryby a sedim u bfehu éumim
do vody. Je to nezazivny.

[Co holky Marku? - sestra]
Nevadéj mi. Zaginam se jim
&im da vic vyhybat. Nevim, to
fikédm jen tak, si povidame.
Ale Elovék nemusi pofad néco
fikat. [A pro¢ ne? Ty jsi jesté
nic nefekl. - sestra] Ale mné
to staéi.

[Co Marku? Rikam, e si
Moniku nechame tady -

sestra] Jo tak to ti pfeju

hodné Stésti teda.

[Kam ty tak chvatas? - mama]
No do ty hospody chci jit.

Na kameru, smich

‘ Bez piént,
nerozhodnost

O jeho predeslych

Na kameru vztazich

Jde pro druhou
prichozi napadnici

Predstavy o

Nezalezi na vzhledu g
partnerovi

Na kameru

Na kameru

Na kameru

Chce, aby se bavil

. . Komunita
hlavné on sam

Na kameru

Na kameru

Povidé si se sestrou
a jejim manzelem

Bez plan,
nerozhodnost

S napadnicemi a
sestrou v hospodé

Povida si se sestrou

S rodinou a
napadnicemi u
ohné na zahradé,
snazi se pomalu
couvat s batohem
do hospody

Nema zajem,
priority

Ptiloha 3: Ukdzka zdznamového archu potfadu Mama, ozeii ma!
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