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Cílem této práce je pomocí povrchové elektromyografie porovnat aktivitu vybraných svalů trupu a pletence pánevního při chůzi v 

konfekční sportovní obuvi, v barefoot obuvi a naboso. 
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Autorka se zabývala zajímavou a z hlediska EMG málo probádanou oblastí. Výsledky studie nejsou překvapivé, výběr svalů a jejich 

hodnocení, při relativně malém výzkumné souboru, odpovídá výsledkům práce. V teoretické a praktické části autorka prokázala 

schopnost práce s literaturou a experimentální činnost. Otázka k obhajobě: Navrhla byste elektromyografické hodnocení jiných 

svalových skupin, popřípadě jiný design celé studie?

Prohlašuji, že po prostudování celé práce jsem shledala, že v práci jsou odkazované zdroje řádně citovány a nebo parafrázovány. 

výborně až velmi dobře dle obhajoby


