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Anotace

Tato bakalaiska prace se vénuje etice ctnosti ve vyuce na konkrétni zakladni Skole. V prvni
kapitole definuje zdkladni pojmy, které patii do etiky ctnosti. Ve druhé kapitule pojednava
o Zakladni Skole Parentes, charakterizuje ji a ddva do kontextu s myslenkami svatého
Josemarii Escrivy de Balaguer. Popisuje, jak probiha vyuka etiky na této zakladni Skole a

také moji osobni praxi zde.

V empirické Casti se prace veénuje kvalitativnimu vyzkumu, ve kterém byla data
shromdzdéna pomoci polostrukturovanych rozhovori a =zanalyzovana metodou
interpretativni fenomenologické analyzy. Vyzkum se zabyva osobni zkuSenosti a prozitkem

vyuky etiky u zaki této zakladni Skoly.
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Annotation

This bachelor's thesis is devoted to the teaching of virtue ethics at a specific elementary
school. In the first chapter, it defines the basic concepts that belong to virtue ethics. In the
second chapter, it discusses the Parentes Elementary School, characterises it and puts it in
context with the ideas of St. Josemaria Escriva de Balaguer. It describes how ethics is taught

at this elementary school and also my personal teaching experiece here.

In the empirical part, the work is devoted to qualitative research, in which data were collected
using semi-structured interviews and analyzed using the method of interpretive
phenomenological analysis. The research deals with the personal experience and experience

of teaching ethics among pupils of this elementary school.
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Uvod

Tématem mé bakalaiské prace je etika ctnosti ve vyuce na konkrétni zékladni skole.
Pti vybéru tématu prace mi byla inspiraci moje vlastni dlouholeta praxe na zdkladni Skole a
touha dozvédét se o etice ctnosti vice. Zaroven je etickd vychova téma ve spolecnosti velice

aktualni a je dle mého nazoru nezbytnym kli¢em pro vychovu budoucich generaci.

Bakalatskou praci tvoii teoretickd a empiricka ¢ast. V prvni ¢asti prace se zamétuji na
definovani zakladnich pojmt, na charakteristiku Zdakladni Skoly Parentes, na osobnost
svatého Josemarii Escrivd de Balaguer, zakladatele osobni prelatury katolické cirkve Opus

Dei, a na svou praxi na této Skole se zaméfenim na vyuku etiky.

Ve druhé ¢asti prace priblizuji kvalitativni metodu interpretativni fenomenologické
analyzy, stanovuji vyzkumné otazky a provadim analyzu dat, ziskanych béhem vyzkumného
Setfeni. Cilem empirické ¢asti prace je zjistit, jakd je Zivotni zkuSenost respondentil s vyukou

etiky a jak hodnoti jeji pfinos do svého Zivota.



I. Teoreticka cast

1.  Etika ctnosti jako soucast normativni etiky

,Jednejte tak, jak by ve Vasi situaci jednal ctnostny lovék.*!

Takovouto radu byste pravdépodobné dostali od Clovéka, ktery se zabyva etikou
ctnosti. Etika ctnosti je jednou ze tfi zdkladnich teorii takzvané normativni etiky. Normativni
etika je soucasti etiky a zkouma obecné principy a normy moralniho jednani. Normativni

etika se snazi najit odpovédi na to, jaké chovani ¢i jednani je moralné spravné ¢i nespravné.”

V normativni etice existuje vice moznosti, jak by se na moralni otazky mélo pohlizet.
Jak jiz bylo fe€eno, existuji tfi hlavni teorie — teorie etiky ctnosti, teorie deontologické etiky

a teorie konsekvencialistické etiky.

Jakub Jirsa tyto tfi teorie piihodné nazyva jako hlavni ,rodiny etickych teorii“.?
»leorie patfici mezi konsekvencialistické, napt. utilitarismus, zakladaji hodnoceni na
disledcich jednani a jako dobré hodnoti takové jednani, které v disledku maximalizuje
mnozstvi pfedem dané hodnoty. Deontologické teorie se soustiedi na jednéani a jeho principy.
Jejich zékladni otazkou je, zda tato jednani ¢i jejich principy odpovidaji spravnym pravidlim
a povinnostem. Fundamentem pro rodinu etickych teorii, které oznacujeme jako etika
ctnosti, je sam jednajici. Ctnostny ¢loveék je totiz sdm méfitkem toho, jak bychom méli
jednat.** Etika ctnosti tedy na rozdil od konsekvencialistické teorie upfednostiiuje moralni
dobrého charakteru nez to, jak dany ¢in dopadne.’ Kdyz se tedy ¢lovék ocitne pred n&jakym
rozhodnutim, etika ctnosti by mu poradila Gvodni vétou této kapitoly ¢ili ,,Jednejte tak, jak

by ve Vasi situaci jednal ctnostny ¢loveék.*.

! Virtue Ethics | Internet Encyclopedia of Philosophy. Internet Encyclopedia of Philosophy | An encyclopedia
of philosophy articles written by professional philosophers. [online]. [cit. 26.12.2022]. Dostupné
z: https://iep.utm.edu/virtue/.

2 PETRUSEK, Miloslav, Hana MARIKOVA a Alena VODAKOVA. Velky sociologicky slovnik. Praha:
Karolinum, 1996. ISBN 80-7184-311-3. Strana 213-214.

3 JIRSA, Jakub, Matej CIBIK, Marcus DUWELL, et al. Pfistupy k etice. IIl. Praha: Filosofia, 2016. ISBN 978-
80-7007-482-4. Strana 179.

4 Tamtéz.

5 Virtue Ethics | Internet Encyclopedia of Philosophy. Internet Encyclopedia of Philosophy | An encyclopedia
of philosophy articles written by professional philosophers. [online]. [cit. 26.12.2022]. Dostupné
z: https://iep.utm.edu/virtue/.
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V nésledujicich podkapitolach se pokusim definovat zakladni pojmy, které se vazi

k tématu mé prace, jako jsou ctnost, etika a etika ctnosti.

1.1. Ctnost

,Ctnost je trvala mravni kvalita Clovéka, ktera ho ¢ini schopnym spravného jednéni,
aniz by o to musel v kazdém jednotlivém ptipadé zvlast’ usilovat ¢i o tom premyslet. Proto
m¢éli 1lidé odedévna dojem, Ze takovy Cloveék vlastné nejedna sam, nybrz ze jedna ctnost v

ném.*¢

Alternativni definice tohoto pojmu ,,ctnost je trvala a pevna dispozice konat dobro*

klade dfiraz pravé na ono konani dobra.’

JiZ méné struc¢na definice Stanfordské encyklopedie filosofie interpretuje tento pojem
jako ,,vynikajici charakterovy rys“. Dle autort je to ,,dispozice, kterd je v jejim nositeli dobie
zakofenéna — néco, co jde az do hloubky, na rozdil od zvyku, jako je piti ¢aje — vSimat si,
ocekavat, ocenovat, citit, touzit, vybirat si, jednat a reagovat ur¢itym charakteristickym
zptisobem. Vlastnit ctnost znamena byt ur¢itym druhem c¢lovéka s urcitym komplexnim

smyslenim.

Kazdé z uvedenych definic ctnosti je trochu jina, a pfece maji vSechny stejné jadro —
ctnost je hluboce zakotenény charakterovy rys, dispozice konat dobro. Mezi cnosti se tedy

daji zatadit vlastnosti jako naptiklad state¢nost, moudrost ¢i spravedlnost.

KdyZ o nékom fekneme, Ze je statecny, myslime tim, Ze je to pro néj charakteristicky
rys a v urcitych situacich budeme ocekavat, ze se zachova statecn¢. Muze se ale stat, ze se
statecné nezachova, potom budeme hledat ditvody, které k tomuto jednani daného ¢loveéka
vedly. Zaroven to ale neznamena, ze dany ¢lovek neni ctnostny. Ctnost se totiz dale vyviji,
dany rys se posiluje ¢i oslabuje. K posilovani takového charakterového rysu dochazi ptimo
béhem ctnostného jednani. Nicméné toto jednani neni automatické, nejde jen o navyk jednat
urCitym zplsobem v urcitych situacich. Ctnostny ¢lovék se rozhodne, pro¢ takovym

zptisobem jedna a dokaze své jednani odiivodnit. Jinymi slovy vi, co déla a pro¢ to dé¢la.

¢ SOKOL, Jan. Malé filosofie élovéka a Slovnik filosofickych pojmii. 6., rozs. vyd., (Ve VySehradu 4.). Praha:
Vysehrad, 2010. Moderni mysleni. ISBN 978-80-7429-056-5. Heslo ctnost.

7 Ctnost - ABZ.cz: slovnik cizich slov. ABZ.cz: slovnik cizich slov — online hleddni [online]. [cit. 26.12.2022].
Dostupné z: https://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/ctnost.

8 HURSTHOUSE, Rosalind and Glen PETTIGROVE. Virtue Ethics. Stanford Encyclopedia of
Philosophy [online]. [cit. 26.12.2022]. Dostupné z: https://plato.stanford.edu/entries/ethics-virtue/.
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Ctnostny ¢loveék neni pouze naucen jednat spravnym zptisobem jako malé dité. Nejedna jen

podle ctnosti, nebo v souladu s ni, ale na zakladg této ctnosti.’

1.2. Etika
»Etika (z fec. étos = obycej, zvyk, péce) je filosofickd nauka o sprdvném jednani. Na
rozdil od moralky, ktera je blize konkrétnim pravidltim, snazi se etika najit spole¢né a obecné

zaklady, na nichz moralka stoji, piipadné ji zdivodnit.*!°

»Etika (z fec.étos = mrav, zvyklost) je filosoficka disciplina nebo uc¢eni o odpovédném
jednani uvnitt lidského spolubyti. Za synonymum etiky lze povazovat v Cechich méng

pouzivany nazev moralni filozofie, ktery zavedl M. T. Cicero.*!!

Etika je tedy jednou z filosofickych disciplin, kterd zkouma4, jaké jednani je a neni
moralné spravné. Pfedmétem zkoumani etiky je morélka. Dalo by se fici, ze etika je ,teorii

mravnosti“'?

. V centru pozornosti jsou zakladni lidské otazky jako naptiklad ,,JJak mam nyni
jednat?*, | Jaky smysl ma to, co délam?“, , Jaké rozhodnuti je spravné?*. Na tyto otazky se

¢loveék pokousi nalézt odpovéd’ kazdy den a provazi ho cely Zivot.
Etika rozliSuje, co je dobré a zI¢ a poskytuje ndm urcité normy lidského jednani.

1.3. Etika ctnosti

Moderni etika ctnosti vychazi z obrozeni této discipliny po druhé svétove valce, kdy
se filosofové hledajici cestu k rozsiteni studia za hranice tradi¢nich otazek o lidském rozumu
a vuli obratili na mnohem otevienéjsi a obsahlejsi antické pojeti tohoto problému. Hlavnim
znakem tohoto neo-antického pojeti ctnosti je jeho zahrnuti emoci a mezilidskych vztaht,
coz vede ke zkoumani otazek o SirSich aspektech lidského zivota, jako jsou definice dobré
vychovy déti ¢i charakteru. DalSim typickym znakem povale¢ného vyvoje etiky ctnosti je
jeji kritika mySlenek Immanuela Kanta, a naopak integrace urcitych casti Aristotelovy

nauky.'?

9 JIRSA, Jakub. ,,Jednej tak, jak by jednal ctnostny ¢lovek: etika ctnosti a jeji problémy*, in: Pfistupy k etice.
I11. Praha: Filosofia, 2016. ISBN 978-80-7007-482-4. Strana 179-218.

19 SOKOL, Jan. Mald filosofie élovéka a Slovnik filosofickych pojmii. 6., rozs. vyd., (Ve Vysehradu 4.). Praha:
Vysehrad, 2010. Moderni mysleni. ISBN 978-80-7429-056-5. Heslo etika.

" PETRUSEK, Miloslav, Hana MARIKOVA a Alena VODAKOVA. Velky sociologicky slovnik. Praha:
Karolinum, 1996. ISBN 80-7184-311-3. Heslo etika.

12 Btika - ABZ.cz: slovnik cizich slov. ABZ.cz: slovnik cizich slov — online hleddni [online]. [cit. 26.12.2022].
Dostupné z: https://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/etika.

3 Etika ctnosti ¢ mujRozhlas. mujRozhlas * Poslouchdm, co chci [online]. [cit. 25.12.2022]. Dostupné
z: https://www.mujrozhlas.cz/reflexe-historie-filozofie/etika-ctnosti.
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Ackoliv soudobd etika ctnosti nemusi nutné plné zaviset na neo-aristotelismu, jeji
antické kofeny jsou jasné zietelné v zahrnuti nasledujicich tfech klicovych ideji.!'* Areté,

tedy ctnost ¢i vyteénost, fionésis, prakticka moudrost, a eudaimonia, $tésti ¢i blazenost.'

Nasledujici desetileti druhé poloviny dvacatého stoleti byly svédky plodného
prezkoumavani téchto antickych myslenek. Ditlezitymi pfedstaviteli, na které se do
soucasnosti odkazuje odborna literatura, jsou napiiklad G. E. M. Anscombova, Philipa
Footovd a Alasdair Maclntyre. 1® 1 v &eském prostiedi se v soucasnosti vénuje Fada
vyzkumnikili tomuto tématu, mezi nimi je nutné zminit alesponn Kamilu Pacovskou a Jakuba

Jirsu.

4 HURSTHOUSE, Rosalind and Glen PETTIGROVE. Virtue Ethics. Stanford Encyclopedia of
Philosophy [online]. [cit. 26.12.2022]. Dostupné z: https://plato.stanford.edu/entries/ethics-virtue/.

15 SOKOL, Jan. Mald filosofie ¢lovéka a Slovnik filosofickych pojmii. 6., r0z3. vyd., (Ve VySehradu 4.). Praha:
Vysehrad, 2010. Moderni mysleni. ISBN 978-80-7429-056-5. Hesla areté, fronésis, eudaimonia.

16 JIRSA, Jakub. ,,Jedne;j tak, jak by jednal ctnostny ¢lovek: etika ctnosti a jeji problémy*, in: Pristupy k etice.
I11. Praha: Filosofia, 2016. ISBN 978-80-7007-482-4. Strana 179-218.
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2. Zakladni Skola Parentes

Ve druhém tseku teoretické Casti této prace se budu zabyvat zakladni Skolou, ktera mé
ptrivedla k tématu etiky ctnosti. Tou Skolou je Zakladni $kola Parentes Praha, kde jsem po
dobu Sesti let pracovné plisobila a kde jsem ziskala veskeré své zkusenosti s vyukou etiky i
ctnosti. Nejprve predstavim skolu a jeji vzdélavaci metodu, poté se zameiim na osobnost
svatého Josemarii Escriva de Balaguer, jehoz myslenky ovlivnily vzd&lavaci filosofii ZS

Parentes Na z&vér popiSu svou vlastni zkuSenost coby pedagoga piisobiciho na této skole.

Zakladni skola a matetska Skola Parentes Praha je soukromé zakladni a matetska skola
rodinného typu, ktera sidli v klidné ¢asti Stodtilek na Praze 13. Matetska Skola vznikla v roce
2009 a ptivodné se jmenovala Mateiské $kola Lipka. V roce 2014 byla pfejmenovana na MS
Parentes a zaroven se rozsitila o zédkladni Skolu. Zakladni Skola Parentes tedy funguje od
1.9. 2014 a do konce roku 2020 sidlila na Radlické ulici v Praze 5. Kvuli potfebé navyseni
kapacity doslo v roce 2021 k ptest¢hovani skoly i $kolky do Stodulek na Prahu 13.

Mateiska Skola se nyni sklada ze dvou tfid s kapacitou 18 déti pro kazdou skupinu a
zakladni Skola ma devét tfid zdkladni Skoly, vzdy jednu tfidu v ro¢niku o maximalni kapacite

20 zaka.

Ztizovatelem Skoly je spolek Parentes, coz je neziskové nepolitické sdruzeni zaloZené
v roce 2008 né€kolika manzelskymi pary, které chtély svym détem dopiat kvalitni vzdélani

zamétfené predevSim na univerzalni rozvoj osobnosti a vychovu k hodnotam.

V Ceské republice existuji jesté dalsi §koly, které funguji na podobném principu jako
ZS a MS Parentes. Jsou to napiiklad Matei'ska $kola Ratolest v Petiikové, Zakladni §kola a

Gymnazium Navis ve Svéticich u Ri¢an nebo Zakladni §kola Svétlo v Tiebici.!’

Ve skoléach zfizovanych spolkem Parentes se uplatiiuje vyukovy model, ktery je
realizovan ve 38 zemich na svété a ktery stavi na péti pilifich'®, které predstavim v dalsi

kapitole.

17" Zé&kladni informace o téchto $kolach se nachazi na jejich webovych strankach:
http://www.msratolest.cz/cs/filozofie-skoly. [online], [cit. 21.12.2022]. https://www.zsnavis.cz/. [online], [cit.
21.12.2022]. https://www.zssvetlo.com/a/profil-skoly [online], [cit. 21.12.2022].

'8 Obecné informace — Skola Parentes. Skola Parentes — Zdikladni $kola a mateiska Skola Parentes

Praha [online], [cit. 23.12.2022]. Dostupné z: https://www.parentes.cz/zakladni-skola-parentes-praha/o-

skole/obecne-informace/.

14


http://www.msratolest.cz/cs/filozofie-skoly
https://www.zsnavis.cz/
https://www.parentes.cz/zakladni-skola-parentes-praha/o-skole/obecne-informace/
https://www.parentes.cz/zakladni-skola-parentes-praha/o-skole/obecne-informace/

Tento vzdélavaci program si zakladé na aktivni spolupraci rodiny a Skoly pfi vychové
déti a nabizi nadstandartni vzdélani zahrnujici etické a duchovni aspekty zivota v soucasné

spolecnosti.

2.1.  Pét pilifa
V zékladni Skole Parentes se naptic celou Skolou aplikuje nasledujicich pét piliia: uzka
spoluprace skoly a rodiny, vychova ke ctnostem a socialnim hodnotam, tutorialni systém,

kvalitni vzdélani a duchovni presah vzdélavani.
L. Uzka spolupréce §koly a rodiny

Prvnim pilifem $koly je uzka spoluprace $koly a rodiny. Vzdélavaci projekt ZS
Parentes se neobejde bez trvalé a aktivni spoluprace rodict ditéte. Rodice jsou prvnimi
povinnost ho svym détem poskytnout. Clovék se pfirozené vzdélava v prostiedi
rodiny, kde ziskava zakladni principy a postoje pro svij télesny, intelektualni i moralni
rozvoj, za ktery jsou zodpovédni rodie. Skola pomaha rodié¢tim s vychovou jejich déti,
aniz by je vSak nahrazovala. | kdyz je vliv Skoly na déti velky, nikdy neni tak obséhly
jako vrodiné. Kvalitniho vzdélani lze dosdhnout jen pokud rodina a Skola sdileji
spole¢né zakladni hodnoty. ,,Spoluprace rodi¢ti a Skoly vede k harmonickému a
vyrovnanému vyvoji déti.“!” Tato spoluprice je zaloZena na vzajemné divéie a
individualnimu pfistupu ke kazdé rodin€. Diky kontaktu mezi rodinou a §kolou mohou
rodi¢e sledovat kazdodenni pokroky svého ditéte. Skola pravideln& porada riizné
besedy, prednasky a kurzy s odborniky z riznych odvétvi, kterych se rodice mohou

zh&astnit.?°

I1. Vychova ke ctnostem a socidlnim hodnotdm véetn€ védomi odpovédnosti

Druhym pilitem Skoly je vychova ke ctnostem, nebot’ podle vzdélavaciho systému
Skoly je v dnesni dobé dulezité vést déti k tomu, aby jednaly svobodné, aby se
rozhodovaly samostatné, aby poctivé plnily své povinnosti a byly dobrymi ob¢any

s jasnym veédomim odpovédnosti za své Ciny. Soucasti Skolniho vzdélavaciho

195 pilift nasich $kol — Skola Parentes. Skola Parentes — Zdkladni Skola a mateiska Skola Parentes
Praha [online], [cit. 23.12.2022]. Dostupné z: https://www.parentes.cz/zakladni-skola-parentes-praha/cim-
jsme-vyjimecni/5-piliru-nasich-skol/.
20 5 pilitd nasich kol — Skola Parentes. Skola Parentes — Zdikladni §kola a mateiskd §kola Parentes
Praha [online], [cit. 23.12.2022]. Dostupné z: https://www.parentes.cz/zakladni-skola-parentes-praha/cim-
jsme-vyjimecni/5-piliru-nasich-skol/.
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programu je vyucovaci predmét etika, ale na vychovu ke ctnostem je kladen duraz i
v jinych vyu¢ovacich piedmétech &i bdhem tutoringu aka (teti pilif). Skola vede déti
k dobrému chovéani, socialnimu citéni a k jasnym nazorim. Dava jim také ptilezitost
pomahat druhym a byt v kontaktu s trpicimi a nemocnymi. Snazi se détem ukazat a
pfiblizit Zivoty méné privilegovanych lidi, ktefi trpi nouzi nebo prochazeji tézkym

obdobim.?!
Vice o vyuce etiky a ctnosti na skole v kapitole 2.5.
II1. Tutoridlni systém

Ttretim pilifem Skoly je individudlni pfistup k zdkovi a jeho rodin€ aneb tutorialni
systém. Tutoridlni systém se zaméfuje na rust osobnosti ditéte a je vyznamnou

podporou individuélniho pfistupu ke kazdému zakovi.

Kdo je vlastn¢ tutor? Pojem tutor je znamy hlavné z anglosaského univerzitniho
prostfedi, kde oznacuje studijniho vedouciho ¢i vychovatele. V jiném vyznamu miize
byt tutor soukromym ucitelem Nebo také porucnikem, ochrdncem. I na nékterych
Ceskych vysokych Skolach je studentovi ptidélen tutor, ktery je mu privodcem a
radcem, obzvlast’ ve vécech, které se tykaji studia. V zakladni skole Parentes mtize byt
tutorem ditéte tfidni ucitel, jiny ucitel, feditel Skoly ¢i zastupce tfeditele Skoly nebo
vychovatel ¢i asistent pedagoga. V kazdém piipadé je to n€kdo, kdo pfichazi s ditétem
Castéji do kontaktu a nevida ho pouze jednou za mésic. At uz je tutorem ditéte
kdokoliv, mél by se stat ¢lovékem, na kterého se Zak obraci s diivérou a na pravidelna
setkani s nim se t&$i. M¢l by byt také jeho ochrancem, pritvodcem a rddcem. Student
by si na schiizkéach s tutorem nemél pfipadat jako ,,na koberecku®, mél by se s nim
naopak citit pfijemné. Schiizky s tutorem by se mély nést v pratelském duchu a zak by
mél citit, Ze tutor je na jeho stran¢ a je tu vzdy pro n&j. Pokud vztah tutora a jeho
svétence funguje spravné, slouzi jejich spole¢né schlizky k prevenci nejriiznéjsich
nezadoucich projevi chovani ¢i ptipadnych studijnich neuspeéchii. Miize byt napiiklad
v uplném zacatku odhalena Sikana nebo muze dojit k v€asnému vysvétleni konfliktu.
Béhem schiizek tutora a jeho svétence dochazi hlavné k hlubSimu porozuméni zékovi,

jeho rodinné situaci, jeho vztahtim se spoluzaky ¢i ptipadnym studijnim potizim.

21 5 pilitd nasich kol — Skola Parentes. Skola Parentes — Zdikladni §kola a mateiskd §kola Parentes

Praha [online], [cit. 23.12.2022]. Dostupné z: https://www.parentes.cz/zakladni-skola-parentes-praha/cim-

jsme-vyjimecni/5-piliru-nasich-skol/.
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Tento koncept tutoridlniho systému, pfevzaty z nckterych zapadoevropskych a
jihoamerickych $kol, zahrnuje jednak pravidelné schiizky ditéte s tutorem, které byvaji
jednou az dvakrat do mésice, jednak schlizky tutora nejlépe s obéma rodici ditéte
tiikrat do roka. Schiizka, které se fika tutoring, mize trvat i jen nékolik méalo minut,
pokud Zaka nic netrapi a dobfe prospiva. Je ale mozné ze se schiizka protahne, na coz
by m¢l byt tutor piipraveny. Zalezi za také na véku ditéte, ¢im starsi déti jsou, tim déle
si rady povidaji (alespont co se mé zkuSenosti tyce). V zavéru kazdého tutoringu by se
mélo spole¢nymi silami dospét k néjakému predsevzeti, k né€emu, v Cem se dité bude
snazit zlepsit, na ¢em bude v dalSich tydnech pracovat. Takové predsevzeti by mélo
byt idealné pouze jedno a me¢lo by byt zcela konkrétni. Napiiklad ,,Pokusim se nefesit
spory se spoluzdkem nasilim.“. Pti dalsi spole¢né schilizce, tutoringu, se k predsevzeti
tutor a jeho svéfenec vrati a dit€¢ se samo pokusi zhodnotit, jak se mu dafilo. Poté
spole¢n¢ vyhodnoti, zda bude dité pokracovat se stejnym predsevzetim, nebo si zvoli
jiné. Dité se takto u¢i na sob¢ pracovat, a to nejen na svych aktivitach ve skole a mimo
Skolu, ale také na svém charakteru. Rozviji také své dobré vlastnosti, trénuje vili a

snazi se bojovat se svymi slabostmi.

Schiizky s rodi¢i jsou méné cCasté, ale velice diilezité. Probihaji tfikrat do roka. O
schizku s tutorem by v idedlnim pfipadé méli projevit zajem sami rodice, je to
nadstandardni sluzba, kterou jim S$kola a jeji zaméstnanci nabizi a kterd by méla byt
prospéchem pro vSechny zucastnéné strany. Na schiizku s tutorem ditéte by se méli
dostavit nejlépe oba rodice, a to proto, ze na dité vétSinou vychovné plisobi matka i
otec a pokud ma byt vliv Skoly v souladu s jejich vychovou, je tfeba spolupracovat s
obéma rodici. Proto i pracovné vytizeny rodi¢ by si mél udé€lat Cas na své dité a na
schiizky chodit. Schtizka s rodi¢i je ¢asové o néco narocnéjsi, mize trvat i 1-2 hodiny.
Rodic¢e na schlizce s tutorem zjisti, jak se jejich ditéti ve Skole dafi, jak se ve Skole
chova, jak se projevuje jeho nadéni a jaké jsou jeho vztahy se spoluzaky. V neposledni
fadé¢ mohou rodice s tutorem diskutovat o svych piedstavach o budoucnosti svého

ditéte, ¢i probrat vychovné postupy nebo rodinnou situaci.”?

2 KOSSLOVA, Barbora. Tutoridlni systém na zdkladni skole — Praktickd prirucka pro ucitele. Vydala
Zakladni Skola Parentes Praha v ramci rozvojového programu MSMT Podpora implementace Etické vychovy
do vzdélavani v zakladnich skolach a v nizsich ro¢nicich viceletych gymnazii v roce 2016.
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Tutoring je pfedevsim pro tutory casové velmi naro¢ny systém, u kterého jsou vSak
dlouhodobé vysledky nenahraditelné. Tutoridlni systém zajiStuje harmonii mezi

Skolou a domovem.
IV. Vzdélavaci excelence

Ctvrtym pilifem $koly je vzd&lavaci excelence. Skola diirazné dbé na to, aby Zaci
ziskali kvalitni vzdélani. Ucitelé neustale pracuji na posilovani vnitini motivace déti
k uceni. Vedeni skoly pravideln¢ hodnoti vyuku ucitelti a zaméiuje se na implementaci
modernich metod vzdélavani (projektova vyuka, vrstevnické vyucovani, kooperativni
ucenti). Ucitelé se pravidelné ucastni nejriiznéjsich skoleni. Tento pfistup se odrazi na
vysledcich déti — Skola détem zajiSt'uje srovndvaci zkousky, ve kterych déti dosahuji

lepsich vysledkii, neZ maji mnoh4 viceletd gymnazia. 23

V. Duchovni piesah vzdélavani

,Duchovni rozvoj zakl tvoii nedilnou soucast jejich vychovy. Zaci, ackoliv nejsou
nuceni, jsou podporovani v rozvijeni svého vztahu s Bohem a svobodném rozvoji
svého duchovniho zivota. Ve Skole je kazdy tyden ptitomen katolicky knéz, slouzi msi

svatou a je k dispozici pro duchovni rozhovor ¢i svétost smifeni.**

Skola détem nabizi nabozenské vzdélani, které probihd v souladu se zakladnimi
principy katolické nauky. Je dobrovolné a respektuje svobodu nazoru. Skola neni
cirkevni, je oteviena pro rodi¢e a déti viech vyznani.?® Skola nabizi nabozenstvi jako
nepovinnou vyucovaci hodinu jednou tydné pro kazdy ro¢nik. Nabizi také ptipravu ke

kitu a k prvnimu svatému pfijimani.

2 5 pilita nasich $kol — Skola Parentes. Skola Parentes — Zdikladni Skola a mateiski Skola Parentes

Praha [online]. [cit. 23.12.2022]. Dostupné z: https://www.parentes.cz/zakladni-skola-parentes-praha/cim-

jsme-vyjimecni/5-piliru-nasich-skol/.

2 Filozofie $koly — ZS Navis. Soukroma zdkladni §kola a gymndzium Navis Praha-vychod, Svétice u Rican —
ZS Navis [online]. [cit. 26.12.2022]. Dostupné z: https://www.zsnavis.cz/cs/filozofie-skoly.
25 5 pilitd nasich kol — Skola Parentes. Skola Parentes — Zdikladni §kola a mateiskd §kola Parentes

Praha [online]. [cit. 23.12.2022]. Dostupné z: https://www.parentes.cz/zakladni-skola-parentes-praha/cim-

jsme-vyjimecni/5-piliru-nasich-skol/.
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2.2. Josemaria Escriva de Balaguer

Obrazek 1- svaty Josemaria Svaty Josemaria Escriva, celym jménem José

Maria Julidan Mariano Escriva de Balaguer y Albas, byl
Spanélsky fimskokatolicky knéz a zakladatel Opus Dei.

Narodil se 9. ledna 1902 v Barbastro ve Spanélsku a
zemiel 26. ervna 1975 v Rimé v Italii. M&l pét
sourozenci Carmen a Santiaga a tfi mladsi sestry, které
zemiely v mladém veku. Jeho rodi¢e Jose a Dolores
vychovali své déti v hluboké kiestanské vife. V roce
1915 zavieli podnik jeho otce a celd jeho rodina se
musela pfestéhovat do Longrofia. Zde se Josemaria zacal

pfipravovat na knézstvi nejprve v Longrofiu a potom v

Dostupné
z.: hitps://www.catholicfaithstore.com/daily

— ; ; Y+ Zaragoze. Po smrti svého otce v roce 1924 se Josemaria
-bread/saint-josemaria-escriva-opus-dei/

stal hlavou rodiny, o kterou se musel postarat. Kdyz byl roku 1925 vysvécen, zacal slouzit

ve venkovské farnosti a poté se piest€éhoval do Zaragozy. V roce 1927 mu biskup dal
povoleni k tomu, aby se pfestechoval do Madridu, aby mohl ziskat doktorat z prav. Dne 2.
fijna 1928, béhem duchovnich cvic¢eni v Madridu, uvidél Josemaria to, co po ném btih zada:
aby zaloZil Opus Dei — instituci katolické cirkve, ktera bude §ifit pozoruhodné poselstvi o
tom, ze kazdy ¢lovék miZe nachazet svatost v obycejném Zivoté. Od té chvile pracoval na
uskuteciiovani tohoto ukolu a vénoval se knéZzské €innosti mezi chudymi a nemocnymi.
Okolnosti nemohly byt obtizn¢j$i. Byl chudym a neznamym knézem bez financnich
prostiedkii, nemél zadné pomocniky.?® ,, Ve Spanélsku 30. let zufil antiklerikalismus, na
knéze se utocilo, vypalovaly se kostely a klastery. Pfesto se Josemaria spolé¢hal na modlitbu
a zacal hledat lidi, ktefi by rozuméli jeho poselstvi a zasvétili sviij Zivot jeho Sifeni.
Uprostied velkych politickych zmatkt ¢asto plnych nasili se Josemaria neptiklonil na nici
stranu a ucil své nasledovniky pluralismu, lasce a respektu ke svobod¢. Rust byl zpocatku
pomaly. Po 8 letech vstoupilo do Opus Dei sotva 20 lidi. Posléze vypukla valka. Spanélska
a feholnic bylo zavrazdéno. Otec Josemaria byl donucen odlozit svou reverendu a skryvat se
na riznych mistech v Madridu, aby se vyhnul zatCeni a smrti. Jednu dobu se ukryval v ustavu

pro mentalné postizené, kde predstiral dusevni onemocnéni. Pozdéji s nékolika dalSimi ¢leny

26 Zivotopis Josemarii Escrivy — Opus Dei. Opus Dei — Svaty Josemaria [online]. [cit. 25.12.2022]. Dostupné
z: https://opusdei.org/cs-cz/article/zivotopis/.
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Opus Dei nalezl uto€isté na honduraském konzulaté, kde vSichni sdileli jeden pokoj. Béhem
tohoto obdobi se jako knéz staral o mnoho lidi nékdy i v ohrozeni vlastniho Zivota. Pro
kazdého knéze to bylo velmi nebezpecné obdobi, ale Otec Josemaria citil, ze nemiize preckat
valku v ukrytu, aniz by dostal svym knézskym povinnostem a praci na rozvoji Opus Dei. Na
podzim roku 1937 cestoval inkognito do Barcelony, kde se ptipojil ke skupiné paserakda,
kteti se vydali na no¢ni vysilujici pochod pies Pyreneje do Andorry. Do konce valky usiloval
o0 navazani kontaktl se ¢leny a prateli Opus Dei. Ob¢anska valka zanechala ve Spanélsku
spoust’. O nékolik mésicti pozdéji obsadili nacisté Polsko a zacala 2. svétova valka, ktera
zpustoila Evropu. Spanélsko si zachovalo neutralitu, byl velky nedostatek jidla a velka
nouze. Navzdory obtiznym podminkam Otec Josemaria okamzité obnovil svou ¢innost v
Madridu a Opus Dei zagalo rychle rist. Sifilo se do dalsich $pané&lskych mést a v roce 1944
se ti1 laiCti ¢lenové, vSichni inzenyfi, stali prvnimi kné€Zimi Opus Dei. Josemaria jiz od
pocatku vidé€l, ze Opus Dei je pro lidi z celého svéta a pro lidi vSech dob. V roce 1946
cestoval do Rima, aby ziskal souhlas svatého stolce, ktery by umoznil mezinarodni expanzi.
V Rimé ziistal az do konce svého Zivota. V poloving 70. let piisobilo Opus Dei uz ve vice
nezZ tficeti zemich na Sesti kontinentech. Josemaria chtél vSechny ¢leny osobné formovat, a
proto podporoval vybudovéani velkého komplexu v Rimé&, kde by se mohli mladi lidé
vzdélavat v kiestanské nauce a pozdé&ji se vratit doml a Sifit tuto nauku spolecné s
poselstvim Opus Dei.“?” Casto z Rima cestoval do mnoha evropskych zemi, pii jedné
prilezitosti i do Mexika, aby podnitil Sifeni Opus Dei do téchto mist. V letech 1974 a 1975
podnikl dvé dlouhé cesty do fady zemi Latinské Ameriky, kde se setkal s mnoha lidmi, se
kterymi mluvil o kiestanském povolani ke svatosti. Josemaria Escriva zemfel v Rimé 26.
cervna 1975. ,,Papez Jan Pavel II. blahotecil Mons. Escrivu 17. kvétna 1992. O deset let
pozd&ji, 6. Fijna 2002, jej na Svatopetrském namésti v Rimé pred velkym zistupem
svatorecil. Pii té ptilezitosti fekl papez v homilii: Pokracujte v jeho stopach a rozsifujte ve
spole€nosti védomi, Ze jsme vSichni povolani ke svatosti, bez rozdilu rasy, tfidy, kultury a

véku. %8

27 Svétec oby&ejného Zivota — Opus Dei. Opus Dei — Svaty Josemaria [online]. [cit. 25.12.2022]. Dostupné z:
https://opusdei.org/cs-cz/article/zivotopis-svateho-josemarii/.

28 Zivotopis Josemarii Escrivy — Opus Dei. Opus Dei — Svaty Josemaria [online anglicky]. [cit. 25.12.2022].
Dostupné z: https://opusdei.org/cs-cz/article/zivotopis/.
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2.3. MySlenky svatého Josemarii k vychové a vzdélavani

Kapitola o svatém Josemariovi je zde proto, aby objasnila ptivod vzdélavaciho

konceptu Zakladni $koly Parentes. Ta se mySlenkami tohoto muZze inspirovala.

Svaty Josemaria nikdy nepsal pedagogické ptirucky, ale zakladal vzdélavaci centra
pro zaky vSech vékovych a socialnich kategorii, které byly inspirované jeho duchem a také
cely svij knézsky zivot vénoval vychovné a vzdélavaci Cinnosti. V jeho duchu zacaly
vznikat tradiéni $koly nejprve ve Spanélsku, ale poté po celém svétd. Samotny Josemaria
pracoval ve 20. letech minulého stoleti, pfed organizovanim vzdélavacich center, jako ucitel.
Jednou z instituci, ktera byla vytvotena z podnétu a na radu svatého Josemarii Escriva je
systém soukromého skolstvi Fomento de Centros de Ensefianza na jejimz zaloZeni pracoval

i autor knihy Myslenky k vychové a vzdeélavani ze které Serpam.?’

Hlavni mysSlenkou pedagogiky inspirované ucenim svatého Josemarii je zapojeni
citového svéta, tedy vile a srdce. Tato mysSlenka by se dala nazvat revoluci ve vzdélavani a
muze se jednoduse realizovat uréenim ,,Casu pro mysleni“ ve Skolnim rozvrhu. V tomto Case
by se vénovala pozornost rozhovorim orientovanym na problémy, které ma lidské srdce

bé&hem svého Zivota.>’

V kapitole o sebepojeti autor zminuje rozdil mezi clovékem, ktery mluvi jisté a
souvisle a druhym ¢lovékem, ktery se vyjadiuje nerozhodné a vahavé. Zminuje, ze denni
pfitomnost rodi¢l 1 ucitel mize byt stalym podnétem pro napodobovani détmi a zaky. Pfi
vystupovani ucitele je proto dlilezity mirny ton hlasu, upfimného vystupovani a pfipravenost

vénovat se zakovi a jeho otazkam.!

O dilezitosti rodinného nebo Skolniho prostiedi fika, ze snaha, kterou by méli ucitelé
1 rodice stale vyvijet, je vytvofit prostfedi tcty a sebevédomi v prostoru, kde se déti kazdy

den pohybuji.*?

V kapitole o implicitnim uceni zdiraziiuje, jak dilezité je uvédomit si, Ze vychova a

vzdélavani nezacinaji v momente, kdy ucitel zacne se svymi zaky mluvit, nebo kdyz rodice

2 GARCIA HOZ, Victor. Myslenky k vychové a vzdélavani: po stopdch svatého Josemarii. Prelozila Helena
VEPREKOVA. Unhost: Lepanto, 2011. ISBN 978-80-904934-1-4. Strana 11.

30 Tamtéz s. 39.

31 Tamtéz s. 52.

32 Tamtéz s. 55.
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zacnou se svymi détmi mluvit, ale v momentu, kdy napiiklad ucitel vejde do tfidy a jeho

osobni vzhled a neverbalni komunikace ovliviiuji pfitomné déti.*?

Nyni se ptesunu k tématu ctnosti, kterym svaty Josemaria ptisuzoval velky vyznam.
Ve své knize Bozi pratelé ekl nasledujici: ,,Nejsem schopen stanovit, ktera je hlavni lidska
ctnost, zalezi to na riznych hlediscich. Navic je takova otazka zbytecnd, protoze nezalezi na
tom, abychom péstovali tu ¢i onu ctnost, je tfeba usilovat o to, abychom méli pokud mozno
vSechny dobré vlastnosti. VSechny ctnosti se navzajem prolinaji, a tak snaha o to, abychom

byli upiimni, ptisobi, Ze jsme i spravedlivi, veseli, moudii, vyrovnani.*>*

V kapitole o svobodé Victor Garcia Hoz tikd, ze vzdélani ke svobod¢ nebo uceni se
svobodu pouzivat zodpovédné, je zdkladnim pravidlem a pfedmétem celého procesu uceni.

Clovek se totiz nemiiZe nic naudit nesnazi-li se jesté predtim, nez to umi.>

Duraz na svobodu a odpovédnost je v mySlenkach ke vzdélavani znaény. Hoz fika, Ze
ma smysl v détech podporovat a posilovat smysl pro odpovédnost. Formovani smyslu pro
odpovédnost miize probihat takto. Podle néj je potieba, aby se déti setkavaly se situacemi, v
nichZ mohou uplatnit svou svobodu i za tu cenu, ze néco udélaji Spatné. Staci dat détem
zodpovédnost za uklizeni stolu, za péci o kvétiny nebo jim svéfit tcast ve Skolnim senatu,
coZ je mimochodem aktivita, kterou v ZS Parentes déti délaji. Déti se timto zptisobem uéi

byt odpovédné za své ¢iny a zaroveni jim k tomu dospéli doptavaji svobodu.>®

O vychové a vzdélavani Hoz tika, Ze se realizuje ve dvou velkych oblastech: v oblasti
inteligence a vile. Vychova ville ma podle n¢j dvé velké skupiny cilii, a to osvojeni
moralnich kritérii a osvojeni a posileni navykd vile. ,,Témto dvéma skupinam cild
odpovidaji teoreticka cviteni a prakticky navyk.*’ Nesmime p¥itom zapomenout na spojeni
inteligence a vile. ,,Znamena to, Ze vychova viile neni jen véci urcitého ucitele, ale je to kol
vSech uciteltl, protoze vSichni ucitelé mohou a méli by prispivat k formaci viile u svych zakua.
Ctnosti nejsou souborem nezavislych véci, ale tvoii spojeni, o kterém se kradsn¢ zmifiuje

svaty Jan od Kfize: ,,Viechny ctnosti rostou cvi¢enim se v jedné*.>®

33 GARCIA HOZ, Victor. Myslenky k vychové a vzdélavani: po stopdach svatého Josemarii. Pielozila Helena
VEPREKOVA. Unhost: Lepanto, 2011. ISBN 978-80-904934-1-4. Strana 57.

3 ESCRIVA DE BALAGUER, Josemaria. BoZi pratelé. Praha: Zvon, 1999. ISBN 80-7113-232-2. Strana 76.
35 GARCIA HOZ, Victor. Myslenky k vychové a vzdélavani: po stopdch svatého Josemarii. Prelozila Helena
VEPREKOVA. Unhost: Lepanto, 2011. ISBN 978-80-904934-1-4. Strana 71.

36 Tamtéz s. 76-77.

37 Tamtéz s. 157.

38 Tamtéz.
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2.4. Opus Dei

,Opus Dei je osobni prelatura Katolické cirkve, ktera pomaha obycejnym laikiim najit
svatost skrze jejich kazdodenni povinnosti, zvla§té skrze praci.“* Jiz vime, ze Opus Dei
zalozil Josemaria Escriva v roce 1928. Vedeni Opus Dei ma sidlo v Rimé, kde se rovnéz

nachazi kostel prelatury.

Opus Dei rozsituje védomi univerzalniho povolani ke svatosti, tedy zdsadni myslenku
svatého Josemarii, ze kazdy ¢lovek je povolan Bohem, aby se stal svatym, a to skrze plnéni
své kazdodenni prace a povinnosti v kiestanském duchu. Poslanim Opus Dei je zapojit se
do evangeliza¢niho posléani cirkve. Prelatura poskytuje svym ¢lenim, ale i mnoha ostatnim,
duchovni formaci a pastoratni pé¢i, aby naplnila poslani evangelizace. Clenové Opus Dei
jsou pomoci formace podporovani v tom, aby uvedli uceni evangelia ve skutek, a to také
diky trénovani se v kiest’anskych ctnostech a posvécovani své prace. Znamend to pro n¢

4

pracovat podle prikladu Jezise Krista. Podle toho, kde ziji a kde pracuji, se véfici prelatury
staraji o svlij apostolat v nejriznéjsich socialnich vrstvach. Nejsou limitovani na specifickou
oblast, co se prace tyce, jako je naptiklad péce o nemocné nebo vzdélani ¢i jiné typy socidlni
pomoci. Kazdy kiestan musi, bez ohledu na své zadzemi nebo okolnosti svého Zzivota,
spolupracovat na feSeni vSech spolecenskych problémi, a to vyhradné v souladu
s kiestanskym uc€enim a podavanim vérohodného svédectvi o své vife. Opus Dei slouzi
cirkvi a spoleCnosti diky péstovani osobni svatosti a apostolskych zavazkl véfticich
ktestanti. Pomaha jim objevit a uskutecnit jejich kiestanské povinnosti na konkrétnim misté

ve svéte.
Zakladni rysy ducha Opus Dei:
Bozi synovstvi

Podle svatého Josemarii je zdkladem spirituality Opus Dei BoZi synovstvi. Toto je piibéh,
ktery ve své knize vypravi Victor Garcia Hoz. ,,Svaty Josemaria poslouchal rozjimani
jednoho svého mladého knéze, ktery vysvétloval smysl pokory v zivoté Opus Dei. B€hem
svych reflexi prohlésil tento mlady knéz: ,,Zakladem spirituality Opus Dei je pokora.*

Zakladatel ho tehdy ze své zidle Zivé prerusil a fekl: ,,Ne, mlj synu, zdkladem spirituality

3 Opus Dei — Questions about Opus Dei. Opus Dei — Nachdzet Boha v kazdodennim Zivoté [online]. [cit.
25.12.2022]. Dostupné z: https://opusdei.org/cs-cz/fag/opus-dei/.

40 Poselstvi — Opus Dei. Opus Dei — Nachdzet Boha v kazdodennim Zivoté [online]. [cit. 25.12.2022]. Dostupné
z: https://opusdei.org/cs-cz/article/poselstvi/.
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Opus Dei neni pokora, je to Bozi synovstvi.“*! Dle Hoze synovstvi vznika diisledkem
pfenesenim samotné podstaty do nového byti v zivych bytostech. Lidé pienasi svou lidskou
podstatu na dit¢€, stejn¢ tak zvirata prenasi svou zvitreci podstatu, naptiklad pes na psa. Proto
aby Biih mohl byt nds Otec, musel na nas prenést ucast na vlastni bozské podstaté. To se
déje v milosti posvécujici. Blih déla z kazdého ¢loveka své dité kitem, a proto je zdkladni

charakteristikou kazdého kiest'ana fakt, Ze je Bozim ditétem.*

Dalsimi zdkladnimi rysy ducha Opus Dei jsou:

Obycejny Zivot

Posvécovani prace, posvécovani sebe skrze svou praci a posvécovani ostatnich skrze praci
Laska ke svobodée

Modlitba a sebezapor

Laska a apostolat

Jednota Zivota®

2.5. Etika — vychova ke ctnostem

Vyukovy predmét etika je v Zékladni Skole Parentes povinnym pfedmétem od prvni
do devaté tiidy a jeho Casova dotace je jedna hodina tydné. Pfedmét etika mé za ukol rozvijet
hodnotové postoje zakl a jejich dobré vlastnosti — ctnosti, dale rozviji jejich komunikaéni,

socialni a obéanské dovednosti.

Dle $kolniho vzdé&lavaciho planu ZS Parentes je poslanim piedmétu etika:
»vychovavat osobnosti s vlastni identitou a hodnotovou orientaci, ve které zaujimaji
vyznamné misto Ucta k ¢loveéku a k ptirode€, spoluprace a socidlni citéni. Pti plnéni tohoto
cile se vyucujici neuspokojuje s pouhym poskytovanim informaci o moralnich zésadach, ale
zazitkovym uc€enim G¢inn€ podporuje pochopeni a zvnitinéni mravnich norem a napomaha

osvojeni zpiisobu chovani, které je s nimi v souladu. Etickd vychova pfipravuje mladé lidi

4 GARCIA HOZ, Victor. Myslenky k vychové a vzdélavani: po stopdch svatého Josemarii. Ptelozila Helena
VEPREKOVA. Unhost: Lepanto, 2011. ISBN 978-80-904934-1-4. Strana 45.

42 GARCIA HOZ, Victor. Myslenky k vychové a vzdélavani: po stopdch svatého Josemarii. Pielozil Helena
VEPREKOVA. Unhost: Lepanto, 2011. ISBN 978-80-904934-1-4. Strana 45-47.

43 Poselstvi — Opus Dei. Opus Dei — Nachdzet Boha v kazdodennim Zivoté [online]. [cit. 25.12.2022]. Dostupné
z: https://opusdei.org/cs-cz/article/poselstvi/.
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pro zivot tak, aby jednou jako dospéli pfispéli k vytvareni harmonickych a stabilnich vztahti

v roding, na pracovisti, mezi spole¢enskymi skupinami, ve vlastni zemi i mezi narody.“**

Etika slouzi také jako forma prevence negativnich socidlnich jevii. Nedilnou soucasti
predmétu je prace na rustu ke ctnosti (dobré vlastnosti), ktera je piredem urcend na kazdy
mésic Skolniho roku. S rozvojem ctnosti pomahaji détem 1 rodice. Cyklus, ve kterém se
stiidaji jednotlivé ctnosti, je tfilety (viz tabulka). Znamena to, ze pokud zak navstévuje
Zakladni skolu Parentes po celou dobu povinné skolni dochazky, tedy 9 let, kazdy cyklus
ctnosti ,,zazije* tiikrat, coz napomaha upevnéni spravnych navykli a ztotoznéni se

se ctnostmi.

Obrazek 2 - Plan ctnosti

MESIC ROK 1 ROK 2 ROK 3
IX Pofadek Dodrzovani pravidel Ohleduplnost
X Vytrvalost Slugnost Poradek
X1 Pritelstvi Solidarita Laska k vlasti

X1l Hospodarnost Stédrost Ucta

| Hygiena a Cistota Vdéénost Pracovitost

11 Loajalita Spravedlnost Umirnénost
111 Poslunost Vlidnost Statecnost

IV Optimismus Poiadek Upfimnost

Vv Trpélivost Skromnost Zodpovédnost
VI Dobré vyuziti Casu Zajem o druhé Radost

Dostupné z: https://www.parentes.cz/zakladni-skola-parentes-

praha/cim-jsme-vyjimecni/vzdelavaci-program/.

V planu vidime, Ze naptiklad ctnost Porddek se opakuje v kazdém ze tti cykld, tedy
probira se kazdy Skolni rok. Je tomu tak proto, Ze ve Skolnim prostiedi je pofadek nejen na

Skolni lavici, ve tfidé ¢i v Satné velmi dileZity.

Ve 8kole je pravidlem, ze pfedmét etika vzdy vyucuje svou tfidu tfidni ucitel. U¢itelé
se spolu béhem roku a také v pfipravném tydnu na konci letnich prazdnin radi, jak jednotlivé

ctnosti pojmou a vymeénuji si rizné napady a materidly.

vroowe

Kazda ctnost ma konkrétni navyk, ktery se (nejen) déti uci ¢i snazi béhem celého
mésice dodrzovat. U ctnosti Slusnost je navykem ,,mluvim sluSné€*, u ctnosti Skromnost zase
»hevyhazuji zbyteéné jidlo*. Navyky détem pomadhaji trénovat a fixovat danou ctnost a

zautomatizovat si ctnostné (spravné) jednani. K vyuce etiky si $kola sama vytvofila pracovni

# Vzdélavaci program — Skola Parentes. Skola Parentes — Zdkladni Skola a materska Skola Parentes

Praha [online], [cit. 23.12.2022]. Dostupné z: https://www.parentes.cz/zakladni-skola-parentes-praha/cim-
jsme-vyjimecni/vzdelavaci-program/.
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seSity na kazdy ze tfi cykll, ktery slouzi jako doplinkovy materidl pro hodiny etiky a ve
kterém je také systém hodnoceni za dodrzovéani navyku mésice. Ke kazdému cyklu ctnosti
existuji tfi trovné sesitu dle véku déti, které se obsahoveé mirné 1isi. Pracovni seSity se déli
na ty pro 1.-2. ro¢nik, pro 3.-5. ro¢nik a pro 6.-9. ro¢nik. Pracovni sesit je rozdélen na 10
kapitol dle 10 ctnosti jednoho cyklu a kazda ctnost obsahuje dva pracovni listy. Na prvnim
z nich je hodnoceni navyku mésice za prvni dva tydny mésice a druhém listu hodnoceni

navyku za druhé dva tydny mésice.

Na prvnim stupni hodnoceni vypliuji détem rodice, zvlast maminka a zvlast’ tatinek,
ktefi by méli své dité¢ podporovat v dodrzovani navyku meésice a kazdé dva tydny dité
ohodnotit jednim ze tfi smajliku a ptipojit svlij podpis. Spravnym dodrzovanim této metody
je napliovan princip spoluprace rodic¢t a skoly. Z mého vyzkumu vyplynulo, ze vétSina

respondentl na tom s rodici v mladsim véku opravdu pracovala.

Na druhém stupni je hodnoceni rodi¢i nahrazeno sebehodnocenim zakt, opét formou
tii smajlikd. Ve vy$8§im véku je kladen diiraz na samostatnost a odpovédnost déti, a tak se
hodnoti sami. Z mého vyzkumu vsak vyplynulo, Ze déti v tomto véku, typicky v obdobi
puberty, uz ctnosti tolik nefesi a pracovni sesity jim pfijdou velmi snadné. Mnohem vice si
respondenti pochvaluji spole¢né diskuse, tymovou praci pii piipraveé scének nebo napiiklad
sledovani tematickych videi. Casté diskuse i ze své ugitelské praxe hodnotim jako jednu
z nejlepSich metod prace. Pokud maji déti davéru v ucitele, ve své spoluzéky a citi se
v prostiedi Skoly bezpecné, svéfi se béhem diskuse s mnohdy vaZnéjSimi tématy a sdileni
nazorll mezi vrstevniky jim pomaha se zpracovanim téZSich situaci. Hodiny etiky také

poskytuji prostor pro praci se tfidnim kolektivem v ramci tfidnickych hodin.

Na zacatku nového kalendainiho mésice se vzdy kona celoSkolni setkéani, kterého se
ucastni vSichni pfitomni Zaci 1 pedagogové, béhem néjZz ma hlavni slovo vzdy jedna tiida
déti, ktera predstavuje ctnost mésice. Rozdéleni ctnosti pro jednotlivé tfidy 1 data
celoskolnich setkani probihaji pfedem na zacatku Skolniho roku. Vzhledem k poctu ctnosti

(10) a tfid (9) byva zvykem, Ze posledni zbyvajici ctnost predstavi ucitelé.

Ptedstaveni ctnosti je Cisté¢ v rukou vybrané tiidy, ale nejcastéji se jedna o vtipné a
pouéné divadelni scénky se zapojenim celé t¥idy. Zaci si radi vyrabi kulisy ¢ kostymy. Po
pfedstaveni ctnosti je na celoSkolnim setkéni prostor pro pfipadné aktualni informace, které
je tteba sdelit détem. Této Casti se zpravidla ujima pani feditelka. Po skonceni celoskolniho

setkani se zaci vraci zpét na vyuku. Z rozhovoru s Jakubem v empirické Casti této prace je
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zfejmé, ze mu prave tato setkani zistala v paméti a hodnoti je jako zabavny obsah, ktery

nejen jemu pomahal v pochopeni a zapamatovani si ctnosti mésice.

V ptiloze této prace jsou k nahlédnuti pracovni listy z pracovnich seSitti Rosteme a t
konkrétné ctnost Poradek ze sesitu pro 1.-2. ro¢nik, ctnost Slusnost ze sesitu pro 3.-5. ro¢nik

a ctnost Solidarita ze sesitu pro 6.-9. ro¢nik.

Etiku jsem na ZS Parentes vyucovala étyfi roky, od 6. po 9. roénik a hodnotim tuto
zkusenost velmi piinosné. Velice mé bavilo vzdélavat se v jednotlivych ctnostech, kdyz jsem
si pfipravovala obsah jednotlivych hodin, a zdroven informace propojovat se znalostmi, které
jsem ve stejném obdobi ziskavala béhem studia teologie a socidlni pedagogiky. Prestoze
jsem vidéla, obzvlast’ kdyz byli Zaci v osmé a devaté tiidg, Ze jim obsah sesitl piijde velmi

24

spole¢né diskuse na spoustu témat a sdileni vzajemnych zkusenosti.

2.6. Praxe v ZS Parentes

Moje plisobeni v Zakladni Skole Parentes zacalo na podzim roku 2016. Do Skoly jsem
nastoupila jako asistent pedagoga v jedné ze tiid na 1. stupni. Skola mé&la tehdy jen &tyfi
tiidy a v té, ve kterém jsem zacala pracovat jako asistent pedagoga, bylo 6 déti. Velice jsem
si rozuméla s pani tfidni ucitelkou ,,mé* tfidy, se kterou jsme postupem Casu pracovaly spiSe
v tandemu, neZ Ze bych vylozen& pomahala jen détem s n&jakym znevyhodnénim. Ve tfidé
jsem ,mé&la na starosti jednoho chlapce s Aspergerovym syndromem a jednoho chlapce
s ADHD. Prace to nebyla lehka. Ve Skole vSak vladla velice ptatelskd atmosféra a ja jsem
postupem Casem pracovala i jako vychovatelka ve druziné ¢i lektorka krouzku anglické
druZiny. Po témét dvou letech ve Skole se z ,,mé* tidy stali budouci Sest’aci a j& jsem dostala
moznost stat se jejich budouci tfidni ucitelkou. Ze zacatku jsem je ucila jen par predméti,
kterymi byly Cesky jazyk, pfirodopis a etika. Pozdéji se k t€émto pfedmétim postupné
pridavali dalsi jako — anglictina, vytvarna vychova, pracovni ¢innosti, anglickd konverzace
nebo informatika. Se svou tfidou jsem travila hodné¢ Casu a zaroven jsem stale pracovala ve
Skolni druziné. Etiku, kterou se zabyva tato prace, jsem ucila po celé 4 roky a pracovala jsem
se vSemi typy materidlti. Svoji tfidu jsem po Ctyfech letech tiidnictvi tspéSné ptipravila na
pfijimaci zkousSky a ,ptedala sttednim Skolam®. Poté jsem se rozhodla, Ze bych rada

nacerpala inspiraci a poznala i chod jiné Skoly a odeSla jsem ucit na jinou $kolu.

Z diavodu komplexnosti Skolniho zivota v Parentes bych rada popsala, jakym

zpisobem Skola funguje.
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Skolni vyugovani zagina kazdy den v 8:45 hodin a konéi dle roéniku vétsinou ve 14:00,
14:45 nebo 15:35. Cela skola, tedy vSech devét tiid, chodi o velké prestavce, kterd trva 25
minut, na velkou pfestavku ven na Skolni dvorek. Piestoze se nékterym détem nékdy nechce,
ven se chodi povinné a déti si zde hraji fotbal nebo jiné hry, c¢tou knizky, povidaji si ¢i prosté
b&haji. Mame vypozorované, Ze jim to velmi pomdha v soustiedéni se pti dalsim vyucovani.
Obédova pauza je rozdélena na dve ¢asti s tim, Ze polovinu ¢asu travi déti v jidelné¢ a

polovinu ¢asu (pfiblizné 25 az 30 minut) opét venku na Skolnim dvorku.

Ve $kole se kazdy tyden konaji dvé mse svaté. Skola ma vlastni kapli a mse pro déti
(a kohokoliv dalsiho) je rozd€lena do dvou dni. Jeden den chodi na msi mladsi zaci a druhy
den starsi Zaci (z kapacitnich divodi kaple). Ugast je samoziejmé dobrovolna. Déti, které se

neucastni, se vénuji samostudiu.

Jako nepovinné predmeéty maji déti kazdy tyden hodinu ndbozenstvi a hodinu anglické

konverzace v kazdém roc¢niku.

Dalsi interni zajimavosti $koly je, Ze vSechny déti od prvni do paté tridy, tedy cely
prvni stupefi, jsou rozdélené do koleji, podobn& jako tomu je ve $kole Car a kouzel
v Bradavicich z pfibéhu o Harry Potterovi. Koleji je kazdy Skolni rok pét, kazdd ma svou
barvu a kazdou kolej ma na starosti jedna pani tfidni ucitelka z prvniho stupné. Na zacatku
kazdého Skolniho roku si déti losuji barvu koleje, do které budou po cely Skolni rok patfit.
Kazdou kolej potom tvoii mix déti ze vSech péti tfid. Nazvy koleji se kazdy rok méni a vzdy
je spojuje spolecné téma. Jednou byly naptiklad koleje pojmenované po znamych hudebnich
skladatelich, podruhé to byli vyznamni védci a letos jsou to slavni malifi. Byva pravidlem,

ze se jedna o Ceské osobnosti, mimo jiné pro posileni ctnosti Ldska k viasti.

A k ¢emu vlastné Skolni koleje slouzi? Na zacatku Skolniho roku se kazda kolej
nejdiive vzajemné poznd, seznami se s novymi prvildcky a spolecné se seznamuji s zivotem
a dilem osobnosti jejich koleje. Poté spolecné vyrobi plakat ¢i néjaky vystup, ktery potom
predstavi ostatnim kolejim tak, aby se vSechny déti dozvédély néco o osobnosti kazdé koleje.
V nasledujicich mésicich se kolej spolecné setkava alespoil jednou za mésic a mimo jiné
spolecné diskutuji o zalezitostech ze Skolniho Zivota, navrhuji, co by ve Skole chtéli zménit,
spole¢né se vice pozndvaji a také travi v uskupeni koleji projektové dny Skoly (byvaji Ctyti
za Skolni rok). Prvni stupen také jezdi na spole¢nou Skolu v pfirodé, a i zde se n€které dny

¢1 aktivity nesou v duchu koleji, aby déti travily ¢as spolecné naptic vSemi tfidami, a nejen

vvvvvv
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systému koleji. VSechny déti se vzajemné poznaji. Posledni, vSak velmi dulezitou soucasti
koleji je, stejné¢ jako v Bradavicich, sbirani bodii. Kazdé dit€ mize byt odmeénéno
kterymkoliv ucitelem bodem za né€jakou prospéSnou ¢innost nebo dobie odvedenou praci. Je
na kazdém uciteli, za co body ud¢€luje a jak Casto. Miize to byt bod naptiklad za pomoc
spoluzakovi nebo uciteli, pomoc ve tfidé, dobie vykonanou praci, skvély vysledek, za snahu
nebo za pekné chovani. Divoda je opravdu mnoho. Kazdy ¢len kazdé koleje je tedy
jedineCnym ,,sbératelem* bodl pro svoji kolej. Za timto ucelem je v kazdé tiidé urcity
mechanismus na zaznamenavani boda pro kazdou kolej. Miize to byt naptiklad pét riznych
sklenic, oznacenych péti barvami koleji, do kterych se héazi téstoviny nebo kaminky
s kazdym ziskanym bodem. Kazdy patek se ziskané body za aktudlni tyden spocitaji (délaji
to déti samy) a pfipiSou se na nasténku k tomu urcenou (to ma na starost konkrétni ucitel),
kde visi soucty bodl kazdé koleje. Déti tak stale sleduji, jak se jejich koleji vede. Motivaci
pro ziskavéani bodi je, ze vitézna kolej za kazdé pololeti ma moznost rozhodnout o urcité
sumg penéz na $kolni vybaveni. Kolej se tedy poté spolecné domluvi, co by si ptali do skoly
koupit. Miize to byt sportovni vybaveni, hry, knihy, charita a tak dale. Fantazii se meze

nekladou.

Dalsi charakteristikou §koly je tutoridlni systém neboli tutoring, o kterém jsem se jiz
zminila v kapitole ,,2.1. P&t pilifa“. Byla jsem vétSinou tutorem vSech svych zaka, kterych
bylo mezi 6 a 7, coz tedy obnaSelo stejny pocet tutoringti v mésici. Z mé zkuSenosti staci
s détmi z 2. stupné tutoringova schiizka jednou mési¢n¢, vzhledem k tomu, ze jsem s détmi
hojné komunikovala o jejich zivoté i v béZné Skolni dny. Déti tutoringy braly jako vitanou
»prestavku® ve vyucovani, pokud zrovna ¢as nedovolil, aby se tutoring konal napftiklad o
prestavce po obédé nebo béhem samostudia a podobné. Nutno podotknout, Zze az na
vyjime¢né piipady s détmi tutoringy neprobihaji béhem hlavnich predméti. Miize to byt
napiiklad ¢ast vytvarné ¢i jiné vychovy. Z vlastni zkuSenosti mohu fict, Ze ja i déti jsme si
nase schiizky vzdy uZivali a opravdu vzdy jsme spole¢né vyteSili hodné podstatnych véci.
Nejvétsi vyzvou byly tutoringy béhem pandemie covidu-19, kdy byly zaviené Skoly, a
schizky s détmi probihaly bud’ telefonicky nebo naptiklad formou videohovoru ptes
platformu Teams. Mnohdy jsem vidéla vice z jejich rodinného prostiedi a diky tomu, ze jsme
byli vSichni zavieni doma, mohly tutoringy trvat mnohem déle nez ve §kole, coZ hodnotim
velmi pozitivng. Zpétna vazba od mych zakl potvrdila, co jsem si myslela, a to, ze jim nase
Htelefonaty velmi pomahaly s psychickym rozpolozenim v tomto t€zkém obdobi. Nikdy
jsem neméla zaka, ktery by na tutoringy chodil nerad. Hodnotim je tedy jako silnou podporu

a velky pfinos jak pro déti, tak pro ucitele.
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Schiizky s rodici déti jsou zcela odlisné. Je potieba se na nich s rodi¢i domluvit dlouho
doptedu a peclive se pripravit. V mém piipad¢ tutoringy probihaly vzdy az po mé pracovni
dob¢ a koncily tedy obcas i pozd¢ vecer. Nékteti kolegové proto radéji preferuji schizky
s rodi¢i rano pfed vyuCovanim. M¢ tutoringy s rodici déti trvaly vétSinou jednu az dvé
hodiny a n¢kdy se stavalo, ze pfitomné maminky plakaly, jelikoZ se potfebovaly naptiklad
svetit s pro né naroénymi udalostmi. Brala jsem to jako projev hluboké divéry. Na téchto
schlizkach bylo hlavné pfinosné moznost poznat rodi¢e déti vice do hloubky, poznat jejich
vychovné metody a tfeba upravit néktera tvrzeni, se kterymi se déti doma svéiovaly.
Setkéavala jsem se ale s mens$i ochotou rodict na schiizky dochézet, a to mimo pracovni
vytizeni proto, ze rodi¢e méli pocit, ze dité na 2. stupni uz je ,,velké* a tutoring neni tolik
potieba, jako u mladsich déti. Myslim, Ze to je Skoda, nebot’ vzdy je o ¢em diskutovat i u
starSich déti a je to skvéla prilezitost probrat budouci sméfovani déti po absolvovani 9. tridy,

a to s pottebnych predstihem.

Posledni bod, ktery zminim v této kapitole, a ktery je dalsi odlignosti ZS Parentes od
mnohych $kol, je hodnoceni. Déti jsou na vysvédceni hodnoceny kombinaci znamek a
slovniho hodnoceni. Slovni hodnoceni je rozsahlé ,,dilo* vSech ucitelti kazdého zaka, které
obdrzi kazdé pololeti spolu s klasickym vysvédcenim formou klasifikace. Je to velmi
dalezitd zpétna vazba hlavné pro zaka, kterému je adresované, ale také pro jeho rodice.
Slovni hodnoceni se v krat$i formé& pouZziva 1 béhem Skolniho roku. Nedilnou soucasti
hodnoceni zakt je 1 sebehodnoceni, kde se uci posoudit svoji praci a snahu a odhalit své

rezervy. K sebehodnoceni se vyuziva mnoho forem, dle preference ucitelti.
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I1. Empiricka cast
3. Cil empirické ¢asti

Cilem empirické Casti této bakalaiské prace je popsat zkuSenost a nazory zakl a
absolventl Zakladni Skoly Parentes s vyukou etiky a s vyukou k hodnotam, které ziskali
béhem mnoha let studia na této Skole. Cilem je také zjistit, zda tito zaci vnimaji tuto

zkusenost jako ptinos do svého zivota.

Nejprve je vSak tfeba popsat zvolenou metodu vyzkumu.

3.1. Kbvalitativni metoda

Creswell a Poth wvystizné definuji kvalitativni vyzkum jako ,,proces hledani
porozumeéni zalozen na riznych metodologickych tradicich zkoumani daného socidlniho
nebo lidského problému. Vyzkumnik vytvaii komplexni, holisticky obraz, analyzuje rizné
typy textl, informuje o nazorech ucastnikd vyzkumu a provadi zkoumani v pfirozenych

podminkach.“%

Pro svlij vyzkum jsem zvolila prave kvalitativni metodu vyzkumu a to proto, ze téma
hodnotové vychovy a ctnosti je intimni a subjektivni povahy a hloubka prozitkti se 1épe
zkouma v otevienych otazkach, kde mohu jako vyzkumnik ptidavat otazky ke spravnému
pochopeni dané véci. Kvalitativni ptistup skrze osobni pohovory mi tudiZ dovolil vyjasnit
aspekty odpovédi respondentt a jit do vétsi hloubky, nez by bylo mozné pii pouziti
dotaznikli ve spojeni s kvantitativni metodou. Dalsim diivodem je také pomérné nizky (6)
pocet absolventi zkoumané Skoly, a tak by kvantitativni analyza ani nebyla mozna kvuli

nizkému poctu respondent.

Nejdrive jsem si zvolila téma prace a poté jsem tvofila zakladni vyzkumné otazky v

souladu s vybranym typem analyzy. Otazky jsem ptizptsobila Gi¢astniklim vyzkumu.

3.2. Interpretativni fenomenologicka analyza

Na zaklad¢ konzultace moznych feSeni s vedoucim mé prace jsem z mnoha
kvalitativnich metod, které existuji, vybrala interpretativni fenomenologickou analyzu
rozhovoru (dale IPA). Tato analyza spociva v porozumeéni zité zkuSenosti ¢lovéka. Pomaha

detailné¢ji prozkoumat, jak ¢lovek utvari vyznam svoji zkusenosti, coz umoznuje porozumet

45 CRESWELL, John Ward a Cheryl N. POTH. Qualitative inquiry and research design: choosing among five
approaches. 4th edition. Los Angeles: SAGE, c2018. ISBN 978-1-5063-6117-8. Strana 12.
pp g
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jednotlivym udalostem nebo procestim. Jednd se o plvodné psychologicky kvalitativni
pfistup k datim, ktery byl rozvijen od 90. let minulého stoleti Jonathanem A. Smithem. Od
tradi¢nich kvantitativnich vyzkumnych perspektiv v psychologii se lisi tim, ze vede k
porozumeéni zkuSenosti cloveka a toho, jaky vyznam piisuzuje svoji zkuSenosti urcity clovék
v urcitych podminkdach ¢i v urcité situaci a jaka je podoba tohoto procesu nabyvani vyznamu.
Je to vhodna metoda pro posouzeni dat, jestlize chceme popsat zpiisob, jakym nositel
zkuSenosti (ucastnik vyzkumu), ktera je pfedméetem naseho zajmu, ptisuzuje této zkusenosti

vyznam.*®

3.3. Vyzkumné otazky

Vyzkumna otdzka v IPA se ptd, jak jedinec nebo skupina vnima urcitou prozitou
situaci s niZ je konfrontovan a jaky smysl ji pfisuzuje. Takova otazka ma byt zamétena
fenomenologicky. M¢la by explorovat a ne objasiiovat, proto se vice zaméfuje na proces nez

na vysledek a spiSe na vyznam neZ na konkrétni pii¢iny ¢&i dsledky udalosti.*’

Zvolila jsem metodu polostrukturované¢ho rozhovoru, ktery umoziuje respondentovi
moznost volné mluvit o tématu a zaroven umoznuje vyzkumnikovi v redlném case rozhovor
usmériiovat. Primdrni otazky ,,Jaka je tvoje zkuSenost s etikou? Jsou pro tebe ctnosti a etika
pfinosné?* byly v pribéhu jednotlivych rozhovori doplnény o fadu dalSich otdzek, které z
rozhovort vyplynuly nebo které pomohly k ziskani riznych thli pohledu. Vzhledem k mé
nezkuSenosti s touto metodou a také vzhledem k tomu, Ze Zaci nevédéli uplné€ hned, jak na

otazku odpoveédet, nesplituji nekteré otazky pravidla IPA.

3.4. Utastnici vyzkumu

Ugastniky vyzkumu jsou celkem &tyfi byvali a sou¢asni zaci Zakladni $koly Parentes
ve véku 15-16 let. Pivodnim zdmérem bylo nabidnout moznost zicastnit se mého vyzkumu
absolventiim skoly ze tfidy, jejiz jsem byla tfidni ucitelkou. Z oslovenych zaki se rozhovoru
zOCastnili pouze dva. Ostatnim v tom zabranila asova vytizenost, nebo nahla nemocnost.
Z tohoto diivodu jsem poté oslovila zaky aktualni 9. tfidy ZS Parentes, které znam jiz 6 let,
a znich dvé zdkyné souhlasily s tcasti ve vyzkumu. Celkem se tedy mého vyzkumu
zucastnili dva moji byvali Zaci a dvé zakyné 9. tfidy. Z divodu zachovani anonymity a
nezletilosti zaki byla jejich jména zménéna. Zaci byli pfedem sezndmeni s tématem prace,

pro jaky ucel rozhovory vznikaji a jaké pfiblizn€ zazni otazky. VSichni poskytli souhlas

4 RIHACEK, Tomas, Ivo CERMAK a Roman HYTYCH. Kvalitativni analyza textii: ¢tyfi pFistupy. Brmo:
Masarykova univerzita, 2013. ISBN 978-80-210-6382-2. Strana 9-10.
47 TamtéZ strana 12-13.
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s rozhovorem a s jeho nahrdvanim na mobilni telefon jesté pred zacatkem rozhovoru. Zaci
byli informovéani, Ze nemusi odpovidat na vSechny otazky, pokud jim to nebude piijemné.

Vsechny rozhovory probéhly na pidé ZS Parentes.

3.5. Postup analyzy
Vzhledem k mé minimdalni zkuSenosti s touto analyzou jsem se rozhodla postupovat

zptisobem doporudenym v knize Rihacka, Cerméka a Hytycha.*®

Nejdiive jsem vytvofila doslovny piepis vSech rozhovorti a poté jsem rozhovory
opakovan¢ cetla a poslouchala jejich zdznamy. Poté jsem si k nim psala myslenky,
poznamky a komentafe. Déle jsem hledala souvislosti mezi jednotlivymi rozhovory.
Rozhovory nebyly pfili§ dlouhé, respektive odpovédi respondentii nebyly piili§ obsahlé, a
tak se spolecné rysy a myslenky odkryvaly celkem rychle.

4. Vyzkum a jeho analyza

V této kapitole praktické casti moji bakalarské prace predstavim jednotlivé rozhovory
s zaky a moji interpretaci téchto rozhovora. Na zavér predstavim spolend témata rozhovora

a vyvodim z nich zavéry.

4.1. Rozhovor 1 — Matéj

Co si obecné myslis o hodinach etiky v Parentes?
Mné to ptislo Gplné€ zbytecny.

V ¢em?

V tom, Ze ty véci jsem uz véd¢l tieba 5 let, neZ se to tady feSilo. ProtoZe muj tata se v etice

docela vyzna. To, co jsme se ucili, tak to jsem bral uplné jako zéklady uz tak od 5 let.
Zaklady ceho?

Zéklady chovani ve spolecnosti, prosté zaklady slusnyho chovani. Mtjj tata me vychovaval
v podobnych myslenkach uz diiv no. M¢l jsem pocit, ze to pro mé neni nic novyho. Ale je

pravda, Ze uz si toho moc nepamatuju.

4 RIHACEK, Tomas, Ivo CERMAK a Roman HYTYCH. Kvalitativni analyza textii: ¢tyfi pFistupy. Brmo:
Masarykova univerzita, 2013. ISBN 978-80-210-6382-2. Strana 16-22.
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MaS teda pocit, Ze proto ti etika nikdy nic nepfinesla?

Moc si to nepamatuju, mam Spatnou pamét’. Ale tfeba kdyZ jsme se bavili o drogéch, tak to

pro me asi bylo novy. O tom jsme se tfeba doma podrobné nebavili. Jen, Ze se to nema dé¢lat.

Pripomenu ti par ctnosti, které jsme probirali: vdécnost, pratelstvi, zodpovédnost

stateCnost, umirnénost, moudrost. Ty pro tebe nebyly nové?

Tak to je prosté jako takova bézné véc od mala. Nevim, ze prosté¢ mate napiiklad zamykat a

prosté bejt zodpoveédnej. Vdeécnej, ze se ma dékovat a tak...
Co si mysli§ o obsahu hodin etiky, tedy o tom, jak ta vyuka probihala?

Vibec si je nepamatuju. J& asi pamatuju jenom devitku, bohuZzel. [Je pravda, Ze Mat&j mél

Casto problémy vybavit si udalosti z minulosti.]
Jak na tebe piisobily pracovni seSity, co jsme pouzivali? (Podavam mu jeden na ukazku.)

J& nevim, m¢ to pfislo takovy, jakoze hrozné jednoduchy. Tyhle jako dopliiovacky a tak.

Nebavilo mé to viibec, byly to nudny véci.
A co diskuse na rizna témata nebo po shlédnuti néjakého videa?

Jo ty diskuse byly zajimavy. Kazdej prosté sdé¢lil néco. Podélili jsme o vlastni nazory, a to

bylo pfinosny.

Vzpominas si, Ze bys nékdy nesl seSit z etiky na podepsani rodi¢im?
Vibec si to nemapatuju, podle mé jsem to rodicim nenosil.

Regil jsi nékdy doma navyk, ktery jsi mél plnit v konkrétnim mésici?
Ja to doma neftesil viibec.

Treba uZ si to nepamatujes...

Vyuzil jsi nékdy néjaké znalosti z hodin v béZném Zivoté?

J&4 nevim tak tfeba pomoc slepym. Si nakoupit. Ja jsem jednou pomohl slepci nakupovat.

Nebo nevidomym teda.

Byl jsi v svédkem néjaké situace, kde jsi tieba vidél, Ze se nékdo zachoval néjak

neslusné?

Jo asi jo, na stfednti jo.
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MiizZes uvést konkrétni priklad?

Kdyz tfeba jeden kluk dostal $patnou znamku a fekl néco s posranym fotrem nebo néco

takovyho. Mezi kamoSema.

TakZe mluvil sprosté o svym tatovi. A to ty bys neudélal?
Ne, nikdy.

Jesté néjaky jiny priklad?

Délaj si (spoluzéci) srandu z ucditeld. Treba pobihaji po tfid€, nebo zacnou hlasit¢ n¢jaky

zvuky vydavat.
Byla pro tebe etika néjak prinosna?

Jako ja si myslim, Ze to bylo pfinosny, ale pro nékoho, s kterym to rodice nefesili uz od mala,
jako kterej to prosté védél nebo tusil, jako Ze se to samoziejmé déla, ale jako neslySel to
nikdy néjak jako nebo jako netfikali mu rodice vylozen€ at’ to déla, nebo tak. A tak pro mé
to bylo takovy jako zbyte¢ny, nebo ne jako zbytecny, tak vidél jsem jako Ze mi netfika [tata]

blbosti, ze to je jako fakt jako to. Ale jako v&d¢l jsem, Ze to je dobfe.

Kdyz jsi v kolektivu s kamarady nebo se spoluziky a oni délaji néjakou hloupost,

pridas se k nim, nebo se dokaze§ zachovat jinak?

Tteba vSichni prosté pohazujou odpadky a j& ani prosté kdyZ jsem s nima, tak mi to je Gplné
jedno, co d¢€laj jako oni, prosté ja je jako rozhazovat nebudu. Prosté to odnesu do kose.
Anebo tieba prosté, kdyz délaj brikule tfeba v Decathlonu, tak to ned€lam, ja se tomu jenom

sméju.

Co to je brikule?

Prost¢ blbosti, tfeba Ze vezmem prosté 5 micli a zaéneme je kopat vSude po obchodé.
Bylo pro tebe v hodinach néco tézké tireba na pochopeni?

Ne viibec.

Jaky nazor na etiku maji tvoji rodice?

Tata na to mé& dobrej nazor nebo jako pozitivni a je to pro n¢j dalezité. Neéktery véci me

potad u¢i. Méma taky, ale ani jeden z nich nedodrzuje vSechno.
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Zhodnoceni

Narozhovoru s Matéjem je videt, ze si mnoho véci o hodinach etiky nepamatuje. Znam
Matéje 5 let a mizu potvrdit, Ze mél problémy vybavit si udalosti z minulosti, zkratka si
nedokézal vzpomenout. Neni to tak, ze by si béhem rozhovoru vzpomenout nechtél.
Zapomina to, co pro né¢j neni dualezité. Proto je jeho rozhovor méné obsahly. Z rozhovoru
vyplyva, ze Matéj ma znalosti o ctnostech a zasluhu za to pfipisuje hlavné svému otci. Etika
pro n¢j byla druhofadym pfedmétem, nedalezitym, a proto se s povinnostmi do pfedmétu
doma nezaobiral. V hodinach ho bavily diskuse. Z jeho odpovédi na otdzku, zda by nemluvil
sprosté o tatovi, bylo pti rozhovoru slyset velky respekt a opravdu silné a razné ,,ne, nikdy*.
Co se tyce otazky na piinos etiky, Maté¢j momentalné v etice pfinos nevidi, tedy alespoii ne
pro sebe. Je také vidét, Ze mé sviij rozum a nenecha se strhnout davem ke kazdé hlouposti,

coz si myslim je ¢astecné¢ zasluha vychovy ke ctnostem.

4.2. Rozhovor 2 - Jakub

Co si obecné mysliS o hodinach etiky v Parentes?

Néktery véci mé docela zajimaly. Protoze o nékterych vécech jsem nevédél nic a o nékterych

jsem se jakoby dozvédé€l vic podrobnosti, zopakoval jsem si je.
Co si myslis o pracovnich seSitech, které jsme pouzivali? (Poddvam mu jeden na ukéazku.)

No tak mné se na té€ch ucebnicich tieba libilo, jak tam byly rizny ty kiizovky s témi riznymi
ctnostmi, jak nam to vlastn& vryvalo do paméti, jestli to tak miizu ¥ict. Ze jsme délali hodné

cviceni ohledné toho a taky ty smajlici se mi taky libily.
MysliS hodnoceni rodici, jak se Vam dari plnit konkrétni navyk?

Ano, hodnoceni navyku, jak jsme se sami ohodnotili a potom jak nas vidi rodi¢e v tom. Ze

jsme méli vice pohledd, zpétnou vazbu od rodict.

Vzpomenes si, jak jsi tohle hodnoceni vnimal na 1. stupni?

To jsem jako vétSinou dostaval bud’ ty nejlepsi smajliky anebo takovy ty stiedni.
Takze jsi to doma rodi¢im predkladal, aby té ohodnotili?

Ano, hnedka jak jsme to vypracovali, tak jsem chtél védét jejich nazor. Treba tata se n€kdy
zasmal u néceho, kdyz Cetl tu ctnost a potom mi krouzkoval to hodnoceni. Mama se m¢ na

to 1 sama ptala a pfipominala mi to podepisovani.
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TakzZe se da Fict, Ze tvoji rodice tusili, jaké ctnosti se probiraji v nékterych mésicich?

Jo, oni to véd¢li, protoze jsem jim to pravidelné nosil. Nékdy mi pfipomnéli, Ze bych to mél
jako vic dodrzovat, Ze jsem jako né¢kdy odbocil od dodrzovani toho navyku. Nevim, dam
prosté¢ piiklad, ze mluvit jako slusné, tak kdyz jsem fekl ,blbecku®, tak oni mé jako

upozornili, Ze mam mluvit slusné, protoze to byl zrovna navyk mésice.

Taky se mi libilo, jak se kazdy mésic na zacatku tady ptedstavovaly ty scénky ruzny, jak to
bylo interaktivni. Jak [déti] predvadéli ty rizny scénky, k ty dany ctnosti. Jak by se to nejprve

nemélo a potom jak by se to mélo d¢lat.
Libilo se ti, Ze to bylo interaktivni?

Ano, kdyZ se jako ptali ty déti, ktery to pfedvadeéli téch ostatnich v publiku. Co méli udélat,
co udélali $patné a tak, no Ze je k tomu uz vedli. Ze oni jako mohli odpovidat, mohli se
zapojit. A vlastné to neni, ze by si to mohli vyzkouset tipln¢, ale jako mozna si to potom 1épe
zapamatovali, ze méli vzpominku tady na tu scénku, ze to bylo vtipny tfeba a mozna o tom

pak vypravéli doma.
Jak bys popsal svoji zkuSenost s etikou? Jaky je jeji pFinos?

Ze jsme to mohli vyuzit v praxi, jako Ze jsme tieba nechali sednout starou pani v autobuse.

Nebo ze jsme zdravili rizné.

[Cte si seznam ctnosti.] Tieba to dobré vyuziti ¢asu. Ja tfeba kdyz jdu ze $koly nebo do

Skoly, tak vzdycky béZim. Chcei tomu déat co nejmin Casu, té ceste.
[Po docteni seznamu ctnosti prohlési:] Vlastn€ ono to rozviji ten charakter toho ¢loveka.

Jaky je teda prinos etiky? Prinos téch hodin etiky do tvého Zivota? Kdybys to nezaZzil,

bylo by néco jinak? Co mysliS, Ze ti to piineslo?

Asi bych byl uplné jinej. Urcité bych byl plné jinej. Asi bych mluvil uplné jinak a prosté
bych se choval jinak. No prosté mé to ovlivnilo. Jako k dobrymu samoziejmé. No, jak jsem
tfeba fikal, Ze pustim nékoho sednout, kdyZ je potieba a tak. Ze vlastné aplikuju ty ctnosti

do realné situace, do Zivota.
Mél jsi nékdy potiebu se za ty roky pidit po tom, proc se u¢is o néjakych ctnostech?

No tak ja jsem byl furt jako ve §kole s tou etikou. Ze jsem jako nezazil $kolu, az teda do ted’,

kde etika nebyla.
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TakZe to byla takova soucast Zivota?

Spis jsem poucoval lidi. No prosté poucuju lidi, jak se to ma délat, kdyz to ned¢€laj. J4 nevim
tteba ted’ka kdyz odchazime ze skoly, tak vétSinou, protoze ja sedim u dveii, takze vzdycky
jako odejdu a drzim vSem dvere. J& prost€¢ vejdu a kdyz nékdo jde za mnou, tak ja
samoziejm¢ nékomu podrzim dvete a ne vzdycky mi podékuji. Tak ja jim fikdm, nemate

zac, aby jim to tfeba doslo.
Bylo pro tebe v hodindch néco tézké tieba na pochopeni?

Asi nebylo, mé to piislo, jako Ze to bylo d€lany, aby to pochopili vSichni, Ze to jako bylo

hlavn¢ srozumitelny.
Jaky nazor na etiku maji tvoji rodice?

No tak mama, kdyz se tieba s bratrem bijem nebo si trochu nadavame, tak nas vzdycky
upozoriiuje na to, ze je pro ni dulezity abysme byli vychovani. A abysme taky nemluvili

sprosté. Pro tatu jsou diilezity jiny ctnosti, tfeba to plytvani.
Myslis si, Ze koncem devaté tridy konci i etika a vychova ke ctnostem?

No ne, pravé mé pfijde jako Ze to zacind teprve, protoze jakoby v ty zakladni Skole jako jsme
nacerpaly ty zaklady a potom se tou stfedni Skolou rozvijime ptes ty ctnosti. A vlastné to vic
podle mé¢ aplikujeme nez na zékladni skole.

A tusis, ¢im to je?

No ja nevim, ja to tfeba ted’ka vic délam neZ na zakladni Skole.

Mysli, Ze na zakladce to bylo jakoby automatické? Ze jsou v tom ty déti vic

vytrénované?

Kdyz ptijdu mezi lidi, kteti to [mysli etiku] neméli, tak je to Uplné jakoZe jiny. No ja proste

narazim na spoustu prosté véci, ktery ja jako délam a oni ne z té€ch ctnosti.

Dokazal bys jmenovat jesté dalsi priklady, nez to drZeni dveri? Napriklad jak se na tvé

stiedni Skole chovaji déti k dospélym?

Néjaci spoluzaci tplné nerespektuji ty ucitelé a Ze jsou to zbytecny hroty, ktery se furt fesi.

Tteba muj spoluzak furt vyktikuje a je drzy.
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Jak se to FeSi?

Ne¢kdy ho poslou za dvete, ale vétSinou ho presadi jinam.
Muzu jesté néco dodat?

Ano, povidej.

My mame super tfidniho ucitele, ktery nas taky k tomu hodné vede. Je fakt hrozné super a
snazi se pro nas délat prvni posledni. KdyZ jsme jeli na adaptacni kurz, tak nam fikal, tak
hlavné opatrné at’ vas néco nepiejede. Hlavné chod’te po prechodu, a kdyz je zelend, tak
teprve bézte, ne na Cervenou. Tak takhle nas k tomu vede. Nebo kdyz slySel jednoho
spoluzaka krkat pred tfidou, tak mu pak fikal, jak si to mize dovolit krkat pred damama.

Vysvétloval mu, Ze to je neslusné.
Zhodnoceni

Rozhovor s Jakubem byl pro mé asi tim nejzajimavéj$im a zaroven nejobsahlejSim.
Vcelku mé to ptekvapilo, protoze Jakub je spi$ introvert a v kolektivu se tak obsahle
nevyjadiuje. Jakub tik4, Ze celd jeho rodina pracuje se ctnostmi doma a Ze mu rodice
kontrolovali jak pracovni seSit, tak mu pfipominali dané nadvyky. Reflektuje svoji zkuSenost
s etikou pozitivné, naptiklad zminuje, jak se snazi efektivné vyuZzivat €as, tim Ze b¢hd na
MHD. Pak se zamysli a fekne, Ze ctnosti rozviji charakter ¢loveka. Také si mysli, Ze bez
vychovy ke ctnostem by byl uplné€ jiny. Na stfedni Skole se snazi ostatni vést k dobrému
chovéni, tim Ze je slusn€ poucuje. Velmi zajimavéa odpovéd’ je ta, kde tik4, Ze koncem
zakladni Skoly vyuzivani etiky nebo ctnosti teprve zacind, Ze na stfedni Skole se pies ctnosti

rozviji a Ze ctnosti nyni aplikuje vice neZ na zékladni Skole.

4.3. Rozhovor 3 - Ema

Co si mysli§ o hodinach etiky v Parentes?

No, jsou to pro me spi$ volnéjsi hodiny, kde se prosté probiraj néjaky ty ctnosti, podle mé je
to jako dobry, ze se to jako probird, hlavné podle mé u téch jako malejch déti, kde tieba
nékdy ani jako nevédi, jak se ty ctnosti jmenujou a jaky presné jsou tam ty navyky. A podle
me je to jako dobry. Na druhou stranu si fikam, ze vlastné se to kazdy rok jako skoro opakuje
jenom vlastné ono se to opakuje kazdy tfi roky nebo néco takovyho. Potom jakoze kdyz uz
je Clovek starsi, tak uz to slySel nékolikrat 1 jako mimo ty hodiny a uz je to takovy podle mé
trosku jako ohrany, nebo jak to fict. Clovék se vlastng uéi o né¢em, co uz jakoby slysel a uz

to podle mé u téch starSich neni jako tolik potieba, ale u téch mladsich je to urcité dobry.
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Co si mysli§ o obsahu hodin etiky?

Na druhém stupni jsou ta cviceni v sesSitech dost lehky, u téch mensich déti mi naopak piisly
moc hezky a plny obrazkii. [Ema ma mladsi sourozence, takze zna i materidly prvniho
stupn€]. Bavily mé scénky, protoze to byla tymova prace. Kdyz jsme byli mladsi, tak jsme

Casto pracovali s néjakyma pracovnima listama, ted’ uz nés bavi klidné jen diskutovat.
Jaka je tvoje zkuSenost s etikou? Jsou pro tebe ctnosti, etika pifinosné?

Tak ja jsem vlastné chodila uz do Parentes Skolky, jestli se to do toho pocita, kde piece
jenom je na ty ctnosti taky néjakej duraz. Tak jako pfinosné to pro mé urcité bylo. Taky si
myslim, ze uz hodné téch ctnosti jsem jako slySela z domova, Ze pfece jenom u nds doma to
neni takovy, ze by si kazdej mohl d¢€lat jako co chce. S téma ctnostma jsme jako obeznameni
a tohle. Takze ne vSechno bylo tplné novy. Samoziejmé néco nového tam bylo 1 z té&ch
vlastnosti nebo ctnosti, co jsem jako uz znala. TakZe podle m¢ jako urcité jsem se spoustu

novych véci dozvédéla, urcité mi to jako néco do zivota dalo.

Ctnosti mas tedy porad okolo sebe. KdyZ se podivas trochu do budoucnosti, aZ budes

na stiedni §kole, kde budou déti z mnoha Skol, dokazeS si predstavit néjakou zménu?

Kdyz se médm podivat takhle jako do budoucnosti, tak si myslim, ze mozn4 budu tieba jedno
z téch déti, co se bude umét jako tieba lip chovat kvlli tomu jakoby. Ted nechci, aby to
vyznélo néjak Spatné, ale prosté prece jenom podle mé ty déti, co vyjdou z téch normalnich
zakladek, nebo z téch vetejnych, tak asi se nebudou chovat Gplné nejlip, co si budem. A
takze myslim, Ze v tomhle tom budu tak jako krok napted nebo jak to fict, Ze budu v néjakych
vécech tieba mozna jako vyspélejsi troSku jakoze tim, Ze jsem je uZ tieba nékolikrat slySela,

tak mi tfeba docvakne, co se tfeba hodi, co se nehodi a tak.
Bylo pro tebe v hodinach etiky néco tézkého tfeba na pochopeni?

Jako podle mé to nebylo zas tak té¢zky. T€zs1 bylo mozna n¢kdy kdyz byla néjaka jako ctnost,
ktera se tfeba Spatn€ vysvétlovala nebo néco takovyho. Tteba potadek, to je kazdymu jasny,
co to je, ale tieba hospodarnost nebo néco takovyho, co ma i tieba jako rizné€ jako takovy
na pochopeni, kor kdyZ jsem byla tfeba mladsi. Ale né€jak to nebylo Uplné nic jako extra

tézkyho, co by Cloveku fakt jako nelezlo do hlavy.
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Hodnotili té rodi¢e za dodrZovani navyku k dané ctnosti mésice, kdyz jsi byla mladsi?

Co se tyce tieba toho hodnoceni, tak jako vétSinou to bylo tak, Ze ja jsem jim to jako musela
donést, aby mi to tfeba jako zakrouzkovali. Oni to vétSinou jako ohodnotili, jak si mysleli,
ale dal jsme to moc neprobirali. Kdyz se se mnou jesté pripravovala mamka tfeba a tady
vidéla jako etiku, tak se zeptala tfeba, jestli nepotfebuju, jako to podepsat nebo néco
takovyho. Ale potom pozdé¢ji, kdyz jsem si to piipravovala sama, tak jsem jako sama

vylozené musela jako pfijit, ze hele, podepiste mi to, no.
Jaky nazor maji na etiku tvoji rodice?

J& jsem myslim, ze pro né je to jako dilezity. Jako Ze pro n¢ je to dulezity, abychom to my
méli, protoze podle mé chtéli predejit tomu, abychom se chovali tak, jak se chovaji na téch
béznych zakladkach tieba kde tady tohleto jako nemaj. A pravée chtéli, aby to mélo n&jakou
jesté jako ptidanou hodnotu, tfeba aby jejich déti prosté z té Skoly nevychazeli Gplny jako

matlové. Aby se prost¢ uméli chovat no a védéli ty ctnosti a tak.
Jak se ctnosti konkrétné promitaji do tvého Zivota? DokazZeS vymyslet néjaky priklad?

Napada m¢ pozdravit, zdravit star$i lidi. To ani néktefi dospé€li nedélaji. Nebo neumi ani

podékovat, i kdyz to clovéka uplné bije do o¢i. A nemluvim sproste.
Zhodnoceni

Ema v rozhovoru zminuje dilezitost vlastni rodiny co se vychovy ke ctnostem tyce.
Ma pocit, ze uz toho hodné znala od rodici a Skola jeji znalosti pouze doplnila, pfesto se ale
dozvédéla nové informace. Podle Emy je pro jeji rodic¢e dulezité, aby ve Skole etiku méla,
protoze jim zélezi na tom, aby byla dobfe vychovana a aby Skola méla néjakou ptidanou
hodnotu. Uz ted’ si mysli, Ze bude mit diky této vychové vyhodu do budoucnosti, Ze se bude
umét 1épe chovat a tim tedy piinos etiky pro svilj Zivot hodnoti pozitivné na. Nejvétsi piinos
vyuky etiky vidi u malych déti. V hodinach ocefiovala hlavné tymovou praci pii ptiprave

scének k jednotlivym ctnostem.
4.4. Rozhovor 4 - Anna
Co si mysli§ o hodinach etiky v Parentes?

Je to takovy odpocinkovéjsi predmét. Na druhym stupni uz to je nuda, celé to znovu probirat.
Jinak jakoZe je to asi potfeba néjak se s tim seznamit, i ty lidi, co pfijdou néjak jako nove,

ale myslim si, Ze ta $kola je tak jako i nastavend, aby ty jako déti to n¢jak zvladly.
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Promin, uplné ti nerozumim. Mysli§ nové déti, které nastoupi do Skoly v pozdéjSim

véku?

Jo, jakoze celkové kdyz podle mé piijdou jako novejsi déti k ndm do Skoly, tak si myslim
jakoze se s tim potkavaji nejenom na ty jako etice, ze tam je to jako celkové. Na mé to tak

pusobi, jakoze celd ta Skola je tak jako néjak jako udé€lana.
Mysli$ néco jako ,,prostoupena ctnostmi*?
Jo.

To mé k tomu napada... Vim, jak to myslis, ale je hezky, Ze to Fikas hned na ivod, Ze
mas pocit, Ze to vlastné vidi§ vlastné v tom kaZdodennim Zivoté ve $kole a nejenom

vlastné v té hodiné etiky.

Jo.

Co si mysli§ o obsahu hodin etiky?

Vétsinou uz je tam ¢lovek takovej vypnutej, jak je to volnéjsi hodina, ale bavily mé debaty.
Jaka je tvoje zkuSenost s etikou? Jsou pro tebe ctnosti, etika prinosné?

Tak ja mam etiku néjak od skolky, protoZe jsem chodila do Parentes a jako urcité mi to bylo
ptinosny jako od ty Skolky néjak tfeba do 5. tfidy si myslim, jakoZe €loveék to nemél zase tak
tolikrat vzity. Ale potom na tom 2. stupni uz to bylo takovy, Ze si myslim, ze uz jako mi to
nedavalo uplné néjak néco novyho a taky ty navyky uz ¢lovék jako uplné nedodrzoval.
Nebylo to takovy jako tfeba v té 1. tfidé, to bylo fakt, jako Ze clovek se prosté snazil, fekl si,
ze fakt musi prosté mit toho jako smajlika. Potom uZ na tom 2. stupni to bylo takovy, jako
ze uz bych to méla jako vzity, Ze s tim nebyl néjak jako problém, nebo uz jako na to i ¢lovek
zapominal tim, Ze uz si to jako krouzkoval sdm. Na tom 2. stupni uz si myslim, jakoze tak
jako ¢lovék to vzdycky tak jako neprozival asi tak jako tfeba prvni/druhy t¥id€. UZ to nema

takovou diilezitost.
A vnimas ty ctnosti jako pFrinos pro tviij Zivot?

Jé& si jako myslim, ze bych se to dozvédéla asi i bez ty etiky, podle toho, kde vyrastam si
myslim, Ze asi néjak jako by to ke mné jako skrz rodice doslo. Na druhou stranu to urcité
bylo pfinosny, ale podle mé tfeba zrovna ja bych se k tomu dostala i ptes rodi¢e nebo né&jaky
krouzky, kde taky jako jsou tady tyhle véci. Takze urcité to pomohlo, ale jako asi kdyby to

nebylo, tak nic hroznyho by se asi nestalo.
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Tudiz vlastné Fikas, Ze je hrozné dileZzité, v jakém prostredi to dité vyrista.
Jo.

Bylo pro tebe v hodinach etiky néco tézkého tieba na pochopeni?

A%

Nekdy bylo tézsi pochopit tu ctnost, ale jinak ne.
Hodnotili té rodi¢e za dodrZovani navyku k dané ctnosti mésice, kdyz jsi byla mladsi?

Ano, podepisovala to mama i tata. Nékdy teda zapomnéla. Ale kdyz jsem byla mensi, tak mi
mama ty navyky fikala, pfipominala. Ted uz si to podepisuju sama a nékdy si ten navyk ani

nepamatuju...
Jaky nazor maji na etiku tvoji rodice?

Tak asi je to pro n¢ jako dllezity, ale tim Ze pravé nikdo z nas nebyl na normélni zékladce,

tak to neni tak, Ze by nam kazdou chvili fikali ,,ja jsem tak rad, Ze mate etiku®.
Jak se ctnosti konkrétné promitaji do tvého Zivota? DokazZeS vymyslet néjaky priklad?

Tteba pomoc ostatnim, tieba kdyz je vyslovené takova ta viditelna situace, kdy n€kdo si
néco zapomnél, nebo nékomu néco spadne, ma plny ruce a ten druhej ¢lovéek mu jako

nepomiize nebo tak. N&ktery lidi to prosté nepochopg;.
Zhodnoceni

Hned v Givodu rozhovoru s Ani¢kou padla velmi zajimava myslenka. Anicka tika, Ze
hodiny etiky na druhém stupni uZz jsou pro ni spis nuda a ze si mysli, ze déti se ve Skole se
ctnostmi setkaji 1 jinde nez na hodinach etiky. Neuméla to spravné pojmenovat, ale mij
napad, Ze ,,Skola je prostoupena ctnostmi* se ji libil a souhlasila, ze pfesné takhle to myslela.
Musim fict, Ze s ni naprosto souhlasim, ctnosti a jejich vyuziti a posilovani jsou ve Skole
opravdu citit v mnoha ¢innostech a je to jedna z nejzajimavéjSich mysSlenek, které se mi
podaftilo béhem vyzkumu ziskat. Anicka si mysli, Ze by se o ctnostech né¢jakym zpiisobem
dozvédéla i bez hodin etiky a poukazuje na to, Ze by ji k nim dovedli nejspiS rodice, nebo
zajmové krouzky na které chodi. Tim zminila, jak je dilezité prostfedi, ve kterém dité

vyrusta.
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4.5. Vyhodnoceni vyzkumu

V ramci vyzkumu se mi podafilo nahlédnout do myslenek Ctyt teenagert, kteii prosli
stejnym typem vzdélavani, zahrnujici vyuku etiky, coz je jejich spole¢ny rys a sledovany jev

tohoto Setfenti.

Analyzou ziskanych dat, pfi které jsem se zaméfila na hledani spole¢nych témat mezi

jednotlivymi rozhovory, jsem dosla k nasledujicim zjisténim.

Na prvni primarni otdzku vyzkumného Setfeni ,,Jakd je tvoje zkusSenost s etikou?*
odpovédeli vSichni respondenti pozitivng. A to tak, ze se dozveédéli ur€ité mnozstvi novych
informaci, néktefi vice a né¢kteti mén¢. Kazdopadné se dozveéde€li nové informace nebo se
prohloubily jejich znalosti o dobrych vlastnostech ¢i o spravném/slusném chovani jedince
ve spolecnosti. Tedy vSichni zhodnotili vyuku jako pozitivni véc, protoze se dozveédéli néco

nového.

Ema: ,, Takze podle mé jako urcite jsem se spoustu novych véeci dozvédeéla, urcité mi to

¢

Jjako néco do Zivota dalo. *

Anna: ,, Tak ja mam etiku néjak od skolky, protozZe jsem chodila do Parentes a jako
urcité mi to bylo prinosny jako od ty skolky néjak treba do 5. tridy si myslim, jakoze

clovek to nemél zase tak tolikrat vzity.
Matéj: ,, Ale tieba kdyz jsme se bavili o drogdch, tak to pro mé asi bylo novy. “

Jakub: ,, Protoze o nékterych vécech jsem nevedél nic a o nékterych jsem se jakoby

dozvedeél vic podrobnosti, zopakoval si je.

Tt1 respondenti uvedli, Ze jejich zkuSenost etikou je mnohaletd a vlastné diky tomu
maji pocit, Ze ctnosti ovladaji nebo Ze jejich znalosti o tomto tématu jsou dostatecné hlubokeé.

Dévcata zminuji, Ze neustalé opakovani ctnosti je ve straSim véku nudné.

Ema: ,, Clovék se viastné uci o nécem, co uz jakoby slySel a uz to podle mé u téch

starsich neni jako tolik potieba, ale u tech mladsich je to urcité dobry. *
Anna: ,,Na druhym stupni uz to je nuda, celé to znovu probirat.

Zde vidim hlavni rozdil, mezi studentkami 9. tfidy a chlapci, kteti uz chodi na jinou
Skolu. Jakub je v téchto mySlenkéach o trochu dal a po ¢tyfech mésicich na stfedni Skole

vlastné hodnoti, Ze to, co se naucil na zdkladni Skole, je teprve zacatek a na stiedni Skole si

44



uvédomil, jak moc ctnosti formuji charakter ¢loveka a jak moc je vyuziva v praxi nyni, kdyz

je v jiném prostiedi nez na Zakladni Skole Parentes.

Jakub: ,,No ne, pravé mé prijde jako Ze to zacind teprve, protoze jakoby v ty zdakladni
Skole jako jsme nacerpaly ty zaklady a potom se tou stredni skolou rozvijime pres ty

3

ctnosti. A vlastné to vic podle mé aplikujeme nez na zakladni Skole.

I druhy absolvent Mat¢j si uvédomuje, ze chovani studentii na stiedni Skole se mnohdy
lisi od jeho vlastniho. Vidi okolo sebe piiklady jednani, kterého by se tieba sam ani
nedopustil. Reflektuje tim vlastné svoje znalosti, kter¢ ziskal na zakladni Skole, a to i ptesto,

Ze nema pocit, ze vyuka etiky byla pro n¢j konkrétné pfinosem.

Matej: ,, Treba vsichni prosté pohazuji odpadky a ja ani prosté kdyz jsem s nima, tak
mi to je uplné jedno, co délaji jako oni, prosté ja je jako rozhazovat nebudu. Prosté to

‘

odnesu do kose.

Na druhou primarni otazku ,,Jsou pro tebe ctnosti a etika piinosnd?* odpovédéla

vétSina respondentll Ze ano a piinos vidi v riznych oblastech.

Ema si mysli, ze ma vyhodu do budoucnosti, protoze uz ted’ vi, Ze jak se ma chovat
slusny ¢loveék a uz je s témi ctnostmi seznamena. Pfinos na svij Zivot hodnoti velmi

pozitivné.

Ema: ,, Tak jako prinosné to pro mé urcité bylo.* ,, A takze myslim, Ze v tomhle tom
budu tak jako krok napred nebo jak to Fict, Ze budu v néjakych vécech treba moznd
Jjako vyspélejsi trosku jakoze tim, Ze jsem je uz treba nékolikrat slysela, tak mi treba

docvakne, co se treba hodi, co se nehodi a tak. “

Anicka hodnoti etiku velmi pfinosné od Skolky do 5. tfidy. Mysli si, Ze déti se v tomto
véku snazi o dodrZovani konkrétnich navyki a na etice jim velmi zélezi. Co se tyce piinosu
pro svij zivot, tak ten Anicka hodnoti pozitivng, ale zdrovent dodava, Ze ma pocit, Ze by se
dané informace dozvédéla 1 bez ptitomnosti predmétu etiky ve Skole. Jako diilezity faktor

vidi prostfedi, ve kterém dité vyrasta.

Anna: ,,Ja si jako myslim, Ze bych se to dozvédeéla asi i bez ty etiky, podle toho, kde
vyriistam si myslim, Ze asi néjak jako by to ke mné jako skrz rodice doslo. Na druhou

stranu to urcite bylo prinosny, ale podle mé treba zrovna ja bych se k tomu dostala i
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pres rodice nebo néjaky krouzky, kde taky jako jsou tady tyhle veci. Takze urcite to

«

pomohlo, ale jako asi kdyby to nebylo, tak nic hroznyho by se asi nestalo.
Tudiz vlastné vikas, Ze je hrozné diileZité, v jakém prostiedi to dité vyrustd.
,Jo.

Jakub pfinos etiky vidi asi nejzietelngji ze viech respondentil. Rika, e by bez etiky
byl uplné jinym ¢lovékem. Mysli si, Ze by se choval jinak a Ze ho to ovlivnilo v pozitivnim
slova smyslu. Dokonce fika, Ze nyni Casto aplikuje ctnosti v realnych situacich ve svém

Zivote.

Jakub: ,, Urcité bych byl uplné jinej. Asi bych mluvil uplné jinak a prosté bych se
choval jinak. No prosté mé to ovlivnilo. Jako k dobrymu samoziejmé. No, jak jsem
teba Fikal, Ze pustim nékoho sednout, kdyz je potieba a tak. Ze viastné aplikuju ty

‘

ctnosti do realné situace, do zivota.

Matéj se se svym ndzorem jako jediny trochu odliSuje od ostatnich respondenti. A to
proto, Ze tika, ze etika je pfinosnd, ale spiSe pro n€koho, koho s tématem ctnosti nebo s
tématem slusného chovani neseznamili doma rodice. Jemu pfiijde, Ze on s tim sezndmen uz

byl.

Matej: ,,Jako ja si myslim, Ze to bylo prinosny, ale pro nékoho, s kterym to rodice
neresili uz od mala, jako kterej to prosté védel nebo tusil, jako Ze se to samoziejmé
déla, ale jako neslysel to nikdy néjak jako nebo jako nerikali mu rodice vylozené at’ to

dela, nebo tak.

Shrnuti

Z provedené analyzy dat vyplyva nékolik klicovych mysSlenek. Prvni je respondenty
mnohokrat zminéna role rodici a role prostredi, ve kterém dité vyrista a které formuje jeho
osobnost. VSichni respondenti si uvédomuji, jak dileZitou roli tyto aspekty maji. Druhou
myslenkou je uzite¢nost hodin etiky. Respondenti si paradoxné¢ uvédomuji dulezitost a
Skoly a rodiny. Ocividné tedy diskuse v hodinach etiky byly pfinosné, protoZze vSichni
respondenti jsou si velmi védomi pifinosu a dilezitosti spravného ¢i slusného chovani a
dokézi vyjmenovat mnoho vlastnich pfikladli ze Zivota, kde ctnosti uplatiuji. Koncept
hodnotove orientované (nejen) vyuky v Zakladni Skole Parentes mé tedy sviij smysl a

opodstatnéni.
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Z.aveér

Tato bakalarska prace se vénovala etice ctnosti ve vyuce na zékladni Skole Parentes.
V prvni kapitole teoretické ¢asti jsem definovala zakladni pojmy kli¢ové pro téma prace,
tedy: ctnost, etika a etika ctnosti. Ve druhé kapitule jsem se soustiedila na sezndmeni s
charakteristikou Zakladni Skoly Parentes. Rysy této instituce jsem uvedla do kontextu
s mySlenkami svatého Josemarii Escrivy de Balaguer. Na zavér prvni ¢asti této prace jsem

se zam¢étila na prabeh vyuky etiky na této zékladni Skole a také na moji osobni praxi.

Empirickd Cast prace je také rozdélena na dvé kapitoly. V prvni kapitole jsem
vysvétlila kvalitativni metodu vyzkumu formou interpretativni fenomenologické analyzy.
Dale jsem stanovila vyzkumné otazky a seznamila s postupem vyzkumu praktické casti této
bakalaiské prace. Ve druhé kapitole empirické ¢asti prace jsem jiz analyzovala data ziskana
pfi rozhovorech s respondenty. Tento vyzkum urcil, ze zaci zdkladni Skoly hodnoti vyuku
etiky pfevazné pozitivné€ a jsou schopni aplikovat ziskané znalosti v praktickém zivoté. Jsou
si védomi pfinosu vyuky etiky, ale davaji silny diraz také na roli rodiny a vhodného
prostfedi. Tento vyzkum tedy jasn¢ poukazuje na pozitivni pfinos vyuky etiky na zakladnich
Skoléch, ale i nutnost kooperace s rodinami déti a neustalé vytvareni vhodného prostiedi pro

rozvoj spravného chovani.

Bakalatska prace prokdzala, Ze vénovat se vyuce etiky méa smysl, protoze Zaci sami

citi rozdil, kdyZ se ocitnou v kolektivu s Zaky, ktefi vyuku etiky neabsolvovali.
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Prilohy

Piiloha ¢&. 1 — Ctnost Porddek 1.-2. ro¢nik*

PORADEK

| Aktivita

1. Pozoruj obrazek a fekni:
- Co déla Filip? A Zuzka?
- Pro¢ se maminka zlobi?
- Pro& mysli§, Ze je dobré uklizet hracky?
- UKlizis rad? Pro&? Co viechno doma uklizi$ a jak ¢asto?

2. Zjisti, kolik stoji nasledujici véci:
VEC CENA
tvoje tadka do Skoly:
tvoje prezuvky:
pero, které pouzivas:
Skolni lavice:
bl Eabriom iy TR
e

| Rada

Starej se o vé&ci, aby se nerozbily a déle vydrzely. Vyplati se to.

NAVYK: MAM SROVNANE VECI NA LAVICI / NA STOLE V POKOIJI

HODNOCENI{ RODICU ZA 1. - 15. DUBEN

MAMINKA (zakrouzkuje hodnoceni, které by dala) TATINE K_ (gﬁouikuie hodnocen, které by dal)
© ©®© ® vropris: © © ® vrooris:
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Ptiloha &. 2 — Ctnost Poradek 1.-2. ro¢nik

e e e el T T

L Souhlasis? ]

V &istém a uklizeném byté se libi kazdému. Jestli bude doma krasné&, nezalesi
pouze na mamince. Je Ukolem véech &lenc rodiny dbat o poradek.

Ve tfidé s nesmazanou tabuli, nesrovnanymi vécmi na poligkach, s taskami
povalujicimi se po zemia s rozbalenymi svacinami na stolcich se neudi dobre.
Kdyz se bude kazdy Zak snait mit srovnané a uklizené své vlastni véci
a sluZzba bude plnit dobfe svUj Ukol, bude se cela tfida citit lépe.

N Aktivita ]
1. Nakresli 5 v&ci, o které se mizeme lépe starat, aby déle vydrZely. Vyber si
mezi velkymi (stdl, skFif,...) i malymi vécmi (tuzka, tricko na télocvik,...).

2. Viybarvi veselymi barvami oblacky, ve kterych jsou Cinnosti, které slouzi
k udrZeni pofadku. Do prazdného oblagky napis, jak jinak Ize jesté udrzovat

poradek.
Ustyldm si postel.

KdyZz se prevléknu
po TV, uklidim své
obleceni a boty.

KdyZ jdu spdt, nechdm
hraCky rozhdzené na zemi.

KdyZ vidim ve $kole
na zemi papirek,
seberu ho, i kdyz

NAVYK: MAM SROVNANE VECI NA LAVICI / NA STOLE V POKOJI
HODNOCENI RODICU ZA 16. - 30. DUBEN

MA MIN KA (zakrouzkuje hodnoceni, které by dala) ; TAT iN EK '(iakrcuikuje hodnoceni, které b

© @ ® rooris: . @ O ® ropris

pdal)
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Pfiloha ¢. 3 — Ctnost Slusnost 3.-5. ro¢nik

_SLUSNOST

e OPE]

| Aktivita |

1. Pozoruj obrazek a fekni:

- Coje to za pani? Co se ji pravé stalo?

- Jak asi tato pani reagovala?

- Urcité jsi jiz nékdy slySel dospélé, ktefi fekli n&jaké nesluéné slovo, kdyZ se jim stalo
néco nepfijemného (rozlili piti, vypadlo jim néco z ruky,...). Mysli§, Ze mohli reagovat
jinak?

- Jak reaguji tvi rodice? A ty? Umi$ se ovladnout a mluvit jen slugné?

2. Vybarvi, co ve nam pomaha, abychom miuvili slu§né. Ostatni vyrazy nevybarvu;.

TRPELIVOST HUMOR SPECH
SNAHA ZLOBA SEBEOVLADANTE

| Rada |

NeZ nékomu vynadas, zastav se na par vtefin a odpovéz upfimné na tyto otazky: Je to
nutné? Mohu totéz fict v klidu, bez kfiku? Mohl bych pouzit jen sludné vyrazy a slova, ktera
druhého neurazi? Pak jednej.

HODNOCEN{ RODICU ZA 1. — 15. RIJEN

MAMINKA (zakiouikuje hodnoceni, které by dala) TATINEK (zakrouskuie hodnaceni, kters by dal)

© ©® ® ropris: © ® ® rooris:




Priloha &. 4 — Ctnost Slusnost 3.-5. ro¢nik

B Souhlasi&?

Jaci lidé jsou nejobliben&j$i? Ti, ktefi jsou mili vigi ostatnim, umi se usmivat, zdravi druhg,
ptaji se jich, jak se maji, nepohrdaji ostatnimi. Pokud nemohou fict nic dobrého, radé&ji mi¢i.
Umi se ovladat a nejednaji jen podle toho, jak se zrovna vyspali a jak se citi.

Aktivita

1. Napi§, co znamenad, kdyZ o nékom fekneme, Ze je to ,sluény Clovék".

2. Spoj casti vét tak, aby vée davalo smysl. Jednd se o rady pro to, jak byt dobrym
spolegnikem pro druhé. Prodiskutuj se spoluzaky, jestli se v8im souhlasite.

Nemluv jen o tom, co zajima tebe,... ...Casto nema pravdu.

Dobry spolecnik... ...umi naslouchat druhym.

Nez zacdne$§ miuvit,... ...nechtéj mit vidy posledni slovo.
Ten, kdo Kifici,... ...ale ukaZ zajem o to, co fikaji druzi.
Pozomeé poslouchey... ...obohatim se jejich znalostmi.

KdyZ nasloucham druhym,... ...nazory druhych.

Nech miuvit druhé, ... ...rozmysli si, co feknes.

3. Dva Zaci se budou pé&t minut bavit na dané téma (napf.: Je lepSi kulaté rajc¢e, nebo by
bylo vyhodné&jsi, kdyby bylo hranaté?; Jaky je nejlepi pocet déti ve tfide? Mélo by jich
byt spie vice, anebo méné? Jaké to ma vyhody a nevyhody? Apod.). Ostatni
zaznamenavaji chovani onéch bavicich se spoluzakl. Zapisuji si napf.:

» Pogka, nez druhy domluvi, neskace mu do feci.
« Pouziva nevhodna slova.

» Diva se druhému do o¢i, kdyZ mluvi.

» Moc kfici.

» Mluvi pfili§ potichu.

» Atd.

HODNOCENI RODICU ZA 16. - 31. RIJEN
MAMINKA (zakrouzkuje hodnoceni, ktere by dala) TATiN E K (zakrouzkuje hodnoceni, které by dal)
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Pfiloha ¢. 5 — Ctnost Solidarita 6.-9. roénik

SOLIDARITA

P
A \ il

https://pixabay.com/photos/poor-slums-india-people-kids-2754335/

Souhlasis?

Solidarni glovék se zajima o druhého, ktery méa potiZe. Nejedna se jen o soucit s nim, ale o
piijeti jeho situace za vlastni a spoleéné kroky, jez by mély vést k dosaZeni Zzadouciho
dobra. Solidarni jsou lidé, kdyZ napfiklad zcela nezi$tn& pomanhaji v oblastech, které postihly
pfirodni katastrofy.

Aktivita

1. Slovo ,solidarita* pochazi z latinského solidus, coz znamena pevny, celistvy, Vysvétli,
jak to souvisi s dne$nim vyznamem slova solidarita.

2. Napi$ alespori 3 synonyma ke slovu solidarita:

3. Zjisti co nejvice informaci o polském hnuti Solidarita, které vzniklo v roce 1980.

4. Jan Pavel Il., papeZ pochazejici z Polska, kdysi napsal: Solidarita ,neni jen neurdity
soucit nebo povrchni dojeti nad zlem, tykajicim se mnoha blizkych nebo vzdalenych
osob. Naopak, je to pevna a trvala odhodlanost usilovat o obecné blaho neboli dobro
vSech a jednoho kaZdého, protoze vsichni jsme zodpovédni za vSechny." (Sollicitudo rei
socialis, b. 38) Znas nékteré lidi, ktefi by splfiovali tuto definici?

A NAVYK: KAZDY DEN ALESPON 1X NEKOMU POMOHU
| SEBEHODNOCENI ZA 1. - 15. LISTOPAD: © © ®




Ptiloha ¢. 6 — Ctnost Solidarita 6.-9. ro¢nik

Aktivita

1. Vysvétli vyznam slova ,nezistné*:

2. Do kruhu vepis co nejvice vlastnosti, které musi mit solidarni dlovék:

https://pixabay com/vectors/globe-help-together-green-306712/

3. O¢isluj nasledujici ¢innosti dle toho, jak solidarni podle tebe jsou. Pouzij &isla od 1 do 7,
kaZdé &islo smis pouzit jen jednou. Pak své vysledky porovnej s ostatnimi.

umét naslouchat druhym

starat se o zvifata

pracovat jako dobrovolnik

poskytnout prvni pomoc zranénym

pustit nékoho sednout

spolupracovat na €innostech vénovanych malym détem

poskytnout penize na dobroginné Ucely




