ABSTRAKT

Cilem této prace bylo zméfit a vyhodnotit mnoZstvi télnich tekutin téhotnych Zen

v pribéhu gravidity a jejich vztahy s dalSimi sledovanymi parametry.

Metodou bioimpedancni spektroskopie za vyuZiti pfistroje Body Composition
Monitor od spoleénosti Fresenius Medical Care byla ziskana data o stavu télnich tekutin
u deseti téhotnych Zen zarfazenych do longitudinalni klinické studie probihajici
za spoluprace Farmaceutické fakulty Univerzity Karlovy a Porodnické a gynekologické
kliniky ~ Fakultni nemocnice v Hradci Krdlové. Pristroj méfil bioimpedanci
na 50 frekvencich v rozsahu od 5 KHz do 1000 KHz a vSechny Zeny absolvovaly celkem
tfi vySetfeni ve stanovenych obdobich (17.-27. tyden, 28.-35. tyden a 36.—38. tyden
gravidity). Pfi kazdém méreni se dbalo na dodrzovani standardnich podminek a spravné

provedeni.

Ve sledovaném obdobi byly u Zen zaznamendny statisticky vyznamné zmény
v objemech télnich tekutin. Medidn objemu celkové télesné tekutiny (TBW) se zvysil
03,81, median objemu extracelularni tekutiny (ECW) o 1,41 a medidn objemu
intracelularni tekutiny (ICW) se zvysil o 2,3 |. Zvyseni tekutin v téle doprovazelo snizeni
hodnot rezistence. Snizeni hodnot vykazoval béhem téhotenstvi také parametr

prevodnéni.

Spearmanova korelace prokazala signifikantni vztahy mezi télnimi tekutinami
a hmotnosti téhotné Zeny, jeji télesnou vyskou a vékem. Hmotnost v gravidité silné
pozitivné korelovala s objemem TBW (r=0,9052; p =6,46*1012), ECW (r=0,8865;
p=7,12*10") aICW (r=0,8935; p =3,04*10!%). Télesnd vyska korelovala pozitivné
s objemem TBW (r=0,6979; p=1,81*10°), ECW (r=0,7557; p=1,38*10°) alCW
(r=0,6648; p=0,0001) a vék téhotné Zeny koreloval negativné s TBW (r=-0,4218;
p =0,0202) aICW (r=-0,4749; p = 0,0080). Statisticky vyznamny vztah mezi objemem
télnich tekutin a samotnym gesta¢nim priristkem hmotnosti nebo gestacnim vékem
prokazan nebyl. Dalsi signifikantni korelace byly zjistény s méfenymi télesnymi obvody,

tloustkou koznich fas a nékterymi parametry kostry.
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