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Posudek

Prace je logicky ¢lenéna a jeji struktura je adekvatni.

Abstrakt a klicova slova odpovidaji obsahu prace.

Volba tématu

Pfistup autorky k zadanému tématu i postup zvoleny kfeSeni byl adekvatni. Autorka
pfistupovala ke zpracovani prace velmi zodpovédné a peclive.

Téma hodnotim jako vysoce aktualni, vzhledem k tomu, Ze pfibyva velké mnozZstvi lidi,
zvlasté mladych, ktefi dodrzuji striktni rostlinny vyzivovy rezim s riziky projevi deficience
dllezitych nutrietd.

Téma hodnotim jako stfedné obtizné, originalitu vlastniho tématu hodnotim kladné.

Teoreticka cast

Autorka Cerpa z monografii a ¢lanku €eskych i zahraninich autor. Pouzité zdroje autorka
cituje spravné.

Formulace autorky jsou adekvatni, Jazykova vybava a zpUsob vyjadfovani autorky jsou pro
pozadavky bakalarské prace v poradku.

V praci se objevuje nékolik chyb, které soudim, vznikly nepfesnym prekladem z anglicky
psaného zdroje nebo pfepsanim se autorky (viz kyselina ALA — alfa-linolenova) ¢&i pouziti
chyby z citovaného zdroje (olivy jako zdroj ALA).

Lépe pouzit mineralni latky, nikoliv mineraly. Pozor na jednotku u vitaminu C.



Prakticka cast

Formulace hypotéz a cilli prace jsou adekvatni. Na vSechny polozené otazky podava autorka
v zavéru odpovéd. Stanovené cile prace byly spinény.

Zaveér je formulovan logicky a prehledné.

Prilohy
PFilohy jsou zpracovany v odpovidajici kvalité.

Doporuéeni k obhajobé: Doporuduji praci k obhajobé.

Vysoce kladné hodnotim samostatnost autorky pfi zpracovani této bakalarské prace. Pres
uvedené pfipominky a nedokonalosti, které nijak vyznamné nesniZuji celkovou kvalitu
predkladaného elaboratu

Praci klasifikuji stupném: wbeorné velmi dobie dobfe-  neprospélia

V Praze dne 18. 12. 2022

Vedouci bakalarské prace
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