Neuropsychiatrické a kognitivni aspekty ¢asnych stadii Alzheimerovy

choroby a ostatnich neurodegenerativnich onemocnéni ve stari

Abstrakt

Casna diagnostika Alzheimerovy nemoci (AN) je v soucasnosti zaméfend na stadia
predchazejici syndrom demence, tedy na stddium preklinické, a stddium mirné kognitivni
poruchy (MCI). Prikaz AN pomoci specifickych biomarkert pfitomnosti beta amyloidu a tau
proteinu je vSak v klinické praxi omezen¢ dostupny a mnohdy nakladny ¢i invazivni. Zjistovani
casnych klinickych zndmek AN mé tedy nadale své nezastupitelné misto. Cilem této disertacni
prace je prispét k Casné diagnostice AN zkoumanim specifickych kognitivnich markerd a
neuropsychiatrickych symptoma (NPS), kterym se dosud nevénovala dostatecnd vyzkumna i
klinickd pozornost. Prvni studie piedstavuje kritéria pro tzv. mirnou behaviordlni poruchu
(MBI), syndrom analogicky mirné kognitivni poruSe (MCI) popisujici nov€é vzniklé¢ a
pretrvavajici NPS ve starSim veku, a mapuje ptiznaky MBI napii¢ kognitivnim spektrem
prostfednictvim dotazniku mirné behavioralni poruchy (MBI-C), ptelozeného a adaptovaného
v ramci studie. Druhd studie ukazuje, ze zavaznost piiznakii dle MBI-C, zejména poruch
kontroly impulzi a motivace u nedementnich starSich osob, souvisi s niz§im objemem Cci
tloustkou struktur v medidlnim temporalnim laloku (tj. struktur postizenych v €asnych stadiich
AN). Treti studie srovnava potencial ¢tyt tradicné pouzivanych pamétovych testi a dalSich
kognitivnich testll pro predikci rozvoje demence u osob s MCI a prokazuje, ze nejlepSim
prediktorem jsou testy obsahujici vybaveni z paméti po ¢asovém oddaleni. VyuZiti pamétovych
testl s oddalenym vybavenim a zaméteni i na zmény v chovani a naladé je tedy uzitecné v ¢asné

diagnostice AN.
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