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Posudek Skolitele na diserta¢ni praci MUDr. Lenky Paymové
Vaginalni porod po cisaiském fezu

(Vaginal Birth after Caesarean Section)

PtedloZena disertaéni prace MUDr. Paymové je vysledkem jejiho pilného doktorského studia
a dbsledné védecké prace. Téma disertalni prace je originalni, prace je metodicky dobie
feSena. Prace je zaméfena na vliv vaginalniho porodu po cisafském fezu na porodni poranéni
panevniho dna. St€Zejni Gast price je vénovéana vlivu na poranéni diaphragma pelvis —
musculus levator ani. Pfi studiu této problematiky b&hem svého studia MUDr. Paymova
navazala spolupraci s 1. 1ékafskou fakultou UK a uspofadala multicentrickou studii. Pro tuto
studii byla schopna ziskat a Gsp&né& fesit grant z prostfedki Grantové Agentury Univerzity
Karlovy. Vysledkem byla publikace v Gasopise s vysokym impakt faktorem, ktera ziskala
fadu ocenéni: Vyrolni cena Sekce ultrazvukové diagnostiky, Vyroéni cena Urogynekologické
spolegnosti Ceské republiky a Sonkova cena za nejlepsi praci na poli ultrazvukové
diagnostiky v porodnictvi a gynekologii. V posledni ¢asti studia se seznimila s metodikou
systematického piehledu praci a vyznamné pfispéla k praci, kterd umoZznila dosadit jeji

vysledky do kontextu incidence poranéni musculus levator ani po ostatnich zpiisobech porodu.

PiedloZena diserta¢ni prace obsahuje 46 stran vlastniho textu. Zbytek prace tvofi piilohy
s autoréinymi publikacemi k zvolené tématice. Prace je logicky ¢lenéna na abstrakt a kliCova
slova v &estiné a angliGting, seznam zkratek, avod dizertaéni prace a piehled k jeji
problematice, na cile zvolené pfi zpracovani predlozené dizerta¢ni price a na vybrané
metodiky jednotlivych studii. Nasleduje pfehled studii: ,,Casovani provedeni cisatského fezu a
jeho vliv na trvani porodu a porodni poranéni pfi nasledném vaginalnim porodu®, ,,Maji Zeny
rodici vaginilné po predchozim cisafském fezu vétsi riziko avulzniho poranéni musculus
levator ani?“, ,,Vaginalni porod po pfedchozim cisafském fezu a riziko avulze musculus
levator ani®, ,,Priibéh porodu pted cisaiskym fezem a incidence avulze MLA pfi prvnim

nasledném vaginalnim porodu® a ,,Avulzni poranéni musculus levator ani: systematicky
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prehled (LASER)“. Logicky nasleduji zavéry a shrnuti diserta¢ni prace a pod&kovani
spolupracovnikiim a rodin€. Déle autorka pokracuje seznamem pouzité literatury (v poétu 66)
a prehledem vlastni tviréi Cinnosti. Literatura k tématu disertani prace je adekvatni a
prokazuje vysokou informovanost autorky v dané problematice. Polozky jsou spravné
citovany podle normy CSN ISO 690.

Cile disertatni prace byly jasn€ stanoveny a splnény. Zaveéry jsou jasné formulovany pro
vSechny zadané cile. Prace ma kvalitni grafickou Gpravu a po formalni strance spliiuje

pozadavky kladené na disertaéni préci.

Autorka prokazala piedpoklady pro samostatnou védeckou cCinnost na poli klinického
vyzkumu a schopnost kritické prace s literaturou. Na zakladé vySe uvedeného doporuduji

predloZenou diserta¢ni praci k obhajobé.
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