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Ptedkladana prace se zabyva tématem s velkym celospole¢enskym piesahem jak z pohledu
medicinského tak i socio-ekonomického. Jejim zakladnim cilem bylo analyzovat mozné pficiny
hospitaliza¢ni, kratkodobé 1 sttednédobé mortality a dale se pokusit identifikovat ty faktory, které
ovliviiuji kvalitu Zivota u chronickych pacientii po ischemické CMP. Autorka si tedy jako téma své
dizertaéni prace zvolila slozitou a velmi obsahlou problematiku, ovlivnénou fadou moznych faktora
a jejich kombinaci, jejichz troven vlivu jak na mortalitu, tak na prognézu neni dosud zcela

jednoznacné prokézana a vysvétlena.

Vlastni praci tvoti 57 stranek psaného textu véetné zkratek a ivodu. DalSich 56 stran zaujima
literatura a 5 pfilozenych publikaci, v nichZ u dvou je MUDr. L. Kielbergerova prvnim autorem,
u Ctyt pak spoluautorem. VSechny prace byly otistény v casopisech s IF, coZ garantuje jejich
védeckou kvalitu. Clanky byly publikovany v letech 2014 — 2016, posledni ¢lanek je z roku 2022.
Autorka v dizertaci vyuzila 146 literarnich referenci datovanych mezi lety 1965 - 2021.

Po formalni strance je predlozena dizertace typograficky piehledna, ¢lenéni prace je logicke,
jazykova Uroven je na standardni Girovni. V psaném textu se vyskytuji drobné gramatické chyby.

Graficka dokumentace je primeérna.

Teoreticka ¢ast popisuje soucasné poznani o iCMP. Predkladané informace vSak nemaji zcela tésny
vztah ke studovanému tématu, nepiedstavuji teoretickou bazi, z které by mela logicky vyplynout
zvolena metodika, cile prace i predpokladané vysledky. Bylo by s vyhodou zaméfit se v této Casti na
hlubsi analyzu publikovanych dat v dizertaci analyzovanych faktord, spiSe neZ na obecné informace

0 iCMP.



Nasleduji dvé experimentalni prace, z nichz kazdé je zakon¢ena diskuzi.
Celkovy souhrn pak obsahuje zavéry pro praxi se zdiraznénim zasadniho vyznamu primarni

prevence.

Prvni predkladand experimentalni ¢ast je vlastni praci autorky, ve které analyzovala u 9076 pacientii
po iCMP mortalitu a jeji vyznamné determinanty, v celém dlouhém sledovaném obdobi 2003 — 2019,

a téz rozdélen¢ do 4 ¢asovych obdobi.

Druhé experimentalni c¢ast vychazi z deskriptivni prafezové studie, ktera byla realizovana v rdmci
dvou mezinarodnich prizkumi, v Cechach na dvou pracovistich. MUDr. L. Kielbergerova byla
¢lenem jedné ze dvou Ceskych skupin. V této Casti autorka analyzovala uroven sekundarni prevence

po iICMP a jeji vliv na kvalitu Zivota.
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Za dil¢i nedostatek prace povazuji jiz zminénou obecnost jednak v teoretické ¢asti, ale dale

i v ostatnich kapitolach véetné diskuze. Autorka se odvolava na provedené studie bez podrobnéjsiho
popisu ¢i rozboru vysledki téchto studii a hlubsiho porovnani jejich rozdilnosti s vlastnimi zavéry.
Diskuze mi v celém kontextu mnozstvi sledovanych faktorti i obsahlosti celé problematiky ptijdou

struéné, jsou z velké ¢asti pouze popisné. V tomto typu experimentalni prace by se autorka nemusela

bat daleko odvaznéji diskutovat jednotlivé zavéry a pfinést neottelé myslenky.

Zminéné nedostatky vychazi nejspise z velkého mnozstvi analyzovanych faktort, jejichz podrobny
rozbor by vyZzadoval excesivni rozsah prace a dale i charakteru predkladané dizertace, jeZ je vlastné
komentovanym piehledem publikovanych praci. Autorka se zfejmé obavala opakovani informaci

obsazenych v jiZ publikovanych ¢lancich.

Prace i ptes tyto nedostatky, pfinasi rozsahlou analyzu ve vyznamné problematice jakou je stale
vysokd mortalita po iICMP, nedostate¢na sekundarni prevence a kvalita Zivota po iCMP. Ocenéni si
jednoznaéné zasluhuje mnozstvi sledovanych dat a rozséhlost sledovaciho obdobi v obou
experimentalnich pracich. Obé& studie maji vé€decky piinos, autorka v nich prokazala schopnost
metodické préce, precizniho zpracovani vysledki, provedeni analyzy ziskanych dat a jejich

interpretace.

Celkové hodnotim pfedlozenou praci kladné.



Dotazy pro diskuzi pti obhajob¢ dizertacni prace:

1. Jak lze vysvétlit vysokou a setrvalou mortalitu po ischemické CMP ve srovnani s klesajici

mortalitou u infarkt myokardu?

2. Autorka v textu uvadi, ze kvalita kolateralniho mozkového fecisté nema vliv na vysledek CMP.

Jak to lze vysvétlit?

S ohledem na vySe uvedena konstatovani prohlasuji, Ze predloZeny text

MUDr. L. Kielbergerové spliiuje pozadavky standardné kladené na viroven dizertacni prace.

Doporucuji dizertacni praci k obhajobé.
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