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MUDr. Lenka Kielbergerova po absolvovani Lékarské fakulty UK v Plzni v roce 2010 byla zafazena do
doktorského studia v obou neurologie a psychiatrie po nastupu na Neurologickou kliniku v r. 2010.
Jejim prvnim Skolitelem byl prof. Zdenék Ambler, DrSc. Od pocatku pracovni kariéry se zajima o
cerebrovaskularni problematiku a intenzivni péci. Diky tomuto zaméreni po smrti prof. Z. Ambleraod r.
2014 pokracovala v doktorandském studiu pod mym vedenim. Vroce 2015 slozila odbornou
specializa¢ni zkousku v oboru neurologie a ve stejném roce prestoupila z Neurologické kliniky FN Plzer
na Neurochirurgickou kliniku FN Plzen, kde svoji neurologickou odbornost dédle doplfiuje o znalosti
intenzivni mediciny a v souc¢asné dobé na poli paliativni mediciny. Podilela na pedagogické ¢innosti na
Fakulté zdravotnickych studii Zdpadoceské univerzity, v soucasnosti se vénuje na vyuce studentl LF UK
v Plzni. Ma zkuSenosti s praci v ambulantni neurologické péci a 1GZkové hospicové péci.

Ve své dizertacni praci s ndzvem ,Progndza nemocnych po ischemické cévni mozkové pfihodé a
nékteré ovliviiujici faktory” se zaméruje na mortalitu pacientd po CMP, na velkém souboru 9076
pacientl hospitalizovanych ve FN Plzen v letech 2003-2019 analyzuje nékteré faktory, které mortalitu
v krdtkodobém i stfednédobém horizontu. Tato prace jedine¢né mapuje dalsi osud pacientd po CMP
v zapadoceském regionu. Vysledky této analyzy byly publikovany vimpaktovaném c¢asopise. Ve
spoluprdci s SirSim tymem se dale zaméfila na aktudlni a méné zohledrfiované téma kvality Zivota
pacientll po CMP hodnoceno dotaznikem SF-36. Vysledky dokladaji, Ze mortalita pacientl po CMP
v zdpadoceském regionu zlstava v pribéhu sledovaného obdobi stacionarni i pres zasadni pokroky
zejména v akutni managementu téchto nemocnych, analyza jednotlivych ovliviiujich faktorl je
podrobné vedena v praci samotné. Lenka Kielbergerova je prvni autorkou 2 védeckych publikaci a
spoluautorkou 8 publikaci v impaktovanych védeckych ¢asopisech.

Tato origindlni dizertacni prace je i pfinosem do klinické praxe, ktery podnécuje k dalsi diskuzi na toto
téma.

MUDr. Lenky Kielbergerova podle mého nazoru spinila ndleZitosti doktorského studia a doporucuiji, aby
jeji dizertacni prace byla postoupena k obhajobé a v pripadé jejiho Uspésného obhajeni ji byl udélen
titul Ph.D.
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