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Specifika vyzivy sportujicich déti a jejich kvalita obezndmeni se

Téma prace A
sportovni vyzivou
Cilem vyzkumu této prace je zjistit, do jaké miry jsou déti, které
vykonavaji sport, obeznameni se sportovni vyzivou a jaky maji
Cil préce ptehled o stravovani. Druhym cilem prace je zjiSténi, zda déti

véf, Ze jim muze spravné stravovani ovlivnit sportovni vykon.
Ttetim cilem, je pak vytvofeni moznosti a navrhi pro zlepSeni
informovanosti déti z oblasti vyzivy a stravovani.
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Odpovidajici hodnoceni jednotlivych hledisek oznacte:

Dopliiujici komenta¥ k hodnoceni prace:



Bakalarska prace je primérné narocna na teoretické, praktické a podkladové zpracovani. Studentka
fesi velmi aktualni téma, tykajici se informovanosti o vyzivé détskych sportovct. Pro taspésné
zpracovani tématu bylo nutné nastudovat prumérné mnozstvi odborné literatury. Teoretické
vychodiska jsou zpracovany zejména kvantitativné, bez hlubsi analyzy, obsahujic jednostranné
ndzory, mnohdy bez odborné citace. Text je ¢asto opakovan, ¢i bez ptidané hodnoty. Stylisticka
uroven, navaznost a souvislost textu je zna¢né podprimérna. Prace obsahuje jasné stanovené cile,
které nejsou vhodné formulovany, adekvatni metody a postupy pro realizaci experimentu, které
nejsou vhodné realizovany. Metodika se vyznacuje nejasnym piavodem. Diskuze obsahuje vhodné
srovnani s ostatnimi odbornymi pracemi. Pies hrubé vyskytujici se chyby, lze s piihlédnutim

k tomu, Ze se jedna o praci bakalafskou piizvat autorku k jejimu obhajeni.

Otézky k obhajobé:

1. Podpofite ivodni tvrzeni, Fikajic Ze kazdy rodi¢ majici sportujici dité chce, aby bylo ve
sportu aspésné.

2. Odivodnéte globalizaci vysledkii na sportujici déti, prestoZe se ve vysledcich dotazniku
vyskytuji pouze 3 sporty v nesourodém poctu sportovci.

3. Jaka je validita a reliabilita pouZitého dotazniku?

4. Uved’te, co byste udélala jinak pii opétovné realizaci vyzkumu.
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