Priloha 1: Vzor informovaného souhlasu

Informovany souhlas s poskytnutim rozhovoru k

bakalarské praci

Téma bakalarské prace: Vnimani kvality Zivota osob s naruSenou komunikacni schopnosti po

cévni mozkové ptihodé

Autor: Marie Sucha

Nazev pracovisté: Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy, Katedra specialni pedagogiky

Prohlaseni:

1. Souhlasim s poskytnutim rozhovoru, jeho nahravanim a s poskytnutim dalSich
informaci s tim souvisejicich.

2. Souhlasim s tim, ze udaje ziskané ve vyzkumném Setfeni mohou byt prezentovany
v z&averecné praci, a to se zachovanim anonymity mé osoby.

3. Jsem si védom/a, ze obsahem rozhovoru a informaci s tim souvisejicich mohou byt
rovnéz osobni a citlivé zaleZitosti ¢i obtizna témata.

4. Rozumim tomu, Ze neni mou povinnosti odpovidat na obtizné a neptijemné otazky.

5. Rozumim tomu, Ze kdykoliv mohu rozhovor ukoncit a zruSit svoji Gc€ast na tomto
projektu.

6. Jsem si védom/a toho, Ze budu-li mit jakoukoliv otdzku tykajici se vyzkumného Setient,
mohu se obratit na organizatorku vyzkumného Setieni, kterd mi dotazy zodpovi.

7. Rozumim vSemu vySe uvedenému a souhlasim s tim.



Piiloha 2: Ceska verze dotazniku WHODAS 2.0: verze s 36 otazkami pro odborného

testujiciho
WHODAS 2.0 36 otazek
Svétova zdravotnicka organizace ceska verze pro

Dotaznik pro hodnoceni disability 2.0 adbomého wanyiciha

Verze s 36 otazkami pro odborného testujiciho

Uvod

Tento nastroj byl vyvinut tymem Svétoveé zdravotnické organizace (WHO) pro klasifikace,
terminologii a standardy v ramci WHO / Naticnal Institutes of Health (MIH) Joint Project on
Assessment and Classification of Disability.

Fred pouZitim tohoto nastroje museji byt tazatele vyskoleni podle manualu Measuring Health
and Disabiity: Manual for WHO Disability Assessment Schedule = WHODAS 2.0 (WHO
2010), ktery obsahuje privodce rozhovorem a dalsi podklady pro wyuku.

Dalsi informace WHO kze nalézt na webové adrese:
hitps://www . who.int/classifications/intermational-classincation-of-functioning-disability-and-
health'who-disability-assessment-schedule.

WHO Ize kontaktovat na e-mailu: whodas@who.int.

PreloZeno se svolenim Svétové zdravotnické organizace podle manualu Measuring Health
and Disability: Manusl for WHO Disability Assessment Schedule — WHODAS 2.0, Geneva,
World Health Organization, 2010. Stazeno 5. 12. 2016.

Tento preklad nebyl vytvofen Svétovou zdravotnickou organizaci (WHO). WHO necdpovida
za obsah ani spravnost tohoto prekladu. Origindini anglické vydani: Measuring Heaith and
Dizsability: Manual for WHO Disabilify Assessment Schedule - WHODAS 2.0, Geneva, World
Health Organization; 2010. Licence: CC BY-MC-SA 3.0 IGO je zavaznym a autentickym

wydanim.

Preklad: MUDr. Bc. Petra Sladkova, Ph.D.

Graficka Uprava: Ustav zdravotnickych informaci a statistiky Ceskeé republiky

Revize prekladu a grafické Gpravy provedena k 4. 4. 2022

Kontaktni e-mail pro dotazy & pfipominky chledné dotazniku WHODAS 2.0: mkf@uzis.cz.
Ceska dokumentace kdotazniku WHODAS 2.0, kterd zahmuje i dokumenty Manus/

k eskému prekladu WHODAS 2.0 a WHODAS 2.0 - Instrukce k jednotiivym ofédzkam, je
k dispozici na webove adrese: hitps./'www.uzis.cz'whodas.
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WHODAS 2.0 e

Svétova zdravotnicka organizace Ces kli VOITe pro
Dotaznik pro hodnoceni disability 2.0 odborneho testujiciho

Tento dotaznik cbsahuje verzi WHODAS 2.0 pro odborného testujiciho s 36 otazkami.
Instrukce pro tazatele jsou psany tuénou Kurzivou - nectéte je nahlas.
Text, ktery mé slySet respondent (tazany), je psén

ve standardnim pismu modre.

Takovy text ctéte nahlas.

Sekce 1 Obalka

PoloZky F1-F5 vypliite pfed zacdtkem kaZdého rozhovoru

F1 |dentifikaéni &islo respondenta
F2 Identifikaéni éislo tazatele
F3 Pofadi testovani (1, 2, atd.)
F4 Datum provedeni rozhovoru
den mésic rok
F5 Zivolni situace (zplsob bydleni) Nezavislé bydleni 1
v dobé rozhovoru Sa - e
mostatné eni
(LakrouZkujte pouze jednu moZnost) L I:r},rd . ) 2
s profesionalni asistenci
Pobyvajicl v zafizeni
(nemocnice, domov pro 3
seniary)

Pokraéujte prosim na dalsi stranku...
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WHODAS 2.0 e

Svétova zdravotnické organizace Eeska verze pro
Dotaznik pro hodnoceni disability 2.0 odborného testujiciho

Sekce 2 Demograficke a jiné zakladni udaje

Tento rozhovor byl wyivoren Svétovou zdravotnickou organizaci za ucelem lepsiho porozumeni
potizim, vznikajicim v dusledku zdravotnich problémo. Udaje, které v ramci tohoto rozhowvoru
poskytnete, jsou duvérme a budou pouZity jen pro potfeby wwzkumu. Rozhovor potrea 15-20 minut.

Lidem, ktefi byli do vyzhumu zafazeni z obecné populace (1. tém, ktefi nejsou pacienty
zdravotnickych zafizeni nebo klienty pobytovych socidlnich sluzeb) feknéte:
| kdyZ jste zdravy/a a Zadne polize nemate, je nutno pro dplnost probrat vSechny otazky.

Zatnu s obecnymi otazkami.

A1 Zaznameneijte pohlavi respondenta | Zenské 1
Muzske 2
A2 Jaky je Vas vék? let
A3 Folik let celkem jste stravil/a
studiem ve skolach &1 v ueni? let
A4 Jaky je Vas soudasny rodinny Nikdy v manzelskem vztahu 1
stav? Zenaty | vdana 2
(Vyberte jednu nejlepsi moznost) I anselstyl, ale Zjicl odd&lens 3
Fozvedeny/a 4
Vdovec [/ vdova 5
Zijici s druhem / druzkou B
AS Co nejlepe popisuje Vase hlavni Placena prace (zaméstnanec) 1
pracovni postaveni? O=zoba samostainé wjdéleéné 3
(Vyberte jednu nejlepsi moZnost) cinna
Meplacena prace (dobrovolnik) 3
Student / studentka 4
V domacnosti 5
Dichodce / dichodkyné B
Nnhazarqéstnanyr.fa (ze zdravotnich 7
duvedu)
Mezamé&stnany/a (z jinych divodad) 8
Jina situace (prosim upfesnéte): g
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WHODAS 2.0 36 otazek

Svétové zdravotnicka organizace Ceska verze pro
Dotaznik pro hodnoceni disability 2.0 odborného testujicino

Sekce 3 Uvod do rozhovoru

Reknéte respondentovi (tdzanému):

Tento dotaznik je o potizich, které lide maji kvuli svym zdrawvotnim problemum.
Ukaite respondentovi kartu €. 1 a fekndte:

Zdravotnimi problémy myslime nemoci fyzicke | duSevni, jako2 i daléi zdravotni potiZe, kratkodobé
¢i diouhodobe, muZe jit o poranéni, poruchy mozku, potize emotniho charakteru a rovnéz potize
s alkoholem nebo drogami.

Béhem odpovédi na otazky zvaite vEechny swveé zdravolni problémy. KdyZ se Vas zeptam, jake
potize mate pfi vwkonavani néjake dinnosti, vezméte v uvahu. ..

Prejdéte ke kartd &. 1 a vysvétlete, Ze , potiie s cinnosti™ znamenaji:
. Zvysenou namahu
. nepfijemné pocity nebo bolest
. pomalost

» zménu ve zpusobu, jak éinnost provadite

Reknéte respondentovi:

KaZda otazka, na kterou budete odpovidat, se vztahuje na potife v obdobi poslednich 30 dno.
Soucasneé je treba zodpovedét, jak velke potize jste mélla v pruméru za poslednich 30 dni ph
wvykonavani cinnosti obvyklym zpusobem.

Ukaite respondentovi kartu €. 2 a fekndte:

Pfi odpovedi pouZijte tuto stupnici.

Ctéte $kélu nahlas:

Zadne, lehke, sifedni, t&2keé, extrémni nebo vilbec nemohu proveést.

Ujistéte se, Ze respondent mue karty €. 1 a &. 2 v prubéhu rozhovoru snadno vidét.
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WHODAS 2.0

Svétova zdravotnicka organizace
Dotaznik pro hodnoceni disability 2.0

Sekce 4 Potize v hlavnich oblastech

Doména1 Kognice

PoloZzim Vam ted nékolik otazek o porozumeni a komunikaci.

Ukazte respondentovi karty €. 1a & 2

36 otazek

ceska verze pro
odborného testujiciho

fak velke E{:-!IZE _|51_e meél'a v ;.:-I:usledmn:h sadné | mime | stiedni | taske extréemni .fvut::ac:
30 dnech v téchio éinnostech: nemohu proveést
Spoustiedit s Ci t po dob
D11 ousiie ;I £ na Sinnost po dobu 0 1 2 3 4
10 minut™?
Zapamatovat si dllefite véci,
D1.2 0 1 2 3 4
ktere je treba udélat’
p1a |Rozebrala vyresit problemy 0 1 2 3 4
v kaZdodennim Zivoté?
014 -NE.JCII SE Neco nm?hﬂ' _naprrlklad 0 1 g 3 4
jak se dostat na nove misto’?
D15 WV DI_::E_:l_‘n.en'!_:smysl.J rozumet tomu, 0 1 3 3 4
co lideé fikaji?
016 ..Ea-::li 3 .Jdr;f.lt rozhowor 0 1 3 3 4
(konverzaci)?
Doména2 Mobilita
Ted se Vas budu ptat na potize s pohyblivosti.
Ukazte respondentovi karty €. 1a é. 2
:Iak velke g-::-!lze _|51_e mél'a v ;nslednlch sadné | mime | stiedni | t&ske extremni .fvut:fec:
30 dnech v téchio éinnostech: nemohu provest
D2 1 VydrZet ?tai delsi dobu, naprikliad 0 1 3 3 4
30 minut™?
D22 |Vstat ze sedu? 0 1 2 3 4
D23 [Pohyboval se po byté’s 0 1 2 3 4
D24 |Dostat se ven z domu? 0 1 2 3 4
I i =11 - o i
025 Ujit d{E—'Iu| vZdalenost, napriklad 0 1 g 3 4
1km?

Pokracujte prosim na dalsi stranku...
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WHODAS 2.0 36 otazek

Svétova zdravotnicka organizace '35‘9“.5 VIZe pro
Dotaznik pro hodnoceni disability 2.0 odborného testujicino

Doména3 Sebeobsluha

Ted se Vas budu piat na potiZze s péci o sebe.

Ukazte respondentovi karty €. 1a & 2

D31 |Umyt si celé télo? o 1 2 3 4
D32 |DOblécise? ] 1 2 3 4
D33 |Majist se? ] 1 2 3 4
D34 |Zustat nékolik dni =Eam/sama? 0 1 2 3 4

Doména 4 Vztahy s lidmi

Ted se Vas budu ptat na potiZe s pavazovanim a udrZzovanim kontakit s lidmi. Mé&jte prosim na
pametl, Ze jde jen o potiZze, ktere vyplyvaji z Vasich zdravolnich problému. Tim myslim nemoc
télezné &1 dusevni, poranéni, emocni potiZe, a potize s alkoholem nebo drogami.

Ukazte respondentovi karty €. 1a & 2

fak velke EC-!IZE _|51_e mél'a v poslednich sadné | mime | stredni | taske extrémni ."vub:ec:
30 dnech v t&chio Gnnostech: nemohu provest
D41 |Jednat s lidmi, kieré neznate? 0 1 2 3 4
D42 |UdrZzovat vztahy s prateli? 0 1 2 3 4
D413 U}.chfzet 5 lidmi, ktefi jsou Vam 0 1 2 3 a
blizci?
D44 |Ziskavat nové pratele? 0 1 2 3 4
D45 |Sexualni akfivity? 0 1 2 3 4

Pokracujte prosim na dalsi strénku...
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WHODAS 2.0 36 otazek

Svétové zdravotnicka organizace Ceska verze pro
Dotaznik pro hodnoceni disability 2.0 odborného testujicino

Doména 5 Zivotni aktivity (domacnost, prace, $kola)

5(1) Aktivity v domacnosti

Ted se Vas budu ptat na potiZze se zvladanim domacnost, s pedi o Eleny rodiny, pfipadngé ostatni
blizké. Jedna se o vafeni, uklid, nakupy, pédi o ostatni a pedi o Vas majetek.

Ukaite respondentovi karty €. 1a & 2

Kwvdli wlastnim zdravotnim problémom,
jak velké potize jste mélla v poslednich Zadne | mirné | stfedni | téZké
30 dnech v téchio dGinnostech:

extrémni / vibec
nemohu provest

D5.1 'fy hn:un:_wat m_fre povinnost 0 1 5 3 4
v domacnosti?

D5.2 Udel;t .dub_re nejduleZité)si 0 1 3 3 4
domaci prace’

D5.3 Byt thl:l'u";'E'l s;e viim, co jste mélfa 0 1 3 3 4
doma udélat?

D5.4 L.Idf:lat dl:u_rr!a patfiéné rychle vse, 0 1 5 3 4
co jste mélia?

Pokud je néktferd z odpovédi D5.1 = D5.4 hodnocena vyse neZ  Zadné” (vétsi nei ,,0"),
Zaptajte se.

WV kolika z poslednich 30 dnu jste domaci prace
D5.01 [omezil’a nebo apiné vynechalfa kvuli svym Zapiste potet dnu
zdravotnim problemum®?

Pokud respondent pracuje (placena nebo neplacend price, osoba samostatné vydélecné
£innd), nebo chodi do Skoly, projdéte otdzky | D5.5 - D5.10| na dalsi strané.

V opacném pripadé prejdéte k otdzce na nasledujici strané.
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WHODAS 2.0

Svétova zdravotnicks organizace
Dotaznik pro hednoceni disability 2.0

5(2) Prace nebo skolni aktivity

36 otazek

ceska verze pro
odborného testujiciho

Ted Vam poloZim nékolik otazek na praci nebo skolni akineity.

Ukaite respondentovi karty €. 1a ¢ 2.

Kwdli vlastnim zdravotnim problémom,
jak velke potiZe jste mél/a v poslednich Zadné | mirné
30 dnech v téchito Sinnostech:

extrémni / vibec

stfedni | téZke .
nemohu provest

D5.5 |Vase kaidodenni prace/Skola? 0 1 2 3 4
D56 L.Iu:lel.at du:ubre_} nejdulezité&)si akoly 0 ] 5 3 4
v praci / ve skole’?
D57 EI],"E hD}DM’.‘E se viim, co jste mél/a 0 ’ 5 3 4
udélat?
D58 |Udélat praci pathicné rychle’? ) 1 2 3 4
D59 Mela jste v disledku svych zdravotnich problémd niZsi ne 1
pracovni zafazeni? ano 2
D510 Vydélal/a jste v dusledku svych zdravotnich problému mené ne 1
" |penéz? ana 2

Pokud je nektera z odpovédi D5.5 - D5.8 hodnocena vyse neZ fadneé (vetsi nez ,,0%),
zeptejte se:

D5.02

WV kolika z poslednich 30 dnu jste chybélla v praci |
ve Skole na pul dne nebo vice kwuli swym
zdravotnim problemim®?

Fapiste podet dnd

Pokracujte prosim na dalii stranku...
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WHODAS 2.0 36 otazek

Svétova zdravotnické organizace Eeska verze pro
Dotaznik pro hodnoceni disability 2.0 odborného testujiciho

Doména 6 U&ast ve spoleénosti (participace)

Ted se budu ptat na Va%e zapojeni ve spoleénosti a na to, jaky dopad na Vas a na Vasi rodinu
maji Vase zdravotni problemy. MNéktere tyto otazky se mohou tykat potizi, kiere trvaji dele nez
poslednich 30 dnu, nicmeéné v odpovédi se, prosim, soustfedie pravé na poslednich 30 dno.
Znovu plipominam, Ze otazky se tykaji potiZi, vznikajicich v disledku zdravotnich problém:
fyzickych, dusevnich nebo emocionalnich, problému s alkoholem nebo drogami.

Ukazte respondentovi karty €. 1a & 2

extremni / vibec

V poslednich 30 dnech: Zadne | mirmé | stfedni | téZkeé .
nemohu provest

Jak velke potize Vam Zinilo zapojit
se do spolefenskych aktivit (jako
D6.1 |jsou oslavy, naboZenske, kulturmi i) 1 2 3 4
I jimg akce) stejnym zpusobem
jako ostatni?

Jak velke potize Vam délaly ruzne
D6.2 |baréry nebo prekaky ve Vasem 0 1 2 3 4
okoli’?

Jak velke potize jste mél'a
DE.3 |s postoji a chovanim ostatnich, i) 1 2 3 4
abyste Zilla pfimérene dustojné?

Jak velke potiZe jste mél'a se
stravenym casem, ktery zabiraji
pfimo Vase zdravolni problemy
nebo jejich dusledky™?

D&.4

Jak velke emocionalni potize Vam
D6.5 |vznikaly v dasledku Vagich Q 1 2 3 4
zdravotnich problemu’?

Jak velke potize Vam vznikaly
tim, Ze Vase zdravotni problémy

066 odéerpavaly vlastni nebo rodinne 0 1 2 3 4
financéni prostredky?
Jak velke potize méla rcdina

D6.7 |v dasledku Vasgich zdravotnich i) 1 2 3 4

problemuoa?

Jak velke potiZze jste mél'a phi
DBEB |aktivitach ve volném éase 0 1 2 3 4
(relaxace, dovolena)?

Pokracujte prosim na dalsi stréanku...
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WHODAS 2.0

Svétova zdravotnicka organizace
Dotaznik pro hodnoceni disability 2.0

36 otazek

ceska verze pro
odborného testujiciho

H1

V kolika z poslednich 30 dnu byly zminéne potize pfitommy?

Zapiste podet dnu

H2

V' kolika z poslednich 30 dnd jste vibec nebyl schopen /
nebyla schopna vykonavat sve obvykle aktivity nebo praci
kvili zdravotnim problémam’?

Zapiste podet dnu

H3

V' kolika z poslednich 30 dna jste musel/a Easteéné omezit
sve obvykle aktivity nebo praci kwili zdravotnim problémom?

Zapiste podet dnu

Jz=me u konce, dékuji Vam za spolupraci.
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WHODAS 2.0 36 otazek

Svétova zdravotnicka organizace '-’5“#.5 VeITe pro
Dotaznik pro hodnoceni disability 2.0 odborneho testujiciho
Karta €. 1

Zdravotni problémy zahrnuji:

 Nemoci fyzickeé i dusSevni

e Poranéni

» Psychické nebo emocionalni problémy
* Problémy s alkoholem

e Problémy s drogami

Mit potize s néjakou €innosti znamena:

o ZvySenou namahu
» Neprijemné pocity nebo bolest
» Pomalost

e Zménu ve zpusobu, jak ¢innost provadite

Uvazujte jen o obdobi poslednich 30 dnu.
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Priloha 3: Ukazka polostrukturovaného rozhovoru (respondent ¢. 1)

1.

Jak jste vnimal/a nasledky CMP, zejména NKS bezprostfedné po CMP, jak jste se s timto
vyrovnavala? Jak tuto skute¢nost vnimate nyni?
,»INo po prihodé jsem nemohl jako chodit, coz se zlepsilo, protoze jako jsem hodné cvicil,

ale jako ta ruka se nezlepsila no (povzdech). Spatné se mi s tim vyrovnavalo, hlavné tedy
kviili té ruce, to mi opravdu délalo jako ten problém. Ale vite co, no, jako ta jako afdzie mi
déelala ze zacatku vetsi probléemy nez ted, umél jsem rict jen napriklad jako-dobry den- a to
bylo vsechno, s tim jsem se vyrovnal jako i rychleji. No ted jsem i v té jako afazii mnohem
lepst, jenom mam to slovo jako, ... to je pro mé takovy jako odrazovy miistek, to mé trochu

Stve.

S jakym ohlasem, s jakymi reakcemi jste se setkal/a z pocatku ze strany Vasi rodiny, ze
strany nejblizsich?

,, Ale jo, musim Fict, Ze jako celkové uplné super. Ja jako jsem se na tom podilel a sam jsem
se taky snazil. Ale jako moje rodina me hodné jako to, podporovala. I myslenkove i v té
Jjako, no, jako rehabilitaci. Ale jinak jako super, nebyla to sranda. “

., Moje jako starsi dcera mi hodné pomahala. Jezdila za mnou. Ja jsem jel do jako [ndzev
nemocnice] a tam jsem byl tyden na jako JIP, jako pak jsem Sel na pokoj a ona mi zaridila,

Ze budu v [nazev mésta]. To byly jako ty rehabilitace. Jako, no, bylo to drahy, ale jako stalo

to za to. Mné to dalo hodné (usmeév).

S jakymi reakcemi jste se setkal/a, setkavate z divodu vasi NKS od vetejnosti?
,,Jako uplné super. Obcas jim rikam, treba v jako, jako restauraci, Zze mam afazii, aby s tim

pocitali, tak je upozornim. Ale vi to jako treba kamarddi, kteri tam za mnou chodi, tak ty
jim to jako treba jako reknou. No a vidycky jsou v pohodé, nejsou jako Zadné spatné

I3

reakce.

Jak tyto skute¢nosti vnimali Vasi ptételé, socidlni kontakty?
,,Ja moc ty kamarady a kontakty nemam, jako nevyhledavam je taky tady a jako nékomu

treba vadilo, Ze mluvim pomalu no. Ale treba na jako tech jako rekondicnich pobytech, jak

ted’ jedu, tak tam potkavam jako nové lidi. Jako tam jsou uplné skvely lidi.



Jaké emoce jste pocit'oval/a po CMP a na poc¢atku diagnozy afazie?
., No jako, vite, jako hlavné kwviili ztrate prdce, kviili té ruce, to jako jsem se s tim vyrovnaval

jako blbe. A taky jsem si jako nedoved! predstavit, jak to vSechno jako bude, to mi délalo
asi nejvetsi problém. Protoze jsem se bal, Ze vSechno bude jinak, coz byla jako pravda. Jako
ale ja jsem za to rad, protoze se ted koukam jinyma jako ocima na svet, nez predtim a

‘

vs§imam si vice véci

Mg¢l/a jste néjakou podporu ze strany rodiny, ptatel, poptipadé nékoho jiné¢ho ? Jak vas
podporuji ted’? Kde nebo v kom vidite nejveétsi oporu?
,,No nejvice rodina, pak jsem tedy v [ndzev organizace], tak mam podporu. A v tom [nazev

meéstal, tam to bylo taky super, ale jako stalo to hodné peneéz, ale stalo to za to.

Me¢la Vase NKS a jiné nasledky CMP dopad na Vas profesni zivot/zménu povolani?
., No vite, ja jsem vyuceny umélecky rytec kovu a pak jsem no (ukdze na svou pravou ruku),

takze jsem nemohl pokracovat jako kviili jako té ruce. No a tak jsem byl v tom invalidnim
duchodu, prvni 2 roky a pak jsem byl v normalnim diichodu. A povolani jsem nemenil, to
nemélo cenu. No my viastnime jako byt, takze jsem nemél potiebu hrabat penize. A tu svoji

prdci jsem jako predtim miloval.

Jak ovlivnila NKS Vase sebepojeti, sebevédomi, Vasi psychiku?
,,No jako ja uz jsem jako Fikal, Ze jako se ted’ jako koukam jinak na véci a jako Ziju jako

kazdy den tak, jako kdyby byl posledni. (pauza) Jako si to uzivam*

Jaké nejveEtsi omezeni vnimate spojené s NKS?
,,Jako se tyce jako volani, jako, jako kdyz s vami mluvim, tak jako mluvim. Ala jako kdyz to

nemizu a nemiizu rict, tak ten jako, s kym volam, tak to jde hur, nez kdyz se takhle jako
vidime no. Ale jako kdyz si s nékym neznate, takto je jako horsi. Kdy jako nevi, Ze mam
afazii (povzdech). Ale ja jako s tou afazii Fikam, Ze jako je to tak jak to je, protoze jako, jako

‘

to, Ze Spatné mluvim a trvd mi to dyl, tak to je obcas problém pro mé. *



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Jak vypada nyni Vas sociélni zivot, s kym se nejCastéji setkavate? Jak se 1isi Vas soc.
zivot pfed a po CMP, NKS?
., No ja moc ty kamarddy nevyhledavam. Jako jsem radeji s rodinou taky. (pauza) No jako

ja mam spis ty lidi v té afazii, no to je jako uplné super, no. To je jako sranda a taky jako
jezdim na ty rekondice jako a letos jedu pétkrat na ten pobyt a jako tésim se na to jako moc

(usmeév).

Bydlite sdm, nebo s nékym, popft. v néjaké pobytové sluzbe?
,,No jako s manzelkou a s tou jako mladsi dcerou, ta je jako dospéla, ale ma vaznou nemoc.

Chvilku je to souziti dobry, chvilku nedobry, ale jako no je to normalni. Strida se. Lidi si na

to z okoli zvykli.

Jak vnimate Vasi samostatnost? V jaké oblasti samostatnosti vnimate nejvetsi potize?
,,»No jako co zvladnu, tak zvladnu, nezvladnu toho jako toho tolik, jako co jsem zvladl pred

tou nemoci. Ale jo, tak jako ja mam rdd, kdyz se néco déje, furt, furt. Mam rad, kdyz mam

Jjako co délat. **

Dokézete se sdm pohybovat? Zvladate se orientovat po mést¢, nebo potiebujete doprovod
¢i pomoc?
,,No jako jd po mésté jezdim tramvaji, metrem, kousek pésky. Ale jako musim se priznat, zZe

jako co delam na tech rekondicich jako nedeélam tady v Praze (smich). Tam si chci néco

dokazat (usmeév).

Jaky je vas partnersky zivot? V ¢em se 1i8i od situace pted CMP? Jak vas partner bere
NKS a jiné CMP nasledky?
.S manzelkou uz jsem jako téch (pise si cislovku 3 do vzduchu) osmatricet let. No jako byly

tam ndznaky, jako jak to v Zivoté chodi, a jako byly nebyly. Jako spolu ted'ka osmatricet let
no. No ale za bolSevika to nebylo jako dobry, uZivit tu jako, no rodinu, az uz jako po revoluci
Jjinaci, tak se to zacalo. To jsem rad, protoze jako ja abych uzivil rodinu, tak jsem mél jako

«

vice praci. *

Vnimate néjaké pokroky od té doby, co vam byla diagnostikovana afazie?
,,Jako urcité se mi to zlepsilo, jak jako jsem rikal to jenom ,dobry den‘ no. Jako nejsem

uplné jako spokojeny, ale jsem rad, ze jako rozumim a muzu mluvit, ne jako ta jako [jméno],

ta jako moc nemiize mluvit a jako musi hodné jako psat. *



16. Jaka je vasSe situace v oblasti samostatného pohybu nyni a jaké byla bezprostiedné po
CMP?
., INo jako ja jsem teda jako berli ze zacatku nepotreboval, protoze ja jako byvaly sportovec

jsem to jako chtel dokadzat (smich). Tak jsem jako po té nemoci v té nemocnici se Soural,
takze se mi ta noha zlepsila. No a ted chodim uplné jako super, jenom ta ruka jako no. A to
mi i jako Fikali, Ze na kole nemuizu jako, ale jako ja naopak jako mi to déla dobre a jezdim

pak po parku tady.



