Univerzita Karlova

Pedagogicka fakulta

Katedra preprimarni a primdrni pedagogiky

BAKALARSKA PRACE

Vyuziti pohadek a rozvoj ¢tenarské pregramotnosti o¢ima rodica
The Use of Fairy tales and the Development of Pre-literacy

Through the Eyes of Parents

Vendula Jindrova

Vedouci prace: MgA. Alzbéta Ferklova
Studijni program:  Specializace v pedagogice

Studijni obor: Ucitelstvi pro matetskeé skoly

2023



Odevzdanim této bakalarské prace na téma Vyuziti pohadek a rozvoj CcCtenarské
pregramotnosti o¢ima rodict potvrzuji, Ze jsem ji vypracovala pod vedenim vedouciho prace
samostatné za pouziti v praci uvedenych prament a literatury. Déle potvrzuji, ze tato prace

nebyla vyuzita k ziskani jiného nebo stejného titulu.

V Ceskych Budgjovicich dne 16. 4. 2023



ANOTACE

Tato bakalafské prace se zabyva vyuzitim pohddek a rozvojem Ctenaiské pregramotnosti ze
strany rodici ptedskolnich déti. Prace je rozdelena na teoretickou a praktickou cast.
Teoretickd cast se soustfedi na pohadky, jejich piivod, charakteristické znaky a vliv, ktery
maji na rozvoj déti. Déle se zaméfuje na Ctenafskou pregramotnost a jeji rozvoj u déti
v pfedSkolnim véku. V praktické ¢asti formou dotazniku pro rodi¢e predskolnich déti budou
hledany odpovédi na vyzkumné otazky. Cilem je zjistit, jakym zplsobem a jak Casto rodice
predskolnich déti vyuzivaji doma pohadky. Déle postihnout, zda rodice pohddky vyuzivaji
jen pasivné, nebo také aktivné a vyzkoumat, zda si rodice uvédomuji vliv literatury na rozvoj
déti. Poté, dle ziskanych odpovédi, vytvofit metodicky materidl — pfiru¢ku s navrhy ¢innosti,
kter¢ by mohli rodi¢e aplikovat na (témét) jakoukoli pohadku a kterd podporuje praci
s pohddkou v rodinném prosttedi. Pomoci tohoto podplrného materidlu by se rodi¢im Iépe a
efektivnéji pracovalo s pohadkami, a tim by cilen¢ podporovali rozvoj Cctenaiské
pregramotnosti u svych déti. Efektivita této pomicky v rodinném prostiedi bude ovéfena
v praxi, a to zadvérecnym dotaznikem pivodni skupiny dotazovanych respondentii — rodicii

ptedskolnich déti.
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ABSTRACT

This Bachelor Thesis deals with the use of fairy tales and the development of pre-literacy by
parents of preschool children. The thesis is dividend into a theoretical and a practical part.
The theoretical part focuses on fairy tales, their origin, characteristic features and their
influence on children’s development. It also focuses on pre-literacy and its developmnet in
children of preschool age. In the practical part, answers to research questions will be sought
in the form of questionnaire for parents of preschool children. The goal is to find out how and
how often parents of preschool children use fairy tales at home. Furthermore, the goal is to
determine whether parents only use fairy tales passively or actively, and to investigate
whether parents are aware of the influence of literature on children's development. Then,
based on the answers obtained, create methodical material — a manual with suggested
activities that parents could apply to (almost) any fairy tale and which supports better use of
fairy tales in a family environment. With the help of this supportive material, parents would
be able to work with fairy tales better and more efficiently, and thus would specifically
support the development of pre-literacy in their children. The effectiveness of this tool in the
family environment will be verified in practice by a final questionnaire for the original group

of interviewed respondents — parents of preschool children.
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UVOD

Za svou necelou dvouletou osobni praxi na pozici ucitelky v mateiské Skole jsem
dosla k zavéru, ze knihy jsou velice univerzalnim prosttedkem, ktery mé vSestranné vyuZiti a
obrovsky potencidl. Tento muj postoj je znacn¢ ovlivnén silnou zélibou v literatute, kterou
mam od mala. OvSem dokud jsem nezaCala pracovat v matetské Skole, nikdy jsem si
neuvédomila, jak Siroké vyuziti knihy skytaji a jak skvélou vzd€lavaci, vychovnou i zabavni

pomtcku piedstavuji.

Prostfednictvim své praxe v matefské Skole jsem brzy zjistila, ze pfi tvorbé
vzdélavacich Cinnosti inklinuji k pohadkdm a knihdm obecné. Poskytuji mi nekone¢nou

zasobu vzdélavaciho materialu, oporu i inspiraci, ze které velice ¢asto tézim.

vvvvv

kvalitnich didaktickych materiald a hracek, o kterych jsem ja ve svém détstvi ani nesnila,
obecné upada zajem o knihy. Toto je pfirozena reakce a samoziejmé i individudlni zalezitost,
nicméné pocituji, ze se stale rostouci nepiebernou nabidkou pomtcek a origindlnich hracek

roste pocet dospélych, véetné rodicii predskolnich déti, ktefi se od literatury odklani.

Z téchto diivodl jsem se se svou bakalafskou praci na téma ,, vyuziti pohadek a rozvoj
Ctenarské pregramotnosti ocima rodicii“ rozhodla ponofit pravé do tematiky détské literatury
se zamétenim na pohadky v kontextu rozvoje Ctenarské pregramotnosti u déti predskolniho

veku.

Jednotlivé kapitoly teoretické Casti seznamuji s charakteristikou déti predskolniho

véku, pohaddkami, rozvojem Ctenai'ské pregramotnosti a vyuzitim knih v pfedskolnim obdobi.

Praktickd c¢ast nejdfive prostiednictvim dotaznikového Setfeniu cilové skupiny
respondentd (rodict predskolnich déti) zjistuje, jak probiha Cteni v rodinach. Zkouma, zda

rodiCe znaji a vyuzivaji Ctenarské strategie a zda si uvédomuji vliv pohadek na rozvoj déti.

Po obdrzeni vysledkii uvodniho dotaznikového Setfeni je navazujicim krokem
vytvoreni ptirucky, ktera rodicim déti predskolniho véku ukazuje, jakymi zplisoby a pro¢ je
vhodné pohadky a détskou literaturu vyuzivat v domécim prostiedi a jak podpofit rozvoj

Ctenarské pregramotnosti. Efektivita této pomtcky je ovéfena zavérecnym dotaznikem.
Cilem této bakalarské prace je tedy nejen zmapovani Cteni s pfedskolnimi détmi a
vyuziti pohddek v rodinach, ale také vytvofeni praktické pomicky pro rodiCe, kterd jim

pomiize lépe vyuzivat pohadky a dalsi détské knihy.



I TEORETICKA CAST
1 CHARAKTERISTIKA PREDSKOLNIHO OBDOBI

Predskolni obdobi je mozné charakterizovat riiznymi zptsoby. Obecné 1ze uvést, zZe se

jedna o ,, velevyznamnou vyvojovou etapu v zZivoté ditete “ (Mat&jcek, 2007, s. 47).

Casto se uvadi, Ze jde o obdobi mezi tfetim a Sestym rokem Zivota ditéte (Mat&jéek,
2005), ve kterém dochdzi k vyznamnym proméndm ve vyvoji jedince. Toto obdobi zahrnuje
také dva velké milniky v zivoté ditéte — zahdjeni dochazky do ptedskolniho zafizeni
(matefské Skoly) a nasledny ptechod do primarniho vzdélavani, zékladni Skoly (Syslova,

2019).

Mezi tietim a Sestym rokem zivota obvykle dochazi k vyraznym posunim v
biologickém 1 psychosocidlnim vyvoji, jez se podileji na formovéani osobnosti ditéte
(Gillernova a Mertin, 2003). K dalsim nemén¢ podstatnym rysim typickym pro predskolni
veék patfi socializace, osamostatnéni, radost z pohybu, chut objevovat a potéSeni ze hry

(Syslova, 2019).

1.1 Psychomotoricky vyvoj

Dité mezi tfetim a Sestym rokem prochdzi vyznamnym obdobim psychomotorického
rozvoje, které urcuje nasledny rozvoj intelektu a formovani osobnosti ditéte. Obdobi
ptedskolniho véku je ztohoto divodu velice vhodné k rozvijeni pohybu, mysleni i

individualni motivace, na které v budoucnu navazuje napft. ¢teni a psani (Rendlova, 1998).

Kvalita i rychlost psychomotorického rozvoje je velmi individualni a odviji se od
mnoha faktorl. Mezi ty se fadi celkova aktivita ditéte mezi tfetim a Sestym rokem, dostatek
ptilezitosti k pohybu a vytvafeni podminek, které ditéti umoznuji optimalni rozvoj

motorickych schopnosti a dovednosti (Gillernové a Mertin, 2003).

U ditéte dochazi ke zdokonalovani pohybové koordinace. Lokomoce se postupné
stava presnéjSi, plynulejsi a elegantnéjsi. Dité casto pozoruje své okoli, odkoukavd od
ostatnich a pfirozené napodobuje jejich chovani a pohyby, a to vcetné sportovnich aktivit.
Proto toto obdobi predstavuje idedlni dobu v Zivoté jedince pro uceni se zékladiim plavani,
jizdy na kole €1 lyZovani. Pohyb je také nedilnou soucasti her, kterym se dité pfedskolniho

veéku velmi Casto oddava (Gillernova a Mertin, 2003).



Pohybovou koordinaci a jeji projevy lze pozorovat i ve schopnosti obslouzit se —
oblékéani, svlékani, obouvani, vazani tkani¢ek, osobni hygiena, uklid, sklddani véci atd.

(Rendlova, 1998).

Rovnéz se v dusledku dokonceni osifikace zapéstnich kosti zlepSuje manudlni
zruénost — jemna motorika ditéte, kterd predstavuje zdklad pro pozdé€jsi vyuku psani
(Rendlova, 1998; Vagnerova 2017). Dité si rddo hraje s rozmanitymi materidly (kostky,

kaminky, latka, modelina atd.) i s tvary, které se zaujetim zkouma a porovnava.

Rozvoj jemné motoriky se projevuje i v rozvoji kresby, ktera od spontanniho ¢arani
postupuje ke schopnosti zaznamenat zékladni tvary az k nakresleni postavé ¢lovéka, nejprve
v typické podobé hlavonozce (Gillernova a Mertin, 2003). Kresba pro dit¢ vedle hry
predstavuje nejpiirozen&j$i vyjadfovaci prostiedek, ze kterého lze mnoho vyéist (Rican,

2004).

Se zdokonalovanim jemné motoriky souvisi vyhranéni laterality. Prevladajici
lateralita se definuje kolem patého roku ditéte, kdy vrcholi diferenciace vrstev mozkové kiry
(Gillernova a Mertin, 2003), dle dominance hemisféry je dit¢ bud’ pravak, ¢i levak (Syslova,
2019).



1.2 Kognitivni vyvoj

Dit¢ predskolniho véku uvazuje v jednoduchych mentalnich schématech, na kterd se
uziva intuici a pozndva cestou pokus-omyl. Jeho mysleni je prelogické, piedoperacni —

vychdzi z konkrétni aktivity ditéte, nikoli z logického uvazovani (Gillernova a Mertin, 2003).

., Vnimani (percepce) je globalni, dité vnima celek jako souhrn jednotlivosti, kde zatim
neni schopno rozliSovat zakladni vztahy. Necha se snadno upoutat vyraznym detailem, zvldste

ma-li nejaky vztah k jeho aktualnimu zajmu nebo potrebe. “ (Gillernova a Mertin, 2003, s. 12)

Dité ma v predskolnim obdobi velmi barvitou piedstavivost. Pravé s pomoci predstav

si predskolak dokaze ptrizpusobit a nasledné i pfijmout jinak obtizné¢ pochopitelnou realitu.

Casov¢ useky nevnima pfesné, protoze na ¢as dovede obvykle nahlizet jen ve vztahu
k néjaké konkrétni ¢innosti — napt. ve stiedu je plavani. K dokonalejSimu vnimani ¢asu i

poznani fungovani svéta ho vedou prave tyto opakujici se bézné ¢innosti (Rendlova, 1998).

Piedskolni dité€ je siln€ egocentrické, a proto postrada odliSeni subjektivniho vnimani
od objektivni reality. Je sttedobodem vlastniho svéta a obtizn€ chape postoj nékoho jiného.
Interakce s vrstevniky ho ptirozené odvadi od tohoto zkresleného vnimani, u¢i ho nové, §irsi
percepci, napodobovani a posiluje exploraci — schopnost nahlizet na véc/situaci z riznych
uhlt (Helus, 2009). Dochazi tak k decentraci, dalezitému procesu, pfi kterém dité zacina
chépat, Ze prostorové a ¢asové vztahy véetné jevu pfi¢ina-nésledek nezavisi pouze na ném,

ale 1 na okoli.

Mezi dal§i charakteristické rysy mysleni ptedSkoldka patfi antropomorfismus
(polid$tovani véci), prezentismus (chdpani ve vztahu k pfitomnosti) a fantazijni piistup —
magi¢nost (fantazijni predstavy pievladaji nad logickymi skutecnostmi, pficemz zkresluji
poznani realného svéta — dit€ v praxi meéni fakta dle svého prani). (Gillernova a Mertin, 2003)

Re¢, vyluéné lidska schopnost (Vystejn, 1991), v piedskolnim obdobi slouzi
predevsim jako dorozumivaci prostiedek, ktery predstavuje dilezity prvek v socializaci ditéte
a jeho integrace do skupiny. ,, Kladny citovy vztah nejblizsiho okoli k ditéti je tim nejlepsim
katalyzatorem celkového vyvoje détské reci. “ (Vystejn, 1987, s. 13)

Aktivni slovni zésoba ttiletého ditéte ¢itd ptriblizné 800 slov. Dité ctyfleté dosahuje

dostate¢né¢ bohaté slovni zdsoby, diky niz se dokaze vyjadfit a mize komunikovat se svym
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okolim. Finalni fazi feCového vyvoje je souvisld tec, kterd je gramaticky bezchybnd. Té

dosahuji déti kolem sedmého roku, kdy vrcholi upevnéni fecovych funkci (Vystejn, 1991).

Rec¢ predstavuje zékladni kli¢ vedouci k poznani, pficemz nejmensim détem otevira
svét. Na formovani détské feci piisobi nejen samotna mluva dospélych, ale také zpiisob jejich

pred¢itani a vypraveéni (Lepilova, 2014).

Pro pamét’ predskolniho ditéte je charakteristické spontanni zapamatovani. Zameérné
zapamatovani a uchovani v paméti, stejn¢ jako pamét’ dlouhodoba, se za¢ina objevovat kolem
patého roku. Prevazuje pamét konkrétni a kratkodoba. Dité je schopné zapamatovat si
pfedevsim situace s citovym zabarvenim a inklinuje k pamatovani si skute¢nosti na zakladé¢

vztaht blizkosti a podobnosti (Rendlova, 1998; Gillernova a Mertin, 2003).

1.3 Emoc¢ni a motivacni vyvoj

Mezi vyrazné potieby predskolniho ditéte patii potieba aktivity. Potteba byt aktivni se
projevuje v urovni verbalni (tokem zvidavych otdzek) i lokomocni (Castym pobihdnim,
poskakovanim a dal§imi pohyby). Dominantni potieba pohybu souvisi s ristem kosti a

osifikaci kostry, ma tedy biologicky i psychosocialni ptivod (Gillernova a Mertin, 2003).

K dal§im, nemén¢ dulezitym potifebam se tadi potteba jistoty, bezpeci, stability a
zazemi. Pokud jsou tyto potfeby naplnéné, ditéti davaji energii ke zkoumdani, hrani i
postupnému odpoutdvani se z bezpecného uzemi. Neopomenout nelze potiebu citového

vztahu, socializace, identity a seberealizace (Gillernova a Mertin, 2003).

V ptedskolnim obdobi dochdzi k formovani a ovlddani zakladnich citovych projevi.
Dité je pfitomné a intenzivné proziva cokoli, co pravé zaziva. Tyto prozitky maji kratkodoby
a proménlivy charakter. Dité dokaze hodnotit, byt kritické (vici ostatnim i vii¢i sob¢), litovat
1 zlobit se. Dochéazi k vnimani vlastni identity — sebeuvédomovéni. U ditéte s naplnénymi
potiebami pievladd radostnad nalada: strach z neznama ustupuje, dilezitosti nabyva socialni

citéni jako je laska a nendvist ¢i sympatie a antipatie (Gillernova a Mertin, 2003).

Jeden z nejefektivnéjsich zplisobl motivace ditéte pfedSkolniho véku je ptisun novych
podnéti v ramci hry, v bezpetném prostiedi znamych vrstevnikd. Predskoldk ma velmi
proménlivou vuli, kterd se odviji od jeho aktualniho zdjmu ¢i potieby. Vile byva cCasto
podnécovana kolektivnim nadSenim, vnitfnim zaujetim, snahou zalibit se ¢i byt piijat

(Gillernova a Mertin, 2003).
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1.4 Socializace a hra

Po etapé egocentrismu, kdy dité¢ nebere ohledy na stanoviska druhych, nastdva
socialni dialog, ktery stoji pfedevS§im na principu napodobovani — napodobovani ostatnich v

rozli¢cnych modelovych situacich (Rendlova, 1998).

Dité¢ dospé€lé povazuje za autoritu a jejich chovani za vzor, podle kterého se uci
zakladnim socialnim normam, mordlnimu citéni i etickym principim. Dité zac¢ind vyhledavat
spolecnost ostatnich vrstevniki, sdruzuje se v malych skupinkach a osvojuje si rtizné socialni

role (Rendlova, 1998).

Urcujicim faktorem volby kamarada v tomto obdobi byva nejcastéji pohlavi (obecné
je patrna inklinace ke stejnému pohlavi, ktera posiluje vlastni pohlavni identifikaci), stejné

zajmy, zevnéjSek €i vlastnictvi atraktivniho predmétu (Helus, 2009).

Rodina ptedskolniho ditéte zhstava nejpodstatnéjsi vztahovou doménou. Je to rodina,
ktera ditéti poskytuje bezpecné a milujici prostiedi, bezpodminecné ptijeti a dostatek podnéta
pro jeho zdravy rozvoj vcetné osvojovani socialnich roli a formovani pohlavni identity

(Gillernova a Mertin, 2003).

Vyraznym charakteristickym znakem ptedskolniho obdobi je bezesporu hra. Ve hie se
dit¢ ,,samo* rozviji, a to jak v motorické, kognitivni, tak 1 socidlni rovin€. Sirokd Skala her
ditéti poskytuje prilezitost prozit si rizné socidlni role i riizné situace. Situace, které v jeho

realité nenastaly, ale n€jakym zptsobem ho lakaji (Helus, 2009).

Prostfednictvim her na socialni role se dité diky fantazijnimu mySleni stava nékym
jinym a poznava samo sebe z jiné stranky. Kolikrat se dit¢ do role vZzije tak intenzivné, az
zapomene na své skutecné ja, které si nechce ptipustit (Helus, 2009). ,, Hry na socialni role
rovnez umoziuji kompenzovat frustrace, jimiz dité trpi — riuznd omezeni a ponizeni, rizné

obavy a uzkosti. “ (Helus, 2009, s. 243)

Z inklinace ditéte k urCitym typim her lze vyvodit jeho ptedpoklady, talent a
dispozice. Z tohoto dliivodu je nejen dulezité byt nestrannym a trpélivym pozorovatelem, ale
také nechat ditéti dostatek prostoru a ¢asu ke spontdnnim hrdm vSeho druhu. Teprve poté
muze dospé€ly zpozorovat silné stranky ditéte, kter¢ mtze dal zamérné rozvijet (Gillernova a

Mertin, 2003).
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1.5 Rodina

Jeden z hlavnich ¢initeld piisobici na vychovu a vzdélavani ditéte je rodina. Plisobeni

je dilezitou vychovnou i socialni jednotkou, kterd podnécuje rozvoj ditéte (Gillernova a
Mertin, 2003).
.,V Zivoté predskolniho ditéte predstavuje dospely clovek duleZitou roli, nebot je jeho

priivodcem, vzorem i hernim partnerem. “ (Syslova, 2019, s. 61)

Rodina vzdy pfedstavovala a dodnes pfedstavuje centrum vychovy. Rodina je prvni
misto v zivoté ditéte, kde se dité rozviji, odkoukavéa a uc¢i se zakladnimu modelu chovani,
mezilidskych vztahi a mravnich postoji (Lepilova, 2014). Rodina je mistem, kde dité
poznava samo sebe — at uz v pravéku, starovéké Sparté, za plusobeni Jana Amose

Komenského, ¢i v dneSni moderni dob¢.
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1.6 Vyvojova specifika ve vztahu k dramatické vychové

Dramaticka vychova, kterd je oproti ostatnim vychovam odliSna pro vyuziti prvka
dramatu a divadla, skytd jedinecné moznosti, kterymi lze podpofit zdravy vyvoj ditéte

piedskolniho véku (Svobodova, 2010).

Z hlediska emocionalniho rozvoje ditéte je jednim z nejvyznamnéjSich prvka
dramatické vychovy moznost navodit redlné i umélé zivotni situace a odzit si je vcetné
emoci, které je provazeji. Dramaticka vychova se uzce dotykd emocni stranky ditéte a Casto
pracuje s prozitky, které posiluji mravni rozvoj. Z tohoto diivodu mé pusobeni dramatické
vychovy kompenzac¢ni az elimina¢ni funkci vii€i negativnim zazitkim déti, coz je v prib&hu
vyvoje nedocenitelné (Blahova, 1996).

Dramaticka vychova dale zvySuje senzibilitu, zlepSuje schopnost soustiedit se a uci
relaxaci. Dité se prostfednictvim navozenych situaci svobodné projevuje, pozndva samo sebe
1 okoli. Setkdvd se sruznorodymi projevy a ndladami ostatnich a hledd cestu, jak se
vyporadat s konfrontaci, coz pozitivné¢ ovliviiuje jeho socialni vyvoj (Blahova, 1996).

V neposledni fadé dramatickd vychova poskytuje unikatni prostor, ve kterém mohou
vyniknout i méné uspésné déti — napt. pohybové méné zdatné dité¢ se mize projevit vytvarné
¢1 hudebné, a zazit tak potéSeni, které se mu za jinych okolnosti nedostava (Opravilova a

Machkova, 1992).

Vliv prostiedki dramatické vychovy na vyvoj ptedskolniho ditéte lze oznalit za

komplexni, protoze se dotyka celé osobnosti, na kterou piisobi (Bldhova, 1996).
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2 POHADKA
2.1 Historicky vyvoj pohadek a jejich Sifeni

Pohadka je tradi¢ni prozaicky literarni zanr, ktery se ptivodné §itil ustni tradici, fadi se
tak do ustni lidové slovesnosti. Vznik pohadek se traduje tisice let nazpét, kdy se pohadky

pouze vypravély a predavaly se z generace na generaci.

Tyto klasické pohadky, které se Sifily ustni formou a jejichz plivodni autor je
neznamy, se oznacuji jako lidové. Lidové pohddky jsou nezaménitelnou soucasti narodni 1
svétoveé literarni historie a obsahuji nadCasova Zivotni moudra. V devatenactém stoleti je
zacali sbirat, tfidit a sepisovat vyznamni sbératelé pohadek jako napf. Bozena Némcova,

Karel Jaromir Erben a bratii Grimmové (Jacob a Wilhelm Grimm). (Stankova, 2003)

Pohadky nejsou jen literarnim utvarem, ale také jedinecnym uméleckym dilem, které
je ditéti velmi blizké a srozumitelné. Pohddky ptinaSeji vedle radosti 1 vychovny aspekt a
obohaceni, a to velmi nendsilnou a pfirozenou cestou, kterd promlouva piimo do détské duse

(Staiikova, 2003).

Odbornici se shoduji v zavéru, ze by se pohadky mély v nejlepSim piipadé vypravet a
predavat z ust, tak, jak tomu bylo kdysi. Pohadka je totiz plod slovesné kultury, ktery oziva
vzajemnym sdilenim a naslouchanim. Pokud je pohadka ¢tend, méla by byt predCitana

s dirazem na citovou stranku ptibéhu 1 ditéte (Stanikova, 2003).

Vedle tradi¢nich lidovych pohadek existuji autorské (moderni) pohadky, jejichz
autorstvi je nediskutabilni a ndlezi jednomu spisovateli. Tyto pohddky oproti lidovym
konkrétni misto a do urcité doby. Mezi nejvyznamnéjsi autory modernich pohadek patii napf.
Josef Lada, Karel Capek, Vaclav Ctvrtek, Oscar Wilde a Hans Christian Andersen (Stankova,
2003 ; Pohadka, https://www.icestina.cz/pohadka-2/).

Dnes maji pohadky mnoho rtiznych podob, které se od podstaty ptivodnich lidovych
pohadek znacné odklanéji. Mezi takové patii nejen Cetné filmové adaptace, audio knihy ¢i
pocitacové hry, ale také reklamni vyuziti pohadkovych motivii za ucelem zaujmuti

pozornosti.

I proto je v dneSni dobé vice nez dulezité navracet se zpatky k pivodnimu znéni
pohadek a jejich poselstvim, ktera jsou v té nejCistsi podobé k nalezeni ve c¢teném,

predc¢itaném i vypravéném slove.
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2.2 Charakteristické znaky pohadek

Pohadky se vyznacuji fadou univerzalnich charakteristickych znak:

- nadpfirozeny fantazijni svét

- nadpfirozené bytosti a kouzelné predméty

- zvifata s lidskymi vlastnostmi

- lidsky hrdina se ocitd v zdzracném svété

- role jsou jasné vymezeny

- archetypy a vnaseni jejich vyznamu do zivota lidi — muzi a zeny, mladi a stafi lidé atd.
- rozpor dobra a zla: dobro vitézi, $tastny konec

- bezprostiedni potrestani zla

- vnaSeni fadu do chaosu — zobecnéni

- skryta poselstvi a ponauceni

- odkaz do minulosti k neurcité dobé (byl jednou jeden..., kdysi ddvno...)

- pohadkova tajemnost a neurcitost (prostoru a ¢asu) je blizka détské mentalité
- ustalené slovni obraty (za devatero horami a sedmero fekami, bylo nebylo...)

- Casty vyskyt magickych ¢isel: 3, 7, 12 (3 bratfi, 7 trpasliki, 12 mésicka)

Upraveno podle Lepilova, 2014; Vagnerova, 2005; Veberova, 1982
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2.3 Typy pohadek

Klasifikace pohadek vzhledem k Siroké Skale rtiznych hledisek, druhti, historického
pivodu a autorskych postupt neni ucelena. Typologie pohadek tak do jisté miry zistava
individualni interpretaci. Nize je popsano rozdé€leni pohadek dle Evy Veberové, které je

piihodné obzvlasté pro predskolni obdobi.
Typy pohadek dle Evy Veberové (1982):

Pohadky ve verSich — verSované pohadky, které v détech péstuji cit pro jazyk, vybizi

k recitaci a dramatizaci; jejich ukonceni je ¢asto zménéné a lisi se tak od pivodnich verzi

- napt.: Cervend Karkulka (F. Hrubin, Spalicek versii a pohddek), Pernikova
chaloupka (F. Hrubin, Spalicek versii a pohddek)

Pohadky pro nejmensi — na rozdil od pohadek kouzelnych jsou pohadky pro nejmensi urceny
piimo détem, cCasto obsahuji varovné ptiklady neposlusného chovani, ze kterych plyne

vychovné ponauceni

- napr.: O Smolickovi (B. Nemcova, Povidam pohadku), O poslusnych kizlatkach (F.
Bartos, Ceské pohaddky)

Pohddky kouzelné a novelistické — jednd se o nejvyznamnéj$i druh literatury pro déti
ptedSkolniho veku; pohadky pfiblizuji détem Zivotni zkuSenosti, mezilidské vztahy a
zobecnéni; détem pfinasi uspokojeni v podobé potrestani zla, které je vede ke spravnym

moralnim hodnotam

- napr.: Hrnecku, var! (K. J. Erben, Pohadky s obrazky Josefa Lady), Riizenka (V.
Riha, Pohddky Viclava Rihy)
Pohadky autorské (moderni) — moderni pohadky zobrazuji problémy dneSnich déti;
pouzivaji jiné naméty 1 jiné€ jazykové prostiedky, mohou v sob& nést napt. vtip ¢i nonsensové
situace
- napr.: O princezné na hrasku (H. Ch. Andersen, Pohadky), Jak si pejsek s kocickou
délali k svatku dort (J. Capek, Povidani o pejskovi a kocicce)
Pohadky o zviratech — pohaddkové pribéhy o zviratech; na rozdil od bajek (ve kterych jde
predevs§im o predani moralniho ponauceni) se jedna o texty jednoduché na porozuméni

- napr.: Jak Ferda ucil zviratka cist (O. Sekora, Ferdiv slabikar), Nespokojena rybka
(E. Petiska, Pohadkovy dedecek)
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2.4 Vliv pohadek

Ne nadarmo je predskolni vék oznaCovan jako veék pohadek. Pohadky maji rozsahly vliv

na vyvoj ditéte. Pohadky:

- budi tvotivou fantazii

- podporuji zvédavost

- obohacuji déti novymi poznatky

- kultivuji kvalitni fe¢ — rozviji slovni zasobu, podporuji souvislé vyjadfovani
- rozviji mysleni, détskou aktivitu a vlastni snahu

- posiluji vhodné moralni postoje

- uci vnimat déjovou linii

- sdé¢luji zjevna 1 skrytd poselstvi

- podnécuji predstavivost

- ovliviluji city a napady

- posiluji duSevni rozvoj

- nabizeji ptiklady feSeni problémut

- promlouvaji ke vS§em rovinam lidské osobnosti soucasné

- otvira svét narodni kultury

Upraveno podle Bettelheim, 2017; Kalabova, 2009, Lepilova, 2014, Veberova, 1982

2.5 Vyuziti pohadek
Pohadky maji velmi rozsahlé¢ vyuziti. Z velké casti zalezi pfedevSim na dospélém

(rodici, uciteli v matetfské Skole) — jakym zplisobem a s jakym zdmérem pohadku uchopi a

k ¢emu dalSimu planuje po prevypravéni/piecteni/zhlédnuti pohadku vyuzit.

Vyuziti pohadek v materské skole

Pohadka, nadcasovy prostiedek pro rozvoj komunikacnich schopnosti a fantazie, se
v matetské Skole casto pouZivd jako motivace k nejrizn€j$im aktivitam vychovné-
vzdélavaciho charakteru: improvizace, dramatizace, promény hlasu, zachyceni a fazeni hlavni

déjové posloupnosti ¢i domysleni déje (Kalabova, 2009).
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Vyuziti pohadky v predskolnim zatizeni miize mit samoziejme i zdbavni ¢i relaxacni
charakter — nejcastéji se jedna o uklidilujici ¢teni pred spanim. Za tcelem relaxace se vybira
krat$i pohédka s jednoduchou zapletkou, kterd miize byt détem jiz dobfe znama. Jde o to, aby
déti tésné pred usnutim nebyly zahlcovany pfemirou neznamych informaci, nad kterymi by si

lamaly hlavy a které by jim znesnadiiovaly usnuti.

Vyuziti pohddek v rodinném prostiedi

V domécim prostiedi jsou knizni pohddky Casto vyuzivané, stejn¢ jako v mateiskych

Skoléch, jako nastroj pro uspani.

Dnes se v rodinach hojné ujalo filmové zpracovani pohadek, které se u déti i rodica
t&si velké oblibenosti. Dé&ti jsou digitalnimi technologiemi ptirozené fascinované a rodicim
odpadé povinnost precitani — prace ,,navic*, tudiz se na prvni pohled mize zdat, ze sledovani

filmovych pohadek je vyhrou pro obé¢ strany.

Nic vSak nemutze nahradit pohddku, kterd je vypravéna rodicem. Naslouchani
predc¢itané Ci vypravéné pohadce nese silny citovy vyznam, a pokud dité pohadku proziva
(napf. pocituje princeznin strach z draka i jeji naslednou radost ze zachrany), stdle ma po
boku rodice, se kterym muze sdilet své pocity a ktery pro néj predstavuje zndmé bezpeci

(Lepilova, 2014).

Nejvétsi rozdil mezi knizni a filmovou podobou pohddek vSak predstavuje mira
prostoru pro fantazii a dotvareni vlastnich ptfedstav. Videa a filmy sledujicim neposkytuji
takika zadny prostor pro rozvoj tvofivé fantazie. Vse je ve filmu a na videich pfedem dané a
jasné — od barvy a stfihu princezninych $atli, az po zalezitosti jako je do nejmensiho detailu
vykresleny prostor, kde se d¢j odehrava.

Dité si na zdklad¢ vidéného nemuze ptredstavovat pohddkovy svét, ten je mu ihned
ukazan. Vypravéni ¢i predCitdni ovSem tento vyznamny prvek nepostrdda a posluchaciim
poskytuje nekonecny prostor pro rozvoj fantazijniho mysleni, utvatreni vlastnich pfedstav a

ptfemysleni nad pohadkovym svétem.
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2.6 Pohadky a dramaticka vychova

Pohadky v dramatické vychové u predskolnich déti zastavaji dlilezitou roli a jsou jeji
neodmyslitelnou soucasti. PfinaSi nespocet pfileZitosti k rozvoji tvofivosti, hrdm v roli a
zkoumani riznorodych naméti, coz jsou aktivity, které¢ posiluji moralni hodnoty i1 socialni

chovani a zaroven se snazi eliminovat chovani nezadouci (Svobodova, 2010).

Dramatickd vychova zkoumd konkrétni situace i konkrétni postavy, které se chovaji
urcitym zptisobem — coz je podstata kteréhokoli ptibehu, véetné pohadkového, ktery je pro

ucely dramatické vychovy piihodny (Svobodova, 2010).

Déti pohadku v ramci dramatické vychovy nejen poslouchaji, ony se stavaji jeji
aktivni soucasti, odhaluji riizna fesSeni a naplno ji prozivaji. Na téchto prozitkovych situacich
rozvijeji svij intelekt, komunikativnost, samostatnost, toleranci i autenti¢nost (Svobodova,

2010).

Pohadky mohou dale slouzit jako motivace ¢i jako bohaty zdroj inspirace k tvofivému

pohybu (Polzerova, 1995).

Pohéadky ptedstavuji jednoduchou, pro déti atraktivni a mnohdy i zndmou cestu
k realizaci dramatickych her a improvizaci spjatymi s hrou v roli, coz jsou zasadni metody

dramatické vychovy (Svobodova, 2010).
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3 CTENARSKA PREGRAMOTNOST

3.1 Ctenaiska gramotnost a pregramotnost

Dnes existuje mnoho definic Ctendiské gramotnosti i Ctendiské pregramotnosti,

jednotna definice neni ustalena. Vybér dané definice tedy ziistava na kazdém teoretikovi.

Na gramotnost Ize vobecné roviné nahlizet jako na osvojeni zdkladnich

komunikaé¢nich dovednosti — &teni, psani a poéitani (Svrékova, 2011).

Pojem pregramotnost odkazuje na vytvaieni ptedpokladii pro osvojeni konkrétni

gramotnosti (Radmcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, 2021).

Pojem (pre)gramotnost je v Rdmcovém vzdélavacim programu pro piedskolni
vzdélavani (2021, s. 48) vymezen ve slovnicku pouzitych vyraz: , gramotnost,
pregramotnost — aktualni pojmy, ktere jsou vyuzivany pri mezinarodnich srovnavacich
vyzkumech (napr. PISA), ve vyrocnich zpravach Ceske skolni inspekce; jejich definovani neni
zcela jednotne; z obecneho hlediska se jedna o zakladni ukazatel funkcni vzdelanosti, znalosti
pojmu dane oblasti, jejich porozumeni, pochopeni v souvislostech a dovednost ji vsestranne
vyuzivat v praktickem zivote; v predskolnim veku hovorime o vytvareni predpokladu pro
Jjednotlive gramotnosti, proto se muzeme setkat s terminy v ruznem zneni vyjadrujicimi totéz

(napr. ctenarska gramotnost, predctenarska gramotnost, ctenarska pregramotnost) *

Pojem ¢tenarska pregramotnost (neboli predétenarskd gramotnost) lze chépat jako
,,soubor postoju, dovednosti, véedomosti a navykii smérujici ke ctenarstvi, tedy ke schopnosti
Cist s porozuménim textu a pouzivat cteni (i psani) pro potrebu svého vzdélavani a

pracovnich vykonii, ale také pro radost a zabavu “ (Nadvornikova a kol., 2019, s. 5).

Novéjsi vyzkumy se shoduji v zavéru, ze pravé piedskolni obdobi je
nejvhodnéj$i dobou k osvojeni ptredpokladli pro uspésSné zvladnuti Ctendistvi. VEasné
budovani (pfed)ctendiskych dovednosti vyrazné ovlivni pozdé€jsi osvojeni Cteni a psani —
klicové dovednosti, které jsou nezbytné pro vzdélavani i cely zivot. Je proto v rukou rodicti a
uciteli matetrskych Skol zajistit podnétné prostiedi, ve kterém je dostatek prostoru k rozvoji

(pred)ctenatskych dovednosti (Gillernova a Mertin, 2003).
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3.2 Vngjsi faktory ovliviiyjici ¢tendiskou pregramotnost

., Kdyz se nam podari vytvorit z literatury pro déti zdroj radosti, kdyz se nam podari
vychovat z deti vnimavé posluchace v materské skole a doma, znamend to, Ze jsme polozili

dobré zaklady pro vychovu vnimavého ctenare. “ (Veberova, 1982, s. 6)

Jak uvedla Eva Veberova, vychovat z déti vnimavé Ctendie je tikolem jak matetské
Skoly, tak rodiny. Tyto dvé jednotky maji nejvétsi moc vytvofit dostatecné podnétné
prostiedi, které bude pfispivat krozvoji pifedctenaiskych dovednosti, a polozi tak

zaklady funk¢ni gramotnosti.

3.3 Rozvoj Ctenatské pregramotnosti

Ctenai'ské strategie jsou jednou z moznosti, jak rozvijet étenafskou pregramotnost
v predskolnim veku. Jedna se o soubor postupi, které¢ vyuziva dospely a vhodné zvolenymi
strategiemi podnécuje premysleni ditéte. Ctenaiské strategie predstavuji cestu, ktera ditéti
pomaha porozumét piedcitanému a vede ho k lepsSimu vnimani daného sdéleni (Kozeluhova,

2022).
Souslednost a popis ctenarskych strategii (Kozeluhova, 2022):
Propojovani

- vybaveni si piedchozich zkuSenosti a zazitki
- pro déti nejjednodussi strategie (vhodna i1 pro dvouleté), je vdzana na vzpominky;
chceme, aby si dité uvédomilo, co uz zna

- napt. Znés...? Vidél jsi nékdy...? Co vi$ o ...? Pfipomina ti to néco?

Vizualizace

- vytvofeni co nejpiesnéjs$i mentalni predstavy o tom, co je predcitano
- vyuziti raznych pfedmétii a smyslovych prozitki — zrak, sluch, ¢ich, chut’, hmat

- napf. pti Cetbé o vonicim kola¢i ddme détem pticichnout k ¢erstvému kolaci
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Predvidani

odhad mozného; miize vyjit, nemusi: Zadna predpovéd’ neni Spatna

podnécujeme déti, aby hledaly dal§i nové moznosti, vSechny napady jsou vitané

u malych déti pfredviddme nejprve na zédklad€ obrazki

napt. odhadovani nasledujicich slov, pokracovani déje, dovypravéni piibéhu (Jak by

to mohlo skoncit?) — pak si to precteme

Usuzovani

odhalovani nevyi¢enych souvislosti

mame informaci na obrazku / v textu, kterou si na zéklad¢ vlastni zkuSenosti spojime
s n¢jakou jinou informaci v textu, z toho vzejde jedind spravna odpoveéd — slozité, az
u starSich déti

napt. Pro¢ hrdina reagoval takovymto zplisobem?

Hodnoceni

vyjadieni osobniho nazoru k chovani postav v piibéhu
propojeni piibéhu s vlastnimi zkusenostmi a znalostmi
zadny nazor neni Spatny — jde o vyjadieni vlastniho stanoviska a jeho obh4jeni

napt. Co si o tom mysli§? Co bys d¢€lal v jejich ptipade€? Jak by ses ty zachoval?

Shrnovani

vvvvv

déti se uci soustiedit na jadro ptibéhu a odhlizeji od detailli ¢i momentd, které je
osobn¢ zaujaly

velmi obtizna pro piedskolni déti, pomoci mize zachytny kli¢ovy bod (obrazek)

23



3.4 Ctenafska pregramotnost a dramaticka vychova

Dramaticka vychova vyrazné¢ pilisobi na rozvoj komunikacnich a verbalnich
schopnosti. Je zprostiedkovatelem silnych smyslovych zazitkd, a podili se tak na rozvoji
vSech péti zakladnich druhit vniméni (zrakové, sluchové, cCichové, chutové, hmatoveé).
Podnécuje vlastni aktivitu ditéte a povzbuzuje ho v hleddni vlastnich feSeni. Vede ho

k soustfedénosti i kritickému mysleni (Blahova, 1996).

Vyse uvedené kvality, které jsou plisobenim dramatické vychovy posilovany, hraji
nemalou roli v rozvoji Ctendiské pregramotnosti. Dramaticka vychova pfedstavuje jednu
z dalSich, byt méné tradiCnich cest, prostfednictvim které lze prispet k rozvoji Ctenarské

pregramotnosti predskolnich déti.
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4 PRACE S KNIHOU V PREDSKOLNIM OBDOBI

3

., Knih pro déti vychazi ¢im dal tim vice, ale déti ctou méné nez kdysi.
(Lepilova, 2014, s. 4)

4.1 Détska kniha

Terminem détska kniha 1ze nazvat takovou knihu, kterd je vhodnd pro déti. Détska

kniha by se méla vyznacovat alesponi jednou z nasledujicich charakteristik:

- je ptimo urcena détem

- je napsana pfimétené détskému véku a trovni détské citlivosti
- je pro dé¢ti atraktivni

- svym obsahem pfispiva ke zdravému rozvoji déti

- poskytuje détem zdroj zadbavy

- obsahuje dllezité znalosti a poznani pro Zivot

- posiluje vzorce spravného chovani

- §ifi tctu k druhym, ke zvitattim, k pfirod¢ a k Zemi

- buduje optimisticky postoj a sebedtiveru

- nevzbuzuje v détech strach ¢i sklony ke Spatnému chovani

Upraveno podle Nadvornikova a kol., 2019; https://celeceskoctedetem.cz/
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4.2 Vyskyt literatury a prace s knihou v RVP PV

Zminky o literatufe a préaci s knihami se v Ramcovém vzdé€lavacim programu pro
pfedSkolni vzdélavani objevuji jak v klicovych kompetencich, tak 1 ve vSech péti

vzdélavacich oblastech vyjma oblasti Dité a jeho telo:

,,Klicové kompetence — komunikativni kompetence
Dite ukoncujici predskolni vzdelavani
o ovlada dovednosti predchazejici cteni a psani

e dovede vyuzit informativni a komunikativni prostredky, se kterymi se bezne setkava
(knizky, encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.)

Dité a jeho psychika
Podoblast jazyk a rec¢
Dilci vzdelavaci cile (co ucitel u ditete podporuje)

e osvojeni si nekterych poznatku a dovednosti, ktere predchazeji cteni i1 psani, rozvoj
zajmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdeleni verbalni i neverbalni (vytvarne,
hudebni, pohybove, dramaticke)

Vzdelavaci nabidka (co ucitel diteti nabizi)

e poslech ctenych ci vypravenych pohadek a pribehu, sledovani filmovych a
divadelnich pohadek a pribehu

e prohlizeni a ,,cteni* knizek

e cinnosti a prilezitosti seznamujici deti s ruznymi sdelovacimi prostredky (noviny,
casopisy, knihy, audiovizualni technika)

e cinnosti a prilezitosti seznamujici deti s ruznymi sdelovacimi prostredky (noviny,
casopisy, knihy, audiovizualni technika)

Ocekavane vystupy (co dite na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze)
e porozumet slysenemu (zachytit hlavni myslenku pribehu, sledovat dej a zopakovat jej
ve spravnych vetach)

e ucit se zpameti kratke texty (reprodukovat rikanky, pisnicky, pohadky, zvladnout
jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

o sledovat a vypravet pribeh, pohadku

e projevovat zajem o knizky, soustredene poslouchat cetbu, hudbu, sledovat divadlo,
film, uzivat telefon
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Rizika (co ohrozuje uspech vzdelavacich zameru pedagoga)
o nedostatecna pozornost k rozvoji dovednosti predchazejicich cteni a psani

e omezeny pristup ke knizkam

Dité a jeho psychika
Podoblast poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkove operace
Ocekavane vystupy (co dite na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze)

e ucit se nazpamet kratke texty, vedome si je zapamatovat a vybavit

Dité a jeho psychika
Podoblast sebepojeti, city, viile
Vzdelavaci nabidka (co ucitel diteti nabizi)

o esteticke a tvurci aktivity (slovesne, vytvarne, dramaticke, literarni, hudebni,
pohybove a dalsi)

Dité a ten druhy

Vzdelavaci nabidka (co ucitel diteti nabizi)

e Cetba, vypraveni a poslech pohadek a pribehu s etickym obsahem a poucenim
Dité a spole¢nost
Vzdelavaci nabidka (co ucitel diteti nabizi)

e tvurci cinnosti slovesne, literarni, dramaticke, vytvarne, hudebni, hudebné pohybove,
dramaticke apod. podnecujici tvorivost a napaditost ditete, esteticke vnimani i
vyjadrovani a tribeni vkusu

e receptivni slovesne, literarni, vytvarne ci dramaticke cinnosti (poslech pohadek,
pribehu, versu, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadelnich scenek)

o setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim umenim mimo
materskou skolu, navstevy kulturnich a umeleckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dite

Ocekavane vystupy (co dite na konci predskolniho obdobi zpravidla dokaze)

o vnimat umelecke a kulturni podnety, pozorne poslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramaticke ci hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky (rici, co bylo
zajimave, co je zaujalo)
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Dité a svét
Vzdelavaci nabidka (co ucitel diteti nabizi)
e prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii a dalSich
medii
e kognitivni cinnosti (kladeni otazek a hledani odpovedi, diskuse nad problemem,
vypraveni,

poslech, objevovani)“
(Ramcovy vzdélavact program pro predskolni vzdelavani, 2021)

Vyse uvedené klicové kompetence a oCekavané vystupy, kterych by se mél rodi¢ i ucitel
v matetské Skole snazit u déti dosdhnout, 1ze shrnout do dvou kategorii (Nadvornikova a kol.,

2019):

Vytvareni postoji

Dité se zajima o psanou formu jazyka, o knihy a o dalsi psané texty. M4 snahu jim porozumét
a ,precist“ si je. Sradosti pozorné poslouchd pohadky i vypradvéni a téSi se na jejich
pokracovani. Dité¢ rado vypravi ptibéhy ostatnim a se zajmem se dozvida nové informace o

svété kolem néj. S knthami manipuluje opatrné a s uctou.

Ziskavani védomosti a navyki

Dité vi, ze ¢teni je forma zabavy i zdroj novych informaci. Je vybaveno dovednostmi, které
piredchazeji ¢teni a psani — napf. vnimani jednoduchého rytmu, analyza a syntéza slov,
,cteni ve sméru zleva doprava a shora dold. Dité rozumi jednoduchym sdélenim, piibéhiim a

pohadkam.
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4.3 Role détskych knih v pfedSkolnim vzdélavani a v rodinach

., Kniha ma v zivoté ditete velké poslani a v materské Skole pomaha splnit radu kol
ve vychovné praci. Kniha otvira ditéti svet krasy a dobra, pomaha v ném péstovat smysl pro
mordadlni hodnoty, socialni citéni, lasku ke kulture, kvlastni zemi, k praci, k pravde a

k prirode. “ (Veberova, 1982, s. 5)

Knihy jsou bezpochyby skvélym a vSestrannym nastrojem ptedSkolniho vzdélavani.
Rozviji dit€¢ v oblasti citové, mravni i komunikativni a déva ditéti zéklady k nastoleni
gramotnosti. Vhodna prace s knihou podnécuje proces zrani osobnosti ditéte a prispiva

k pripravé do zékladni skoly. (Veberova, 1982)

Ctenim a poslouchanim &teného se aktivné zlepsuje slovni zasoba, a tim i schopnost
komunikovat s okolnim svétem. Pohadky a détské knihy ptedstavuji jakousi vstupni branu do

svéta literatury, ktera déti vede lasce ke knihdm a postupné z nich déla vnimavé Ctenare.

Literarni dilo ¢i ptibeéh ovSem neslouzi pouze jako vzdélavaci pomucka, slouzi také
jako 1€k proti nud¢, jako zdroj inspirace, zabavy, potéSeni, novych poznatkii a jako pomocnik
pti usinani.

Je tedy jen na rodicich a ucitelich matetské Skoly, do jaké miry knihy pfi praci s détmi

vyuziji a jakym zptisobem s nimi budou pracovat. Potencial maji knihy obrovsky.
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4.4 Literatura pro déti a dramaticka vychova v domacim prostiedi

Dramaticka vychova je s literaturou uzce provazana. Velice ¢asto vyuziva pohadek,
ptibchtl, poezie, ilustraci a dalSich texti. Dramatickd vychova pro své ucely pravidelné voli
pohadkové pribehy, které jsou specificky vhodné pro hry v roli i rozvoj tvofivosti a zaroven

jsou détem piedskolniho véku velice blizké.

Literarni dila v Cele s pohddkami proto ptedstavuji vhodné a pifinosné naméty k

uskutecnéni dramatickych cvi€eni v prostfedi domova i mimo n¢;.

Rodina jakoZzto soukromé prostiedi, které je pro dit¢ zdrojem bezpeci (Vagnerova,
2005), ptedstavuje velice vhodny prostor pro vstupovani do roli a realizaci rtznych

dramatickych her, cvieni 1 improvizaci — at’ uz s literarni pfedlohou ¢i bez ni.
9

Navrhy pro vyuziti prvkii dramatické vychovy v domdacim prostiedi:

- dramaticka situace — rodice jsou v roli spole¢né s détmi
- improvizace na zikladé predc¢itaného/vypravéného pribéhu (napi.: rodi¢/dité cte
nebo vypravi, dité vstupuje do role) — v dramatické vychove se jednd o bo¢ni vedeni —
narativni pantomimu
- divadlo — ¢astecné ptipravena situace: déti hraji, rodice se divaji nebo naopak
Jednotlivé role je vhodné podpofit kestymy ¢i rekvizitami — lze vyuzit obycejné
predméty, které se nachazi v kazdé domacnosti: napt. Satek pro babicku, vafecCka pro kucharte,

Saty pro princeznu atd.

Vyse uvedené navrhy mohou byt realizovany s oporou i bez opory literarniho textu,
vSe zaleZi na chuti, preferenci a fantazii zucastnénych osob. V rolich miZou byt v tzv. plné
hre (mluvit), anebo vyuzivat pouze pantomimu (bez pouziti hlasu), coz je velice vhodné pro

mensi déti.
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II PRAKTICKA CAST

Prakticka c¢ast této bakalarské prace na téma Vyuziti pohddek a rozvoj ctenarske
pregramotnosti ocima rodicii sestava ze tii dilcich cilt, které jsou konkretizovany

prostiednictvim stejného mnozstvi vyzkumnych otazek.

Otazky budou napliiovany dvojitym dotaznikovym Setfenim, které bude vzhledem ke
specifickému hledisku vybraného tématu probihat pouze v ramci zké skupiny respondentti —

rodict predskolnich déti (ve véku 36 let).
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5 CIL VYZKUMU

Cilem vyzkumné casti je vyzkoumat, jak aktudlné¢ vypadd cteni v rodinach
s predskolnimi détmi — jak se rodi¢e angaZuji v praci s pohadkami a dal$i détskou literaturou,
jakym zptisobem ji vyuZzivaji a jak na ni nahlizi.

Na zéklad¢ ziskanych odpovédi, které ukaze tivodni dotaznik adresovan rodi¢im
predskolnich déti, vytvofit univerzalni podpirnou ptirucku, kterd rodicim zkvalitni a
zjednodusi praci s pohddkami i dalsi détskou literaturou a sezndmi je s moznostmi rozvoje
Ctenaiské pregramotnosti. Uinnost této pomiicky bude ovéfena druhym, zavéreénym

dotaznikem.

5.1Prvni dil¢i cil

»Zjistit, jakym zpisobem a jak casto rodife predskolnich déti doma vyuZivaji

pohadky.“

5.2 Druhy dil¢i cil
»Postihnout, zda rodi¢e pohadky vyuzivaji jen pasivné (¢teni détem pied spanim), nebo

také aktivné, zda s pohadkami pracuji a vyuzivaji jejich plného potencialu pro rozvoj

ditéte.

5.3 Tieti dil¢i cil

»Vyzkoumat, zda si rodice uvédomuji vliv literatury na rozvoj déti.*

5.4 Ctvrty diléi cil
»Vytvorit praktickou priru¢ku pro rodi¢e predSkolnich déti, ktera podporuje praci

s détskou literaturou a rozvoj ¢tenarské pregramotnosti.«
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6 VYZKUMNE OTAZKY

Vyzkumné otazky jsou celkem Ctyii a kazdd se vaze vzdy k jednomu vyzkumnému cili.
Odpovédi na vSechny vyzkumné otdzky budou zjistovany jednotnou metodou dotaznikového

Setreni.

6.1 Prvni vyzkumni otazka

»Jak vypada ¢teni pohadek v rodinném prostiedi?*

Vyzkumna otdzka €. 1 se vztahuje k prvnimu dil¢imu cili a snazi se proniknout do

situace ¢teni pohadek v rodinach s pfedskolnimi détmi.

6.2 Druha vyzkumna otazka
»VyuZivaji rodice ¢tenarské strategie pri praci s pohadkou?“

Vyzkumna otézka €. 2 se vztahuje k druhému dil¢imu cili a snazi se zjistit, zda, a

jakym zplisobem, rodi¢e vyuZzivaji ¢tenarské strategie.

6.3 Tteti vyzkumna otdzka

»NahliZi rodi¢e na ¢teni jako na dileZitou slozku v rozvoji ditéte, nebo ho vnimaji spise

jako odpocinkovou ¢innost a s détmi se sami radéji uchyluji k jinym aktivitam?*

Vyzkumna otdzka ¢. 3 se vztahuje ke tfetimu dil¢imu cili a zjiStuje, do jaké miry

rodic¢e nahlizi na literaturu jako na dilezitou slozku v rozvoji déti a zda ji aktivné vyuzivaji.

6.4 Ctvrta vyzkumna otézka

»OvéFila se prirucka v praxi jako vhodna podpurna pomicka, ktera rodi¢im
predskolnich déti zjednodusila a zefektivnila praci s détskou literaturou a rozvojem

¢tenarské pregramotnosti?*

Vyzkumna otazka ¢. 4 se vztahuje ke ctvrtému dil¢imu cili a ovéfuje praktickou

ucinnost piiruc¢ky podporujici praci s détskou literaturou a rozvoj ¢tenatské pregramotnosti.
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7 METODY VYZKUMU

K naplnéni vSech ctyf vyzkumnych cili jsem zvolila jednotnou metodu
kvantitativniho vyzkumu, a to dotaznikové Setfeni. Dotaznikové Setfeni je dvoji, probéhlo
v navaznosti na sebe a vzhledem k uzkému zaméfeni jeho obsahu bylo provadéno u
specifické cilové skupiny respondentli — rodict déti predskolniho véku (3—6 let), ktefi jako

jedini mohli relevantné odpovédét na jednotlivé otazky.

Uvodni dotaznik (piiloha &. 1) je zjistovaciho charakteru. Odpovédi na prvni tii
vyzkumné otazky byly hledany prostfednictvim tohoto uvodniho dotazniku. Dotaznik byl
rozeslan potencidlni skupiné respondentit — rodi¢tiim déti predskolniho véku s vysvétlenim, ze
po uzavieni sbéru odpovédi vytvoiim v reakci na ziskand data piiru¢ku podporujici Cteni
s détmi piedskolniho véku v rodinném prostiedi (ptiloha €. 2).

Prirucka byla respondentim rozesldna v elektronické podobé a jeji ucinnost byla
nasledné¢ zkoumana druhym, zavé€recnym dotaznikem (pfiloha €. 3) u stejné skupiny
puvodnich respondentli. Tento zavéreCny dotaznik je ovefovaciho charakteru a zkouma

ucinnost prirucky.
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8 REALIZACE VYZKUMU

8.1 Vysledky uvodniho dotazniku
Uvodni dotaznik (piiloha ¢. 1) byl rozeslan k vypInéni cilové skupiné respondentt —
rodi¢im ptedskolnich déti ve véku 3—6 let. Dotaznikového Setfeni se zucCastnilo celkem 32

respondentu.

Otazka €. 1: Jste rodicem ditéte/deti predskolniho veku (3—6 let)?

Zjisténi rodicovstvi respondentii

® ano
@ ne

Graf'1
Komentar ke grafu: Skupinu respondentd tvoii pouze rodice piedskolnich déti (ve véku 3-6
let). Skupina ma presné¢ takové slozeni, jaké bylo pro usp&€$né provedeni prizkumu
zamysleno.

Otazka €. 2: Kolik mate déti? (Pocitejte prosim vSechny, tedy i ty, které nejsou predskolniho
veku)

Pocet déti respondentii

@1
@2

@ 3 avice

Graf 2
Komentat ke grafu: Vysledky dotazniku budou nejvice ovlivnény pievladajici skupinou
respondentll — rodict dvou déti, ktefi tvofi necelé % z celkového mnoZstvi 32 respondentd.
Zbyvajici ¥ tvofi témet rovnomerné slozeni rodicti jednoho ditéte a rodica 3 a vice déti.
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Otazka €. 3: Jak casto détem ctete (pohadky, pribehy, bajky, poezii atd.)?
Cetnost ¢teni s détmi v rodinach

@ kazdy den

@ nékolikrat tydné

@ parkrat mési¢né
@ parkrat za rok

@ vibec détem neétu

Graf 3
Komentat ke grafu: Z obdrzenych odpoveédi vyplyva optimisticky zavér: vice jak polovina
rodict ¢te doma détem kazdy den. Dalsich 30 % respondentti uvedlo, Ze s détmi Cte
nekolikrat tydn€. Nejmensi Cetnost Cteni byla zaznamenana jen u 4 dotazovanych rodicu,
ktefi uvedli, Ze détem ¢tou pouze n€kolikrat za mésic.

Otézka €. 4: Za jakym ucelem détem ctete? (Oznacte libovolny pocet moznosti)

Ucel ¢teni s détmi

pfed spanim — k uspani 28 (87,5 %)
k zabaveni déti — kdyZ si o to déti

- 0,
samy feknou a vidim jejich zajem 22 (8,808

k rozvoji Etenaiské

%
pregramotnosti 12 (37,5 %)

celkovy rozvoj osobnosti (emo¢nf
inteligence, imaginace, kriticke...
Nase dité &ist povétsinou

— 0,
nechce, pred spanim vypravim... 1 Gt 9

Graf 4
Komentar ke grafu: Nejcastéjsi ucel ¢teni v rodinach s détmi predstavuje uspani. Ke cteni
pfed spanim se uchyluje valna vétSina dotazovanych rodicl. Vice jak % rodict se uchyluji ke
knize i jako k formé zabaveni déti v priitbéhu dne. Pouze 12 ze 32 dotazovanych rodici, tedy
priblizna %3 rodic¢i uvedla, ze knihy vyuzivaji zdmérné k rozvoji ¢tendiské pregramotnosti,
coz je dle mého ocekavani prekvapive stale pomérné velké procento rodici.
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Otazka €. 5: Na zdkladeé ceho vybirate detske knihy a pohadky?

wewr

Nejcastéjsi kritéria vybéru détskych knih a pohadek

podle obalky —4 (12,5 %)

podle ceny 1(3,1 %)

podle anotace (obsahu knihy) 23 (71,9 %)

podle osobniho doporuéeni (pfi... —15 (46,9 %)
podle literarnich recenzi, sledu;...

Podle pfibéhu

1(3,1 %)
1(3,1 %)
1(3,1 %)
1(3,1 %)

podle nakladatelstvi, ilustratoru...
Paodle autora

Podle zajmu ditéte

Graf 5
Komentaft ke grafu: Pouze 4 rodice uvedli, Ze literarni dila pro déti vybiraji podle obalky, coz
je pomérné prekvapujici zjisténi — lidé maji tendenci inklinovat k vizualnim vjemim, které
maji vliv i na rozhodovani. NejcastéjSim kritériem pii vybéru literatury pro déti se ukéazala
byt anotace, podle které vybird dilo pfes 70 % rodi¢h. Hned po anotaci se druhym
rozhodujicim faktorem ukazalo byt osobni doporuceni.

Otazka €. 6: Jaké knihy maji Vase deti nejradéji? (Uvedte prosim vidy konkrétni nazev

titulu a autora dila.)
Nejoblibenéjsi détské knihy

- Medvéd Flora — Daisy Mrazkova

- Veselé pohadky a fikadla — Michail Alexandrovi¢ Bulatov

- Série o Kohoutkovi — Kohoutek a jeho kamaradi, Kohoutek budi svét a Kohoutek méa
rad slepi¢ku — Michal Cernik

- 101 dalmatint

- Medvidek Pu

- To se neustdle proménuje, ale aktualné asi: Gunilla Wolde — Ema, bratficek a Petr;
Simona Cechové — Eligka neni strasidlo; pohadku O Sipkové Rizence

- Maly Princ — Exupéry

- Eduard Petiska — Martinkova ¢&itanka, Bohumil Riha — O letadélku kanéti, Astrid
Lindgrenova — Pipi dlouhd puncocha, Lotta z rostacké ulicky, Emilovy skopiCiny,
Ronja, dcera loupeznika, Michael Ende — Nekone¢ny piib&¢h

- Denik kocoura modroocka

- Kata a skubanek
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Buddhovy pohadky — Dharmachari Nagaraja

Stuclinka a Zachumlének — Frantisek Nepil

Obrazkové, interaktivni (odkryvaci okénka, pohybliva okénka) a tematické knihy (dle
zajmu ditéte)

Z pohledu rodi¢e — zkracené pohadky na uspavani

Rok v lese (Emilia Dziubakova)

Velka knizka Zvirata pro malé vypravéce (Max Walther)

Brouci — Maly prizkumnik (Svojtka)

Pod motem — Maly prizkumnik (Svojtka)

Jak to zije na statku — Tla¢, tahni, posouvej (Svojtka)

Kocour v botach — Minipohadky (Svojtka)

Objevujeme svet! Domaci mazlicci — Minipedie (Svojtka)

Ptibehy o konich — Pétiminutové ptibéhy (REBO détem)

Pojd’'me si ¢ist pohadky (Sun)

Babi¢ka povida povidacku, Krtetek (Krtek a orel), Caroddj ze zemé Oz, Auticko
Tydyt, Honzikova cesta, Pohadky Bozeny Némcové, K. J. Erbena, Détem, knihy
Milose Macourka, Jittho Zaéka....

Ptibéh Shelby — W. Bruce Cameron

Moje nejkrasnéjsi pohadky podle pohadek H. Ch. Andersena

Sbirka pohadek pro Xleté déti — Nakladatelstvi Svojtka

Pohadky na dobrou noc — Bookmedia

101 klasickych pohadek — Chiara Cioni, Sara Torretta

Jaro, Léto, Podzim, Zima — R. S. Bernerova

Kvizy z knih Kouzelné ¢teni — Albi

Kohoutek ma rad slepi¢ku — Michal Cernik

Irena Kaftanova — Eda a Ferda, O Josifkovi, O tiech vilach; Julie Sykes — Akademie
jednorozcti; Josef Lada — O chytré kmotie lisce; Jiti Zagek — Krysaci, Krysaci jsou
zase spolu; Jack London — Bily tesdk; Nakladatelstvi SUN dle ptedlohy Jules Verne —
Déti kapitana Granta; -//- Dvacet tisic mil pod mofem

Nejkrasnéjsi pisnicky a tikadla ilustrace — Josef Lada, Ledové kralovstvi — Disney,
Dobrou noc tlapky! — Nickelodeon, Cesky $pali¢ek — Milada Motlové, Bylo nebylo —
nakladatelstvi Junior, Ceské pohadky — nakladatelstvi Junior

Klasické ¢eské pohadky
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- Gerda — Adrian Macho, Sn¢hova Vila — Krolupperova, Louskacek — Hoffman

- Jan Lebeda — Medulinek (vSechny dily), Pohddky z remizku — Rtizena Vitakova
- Liska Siska ve $kolce — Iva Geckova, Dédecku vypravej — Ladislav Spacek

- Je to rlizné, neni nejoblibengjsi

- Pohadky (neni konkrétni titulni autor)

- Pohadky

- Zatim nemaji vyloZen¢ oblibenou knihu

- Vepiik a kiizle — Ctvrtek, pohadky o princeznach — Disney, pohadky — Sutejev
- Kosi Bratii — Ludvik Stieda, Byla jednou kot'ata — Ljuba Stiplové a Josef Vaia
- B. Némcova — Pohadky

- K. J. Erben — Ceské pohadky

- Z. Miler — O krtkovi, Jak krtek ke kalhotkdm ptisel

- Neznalkovy ptihody, Nikolaj Nosov

- Nezalezi

- Vily a trpaslici — Tony Wolf

Komentai k odpovédim:

Z obdrzenych odpovédi, které byly velmi rozmanité, lze vyvodit zavér, Ze jak déti, tak
i rodi¢e preferuji kratsi pohadky. Casto se objevovaly piiklady pohadek od &eskych autorti —
v nejcastéjSim zastoupeni stala tvorba BoZeny Némcové, Karla Jaromira Erbena a Josefa
Lady.

Nékolik respondentii konkrétné jmenovalo jako jednu z nejoblibenéjSich knih svych
déti pohadkovou knihu Kohoutek md rad slepicku od Michala Cernika. Sir§i oblibenosti se
tési takeé pribehy s postavou Krtecka od Zdenka Milera.

Nasbirana data dale ukazuji, ze déti inklinuji ke knihdm s tematikou zvifat a piirody.
Obecné 1ze vysledky shrnout tak, ze nejobliben¢jSimi knihami piedSkolnich déti (ve veéku 3—6

let) jsou kratsi pohadky s pievahou ¢eskych autorti a tematiky zvirat a prirody.
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Otazka €. 7: Nové knihy spise kupujete, nebo si je piijcujete (od pratel, z knihovny)?

Zpiisob ziskani novych knih

@ kupuji

@ pujcuji sije

@ oboji zhruba ve stejné mife
@ kupuju

A

Graf 6

Komentaft ke grafu: Vice jak polovina rodicl si nové tituly piijcuje ve stejné mite, jako si je
kupuje. Ostatni respondenti jednozna¢né preferuji nakup novych knih pted jejich pijcovanim.
Z vysledkl 1ze obrazné fici, Ze zhruba 70 % knih je zakoupenych.

Otazka ¢. 8: Navstévujete s detmi knihovnu?

NavStéva knihovny s détmi

@ ano, do knihovny chodime pravidelné
® ano, do knihovny obcas zavitame
@ ne, do knihovny nechodime vibec

Graf' 7
Komentat ke grafu: Pouze Y4 rodict navstévuje s détmi knihovnu na pravidelné bazi. Toto
zjiSténi koresponduje s vysledkem otazky €. 7, ktery odhalil, ze aZ 40 % rodi¢h uptednostiiuje
nakup novych knih ptfed jejich pijéenim a celkové 70 % knih se do rodin dostava
zakoupenim. Piekvapivy vysledek lze zpozorovat i ve velkém zastoupeni rodic¢l (témét 40

%), ktefi se svymi détmi knihovnu nenavstévuji vitbec.
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Otazka ¢. 9: Mate doma détskou knihovnu, do které maji pristup Vase deti?
(Skrin/policku/prostor vyhrazeny détské literature, na kterou deéti bezpecné dosahnou.)

Pritomnost domaci détské knihovny

® ano
®ne

Graf 8
Komentar ke grafu: Détska knihovna je zafizena ve vSech domacnostech respondenti, coz je
velice pozitivni vysledek, ktery u déti ptirozené buduju kladny vztahu ke kniham a podili se
na rozvoji ¢tendiské pregramotnosti.

Otazka €. 10: Mdate doma knihovnu pro Vis — dospéle?

Pritomnost klasické domaci knihovny

® ano
®ne

Graf 9
Komentat ke grafu: VétSina respondentt vedle détské knihovny vlastni 1 klasickou knihovnu
pro dospélé. Piekvapujici je ovSem fakt, Ze i ty rodiny, které nemaji zafizenou knihovnu pro
dospélé, vedou knihovnu pro déti. Upfednostnéni zajmu a rozvoje déti pred svym vlastnim
zajmem se ukazuje byt pro rodice prioritni.
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Otazka €. 11: Kolik (priblizné) mate doma detskych knih?
Ptiblizny pocet détskych knih v rodinach s détmi

@ méné nez 10
® 20
30
@ 40
@ vice ne? 50

Graf 10

Komentat ke grafu: Neceld polovina respondenti uvedla, Ze doma ma vice jak 50 tituld
détské literatury. Vysledky ukdzaly, Ze nejnizsi pocet détskych knih v rodindch s détmi je 20.
Z téchto dat vyplyva, ze déti maji k dispozici dostate¢né mnozstvi knih.

Otazka ¢. 12: Co podle Vas znamend pojem ctenarska pregramotnost?

Znalost vyznamu pojmu ctendiska pregramotnost

@ schopnost ¢ist a psat v predkolnim
véku ditéte, jiz pfed nastupem do zakl...

@ soubor postupné se rozvijejicich
predpokladl pro ¢teni a psani
souhrn oekavanych vystupu ditéte
pfedskolniho véku zahrnuijici praci s k...

@ systematicka prace s pismeny vedouci k
Uspésnému porozumeni textu

@ metodicka cviceni rozvijejici
komunikaéni schopnosti a osvojovani...

Graf'11

Komentat ke grafu: Vice jak polovina rodict prokéazala znalost pojmu c¢tenafska
pregramotnost. Pres 40 % rodi¢l ovSem cCtendiské pregramotnosti ptisoudilo nespravny
vyznam, coz je neni malé mnozstvi. Nasbirand data ukdzala, Ze znalost vyznamu Ctenarské

pregramotnosti neni u vSech rodi¢l bézna.
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Otazka €. 13: Jak se podle Vs rozviji ctenarska pregramotnost?
Zpiusoby rozvoje ¢tenarské pregramotnosti

- Pfevazné mluvenym slovem

- Pouzivanim vhodnych knih a texth

- Spolecnym ¢tenim ¢i prohlizenim knih. Dale kdyz mi date ,,cte* knihu podle toho co
vidi na obrdzku. Také si myslim, Ze je pro dité pozitivni, pokud vidi ¢ist i rodice.

- skrze rozvoj fe¢ovych dovednosti, grafomotoriky a rozvoj oblasti porozuméni

- Pii poslechu se podle mé& u ditéte vytvari vztah ke knihdm, porozuméni, rozvoji feci.
Riznymi otdzkami v pritbéhu Cetby ze strany ditéte se prohlubuje porozuméni textu,
fantazii, premysleni nad urcitym déjem apod.

- Pristupem ke ¢tenému textu a praci s nim

- Ctenim — slovni zasoba

- Z&jmem rodicl o knihy a kazdodenni prohlizeni a ¢teni knih

- Predcitani, prohliZzeni a diskuze nad knihou

- Prace s predCitanym textem, ilustracemi, predvidani d€je, odpovédi na otazky
vyplyvajici z textu, dramatizace textu...

- Nevim

- Ctenim knih, mluvenim rozvojem slovni zasoby.

- Cteni, povidani si, popis obrazki a &innosti,

- Ctenim uZ pfed narozenim (mysleno v téhotenstvi)

- Vnimanim ¢teného textu; prohlizenim textu, pismenek a obrazki

- Asi pravé ¢tenim knizek, aby si osvojili obrazky, pismenka, ziskali slovni zasobu...

- Préce s knihou, textem, basnicky, pisnicky, rozvoj hrubé motoriky

- Budovat vztah ke kniham — pravidelné cteni, prohlizeni knizek — pfevypravéni
piibéhu/textu.

- Motivaci déti, dobrym vzorem, ¢tenim od dospélych, hranim si s knizkami.

- Pfedc¢itanim knih, Zajem o vyznamu jednotlivych slov ¢i pismen

- Poslouchanim textu, povidani si o ptibéhu

- Ctenim, poznavanim pismen a spole¢nym psanim

- Kdyz dit¢ u toho d¢la i néjaké cviceni, aby védéli, co de€laji, kdyz se preCte anebo
védeélo, co se Cte.

- Castym étenim knih détem, prohlizeni knizek

- Ctenim knih
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- Ctenim

- Cetba, prohlizeni knih, samostatné listovani, navitéva knihovny. Rodige, ktefi ¢tou a
dit¢ to vnima jako béznou soucast vzdélani

- Cerpanim z odbornych zdroji

- ProhliZeni si knih, povidani o tom, co jsme cetli atd.

Komentaf k odpovédim:

Uvedené konkrétni piiklady prokazuji zkuSenost i1 dobrou znalost respondenti
v oblasti rozvoje ctenarské pregramotnosti. Vysledky ukézaly, Ze rodie cCtenaiskou
pregramotnost nejcastéji rozviji pred¢itdnim a prohlizenim knih a také spolecnym povidanim
nad pribéhem. Nektefi rodi¢e prokazali nepfimou znalost ¢tenatskych strategii uvedenim
nékolika konkrétnich prikladi.

Pouhy jeden respondent uvedl, ze nevi, jakym zptisobem lze podpofit rozvoj ¢tenarské
pregramotnosti. VSichni ostatni respondenti uvedli (a v mnoha piipadech i1 odlvodnili)
praktické ptiklady, které ¢tenaiskou pregramotnost skutecné rozviji. Toto pozitivni zjisténi je
vzhledem k vysledkiim u ptedchozi otazky €. 12 piekvapivé, protoze vysledky ukézaly, Ze
necelych 40 % rodicl zcela nerozumi vyznamu pojmu ¢tenarska pregramotnost.

Ukazka velmi vhodnych ptikladt vSak prokazuje znalost respondentl Ctenaiské
pregramotnosti z praktického hlediska.

Otazka €. 14: Vzdelavate se v oblasti rozvoje ctenarské pregramotnosti?

Vzdélavani rodicii v oblasti rozvoje ¢tenaiské pregramotnosti

ano, ¢erpam z odbornych zdroj... 5 (15,6 %)
ano, vyuZivam rady na internetu 3(9.4 %)
ano, zajimam se u ucitell/ugitel. .. 2 (6,3 %)
ne 17 (53,1 %)
ano 1(3,1 %)
Nebylo zatim moc potfeba, obé... —1(3,1 %)
zatim mé nenapadlo si o této p.. —1(3,1%)
Vzdélavam se spise v oboru ét... 1(3,1 %)
Qd pratel,z internetu 1(3,1 %)
0 5 10 15 20

Graf 12
Komentat ke grafu: Rodi¢e v nadpolovicnim zastoupeni prokdzali neangazovanost v
sebevzdélavani v oblasti ¢tenaiské pregramotnosti. Pouze par respondentti potvrdilo zdjem o
prohloubeni znalosti v této oblasti — 5 jednotliveli Cerpa z odbornych zdroji, 4 vyuzivaji
internet a 2 respondenti se radi s uciteli v matetskych skolach. Par jednotlivca také uvedlo, Ze
prozatim nepocituji potfebu vzdelavat se. Vysledky odkazuji na obecnou lhostejnost rodict
vuci vlastni iniciativé v rozvoji ¢tenaiské pregramotnosti svych déti.
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Otazka ¢. 15: Predcitani je jedna z moznosti, jak pracovat s pohadkami a détskou literaturou.
Pouzivate jesté jiné metody prace? (Zaskrtnéte libovolny pocet moznosti.)

Vyuzivani dalSich metod prace s pohadkami a détskou literaturou

ano, déti si knihy prohlizi 27 (84,4 %)

ano, s détmi diskutujeme nad k... 21 (65,6 %)

ano, déti pohadky samy zdram... —6 (18,8 %)

ano, vyuzivam ctenarské strate... 11 (34,4 %)

ne[—1 (3,1 %)

hrajeme si na postavy z pohad... 1(3,1%)

Dité "¢te" pohadku, popisuje co... 1(3,1 %)

Graf 13
Komentaf ke grafu: Vyzkum doSel ke zjisténi, Ze vSichni rodie vyjma jednoho respondenta
vyuzivaji i jiné metody prace s pohadkami a détskou literaturou, nez je predcitani. Vysledky
ukazuji, ze rodi¢e neustrnuli u pouhého predcitani, ale pro déti hledaji nové metody prace a
snazi se knihy vyuzivat jinymi zptisoby jako je prohlizeni, spole¢na diskuze ¢i uziti
Ctenatskych strategii.

Otazka €. 16: Jak motivujete deti k zajmu o knihy a pohadky?
Motivace déti k zaijmu o knihy

pravidelnym pred&itanim 24 (75 %)

spoleénym povidanim nad knihou 19 (59,4 %)

pfisunem novych knih —21 (65,6 %)
poustim jim filmové adaptace 4 (12,5 %)
nijak, nechavam tomu volny pr... —2 (6,3 %)
reaguji na to, co zrovna mé dit... —1 (3,1 %)
audio - poslech CD [l8—1 (3,1 %)
0 5 10 15 20 25

Graf 14
Komentaf ke grafu: Vysledky ukazuji, Ze rodice k motivaci déti k zdjmu o knihy nejcastéji
vyuZivaji pravidelné predc¢itani, ptisun novych knih a spole¢né rozhovory nad knihou. Toto
zastoupeni je ocekavané, protoze se jednd o bézné a nendrofné Cinnosti, které jsou
uskutecnitelné témeét kdekoli. Priznivy vysledek spatfuji v nizkém zastoupeni rodict
podporujicich sledovani filmovych adaptaci pohadek jakozto formy motivace — pasivni
sledovani filmovych pohadek nepiedstavuje vhodnou motivaci pro ¢etbu samotné pohadky
(dit¢ bude mit po zhlédnuti utvofené jasné vizualni piedstavy a uz bude veédét, jak pribéh
dopadne — mira jeho pozornosti i zvédavosti pti pred¢itani bude nizka).
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Otazka €. 17: Jaky Vy osobne mate vztah ke kniham?

Osobni vztah rodic¢a ke kniham

@ velmi kladny

@ Kkladny
neutraini

@ negativni

@ velmi negativni

Graf 15
Komentaf ke grafu: Respondenti svlij osobni vztah ke kniham z vice jak 80 % oznacili jako
velmi kladny a kladny. Zbyvajici rodie vnimaji svlij vztah jako neutralni. Pouze jeden
respondent oznacil svij vztah ke kniham jako negativni.

Otazka ¢. 18: Jak vnimate vztah Vasich deti ke kniham?

Vztah déti ke kniham

@ velmi kladny
@ Kladny

@ neutralni

@ negativni

@ velmi negativni

Graf 16
Komentai ke grafu: Pozitivni vysledky ukézal prizkum v otdzce vztahu déti ke kniham.
Rodice vztah svych déti z vice jak 90 % oznacili za kladny a velmi kladny. Zbyvajici
respondenti vnimaji vztah déti ke knihdm jako neutralni. Zavér z obdrZzenych odpovédi 1ze
vyvodit takovy, ze zadny rodi¢ u svych déti nespatfuje negativni asociaci ke kniham. Tedy
ani respondent, ktery u ptedchozi otazky ¢. 17 jako jediny uvedl, ze sdm ma ke kniham vztah
negativni.
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Otazka ¢. 19: Domnivate se, Ze pohadky Vase deéti urcitym zpusobem formuji a ovliviuji
(jejich chovani, postoje, zaliby, mysleni...)?

Pohadky a vnimani jejich vlivu na déti

® ano

@ spise ano
@ nevim

@® spisene

® ne

Graf 17
Komentat ke grafu: Z obdrzenych odpovédi vyplyva, Ze rodice si jsou ve vétSinovém
zastoupeni (z vice jak 90 %) védomi urcitého vlivu, ktery pohadky na deti maji. Ostatni
respondenti uvedli, Ze si vlivem pohadek na déti nejsou jisti nebo Ze ho spiSe nepocit’uji.
Z vysledkl lze vyvodit, Ze vyrazna vétSina rodi¢t pocituje, ze pohadky néjakym zptisobem

déti ovliviiuji.

Otézka €. 20: Mate pocit, Ze pohadky maji pozitivni vliv na rozvoj Vasich deti?

Pozitivni vliv pohadek

@® ano

@ spise ano
© nevim

@® spisene
®ne

Graf 18
Komentaf ke grafu: Ziskané odpovédi odhaluji podobné vysledky s vysledky u ptedchozi
otazky ¢. 19 — vice jak 90 % rodic¢i si uvédomuje vliv pohadek a taktéz spatiuji i jeho
pozitivni aspekt. Ostatni respondenti si pozitivnim ovlivnénim déti pohadkami nejsou jisti.

47



Otazka €. 21: Mate pocit, Ze urcité pohadky mohou na Vase déti piisobit negativné?

Negativni vliv pohadek

® ano
@ spise ano

nevim

@ spisene
® ne

Graf 19

Komentat ke grafu: Prizkum vnimani rodict negativniho vlivu pohadek na détech ukazuje
rozporuplné vysledky. Nejvétsi shoda se objevuje u poloviny respondentdl, ktefi vnimani
negativniho vlivu pohadek potvrzuji. Zajimavé je, ze témef 40 % rodicli vnima negativni vliv
s jistotou.

Druhé nej€astéjsi ndzorové zastoupeni (piiblizné 35 %) naopak nespatiuje negativni
ovliviiovani. Zbyvajici rodice si negativnim vlivem pohadek nejsou jisti.

Ve srovnani s pfedchozi otazkou €. 20 — vniménim pozitivniho vlivu pohadek, které je
z vétSiny potvrzujicim odpovédi téméi jednohlasné, vnimani negativniho vlivu nema u rodict
jasnou nazorovou shodu, ackoli s mirnou ptevahou prevlada jeho potvrzeni.

Otazka €. 22: V jaké forme u Vas doma previlada pohadka — v knizni, nebo televizni podobeé?

Preference typu zpracovani pohadek

@ knizni
@ televizni
zhruba ve stejné mife

Graf 20
Komentat ke grafu: Pii vyzkumu prevladajiciho typu zpracovani pohadek (televiznich ¢i
kniznich) vysledky ukazaly, Ze v rodinach s pfedSkolnimi détmi nepievladd ani knizni, ani
televizni (filmové) zpracovani — obé formy jsou vyuzivany zhruba ve stejné mite.
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Otazka €. 23: Domnivate se, ze vzhledem k rozvoji a pristupnosti modernich technologii
(tablety, televize, chytré telefony apod.) zdajem o literaturu u Vasich deéti upada?

Pokles zajmu o literaturu v diisledku rozvoje digitalnich technologii

® ano

@ spige ano
© nevim

@ spitene

@® ne

Graf 21
Komentat ke grafu: Vyzkum dochazi k podobné rozporuplnym vysledkiim jako u ptedchozi

otazky €. 22 — nazory respondentl se neshoduji, ptiblizna polovina se domniva, ze zajem déti
o literaturu neklesa v disledku vlivu digitalnich technologii. Zhruba 40 % respondentl se
naopak domnivd, ze zijem o literaturu upada kvili modernim technologiim. Ostatni
respondenti si svou odpoveédi nejsou jisti. Z vysledkl je patrné, Ze vétSina rodicu veéfti, ze
vzestup digitalnich technologii nema vliv na miru zajmu déti o literaturu.

Otazka €. 24: Jakého jste pohlavi?

Pohlavi respondentii

® muz
® Zena

Graf 22
Komentatr ke grafu: VéEtSinu respondentl tvorily Zeny — matky. Muzské zastoupeni Cinilo
pouze 12,5 %.
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Otazka €. 25: Jaky je Vas vek?

Vék respondentii

@ 18-29
@® 30-39
40— 49
@ 50-59
@ 60 a vice

Graf 23
Komentat ke grafu: Nejsiln€jsi vékova skupina respondentli byla sloZzena z rodicii ve véku
30-39 let. V druhém nejvétSim zastoupeni byli stars$i respondenti ve véku 40-49 let. Na
tretim miste byla skupina respondent nejmladsiho veéku, a to v rozmezi 18-29 let. Vysledky

vyzkumu byly nejvyraznéji ovlivnény rodi¢i ve véku 30-39 let.

Otazka €. 26: Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdelani?

Nejvyssi dosazené vzdélani respondenti

@ bez vzdélani
@ zakladni
stiedni
® vyssi odborna kola
@ vysokoskolské

V

Graf 24
Komentar ke grafu: Ziskané vysledky ukazaly, Ze polovina respondentti mé vysokoskolsky
titul. Neceld druha polovina respondentii ma sttedoskolské vzdelani, ostatni respondenti mayji
vy$$i odbornou skolu. Z vysledkd vyplyvd, Ze vsSichni respondenti maji minimalné
sttedoSkolské vzdélani.
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Otazka €. 27: Jakeé je Vase profesni zarazeni?

Profesni zarazeni respondentii

@ zaméstnany

@ na mateiské dovolené
student

@ nezaméstnany

Graf 25
Komentat ke grafu: Co se tyce profesniho zatazeni respondentli, vyzkum prokdzal, ze 75 %
z nich je zaméstnanych, necelych 20 % na matetské dovolené a zbyvajicich n€kolik procent
je rozdeleno mezi studenta a nezaméstnaného respondenta. VéEtSina nasbiranych dat je tedy
urcena respondenty v zaméstnani.

8.2 Podptirna ptirucka a jeji ovéfeni v praxi
8.2.1 Ptirucka

Obsah  Prirucky pro rodice predskolnich deéti podporujici praci s pohdadkou a
detskou literaturou, ktery byl rozeslan respondentim na zékladé vyplnéni uvodniho

dotazniku, je k nahlédnuti v ptilohach, konkrétné pod ptilohou ¢. 2.

8.2.2 Vysledky zavére¢ného dotazniku

Piirucka podporujici préaci s pohadkou a détskou literaturou (pfiloha ¢. 2), urcena
rodi¢im predskolnich déti, byla rozeslana pivodni skupiné¢ 32 respondentl. Poté, co ji
respondenti se svymi détmi vyuZili a vyzkouseli v praxi, byli vyzvani k vyplnéni zadvérecného
dotazniku (ptiloha €. 3), ktery zjiSt'uje a oveéfuje ucinnost podptrné piirucky.

Prestoze jsem respondentim poskytla dostate¢né dlouhou dobu k nastudovani a
vyzkouSeni ne€kterych navrhli se svymi détmi, a vyplnéni zavére¢ného dotazniku jsem jim
s prosbou piipominala, tohoto dotaznikového Setfeni se nakonec z pivodni skupiny 32

respondentli zii€astnilo pouze 16 respondentd, tedy pfesnd polovina.
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Otazka €. 1: Jste rodic ditéte/deti predskolniho veku (3—6 let) a obdrzel/a jste prirucku?
ObdrZeni prirucky

® ano
® ne

Graf 26
Komentat ke grafu: VSichni respondenti splituji podminku potifebnou pro vyplnéni tohoto
druhého dotazniku — jsou rodic¢i ditéte/deti predSkolniho véku a zaroven potvrdili obdrzeni
prirucky, ktera jim byla pfedem zaslana.

Otazka €. 2: Byl pro Vas obsah prirucky prehledny?
Piehlednost obsahu prirucky

® ano

@ spise ano
@ nevim

® spisene
® ne

Graf 27
Komentat ke grafu: VSichni respondenti se shoduji na tom, ze obsah ptirucky byl piehledny.
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Otazka ¢. 3: Vyzkousel/a jste s Vasimi deétmi néekteré navrhy cinnosti i Ctendrské strategie
doporucované v prirucce?

Realizace doporucenych rad

® ano
® ne

Graf 28
Komentaf ke grafu: VSichni respondenti potvrdili osobni zkuSenost s praktickym vyuzitim
prirucky se svymi détmi, coz je pro uspesné ovetreni ucinnosti piirucky zasadni.

Otazka ¢. 4: Byly jednotlivé ctendrské strategie a navrhy cinnosti v prirucce natolik
srozumitelné popsané, Ze jste je bez problemu dokdzal/a pouzit v praxi s Vasimi détmi?

Srozumitelnost obsahu prirucky pro praktické vyuZziti

® ano
® ne

Graf 29
Komentat ke grafu: VSichni respondenti se jednozna¢né shoduji na tom, Ze jednotliva
doporuceni, navrhy cinnosti a Ctenarské strategie v priru¢ce byly natolik srozumitelné
popsany a vysvétleny, ze je bez problému dokazali vyuzit v praxi se svymi détmi.
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Otazka €. 5: Domnivate se, Ze pro Vas byla prirucka prinosna?

Pfinos priruc¢ky

® ano

® spise ano
nevim

@ spise ne

@® ne

Graf 30

Komentat ke grafu: Vysledky ukazuji, Ze vSichni rodi¢e vnimaji ptirucku jako ptinosnou.

Konkrétné % respondentli uvedly pfinosnost piirucky s jistotou a zbyvajici ¥4 respondentli
uvedla, Ze na ptirucku nahliZi jako na ,,spiSe pfinosnou®.

vevr

konkrétni cast, aktivitu apod.)

Nejprinosnéjsi ¢ast prirucky

Seznam knih vhodnych pro déti jako inspirace

Ctenafské strategie

Névrh inspirativnich ¢innosti — motivace riznymi zpusoby, jak dité knihou zaujmout,
aby u cteni vydrzelo. Pro mé osobn¢ opravdu velky pomocnik!

Cteni pred spanim — neuvédomil jsem si, Ze nékteré knizky jsou pied spanim
nevhodné, protoze mysl ditéte uz je unavena.

Seznam doporucené literatury

Ctenafska strategie

Névrh inspirativnich Cinnosti — Popis (ukaz, pojmenuj — slovni zdsoba); Kresba a
divadlo; Seznam doporucené literatury

Vse bylo pfinosné.

Pfeneseni Cten¢ho textu na papir (obrazek) a pro mé asi predevSim seznam
doporucené literatury — urcité¢ si n¢jaké tituly ze seznamu vyptjéime v knihovné.
Knihy mé hodné zaujaly.

Ugel Getby

Navrh inspirativnich ¢innosti. Motivace.

Doporucené knihy
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- Seznam knih

- Zasady pfi préci s détskou literaturou — uvédomit si kdy a pro¢ jdeme ¢ist...
- Navrh inspirativnich ¢innosti

- Seznam doporucené literatury

- Doporucena literatura

Komentai k odpovédim:

. 4

Viibec nejpiinosnéjsi Casti prirucky, na které se shodovalo nejvice odpovedi
respondentli, se ukazal byt seznam doporucené literatury. Hned za nim byl v celkovém
méfitku druhou nejpfinosnéjsi Casti ndvrh inspirativnich cinnosti. Déle se ve vé&tSim
zastoupeni opakované objevovaly ctenarské strategie a zdasady pri praci s detskou literaturou.

Rodi¢e v neposledni fad¢ zaujaly také rtzné zplsoby motivace a dileZitost

uvédomeni si ucelu Cetby.

Otazka €. 7: Jaka cast prirucky pro Vas byla nejméne prinosna? (Specifikujte konkrétni cast,
aktivitu apod. Pokud shledavate veskery obsah prirucky prinosny, tuto otdazku preskocte.)

Nejméné prinosna ¢ast prirucky
- Ctenaisky denik
- DETSKA KNIHOVNA — knihovnu mame, pouZzivime a chodime i do vefejné
knihovny.

Komentaf k odpovédim:

U otézky ¢. 7 pouze 2 respondenti uvedli, jaka ¢ast pfiru¢ky pro n€ byla nejméné
prinosna. Ostatni respondenti otazku pteskocili a potvrdili tak, Ze veSkery obsah ptirucky
shledavaji jako pifinosny.

Jeden ze dvou respondentil, ktery odpoveédél, spatifuje nejmensi ptinos ve ctendarskem
deniku (ktery byl soucasti navrhu inspirativnich cinnosti), ovsem neuvedl divod, ktery by
ptiblizoval, pro¢ tomu tak je.

Pro druhého respondenta, ktery se k otdzce vyjadrfil, byla nejméné piinosnou Casti
zminka o détské knihovne. Ptedpokladam, Zze doporuceni na zfizeni domaci détské knihovny
respondent neuvital nejspiSe z toho dliivodu, Ze knihovnu pro déti doma jiz ma ziizenou (jak
ukazuji vysledky uvodniho dotazniku). Jeho pozndmka je zcela na misté. OvSem piitomnost
détské knihovny v domacim prostfedi vinimam pro budovani kladného vztahu ke kniham jako
velmi dulezitou. Z toho diivodu jsem se o ni v pifirucce par slovy zminila, a to i pfesto, ze

vSichni respondenti uvedli, ze doma détskou knihovnu jiz maji.
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Ze ziskanych odpovédi Ize vyvodit, ze vétSina rodicu spatfuje celkovy obsah ptirucky

pfinosnym, protoZe nenasli ¢ast, ktera by piinosné nebyla.

Otazka ¢. 8: Byl pro Vas seznam doporucené literatury inspirativni?

Inspirativnost seznamu doporucené literatury

® ano

@® spise ano
) nevim
@ spise ne

®ne

Graf 31
Komentaf ke grafu: Necelych 90 % respondentli uvedlo, Ze seznam doporucené literatury,
ktery tvoii stézejni ¢ast prirucky, pro né byl jednoznacné inspirativni. Zbyvajici respondenti

potvrdili, ze pro n¢ byl seznam ,,spiSe inspirativni“. Vysledky ukazuji, Ze vSichni rodice
potvrdili inspirativni charakter seznamu doporucené literatury.

Otédzka €. 9: Domnivdte se, Ze nyni dokadzete lépe pracovat s détskou literaturou?

Osobni pokrok rodici v praci s détskou literaturou

® ano

@ spise ano
) nevim

@ spisene

® ne

Graf 32
Komentaf ke grafu:

Témét vsichni respondenti uvedli, ze diky pfiru¢ce dokézou Iépe pracovat s détskou
literaturou. Polovina respondentl tento vyrok uvedla s absolutni jistotou, dalSich 43,8 % se
k vyroku ptiklani (,,spiSe ano*). Ostatni respondenti (6,2 %) si nejsou jisti, zda pocit'uji
osobni pokrok pfi praci s détskou literaturou.

Z vysledkt je zjevné, ze prirucka pozitivné ovlivnila vétSinu rodict a zkvalitnila jejich
praci s détskymi knihami.
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Otazka €. 10: Mate pocit, ze prirucka byla prinosna pro rozvoj Vasich deti?

Pfinos prirucky pro rozvoj déti

® ano

@ spide ano
@ nevim
® spise ne

® ne

Graf 33
Komentat ke grafu: VSichni respondenti se jednohlasné shodli na tom, ze ptirucka ptispéla
k rozvoji jejich déti. Vysledky naleZejici této otdzce jsou pro ovéfeni UspéSnosti piirucky
klicové a jasné€ potvrzuji, Ze ptirucka ma ptinos pro rozvoj déti.

Otazka ¢. 11: Myslite si, Ze prostrednictvim rad obsazenych v prirucce jste pozitivné
ovlivnil/a vztah Vasich deti ke kniham?

Pozitivni ovlivnéni vztahu déti ke kniham

@® ano

@® spise ano
@ nevim

@ spise ne

® ne

Graf 34
Komentatr ke grafu: Vysledky ukazaly, Ze vétSina rodicl je presvédcena, ze s pomoci rad
obsazenych v ptirucce pozitivné ovlivnili vztah svych déti ke kniham. Zbyvajicich 12,5 %
respondentll si pozitivnim ovlivnénim vtahu svych déti ke knihdm neni jisto. Tyto vysledky
jsou pro ovéfeni celkového piinosu ptirucky zdsadni a prokazuji, ze ptirucka pomaha
rodic¢iim péstovat u déti kladny vztah ke kniham.
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Otazka €. 12: Objevil/a jste v prirucce néco noveho (zasadu, navrh cinnosti, ctendrskou
strategii, doporuceni...), co jste dosud neznal/a?

Objeveni nové inspirace

® ano
®ne

Graf 35
Komentat ke grafu: Dotazovani respondenti se jednohlasné vyjadiili k otazce ¢. 12 a
prokazali, ze kazdy z rodicii objevil v pfirucce néco nového.

Otazka €. 13: Mate pocit, ze v prirucce néco chybélo?

Chybéjici prvek v prirucce

® ano
®ne

Graf 36
Komentar ke grafu: Nikdo z respondentti neuvedl, ze by v ptiru¢ce néco postradal. Z tohoto
tvrzeni lze proto vyvodit, Ze pfirucka obsahovala vSe dilezité, co by mohlo zajimat rodice
predskolnich déti v oblasti rozvoje ¢tendiské pregramotnosti, prace s pohddkou a prace s dalsi
détskou literaturou.
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Otazka €. 14: Popiste prosim, co konkrétné jste v prirucce postradal/a. (Pokud jste na
predchozi otazku odpovédel/a NE, tuto otazku preskocte.)

Popis chybéjiciho prvku v pFirucce
(Zadnd odpoved)

Komentdi k odpovédim: Tato otdzka, kterd rozSifuje pfedchozi otazku ¢. 13, nebyla

zodpovézena ani jednim respondentem. Vzhledem k nulovému poctu ziskanych odpovédi lze
konstatovat, ze jejich absence jen potvrzuje vysledky piedchozi otdzky ¢. 13 a dokazuje, ze
dotazovani rodi¢e v piirucce nasli vse, co potiebovali a nic dal§iho jim pro lepsi porozuméni

praci s détskou literaturou a pohddkami nechybélo.

Otazka €. 15: Vyuzijete prirucku i v budoucnu, planujete se k ni vratit?

Opétovné vyuziti piirucky

® ano

@® spise ano
) nevim

@ spisene

@® ne

Graf 37

Komentaf ke grafu: Polovina respondentl vyjadrila, Ze se k ptfirucce opét vrati. DalSich 31,3

% uvedlo, ze se k ptirucce v budoucnu ,,spiSe vrati“. Zbyvajicich 18,8 % respondentii se

k opétovnému vyuziti ptirucky nedovede vyjadiit. Z vysledki lze vyvodit, Ze ptes %
respondentti se k piirucce pravdépodobné vrati.

Vysledky mohou z mého pohledu naznacovat i to, ze respondenti, ktefi si nejsou zcela

jisti, zda se k ptiruc¢ce nekdy vrati, byli piiru¢kou dostatecné obohaceni a jiz budou vyuzivat

jen jeji doporuceni a navrhy ¢innosti v praxi doma s détmi a nebudou si ji opétovné procitat.

Toto ovSem nelze tvrdit s jistotou, jedna se jen o mou osobni uvahu.
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Otazka €. 16: Jakeho jste pohlavi?

Pohlavi respondentii

® muz
® Zena

Graf 38
Komentaf ke grafu: Vyrazné vétsi skupinu respondentt tvotily zeny (93,8 %), muzi zastavali
slab§i zastoupeni (6,2 %). Pohlavni ptevaha Zenského zastoupeni respondentli je velice
podobna pohlavnimu slozeni respondentti tvodniho dotazniku, ve kterém také znacné

prevladalo zastoupeni Zen.

Otazka ¢. 17: Jaky je Vas vek?

VéKk respondentt

® 18-29
® 30-39
) 40-49
® 50-59
@ 60 a vice

Graf 39
Komentar ke grafu: Nejsilnéji zastoupena vékova skupina respondentti byla slozena z rodict
ve véku 30-39 let. V druhém nejvetsim zastoupeni byli starsi respondenti ve véku 40—49 let.
Na tfetim misté¢ byla skupina respondentti nejmladsiho v€ku, a to vrozmezi 18-29 let.
Vysledky vyzkumu tak byly nejvyraznéji ovlivnény rodi¢i ve véku 30-39 let. Stejny zaveér
byl vyzkouman i u uvodniho dotazniku.
PtestoZe tento druhy dotaznik vyplnila jen polovina piivodniho mnoZstvi respondent,
z vysledku je patrné, ze slozeni skupiny respondentl zlstava stejné — jak pohlavni pfevahou,
tak 1 vékovym slozenim.
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Otazka €. 18: Jake je Vase nejvyssi dosazené vzdelani?

Nejvyssi dosaZené vzdélani respondentii

@ bez vzdélani
@ zakladni
stfedni
@ vy33i odborna skola
@ vysokoskolské

Graf 40
Komentaft ke grafu: Vice jak polovina respondentii ma vysokoskolské vzdélani. Pro zbyvajici
necelou druhou polovinu respondentli je nejvy$Sim dosazenym typem vzdélani vzdélani
sttedoskolské. Z vysledk jasn€¢ vyplyva, Ze vSichni respondenti dosahli minimalné
sttedoskolského vzdélani.

Tyto vysledky se opét shoduji s vysledky tivodniho dotazniku a navzdory ziskani
odpovédi od pouhé poloviny plivodnich respondentd tak potvrzuji velice obdobné slozeni
puvodni skupiny — primérnym vékem, pohlavni ptevahou i nejvyssim dosazenym vzdélanim.

Otazka €. 19: Jake je Vase profesni zarazeni?

Profesni zarazeni respondenti

® zaméstnany

@ na matefské dovolené
0,

18,8% student

. @® nezaméstnany

Graf 41
Komentaft ke grafu: % respondentil predstavuji rodice, ktefi jsou zaméstnani. Zbyvajici Y4
tvofi ve vétsi mife rodice na mateiské dovolené a poté také nezaméstnani rodice. Vysledky
lze shrnout tak, ze vétSina odpovedi je urena pracujicimi respondenty.

I tyto vysledky, které jsou velice podobné vysledktim stejné formulované otazky
v uvodnim dotazniku, prokazuji, Ze slozeni skupiny respondentti i v otazce pracovniho
zafazeni zUstava stejné.
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9 SHRNUTI VYSLEDKU

Vysledky provedeného vyzkumu jsou pro jednodussi orientaci rozélenény dle

konkrétnich vyzkumnych otazek:

Vysledky k prvni vyzkumné otazce

Nasbirana data zjistila, Ze vice jak polovina rodici ¢te s détmi kazdy den, a to
nejcasteji za ucelem uspani. Rodice inklinuji k vybéru nové knihy ¢i pohadky podle anotace.
Mezi nejoblibenéjsi détské knihy patii krat$i pohadky, konkrétné pohadky ceskych autort (B.
Némcové, K. J. Erbena, J. Lady).

Ukazalo se, ze rodiCe preferuji ndkup novych knih pted jejich vyptjcenim. Pouze V4
rodi¢li chodi s détmi pravidelné do knihovny. VSichni respondenti potvrdili pfitomnost

domaci knihovny pro déti, avSak ne vSichni pfitomnost vlastni knihovny pro dospélé.

cvwvr

Vysledky k druhé vyzkumné otazce

Nasbirana data ukazuji, ze rodi¢e vedle ptedcitani uvedli jako nejcastéjsi metody
prace s pohadkou prohliZeni ilustraci a spole¢nou diskuzi nad ptfibéhem. Vyuziti ctendiskych

strategii se umistilo na tfetim misté s hlasy od pfiblizné tfetiny respondenti.

Par konkrétnich ptikladi ctenarskych strategii uvedlo v kontextu s rozvojem ctenaiské
pregramotnosti pouze n€kolik respondentt. Z téchto ziskanych dat 1ze vyvodit, Ze znalost
Ctenafskych strategii je prokazatelnd pouze u malého mnozstvi respondentti a ze vétSina

rodicii predskolnich déti pti praci s pohddkou nevyuziva Etenaiské strategie.

Vysledky k treti vyzkumné otazce

Vyzkum prokazal, ze vétSina rodi¢l pocituje, Ze cteni pohadek déti néjakym
zpusobem ovliviiuje, formuje a zasahuje do rozvoje osobnosti ditéte. Respondenti potvrzuji
vnimani pozitivniho dopadu ¢teni pohadek na rozvoj déti a sami vedle predcitani vyuzivaji
dalsi metody prace s détskou literaturou sméfujici k rozvoji ditéte. NejcCastéji se objevilo

prohliZzeni knih, povidani nad ptibéhem, vyuziti ¢tenafskych strategii a dramatizace.
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Vysledky k ¢tvrté vyzkumné otazce

Zavérecné dotaznikové Setieni na zdkladé osobni zkuSenosti respondentl s ptiru¢kou
a jejim vyuzitim prokdzalo, ze ptirucka je ptehledna, pfinosna, napsana srozumitelnym
jazykem a obsahuje inspirativni ¢innosti pro praktické vyuZiti s predSkolnimi détmi.

Nejptinosnéjsi Casti prirucky se wukazal byt seznam doporucené literatury.
Respondenti uvadéji, Zze nyni dokézou lépe pracovat s détskou literaturou. Potvrzuji pozitivni

ovlivnéni vztahu déti ke knihdm i objeveni nové inspirace.

63



10 DISKUZE

V diskuzni casti bakalafské prace jsem se rozhodla poukazat na skuteCnost, ktera

vzesla z provedeného kvantitativniho vyzkumu.

Vyzkumné Setfeni ukézalo (vysledky vztahujici se k otazce €. 22 v prvnim dotazniku),
ze dnes se pohadky dostavaji k détem z 50 % prostrednictvim televizniho/filmového
zpracovani a pouze z 50 % pred¢itdnim, které by dle mého nazoru rozhodné mélo ptrevazovat,

a to predevsim v obdobi détstvi, ve kterém se vyrazné kultivuje osobnost ditéte.

Zjisténi tohoto procentudlniho zastoupeni je pro me jakozto ucitelku v matetské skole
alarmujici. Jisté, s rozvojem digitalnich technologii, které jsou v dnesni dob¢ skute¢né vSude
kolem nés, a tak se s nimi dennodenné setkava i dité a prirozené je chce prozkoumat, je nutné
pocitat s vétSim zaujetim v digitadlnich médiich a odklonem od tradi¢niho pfedcitani, které je
navic na prvni pohled v porovnani s rychlou, barevnou a mluvici televizi rozhodné méné

atraktivni.

Ovsem vzhledem k tomu, Ze pohadka, jak bylo zminéno v teoretické ¢asti v kapitole
¢. 2, ma jedine¢né vlastnosti, které nenajdeme u zZadného jiného literarniho Utvaru a které se
plné projevuji pouze pii Cteni, vypravovani ¢i pred¢itani — predavani Ustni formou (na
zéklad¢ literarniho textu), pro rozvoj déti povazuji za velice vhodné a prospésné preferovat

prave tento zpusob kontaktu s pohddkami.

Pohadky jsou pro déti predskolniho veku jako stvofené. Umoziuji jim na zakladé
slySeného ponofit se do svéta fantazie a vytvaret vlastni bohaté ptedstavy, coz video, které
stavi na dobfe zpracované vizualni strance, nikdy neumozni. Tento nedocenitelny prozitek lze
navodit pouze vypravénim ¢i Ctenim, které promlouva piimo do détské duSe a maximalné
podnécuje tvotfivost a fantazijni mysleni. V neposledni fad¢ pohadky détem hravou formou

rwr

pfinasi velice potfebné porozumeéni.

Pro uptesnéni jest¢ dodadm, Ze filmové adaptace pohddek nevidim pouze Cernég, to urcité
ne. Nékteré jsou velice zdafilé, pro déti predskolniho véku vhodné a také deti po urcité
strance rozviji. OvSem pfistupuji k nim s obezietnosti a myslim, ze tak by mél ucinit kazdy

rodic.
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ZAVER
V uvodni teoretické ¢asti této bakalaiské prace na téma ,, vyuziti pohddek a rozvoj

Ctenarské pregramotnosti ocima rodicii jsou v prvni kapitole objasnéna vyvojova specifika

déti predSkolniho véku vcetné zasazeni do kontextu dramatické vychovy.

Druha kapitola charakterizuje pohadku, jeji historicky vyvoj, typologii, vliv a zplisoby
jejiho vyuziti v rodinach a matetskych Skolach. Tento literarni zanr je v zavéru kapitoly

popsan v kontextu s dramatickou vychovou.

Tteti kapitola se soustfedi na ¢tendfskou pregramotnost a moznosti jejiho rozvoje u
predikolnich d&ti. V zavéru je opét vztazena k dramatické vychové. Ctvrta, zavérednd
kapitola teoretické casti ptfiblizuje détskou knihu a zminky o praci s literaturou, které se
objevuji v Ramcovém vzdélavacim programu pro predskolni vzdelavani. V zavéru se zabyva

vzajemnym vztahem literatury a dramatické vychovy.

Prakticka cast bakalarské prace prostfednictvim dvojiho dotaznikového Setieni hleda
odpovédi na Ctyfi vyzkumné otazky. Zjistuje, jak probiha ¢teni v rodindch s predskolnimi
détmi, zkouma znalost Ctenaiskych strategii u rodi¢i a zda rodi¢e vnimaji vliv pohadek a

détské literatury ve vztahu k ditéti.

Stézejni soucasti vyzkumu je nasledné vytvofeni autorské prirucky, kterd je urcena
rodi¢iim pfedskolnich déti. Ptirucka zjednoduSuje a zkvalitituje praci s pohddkami a détskou
literaturou, seznamuje rodi¢e se Ctendiskymi strategiemi a zlepsSuje jejich orientaci na poli

détskeé literatury. Efektivita a uspéSnost této pomicky je oveéfena druhym dotaznikem.

Prvni vyzkumny cil ukazal, Ze vice jak polovina rodict détem pifedcitd kazdy den, a to
nejcastéji za ucelem uspani. Rodie vybiraji pohddky nejCastéji podle anotace. Mezi

nejoblibenéjsi détské knihy patii krats$i pohadky, specificky pohadky ¢eskych autort.

Druhy vyzkumny cil objasnil vétSinovou znalost pojmu Ctendiskd pregramotnost, a
prokézal vétSinové nevyuzivani Ctenarskych strategii 1 pfevazujici nezdjem o sebevzdelavani
respondentl v oblasti rozvoje Ctenaiské pregramotnosti, coz spole¢né s nejcastéjSim vyuzitim
pohadek — k uspani déti — ukazalo, ze rodi¢e pohadky vyuZzivaji pfedevS§im pasivné — k

predcitani pred spanim, nikoli aktivné pro cileny rozvoj ditéte.

Tteti vyzkumny cil u rodict pfedskolnich déti prokézal ziejmé uvédomovani si

urc¢itého vlivu, ktery literatura na dit€ ma. Rodice spatiuji pfedevsim vliv pozitivni.
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Prostfednictvim ¢tvrtého vyzkumné cilu byla potvrzena jednoznacnd tuspéSnost
ptirucky.

Nejsiln€j$i poznatek, ktery si odnasim po zkusenosti se psanim této bakalaiské prace,
je neutuchajici snaha rodi¢i dat svym détem to nejlepsi, kterd se projevila v pribéhu
vyzkumu. Prekvapilo me, jak moc se rodi¢e snazi dit¢ komplexné rozvijet, podpofit jeho
individualni vyvoj a ptredat mu co nejvice. Jen k tomu musi mit ty spravné prostiedky a

dostatek relevantnich informaci.

Jsem rada, Ze j4 sama jsem se svou piiruckou mohla rodice alespoil v malé miie vzdélat,
inspirovat, podpofit jejich zajem a poskytnout jim pomicku s praktickymi tipy, ke které se
mohou kdykoli vratit. Z ovéfujiciho dotaznikového Setieni i projevenych pozitivnich ohlasi

usuzuji, ze mij zamér byl splnén.
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Dotaznik pro rodice predskolnich déti

Dotaznik je anonymni a jeho vyplnéni by Vam nemélo zabrat vice nez deset minut. Predem

dekuji za Vas cas a zdajem!

1. Jste rodicem ditéte/déti predskolniho véku (3—6 let)?
o ano

O nec

2. Kolik mate déti? (Pocitejte prosim vsechny, tedy i ty, které nejsou predskolniho veku.)

o 1
o 2
o 3avice

3. Jak Casto détem ctete (pohadky, piib&hy, bajky, poezii atd.)?
o kazdy den

o né&kolikrat tydné

o parkrat mesicné

o parkrat za rok

o vubec détem nectu

4. Za jakym ucelem détem Ctete? (Oznacte libovolny pocet moznosti.)
o pted spanim — k uspani

o k zabaveni déti — kdyz si o to déti samy feknou a vidim jejich zdjem
o krozvoji ctenarské pregramotnosti

O JINE: 1ottt it it e e et et e e e et e e e et e e een et ae e ten et e e e een s aae eas



10.

Na zéklad¢ ¢eho vybirate détské knihy a pohadky?

podle obalky

podle ceny

podle anotace (obsahu knihy)

podle osobniho doporuceni (pfitele, ucitele v matetské Skole, logopeda, knihkupce...)
podle literarnich recenzi, sleduji knizni trh

TG et et it et e e et et e et e et e e e e e e et e e e e et e e e e e e e

Jaké knihy maji VasSe déti nejradéji? (Uvedte prosim konkrétni nazev titulu a autora
dila.)

Nove knihy spiSe kupujete, nebo si je piijcujete (od ptatel, z knihovny)?
kupuji
pujcuji si je

oboji zhruba ve stejné miie

Navstévujete s détmi knihovnu?
ano, do knihovny chodime pravidelné
ano, do knihovny obcas zavitame

ne, do knihovny nechodime viibec

Mate doma détskou knihovnu, do které maji pristup Vase déti? (Skrin/policku/prostor
vyhrazeny détske literature, na kterou déeti bezpecné dosahnou.)
ano

ne

Mite doma knihovnu pro Vas — dospélé?
ano

ne



11.

O

O

12.

13.

14.

15.

Kolik (pfiblizn€) mate doma détskych knih?
méné nez 10

20

30

40

vice nez 50

Co podle Vas znamena pojem ctendrska pregramotnost?

schopnost Cist a psat v predskolnim véku ditéte, jiz pted nastupem do zakladni Skoly
soubor postupné se rozvijejicich predpoklada pro ¢teni a psani

souhrn ocekavanych vystupii ditéte ptredSkolniho véku zahrnujici praci s knihami,
ilustracemi a textem

systematicka prace s pismeny vedouci k GispéSnému porozumeni textu

metodické cviceni rozvijejici komunika¢ni schopnosti a osvojovani si feci

Jak se podle Vs rozviji Ctenarska pregramotnost?

Vzdélavate se v oblasti rozvoje Ctenaiské pregramotnosti?

ano, ¢erpam z odbornych zdroja (knih, ptispévki, diplomovych praci apod.)
ano, vyuzivam rady na internetu

ano, zajimam se u ucitelti/ucitelek v matetskeé skole

ne

Predcitani je jedna z moznosti, jak pracovat s pohddkami a détskou literaturou.
Pouzivate jesté jiné metody prace? (Zaskrtnéte libovolny pocet mozZnosti.)

ano, déti si knihy prohlizi

ano, s détmi diskutujeme nad knihou

ano, déti pohadky samy zdramatizuji

ano, vyuzivam ctenaiské strategie (propojovani, vizualizace, predvidani, usuzovani,
hodnoceni, shrnovani)

ne



16. Jak motivujete déti k zdjmu o knihy a pohadky?
o pravidelnym pred¢itanim

o spole¢nym povidanim nad knihou

o ptisunem novych knih

o poustim jim filmové adaptace

o nijak, nechdvam tomu volny pribeh

O JIN: oot e e e et e et e e e e s e e e e e —ae ee ee tee tae tae tee aee aae ee aen een een e

17. Jaky Vy osobné mate vztah ke knihdm?
o velmi kladny

o kladny

o neutrdlni

o negativni

o velmi negativni

18. Jak vnimate vztah VasSich déti ke knthdm?
o velmi kladny

o kladny

o neutrdlni

o negativni

o velmi negativni

19. Domnivate se, Ze pohadky VaSe déti urCitym zplisobem formuji a ovliviiuji (jejich
chovani, postoje, zaliby, mysleni...)?

O ano

o spiSe ano

o nevim

o spiSe ne

O nec



20.

O

O

21.

22.

23.

24.

Mate pocit, Zze pohddky maji pozitivni vliv na rozvoj Vasich déti?
ano

spise ano

nevim

spise ne

nc

Mate pocit, ze urc¢ité pohadky mohou na Vase déti pisobit negativné?
ano

spise ano

nevim

spise ne

ne

V jaké formé¢ u Vas doma pievlada pohadka — v knizni, nebo televizni podob¢?
knizni
televizni

zhruba ve stejné miie

Domnivéte se, ze vzhledem k rozvoji a pfistupnosti modernich technologii (tablety,
televize, chytré telefony apod.) zajem o literaturu u Vasich déti upada?

ano

spise ano

nevim

spise ne

ne

Jakého jste pohlavi?
muz

zena



25. Jaky je Vag vek?

o 1829
o 30-39
o 4049
o 50-59

o 60 avice

26. Jaké je VaSe nejvyssi dosazené vzdélani?
o bez vzdélani

o zakladni

o stfedni

o vy$si odborna Skola

o vysokoskolské

27. Jaké je VaSe profesni zatazeni?
o zaméstnany

o na mateiské dovolené

o student

o nezaméstnany



Prirucka pro rodice predskolnich déti

podporujici praci s pohadkou a détskou literaturou

Vendula Jindrova

Tato prirucka je soucasti vyzkumné casti bakalarské prace na téma ,, Vyuziti pohadek a
rozvoj ctenarské pregramotnosti ocima rodici . Jejim hlavnim cilem je zkvalitnéni prace
s detskou literaturou v domdacim prostiedi, ktera byla predem zmapovana prostrednictvim

dotazniku pro rodice predskolnich déti.
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I UVOD

Deétska literatura neni jen o predCitani ptred spanim. S knihami lze pracovat na mnoho
riznych zplsobi. Zakladem jakékoli literatury jsou symboly — pismo a obrazky, na kterych
dnes stoji taktka cely svét a jejich spravné pochopeni a interpretace je kazdodenni zalezitosti
nas vSech. Nejen z tohoto diivodu je vice nez zaddouci jiz od utlého véku déti vhodnou formou
rozvijet jejich cCtenafskou pregramotnost, tvofivé 1 kritické mySleni, fe¢, schopnost

porozumeéni a logické uvazovani. A k tomu neni lep§iho prostiednika nez knih.

Neméné dilezitym aspektem pii praci s knihami je rozvoj pfedstavivosti. Knihy, na rozdil od
filmi, pocitaCovych her ¢i videi na digitalnich zafizenich, podporuji komplexni rozvoj détské
pfedstavivosti, ktery je nezbytny pro spravny komplexni rozvoj osobnosti ditéte. Jsou to
pravé filmy a internetové hry, které oproti kniznim pohadkdm postradaji prostor pro
predstavivost a vyrazné utlumuji citlivost. VSe je v nich pfedem pfipraveno, kazdy detail je
jasn¢é dany, viditelny i slySitelny. Proto je v dnesni dob¢ vice nez vhodné obracet se zpatky ke
Cteni, které piirozen¢ navozuje obrazoveé zazitky, rozviji intelekt, emoce, citlivost a

ptredstavivost.

Tato praktickd pfirucka pro rodi€e predskolnich déti si klade za cil prohloubit préci s
pohadkami v domacim prosttedi, ptispét k rozvoji ctenaiské pregramotnosti a ke zkvalitnéni
¢teni s détmi. RodiCe seznamuje se Ctenarskymi strategiemi, nadvrhy konkrétnich Cinnosti
s détskou literaturou a obsahuje také seznam doporucené literatury. Snazi se usnadnit
rodi¢lim praci s pohadkami a détskou literaturou, aby se v ni 1épe orientovali a mohli vyuzit

plny potencial knih.



Il ZASADY PRI PRACI S DETSKOU LITERATUROU

UCEL
Za jakym ucelem berete knihu do rukou? Nejdiive ze vSeho je dilezité uvédomit si, k cemu

knihu chceme vyuzit, a podle toho knihu vybrat.

Cteni pred spanim

Pokud chceme pred¢itat détem pred spanim, sloZity text s velkym mnoZstvim nezndmych
slov bude détskou mysl pfinejmenSim zaméstnavat a ke klidnému a rychlému uspani moc
nepiispéje. K ucelu uspavani ¢i relaxace jsou idedlni pohadky krat$iho obsahu s jednoduchou
slovni zasobou, verSovany text (rytmus a pravidelnost v feci uklidiiuje), obycejné vypraveéni
¢i ukolébavky. Vhodna je také jiz détem znama pohadka nebo ptib&h, ktery maji rady. Détem

nemusime nic vysvétlovat, Cetbu si prosté uzivaji, aniz by si musely néco domyslet.

Neméné podstatny je ton 1 sila naseho hlasu a rychlost predc¢itani — tedy tissi, uklidiujici,

wev s

vvvvvv

wevr

wev

cizi. Zde je vhodné vyuzit tzv. metodu fizeného ¢teni — prabeh Cteni prerusit, doplnit cokoli,

co je détem nesrozumitelné, a dopomoci jim tak ke snadnéjSimu porozumeéni.

DETSKA KNIHOVNA

Déti by mély védét, kam knihy patii a jak se s nimi zachazi. Kazda kniha mé své misto — v
knihovné, na poliCce, ve skiinice... Je zddouci, aby mély déti ke kniham volny ptistup — tak si

je mohou samy brat a prohlizet. Na to je nejidealnéjsi domaci détska knihovna.



CTENI SAMOTNE

Vedle jiz zminované sily a tonu naseho hlasu lze hlas i vySkové ménit, napodobovat riizné
zvuky, zvifata apod. Nemén¢ dilezité jsou také pauzy. Kazdy potfebuje ¢as na zpracovani
informaci, déti predevsim. A predevsim déti predSkolniho veéku, které jsou pii praci
s literaturou vystaveny ptivalu novych slov, kterym nerozuméji, a je proto na misté doptat
jim v prubéhu ¢teni dostatek ¢asu na premysleni a utfidéni si souvislosti. Nespéchat na né,

nemit velkd oc¢ekavani a radovat se z malych pokroki.

Cas straveny nad knihou mtize vedle formy uspavani piedstavovat i1 zdroj relaxace,
konverzace, zabavy ¢i poznani. Jde pfedevSim o to vzit knihu do rukou i n€kdy jindy nez

vecer a uzit si spolecné straveny cas.



III CTENARSKE STRATEGIE!

Ctenafské strategie jsou jednou z moznosti, které poméhaji détem porozumét piedéitanému.
Jedna se o soubor postuptl, které vyuziva dospély a vhodné zvolenymi strategiemi podnécuje

premysleni ditéte.

Souslednost ctenarskych strategii:
Propojovani

- vybaveni si pfedchozich zkuSenosti a zazitkd
- pro déti nejjednodussi strategie (vhodna 1 pro dvouleté), je vazana na vzpominky;
chceme, aby si dit¢ uvédomilo, co uz zna

- napf. Znas...? Vid¢l jsi nékdy...? Co vis§ o ...? Pfipomina ti to néco?

Vizualizace

- vytvofeni co nejpfesnéj$i mentdlni predstavy o tom, co je pied¢itano
- vyuziti riznych predmétl a smyslovych prozitkti — zrak, sluch, ¢ich, chut’, hmat

- napf. pfi Cetb¢é o vonicim kola¢i dame détem pticichnout k Cerstvému kolaci

Predvidani
- odhad mozného; mize vyjit, nemusi: zddna pfedpoveéd neni Spatna
- podnécujeme déti, aby hledaly dal§i nové moznosti, vSechny napady jsou vitané
- u malych déti pfedvidame nejprve na zakladé obrazka
- napi. odhadovani nésledujicich slov, pokracovani déje, dovypraveéni piibehu (Jak by

to mohlo skon¢it?) — pak si to precteme

1 KOZELUHOVA, Eva. Ctendiské strategie u predskolnich déti a nectendrii. Praha: Portal, 2022. ISBN 978-80-
262-1858-6.



Usuzovani

- odhalovani nevyi¢enych souvislosti

- mame informaci na obrazku / v textu, kterou si na zéklad¢ vlastni zkuSenosti spojime
s néjakou jinou informaci v textu, z toho vzejde jedind spravna odpoveéd — slozité, az
u starSich déti

- napfi. Pro¢ hrdina reagoval takovymto zptisobem?

Hodnoceni
- vyjadieni osobniho ndzoru k chovani postav v piibéhu
- propojeni pfibéhu s vlastnimi zkuSenostmi a znalostmi
- zadny nazor neni Spatny — jde o vyjadieni vlastniho stanoviska a jeho obhajeni

- napt. Co si o tom mysli§? Co bys délal v jejich pripadé? Jak by ses ty zachoval?

Shrnovani

- déti se uci soustiedit na jadro ptibehu a odhlizeji od detaild ¢i momentl, které je
osobné zaujaly

- velmi obtiznd pro ptedskolni déti, pomoci mize zachytny klicovy bod (obrazek)



IV  NAVRH INSPIRATIVNICH CINNOSTI

Navrhované c¢innosti je nutné vzdy prizpusobit danému ditéti — jeho véku, individudlnim
potiebam, vyvoji, aktudlnim zalibam, mife pozornosti, kterou udrzi atd. Aktivita s knihou
s Sestiletym ditétem se bude zna¢né liSit od aktivity s knihou s ditétem tiletym. Stejné tak je
to 1 s mirou rodi¢ovské pomoci ¢i délky trvani Cinnosti. V3e je velmi individualni. Vy,

jakozto rodiCe, ktefi své déti znate nejlépe, sami vite, jaky pfistup na jak dlouho volit.

Motivace

Pred samotnym zacatkem Cinnosti s knihou je velice dulezitd predchozi motivace déti. Dobra
motivace zaruci, ze se déti budou samy o knihu zajimat a chtit ji pochopit. Naopak absence
motivace mize mit za nasledek velmi nizkou miru pozornosti ¢i nechut’ ditéte u nasledné
aktivity. Motivace mize mit mnoho podob — muze jit o hadanku, pisnicku, hru, rozhovor,
ukol apod. Jde o to déti zaujmout a nasmérovat jejich pozornost k nadchéazejici ¢innosti se

samotnou knihou.

Prozitek

Je obecné znamo, Ze nejlépe si Clovek néco zapamatuje samotnym prozitkem. Proto je
zadouct literaturu co nejvice détem ozivit a zptistupnit. Takovym zptisobem, ktery je zdbavny

a détem blizky. NiZe najdete navrhy doporucenych ¢innosti, kterymi se mizete inspirovat.

POPIS?
., Ukaz " — pasivni slovni zasoba

- dité vybere obrazek z nabidky v knize, na ktery popis od rodice sedi (pasivni slovni

vvvvv

- napt.: Vidis nékde lva? Najdes zelenou kvétinu? Poznas, kde je v knize auto?

2 Upraveno dle KOZELUHOVA, pozn. 1.



,, Pojmenuj “ — aktivni slovni zdsoba

dit¢ za podnécujicich otdzek od rodie popisuje, co v knize vidi (aktivni slovni
zasoba, vhodna pro star$i déti)
napt.: Co vidi§ na obrazku? Co se déje na obrazku? Co délaji? Co to je? Poznas, k

¢emu to je? Jaké to je? Kdo to je?

POVIDANI NAD KNIHOU

vyuziti ¢tendiskych strategii

kladeni podnécujicich otazek souvisejicich s obsahem knihy

diskuze nad ptibé¢hem ¢i obrazkem

vysvétleni neznamych slov, rozsifovani slovni zasoby (Jaky miize byt lev? Na co

mame okno?)

PREVYPRAVENI

dit¢ prevypravi pohadku sourozenci, druhému rodi¢i nebo nékomu blizkému

POHYB

propojeni piibéhu s pohybem — déti mohou mnoho pohybovych aktivit samy
vyzkouset, a to nejlépe ptimo v priibéhu Cetby (hlavni postava spadla do louze, bézela

jak vitr o z&vod, skékala na trampoling, dupala na travu...)

KRESBA

pfeneseni slySeného na papir — déti nakresli nebo namaluji cokoli, o ¢em jste €etli, co
je v ptibéhu oslovilo, ¢i konkrétni postavu (rodi¢ dité navadi spravnymi pobidkami:
jak presné vypadala panenka, kterd v pohadce vystupovala, jakou barvu mély jeji Saty,
jaké vlasy méla, usmivala se, kde bydlela...?)

déti kresli nebo maluji to, co rodi¢ pravé ¢te (vhodné pro star$i déti — diiraz na
podrobnéjsi popis, detaily)

role Ize 1 obratit — déti vytvoii obraz a rodi¢ pak hada, co to je



HUDBA
- propojeni pohadky s hudbou a zvuky — déti mohou vSe vyzkouSet na vlastni kizi,
prozit ptib¢h stejn¢ jako hrdinové v knize (z dalky se ozyvala flétna, medvéd trikrat

zabrucel, v ulicich se zpivaly koledy, né¢kdo jemné zat'ukal na vratka...)

UKOLY
- plnéni rGznych kol v pribehu cetby (rodi¢i vymyslené nebo i stejné ukoly jako
v samotné pohadce)

- zajem déti Ize podnitit odménou za kazdy dobie provedeny kol

FILM
- zhlédnuti filmové adaptace knihy, pokud existuje
- srovnani filmu s knihou (Libilo se ti vice knizni, nebo filmové zpracovani? Proc? Co

ve filmu bylo jinak nez v knize?)

DRAMATIZACE
Navrhy pro vyuziti prvkii dramatické vychovy s oporou literarniho textu:

- dramaticka situace — rodice jsou v roli spole¢né s détmi

- improvizace na zikladé predcitaného/vypravéného pribéhu (napi.: rodi¢/dité cte
nebo vypravi, dité vstupuje do role) — v dramatické vychove se jedna o bo¢ni vedeni —
narativni pantomimu

- divadlo — ¢astecné ptipravena situace: déti hraji, rodice se divaji nebo naopak

Vyse uvedené ndvrhy mohou byt realizovany i bez opory literarniho textu, zalezi na chuti,
preferenci a fantazii zucastnénych osob. Jednotlivé role je vhodné podporit kostymy ci
rekvizitami — Ize vyuZit obycejné predméty, které se nachadzi v kazdé domacnosti: napr. Satek

pro babicku, varecka pro kuchare, saty pro princeznu atd.



CTENARSKY DENI{K*
- zaznamenani d€jové posloupnosti
- zapis do kvétiny: proc, co, jak, kdy, kdo, kde (déti samy zaznamenaji — nakresli)
- vznikne jednoduchy ¢tenarsky denik, podle kterého jsou déti schopné prevypraveét

piibeh

3 Upraveno dle KOZELUHOVA, pozn. 1.
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SEZNAM DOPORUCENE LITERATURY

O PRIRODE A SVETE KOLEM NAS:

Dolik (E. Adbdge) — obrazkova kniha, psana z perspektivy ditéte, pojednava o dife
v zemi, ve které déti svobodné dovadi a objevuji svét bez pravidel

Hol¢icka a dést (J. Kudlicek, M. LukeSovd) — ocenénda poetickd kniha
s celostrankovymi ilustracemi

Jak daleko je slunce (1. Klima) — poeticka kniha, ktera reaguje na détské zvidavé
otazky

Jde sem lesem — Bylinkova pohadka (D. Krolupperovad) — Tonika ¢ekd dobrodruzna
cesta lesem, pfi které se seznami s 1é¢ivymi rostlinami

Kde je ten pravy balon? (K. Macurovad) — hrava obrazkova kniha, ve které medvidek
hleda kulaty balon

Koci¢i privodce nocni oblohou (S. Atkinson) — ilustrovana kniha seznamuje déti
s no¢ni oblohou, polarni zafi, hvézdami, galaxiemi a celym vesmirem

Mapy (A. M. Mizielinska, D. Mizielinski) — velkd kniha obrazovych map se
zajimavymi fakty

Nejvétsi prani (E. Stard) — nendsilnou formou seznamuje déti s globalnim svétem a
aktualnimi problémy

Pro¢ nekvetes? (K. Macurova) — humorna kniha, ktera mize slouzit i jako skvéla
hadanka, ptedev§im pokud détem neukézeme obalku knihy, ktera ,tajemstvi‘ odkryva
Rok v pohadce (M. Szymanowicz) — bohaté ilustrovand kniha provazejici Ctenaie
pohadkovym svétem mésic po mésici

Rok v lese (E. Dziubakova) — bohaté ilustrovand kniha provazejici ¢tenafe Zivotem
v lese mésic po mesici

Slysis, jak mluvi stromy? (P. Wohlleben) — nau¢na kniha o stromech

Tady jsme doma (O. Jeffers) — kniha o seznamovani s mistem, kde zijeme — o nasi
planeté

Tajemstvi lesa (S. Dieckmann) — ptekrasné ilustrovand kniha podnécujici

k objevovani ptirody



ZVIRATA V HLAVNI ROLI:

- Gerda: Pribéh velryby (4. Macho) — vypravéni o osamocené velrybé Gerdé a
podmotském svéte

- Jak naudit Edu litat? (K. Macurovd) — o ptdkovi Edovi, ktery neumi litat a
medvédovi Emilovi, ktery se rozhodl, Ze jako spravny kamarad Edu litat nauci

- Jak zvirata spi (J. Dvordk) — kniha prostfednictvim kratkého textu a velkych,
bohatych ilustraci ukazuje, jak spi jednotliva zvirata

- Kniholap (H. Docherty, T. Docherty) — kralice Eliska tesi zahadu ztracenych knih

- Kiralik je taky jenom €lovék (1. Komarkovad) — osobni zpovéd doméciho kralika

- Kuzlatka (J. Blazkova, M. Razusova-Martdkova) — dvé verze znamé pohadky spojené
v jedné knize: o poslusnych a neposlusnych kazlatkach

-  Medvéd nechce jit spat (O. Bula) — vtipné cCteni, které je jako stvofené pro
(pod)zimni obdobi

- Misné medvédi pribéhy (M. T¢&Sitelova) — kratké, veselé a poucné ptihody

- Modry tuénak (Petr Hordcek) — ptib&h o pochopeni a o tom, jaké to je byt jiny

- Miij medvéd Flora (D. Mrazkova) — jiz starsi kniha o plySovém medvidkovi, ktera je
dnes stale aktualni a oblibena napfic¢ rodinami

- Oskar a mési¢ni koc¢ky (L. G. Rymond) — kouzelny ptibéh vybizejici ke snéni

- O rackovi a kocce, ktera ho naucila 1état (L. Sepulveda) — krésné vypravéni o
dobrodruzstvich racka a kocky, které podnécuje duvtip a fantazii, ale také ukazuje, jak
lépe poznat svét

- O vSech zviratech (7. Klusovd) — rozmanita dobrodruzstvi zvifecich hrdind

- Papuchalk Petr (Petr Hordcek) — dalsi kniha od Petra Hordcka, velmi oblibeného
vytvarnika a autora détskych knih

- Pompon se nudi (B. Chaud) — medvédi série o medvédu Pomponovi, ktery se z nudy
rozhodne byt klukem, z pera francouzského autora a ilustratora Benjamina Chauda

- Varvara: Kniha o velrybim putovani (M. Mikova) — kniha o velkém velrybim
putovani, ktera vznikla podle skute¢ného ptibéhu velryby Varvary

- Zajickova cesta (K. Macurovd) — kniha s neobvyklymi 3D ilustracemi, ve které¢ se
zajicek snazi najit své misto ve svété

- Zpatky do Afriky! (J. Dvorak) — parta zvitat z prazské zoo se vydava na cestu domt

do Afriky



O PRATELSTVI A EMOCICH:

- Anna a Ani¢ka (M. Spinkovd) — ptibéh o babice Anné a jeji vnudce Anicce, jak
Anicka roste, babicka pomalu odchazi... kniha se citlivym zpisobem dotyka smrti a
kolobéhu zivota

- Co délaji pocity? (T. Oziewicz) — laskava kniha pfiblizujici détem city, pocity a
emoce — timto svétem, ktery mame kazdy v sob¢, je neprovadi nikdo jiny nez samotné
oZivlé pocity

- Cekani na VIka (S. Dieckmann) — kniha o piatelstvi, ztrats, smrti a smutku, doplnéna
nadhernymi ilustracemi — Zadouci je pfedevsim v obdobi, kdyz se dit¢ potykd se
ztratou n€koho blizkého

- Chrochtik a Kvikalka (E. Stara) — bohat¢ ilustrovand pohadka o tom, ze Stésti a
lasku nenajdeme ve vécech, ale ve vztazich

- Kvak a Zbluiik jsou kamaradi (4. Lobel) — Gsmévné vypravéni o dvou zvitecich
kamaradech

- Mapa mych pociti (B. Landmann) — chlapec cestuje po mistech ve svém nitru

- Obejmi mé, prosim (P. Wechterowicz) — laskavd a velmi oblibena kniha o
medvédech, ktefi putuji lesem a pfitom objimaji vSechny jeho obyvatele

- Sedik a Bubi (E. Stard) — kniha pIna jednoduchych ilustraci, citoslovci a frazovéni

ADAPTACE VE SKOLCE:

- Flandil ve Skolce (B. Hamblin) — o malém Snekovi Flandilovi, ktery za¢ina chodit do
Skolky a stejné jako ostatni déti, i on se ocita v novych a neznamych situacich, které
v ném vyvolavaji strach a nervozitu

- Liska Si§ka ve 3kolce (I. Geckovd) — o Adélce, ktera jednoho dne ve $kolce

zapomene svou oblibenou hracku liSku Sisku

VYCHOVNE KNIHY:

- A pak se to stalo! (E. Stard) — co vSe se muze stat, kdyz...?
- Draka je lepSi pozdravit aneb O etiketé (M. Kratochvil, D. Krolupperova) —
zéaklady slusného chovani v kratkych pohadkach a versich

- Rukulibam (M. Sanda) — leporelo plné basni o slusném chovani



HUMORNE KNIHY::

365 tucnaku (J. Fromental) — humorné vypravéni o tuciiacich s matematickym a
environmentalnim presahem

Carodéjka Winnie (V. Thomas) — vtipny piibéh, ktery se dotykd problematiky
digitalnich technologii

Kam az smi smich (R. Maly) — sbirka zvukomalebnych versu, které nepostradaji vtip
Koho sezere vlk? (E. Stara) — znamé pohadky psané formou obrazkového cteni,
obsahuji i nonsensové varianty, které jsou u déti velmi oblibené

Otrapové, Skodici, naschvalnici, prudici (D. Kyrova) — veselé basné o stvoienich a
vécech, které komplikuji lidsky zivot

Ti otravni kralici (C. Flood) — humorna kniha s pou¢enim

Ulezelé Zelé (J. Dédecek) — humorna poeticka kniha pIna kratkych, rytmickych béasni

RELAXACNI KNIHY PRED SPANIM:

Bylo nebylo (B. Némcova) — tradicni pohadky pro nejmensi

Buddhovy pohadky na dobrou noc (N. Dharmachari) — kratké buddhistické ptibéhy
prevypravéné pro déti

Klasické pohadky pro déti (E. Mrdzkova) — prevypraveéné klasické pohadky
Spali¢ek pohadek (F. Hrubin) — tradiéni pohadky

Zachumlej se, pohadka zacina (O. Rusndkovd) — deset pohadkovych ptibehit od

ceské autorky pfinasejici détem moudrost, laskavost a ponauceni se Spetkou poezie

KNIHY S DIDAKTICKYM ZAMERENIM:

Logopedické pohadky (1. FEichlerova, J. Havlickovi) — pohadky vytvoiené

klinickymi logopedkami, které cili na procvicovani vyslovnosti hlasek

VANOCNI KNIHY:

Husa Liza a vano¢ni hvézda (P. Hordcek) — o huse Lize a jejim putovani za zafici
hvézdou, ktera chybi na vano¢nim stromku

Milion bilion vanoénich sk¥itki (H. Motai) — ptibéh o vanoc¢nich sktitcich

O &ertovi (P. Cech) — nézna pohadka o zlobivém &ertovi, ktery se polepsi

Vano¢ni pohadky (Z. Malinsky) — sbirka zimnich a svate¢nich pohadek



VI ZDROJE

KOZELUHOVA, Eva. Ctendiské strategie u predskolnich déti a nectendrii. Praha: Portal,
2022. ISBN 978-80-262-1858-6.



Zavérecny dotaznik

Mili rodice, pokud jste si prostudovali prirucku a vyuzili ji pri praci s Vasimi détmi, vypliite

prosim tento zaverecny dotaznik, ktery overuje jeji ucinnost.

1. Jste rodi¢ ditéte/deti predskolniho véku (3—6 let) a obdrzel/a jste prirucku?
o ano

O nc

2. Byl pro Vas obsah ptiruc¢ky prehledny?
o ano

o spiSe ano

o nevim
o spiSe ne
o ne

3. VyzkouSel/a jste s VaSimi détmi nékteré ndvrhy cCinnosti ¢i Ctendiské strategie
doporucované v ptirucce?
O ano

O ne

4. Byly jednotlivé Ctenaiské strategie a navrhy Cinnosti v ptirucce natolik srozumitelné
popsané, zZe jste je bez problému dokazal/a pouzit v praxi s Vasimi détmi?

o ano

o spiSe ano

o nevim

o spise ne

O nc



Domnivéte se, ze pro Vas byla ptirucka ptinosna?
ano

spise ano

nevim

spise ne

nc

Jaka Cast ptirucky pro Vs byla nejptinosnéjsi, nejuzitecnéjsi? (Specifikujte konkrétni

cast, aktivitu apod.)

Jaka Cast ptirucky pro Vas byla nejméné piinosna? (Specifikujte konkrétni cast,
aktivitu apod. Pokud shledavate veSkery obsah prirucky prinosny, tuto otdzku
preskocte.)

Byl pro Vas seznam doporucené literatury inspirativni?
ano

spise ano

nevim

spiSe ne

ne

Domnivate se, ze nyni dokdzete 1épe pracovat s détskou literaturou?
ano

spiSe ano

nevim

spiSe ne

ne



10. Mate pocit, Ze ptirucka byla pfinosna pro rozvoj Vasich déti?
o ano

o spiSe ano

o nevim
o spiSe ne
o ne

11. Myslite si, ze prostfednictvim rad obsazenych v pfirucce jste pozitivné ovlivnil/a
vztah VaSich déti ke kniham?
o ano

o spiSe ano

o nevim
o spiSe ne
o ne

12. Objevil/a jste v pfirucce néco nového (zasadu, navrh Cinnosti, ¢tenafskou strategii,
doporuceni...), co jste dosud neznal/a?
o ano

O nc

13. Méte pocit, ze v ptirucce néco chybélo?
o ano

O nec

14. PopisSte prosim, co konkrétné jste v pfiru¢ce postradal/a. (Pokud jste na predchozi

otazku odpovedél/a NE, tuto otazku preskocte.)



15. Vyuzijete ptirucku i v budoucnu, planujete se k ni vratit?
o ano

o spiSe ano

o nevim
o spiSe ne
o ne

16. Jakého jste pohlavi?
o muz

O Zena

17. Jaky je Vs vek?

o 1829
o 30-39
o 4049
o 50-59

o 60 avice

18. Jaké je VasSe nejvyssi dosazené vzdélani?
o bez vzdélani

o zékladni

o stredni

o vyssi odborna skola

o vysokoskolské

19. Jaké je VaSe profesni zatazeni?
o zaméstnany

o na mateiské dovolené

o student

o nezaméstnany



