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Priloha ¢. 1  Vyjadreni etické komise UK FTVS

UNIVERZITA KARLOVA V PRAZE
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin
Zadost o vyjédrenl Etické komise UK FTVS

k projektu vy i & semindmni price, i lidské G¢astniky

Nizev projektu: Kazuistika fyzioterapeutické péte o pacienta po transplantaci jater

Forma projektu: bakalafskd prace

Obdobi realizace: leden 2023 - Gnor 2023

Vizkum bude realizovin v souladu s platnymi epidemiologickymi iFenimi Mini ictvi CR.

Piedkladatel: Barbora Mahenovi
Hlavni FeSitel: Barbora Mahenovi
Misto vizkumu (pracovidt): Institut Klinické a Experimentilni Mcdlcmy IKEM.

Vedouci price (v pFipadé price): Mgr, Mi p

Nézev grantu: -

Papis pronk!n. Cilem této bukul.uhkc prace je pouknal na d Glei kva]nm fyzi ické péde u osob po
ipl. Jjater a ve sp i Cdsti vyp i & péfe o pacienta s touto diagndzou.

Bakaldfskd price bude obsahovat weoretické informace o pmmach ttaniplanl.ac: a fyzioterapeutické péfe po
transplantaci jater. Specidlni dst bude zahmovat vySetfeni pacienta, nivrh a provedeni terapie, zhodnoceni efeku
terapie a vistupni vydetfeni pacienta. K terapii bude pouZita létebni télesna vychova (posilovaei techniky, uveliiovaci
cviky a cviky pro udr¥eni rozsahil pohybdi), techniky mékkych tkani, mickovini a mobilizace, relaxatni techniky na
uvolnéni svalového napéti (postizometricka relaxace, antigravitaéni relaxace), techniky respiralni fyzioterapie, cviteni
s pomiickami, $kola chilze.

Charakteristika ik vy : Kazuistika ¢ho pacienta s diagnézou po i jater. Terapie se
nezidastni pacient s akutnim i i

Za";ténl bezpe(nnsll Budou poufity pouze neinvazivni metody. Velkera vyletfeni a terapie budou probihat pod
Be. Roberta Charvita v Institutu Klinické a Experimentilni Mediciny [KEM.
Rizika provadéné Ierapll:a metod nebudou vy3ii neZ béné olekavand rizika u tohoto typu terapie.

Etické aspekty vizkumu: Jednd se o zletilou osobu.

Potencialni stfet zajmil: Vyzkum neni providén pro Zidnou instituci & organizaci. Neexistje 2adnd skute¢nost, kterd
by mohla ovlivnit objektivitu vyz.kum.u Memdm soukromy zajcm na vysledku vyzkumu a ani vizkum nevede
k osobnimu prospéchu. Vedouci price bude dohliZet nad anf vysledl vizkumue mou
osobou. Neexistuje Zadnd skutetnost, kterd by mohla ohrozit integritu a dﬁvéryhodnost vyzkumu,

Ochrana osobnich_dat: Data budou shromazd'ovina a zpracovivana ¥ mulad.u s pravidly vymmnfmt natizenim
Evropské Unte & 20!6#679 a zikonem & 110/2019 Sb. - o zp bnich ddajll. Uvedomuji i, Ze text je

huje-li jakékoli i které jednotlive &i ve svém souhrau mohou vést k identifikaci
konhtu-u osaby budu dbit na to, aby jednotlivé uschy nebyly rozpoznatelné v textu price, zejména v ramei

Oscbm dalm kierd by vedla k identifikaci uﬁaﬁlmku v;lrzlcumu, bud.ou do ch]\pho tydne po ukondeni prmspﬂc]enlem

anonymizovina, Ziskani dan budou P , bezp v ymni po

praci, pipadné v P ich a p na ich, pripadné budrwwuhl:a pfi dalsi
vyzkumné préici na UK FTVS

Potizovini _fotografiifvidei/audi ivel ki: Behem wvyzkumu nebudou pofizovany Zadné folografie,
audionahrivky ani videozdznam.

V maximélni moZné mife zajistim, aby ziskana data ncbyla zncuZita.
Informovany souhlas: priloZen

Povinnasti viech Geastnikii vyzkumu na sirané FeSitele jc cheinit Zivot, zdravi, distojnasl, infegritu, prave na sebeuréen,
soukrami a osobni data zkoumangich subjekti, a podniknout k temu vetkerd preventivni opatfeni.

gzljosﬁc’l‘?ostkwmnu zkoumangich subjektih le2i vady na itastnicich vizkumu na strané feditele, nikdy na zkoumanych, byt’ dali

e Leir as i na vizkumu. Viichni dastnici vizkumu na strané feditele musi brit v potaz etické, privni a regulatni normy a
y vyzkumu na lidskgch subjekicch, které plati v Ceské republice, stejn jako ty, je? plati mezinrodng.

Potvrzuji, 2¢ tento popis projektu odpovidd ndvrhu realizace projektu a Ze pfi jakekoli zméné projekiu, zejména pouZitjch metod,

zaSlu Etické komisi UK FTVS revidovanou Zidost.

V Praze dne; 23.1.2023 Podpis piedladatele: -~ T fra o 7/

Vyjadreni Etické komise UK FTVS

SloZeni komise: Predsedkyné: doc. PhDr. Irena Parry Martinkovd, Ph.D.

Clenové: prof. MUDF. Jan Heller, CSc. Mgr. Eva Prokesovi, Ph.D.
prof. PhDr. Pavel Slepitka, DrSe. Mgr. Tomas Ruda, Ph.D.
PhDr. Pavel Hrisky, Ph.D. MUDr. Simona Majorova

Projekt price byl schvilen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim &islem:

dne:........#EY

Eticka komu;c TJK FTVS zhodnotila predlozeny projekt a neshledala rozpory s platnymi zisadami, pfedpisy a
i pro provadeéni vizkumu zahmujiciho lidskeé i

Reditel projektu spinil podminky nutné k ziskini souhlasu Etické komise UK FTVS.

tazitko UK FTVS S\l podpls predsedkyné EK UK FTVS



Priloha ¢. 2 Vzor informovaného souhlasu pacienta

INFORMOVANY SOUHLAS

Vézena pani, vazeny pane,

v souladu se VSeobecnou deklaraci lidskych prav, zdkonem ¢. 101/2000 Sb., o ochrané
osobnich daji a o zméné nékterych zdkoni, ve znéni pozd¢jSich predpisti, Helsinskou
deklaraci, piijatou 18. Svétovym zdravotnickym shromédzdénim v roce 1964 ve znéni
pozd¢jsich zmén (Fortaleza, Brazilie, 2013) a dal§imi obecné zdvaznymi pravnimi predpisy Vas
zadam o souhlas s prezentovanim a uvefejnénim vysledkli vySetfeni a prubéhu terapie
provadéné v ramci praxe v Institutu Klinické a Experimentalni Mediciny, kde Vas piislusné
kvalifikovana osoba seznamila s Vasim vySetienim a néslednou terapii. Vysledky Vaseho
vySetfeni a prubeh Vasi terapie bude publikovan vramci bakalafské prace na UK FTVS, s
nazvem Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta po transplantaci jater.

Cilem této bakalarské prace je poukazat na dilezitost kvalitni fyzioterapeutické péce u osob po
transplantaci jater a ve specialni ¢asti vypracovat kazuistiku fyzioterapeutické péce o pacienta
s touto diagnozou.

14 r 171 . , u , o W V 4 . u u uV A . W V A r
Ziskané udaje, fotodokumentace, prub¢h a vysledky terapie budo efejnény v bakalarské
praci vanonymizované podobé. Osobni data nebudou uvedena a budou uchovana v anonymni
podobé. V maximalni mozné mife zabezpecim, aby ziskana data nebyla zneuzita.

Jméno a prijment FeSitele: ......ccoevvieriiiiiiiiiieieeie e Podpis:....cccvovereeiinnens
Jméno a pfijmeni osoby, kterd provedla pouceni: ............cccceeeneenee. Podpis:....cccccvveereennne.

Prohlasuji a svym niZe uvedenym vlastnorucnim podpisem potvrzuji, Ze dobrovolné souhlasim
s prezentovanim a uvefejnénim vysledktl vySetfeni a pribéhu terapie ve vyse uvedené
bakalarské praci, a Ze mi osoba, kterd provedla pouceni, osobné vSe podrobné vysvétlila, a ze
jsem mé&l moznost si fadné a v dostateCném Case zvazit vSechny relevantni informace, zeptat se
na vSe podstatné a Ze jsem dostal jasné a srozumitelné odpovédi na své dotazy. Byl jsem poucen
o pravu odmitnout prezentovani a uverejnéni vysledki vysetieni a prubéhu terapie v bakalarské
praci nebo svijj souhlas kdykoli odvolat bez represi, a to pisemné zaslanim Etické komisi UK
FTVS, ktera bude nasledné informovat resitele.

V Praze dne 24.1.2023

Jméno a piijmeni pacienta: ..........ccceceevierieenieenieennen. Podpis pacienta........................
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