ABSTRAKT

Cilem této prace bylo zjistit znalosti zakt 3. a 4. ro¢niku, obor Zdravotnické lyceum a obor
Praktické sestry, v predlékarské prvni pomoci. Teoretickda Cast prace se zabyva pojmem
prvni pomoci vetné jejiho d€leni a cil. Je zde zminén 1 integrovany zachranny systém
Ceské republiky. Dale je zde popsan spravny postup predlékaiské prvni pomoci ve
vybranych situacich. Jeji prakticka ¢ast se vénuje zjisténi znalosti zakt Stfedni zdravotnické
Skoly v Pardubicich o prvni pomoci. Sbér dat probehl pomoci anonymniho dotaznikového
Setieni, ktery obsahoval 17 otazek a 3 modelové situace. Dotaznikem se zjiStovaly teoretické
znalosti o prvni pomoci, a dale znalosti pfi feSeni konkrétnich modelovych situaci. Celkem
se zkoumalo 80 zakti. Nasledna data byla zpracovana a vyhodnocena. Bylo zjisténo, ze 1épe
si v konkrétnich modelovych situacich vedl celkové 4. roénik. Lepsi vysledky v konkrétnich
modelovych situaci celkové prokazal obor Praktickych sester. Podle poctu spravnych
odpovédi z dotazniku mél lepsi vysledek celkové 3. ro¢nik. Podle vysledkd Setieni byla
vytvotfena doporuceni pro praxi. Vysledky mé prace ukazaly, ze je dulezité, aby ucitelé
aktualizovali spravny postup pii poskytovani prvni pomoci dle nejnovéjSich platnych
Guidelines. Dale bylo doporuceno, aby ucitelé zatradili do své vyuky vice praktickych

modelovych situaci.
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