Abstrakt

Analyza podavani léCiv zdravotnimi sestrami ve zdravotnickém zafizeni Il

Autor: Aneta Novosadova

Vedouci diplomové prace: doc. PharmDr. Josef Maly, Ph.D.

Konzultant: Mgr. Ondrej Tesar

Katedra socialni a klinické farmacie, Farmaceuticka fakulta v Hradci Kralové, Univerzita Karlova

Uvod a cil: Podani 1é¢iv zdravotnimi sestrami patii mezi nejd@lezitéjsi soucast osetfovatelské
péce a jedna se o jejich kazdodenni ¢innost. Cilem této prace bylo analyzovat podani léciv
zdravotnimi sestrami pacientlim hospitalizovanym na oddéleni internim, chirurgickém
a oddéleni ndasledné péce, v jednom ze Ctyf zkoumanych zdravotnickych zafizeni v JihoCeském

kraji, s ddrazem na Iékova pochybeni a jejich prevenci.

Metodika: Jedna se o soucast rozsahlé observacné intervenéni studie, ktera probiha v letech
2020-2023, v praci jsou prezentovana data ziskand primym pozorovdnim podani Iéciv
hospitalizovanym pacientiim od 19. ¢ervence do 25. ¢ervence 2021. Do sbhéru dat se zapojily
tymy tvorené farmaceutem a zdravotni sestrou. Sbirana byla tato data: udaje o pacientovi
(napf. vék; pohlavi; veskera uzZivana léciva), Udaje o zdravotni sestfe podavajici IéCivo (napt. vék;
pohlavi; délka praxe) a Udaje o vlastnim podani [éCiv (napF. zpUsob identifikace pacienta; hygiena
zdravotni sestry pfi poddani |éciva; kontrola originality 1éCiva; zda bylo poddno spravné lécivo
spravnému pacientovi a ve spravny cas, sile a ddvce; provedeni generické substituce; napoj
na zapiti léCiva a ¢asovy odstup od potravy). Veskera data byla anonymizovana a prenesena

do webové databaze. Poté byla vyhodnocena pomoci deskriptivni statistiky.

Vysledky: Celkem bylo pozorovano 2369 podani léciv, podanych 13 rdznymi zdravotnimi
sestrami, 105 pacientim (Zeny 47,6 %; pramérny vék 75,3 + 12,2 let). Primérny pocet davek
IéCiv podanych na pacienta byl 9,5 + 6,9 na den a pevné lékové formy tvofily 85,4 %.
Identifkovana byla tato pochybeni: chybéjici identifikace pacienta (21,9 %), chybéjici dezinfekce
rukou (32,5 %), zaména léciva (0,5 %), podana chybna davka (2,0 %), [é¢ivo podano nespravnym
zpUsobem (3,7 %), zaména lékové formy (0,3 %), provedeni generické substituce (11,0 %),
nevhodné puleni IéCiva (3,0 %), nevhodné drceni (0,6 %). Ve 25,7 % podani byl identifikovan
chybny odstup od potravy.

Zavér: Zjisténé vysledky ukazaly na relevantni pripady lIékovych pochybeni. Pfipady byly
diskutovany s managementem nemocnice, lékafi a zdravotnimi sestrami. NavrZeny byly

intervence, které budou smérovat k napravé nalezenych pochybeni.
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