Piilohy

Rozhovor s hudebni pedagozkou: Mgr. Vérou Matzenauerovou

1. Mohla byste se nam predstavit?

Jsem ucitelka 1.stupné, momentdlné ucim na FZS prof. Otokara Chlupa v Praze 5.
Vystudovala jsem Pedagogickou fakultu Jihoceské univerzity v Ceskych Budéjovicich, 1.stuperi
se zamerenim na HV, ukoncila jsem v roce 1986. Hned po Skole jsem nastoupila na materskou
dovolenou a diky malému synkovi jsem zacala pusobit pouze na polovicni uvazek jako
vychovatelka na malé vesnické malotridce. Moc rada na toto obdobi a atmosféru skoly s pouze

jednou tridou vzpominam.

Po prestehovani do Prahy jsem zacala ucit na sidlistni velké skole, jako tridni ucitelka jsem
ucila veskeré predmety ve své tride. Kdyz jsem dostala nabidku ucit na malé nove vznikajici
Skole (pouze 1.stupen), rada jsem nabidku vyuzila. Zde jsem se zapojila i do aktivit mimo vyuku.
Vedla jsem krouzek fléten, zpivani a hudebné-pohybovy krouzek. Méla jsem na starost riizné
akce, které prezentovaly tuto skolu. Po slouceni dvou skol a stehovani nasi malé ,, Chlupovky “
do velkeé budovy, jsem se opét stala tridni ucitelkou ve velké sidlistni Skole. Zde jiz fungoval
zavedeny peévecky sbor a flétnova oddéleni, ktera vedla dlouhodobé pi uc. Trejbalova.
Navazovala na praci své maminky, ktera na této skole piisobila v obdobi, kdy zde byly dokonce
i hudebni tridy. Bohuzel zajem déti i jejich rodicu o hudebni aktivity postupné upadal, nakonec
pi uc. Trejbalova presla na jinou Skolu. V soucasné dobé na moji Zadost vyucuji na této skole
pouze hudebni vychovu celého 1.stupne. Vedu take krouzek fléten, zpivanky a krouzek hudebne-

dramaticky.

2. Proc¢ jste se stala pedagogem? Bylo uditelstvi Vasi prvni volbou?

Meéla jsem vzdy blizko k détem. Moje maminka byla ucitelka a casto jsem s ni vyrdabéla riizné
pomiicky pro déti. SlySela jsem od ni klady i zapory ucitelské profese. Bydleli jsme ve méste,
kde byla velmi kvalitni ZUS a bylo samoziejmé, Ze skoro kazdé dité zde hralo na néjaky ndstroj.
Ucila jsem se nejprve na housle, pozdéji i zaklady klaviru a kytary. I vytvarna vychova mne
bavila. Ucitelstvi tedy byla opravdu moje prvni volba, i kdyz jsem se obavala, jestli zviadnu

talentové zkousky z telesné vychovy. Sport je mi hodné vzdaleny.



3. Proc jste se rozhodla specializovat na vyuku hudebni vychovy?

Ze vsech vychov mi HV byla nejblizsi a méla jsem i pocit, Ze se mi na mé zdaklady bude dobre
navazovat. Na nasi skole mi vysli vstric a mohu se nyni HV vénovat v maximalni mire. [ u nds
mnoho ucitelit nema HV v oblibé a velmi radi tyto hodiny predavaji. Myslim si, ze tato moznost,

kdy je hudebka vedena ucitelem, kterému je tento predmeét blizky, je vhodné reseni.

HYV byva ,,strasakem *“ nebo ji dokonce ucitelé v rozvrhu obcas uplné vynechaji z ruznych
duvodu. Velkou nevyhodu ale citim v tom, Ze déti vidim pouze jednu hodinu tydné. Se svoji
tridou jako tridni jsem méla hudebni vychovu viastné kazdy den — rano se zacinalo pisnickou,
kazda mozna relaxacni chvilka byla propojena s hudbou, spousta pisnicek se hodila k vyuce,
pracovalo se s textem. Déti takto rychleji ,, postupovaly “, zafixovaly si urcité naucené navyky.
Nyni mam bohuzel pocit, Ze nékdy zacinam opét od nuly. Po tydnu déti hodné véci zapomenou.
Diky tomu, zZe ucim cely 1.stupen, se nam ale velmi dobre organizuji spolecné hudebni akce.
Letos mdme projekt ,, Zivly“ a aktudiné jsme spolecné prozili jiz podruhé akci ,, EuDaMuS** .
Diky krasnému prostredi venkovniho kruhovitého atria se vsech skoro 500 déti miize zapojit do

,,muzicirovani““ a mit spolecny proZitek.

4. Pozorujete néjaké zmény trendii ve vyuce hudebni vychovy za svoji kariéru?

Samoziejmé i v HV je za moji dlouhodobou praxi videét vyvoj a zmeény trendii. I kdyz mozna
ne tak vyraznéji, jak v hlavnich predmétech CJ, M. Zaujmout dnesni déti je ¢im dal obtiznéjsi
a je nutné zmenit ,, taktiku“. Ucitel, ktery ma zajem se HV vénovat, ma jisté Sirokou Skalu
moznosti. Probiha spousta kvalitnich kurzii, kde se da dale vzdélavat v této oblasti. Je nabidka
mnoha zajimavych ucebnic ¢i publikaci, ze kterych lze cerpat. Pomdhd tomu jisté i rychly vyvoj
techniky, diky které se ucitel dostane ,,jednim kliknutim * k ukazce skladby, nastroje, skladatele
apod. Ucitel, ktery je technicky zdatny a pusobi na skole, kterd je dobie vybavena, urcité nema
problém zdky zaujmout. Pokud je ucitel tvurci, urcité se jeho vyuka zmeénila nejen v hlavnich
predmétech, ale i ve vyuce HV. Vzdy jde zajimavou aktivitu aplikovat i tfeba na vyuku néjaké

hudebni teorie.

Castéji je HV propojovand s dramatickou vychovou, vytvarnou vychovou, historii apod.
Mpyslim si, Ze toto je asi pro mne ta nejvétsi zmena, kdy jde o vétsi komplexnost. Nejenom pouZiti
veSkeré pestrosti aktivit v hudebni vychové (zpév, aktivni poslech, hra na nastroje, pohyb atd.),

ale spojit vse do souvislosti.



5. Jak ma podle Vas vypadat dobra hodina hudebni vychovy?

Asi by to stacilo Fici kratce. Ma deti zaujmout, a hlavné si ji maji déti maximalné uzit vSemi
smysly. Samoziejmé tim nemyslim podbizivy obsah hodiny, aby se déti vyradily a hodina neméla
ucitelem  dany cil vramci vzdélavaciho  programu ¢i  plnéni  kompetenci.
Skdla aktivit je v hudebni vychové tak pestrd, Ze tak mad vypadat i hodina. Déti by se mély
dostatecné kreativné vyradit a dostat moznost tvorit. Vyhodou hudebni vychovy je, Ze bez

problému jde zapojit kazdé dité do néjaké cinnosti, ve které se miize ,,najit* a je uspésné.

6. MuZete popsat, jak ma podle Vas vypadat dobry hudebni pedagog?

vvvvvv

, horet . Déti by mély citit, jak je uciteli hudba blizka, jak si aktivity spolecné s nimi i on uziva.
V kazdé dalsi hodiné by mél ucitel prekvapovat nécim novym, jak Ize zase néjakou pisnicku ci
skladbu uchopit. Urcité to nesouvisi s tim, Ze musi vyborné zpivat nebo umét dokonale hrat na
nastroje. Nesouvisi to s tim, jak ma vybavenou hudebnu. Mél by byt trochu ,,komediantem “,
ktery dokaze ukazat dnesnim konzumnim détem, jaka krdasa v hudbé je. Jaka je to prima ,,7ec
které vsichni na sveté rozumime. Jak pomaha, uklidnuje, spojuje, burcuje... Proste by méla byt

soucasti zZivota kazdého cloveka a to byl mél ucitel dokazat vstipit détem.

7. Myslite si, Ze je v ¢esku dostatek kvalitnich pedagogi hudebni vychovy? A pro¢ ano/ne?

Bohuzel si myslim, Ze kvalitnich pedagogii hudebni vychovy je opravdu malo. Uz se ztraci
znamé ,,Co Cech, to muzikant.* Velka cast ucitelii se vyuce hudebni vychovy vyhyba, i kdyz
prosli studiem pro 1.stupen a méli by byt tedy i timto smérem vzdélani. Mohu to takto hodnotit
podle zpétné vazby od mnoha svych kamaradek, které uci na skolach riizné po republice. Navic
se setkavam behem praxi se studenty a vétsina se brani si béhem praxe i hodinu HV treba jenom
vyzkouset oducit. Nemam prehled, kolik studentii si vybira zameéreni na HV a opravdu se potom
na Skoldach kvalitni vyuce hudebni vychovy venuji. Podle mych postrehi je to velmi mdalo
a bohuzel studenti casto kriticky mluvi o formeé vyuky HV na fakultich. Samoziejmé toto ja

nemohu posoudit.



Vadi mi soucasny stav, ale urcité to nevidim ,,cerne*“. Setkala jsem se s ramci riiznych
Skoleni, semindru, kurzii, webinari, letnich hudebnich skol s vybornymi pedagogy hudebni
vychovy, kteri dale sifi své ndapady. Bojuji za hudebni vychovu jako Ivi i v ramci riiznych
navrhovanych zmeén. Veérim, ze nadsencii a dobrych ucitelit HV bude pribyvat, hudebni vychové

bych to velmi prdla.

8. Zazila jste nékdy néjaky zasadni moment ve vyuce, ktery ovlivnil Vasi kariéru?

,Aha* momentii pri aktualni praci s détmi je velmi mnoho, protoZe viastné i deti uci ndas.
Casto jsou to situace, pri kterych mate husi kiizi, jak déti zareaguji nebo se Zenou radosti slzy
Jinak urcité moji praci hodné ovlivnilo to, kdyz jsem se poprvé ucastnila kurzu Orffovské
spolecnosti. Nebylo to jenom tim, Ze jsem ziskala novou inspiraci, ale byla to moznost poznat
zapalené lidi, kteri jsou mi blizci i lidsky. Dal mam velkeé Stésti, Ze ucim na skole, kde je hudebni
vychova brana jako rovnocenny partner vsem predmétiim. To, Ze mi vedeni skoly vyslo vstric
a mohu se venovat pouze HV, mne viastné ve skolstvi udrzelo. Hudba mne zachranila pred

vyhorenim a odchodu ze skolstvi, o kterém jsem zacala uvazovat.

9. Sama vedete rizné hudebni krouzky na zakladni $kole. V ¢em si myslite, Ze se nejvice

liSi od hodin hudebni vychovy? Co je nejéastéji jejich naplni?

Je idealni, kdyz se do krouzku prihlasi deti, které o néj opravdu maji zajem. Bohuzel nekdy
to byva pouze podle prani rodicii. Navic je nyni trend, Ze kdyz dité po piil roce ,,objevi* jiny
krouzek, nepracuje se mnou ani cely rok. Rodice nechavaji nyni deéti hodné ,, zkouset ““ co nejvice
riiznych aktivit. Trosku jsem tedy upustila od néjakého celorocniho ,,nabitého *“ planu, protoze

stale béhem roku dochazi k néjakym zmenam.

V krouzku navazuji na to, co jsme se naucili v hodinach HV. Naplni krouzku je tedy vice
prohloubit veskeré dovednosti od prdce s hlasem, hudebnimi nastroji, propojeni s pohybem
apod. Déti objevi opét jiné zpusoby prace, jak si s hudbou ,, hrat“. Vetsinou vidy cast roku
madme néjake téma, kterému se vénujeme a na zaver mame vystoupeni pro rodice a nékteré tridy.
V' hudebné-dramatickém krouzku s malymi deétmi vétSinou zaciname zpracovdanim néjaké

pohadky, na které se ucime zaklady dramatiky. Deti si vytvareji i kulisy, kostymy. Aktivne se



zapojujeme na konci roku do , Chlupikova divadelniho léta*, které ve Skole probiha.

10. Pro¢ si myslite, Ze je hudebni vzdélavani pro déti dileZité?

Hudba krasné propojuje, tmeli kolektiv. Spolecny zpév doplnény hrou na nastroje
a pohybem je moznost, kdy se kazdy zak miize néjak zapojit do spolecného ,, muzicirovani“. Je
platnym a potrebnym clenem skupiny, ktera vytvori spolecné ,,dilo . Bez spoluprdce, vnimani

a naslouchanim ostatnim se to nepodari.

Bohuzel se dnes v domdcnostech aktivne hudba provozuje jen mdlo. Dnes déti casto hudbu
vnimaji jen zprostredkované médii jako kulisu. Je treba posilovat to, aby dité mélo chut aktivné
se zapojit. Zahrat, zazpivat, zatancit, premyslet, co chce hudba Fici. Mnozi si takto hudbu mohou

uzit pouze ve skole.

11. Miizete s nami sdilet néjaké osvédcené triky z praxe? Jak by podle vas méla vypadat

idealni hodina hudebniho vyuéovani/hudebniho krouzku? Co na déti zkratka funguje?

Pestrost, tvorivost, hravost, radost. Uz je to jenom opakovani toho, co jsem popsala
v nekteré z drivéejsich otazek. Chce to deéti stale nécim prekvapovat, nabizet nové a nové
podnéty, protoze v hudbé je jich nepocitané. Vyuzivat riuzné véci kolem nas, propojovat aktivity
se zazitky a pocity déti, nechat déti se vyjadrit, tvorit. Nabidnout tolik riiznych pristupii, aby se

kazdy v néjakém nasel.

12. Chtéla byste jeSté néco doplnit?

Snad jen prani, aby se deti setkavaly s fajn uciteli hudebni vychovy, kteri v nich budou

budovat vztah k hudbé a budeme si moci zase ¥ikat: ,,Co Cech, to muzikant. “.



