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ABSTRAKT

Diplomova prace Bezpecnost pri setkavani s neznamymi lidmi pomoci dramatické
vychovy, formou lidovych pohadek v 1. rocniku zakladni skoly se zabyva tématem vyuziti
dramatické vychovy v hodinach ¢eského jazyka, konkrétné v literarni vychové v 1. ro¢niku
zakladni Skoly. Tematicky je zaméfena na vyuziti pohadek formou dramatickych lekci.
Dramatické lekce jsou zaméfeny na pohadky zabyvajici se také tématem setkavani s cizimi
lidmi, pozitivnim rozvojem spoluprace a komunikace zaki ve tfid€ 1 osvojovanim nékterych
zakladnich metod a technik dramatické vychovy.

V teoretické ¢asti jsou charakterizovany pojmy dramatickd vychova, literarni
vychova a osobnost ditéte mladsiho Skolniho v€ku. Teoretickd ¢ast také popisuje cile,
metody a techniky dramatické vychovy a literarni vychovy.

Praktické ¢ast byla realizovana v 1. ro¢niku 1. stupné zakladni Skoly, obsahuje pét
autorskych dramatickych lekci, které jsou koncipované tak, aby byly vyuzitelné v praxi
kazdého ucitele. Prakticka ¢ast byla realizovana pomoci rozhovort s vybranymi uciteli 1.
ro¢niku zakladni Skoly a také praktickou realizaci dramatickych lekci a jejich reflexi.

Cilem mé¢ diplomové prace je zjistit, jaké moznosti prace s pohadkou v 1. rocniku
zakladni §koly se vyuZivaji a také propojit u¢ivo predmétu Clovek a jeho svét s pohadkou a
dramatickou vychovou.

KLiCOVA SLOVA
Lidova pohadka, dramaticka vychova, literarni vychova, osobnost ditéte mladsiho Skolniho
veéku, metody a techniky dramatické vychovy, lekce dramatické vychovy



ABSTRACT

The diploma thesis Safety when meeting unknown people using dramatic education,
in the form of folk fairy tales in the Ist year of elementary school deals the topic of the use
of dramatic education in Czech language classes, specifically in literary education in the 1st
year of primary school. Thematically, i tis focused on the use of fairy tales in the formo f
dramatic lessons. Dramatic lessons are focused on fairy tales that also deal with the topic of
meeting strangers, the positive development of students‘ cooperation and communication in
the classroom, as well as the acquisition of some basic methods and techniques of dramatic
eduacation.

In the theoretical part, the concepts of dramatic education, literary education and the
personality of a child of younger school age are characterized. The theoretical part also
describes the goals, methods and techniques of drama education and its use in the 1st year
of primary school. It also describes the connection between dramatic education and literary
education.

The practical part was implemented in the 1st year of the 1st grade of primary school,
it contains five author’s dramatic lessons, which are designedd in such a way that they can
be used in the practice of every teacher. The practical part was implemented by means of
interviews with selected teachers of the 1st year of primary school and also by the pracitical
implementation of dramatic lessons and their reflection.

The goal of my diploma thesis is find out what possibilities are used for working with
fairy tales in the 1st year of primary school and also to connect the curriculum of the subject
»Man and his world* with fairy tales and dramatic education.

KEYWORDS
Folk fairy tale, drama education, literary education, personality of child a lower school age,
methods and techniques of drama education, lessens of dramatic education
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Uvod

Pro svou diplomovou praci jsem si vybrala téma Bezpecnost pri setkavani
s neznamymi lidmi pomoci dramatické vychovy, formou lidovych pohadek v 1. rocniku
zdakladni Skoly. Toto téma jsem vybrala proto, ze dramatickd vychova v dneSnim pojeti
vznikla teprve nedavno. Stale spousta rodict, zakt a pedagogli nema dostatek informaci o
podob¢ dramatické vychovy, a proto se ¢asto zabyvaji otdzkou, zda a pro€ ji zatazovat do
vyucovaciho procesu. Toto téma jsem si vybrala pro to, Ze je mi blizka dramaticka vychova
spolu s vychovou literdrni a také pohadky, které mam rada od détstvi.

V mé diplomové praci se zabyvam vyuziti dramatické vychovy v hodinach ¢eského
jazyka, ptipadné prvouky, v 1. ro¢niku zakladni Skoly. Pro dramatické lekce, které jsou
soucasti praktické ¢asti, jsem zvolila lidové pohadky, které spojuje spolecné téma setkavani
se s cizimi lidmi. V téchto lekcich si zaci rozviji nékteré schopnosti a dovednosti jako
schopnost spoluprace, komunikace a také si zde osvojuji nckter¢ metody a techniky
dramatické vychovy.

V jednotlivych kapitolach teoretické ¢asti se zabyvam tématem dramaticka vychova,
literarni vychova a osobnost mladsiho skolniho véku. V ramci kapitoly dramatické vychova
se zabyvam dramatickou vychovou obecné, také popisuje cile dramatické vychovy a také
jeji vybrané metody a techniky. V kapitole literarni vychova se zabyvam literarni vychovou
obecné, literarni vychovou v 1. roéniku zakladni Skoly. Tato kapitola také popisuje cile a
vybrané metody literarni vychovy. V této kapitole se také zabyvam diivody a zplsoby, jak
propojit literd&rni a dramatickou vychovu. Dalsi kapitolou je kapitola, ve které je
charakterizovana osobnost zaka mladsiho skolniho véku.

Prakticka cast byla realizovana v 1. ro¢niku zakladni Skoly. V praktické ¢asti jsou
uvedeny autorské dramatické lekce, které se zamétuji na téma setkavani se s cizimi lidmi a
toto téma je propojené s lidovymi pohadkami. Dale se v praktické ¢asti nachézi kapitola, kde
je charakterizovany vyzkum, metodologie vyzkumu. V praktické ¢asti jsem si stanovila
vyzkumné otazky, které jsou zodpovézeny pomoci vyzkumu. Cilem mé diplomové prace je
zjistit, jaké moznosti prace s pohddkou v 1. ro¢niku zakladni Skoly se vyuZzivaji a propojit
uivo vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét s pohadkou a dramatickou vychovou.



Teoreticka Cast

1 Dramaticka vychova

Dramatickou vychovu fadime mezi Sest estetickych vychov. Do estetickych vychov
spole¢né s dramatickou vychovou fadime vychovu vytvarnou, literarni, hudebni, tane¢ni a
pohybovou a filmovou a audiovizualni.

Dramatickd vychova se zamétuje na rozvijeni schopnosti a dovednosti v oblasti
divadelniho uméni, tvofivosti, komunikace a vyjadieni. Tato vzdélavaci oblast ma bohatou
historii, ktera saha az do antického Recka a Rima, kde se drama stalo daleZitou soudasti
kultury.

Historie dramatické vychovy

Historie dramatické vychovy ve vztahu ke vzdélavani Zakl zahrnuje mnoho aspekti,
které se postupem cCasu vyvijely a ovlivitovaly vzdélavaci systémy v riznych zemich.
V tomto odstavci se zamé&fim na evropskou historii dramatické vychovy.
nedilnou soudasti vzdélani. Recky filozof Aristotelés v knize Poetika popsal, jak by mélo
divadlo slouzit k vzdélavani a zlepSovani ob&anii. Reéti ugitelé vyucovali dramatickou
vychovu v athénskych Skolach jako souc¢ast fecnického vzdélani. Pii této vyuce se zaci ucili
mluvit, gestikulovat a projevovat se pied publikem.

V raném stfedovéku se dramatickd vychova rozvijela pfedevSim prostiednictvim
nabozenskych her a divadelnich pfedstaveni, které se hraly béhem cirkevnich slavnosti. Tyto
hry mély vzdélavaci charakter, protoze mély za cil kiest'anskou viru a ucit déti biblickym
pfibéhiim. Hry byly hrany v kostelech a na naméstich, ackoliv v nékterych zemich byly
v pribéhu let zakazany.

V renesan¢nim obdobi se dramatickd vychova stala soucdsti humanistického
vzdélavani. Vzdélani se zamétovalo na zlepSeni Clovéka jako jedince a divadlo se stalo
dilezitym prostfedkem k dosazeni tohoto cile. V této dobé¢ se vzd€lanci zamérovali na
vyuziti divadla ke vzdélavani. V italskych humanistickych skolach se divadlo stalo nedilnou
soucasti vzdélani, a to jak pro chlapce, tak i pro divky. Ve Francii bylo divadlo vyuzivano
jako prosttedek pro vyuku jazyki.

V priibéhu 18. a 19. stoleti se dramaticka vychova rozvijela jako prostfedek vychovy
a vzdélavani déti v Evropé predevsim diky vlivu osvicenstvi a romantismu. Osvicensti
myslitelé, jako naptiklad Jean-Jacques Rousseau, zdiraziiovali vzdélani pfirozenosti ditéte
a prosazovali uCeni prostiednictvim praktického zkoumani. Rousseau také vidél divadlo jako
prostiedek vzdélani a tvrdil, ze déti by méli byt vyucovany skrze hrani roli a pozorovani
divadelnich piedstaveni. Romantické hnuti pak podporovalo rozvoj dramatické vychovy
tim, Ze zdiraznovalo silu emoci a fantazie.

V pribéhu 20. stoleti se dramatickd vychova dale rozvijela a rizné pedagogické
sméry se snazily integrovat divadlo a hru do vzdélavani.

Dilezitou osobnosti svétové dramatické vychovy je Winifred Wardova, ktera byla
americkou pedagozkou a dramatickou. Wardova se stala jednou z pfednich propagatorek
tzv. tvorivé dramatiky, coz bylo nové pedagogické hnuti, které se zamétovalo na vyuziti
divadelnich her a her viibec k rozvoji détského uceni a vzdélavani. Wardova tvrdila, ze



prostfednictvim hry a divadla mohou zici rozvijet své intelektudlni, emoc¢ni a socidlni
schopnosti.!

Vroce 1921 publikovala knihu The Play Way, ve které podrobné popisuje svou
metodiku vyuky dramatické vychovy. Kniha se stala velmi popularni a stala se inspiraci pro
mnoho uciteld po celém svéte.

Wardova navrhovala, aby se zaci ucili prostfednictvim hry, coZ znamenalo, Ze ucitelé
by méli byt spise facilitatory néz autoritami. Wardova také zdliraznovala vyznam tvorivosti
a fantazie a tvrdila, Ze by Zaci méli byt povzbuzovani, aby si vymysleli vlastni pfib&hy a
situace.

Prosazovala také spolupraci mezi zaky, coZ mélo pomoci rozvijet jejich socialni a
komunikacni schopnosti. Vyuzivani divadelnich her a roli také umoznilo Zzakim
prozkoumadvat riizné socialni situace a rozvijet svou empatii.

Vliv Wardové na rozvoj dramatické vychovy byl obrovsky a dodnes se jeji metodika
pouziva ve vzdélavacich systémech po celém svété. Jeji prace pomohla ukéazat, Ze
dramaticka vychova neni jen dalsi aktivitou pro zéky, ale ze mize byt u¢innym zptisobem
vzdélavani, ktery pomaha zakiim rozvijet se v mnoha riznych smérech.

Dnes se dramaticka vychova vyucuje po celém svéte a jeji vyuka se neomezuje jen
na divadelni uméni. Dramatick4 vychova se stala diileZitou soucasti pedagogiky, protoze
umoziuje détem rozvijet fadu dovednosti, jako jsou schopnost komunikace, kreativita,
spoluprace a empatie. Vyuka dramatické vychovy je obvykle zamétena na interaktivni a
praktické metody, a to jak v ramci samostatnych hodin, tak 1 v rdmci vyuky jinych pfedméti.

Dramaticka vychova v Ceské republice

V Ceské republice byly v oblasti dramatické vychovy v prabéhu 70. let 20. stoleti
rozpoznany ti1 faze. Prvni faze, dokoncena v druhé poloviné 70. let, byla zamétfena na
hledani novych ptistupti. Bylo zjisténo, ze détské dramatické aktivity nemohou byt prostym
napodobenim divadelni tvorby dospélych, aby mély skute¢nou hodnotu pro aktéry i divaky.
V této fazi se zamétovalo na metodiku prace uvniti skupiny, na rozvoj skupiny a propagaci
mezi uciteli LDO a vedoucimi soubort.

Na konci 70. let Ustav pro kulturné vychovou ¢innost v Solenicich uspotadal prvni
dvoulety dalkovy kurz dramatické vychovy. Uspé&sné jej absolvovalo pfiblizné 20 ugiteli a
vedoucich z celého izemi Cech a Moravy, véetnd budoucich pedagogti dramatické vychovy
na vysokych skolach. Nasledovalo n¢kolik ,,lidovych konzervatotich®, vétSinou dvouletych,
které se konaly postupné v kazdém kraji a posledni z nich se uskute¢nila v Plzni na zacatku
90. let. Béhem tohoto obdobi byl kladen diiraz na vzdélavani vedoucich a ucitelli, zeyména
v praktickych disciplinach a na seznamovani Sir§itho okruhu lidi s praci téch, ktefi dosahli
urcitych vysledki nebo se stali Spickami v oboru. Soucasti této cinnosti byly 1 kaZzdoro¢ni
prehlidky détskych soubort, které byly peclivé hodnoceny; vybér souborti probihal na
mezikrajovych a pozdéji krajskych prehlidkach. Po mnoho let byla souc¢asti téchto prehlidek
1 ,,ukdzka metodiky prace®, coz byla kratka vefejna hodina vystupujiciho souboru.

Bé&hem této éry se zvySoval pocet kulturnich zafizeni, ktera vydavala rizné publikace
a metodické materidlny. V roce 1976 vydalo SPN poprvé Dismanlv Receptar dramatickeé

" WARDOVA, Winifred. The Play Way: An Essay in Educational Method. New
York: Frederick A. Stokes Company, 1921.
2 MACHKOVA, Eva. Ndstin a teorie dramatické vychovy. Praha: NAMU, 2018.



vychovy a Albatros zah4jil vydavani fady sbornikl textti pro détsky prednes, détské divadlo
a détské loutkové divadlo na prelomu 70. a 80. let.

V osmdesatych letech se dramaticka vychova stala vice propracovanou a rozvinutou
metodikou. Lidé se zapojili do této prace s mnoha novymi a originalnimi napady a ziskali
mnoho zkusSenosti. Béhem této doby byla dramatickd vychova také zaclenéna do
vzdélavacich plant stfednich pedagogickych Skol programl vychovatelské vétve a do
programti matetskych skol. I kdyz zavedeni bylo poznamenano praktikami Skolstvi té doby,
jako naptiklad jednordzovym zavedenim bez piipravy ucitell, vzdélavaci systém mél
alespoii prvni body pro tuto oblast.

Do roku 1989 se dramatickd vychova uspésné€ a relativné svobodné rozvijela podle
svych potieb, protoze nebyla v centru pozornosti tfadi a organt, které ji povazovaly za
nediilezitou a nedokazaly si uvédomit, jak je ovlivnéna zapadnimi pedagogickymi ptistupy.

Béhem 70. a 80. let se détské divadlo podstatné zménilo. Zatimco mnoho souborti
stale kladlo diraz na produkci pfedstaveni a pouzivalo zastaralé inscena¢nimi postupy, pro
mnoho vedoucich a ugiteli LSU se dramaticka ¢innost s détmi stala pfedev§im procesem,
ktery formuje osobnost déti a rozviji jejich vyrazové schopnosti.

Dramaturgie détského divadla se radikaln€ zménila. Zna¢ny vliv na to mély autorsko-
dramatizatorské seminate a Kruh autorti a dramatizatora détského divadla, ktery byl zaveden
Zdenou Joskovou. Namisto piebirani text z jinych soubort se stala béznou praxi tvorba
vlastnich dramatickych textli pro konkrétni soubor. Preferovanou formou se stalo oteviené,
epické divadlo a détské inscenace se zadaly opirat o dobrou détskou literaturu. Zanrova skala
se roz§ifila a v inscenatorské praci se prosadil projev znakovy. Diive pouZivana ,,dvoreckova
metoda“ byla opusténa a specifické rysy détského projevu se staly béZznou praxi. Jevisté se
stalo mistem spontannosti a kreativity déti, které se neomezuji predepsanymi postupy a
iluzivitou.

Béhem 70. a 80. let doslo k vyznamnym zméndm v dramaturgii a inscenacni praci.
Jednou z hlavnich novych tendenci byl narGstajici zdjem o témata, kterd se zabyvala
vaznymi problémy Zivota. V pfedchozim obdobi byly tato témata tabu, protoze se véfilo, Ze
déti by mély byt pred nimi chranény. Avsak v této dob¢ se zacalo prosazovat vzdélavani déti
o skutecném zivoté. Nové trendy tak pfinesly nejen rozsifeni témat, ale také nové pohledy
na to, co je pro déti vzdélavaci a prospésné.

Dramaticka vychova v Ceské republice vstoupila do tieti fize v roce 1990. Pfechod
z osmdesatych let do nasledujiciho obdobi byl pro ni klidny a produktivni. T kdyz
v predchozich odstavcich jsou naznacené jisté vyjimky, kontinuita personélni a organiza¢ni
struktura zustala v podstaté stejna, 1 kdyz doslo k vyznamnému rozsifeni oboru a zménam
v kulturnich aktivitach.

V lednu a tnoru roku 1990 se konal na prazské Pedagogické fakult¢ Univerzity
Karlovy seminaf o dramatické vychove, kterého se zacastnilo mnoho lidi. Nasledovaly dalsi
schlizky a seminare na fakultach po celé republice a na podzim se konaly dilny pro pedagogy
pedagogickych a filozofickych fakult. To vedlo k zavedeni dramatické vychovy do pfipravy
ucitel na pedagogickych fakultach. Diky tomu se skupina lidi zabyvajicich se dramatickou
vychovou rozsifila o teoretiky, vysokoskolské ucitele, ucitele zakladnich, stfednich a
matefskych skol a odborniky z oblasti Skolni pedagogiky. Tyto nové piiznivce dramatické
vychovy zajimaly nejen divadelni aktivity, ale také postupy socialniho vycviku, osobnostn¢-
socialni vychovy, prozitkové pedagogiky, psychologickych a psychoterapeutickych cviceni
a her a vyuziti dramatickych metod ve vyuCovani jinych predméti. Tyto nové prvky
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obohatily dramatickou vychovu, ale také vedly k jejimu zaménovani s podobnymi obory a
k jejimu rozmélnovani.

V oblasti Skolstvi mame malo obortd, které by byly zaloZeny na principech moderni
pedagogiky 20. stoleti a zaroven by byly oteviené a schopné se vyvijet. Dramaticka vychova
patii mezi ne a mé vypracovanou metodiku, konkrétni metody, hry a aktivity a také lidi, ktefi
ji dokdzou realizovat v praxi. Diky tomu se dramaticka vychova stala a stdle casto stava
univerzalnim inovatorem $kolstvi a vyuéovani.?

Dramatickd vychova ma mnoho pozitivnich dopadii na déti a mladez. Rozviji se
jejich schopnosti a dovednosti, schopnost feSit problémy, spolupracovat ve skuping,
vyjadfovat své pocity a nazory, rozvijet kreativitu a imaginaci. Tyto dovednosti jsou klicové
pro Uspéch v mnoha oblastech Zivota, véetné kariéry a mezilidskych vztaha.

Dramatickd vychova také nabizi mnoho pfilezitosti pro profesionalni kariéru
v divadelnim uméni. Existuji Skoly a akademie, které nabizeji vysokoskolské vzdélani
v oblasti divadelniho uméni. Tyto Skoly piipravuji studenty na kariéru v oblasti hereckého
uméni, rezie, scénografie, kostymni tvorby a technickych aspektti divadelniho pfedstaveni,
také ptipravuji budouci vyuc€ujici dramatické vychovy.

Celkové lze fici, ze dramatickd vychova je dileZitou soucasti vzdélavani a
uméleckého svéta. Nabizi mnoho pftilezitosti pro rozvoj kreativity, sebevédomi, socidlnich
dovednosti a herectvi. Také se zaméfuje na vyuku komunikace a vyjadiovani sebe sama
prostfednictvim uméleckych prosttedkil, coZ mize byt pro mnoho lidi velmi uZite¢né.

V poslednich letech se v ramci dramatické vychovy objevuje také silny diraz na
inkluzivni vzdélavani, tedy na vzd€lavani pro vSechny, bez ohledu na zdravotni ¢i jina
omezeni. Zde nabizi mnoho moZnosti pro rozvoj inkluzivniho prostfedi, v némz jsou vSichni
ucastnici pfijimani a respektovani tak, jaci jsou.

V Ceské republice existuji riizné instituce, které se vénuji dramatické vychové.
Napftiklad Divadelni Ustav, ktery nabizi kurzy, semindfe a workshopy pro vzdélavani
v oblasti divadla a dramatické vychovy. Dalsi instituci je NIPOS ARTAMA, ktera sdruzuje
pedagogy, umélce a dalsi odborniky, kteti se vénuji dramatické vychové a uméleckému
vzdélavani. Asociace pofada rizné akce, workshopy a seminére, které maji za cil rozvijet
dramatickou vychovu a propagovat ji jako diileZitou soucast vzdélavani.*

1.1 Dramaticka vychova na 1. stupni zakladni Skoly

Podle Machkové (2007) mtize byt dramatickd vychova velmi prospésna pro déti na
zakladnich Skolach, zejména na prvnim stupni. Tato forma vychovy miize pomoci rozvijet
détskou kreativitu, komunikaéni schopnosti a schopnost spolupracovat s ostatnimi a také
podpofit vyvoj sebevédomi. V této kapitole se budu zabyvat tim, jakym zpiisobem lze
dramatickou vychovu vyucovat na prvnim stupni zakladni Skoly a jakym zpisobem muze
tato forma vychovy piispét k osobnimu a socidlnimu rozvoji zak.

3 MACHKOVA, Eva. Ndstin historie a teorie dramatické vychovy. Praha: NAMU,
2018.

* MACHKOVA, Eva. Ndstin historie a teorie dramatické vychovy. Praha: NAMU,
2018.
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Dramaticka vychova je obecné definovana jako vyuka uméleckych prvki, které jsou
spojené s divadlem, jako jsou napiiklad herectvi, rezie, scénografie a kostymy. Na prvnim
stupni zakladni Skoly by méla byt dramatickd vychova zaméfena na rozvoj kreativity,
sebevédomi, schopnosti komunikovat a spolupracovat s ostatnimi.

Jednim z hlavnich pfinost dramatické vychovy na prvni stupni zékladni skoly je
rozvoj détské kreativity. Zaci jsou pfirozené kreativni a dramatickd vychova jim poméaha
rozvijet tuto kreativitu a umoziuje jim vyjadfit své myslenky a pocity pomoci riznych
uméleckych prostiedkil. Zaci se uéi vytvafet a reagovat na uréité situace, fesit problémy a
premyslet o tom, jak fesit konflikty. To je velmi uzitecné v Zivoté¢ a umoziuje jim byt
kreativnimi a inovativnimi ve svém piemysleni.

Dalsim pfinosem dramatické vychovy na prvnim stupni zakladni Skoly je rozvoj
schopnosti komunikovat a spolupracovat s ostatnimi pii vytvareni skupinovych projekt.
Tyto dovednosti jsou dilezité pro tspésné fungovani v rodin€, ve Skole i v pozdéjSim zivote.

Také miize pomoci zakéim rozvijet jejich sebevédomi. Zaci se uéi prezentovat své
napady a myslenky ptred ostatnimi, coz pro n¢ mize byt velmi obtizné. Dramatickd vychova
zaky podporuje a pomahd jim piekonavat své obavy. To mize vést k tomu, ze budou mit
sebevédomi nejen pii prezentaci svych napadu, ale také pii feSeni kazdodennich situaci.

Dramatickd vychova muze byt vyuCovana na prvnim stupni zakladni Skoly
prostfednictvim riznych aktivit a her. Pro vyuka dramatické vychovy na 1. stupni zékladni
Skoly jsou zasadni pripravné hry a cviceni. Tato cvieni podporuji a rozvijeji schopnosti a
dovednosti zakd.

Dramaticka vychova mize byt také vyucovana prostrednictvim rtiznych projektt.
Tyto projekty jsou zdbavné a podporuji kreativitu zakd. Soucasti projektt je také rozvoj
komunikacnich schopnosti zakii.

Jednou z moznosti vyuziti dramatické vychovy na 1. stupni zakladni Skoly mtze také
byt spojeni dramatické vychovy s jinym pfedmétem. V tomto ptipad¢€ se vyuzivaji metody a
techniky dramatické vychovy ve prospéch jiného predmétu. Nejcastéjsim predmet, ktery je
propojovan s dramatickou vychovou, je ¢esky jazyk, literarni vychova.

Dalsi moznosti je dramatickd vychova jako samostatny predmét, ktery je pro zaky
povinny, nebo jako povinné volitelny predmét, kdy si Zaci vybiraji z n€kolika moZznosti, a
posledni moZnosti je dramatickd vychova jako zdjmovy krouzek. Kazda s téchto moznosti
ma své vyhody i nevyhody, napt. vybérovost, povinnost, nepovinnost a dalsi.

Dramaticka vychova by méla byt ptizptisobena véku a schopnostem zakl. Aktivity a
hry by m¢ly byt interaktivni a zdbavné, aby Zaci byli zapojeni a motivovani. U¢itelé by méli
byt také pfipraveni na to, aby podporovali zadky a vytvareli piijemné prostiedi pro uceni.

1.2 Definice dramatické vychovy

Eva Machkova definuje dramatickou vychovu jako ,, pedagogickou disciplinu, ktera
se zabyvda rozvojem osobnosti, socidlnich vztahii a kreativity pomoci divadla a dramatickych
prvkii“? Podle ni se dramatickd vychova nezaméfuje pouze na vyuku divadelniho uméni,
ale na rozvoj komunikace, schopnosti spolupracovat, fesit konflikty, projevovat se a

S MACHKOVA, Eva. Uvod do studia dramatické vychovy. 3., aktualizované vydani. Praha: Narodni
informacni a poradenské stfedisko pro kulturu, 2018.
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vyjadfovat své nazory. Dillezitych prvkem dramatické vychovy je také schopnost vnimani
druhych lidi a jejich potieb empatie.

Josef Valenta definuje dramatickou vychovu jako ,, proces rozvoje osobnosti cloveka,
kdy clovek diky divadelnim a dramatickym prvkiim objevuje sam sebe, svet, ve kteréem Zije, a
také své vztahy k druhym lidem “.® Podle Valentovy definice ma dramaticka vychova za cil
rozvijet individudlni i1 kolektivni schopnosti a dovednosti zdki a podporovat jejich
sebevédomi, empatii, kreativitu a tvorivost. Dulezitym prvkem Valentovy koncepce
dramatické vychovy je také vyuziti zkuSenosti a interakce mezi zdky, které pfispivaji
k rozvoji komunika¢nich dovednosti, socidlnich vztahii a vzajemného respektu.

Brian Way definoval dramatickou vychovu jako ,,metodu vyuky a vychovy, ktera
vyuziva principii divadelniho uméni k rozvoji kreativity, sebevedomi, socialnich dovednosti
a reseni problémii u Zakii “.” Podle n&j by méla byt dramatickd vychova zaméfena na podporu
spontannosti a projevu vlastnich mysSlenek, rozvoj tvofivosti a schopnosti spoluprace
s ostatnimi. Zarovenn by méla vést ke zlepSeni komunikac¢nich dovednosti a schopnosti
naslouchat a reagovat na ostatni. Dilezitym prvkem dramatické vychovy dle Waye je také
prace s emocemi a prozitky, které mohou byt uZitecné pro osobnostni rist a zlepSeni
mezilidskych vztaht.

Dramatickd vychova je vzdé€lavaci oblast, ktera se zabyva rozvojem a vyuzitim
divadelnich a dramatickych prvkl k vychové a vzdelavani. Cilem dramatické vychovy je
rozvijet komunikacni schopnosti, kreativitu, sebevédomi, socialni dovednosti a empatii zak
a studenttl.

Neomezuje se pouze na divadelni predstaveni, ale mize zahrnovat i dramatické hry,
improvizaci, pantomimu, hudebni divadlo, tane¢ni divadlo, filmovou tvorbu a dalsi formy
uméleckého vyjadieni. Zaci jsou povzbuzovani k projevu svych nazori a emoci
prostiednictvim dramatickych technik a her a rozvijeni svého télesného a hlasového projevu.

Ma také vliv na rozvoj obecnych dovednosti, jako jsou komunikace, spoluprace,
kritické mySleni a feSeni problémti. Vyuziti dramatickych prvkd v ramci vyuky také
napomahd zaklim lépe si zapamatovat a porozumét ucivu.

1.3 Cile dramatické vychovy

Cilem dramatické vychovy je rozvijet osobnostni, socidlni a umélecké schopnosti
zaku prostrednictvim divadelni tvorby a her. Mezi hlavni cile dramatické vychovy patfi:
rozvijeni komunika¢nich dovednosti a schopnosti vyjadrit se verbalni i neverbalné, rozvijeni
schopnosti empatie a porozuméni druhym lidem, rozvijeni kreativity a fantazie, podporovani
sebediivéry a sebehodnoceni, umoznovani prozivani emoci a rozvijeni emocionalni
inteligence, rozvijeni schopnosti spoluprace a feSeni problému ve skupinach, podporovani
pozitivniho vztahu k uméni a kultute, umoziovani prozitkii a zazitkd, které pomahaji zaka
porozumeét sami sob¢ a svétu kolem sebe.

® VALENTA, Josef. Metody a techniky dramatické vychovy. Praha: Grada, 2008. Pedagogika (Grada).

7 WAY, Brian. Development trough Drama. London: Longmans, 1967.
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Rozvoj komunikac¢nich dovednosti

Prosttednictvim divadla a her se zaci uci sdélovat své myslenky, emoce a nazory
vyraznéji a efektivnéji. Konkrétné se komunikacni schopnosti rozvijeji ndsledujicimi
zpusoby:

Verbalni komunikace: Zaci se u¢i mluvit a vyjadiovat se verbalné pii pedstavovani
roli, pfi hrani dialogii a pfi prezentaci svych napadi a mySlenek. UCi se spravnému
intona¢nimu projevu, vyslovnosti a artikulaci.

Neverbalni komunikace: Dramatickd vychova také pomahd Zakim rozvijet
neverbalni komunikacni schopnosti, jako je pohyb, gesta, mimika, vyraz obliceje a postoj.
Zaci se uéi, jak spravné pouzivat fe¢ téla a jak se dorozumivat beze slov.

Porozuméni druhym: Pfi hrani rtiznych roli a piibéht se zaci u¢i porozumét
myslenkam, pocitiim a motivacim jinych postav. To jim pomaha zlepsit schopnost empatie
a porozuméni druhym.

Improvizace: Improvizace je dulezitou soucasti dramatické vychovy, pfi které zaci
cvi¢i spontanni a kreativni feseni riznych situaci. To pomaha rozvijet schopnost rychlého a
ucinného vyjadfovani se a uci zaky byt flexibilni a ptizptsobivi v riiznych situacich.

Rozvoj kreativity a fantazie

Prostfednictvim dramatické vychovy se zaci uci byt kreativni, tvofivi a uci se
experimentovat s riznymi napady a feSenimi. Konkrétné se kreativita a fantazie rozviji
nasledujicimi zptisoby:

Improvizace je jednou znejudinnéjsich metod pro rozvoj kreativity. Zaci jsou
vyzvani vymyslet si ptibéhy na zdklad¢ dané¢ho tématu nebo situace. Tato metoda podporuje
kreativni mysleni a umoznuje zakiim byt spontanni a tvofivi.

Pii tvorbé postav se zaci uci byt kreativni pfi vymysleni charakteristik a osobnosti
svych postav. Tato metoda pomaha zakim byt fantazijni a tvofivi a umoznuje jim
prozkoumat rizné vlastnosti a zpisoby mysleni riznych postav.

Dalsi u¢innou metodou pro rozvoj kreativity a fantazie je tviréi psani. Zaci jsou
povzbuzovani k psani pfibéhti a scéndil, coz jim umoziuje tvofit a experimentovat
s riznymi napady a feSenimi.

Soucasti dramatické vychovy muze byt i vytvareni dekoraci, kostymi a dalSich
vizudlnich prvki. Tato ¢innost podporuje kreativitu a fantazii a umozituje zakim vytvofit
prostiedi a atmosféru pro sviij piibéh.

Podpora sebediivéry a sebehodnoceni

Podpora sebediivéry a sebehodnoceni je zpisobeno témito faktory:

Piekonavani strachu: Pti hrani divadelnich her se Zaci u¢i ptekondvat sviij strach a
nervozitu pied vefejnym vystoupenim. Tim, Ze jsou schopni se postavit pied ostatni a hrat
ruzné role, ziskévaji na sebediivére.

Podpora tymové spoluprace: Divadelni hry ¢asto vyzaduji spolupraci mezi zéky, coz
muiize byt velmi povzbuzujici pro sebevédomi a sebehodnoceni. Zaci se uéi divéfovat si
navzajem a prispivat k uspéchu celé skupiny.

Zpétna vazba: Behem pfipravy a provedeni divadelnich her mohou byt Zadkim
poskytovany konstruktivni zpétné vazby. Tyto zpétné vazby mohou byt velmi uzite¢né pro
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zlepSeni vykonu a také mohou pomoci zaktim 1épe se pochopit a zhodnotit své silné a slabé
stranky.

Rozvoj schopnosti pfedstavit si: Divadelni hry a improvizace podporuji schopnost
piedstavit si a uvédomit si vlastni potencidl. Timto zpisobem mohou Zzici rozvijet
sebehodnoceni a sebevédomi v riznych situacich.

Rozvoj emocni inteligence

Rozvoj emocni inteligence zahrnuje schopnost rozpoznavat, vyjadfovat a regulovat
vlastni emoce a emoce ostatnich. Nasleduji né¢které zptsoby, jakymi dramatickd vychova
muZe podporovat rozvoj emocni inteligence:

Hrani roli a improvizace: Pfi hrani roli a improvizaci Zaci experimentuji s riznymi
emocemi a uéi se je vyjadiit a regulovat. Zaci se ué¢i rozeznavat emoce svych postav a
porozumét tomu, jakym zptisobem by tito lidé mohli reagovat na urcité situace.

Diskuze o emocich a charakterech: Pti ptipravé divadelnich her a improvizaci mohou
byt zaktim kladené otdzky ohledné charakterti, emoci a jejich vyznamu v pfib&éhu. Tyto
otazky mohou podporovat rozvoj emocni inteligence tim, ze zdkiim pomahaji premyslet o
tom, jaké emoce a reakce jsou vhodné v urcitych situacich.

Empatie a porozuméni ostatnim: Pti hrani roli a improvizaci mohou byt Zaci vtazeni
do situaci, které se lisi od jejich bézného Zivota. Timto zpiisobem mohou Zéci ziskat lepsi
porozumeéni pro zpusob, jakym jini lidé prozivaji situace, coz jim umozni lépe si poradit
s emocemi a vytvofit zdravéjsi mezilidské vztahy.

Reseni konfliktt: Vyuka dramatické vychovy mize byt také uZite¢na pro rozvoj
emocni inteligence tim, Ze pomaha zakliim porozumét tomu, jak feSit konflikty a jak
komunikovat s druhymi lidmi v emocionalné naro¢nych situacich.

Cile dramatické vychovy dle Evy Machkové (2018)

Hlavnimi cile, které pani Machkova uvadi v souvislosti s dramatickou vychovou
jsou:

Jednou z hlavnich funkci dramatické vychovy je rozvoj kreativity a fantazie. Tento
cil se dosahuje prostfednictvim improvizaci, hry v roli a tvorby divadelnich ptedstaveni.

Dal8im cilem dramatické vychovy je podpora komunikace a spoluprace mezi zaky.
Z4ci se u¢i poslouchat a reagovat na ostatni a spolupracovat pii tvorbé.

Machkova vidi v dramatické vychové prostiedek pro rozvoj sebedlivéry a
sebehodnoceni u zaka. Timto zpisobem se uci vice sebevédome vystupovat pied ostatnimi
a vice si vazit vlastnich schopnosti.

Dal$im dutlezitym cilem dramatické vychovy je posilovani socidlnich dovednosti,
jako jsou empatie, porozuméni a tolerance k odliSnostem. Toho se dosahuje predevsim
prostiednictvim praci s riznymi postavami a situacemi.

Machkova vidi v dramatické vychoveé také prosttedek pro rozvoj schopnosti
kritického mysleni u zak. Tento cil se dosahuje prostiednictvim diskuzi o divadelnich hrach
a jejich vykladu.

Celkove lze tici, ze cile dramatické vychovy podle Evy Machkové se zamétuji na
rozvoj kreativity, komunikace, sebeduvéry, socidlnich dovednosti a schopnosti kritického
mysleni u zaka.

15



Cile dramatické vychovy dle Josefa Valenty (2008)

Mezi hlavni cile, které Valenta v souvislosti s dramatickou vychovou uvadi, jsou:

Valenta v dramatické vychové vidi prostiedek pro rozvoj citové inteligence u zakd.
Tento cile se dosahuje prostiednictvim prace s emocemi, projevem citovych stavli a empatii.

Dalsim cilem dramatické vychovy je podpora sebeuvédomeéni a sebepoznani u zak.
Timto zplsobem se Z4ci uci 1épe porozumét sami sob¢ a rozvijet své osobni schopnosti a
talenty.

Valenta klade dliraz na rozvoj socidlnich dovednosti, jako jsou empatie, porozumeéni,
spoluprace a respekt ke druhym. To se dosahuje prostfednictvim her a aktivit, které posiluji
socialni interakce a komunikaci mezi zaky.

Dalsim cilem dramatické vychovy je podpora tvotivosti a fantazie u zakt. Tento cil
se dosahuje prostfednictvim improvizaci, her s ndpadem, tvorby scénditi a divadelnich her.

Valenta vidi v dramatické vychové prostfedek pro posilovani sebediveéry u zakua.
Timto zpiisobem se uci vice sebevédomé komunikovat a vystupovat pied ostatnimi.

Celkove lze fici, Ze cile dramatické vychovy podle Josefa Valenty se zamétuji na
rozvoj citové inteligence, socidlnich dovednosti, tvofivosti a fantazie, sebeuvédoméni,
sebeduvery a spoluprace u zaku.

1.4 Principy dramatické vychovy

Jako principy dramatické vychovy chapeme zakladni myslenky, pravidla a zplsob
prace. Dramaticka vychova se fidi obecnymi pozadavky, které jsou v souladu s vzdélavacimi
cili a zédkladnimi principy vyucovaciho procesu. Existuji dva druhy principi dramatické
vychovy: principy sdilené s jinymi predméty a principy specifické pro dramatickou vychovu,
které tvofi jeji identitu. Mezi neodmyslitelné principy dramatické vychovy patii zkuSenost,
prozivani, hra a tvofivost. Tyto principy vSak nejsou vzdy aplikovany stejnou mérou v kazdé
fazi prace a jejich oslabeni nebo vypusténi je véci lekce a kratkodobych cilii. Pokud jsou
nckteré principy trvale opomijeny nebo potlacovany, jednd se o defektni pfistup, ktery
vyzaduje napravu. Pokud pedagog pouziva pouze nékteré prvky dramatické vychovy v jiném
pfedmétu, nelze tuto Cinnost oznacit jako dramatickou vychovu.

Dle Machkové miizeme jako zakladni principy dramatické vychovy uvést:®

ZkuSenost

Princip zkuSenosti je jednim ze zdkladnich principti dramatické vychovy, ktery se
stal vychodiskem pro vznik moderniho piistupu k vychové a vzdélavani. ZkuSenost zahrnuje
vsechny prvky, s nimiz se jedinec setkal a které tvoii jeho praktické aktivity, dovednosti,
prozitky, mezilidské vztahy a védomosti. Tyto zkuSenosti se postupné propojuji a vytvareji
zaklad pro osobni postoje a mysleni.

ZkuSenost v dramatické vychové znamena UcCast a zaznamenavani této Ucasti
v paméti, kterd pak funguje jako trvald soucast mysleni a citéni. Systémy ¢innostniho uc¢eni

$ MACHKOVA, Eva. Metodika dramatické vychovy: zasobnik dramatickych her a improvizaci. 7.,
roz$. vyd. Praha: Artama, 1992.

16



vyuzivaji zkuSenosti jako zdkladni kameny pro dochdzeni k individudlnim poznatklim,
namisto verbalniho pfedavani hotovych poznatki.

V dramatické vychové ma zkusenost dulezitost pro poznavani situaci, charakterti a
lidi, ale i pro vyucovani jinych predmétii prostiednictvim dramatickych metod. ZkuSenost
muzeme rozdélit do n¢kolika skupin, véetn€ pfimé a nepiimé zkusenosti, vnéjsi zkuSenosti
zalozené na bezprostiednim smyslovém vnimadni a wvnitini zkuSenosti zalozené na
pozorovani vlastnich vnitinich procest. V dramatické vychové se vyuzivaji rizné typy
zkuSenosti, aby se studenti mohli Uc€astnit a prozivat rizné situace, coz umoziuje jejich
osobni rust a rozvoj.

Prozivani

ProZivani je jedineCnym projevem vnitiniho Zivota kazdého clovéka. Je to
subjektivni zalezitost, nedostupna pro ostatni, a ma vyznam jen pro toho, kdo ji proziva.
Prozivani mtize byt charakterizovano jako osobni zazitek dané véci nebo udalosti, ktery ma
vyznamny vliv na vnitini zivot ¢loveka. Ackoliv jsou prozitky bézné, jsou pro kazdého
jedine¢né a maji vyznam i v banalnich situacich.

V dramatické vychové je prozitek kli¢ovym prvkem, protoze kdyz se ¢lovek dostane
do role s prozitim, dochazi k proméné jeho osobnosti. Prozitkové uceni umoziuje celé
osobnosti, véetné rozumu a emoci, se zapojit do uceni. Aktivni ucast a experimentovani
umoziuje jedinci utvafet svlij hodnotovy Zebticek a ovliviiuje jeho chovani a postoje.
Prozitkové uceni také vede k sebehodnoceni a sebetizeni.

Hra

Hra je ¢innost, ktera se vyskytuje v riznych podobach a intenzitdch po cely Zivot
cloveka. Hra je velmi dulezita pro vSechny jedince, ale s vékem se od ni postupné ustupuje.
Francouzsky filozof Roger Caillois rozlisuje ¢tyfi zakladni typy her: soutézivou hru (agon),
hru zaloZenou na ndhod¢ (alea), hry, jejichz podstatou je potéSeni z pohybu a rotace (ilinx)
a hru zaloZzenou na dosazeném pfijeti fikce (mimikry). R. Caillois také rozliSuje dva poly hry
—na jednom je €ird radost ze hry, na druhém je Usili, Sikovnost a ptekondvani té¢Zkosti. Hra
je svobodné a dobrovolna ¢innost, ktera umoznuje ditéti nakladat s ur¢itou ¢innosti po svém.
Hra ma vlastni prostor a ¢as, které jsou vydéleny z béZného zivota, a kazd4d hra ma sva
pravidla. Hra je ¢innost bez praktického ucelu, ale pro pedagoga ma schopnost ménit hrace
a pretvaret jejich vztahy k okolnimu svétu. Hra ma smysl sama v sobé, a to zejména diky
vyznamnému procesu, nikoliv vysledku.

Podle némeckého psychologa Karla Biihlera hra umoziuje détem prozit okamzik
»ted a tady”, coz je pro né jinak nedostupné. Diky hife se mohou ucit nejen vnéjSim
projeviim, ale také vnitinim postojim a citm.

Némecka psycholozka Charlotte Biihlerova poukazuje na vztah mezi hrou a
pohadkou. Malé déti se zajimaji o konkrétni jednani a ndzorné déje, které jsou obsazeny
v tradi¢nich lidovych pohadkach. Pohadky pienaseji emoce a prozitky do jednéni postav, ale
nejsou vZzdy pojmenovany a popsany. Proto jsou naméty hry nezastupitelné pro piedskolni
déti a déti mladsiho Skolniho véku.
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Tvorivost

Tvoftivost je schopnost, kterd je rovnocenna s inteligenci. Tuto schopnost 1ze najit u
kazdého jedince s primérnou inteligenci, pokud nebyla potlacena autoritativni a
jednostrannou vychovou. Tvofivost se projevuje v raznych oblastech jako uméni, véda,
technika, praktické ¢innosti a socidlni vztahy, a méla by byt podporovana ve vSech typech
vzdélavani a uceni.

Existuje nekolik faktorti, které prispivaji k tvorivosti, jako jsou senzitivita, pruznost
a pohyblivost, plynulost, originalita, redefinice a restrukturalizace, schopnost analyzovat
material a elaborace. Kreativita ma také rizné typy a trovné, jako jsou expresivni, invencni,
inovacni a emergentni.

V dramatické vychové se nejvice zamétuje na tvorivost expresivni urovné, kterd je
spontanni a uplatiiuje se pfiilezitostné. Tvofivy jedinec se vyznacuje samostatnosti,
nezavislosti, sebedivérou, zdjmem o smysl véci, uzivanim intuice a koncentrovanou
vnimavosti. Kreativni situace vyzaduji rozporné, neuspofddané nebo nevyreSené situace,
které poskytuji moZnost experimentace.

Tvofeni vyzaduje védomi problému a material, a proto neni mozné vytvaret néco "ze
vzduchu".

Vyznam tvofivosti spocivd v tom, Ze umoziuje jedincim pfichdzet s novymi
myslenkami a feSenimi problémi, coZ miiZze vést k inovacim a zlepSenim ve vSech oblastech
lidské ¢innosti. Zaroven tvofivost piinasi jedinciim osobni uspokojeni a pocit naplnéni.

Pro rozvoj tvotivosti je dulezité poskytovat lidem ptilezitosti k tvofivé ¢innosti a
podporovat jejich schopnost kriticky premyslet a hledat nové zplisoby feseni problémii. To
muZe byt realizovano naptiklad prostfednictvim tvotfivych workshoptli, uméleckych aktivit,
projekti a vyzkumu.

Zavérem lze fici, ze tvotivost je dilezitou schopnosti a aktivitou, ktera se uplatiiuje
ve vSech oblastech lidské ¢innosti a kterd ptina$i mnoho vyhod jak pro jednotlivce, tak pro
spolecnost jako celek.

Partnerstvi

Partnerstvi, kooperace, komunikace, empatie a tolerance jsou principy, které hraji
klicovou roli v dramatické vychové. Tyto principy se nevztahuji pouze na socialni klima, ve
kterém se vyuka odehrava, ale také na jeji obsahové slozky, tedy na specifické prvky
vzdélavaciho procesu.

Dramatickd vychova se odehrava v atmosféfe partnerstvi, kde je ucitel a studenti
spolupracuji na uspéchu skupiny. Tolerance, empatie a kooperace jsou klicovymi faktory v
pracovnich postupech, metodach a prostfedi. Dramatické aktivity jsou vzdy zaleZitosti
skupinovou a vyzaduji partnerstvi a kooperaci. Komunikace a empatie jsou nezbytné pro
uspéch her v rolich.

Zakladem partnerstvi je piijeti Clovéka takového, jaky je. Ucitel, ktery vytvaii klima
partnerstvi a tolerance, chape a vysvétluje, ze kazdy ma své pozitivni stranky, a stavi na nich.
To muze vést k oslabeni negativnich stranek osobnosti. Toto pozitivni, tolerantni a
povzbudivé klima umozZziuje fesit problémy klidné€ a vécné.

Empatie je klicova pro vnimani slovniho sdé€leni, ale také mimoslovnich projevi,
které Casto vyjadiuji pravdivéjsi a iplnéjsi informace. Empatie je také zdkladem pro pravidla
spoleenského chovani a ohledl k druhym.
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Partnerstvi, empatie a tolerance jsou nezbytné pro kooperaci, ktera je protikladem
soutézivosti a individualistického uceni. Spoluprace umoziuje celé skupiné uspéch a je
zalozena na sdileni, vzajemné podpoie a ndpomoci a pochopeni, Ze spolecné¢ miizeme
dosahnout vice nez jednotlive.

Empatie je klicova pro dramatickou vychovu, protoze umoznuje zaktim vcitit se do
roli a porozumét riznym perspektivam. Tim pomaha rozvijet jejich schopnost porozumét a
komunikovat s ostatnimi lidmi. Kdyz jsou zaci schopni veitit se do roli jinych postav, mohou
se ucCit riznym socidlnim a emocionalnim dovednostem, jako je naptiklad spoluprace,
vyjednavani a feseni konflikti.

Vsechny tyto prvky spolu souvisi a tvoii zaklad dramatické vychovy. Partnerstvi,
tolerance, empatie a kooperace jsou nejen vyznamné pro proces vychovy, ale také pro vztahy
mezi zaky a uciteli. Kdyz jsou tyto prvky integrovany do vyucovaciho procesu, zZaci se uci
nejen véci, ale také se u¢i byt lepSimi lidmi.

Dramatickd vychova tedy poskytuje Zdkiim mnoho pfileZitosti pro rozvoj socialnich
a emocionalnich dovednosti. KdyZ jsou tyto dovednosti rozvinuty, mohou byt aplikovany v
riznych oblastech Zivota, jako jsou osobni vztahy, profesiondlni prace a spolecenska
angazovanost. Proto by méla byt dramatickd vychova povazovéana za dilezitou soucast
vzdélavaciho procesu.

Psychosomaticka jednota

Psychosomatickd jednota je spojena s tim, ze herectvi je uméni, kde herec vytvari
svij projev a je jednotny se svym télem. Zakladem tohoto uméni je pravdivost emoci a
vnitinich prozitkd, které jsou v souladu s télem a jeho napétim, drzenim a svalovou paméti.
V herectvi vyraz zlosti nevzniké provokaci jako v realité, ale je vysledkem ptedstavy herce.
Dramatika spocivd v procesu od predstavy ke vn&jSimu projevu a fakt, Ze hrac prosel
piedstavou a vytvoril si emocionalni prozitek, je cilem dramatické vychovy. Nicmén¢ proces
vede k vykonu, coz je pro herce dllezité. V dramatické vychove je dilezité rozliSovat mezi
praci s redlnymi vnéj$imi okolnostmi a rozvijenim psychickych funkci a dovednosti pomoci
her a cviceni a situacemi, kdy hra¢ vstupuje do fikce, do specifického zpisobu chovani
vyvolaného imaginaci.

Fikce

Hlavnim principem dramatického uméni je fikce, tedy vytvoreni fiktivnich situaci,
kde hraci jednaji ,,jako®, ,,jakoby* nebo ,,kdyby*. Tento princip souvisi s fenoménem hry a
s tvofivosti — €lovek si vytvari novy, jiny, nerealny svét, vztahy, postavy a situace, v némz
jedna. Toto odpojeni od realného svéta ma zasadni vyznam pro vychovu. Fikce rozlisuje
okruh zkuSenosti, do kterého hrac¢i vstupuji, daleko za hranice jejich redlného Zivota.
V dramatické vychové se mohou hraci pohybovat v ¢ase 1 prostoru a nastolovat nejrtizné;si
situace, véetné téch, které nemaji Sanci zazit. Toto je dulezité pro sebepoznani, uvédoméni
si svych moznosti a hranic a prozkoumavani svych pfani a obav. Fikce poskytuje hra¢im
bezpe€i a umoznuje jim jednat tak, jak by v realném zivoté nejednali. Ve hie nehrozi
skutecné nasledky a vse Ize vratit, zménit a fesit jinak. Diky této bezpené zon€ mohou hraci
objektivne nejvhodnéjsi feseni.
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Vstup do role

Hrani roli je kliCovym prvkem dramatické vychovy, ktery se opird o fikci a
symbolickou hru. Tato metoda se odliSuje od jinych predmét a oborti tim, Ze se zamétuje
na praktickou realizaci fiktivnich situaci a mezilidskych vztahti. Hra v roli je spojena s
divadlem a psychodramatem, ale v dramatické vychové slouzi jako prostfedek uceni a
rozvoje osobnosti.

Symbolicka hra umoznuje détem vykonavat ¢innosti, které nejsou nutné spojeny se
skute€nym svétem a umoziiuje jim vytvofit si vlastni systém symbolil. Tento mechanismus
umoznuje détem asimilovat a poznéavat jednani druhych lidi prostfednictvim symbolické
fe¢i. Stejny princip Ize aplikovat 1 na hru v roli, kdy se hraci aktivné zapojuji do role a
postupné se uci chapat a vnimat motivy a prozitky druhych lidi.

Hra v roli je tedy nejen zplisobem ucenti, ale také cestou k rozvoji osobnosti. Hrat si
na n¢koho jiného umoznuje hraclim stat se parterem druhych lidi a rozvijet svou schopnost
empatie, tolerance a komunikace.

Zkoumani a experimentace

Hra v roli musi mit charakter experimentu a prizkumu, pokud ma hra¢im poskytnout
poznavani a u€eni o zivoté a lidech. Jedno pouhé prehrani tématu, ndmétu, situace nebo
postavy zpravidla nestaci. Je tfeba se k nim vracet, zkoumat riizné moznosti feSeni a hledat
nova feSeni prostiednictvim jedndni. Jediny pokus je pfiliS zjednoduseny, chaoticky a
nevyjadiuje rizné moznosti situace nebo charakteru. To muze vést k netvorivosti a
netoleranci. Proto je dtlezité pravidelné opakovani tématu, ndmétu a vytvareni riznych fad,
aby urcity problém byl zkouman a vniman z riznych hledisek.

Improvizace

Vsechny aspekty dramatické vychovy zahrnuji princip improvizace. Schopnost
jednat spontanné, bez pfipravy, je klicova nejen v divadle a herectvi, ale také v bézném
zivoté, kde musime neustale fesit nové situace a prekazky. Improvizace poskytuje svobodu
a hravost, bez nutnosti dodrZzovat scénai nebo konkrétni postup. MlZe také pomoci pii
interpretaci literarnich textl, kdy se skrze improvizaci zkoumaji vyznamy témat, postav a
situaci, coz nasledné zlepSuje kvalitu interpretace. Improvizace tedy hraje dulezitou roli
v dramatické vychoveé a umoziuje lepsi porozuméni a aplikaci do Zivota i uméni.

1.5 Metody a techniky dramatické vychovy

Dle mych zkuSenosti ze studia je dramaticka vychova oblast uméleckého vzdélavani,
kterd se zamétuje na rozvoj hereckych, komunikacnich a tvoifivych schopnosti zakii. Tato
disciplina se zabyv4d mnoha riznymi aspekty divadelniho uméni, jako jsou improvizaéni
dovednosti, hrani roli, psani divadelnich her a mnoho dalSich.

V této kapitole se zaméfim na nékteré z nejcastéji pouzivanych metod a technik
dramatické vychovy.
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1.5.1 Metody a techniky dramatické vychovy dle Evy Machkové (2018)

Metody a techniky dramatické vychovy podle Evy Machkové jsou zalozeny na
vyuzivani her a divadelnich technik v pedagogickém procesu. Cilem téchto metod je rozvijet
komunikacni dovednosti, kreativitu a empatii u zakt. Nasledujici kapitola popisuje nékteré
z nejznaméjsich metod a technik pouzivanych v dramatické vychove.

Improvizace je spontanni a neplanovand hra, ve které Zaci vytvari svét, postavy a
ptibeh. Improvizace podporuje kreativitu, rychlé mysleni a komunikaci mezi zaky.

Divadelni hry jsou hry, které maji divadelni charakter. Mohou se vyuzivat k rozvijeni
hereckych dovednosti, ale také ke zlepSeni komunika¢nich dovednosti a schopnosti, ale také
ke zlepSeni sebevédomi.

Rolové hry jsou hry, ve kterych zaci hraji rizné role a situace. Tyto hry napomahaji
rozvijet empatii, porozuméni a schopnost porozumét druhému.

Dramatizace je proces premény literarniho dila na divadelni pfedstaveni. Tato
metoda podporuje ¢tendfskou gramotnost a rozviji herecké dovednosti.

Mimika a gestikulace jsou zplsoby, jakymi Zaci mohou vyjadfovat emoce a
mySlenky pomoci svého téla. Tyto techniky jsou uZite¢né pifi rozvijeni predevSim
komunikac¢nich schopnosti vyuzitelnych jak v dramatické vychove, tak v bézném Zivote.

Pantomima je uméni vypravét piib&éh pouze gesty a pohyby téla, beze slov. Tato
technika poméha rozvijet komunika¢ni schopnosti neverbalné a empatii.

Improvizacni divadlo je forma divadla, ve které herci vytvareji ptibehy na zakladé
napadil a navrhl divakil. Tato metoda pomaha rozvijet komunikaéni schopnosti, kreativitu a
rychlé mysleni.

Vsechny tyto metody a techniky dramatické vychovy podle Evy Machkové maji za
cil rozvijet kreativitu, empatii a komunika¢ni schopnosti u zakd. Tyto dovednosti jsou
dualezité nejen pro divadelni herce, ale také pro kazdého jednotlivce v kazdodennim zivote.
Dramatické vychova mize pomoci zakiim zlep$it své socidlni a emoc¢ni schopnosti, coz jim
umozni 1épe se orientovat v mezilidskych vztazich a vytvaret zdravé a pozitivni vztahy
s ostatnimi lidmi. Navic miize dramaticka vychova pomoci zZaklim rozvijet své sebevédomi
a sebeuvédomeni, coz je kliCové pro uspesné fungovani v dneSnim svete.

Dramaticka vychova také podporuje tymovou spolupraci a komunikaci, coz je velmi
dalezité¢ pro ptipadné budouci pracovni pozice. Zaroven se tato metoda uceni vyznacuje
zabavnosti a interaktivitou, coz mize zlepSit motivaci zakl k uceni a pomoci jim Iépe se
zapojit do procesu vzdélavani.

Vyuziti metod a technik dramatické vychovy muze byt Siroké — mlze byt vyuzita
v ramci bézné vyuky, ale také naptiklad pii riznych projektech nebo tymovych aktivitach.
Dulezité je pii pouzivani téchto metod dbat na vhodnou volbu her a technik pro konkrétni
veékovou skupinu a potieby zaki.

1.5.2 Metody a techniky dle Josefa Valenty (2008)

Ptistup Josefa Valenty k dramatické vychové je zaloZen na interakci mezi hercem a
divakem a na rozvoji schopnosti vyjadifovani se a komunikace.

Prvni skupinou metod je metoda plné (ipln€) hry. Zamétuje se na vyvoj zakii pomoci
hrani celych her. Tyto hry mohou byt bud’ pfedem vytvofené nebo vytvofené pomoci
improvizace. Jednou z metod plné hry je tzv. rolova hra, kdy zaci ptedstavuji rizné postavy
a situace a reaguji na né v realném case. Tato metoda umoznuje Zaklim procvicovat své
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dovednosti a schopnosti a zlepsit své schopnosti v rychlém mysleni a rozhodovani. Dalsi
metodou plné hraje improvizace, kdy zaci vytvareji piibéh a postavy na misté¢ bez
pfedchoziho pldnovani. Tato metoda umoziluje zakim rozvijet svou kreativitu a
spontannost, stejné jako schopnost rychle reagovat na zmény v ramci predstaveni.

Druhou skupinou metod a technik dramatické vychovy jsou metody pantomimicko-
pohybové. Pantomima je umeélecky styl, ktery vyuziva gest a mimiky, diky kterym lze
vyjadrit pocity, emoce a rtizné situace. Pohybova technika zahrnuje praci télem a pohybem,
aby se vyjadfil vyznam a obsah, aniz by se pouzivaly slova. Jendou z metod pantomimicko-
pohybové metody je prace s télem, kterd se zaméfuje na rozvoj télesného projevu a télesné
paméti. Tato metoda zahrnuje cviceni na rozvijeni flexibility a sily téla, koordinaci pohybt
apracis dechem. Tyto prvky jsou dulezité pro vytvareni ptirozeného, autentického télesného
projevu a vyjadieni emoci. Dalsi ¢asti pantomimicko-pohybové metody je prace s pfedmeéty,
kterd zahrnuje praci s redlnymi nebo imaginarnimi pfedméty. Toto umoziuje procviovat
svou schopnost vizualizovat a vytvaret pfedméty pomoci pohybu a pantomimy. Metoda
pantomimicko-pohybova miiZe byt také vyuzita pro rozvoj spoluprace a komunikace v tymu.
Zahrnuje cvifeni na spolupraci, kde Zaci pracuji spolecné na vytvafeni pohybovych
sekvenci, které vyjadiuji urcité situace.

Dal8i skupinou jsou metody verbalné zvukové, které se zaméfuji na rozvoj
schopnosti a dovednosti pomoci hlasu a zvukli. Hlasovéa technika zahrnuje praci s dechem,
artikulaci, intonaci a hlasovym projevem. Tato technika umoZziiuje Zakiim rozvijet své
schopnosti a zlepSovat schopnost artikulovat a vyjadiovat se slovy. Dalsi metodou verbalné
zvukové je prace s pisnémi a basnémi. Tato metoda zahrnuje praci s intonaci, rytmem a
melodii, aby se vyjadiil vyznam a emoce obsazené v textu. Prace s pisnémi a basnémi
umoziiuje zakim zlepSit svou schopnost interpretovat text a vyjadfovat emoce
prostiednictvim hlasu. Jinou metodou je prace s dialogy a monology. Tato metoda umoziuje
zaklim pracovat na svych schopnostech v ramci dialogii a monologli. Cvi¢eni na praci
s dialogy a monology mohou obsahovat praci s rytmem, dlirazem, intonaci a pauzami, aby
se dosahlo vyrazného a autentického projevu. DalSim ptikladem je prace s hlasem a zvuky,
jako napftiklad prace s riiznymi akcenty a dialekty, prace s vyraznymi zvuky a hlasova
improvizace. Tyto metody umoznuji zaklim rozvijet svou schopnost ménit hlasovy projev,
aby vyjadiili rizné emoce a ndlady a vytvofili vyrazny a autenticky projev.

Dalsi skupinou metod jsou metody graficko-pisemné, které jsou zaméteny na rozvoj
schopnosti a dovednosti pomoci psani a kresleni. Tyto metody pomahaji zakiim vyjadfovat
se nejen slovy, ale 1 vizualng. Diky t€émto metoddm Z4ci rozviji schopnosti psat srozumitelné,
kreativitu a fantazii.

Metody materidlové-vécné se zamétuji na rozvoj schopnosti a dovednosti pomoci
prace s materialy a vécmi. Tyto metody pomahaji zakiim rozvijet svou schopnost pracovat
s rekvizitami, scénografii, kostymy a dal§imi materialy, a pfindseji tak autenticitu a vizualni
efekty do dramatické vychovy. Prace s rekvizitami pomaha zakiim rozvijet své schopnosti
pracovat s rekvizitami. Cviceni na praci s rekvizitami mohou obsahovat rozvoj schopnosti
pracovat s rekvizitami autenticky, vytvaret interakce s nimi. Pomoci vybéri vhodnych
kostymu zaci rozvijeji schopnost vytvaret prostiedi a atmosféru daného piib&hu.
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1.5.3 Metody a techniky dramatické vychovy vyuZitelné v 1. ro¢niku zakladni Skoly

V ramci 1. rocniku zakladni Skoly Ize vyuzit rizné¢ metody a techniky dramatické
vychovy.

V tomto obdobi je dulezité, pokud Zaci nemaji zZadnou zkuSenost s dramatickou
vychovou, zafazovat pripravné hry a cviceni. Tyto hry a cvieni se zaméfuji na rozvoj
pohybovych, fecovych schopnosti a dovednosti, také je mizeme vyuzit na seznamovani,
uklidnéni, rozvoj soustfedéni a dalSich schopnosti a dovednosti.

S Zzaky v 1. ro¢niku Ize vyuzivat metody a techniky dramatické vychovy jako jsou
hra v roli, improvizace, dramatizace piibéhu, metoda plné hry, pohybové-pantomimické hry
i hra s pfedmétem. Zaci jsou také schopni pfijmout ugitele v roli.

1.6 Navaznost na RVP ZV

1.6.1 Setkavani se s cizimi lidmi

Téma setkavani se s cizimi lidmi je dilezité pro zdky v prvnim ro¢niku zékladni
Skoly. V kontextu Ramcoveé vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani, je toto téma
zahrnuto do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.

Cilem vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét je pfinést zaktim zakladni povédomi o
svété kolem nich a o vztazich, které mezi lidmi panuji. Jednim z cill této oblasti je rozvijet
u zakt schopnost sebeuvédoméni, sebepoznani, pochopeni a. respektu vici sobé samym i
vii¢i druhym lidem.’

Setkavani se s cizimi lidmi se muze tykat rznych situaci, jako naptiklad setkavani
se s novymi spoluzéky, setkavani se s lidmi z rtiznych kultur nebo setkévani se s lidmi se
zdravotnim postizenim, ale také setkavani se s cizimi lidmi a jak se v téchto situacich
zachovat.

V prvnim ro¢niku zékladni $koly by mély byt zZaci sezndmeni s pojmem ,,cizi lidé“ a
s tim, co to znamena setkat se s lidmi. Zaci by méli byt poudeni, jak by se méli chovat
v situacich, kdy se setkaji s cizimi &lovékem. Skola méa vychovné-vzdélavaci funkci a
soucdasti tohoto je priprava zakl na rizikové situace, se kterymi se mohou setkavat a mezi
kter¢ patfi mimo jiné setkavani se s cizimi lidmi.

Dtlezitou soucasti této vyuky by méla byt také prace s rliznymi literdrnimi a
vytvarnymi dily, které Zakiim pomohou pochopit situace, kdy se setkaji s cizimi lidmi. Mtze
se jednat naptiklad o pohddky nebo ptibéhy, které ukazuji, jak se postavy z téchto piibéhu
zachovaly. Pfi vyuce tohoto tématu by mélo byt zakiim umoznéno vyjadiit své nazor a
postoje k tématu a vyslechnout nazory svych spoluzakii. Timto zplisobem se zici uci
respektovat odliSnosti v ndzorech.

Pro vyucovani této problematiky by mély byt vyuzivany rtizné didaktické metody,
kter¢ budou zaky motivovat k aktivnimu zapojeni do vzd€lavaciho procesu. Mezi tyto
metody patii napfiklad hry a dramatické aktivity, které Zdkiim umozni vyzkouset si rtizné
role a situace a posilovat tak své komunikacni a socialni dovednosti.

9 Ramcové vzdélavaci program pro zékladni vzd&lavani. Praha: MSMT, 2021. Dostupné z:

https://www.msmt.cz/vzdelavani/skoltvi-v-cr/skolskareforma/ramcove-vzdelavaci-programy
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Vyuka tohoto tématu by méla byt trvalou soucasti vzdélavani na prvnim stupni
zékladni Skoly a méla by byt postupné rozvijena a prohlubovana i v dalSich letech
vzdélavani.

1.6.2 Lidova pohadka

Lidové pohadky jsou dilezitou soucasti Ceské kultury a jsou také vyznamnou
soucasti vzdélavani na prvnim stupni zékladni Skoly. V souladu s Ramcové vzdélavacim
programem pro zakladni vzdé€lavani maji Zaci na prvnim stupni zakladni Skoly rozvijet
zejména své komunikacni a socialni dovednosti, fantazii a kreativitu, ale také schopnost
pracovat s textem. '’

Lidové pohadky jsou pro déti vhodnou formou, jak rozvijet tyto dovednosti. Diky
svému jednoduchému d¢ji a vyraznym postavdm jsou pohadky piistupné i pro nejmladsi
zaky a umozinuji jim lépe porozumét svétu kolem sebe. Pohadky také poméhaji zakim
rozvijet jejich jazykové a komunikacni schopnosti, protoze je nutné porozumét sloviim a
vyraztim, které se v pohadce vyskytuji, a naucit se je pouzivat v kontextu.

V ramci vzdélavani o lidovych pohadkach na prvnim stupni zékladni Skoly by se zéci
méli seznamit s nejznaméjSimi ¢eskymi pohadkami. Dilezité je, aby zaci pochopili, Ze
pohadky maji rizné motivy a poselstvi, a aby se naucili rozliSovat jednotlivé pohadky a
pochopili jejich vyznam.

Vyuka o lidovych pohddkach by méla byt ptizptisobena vékovym moznostem zakl
a méla by byt realizovana tak, aby se zaci zapojovali do vyuky aktivné a kreativné. Mezi
vhodné metody vyuky patii naptiklad poslechové ¢teni pohadek, dramatické hry, ilustrace,
vytvareni pohadkovych postav a dalsi.

Diilezitou soucasti vzdélavani o lidovych pohadkach na prvnim stupni zakladni skoly
je také jejich spojeni s aktualnimi tématy, jako jsou etika, moralka, mezilidské vztahy a dalsi.
Z4ci by tak méli moznost si uvédomit, jaké hodnoty jsou v pohadkach obsaZeny a jaké jsou
dilezité pro zivot. Diky tomu mohou Zaci Iépe pochopit svét kolem sebe a vytvaret pozitivni
mezilidské vztahy.

Vyuka o lidovych pohadkach na prvnim stupni zakladni skoly by méla byt planovana
tak, aby Zaci méli moznost rozvijet své schopnosti a dovednosti, ale také aby si pfedev§im
uzivali pohadkovy svét a vytvareli si k nému vztah. Lidové pohadky jsou dulezitou soucasti
ceské kultury a jejich vyuka na prvni stupni zdkladni skoly by tak méla byt s ohledem na
toto kulturni dédictvi a zaroven s dlirazem na rozvoj zakovych dovednosti a schopnosti.

10 Ramcové vzdélavaci program pro zékladni vzd&lavani. Praha: MSMT, 2021. Dostupné z:

https://www.msmt.cz/vzdelavani/skoltvi-v-cr/skolskareforma/ramcove-vzdelavaci-programy
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2 Literarni vychova

Literarni vychova je velmi dilezitou soucasti vzdélavani na 1. stupni zakladni skoly.
Cilem literarni vychovy je rozvijet schopnosti déti v oblasti ¢teni, porozuméni textu,
interpretace a tvorby vlastnich textl. Literarni vychova by méla byt zamétena na rozvoj
fantazie, tvotivosti a empatie déti.

Vyuka literarni vychovy na 1. stupni zdkladni Skoly by méla byt pfizptisobena vékové
Grovni zakd. Zaci v této vkové kategorii maji kratkou pozornost a jsou vice vizualng
orientované. Proto by literarni vychova méla byt zdbavna, interaktivni a zajimava. Dllezité
je také vyuzivat rizné formy vyuky, jako jsou dramatizace, kreslend, ptevypravéni piib&hu,
a dalsi.

Vyuka literarni vychovy by je zalozena na vybéru vhodné literatury. Vybér literatury
ptizptisobujeme véku zaki. Dilezité je vybirat ptibehy, které jsou srozumitelné a motivujici
pro zaky, a ptibéhy s pozitivnimi hodnotami a moralnimi zasadami.

Literarni vychova za¢ina jiz v matefské Skole a pokracuje na 1. stupni zakladni Skoly.
V matetské Skole se zamétuje na poslouchdni ptibéhii a ndsledné vyjadieni vlastniho nazoru.
Na 1. stupni zikladni $koly se zamé&fuje na &teni a porozuméni textu. Zaci vy méli byt
podporovani pii Cteni a motivovani k tvorb¢ vlastnich ptib&ht.

Béhem literarni vychovy by méli byt zaci podporovani pii tvorbé vlastnich texti.
Dilezité je dat zakiim prostor pro jejich vlastni tvofivost a fantazii. Zaky podporujeme
v psani vlastnich basni, pfibéhli a denikovych zdznamu. Dilezité je také Zakim vysvétlit
zékladni literarni pojmy.

Vyuku literarni vychovy bychom méli propojovat s dal§simi pfedméty. Diky
propojeni s dal§imi pfedméty mohou Zaci 1épe porozumét kontextu déje a hloubéji se vcitit
do postav. Literarni vychova na 1. stupni zakladni Skoly se také zamétuje na rozvoj ¢tenaiské
gramotnosti. Zaci jsou podporovani v rozvijeni schopnosti porozumét textu, vyhledavat
informace a interpretovat text. Dulezité je také podporovat Ctenaiskou aktivitu zakl a
motivovat je k pravidelnému ¢teni.

Vyuka literarni vychovy na 1. stupni zakladni Skoly mé byt pro Zaky zdbavnou a
motivujici aktivitou. Literarni vychova se zaméiuje na rozvoj schopnosti zakii a na podporu
jejich tvortivosti a fantazie. Dulezité je vybirat vhodnou literaturu a vyuzivat rizné formy
vyuky. Literarni vychova by méla byt tako propojena s dalsimi predméty.!!

2.1 Literarni vychova v 1. ro¢niku zakladni Skoly

Dle mych zkuSenosti z praxe a z praxe mych kolegii ma literarni vychova na 1. stupni
zakladni skoly velky vyznam pro rozvoj détského mysSleni a fantazie, a proto by méla byt
soucasti vzdélavaciho planu.

Na zacatku prvniho ro¢niku se zaci uci zakladiim Cteni a psani. Kromée uceni se psat
pismenka a slova by méli byt zaci motivovani ke ¢teni a k z4jmu o knihy. V této fazi se

i Peterka . Teorie literatury ~ pro ucitele (Jiloviste 2007, dotisk
2014).
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vyuka literarni vychovy zamétuje na rozvoj zdkladnich schopnosti, jako je porozuméni textu
a rozliSovani mezi riiznymi literarnimi Zanry. '2

Dulezité je, aby zaci byli motivovani k Cetb¢ a aby se s nimi pravidelné ¢etlo. Ucitelé
by méli byt peclivi pii vybéru literatury a zaméfit se na dila, ktera jsou vhodné pro zaky
v tomto véku. Kromé klasickych détskych knih mohou byt vhodné i moderni knihy a
komiksy.

Jednim z cilt literarni vychovy v 1. ro¢niku je také rozvijeni fantazie a tvotivosti
74k0. Zaci by méli byt podporovani k vlastni tvorbé, jako je psani basni¢ek a kratkych
pribéht. Muze byt také uzitecné, aby se zaci ucili, jak ilustrovat své vlastni ptib&hy.

V ramci vyuky literatury by mély byt Zaci motivovani k pfemysleni o hlavnich
myslenkach, které jsou v dilech obsazeny. Ucitelé by méli zakam klast otazky, které by je
motivovaly k uvaZovani o tom, co se ve dile odehrava, jaké jsou postavy a jaké jsou vztahy
mezi nimi. Zaci by méli byt také podporovani v rozvijeni svych nazori a myslenek.

Dulezité je, aby se Zaci naucili rozliSovat mezi riznymi Zanry literatury, jako jsou
naptiklad pohadky, ptibehy, basné a dalsi. Ucitelé by méli Zakiim ukazat, jaky je rozdil mezi
témito zanry a jaké jsou jejich charakteristické rysy. Timto zpiisobem si zdci mohou vytvofit
zékladni piedstavu o literatufe a mohou se naucit rozliSovat mezi riiznymi typy texta.

V ramci literarni vychovy by se méli zaci také naucit, jakym zplsobem si vybirat
knihy. U¢itelé by méli Zaklim ukazat, jakeé jsou kritéria pro vybér knih a jak si mohou vybirat
knihy, které jsou pro né zajimavé a vhodné. Zaci by méli byt podporovani k tomu, aby si své
vybéry obhajovali a vysvétlovali, pro¢ si danou knihu vybrali.

Dalsim dtlezitym cilem literarni vychovy v 1. ro¢niku je rozvijeni jazykovych
schopnosti Zakil. Zaci by méli byt podporovani k rozvoji slovni zasoby a k rozvijeni
gramatickych dovednosti. Kromé toho by méli byt podporovani v rozvijeni schopnosti ¢teni
a psani, jako jsou napftiklad rychlost ¢teni a spravna vyslovnost.

Pro rozvoj jazykovych schopnosti zakli miize byt uzite¢né, aby se zaci ucili nova
slova a frdze a aby se ucili spravné vyslovnosti. Ucitelé by méli byt peclivi pfi vybéru
literatury a vybirat knihy, které jsou vhodné pro rozvoj jazykovych schopnosti zaki. Zaci by
méli byt podporovani k opakovani a procvicovani novych slov a frazi.

Kromé uceni se novych slov a frazi by méli byt podporovan k rozvoji vlastnich
myslenek a nazort. Ucitelé by meli byt peclivi pti vyberu literatury a vybirat knihy, které
podporuji rozvoj kritického mysleni zakt. Zaci by méli byt podporovani k diskuzi o tom, co
se ve dilech odehrava a k vyjadfovani svych nazora a pocitti.

V ramci vyuky literatury by mély byt Zaci také podporovani k rozvijeni svého
kulturniho povédomi. Ucitelé by méli zaktim ukazat, jaky je vztah mezi literaturou a kulturou
a jaké jsou hlavni rysy riiznych kultur a spole¢nosti. Zaci by méli byt podporovani k
poznavani a porovnavani ruznych kultur a tradic a k pochopeni, jak tyto vlivy ovliviuji
literaturu.

V ramci vyuky literatury by méli byt zaci podporovani k rozvijeni svého estetického
citéni. Ucitelé by méli zakim ukazat, jaké jsou rizné umélecké prvky, jako jsou naptiklad
styl, rytmus, metafora a symbolika, a jak tyto prvky ovliviiuji literaturu. Zaci by méli byt
podporovani k pozndvani a porovnavani riznych uméleckych styli a k rozvijeni svého
vlastniho estetické¢ho vkusu.

12 Ramcové vzdélavaci program pro zékladni vzd&lavani. Praha: MSMT, 2021. Dostupné z:
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Kromé toho by méli byt Zaci podporovani k rozvijeni své empatie a schopnosti veitit
se do postav a situaci v literatufe. UCitelé¢ by méli zakiim ukazat, jaké jsou rizné zptuisoby,
jak se lze vcitit do postav a jak mohou Zaci pouzit literaturu k rozvoji své empatie a
porozumeéni druhym lidem.

Vyuka literatury v 1. roéniku by méla byt zabavna a hrava. Zaci by méli byt
zapojovani do riznych aktivit, jako jsou naptiklad dramatické ¢teni, psani vlastnich ptib&hit
a vytvarné aktivity. UCitelé by méli byt kreativni a pfizptisobovat vyuku potiebam zakd.
Dulezité je také motivovat zaky ke ¢teni a ukazat jim, Ze ¢teni je zadbavné a uzitecné.

Vyuka literatury by méla byt také propojena s dalsSimi oblastmi vzdélavani, jako jsou
napiiklad pfirodni védy, matematika a spolecenské védy. Ucitelé by méli ukazovat, jak
literatura ovlivituje rizné oblasti lidského zZivota a jak se rizné oblasti vzdélavani propojuji.

Celkové lze fici, Ze literarni vychova v 1. rocniku by méla byt zaloZena na rozvoji
zékladnich literarnich schopnosti zaki, jako jsou Cteni, psani, porozuméni textu a rozvoj
jazykovych schopnosti. Zaci by méli byt podporovani k rozvijeni své kreativity, empatie a
estetického citéni a k poznavani a porovnavani riznych kultur a tradic. Dtlezité je také, aby
vyuka literatury byla zdbavnd a hravd a aby byla propojovana s dal$imi oblastmi
vzdélavani.

2.2 Definice literarni vychovy

Dle vseobecné znamych myslenek je literarni vychova proces, ktery pomaha
jednotlivem rozvijet literdrni gramotnost, literarni vkus a schopnosti interpretovat a
hodnotit literarni dila. Tento proces muze hrat kliCovou roli v rozvoji kulturniho povédomi
a vytvareni jednotlivct s kritickym myslenim. V této kapitole se podivime na nékolik
aspektu literarni vychovy, véetn¢ historie, vyznamu, cilti, metod a vyzev, kterym musi Celit.

Historie literarni vychovy sahd az do starovéku, kdy se lidé ucili ¢ist a psat. V
a renesance, kdy se rozvijely vzdélavaci instituce a lidé zacali vice Cist a psat. V obdobi
osvicenstvi se literarni vychova stala kli¢ovym prvkem vzdélavaciho procesu a cilem bylo
naucit lidi kriticky myslet a rozvijet literarni vkus.

Dnes je literarni vychova dulezitym prvkem vzdélavaciho systému a cilem je
podpofit rozvoj literarni gramotnosti a kritického mysleni. Literarni vychova mtize pomoci
jednotlivetim rozvijet dovednosti, které jsou nezbytné pro uspéch v moderni spole¢nosti, a
to vcetn¢ schopnosti porozumét slozitym textim a vyjadrit vlastni nazory na literarni dila.

2.2.1 Metody literarni vychovy

Metody literarni vychovy mohou byt dle mych zkuSenosti ze studia a praxe na 1.
stupni zakladni Skoly rizné a zahrnuji naptiklad:

Diskuze: Diskuze mize byt u¢innym zpiisobem podpory literarni vychovy. Diskuze
muze pomoci jednotliveiim porozumét literarnim diliim a rozvijet kritické mysleni.

Analyza textl: Analyza textl je dulezitou soucasti literarni vychovy. Analyza textl
muze pomoci jednotliveim rozpoznat literarni techniky a porozumét literdrnim diltm.

3VALA, J. a kol. Literarni vychova ve $kole: vzpominky, vize, zkusenosti.
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Literarni dilny: Literdrni dilny mohou byt ucinnym zplisobem podpory tvircich
schopnosti jednotlivet. Literarni dilny mohou pomoci jednotlivelim rozvijet dovednosti
psani a interpretovani literarnich dél.

Lektorské Cinnosti: Lektorské ¢innosti mohou pomoci jednotliveiim porozumét
literarnim dilim a rozvijet kritické mysleni. Lektorské ¢innosti mohou zahrnovat prednasky,
seminafe a workshopy.

Interaktivni média: Interaktivni média mohou byt u¢innym zplisobem podpory
literarni vychovy. Interaktivni média mohou pomoci jednotlivetim rozvijet dovednosti ¢tend,
interpretovani a psani literarnich del.

Literarni vychova miize byt vyzvou pro vzdélavaci systém a pro jednotlivce samotné.
Vzdélavaci systém musi zajistit, aby literarni vychova byla dostupna pro vSechny zéky a aby
byla pfizpisobena potfebam a schopnostem jednotlivych zdka. Je dilezité poskytnout
zaktim dostate¢ny Cas a prostor pro ¢etbu a rozvoj literarniho vkusu.

Jednotlivci mohou také podniknout kroky ke zlepSeni své literarni vychovy. To miize
zahrnovat Cetbu rtznych literdrnich dé€l, ucast na literarnich workshopech a kurzech, a
diskuse s ostatnimi o literarnich tématech.

Literarni vychova muize byt také spojena s vychovou kritického mysleni. Vyuka
kritického mysleni mize pomoci jednotliveim porozumét literdrnim diliim a rozpoznat
skryté vyznamy. Kritické mysleni také pomah4 jednotliveim rozvijet schopnost kritického
hodnoceni informaci a argumentt.
digitalnich médii na nasi kulturu a spole¢nost. Digitalni média mohou ovliviiovat to, jak lidé
¢tou a interpretuji literarni dila, a mohou také ovliviiovat to, jak se literarni dila Sifi a
zptistupnuji.

Literarni vychova je dilezitou soucasti vzdélavaciho systému a miize pomoci
jednotliveim rozvijet dovednosti v oblasti Cteni, psani a interpretovani literarnich dél.
Literarni vychova miiZe také pomoci jednotlivelim rozvijet kritické mysleni a literarni vkus.

Metody literarni vychovy mohou byt rizné a zahrnovat naptiklad diskuse, analyzu
texti, literarni dilny, lektorské ¢innosti a interaktivni média. Vzdélavaci systém musi zajistit,
aby literarni vychova byla dostupné pro vSechny studenty a aby byla pfizptsobena potfebam
a schopnostem jednotlivych studentt.

Literarni vychova je dilezitd i v souvislosti s rostoucim vlivem digitdlnich médii na
nasi kulturu a spolecnost. Je diilezité zajistit, aby se literarni vychova neomezovala pouze na
tradi¢ni literarni dila, ale aby zahrnovala i nové formy literatury a digitalni média.'*

2.3 Cile literarni vychovy

Literarni vychova je dlleZitou soucasti vzdélavani, kterd ma za cil rozvijet ¢tenaiské
a literarni kompetence zaki. V ramci literarni vychovy se snazime zaklim predstavit rlizné
druhy literatury, rozvijet jejich ¢tenadiské dovednosti a podporovat jejich vztah k literature.
Cilem literarni vychovy je nejen rozvijet schopnost zakt ¢ist a chapat texty, ale také rozvijet
kritické mysleni, tvofivost a empatii.'®

Y HAMAN, Ales. Uvod do studia literatury a interpretace dila. Jino¢any: H & H, 1999.
15 ZITKOVA, Jitka. Kapitoly z didaktiky literdrni vychovy ve 2. - 5. ro¢niku zakladni $koly. Brno:
Masarykova univerzita v Brné, 2004.
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2.3.1 Cile literarni vychovy na 1. stupni zakladni $koly

Literarni vychova na 1. stupni zakladni Skoly ma za cil rozvijet Ctenaiskou
gramotnost, podporovat fantazii a kreativitu zaka a rozvijet vztah zaki k literatufe. V této
podkapitole se zamé&iim na cile literarni vychovy na 1. stupni zékladni Skoly a na to, jakym
zpusobem se tyto cile mohou napliiovat.'®

Rozvoj ¢tenarské gramotnosti

Hlavnim cilem literarni vychovy na 1. stupni zakladni skoly je rozvijet ¢tenaiskou
gramotnost zaki. Ctenafska gramotnost zahrnuje schopnost &ist a porozumét psanému textu,
umét ho interpretovat a vytvofit si vlastni nazor na pfectenou knihu. DileZitou soucasti
Ctenaiské gramotnosti je také schopnost vyjadiovat se o pfecteném textu a diskutovat o ném.

Ctenafska gramotnost je kli¢ovou dovednosti pro uspéch ve skole a v Zivot& obecné.
vytvaret si vlastni nazor na rtizné problémy. Rozvijeni ¢tenarské gramotnosti na 1. stupni
zékladni skoly je proto velmi dualezité.

Jak mize byt ¢tenarska gramotnost rozvijena? Jednou z moznosti je Cetba knih, které
jsou vhodné pro Z4ky na této vékové trovni. Zaci by méli mit piistup ke kniham, které jsou
pro né srozumitelné a zajimavé. Dulezité je také, aby Zaci méli dostatek ¢asu na Cteni a aby
byli povzbuzovani k diskuzi o prectenych knihach.

Kromé ¢teni knih mohou byt ctenaiské dovednosti rozvijeny i pomoci jinych aktivit,
jako jsou napftiklad ¢teni basni, pohadek a kratkych piibehi, psani vlastnich pfibéhti nebo
dramatizace pifibéhi. Dilezité je, aby se zaci ucili aktivné pracovat s texty a aby byli
povzbuzovani k pfemysleni o tom, co precetli.

Podpora fantazie a kreativity

Dalsim cilem literarni vychovy na 1. stupni zakladni Skoly je podpora fantazie a
kreativity zakl. Literatura ma totiZ nejenom vzdéldvaci, ale i1 estetickou a emocionalni
hodnotu. Pfi ¢teni knih Zaci rozvijeji svou fantazii a schopnost vytvaret si mentalni obrazy.
Literatura také podporuje kreativitu zaku, protoze pfi Cteni piibéhli mohou zaci vymyslet
vlastni zapletky, postavy a situace.

Kreativita a fantazie jsou kliové pro rozvoj détské osobnosti. Zaci, kteii maji
rozvinutou fantazii a kreativitu, jsou Casto schopné lépe feSit problémy a inovativné
pfistupovat k riznym situacim. Podpora fantazie a kreativity je také dulezitd pro rozvoj
sebevédomi zaki a pro to, aby se naucili vyjadiovat své nazory a premyslet samostatné.

Kromé ¢teni knih miiZe byt fantazie a kreativita podporovana i pomoci jinych aktivit,
jako jsou naptiklad divadelni pfedstaveni, vytvarné ¢innosti a kreativni psani. Dulezité je,
aby zaci méli dostatek prostoru a ptilezitosti k tomu, aby mohli svou fantazii a kreativitu
rozvijet.

Rozvijeni vztahu Kk literature

Poslednim cilem literarni vychovy na 1. stupni zakladni Skoly je rozvijeni vztahu
zaku k literatufe. Literatura je totiz nejenom zdrojem vzdé¢lani, ale také zdrojem zébavy a
inspirace. Pokud se zaci nauci milovat literaturu, budou pravdépodobné i nadéle radi Cist a
rozvijet své ¢tenarské dovednosti i v budoucnu.

16 ZITKOVA, Jitka. Kapitoly z didaktiky literarni vychovy ve 2. - 5. roéniku zakladni $koly. Brno:

Masarykova univerzita v Brné, 2004.
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motivace zaki ke ¢teni. Zaci by méli byt povzbuzovani k Setbé a méli by mit dostatek Gasu
a pfistup k zajimavym kniham. Diilezité je také, aby se zaci ucili vnimat literaturu jako zdroj
zabavy a inspirace, nikoli jenom jako nutné zlo.

Kromé ¢teni knih maze byt vztah zak k literatute rozvijen i pomoci dalSich aktivit,
jako jsou navstévy knihoven, besedy s autory, literarni workshopy a soutéZe v psani a ¢teni.
Dulezité je také, aby ucitelé zakiim predstavovali rizné zanry literatury a pomahali jim najit
ty, které je nejvice zajimaji.

Rozvijeni vztahu déti k literatufe mize mit vyznamny vliv na celkovy rozvoj zak.
Literatura mize pomoci zaklim rozvijet empatii, porozuméni druhym lidem a rliznym
situacim. Zaci se také mohou identifikovat s postavami v knihach a rozvijet svou vlastni
identitu.

Vztah 74k k literatufe miize byt ovlivnén i prostfedim, ve kterém Ziji. Zaci, kteii
maji doma dostatek knih a jsou povzbuzovani ke ¢teni, maji obvykle pozitivné;si vztah k
literatufe nez zaci, kteti v knihach nemaji zajem. Proto je dilezité, aby se 1 rodice podileli
na rozvijeni vztahu zaki k literatufe a podporovali je v Cetbé.

Literarni vychova na 1. stupni zdkladni $koly ma mnoho cilii a tikkoli. Jejim hlavnim
cilem je rozvijeni Ctenaiskych dovednosti zaku, ale zaroven se snazi podpofit fantazii,
kreativitu a vztah 74kt k literatufe. Tyto cile jsou velmi dilezité pro celkovy rozvoj zakl a
mohou mit pozitivni vliv na jejich budouci Zivot.

Literarni vychova by méla byt co nejvice interaktivni a zdbavna, aby se zaci nenudili
a m¢li radost ze Cteni. Dulezité je také, aby se vyuzivaly rizné metody a techniky, které
zaktim pomohou 1épe porozumét textim a rozvijet své ¢tenaiské dovednosti.

Je tfeba si uvédomit, ze literarni vychova je dlouhodoby proces, ktery vyzaduje
trpélivost a pravidelnou praci. Pokud se vSak zaklim podafi rozvinout své Ctendiské
dovednosti a vztah k literatufe, bude to mit pozitivni vliv na cely jejich zivot a budou mit
vice moznosti k rozvoji své osobnosti a k uspéchu v budoucich studiich i pracovnim zivotg.

2.4 Charakteristika pohadky

Lidovéa pohadka je specificky literarni zanr, ktery mé v lidové tradici vyznamné
misto. Tyto pohadky se pfedavaji z generace na generaci Ustné a jsou soucasti kulturniho
dédictvi mnoha nédrodl a kultur. Lidové pohédky se vyznacuji fadou charakteristik, které je
odliguji od jinych literarnich zanrd.!”

Fantasticky svét

Lidové pohadky se odehravaji ve fantastickém svéte, ktery je plny kouzel, zdzrakl a
nadpfirozenych bytosti. V tomto svété se mohou odehravat neuvetitelné udalosti, jako jsou
promény a magické kouzla.

7 LEDERBUCHOVA, Ladislava. Priivodce literarnim dilem: vykladovy slovnik zékladnich pojmii
literarni teorie. Jino¢any: H & H, 2002.
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Moralita

Lidové pohadky maji vétSinou moralni ponauceni, které ma pomoci posluchac¢tm
nebo ¢tenartim rozvijet své hodnoty a moralni uvédomeéni. Tyto ponauceni mohou byt ukryty
v jednotlivych postavach nebo v celkovém dé&ji pohadky.

Jasné vymezené postavy

V lidovych pohéadkach jsou postavy vétSinou jasné vymezené a jednoduché. Tyto
postavy mohou byt rozdéleny na hrdiny a zI¢ postavy. Hrdinové jsou zpravidla dobii a
statecni, zatimco zI¢€ postavy jsou zlomysIné a Skodolibé.

Konflikty

Lidové pohadky obsahuji obvykle konflikty mezi hrdiny a zlymi postavami, které se
snazi piekazit hrdintim jejich cile. Tyto konflikty mohou byt fyzické, ale také psychologické
a moralni.

Pomoc nadprirozenych bytosti

V mnoha lidovych pohadkéach hrdinové dostavaji pomoc od nadptirozenych bytosti,
jako jsou kouzelnici, vily nebo rtizné mytické bytosti. Tyto bytosti hrdinim pomahaji
prekonavat piekazky a dosdhnout svych cil.

Dobro vitézi nad zlem
Lidové pohadky maji ¢asto stastny konec, kdy dobro vitézi nad zlem. ZI¢ postavy
jsou potrestany a dobré postavy jsou odménény.

Ponauceni

Lidové pohadky maji ¢asto ponauceni, které vysvétluje lidské chovani a hodnoty.
Tato ponauceni mohou byt predavana skrze hlavni poselstvi pohadek, konkrétni situace, kdy
se hrdinové potykaji s problémy a v neposledni fadé, skrze myslenkové otazky, které
pohadky vytvareji.

Vyuziti symboliky

Lidové pohadky Casto vyuzivaji symboliku, kterd ma hlubsi vyznam a napomaha
posluchaclim nebo Ctendiim vnimat razné aspekty lidského Zivota, jako je napiiklad
odpusténi, laska nebo sebevzdélani.

Jednoduchy jazyk

Lidové pohadky jsou psany nebo vypravény v jednoduchém jazyce, aby byly snadno
srozumitelné pro vSechny. Je to také dulezité, aby byly pfistupné i pro déti, které jsou
hlavnimi posluchaci a ¢tenafi téchto pohadek.

Ustni tradice

Lidové pohadky jsou pfeddvany ustné z generace na generaci, coZ znamena, 7€ Se
mohou liSit v zdvislosti na regiondlnich a kulturnich rozdilech. Tyto rozdily mohou byt v
jazyce, postavach nebo dokonce v dé¢ji pohadek.

Zabava a odlehceni

Lidové pohadky maji také funkci zédbavy a odlehceni. Jsou urceny k tomu, aby
posluchaciim nebo ¢tenafiim poskytly pfijemné a napinavé zazitky, které je odvedou od
kazdodennich starosti a problémi.
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Vyse zminéné charakteristiky jsou obecné platné pro vétsinu lidovych pohadek,
avSak ne vSechny pohadky musi spliiovat vSechny tyto rysy. Lidové pohadky jsou velmi
ruznorodé a mohou se liSit v zavislosti na regionalnich a kulturnich rozdilech. Kazda
pohadka ma vlastni specifické rysy, které ji odliSuji od ostatnich a ¢ini ji unikatni.

Lidové pohadky jsou dulezitou soucasti kulturniho dédictvi mnoha zemi a kultur.
Tyto pohadky ptredavaji hodnoty a moralni ponauceni z jedné generace na druhou, a to jak
v Ustni, tak v pisemné formé. Diky svym fantastickym ptibéhim a univerzalnim tématim
jsou lidové pohadky oblibenym zdrojem inspirace pro spisovatele, filmare a dalsi tviirce.

Pohéadky maji také vyznamnou roli v détském vzdélavani. Déti se skrze pohddky uci
nejenom jazyku a Cteni, ale také hodnotam, které jsou v pohadkach obsazeny. Tyto hodnoty
mohou zahrnovat napiiklad odvahu, spravedlnost, upfimnost nebo pokoru. Pohddky také
rozvijeji détskou fantazii a kreativitu, coz je dilezité pro jejich celkovy vyvoj.

Lidové pohddky mohou byt také velmi inspirativni pro dospélé, kteti mohou najit v
téchto pfibézich motivaci a ponauceni pro sviy Zivot. Pohadky mohou pomoci dospélym
1épe porozumét sob€ samym a svétu kolem sebe a mohou jim poskytnout nové pohledy na
véci.

Lidové pohadky jsou stale oblibené a jsou Casto vyuZzivany ve filmu, literatufe a
dalSich oblastech tvorby. Tyto pohadky maji univerzalni a aktualni vyznam pro celou
spolecnost, a proto je dilezité, aby byly uchovany a predavany dalSim generacim.

2.5 Propojeni literarni a dramatické vychovy

Dramaticka a literarni vychova jsou dva vzdélavaci obory, které mohou mit mnoho
spolecnych prvki a které se navzajem ovliviiuji. Dramatickd vychova se zamétuje na rozvoj
hereckych a dramatickych dovednosti, zatimco literarni vychova se zaméfuje na rozvoj
jazykovych a literarnich dovednosti. Nicmén¢, v obou oblastech je hlavnim cilem rozvijet
komunikac¢ni schopnosti a rozuméni textu, coz d€la tyto dva obory idealnimi pro propojeni.

Propojeni dramatické a literarni vychovy umoznuje Zdklim nejen rozvoj hereckych
dovednosti, ale také rozvoj jejich schopnosti Cist a interpretovat literarni texty. To mlize byt
uzitecné pro zaky vSech v€kovych skupin, protoze umoziuje rozvijet nejen komunikacni a
umeélecké schopnosti, ale také schopnost porozumét svétu a porozumét sobé samym.

V této kapitole se zamétim na to, jaké jsou vyhody propojeni dramatické a literarni
vychovy a jaké jsou konkrétni zptlisoby, jak je 1ze v praxi propojit.

Vyhody propojeni dramatické a literarni vychovy

Jednou z nejvyznamnéjSich vyhod propojeni dramatické a literarni vychovy je rozvoj
komunikaénich schopnosti. Zaci, ktefi se u¢i dramatu, se u¢i komunikovat pomoci téla,
obliceje a hlasu, coz je dllezité pro rozvoj silné¢ho a jasného projevu. Literarni vychova zase
pomaha zaklim rozvijet komunikacni schopnosti prostiednictvim psani a interpretace textt.

Dalsi vyhodou je rozvoj schopnosti €ist a interpretovat literarni texty. V dramatické
vychové se zaci uci rozumét charakterim, dialogim a situacim a interpretovat je
prostiednictvim herectvi. V literdrni vychové se Zaci u¢i rozumét sloviim, frazim a gramatice
a interpretovat je prostiednictvim Cteni a psani.

Propojeni dramatické a literdrni vychovy také pomdha zaktim rozvijet kritické
mysleni. Zaci musi byt schopni analyzovat a interpretovat texty a charaktery, aby mohli
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ptipravit své herecké vykony nebo psat o literarnich textech. Kritické mysleni jim umoziuje
vidét véci z riznych uhli a hledat v textech nejen povrchni vyznam, ale 1 hlubsi smysl.

Dalsi vyhodou je rozvoj empatie. V dramatické vychoveé se zaci uci vcitit se do
charakterti a situaci, aby mohli vytvofit vérohodné herecké vykony. V literarni vychove se
zaci uci vceitit se do postav a porozumét jejich motivacim a emocim. Rozvoj empatie je
dilezity nejen pro herce, ale také pro komunikaci a porozuméni druhym lidem.

Propojeni dramatické a literdrni vychovy také umoziuje rozvoj kreativity. V
dramatické vychové se Zaci uci vytvaret charaktery, situace a dialogy, coZ jim umoziiuje byt
kreativni a vynalézavi. V literarni vychoveé se zaci uci psat vlastni texty a hledat nové
zpusoby, jak vyjadrit své myslenky a emoce.

Propojeni dramatické a literarni vychovy umoznuje zakim ziskat $ir§i kulturni
znalosti. Drama a literatura jsou dualezitou soucdsti kulturniho dédictvi a jsou spojena s
historii a spole¢nosti. Zaci se uéi o riznych kulturach, historickych obdobich a tématech
prostfednictvim literatury a dramatu. To jim umoznuje 1épe porozumét svétu kolem sebe a
rozvijet svou kritickou a kulturni gramotnost.

Konkrétni zpiisoby propojeni dramatické a literarni vychovy

Existuje mnoho zpiisobl, jak propojit dramatickou a literdarni vychovu. Zde je
nekolik ptikladi:

Prace s pribéhem

Jednim z nejcastéjSich zplisobii propojeni dramatické a literarni vychovy je
dramatizace literarnich textil. Zaci si vyberou literarni dilo a ztvarni ho pomoci herectvi.
Timto zpasobem se uéi interpretovat texty a vcitit se do charaktert a situaci. Zaci také
rozvijeji své herecké dovednosti a schopnost prezentovat se pied publikem.

Improvizace

Improvizace je dalii zptisob, jak propojit dramatickou a literarni vychovu. Zaci se
uci spontanné reagovat na situace a vytvaret pribehy bez predem piipravené¢ho scénate. To
je uzitecné pii vytvareni vlastnich textd a také pii interpretaci literarnich dé¢l, protoze se uci
vytvaret dialogy a situace podle daného tématu.

Analyza literarnich textii pomoci dramatickych metod

Dramatické metody lze pouZit pii analyze literarnich textl. Zaci mohou naptiklad
vytvoftit divadelni hru, ktera se odehrava v prosttedi daného literarniho dila. Timto zptisobem
se u¢i porozumét textu z riznych thll a ziskavaji hlubsi porozumeéni jeho obsahu.

Psani divadelnich her

Zaci se mohou také ugit psat vlastni divadelni hry. Timto zpiisobem rozvijeji svou
kreativitu a zaroven se u¢i psat dialogy a vytvaret situace, coz je uziteCné i pii psani
literarnich texti.

Rezie

Rezie je dal$i moznost, jak propojit dramatickou a literarni vychovu. Zaci se uéi fidit
herecké vykony a prevadét literarni dila na divadelni scénu. Timto zplisobem se uci pracovat
s textem a zaroven rozvijeji své organiza¢ni schopnosti.

Vysledky propojeni dramatické a literarni vychovy

Propojeni dramatické a literarni vychovy ma mnoho vyhod pro zéky. Vysledky této
kombinace jsou viditelné nejen v uméleckych vykonech, ale také v akademickych
vysledcich.
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Zaci, ktefi se U¢astni kombinace dramatické a literdrni vychovy, maji lepsi
schopnosti komunikace, kreativity a kritického mysleni. Také se uc¢i vytvaret a prezentovat
své vlastni napady a myslenky, coz je uzite¢né pro jejich dalsi akademické a profesiondlni
uspéchy.

Krom¢ toho se propojeni dramatické a literarni vychovy mize pozitivné projevit na
zakové sebevédomi a socialnich schopnostech. Zaci se u¢i spolupracovat s ostatnimi a
zaroven rozvijeji své vlastni herecké a organizacni schopnosti.

Propojeni dramatické a literdrni vychovy ma mnoho vyhod a pfinosti pro zaky.
Vyuka pomoci dramatickych metod umoziuje zakiim piibliZit se literarnimu dilu z jiného
uhlu a zaroven rozviji jejich umélecké schopnosti. Literarni vychova pak zaky uc¢i porozumét
a interpretovat texty a rozviji jejich jazykové a komunika¢ni schopnosti.

Je dulezité, aby se tyto dvé vyukové oblasti vzajemné propojovaly a dopliiovaly.
Propojeni dramatické a literarni vychovy miiZze byt realizovano v ramci jednoho predmeétu,
nebo muze byt soucasti interdisciplinarniho projektu. V kazdém piipadé by méli byt
pedagogové obeznameni s dramatickymi metodami a schopni je Gspésné aplikovat v ramci
vyuky.

Dramatickd vychova mize byt zvlasté uziteCna pro zaky, kteti maji potize s ucenim.
Pomoci dramatizace mohou snaze porozumeét a zapamatovat si texty, zlepsit svou schopnost
komunikace a rozvijet své schopnosti spolupracovat s ostatnimi.

V neposledni tad¢ je dilezité si uvédomit, Ze propojeni dramatické a literarni
vychovy mé své misto i mimo Skolni prostfedi. Dramatické metody mohou byt pouZity pii
praci s détmi a mladezi v komunitnich centrech, knihovnach nebo kulturnich zatizenich.
Pomoci téchto metod mohou byt podpoteny kulturni a umélecké aktivity a zdrovei se mize
rozvijet spolecenské povédomi.

V soucasné dobé je dilezité, aby Skoly kladly diraz na rozvoj uméleckych a
kulturnich aktivit, protoze se ukazuje, ze jsou to klicové faktory pii rozvoji kreativity a
inovace, které jsou dileZité pro uspéch v modernim svété. Propojeni dramatické a literarni
vychovy mize byt jednim z prosttedkd, jak tuto vyuku efektivné a zajimavé realizovat.
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3 Dité mladSiho Skolniho véku

Pro efektivni praci s zaky ve tiidé by mél ucitel dobie porozumét jejich potfebam a
také by mél byt informovan o vyvoji zakt v jednotlivych psychickych funkcich. Vliv na
vyvoj ditéte ma cela fada faktord, a proto musime respektovat individudlni rozdily mezi
zaky, jelikoz kazdy zak se vyviji svym vlastnim tempem. Aby se ucitel vyhnul obtizim, mél
by byt schopen tyto rozdily akceptovat a zohlediovat je.

Mou diplomovou préci jsem realizovala v prvnim ro¢niku zakladni Skoly. Zaméfila
jsem se na charakteristiku déti mladsiho Skolniho v€ku, protoze do této skupiny patii Zaci
prvnich ro¢nikti zdkladni skoly.

3.1 Obecna charakteristika mladSiho Skolniho véku

Mladsi Skolni vek zahrnuje obdobi, kdy déti vstupuji do prvni tiidy ve véku 6-7 let a
jsou na n¢ kladeny zvySené naroky.

Toto obdobi zahrnuje velkou zménu v psychickém a kognitivnim vyvoji ditéte, které
se musi naucit zvladnout odlouceni os rodiny, pfijmout autoritu ucitele, soustiedit se pii
vyucovani a integrovat se do nového kolektivu. Dité se v této fazi uci plnit slozitéjsi ukoly,
stava se sobéstacnéjSim a rozviji nové schopnosti, véetné motorickych.

V tomto veéku dité ziskava zakladni orientaci v Case a prostoru, jeho vnimani se blizi
dospélym a jeho ostrost smysli se stale zlepsuje. Dité v tomto obdobi pouziva konkrétni
mysleni, ndzory a situacni a ptfi¢inné ivahy. Dité postupné opousti egocentrismus a ma veétsi
slovni zasobu.

Dulezitym prvkem vyvoje ditéte v této fazi je hodnoceni vysledkd svého tsili, které
muze byt pro dité¢ motivujici nebo demotivujici.

Dité, u kterého probihd zdravy vyvoj, je spolupracujici, aktivni a prozkouméva
okolni svét. Dit¢ vnima vysledky svého snazeni jako Uspésné, ptipadné neuspésné, podle
toho, jak je jeho snazeni ocenéno nebo znehodnoceno. Toto hodnoceni je pro dité velmi
dilezité.'®

3.2 Kognitivni vyvoj

Dité v tomto véku uz zvlada pravolevou orientaci, je schopno klasifikovat, riizné
polozky umi zatazovat do riznych kategorii. Dit¢ zvlada rozlisit realitu a fantazii. Abstraktni
operace zatim spise nezvlada.

Typickym rysem ditéte v mlad$im Skolnim v€ku je mysleni, které je zavislé na
skutecnosti, kterou pozoruje. Ve srovnani s predskolnim vékem uz je dit€¢ schopné vnimat
riuzné véci z nékolika hledisek soucasné.

Kratkodoba pamét’ se postupné zlepsSuje, pfi zapamatovani vyuziva rizné strategie.
S vékem se zlepSuje 1 dlouhodobd pamét. Déti zacinaji mit schopnost hierarchizovat
informace. "

18 Vyvojova psychologie pro socialni praci [online]. Praha: ©Ministerstvo prace a socialnich véci CR,
2013 [cit. 2015-06-12]. Dostupné z: http://www.mpsv.cz/files/clanky/14812/VP_nahled.pdf, str. 37

19 Vyvojova psychologie pro sociélni praci [online]. Praha: ©Ministerstvo prace a socialnich véci CR,
2013
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3.3 Socialni vyvoj

Pti zah4jeni skolni dochézky dochazi k za¢lenéni ditéte do spolecnosti, toto ovliviiuje
jeho dalsi vyvoj. V jeho dalSim rozvoji je dulezité¢ ziskavat zkuSenosti, které vyuziva
v osobnich vlastnostech i v socidlnich dovednostech.

Témét vSechny zkuSenosti dit€¢ ovliviluji, protoZze byvaji socidlné podminény.
Ovlivnéni ditéte probihd od pocatku jeho Zivota, je ovlivnéno riznymi socidlnimi skupinami,
do kterych nalezi. Rozvoj riiznych kompetenci ovliviiuji ziskané zkuSenosti, ale také rodina,
dale $kola a také vrstevnicka skupina.?’

Déti v mladsim Skolnim v€ku navazuji riizné vztahy se svymi spoluzaky a také se uci
kooperaci a soupetfeni. Na zac¢atku Skolni dochdzky se déti nejprve vice zajimaji o svij
prospéch, teprve pozdéji svij zdjem zaméiuji 1 na kolektiv Skolni tfidy. Zacinaji tvofit
kamaradské vztahy, uvédomuji si soundlezitost a spolecnd zodpovédnost. Skupiny chlapcti
a divek jsou v tomto véku od sebe vzdileny.?!

Socialni vyvoj ve vztahu k dramatické vychové

Socidlni vyvoj ditéte mladSiho Skolniho veéku je charakterizovan vyznamnym
rozvojem socialnich dovednosti. V této fazi se déti zacinaji vice zajimat o své okoli, uci se
spolupracovat s ostatnimi a rozvijeji své komunikacni schopnosti. Dramaticka vychova
muze byt pro déti v této v€kové skupiné prospesnd, protoze umoziuje rozvoj socidlnich a
jazykovych dovednosti prostiednictvim her a kreativnich aktivit.

Dramatickd vychova muze pfispét k lepSimu porozuméni slozitym socidlnim
situacim a vétsi empatické schopnosti déti. Tato forma vychovy muze také poskytnout
prostor pro rozvoj socidlnich dovednosti, jako jsou spoluprice, komunikace a feSeni
konflikti.

Dramatickd vychova muze pfispét ke zlepSeni kognitivnich dovednosti, jako jsou
pamet’, pozornost a feSeni problémi. Déti se uéi byt kreativni a premyslet mimo zab&hlé
koleje, coz mize vést k lepSimu porozuméni riiznym aspektiim jejich okoli.

Je dulezité si uvédomit, ze dramatickd vychova by méla byt pouZita v kombinaci
s dal§imi formami vzdé€lavani. Je také dilezité, aby byla dramatickd vychova ptizpisobena

individualnim potfebam a zajmm déti.>

20 VAGNEROVA, Marie. Kognitivni a socidlni psychologie Zika zdkladni skoly. Vyd. 1. Praha:
Karolinum, 2001, s. 215

21 SIMICKOVA-CIZKOVA, Jitka. Prehled vyvojové psychologie. 3., upr. vyd. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2010, s. 98.

2 MACHKOVA, Eva. Ndstin historie a teorie dramatické vychovy. Praha: NAMU, 2018.

36



Prakticka cast
4 Uvod do problematiky, stanoveni cili a vyzkumnych otazek

4.1 Uvod do problematiky

V praktické ¢asti jsem naplanovala soubor Sesti dramatickych leket, které se zamétuji
na lidové pohadky. Vybér pohadek je ovlivnén spoleénym tématem ,,Setkédvani se s cizimi
lidmi*.

Pomoci piibéhovych lekei se zaci seznamuji s danou pohadkou a zamysleji se nad
problematikou setkdvani se s cizimi lidmi. Na konci kazdé lekce probéhla s zaky spolecna
reflexe, pii které byl kladen diiraz na tuto problematiku.

Praktickd cast je kombinovanym vyzkumem zkoumajici v prvni fadé vliv
dramatickych lekci na vztah déti k cizim osobam. Vyzkum pracuje se dvéma skalovymi
dotazniky, které jsou piimérené véku zakli — mladsi Skolni vek, 1. ro¢nik zékladni Skoly.
Oba dotazniky jsou totozné. Prvni sbér dat prob¢hl pred dramatickymi lekcemi, druhy po
realizaci dramatickych lekei.

Dalsi c¢ast se zabyva kvalitativnim vyzkumem, ktery byl realizovan pomoci
polostrukturovanych rozhovori s uéiteli 1. roéniku zékladni $koly. Ukolem bylo zjistit, zda
ucitelé vyuZzivaji metody dramatické vychovy a zda vyuzivaji pohadku pii vyu€ovani.
Rozhovory probéhli s ugiteli z oblasti zapadnich Cech. Vybér ugitelt jsem zvolila z diivodu,
7e ze zapadnich Cech pochazim a u¢im na jedné kole v této oblasti.

4.2 Stanoveni cili s vyzkumnych otazek
Cilem diplomové prace je zjistit, zda muze byt lidova pohadka propojend
s dramatickou vychovou ndpomocna k pochopeni tématu setkdvani se s cizimi lidmi.

e Vyuzivaji ucitelé 1. roéniku ZS metody dramatické vychovy?

e Jak casto a proc¢ ucitelé vyuzivaji lidovou pohadku pfi vyucovani?

e Jakym zplisobem je napomocna lidova pohadka k vychové zakl v chovani
k neznamym lidem?
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5 Vyzkumné Setieni

Pti ptipravné fazi vyzkumu jsem si urcila dil¢i kroky vyzkumu, stanovila jsem si cile
a na jejich zdkladu jsem definovala jejich obsahova feSeni. Dilezitd je volba potradi
jednotlivych etap vzhledem k jejich obsahové navaznosti a v Casovém piredstihu umoznuje
realizaci dil¢ich krokli. V ¢asovém piedstihu jsem provadéla vybér respondenti.

5.1 Obecné etapy vyzkumu
Samotny vyzkum je rozdélen do nekolika etap. Naplii téchto etap je popsana
v nésledujicich samostatnych kapitolach.
1. Stanoveni zékladnich tkolt a cilt vyzkumu.
Zvoleni vhodné metody pro vyzkum.
Vybér a zajisténi respondentl.
Ptiprava zakladni struktury rozhovoru.
Sbér dat a jejich organizace.
Analyza a interpretace dat.
Zformulovani zavéra do vyzkumné zpravy.

Nowkwbd

5.2 Cile a ukoly vyzkumu

Hlavnim vyzkumnym cilem bylo zjistit, jaky vztah maji ucitelé prvniho stupné
zakladni Skoly k dramatické vychove a zda vyuZzivaji pohadku ke zprostiedkovani pouceni
o chovani k nezndmym lidem. Rozsah vyzkumné prace je omezen na prvni ro¢nik zékladni
Skoly.

Kromé hlavniho vyzkumného cile jsme si stanovili dil¢i cile:

- Zodpovédet, jestli ma vliv, poptipadé€ jaky, druh zakladni Skole, na které respondent
pusobi

- Vyvodit zavéry ze ziskanych informaci a nasledné stanovit hypotézy

- Pfipadné zodpovédét dalsi otazky, které se mohou v pribéhu vyzkumu objevit

5.3 Metody vyzkumu

Pro vyzkumnou ¢ést jsem zvolila kvalitativni vyzkum. Kvalitativni vyzkum byl
realizovan pomoci individualniho sbéru informaci za pomoci polostrukturovaného
rozhovoru. Pro zji§téni osobnich informaci o jednotlivych respondentech jsem vyuZila
uvodni otazku v rozhovoru a doplitkovy dotaznik.

Ve vyzkumné €asti jsem vyuzila metodu pozorovani pii realizaci dramatickych lekci
v prvnim ro¢niku, jako dopliikovou metodu jsem pouzila kreslené dotazniky, které déti
obdrzely pied realizaci dramatickych lekci a po jejich realizaci.

5.3.1 Kbvalitativni vyzkum

Kvalitativni vyzkum si davéa za cil stanoveni nové hypotézy i teorie na zaklade
kvalitativné zjisténych vysledkt. Tyto zavéry jsou platné pouze konkrétni vyzkumny vzorek,
ktery byl pouzit ve vyzkumu. Teorie a hypotézy, které nové vznikly pii tomto vyzkumu,
nemohou byt, proto zobeciiovany.

,Podstatou kvalitativniho vyzkumu je do Siroka rozprostteny sbér dat, bez toho, ze
by na pocatku byly stanoveny zékladni proménné. Stejné tak nejsou predem stanoveny
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hypotézy a vyzkumny projekt neni zavisly na teorii, kterou jiz pfedtim nékdo vybudoval.
Jde o to o hloubky a kontextualn¢ zakotvené prozkoumat urcity Siroce definovany jev a
pfinést 0 ném maximalni mnoZstvi informaci.**

Nékteti metodologové vnimaji kvalitativni vyzkum pouze jako doplnéni tradi¢nich
vyzkumnych metod, ale postupné si kvalitativni vyzkum ziskal rovnocenné postaveni
s ostatnimi metodami vyzkumu. Kvalitativni vyzkum byvd povazovan za pruzny typ
vyzkumu, protoze vyzkumnik si na zac¢atku zvoli téma a ur¢i si zékladni vyzkumné otazky.
Otazky je mozné modifikovat, pfipadné dopliiovat i v pribé¢hu samotného vyzkumu, pfi
sbéru dat a také pfi analyze ziskanych dat. V pribéhu samotného vyzkumu vznikaji
vyzkumné otdzky, vznikaji i nové hypotézy a také nova rozhodnuti, jak piizpisobit
vyzkumny plan a jak dale pokracovat pti sbéru dat a jejich nasledné analyze. Sbér dat a jejich
analyza probihaji soucasné. Vyzkumnik sbird data, provadi jejich analyzu a podle vysledkii
analyzy se priabézné rozhoduje, ktera data potiebuje a znovu zacina se sbérem dat a jejich
analyzou. Pfi zpracovani ziskanych dat ovéfuje interpretacni a teoretickou validitu
vysledka.?*

5.3.2 Hloubkovy rozhovor

V kvalitativnim vyzkumu patfi mezi nejcastéji vyuzivanou metodu sbéru dat
hloubkovy rozhovor. Vyzkumnik se dotazuje jednoho ucastnika vyzkumu, za pomoci
nckolika otevienych otazek. Samotny smysl rozhovoru je mozné chapat jako li¢eni zitého
svéta, jak je vniman respondentem. Pfi vyuziti otevienych otazek muze vyzkumnik
porozumét pohledu respondenta, bez toho, aby respondent byl ovlivnén nucenym vybérem
moznosti, jako je tomu u dotazniku.

5.3.3 Polostrukturovany rozhovor

Jednim ze dvou zdkladnich typt hloubkového rozhovoru je polostrukturovany
rozhovor. Tento typ rozhovoru vychazi z predem peclivé piipravenych témat a otazek.
Vyzkumnik si pfed samotnym rozhovorem vytvoii zdkladni strukturu otdzek, podle které
postupuje v prubéhu celého rozhovoru. V piipadé, ze je nutné ziskat dalsi, podrobné;jsi
informace, tak vyzkumnik vyuzije dals$i rizné doplnujici otazky. Vyzkumnik by mél také
umét dobfe pozorovat, mél by umét vnimat neverbalni sdéleni. Mél by si s ucastnikem

2 SVARICEK, R. a SEDOVA, K.. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. Vyd. 1. Praha:
Portal, 2007, s. 24.

24 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zékladni metody a aplikace. Vyd. 1. Praha: Portal, 2005, s. 49-
50.

25 SVARICEK, R. a SEDOVA, K.. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. Vyd. 1. Praha:
Portal, 2007, s. 159-160.
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zkoumani vytvoftit vztah. Zakladem tohoto typu zkoumani je vnimat rozhovor a porozumeéni
pozorovani, jako provazané techniky.®

5.3.4 Zakladni faze rozhovoru

Uvodni faze

Na zacatku kazdého rozhovoru jsou uvodni otdzky. Na zacatku rozhovoru se
vyzkumnik predstavi, respondentovi vysvétli ucel projektu, respondenta ujisti o anonymnim
zjistovani informaci a pozdda znovu o souhlas s nahrdvanim a naslednym zpracovanim
ziskanych dat. Uvodni otazky navazuji na ast predstavujici vyzkum. Tyto otazky slouzi pro
navozeni piijemné atmosféry, mély by byt jednoduché a mély by vyjadfovat empatii
s respondentem.

Hlavni faze

Hlavni faze je zékladem celého rozhovoru, v ni respondent povida o tématech, ktera
jsou jadrem vyzkumu. Témata v hlavnich otazkach jsou z védeckého jazyka pievedena do
bézné teci, aby byly pro respondenta srozumitelné a aby na né¢ mohl smysluplné¢ odpovidat.
Hlavni vyzkumna otadzky byvéa obvykle abstraktni a Sirokd, proto si vyzkumnik pfipravi
hlavni otdzky. Tyto otdzky maji byt peclivé konstruovany, aby respondenta podnitily
k povidani o vlastnich zazitcich, dojmech a nazorech. Vyzkumnik by nem¢l pouZzivat
sugestivni a nekonkrétni otazky.

Pro schéma polostrukturovaného rozhovoru se vyuzivd pyramidovy model, ve
kterém se zakladni vyzkumna otazka (ZVO) nejdiive rozd€li na specifické vyzkumné otazky
(SVO) a ty jsou jesté rozdeleny do tazatelskych otdzek (TO). Mezi riznymi Urovnémi
specifickych vyzkumnych otdzek dochéazi k ,,pfepindni® mezi hovorovym a odbornym
jazykem.

Ukoncovaci faze

Diulezitou a nedilnou ¢asti kazdého rozhovoru jsou ukoncovaci otazky. Vyzkumnik
by tuto fazi nemél uspéchat a nemél by ji odbit jednou vétou. V této fazi je mozné zaradit
otazky napft. ve kterych se respondenta zeptame, jestli nam chce jesté néco sdélit, jestli se
pfipadné nechce na néco zeptat. Na zavér je dulezité znovu zminit, Ze princip daveérnosti
bude dodrzen.?’

26 SVARICEK, Roman a Klara SEDOVA. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. Vyd. 1.
Praha: Portal, 2007, s. 160

27 SVARICEK, R. a SEDOVA, K.. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. Vyd. 1. Praha:
Portal, 2007, s. 163 — 170.
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5.3.5 Pozorovani

Zucastnéné pozorovani je dlouhodobé, systematické a reflexivni sledovani aktivit,
které probihaji pfimo ve zkoumaném terénu. Maji za cil objevit a reprezentovat proces a
socialni zivot. Vyzkumnik je pozorovatelem a zaroven se Ucastni, v urcité mife, aktivit.

Vyuziti pozorovani je vhodné pro vyzkum ve Skolni tfid¢é, protoZe nenaruSuje
socialni interakce a edukacni procesy ve tfidé.

Vyhodou pozorovani je deskriptivni zachyceni, co se déje a jak vypada konkrétni
situace. Pozorovani umoziiuje pochopit cely kontext, ve kterém se situace odehravaji.
V nasem vyzkumu vyuzivame zi¢astnéné pozorovani, kdy badatel pozoruje dané jevy ptimo
v prostfedi, kde se odehravaji a dochazi k interakci mezi badatelem a Gcastniky vyzkumu.
Vlastni pozorovani za¢ina sledovanim, pfi kterém se seznamujeme s kontextem, ve kterém
vyzkum probiha. Postupné se zaméfujeme na sledované jevy. Ucelem je ziskat popis
jednotlivych jevil, jak probihaji v dané realité. Badatel si v pritbéhu celého vyzkumu déla
poznamky, v§ima si riiznych stranek jednani aktért.

5.4 Metody ziskavani sbéru dat

Metody, kterym ziskavame data, jsou flexibilni, zaméfuji se na objeveni a popsani
jevu, jsou zalozeny na otevienosti v kladenych otazkach a pozorovani. Metody ziskavani
sbéru dat se voli po stanoveni cilti samotného vyzkumu, po definovani vyzkumnych otazek.
Tyto metody jsou specifické postupy pii pozorovani zkoumanych jevi, které vyzkumnik
vyuziva scilem rozkryt a reprezentovat, jak je socidlni realita vnimdna a vytvafena
respondenty.?’

Metodou ziskavani sbéru dat je také zucastnéné pozorovani, které probiha
dlouhodobé¢, systematicky a reflexivné pozorovanim aktivit, které probihaji piimo ve
zkoumaném terénu, ma za cil objevit socialni zivot a proces. Jako dalsi vyuzivana metoda je
hloubkovy rozhovor, ktery je jednou z nejcastéji pouzivanych metod. Mezi dalsi vyuzivané
metody patfi ohniskové skupiny a skupinovy rozhovor. Dale se mulzeme setkat
s kvalifikovanym odhadem, pofizovanim videozdznamu, triangulaci a tfadou dalSich
kvalitativnich metod.>

Podrobné se vénujeme jen metodé hloubkového rozhovoru, protoze tato metoda byla
zvolena ke sbéru dat v praktické ¢asti nasi diplomové prace.

28 SVARICEK, R. a SEDOVA, K.. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. Vyd. 1. Praha:
Portal, 2007, s. 142-158.

2 SVARICEK, R. a SEDOVA, K.. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. Vyd. 1. Praha:
Portal, 2007, s. 142.

30 SVARICEK, R. a SEDOVA, K.. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. Vyd. 1. Praha:
Portal, 2007, s, 142-202.
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5.5 Metody vyhodnocovani dat

Pii vyhodnocovani dat v kvalitativni analyze jde o systematické nenumerické
organizovani dat, které ma odhalit obsahové shodné témata, pravidelnosti a vztahy.>!

Kvalitativni analyze neni z principu zaloZena na sbéru dat a jejich kvantifikaci, ale
zjistovani skutecnosti, ze zkoumany jev existuje a je urCitym zplisobem rozdé¢len.
Kuvalitativni analyza je z tohoto pohledu do zna¢né miry popisnd. Interpretace ziskanych dat
muzou byt, z tohoto ditvodu, u riznych vyzkumniki ¢asto velmi rozdilna.

Pro vyhodnoceni rozhovorti jsme si jako hlavni techniku vybrali oteviené a tematické
kodovani. Oteviené kodovani je analytickd technika, pfi niz se velmi detailn€¢ a hloubkové
pracuje s textem. Pfi této technice se rozkryvaji vyznamy, které na prvni pohled nemusi byt
zjevné. Pti zpracovani ziskanych dat je text rozbit na jednotky, tyto jednotky jsou oznaceny
pfidélenymi jmény a vyzkumnik pracuje s nové pojmenovanymi fragmenty pivodniho
textu.*?

5.6 Charakteristika vyzkumného vzorku

Vyzkum byl realizovan s ucitelkami, které plisobi na prvnim stupni zakladnich skol
a v souCasné dob¢ vyucuji, nebo v minulosti vyucovali v prvnim ro¢niku. Pfi ziskavani
respondentli jsem se snaZzila o pestrost respondentti. Snazila jsem se, aby zde byly zastoupeny
pani ucitelky, které u¢i na plné organizované zakladni Skole, $kole malotfidniho typu ¢i
alternativni zakladni Skole. VétSina respondentii ptsobi na rtiznych zékladnich skolach
v zapadnich Cechéch.

Jména a piijmeni respondenti (¢i spiSe) respondentek nebudou zvetejnéna, kazda
pani ucitelka ma ptidéleno pismeno velké tiskaci abecedy a je oznacena jako respondent(ka).
V kapitole ,,Realizace vyzkumu* jsou uvedeny podrobné;jsi informace o jednotlivych panich
ucitelkach.

Realizace dramatickych lekci byla provadéna ve tfidé 1. C v Zakladni Skole v Plané.

5.7 Zakladni struktura rozhovoru

Zakladni principy hloubkovych rozhovort, jak je uvadi R. Svaficek® jsme pouzili
pii sestaveni zakladni struktury rozhovoru. Otazky v rozhovoru jsou strukturovany do tiech
casti. V prvni casti vymezujeme pojem metody dramatické vychovy. Ve druhé casti
zjistujeme, jak respondenti vyuzivaji pii vyucovani pohadku. Ve tfeti Casti se zabyvame ke
vztahu k nezndmym lidem, jakym zptsobem respondenti zprostfedkovavaji zakiim pouceni

3 HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum. zdkladni metody a aplikace. Vyd. 1. Praha: Portal,
2005, s. 223.

32 SVARICEK, R. a SEDOVA, K.. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. Vyd. 1. Praha:
Portal, 2007, s. 207-212.

3 SVARICEK, R. a SEDOVA, K. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych védach. Vyd. 1. Praha: Portal,
2007, s. 159-183.
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ke vztahu k nezndmym lidem a zda k tomu vyuzivaji dramatickou vychovu a pohadku.
Poradi jednotlivych otazek postupuje od znaméjsich véci ke specifickym.

V rozhovoru jsou pouzity tyto zkratky: ZVO - zakladni vyzkumna otdzka, SVO -
specificka vyzkumna otdzka a TO- tazatelska otazka.

Vyzkumné otazky:

ZVO — zékladni vyzkumna otazka.

ZVO1: Vyuzivaji u¢itelé 1. roéniku ZS metody dramatické vychovy?

ZV02: Jak Casto a pro€ ucitelé vyuzivaji pohadku pii vyucovani?

ZVO3: Jakym zplsobem je napomocna pohadka k vychové zakd v chovani
k nezndmym lidem?

Pro kvalitativni metodu rozhovoru jsem si stanovila specifické vyzkumné otazky —
SVO
SVO1 — Metody dramatické vychovy.

SVO?2 — Pohadka.
SVO3 — Vztah k nezndmym lidem.

Struktura polostrukturovaného hloubkového rozhovoru

Struktura je podrobna, abych se dozvédéla co nejvice informaci ke zodpovézeni
ZVO.

Jako hlavni techniku k vyhodnoceni rozhovorti pouziji oteviené a tematické
kédovani.

UVOD:

*Dobry den, dékuji vam za spolupréaci na rozhovoru. Souhlasite s nahrdvanim zvuku na
diktafon?

*Reknete mi néco o sob&? Kolik je vam let? Jak dlouho ugite? Co rad(a) uéite? Chtél(a) jste
vzdy ucit?

HLAVNI CAST:

SVO1 — Metody dramatické vychovy.

TO - tazatelska otazka

TOI1: Co si vybavite pod pojmem dramaticka vychova?

TO2: Je u Vas na $kole dramatickd vychova zafazena v SVP?

TO3: Jaké metody dramatické vychovy znate?
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TO4: Mezi metody dramatické vychovy patii: Metoda (0)plné hry, metody pantomimicko-
pohybové, verbalné-zvukoveé, graficko-pisemné, materidlové-vécné. Co si predstavite pod
témito pojmy?

TOS: Vyuzivate ve své praci metody dramatické vychovy?

TOG6: Jaké metody a techniky zarazujete nejcastéji?

TO7: Pokud metody dramatické vychovy vyuzivate, uved’te prosim, ve kterych predmétech.

TO8: Pokud nevyuzivate metodu dramatické vychovy pti vyuce ¢asto, z jakého divodu?

TO9: Pii vyuce, kterych témat by bylo, dle VaSeho nazoru, vyuziti metod
dramatické vychovy potiebné ¢i Zadouci?

TO10: Pokud vyuzivate ve vyuce Ceského jazyka a Prvouky dramatickou vychovu, odkud
cerpate ndmety?

TOI11: Kdy jste se poprvé setkal(a) s metodami dramatické vychovy?

TOI12: Ktery titul z odborné literatury z oblasti dramatické vychovy byste doporucil(a)
svym koleglim?

TO13: Domnivate se, ze existuji rizika pfi vyuzivani metod dramatické vychovy ve
vyucovani?

TO14: Ovlivnila dramatickd vychova Vas vztah k zaktim, ke skole ¢i k sobé samému?
Pokud ano, uved’te prosim, jakym zptisobem.

TO15: Setkala jste se pii svych studiich s vyukovou dramatické vychovy?

TO16: Pfinesla Vam praxe nové naméty z oblasti DV?

TO17: Zucastnila jste se nékdy seminéfe na toto téma?

TO18: Jste spokojena se svymi dosavadnimi znalostmi v této oblasti?

TO19: Kdy vyuzivate DV nejcastéji?

TO20: Pokud uplatiujete ve vyuce Prvouky dramatickou vychovu, jaké jsou reakce zaka?

TO21: Vzpominate si na nékterou vyucovaci jednotku, ve které jste metodu dramatické
vychovy pouzil/a? O jaky zajimavy namét se jednalo? Strucné popiste.

SVO2 — Pohadka.
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TO22:

TO23:

TO24:

TO25:

TO26:

TO27:

TO28:

TO29:

TO30:

TO31:

TO32:

Pracujete pii vyucovani s pohadkou?

Jaky je diivod, ze predavate pohadky détem?

Co je hlavni motivaci pro ¢teni pohadek?

Preferujete néjakou pohadku? Pokud ano, jakou a proc¢?
Domnivate se, ze déti preferuji stejné pohadky jako vy?
Jakou maji pohadky funkci pro dite?

Jaké se podle Vas libi détem pohadky?

Vyuzivate kromé knih i jiné pomiicky k pfedavani pohadek?
Jaké pozitiva piinasi pohadka pro dit&?

Jaké negativa mtize pohadka promitnout do osobnosti ditéte?

Je podle vas pro déti dulezité, kdo je hlavnim hrdinou pohédky? Pokud ano, proc?

TO33: Je podle vas pro déti dulezité, aby bylo v pohadce jasn€ vymezené dobro a zlo? Pokud
ano, proc¢?
TO34: Je podle vas pro déti dilezité, aby byly v pohddkach dobré postavy odménény a zlé

potrestany? Pokud ano, pro¢?

TO35:

TO36:

Je podle vas pro déti dulezité, aby pohadky koncily stastné? Pokud ano, proc¢?

Myslite si, Zze pohadka dité ovliviiuje? Pokud ano, jakym zptisobem?

SVO3 - Vztah k neznamym lidem.

TO37:

TO38:

TO39:

TOA40:

Meély by podle vas pohadky radit détem s tim, jak se maji chovat?
Pouzivate dramatizaci pohadky k vysvétleni vtahu k cizim lidem?
Muze pohadka détem pomoci, Iépe pochopit, jak se maji chovat k cizim lidem?

Myslite si, ze déti ve vsi tfidé jsou dostatecné pouceny o chovani k cizim lidem?

Nechaly by se “nalakat“?

ZAVER:
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*Chtel(a) byste si vyzkouset nékterou z metod, o kterych jsme se bavili, a zatim ji ve vyuce
nepouzivate?

*Chtél(a) byste jesté néco dodat? Néco vas napadlo?

*Dé&kuji vam za rozhovor.

5.8 Realizace vyzkumu

5.8.1 Charakteristiky respondenti

Vuvodni ¢asti rozhovoru a v kratkém dotazniku jsem zjiStovala informace o
jednotlivych respondentech. Zjisténé udaje byly pouzity pii vyhodnocovani vyzkumu,
protoze byly ocekavany souvislosti s délkou pedagogické praxe a s druhem Skoly na které
respondent piisobi.

Respondent A

Respondent A je zena ve veéku 49 let. U¢i na pln€ organizované skole v Plané. Je to
vetsi Skola s 15 ro¢niky prvniho stupné a 13 ro¢niky druhého stupné. Respondentka A
pracovala diive na posts. Potom dalkové vystudovala VS pedagogickou v Usti nad Labem.

Utit zadala ve 4. ro¢niku svého studia v soukromé $kole Ctyflistek v Marianskych
Léaznich, kde ucila tii roky. V Plané uci 6. rokem. V soucasné dob€ uc¢i 9. rokem, dva roky
ptedtim pracovala jako asistentka pedagoga. Bavi ji ucit vSechny pfedméty na prvnim stupni,
trochu méné hudebni vychova.

Respondent B

Respondent B je Zena ve véku 55 let. Vystudovala pedagogickou fakultu se
zaméfenim na prvni stupen zakladni Skoly. Cely zivot ucila na prvnim stupni. Jako
specializaci ma pracovni vyucovani. Nejradéji uéi esky jazyk v prvni tfidé. Dlouhodobé
pracovala jako fteditelka malé venkovské Skoly a 16 let ucila pouze prvni tfidu.
Respondentka pracuje v ZS a MS Dolni Lukavice, §kola fungovala dlouho jako malotiidka,
od roku 2019/2020 ma pét tfid prvniho stupné.

Pro profesi ucitelky prvniho stupné se rozhodla na gymnéziu, na doporuceni tfidniho
ucitele.

Nerada uci pracovni vyucovani. Pred Sesti lety méla vazny Uraz. V sou€asné dobé
uci pouze na zkraceny uvazek a prevazné uci esky jazyk.

Respondent C

Respondent C je zena ve véku 47 let. U¢i od prosince 1999, ma dvé dospivajici déti.
Stale uci na prvnim stupni. V letoSnim skolnim roce uci tteti tfidu. Své zaky vede od prvni
ttidy. Respondentka mé vystudovanou stfedni pedagogickou Skolu, potom vysokou skolu
pedagogickou se zaméfenim na prvni stupen. Vzdycky chtéla ucit. U¢i rada vSechny
predméty. Mezi jeji nejvice oblibené predméty patii hudebni vychova. Respondentka ma
k hudbé blizko, od Sesti let hraje na housle. V soucasné dob¢ hraje na housle v souboru, ktery
pusobi pod Zakladni uméleckou skolou v Marianskych Léaznich.
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Respondentka pracuje v zékladni skole ve Velké Hled’sebi. Zakladni Skola ve Velké
Hled’sebi je skola tplna. 1. - 5. ro¢nik navstévuji pfevazné zaci z katastru obci Velka
Hled’sebe a Valy. Do 6. - 9. ro¢niku ptichazeji jest¢ zaci z okolnich malotiidnich Skol (Tti
Sekery, Drmoul). V kazdém ro¢niku je 1 tfida. Soucasti zakladni Skoly je také Skolni druzina,
ktera ma 2 odd¢leni a Skolni jidelna.

Respondent D

Respondent D je Zena ve véku 47 let. Vystudovala zapadoceskou univerzitu v Plzni
— pedagogickou fakultu se zaméfenim na prvni stupenn. Vzdy si prala byt ucitelkou. U¢i 23
let. Rada uci prvni a druhou tfidu.

Respondentka uéi na zékladni $kole v Chebu. Skolu navitévuji zaci z celého mésta a
jeho okoli. Dlouhodobé navstévuje 2. zakladni Skolu Cheb piiblizn¢ 450 zaka. 2. zakladni
Skola Cheb je Uplna Skola s deviti postupnymi ro¢niky. Vyuka probihd na 1. stupni i na 2.
stupni ve 2 paralelnich tfidach v ro¢niku. Souc¢ésti Skoly byva dle aktualnich moZnosti i
piipravna tfida. Pfi Skole jsou provozovana 3 aZ 4 oddé€leni Skolni druZiny pro Zaky 1. stupné
o kapacité az 120 zaka.

Respondent E

Respondent E je Zena ve véku 54 let. Na prvnim stupni u¢i od roku 1991. Vzdy
nevédéla, ze chce byt ucitelkou. Postupné se to vyrysovalo na gymnaziu. Pfi studiu na
gymnaziu navstévovala prvni stupen zékladni Skoly a libila se ji prace s malymi détmi.
Pozdé&ji vystudovala vysokou skolu pedagogickou se zaméfenim na prvni stupen a stala se
ucitelkou.

Rada uci Cesky jazyk i1 dalsi predméty. Pracuje na zakladni Skole v Plané. U¢i na plné
organizované Skole v Plané. Je to vétsi Skola s 15 rocniky prvniho stupné a 13 ro¢niky
druhého stupné.

Respondent F

Respondent F je Zena ve veéku 27 let. U¢i prvnim rokem na soukromé demokratické
Skole Nase skola s. r. 0. v Praze. Je to uplna zakladni Skola od 1. — 9. ro¢niku. Vize skoly:
,»V Nasi Skole se spolecné podilime na tvorbé bezpecného a radostného prostiedi, jedname
s respektem a pecujeme o vztahy. Pfipravujeme se na dalsi vzdélavani a uplatnéni v zivoté.
Sméfujeme k zodpovédnosti za sebe sama a své okoli.*

Vyuka v této Skole probiha odlisn€. V Nasi Skole se spolecné podilime na tvorbé
bezpe¢ného a radostného prostredi, jedname s respektem a pecujeme o vztahy. Pfipravujeme
se na dalsi vzdélavani a uplatnéni v zivoté. Smétujeme k zodpovédnosti za sebe sama a své
okoli.

Respondentka uci prvni ro€nik a v soucasné dobé dokoncuje své vysokoskolské
studium. Pfi studiu pracovala v mateiské Skole. Prace se Skolenimi détmi ji moc bavi.

Respondent G

Respondent G je Zena ve véku 52 let. Ve svém zivoté nejdiive ucit nechtéla.
Planovala jit na vojenskou skolu. M4 vystudovanou stiedni pedagogickou skolu a posléze
vysokou pedagogickou Skolu. U¢i rada vSechny pfedméty. Respondentka plisobi na zakladni
Skole v Chodové Plané. Zékladni skola je neuplna, je zde pouze prvni stupeil a matetska
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Skola. Zakladni Skola ma v soucasné dob¢ 91 zakl. Zakladni skola je partnerskou Skolou
vydavatelstvi Fraus.

Respondent H

Respondent H je zena ve veéku 61 let. Ve svém zivoté si vzdy prala ucit, uz jako mala
hol¢icka. Od ukonceni studia na vysoké Skole stale uci. U¢i rada vSechny predméty, kromé
hudebni vychovy. Respondentka ptisobi na zakladni skole v Marianskych Laznich.

Zakladni $kola Marianské Lazné — USovice je tiplna zakladni $kola se 14 ro¢niky na
prvnim stupni a 11 ro¢niky na druhém stupni.

5.8.2 Charakteristika tFidy

Ttida 1. C je soucasti pIné organizované Skoly v Plané. Je to vétsi Skola s 15 rocniky
prvniho stupné a 13 ro¢niky druhého stupné.

Ve tfid¢ je 21 zakh, z toho je 9 divek a 12 chlapct. Ve tiid¢ jsou dva zaci, ktefi
opakuji prvni ro¢nik. Jedna divka s podplirnymi opatfenimi 2. stupné. Tii Zaci byli na
vysetieni v PPP, bylo diagnostikovano ADHD. Jeden z t&chto z4k{ neprospiva v CJ. Ttida
je ziva, spolupracujici. VétSinu predméth uci tiidni ucitelka, na prvouku maji zaci dvakrat
tydné jinou pani ucitelku. Déti jsou zvyklé za¢inat kazdy den v rannim kruhu, kde odpovida;ji
na otazku a poslouchaji pohadku. Ve tiid¢ je celoro¢ni projekt ZOO a pohédky v rannim
kruhu jsou se zvitatky. Od zati se déti, dle tfidni u€itelky, hezky rozmluvily, nad odpovéd'mi
premysli a odpovidaji celou vétou, ptipadné vice vétami. DéEti jsou zvyklé na rizné metody
dramatické vychovy.
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6 Vlastni vyzkum/zucastnéné pozorovani - scénare jednotlivych lekci
6.1 O neposlusnych kuzlatkach

Téma: Pohadka O neposlusnych ktizlatkach
Poletnost skupiny: 15-20 zaku
Cas: 45 minut

Cile pro dramatickou vychovu:

74k vyuziva pantomimu v roli k vyjadieni pociti a postojii dané role.

74k rozumi pojmu herni role a rozli$uje vstoupeni do role i vystoupeni z role.
Zak ve skuping dokaze ztvarnit Zivy obraz.

Cile osobnostné-socialni:

Zak diky vlastnimu proniknuti a byti ve fiktivnim svété dané pohadky zaujme rozdilné
postoje, prosttednictvim reflexe je daji do kontextu vlastnich zkusenosti.

74k jednanim za postavy zaZije uskali nespravného chovani (vpusténi neznamého do svého
domu).

Cile vychovné-vzdélavaci:

74k na zakladé proziti lekce dokaze Fict, jak se ma chovat v situaci, kdyz se setka s cizim
¢lovékem.

74k spolupracuje ve skuping, dokaze spole¢né s ostatnimi vyfesit dany problém.

74k naslouch4, zapojuje se do debaty.

Pomiicky:
Usi pro vlka

Motivace

Honicka — zvolime jednoho Zdka, ktery bude piedstavovat vlka, ostatni zaci predstavuji
ktzlatka. Pokud vlk chyti nékterého z zaki, stava se z chyceného Zdka dalsi vlk. Hra kon¢i,
kdyz jsou vSichni chyceni.

Koza dava rady kuzlatkim
Ucitel Cte text: Byla jednou jedna koza a ta méla ctyri kizlatka. Jednoho rano jim povida:
Mé mile deti, musim do méesta na trh, a tak vas tu necham samotné. Vratka dobre zaviu,
ale to vam povidam, ... “3*

- Co mohla koza povédét kuizlatkim?

, Nyni se vsichni spolecné stanete kozou a vasim ukolem bude poradit malému
kiizleti, jak se ma doma chovat, kdyz je tam samo. “

3 MOTLOVA, Milada. Cesky spalicek pohddek, iikadel, hadanek, prislovi a pisnicek. Vydani téeti.
Ilustroval Vlasta BARANKOVA. Praha: Knizni klub, 2016. ISBN 978-80-242-5111-0.
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- Utitel je vroli kiizlatka a sedi tak, aby na n&j vSichni Zaci vidéli. Zaci jsou
v kolektivni roli kozy.

Kizlatka jsou sama doba — Co mohou cely den délat?
Kazdy zak se stane jednim ktizlatkem a sdm za sebe a pomoci pantomimy piedvadi ¢innosti,
které mohou kiizlatka délat cely den.

Ucitel v roli vika
Ucitel narusi pantomimu zaki a hrubym hlasem prosi ktizlatka, aby mu oteviela vratka.
Kuzlatka ale poznaji, Ze to neni jejich maminka a vlka dovnitt nepusti.

Ucitel Cte text

Kiizlatka se polekala, ale to nejstarsi odpovédelo. ,, Neotevieme, ty nejsi nase maminka,
Nase maminka ma hlasek, tenky jak panimamim vidsek. *

Vik chvili premyslel a pak se rozbéhl ke kovari. ,,Kovari,“ povida, ,,upiluj mi kousek
jazyka.*

Kovar vzal pilnik, polozil vikovi hlavu na spalek, vytahl mu z huby jazyk, a jak piluje, tak
piluje.¥

Kuzlatka jsou sama doba — Co mohou cely den délat?
Kazdy 74k se stane jednim kizlatkem a sam za sebe a pomoci pantomimy pfedvadi ¢innosti,
které mohou kiizlatka délat cely den.

Ucitel v roli vika
Ucitel narusi pantomimu zakti a slabym hlasem prosi kizlatka, aby mu oteviela vratka.
Kuzlatka ale poznaji, Ze to neni jejich maminka a vlka dovnitf nepusti.

Ucitel ¢te text

., Tohle uz by mohl byt hlasek nasi maminky, * rikala si kuzlatka. Ale to nejchytiejsi zavolalo:
., Ukaz nam svou tlapku!**

A tak vlk natahl do okynka svou tlapu.

., Hihihi, * smala se kiizlatka, ,,ty nejsi nase maminka. Nase maminka ma bilé tlapky a na
nich zadné drapky. Tebe my domii nepostime, ty mas tlapu cernou, ty jsi jiste vik!*

Vik se uz zlosti necitil. Pil jazyka pryc, a kiizle Zadné! Bézel tedy k pekari a skemral:

., Pekari, slapl jsem v lese do trni a ukrutné me boli noha. Obal mi ji téstem a posyp moukou,
bude to pekné chladit.

Pekar mu tedy obalil cernou tlapu téstem, posypal moukou a vik odskakal po trech ke kozi
chaloupce ke kozi chaloupce.

Zaboucha a vola tenkym hlasem: ,, Kiizlatka, detatka, oteviete mi vratka. To jsem ja, vase
maminka.

A hned taky nastrkuje do okynka obilenou tlapu. Kiizlatka se zaradovala: ,, Tohle je hlas nasi
maminky a je to i bila tlapka nasi maminky. *

3 MOTLOVA, Milada. Cesky spalicek pohddek, iikadel, hadanek, prislovi a pisnicek. Vydani téeti.
Ilustroval Vlasta BARANKOVA. Praha: Knizni klub, 2016. ISBN 978-80-242-5111-0.
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Zadné z nich nenapadlo, Ze by je mohl vik tak oklamat. Jen co kizldtka oteviela vratka, vik
skocil do svétnicky a ...%%

Zivé obrazy — Co se délo dal?

Z4ky rozdélime do skupin a kazda skupina si vymysli, jak mohla pohadka dopadnout.
Dbame na to, aby Z4ci vymysleli vlastni konec. Nakonec kazda skupina ptredvede ostatnim
sviyj konec.

Komunika¢ni kruh — reflexe
Shrnuti a pfipomenuti, jak dopadla pohadka O neposlusnych ktzlatkach.
Reflexe probehlé lekce:
- Co jste dnes prozili?
- Jak se méla kiizlatka zachovat, kdyz ptisel vlk?
- Co asi fekla maminka ktzlatkim, kdyz je zachranila pted zlym vlkem?
- Jak bychom se méli chovat, kdyZ potkame ciziho ¢lovéka?
- Co se vam dnes dafilo?

Reflexe lekce O neposlusnych kuzlatkach

Praktickou ¢ast jsem zahgjila lekci Neposlusnad ktizlatka. V této lekci Zaci neméli
problém piijmout ucitele v roli, chapali vstoupeni a vystoupeni z role — tato skutecnost jim
byla nékolikrat vysvétlena, vzdy s odkazem na zastupny kostym, v tomto pripadé usi vlka.
Béhem aktivit Zaci dodrzovali zdkladni pravidla hry, dokdzali pantomimicky ztvarnit
aktivity kuzlatek, kdyz ziistala sama doma. Béhem rozhovoru kozy a kiizlatka zaci piijali
kolektivni roli a dokdzali radit kiizlatkiim, jak se maji chovat, kdyZ zlstanou sama doma.
Béhem komunikac¢niho kruhu dokazali zaci jasné formulovat své nazory.

6.2 O Budulinkovi

Téma: Pohadka o Budulinkovi
Pocetnost skupiny: 15-20 zaki
Cas: 45 minut

Cile pro dramatickou vychovu:

Z4&k vyuziva pantomimu v roli k vyjadfeni pocitii a postojii dané role.

74k rozumi pojmu herni role a rozlisuje vstoupeni do role i vystoupeni z role.
74k ve skuping dokaZe ztvarnit Zivy obraz.

Cile osobnostné-socialni:

3 MOTLOVA, Milada. Cesky spalicek pohddek, iikadel, hadanek, prislovi a pisnicek. Vydani téeti.
Ilustroval Vlasta BARANKOVA. Praha: Knizni klub, 2016. ISBN 978-80-242-5111-0.
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Zak diky vlastnimu proniknuti a byti ve fiktivnim svété dané pohadky zaujme rozdilné
postoje, prostfednictvim reflexe je daji do kontextu vlastnich zkusenosti.

Zak jednanim za postavy zazije uskali nespravného chovani (vpusténi neznamého do svého
domu).

Cile vychovné-vzdélavaci:

74k na zakladé proziti lekce dokéaze Fict, jak se ma chovat v situaci, kdyz se setka s cizim
clovekem.

74k spolupracuje ve skuping, dokaze spole¢né s ostatnimi vyfesit dany problém.

74k nasloucha, zapojuje se do debaty.

Pomiicky:
Usi pro lisku

Motivace

Honicka - liSka honi Budulinka. Mame dva hrace, jeden je liSka a druhy je Budulinek.
Budulinek se mtze schovat v ,,domecku®. Domecek tvoii dva spoluzici, kteti se drzi za ruce.
Budulinek musi pfibeéhnout k jedné dvojici a chytit se jednoho ze spoluzdkii. Nasledné ten,
ktery je na druhém kraji se stava liskou a liska Budulinkem.

Den Budulinka - narativni pantomima

., Nyni si prozijeme jeden den Budulinka. Zacneme tim, Ze Budulinek leZi ve své posteli a spi.
Hrajte dle mého vypraveni a proZijete si jeho den az do doby, kdy piijde spat.

Budulinek lezi ve své posteli jesté je noc a Budulinek spi. Najednou prichazi babicka a
povida: Budulinku, je cas vstavat. Otevirate oc¢i a pomalu vylézate z postele. Musite se
poradné protahnout. Jdete do koupelny, kde si vycistite zuby, oplachnete si oblicej a ucesete
si vlasy. Vracite se zpét do svého pokojicku a musite se obléknout. Oblékate si tricko a
kalhoty. Nezapomenete ani na ponozky a backory. Nyni jdete za babickou a dédeckem do
svétnice a seddte si ke stolu, kde je pripravena snidané. Snidani snite celou a najednou
babicka povida: Budulinku, musite s dédeckem do prace. Budes tady sam, bud’ hodny, hraj
si s hrackami a nikomu neotvirej. Az budes mit hlad, nechala jsem ti v peci hrasek, ten mas
preci moc rdd. A s témito slovy babicka s dédeckem odchazeji. Jdete si pro své hracky a
zacindte si hrat. Po néjake dobé ale zacinate mit hlad. Vezmete si hrdsek a jite. Kdyz tu
najednou...

LiSka - Horka Zidle
., Najednou se ozyva skrabani na dvere a také neci hlas: Budulinku, dej mi trochu hrasku,
povozim té na ocdsku. “3’

Déti posadime na koberec a prineseme jednu zidlicku. Na zidli se nyni posadi liska (ucitel
v roli) a déti budou v kolektivni roli Budulinka. Pokladéani otazek lisce, pro€ by ji méli pustit
dovnitf.
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- Pro¢ bych t¢ mél pustit dovniti?
- Comi za to das?

., Budulinek nakonec lisce neodolal a otevrel ji. Liska si s Budulinkem chvili hrala a nakonec
i na ocdsku ho povozila. Kdyz tu najednou liska vybéhla ze svétnice a utika i s Budulinkem
k sobé do nory. Budulinek kiicel, ale nikdo ho neslysel. “3%

Babicka s dédec¢kem prisli domi a Budulinek nikde
,, Babicka s dédeckem prisli domu ale Budulinka nikde nenasli. Babicka byla smutna a
zacala plakat. Dédecek mezitim premyslel, kam Budulinek mohl zmizet. >

- Co si mohl dédecek myslet o tom, kam zmizel Budulinek?

Velké plany

Zivé obrazy - déti rozdélim do skupinek a kazda skupinka ma vymyslet n&jaky plan, jak
lisku obelstit. Kazda skupinka sviij napad ztvarni pomoci zivych obrazi a ostatni skupinky
hadaji, jaky je jejich plan.

Dokonéeni pribéhu

,,Dédecek s babickou vzali doma houslicky a bubinek a vyrazili k liS¢i nore. U lis¢i nory
zacali hrat a to lisku dopadlilo. Poslal tedy své prvni lisce, aby zjistilo, co se déje. V tu ranu
ale dédecek lisce popadl a strcil ho do pytle. To se opakovalo i s druhym a tietim li§cetem.
Nakonec musela vylézt sama liska a tu dédecek také strcil do pytle. Babicka nakonec
zavolala na Budulinka a ten vylezl a objal ji. Byl stasty, ze ho nasli. Dédecek jesté vyprasil
liskam jejich koZichy, ty utekly a uz se nikdy nevratily. Nakonec babicka, dedecek i Budulinek
odesli spolecné domii. “¥

Reflexe
Sedime v kruhu a povidame si:
- Co jste dnes prozili?
- Jak se m¢l Budulinek zachovat, kdyz pftisla liska?
- Jak bychom se méli chovat, kdyz potkame ciziho ¢lovéka?
- Co se vam dnes dafilo?

Reflexe lekce O Budulinkovi
Jako dalsi lekce probéhla lekce O Budulinkovi. Béhem této lekce vSichni zaci
spolupracovali ochotné, byli aktivni a do aktivit se zapojovali s nadSenim. V této lekci
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celkove Zaci pracovali tvofiveé a pfichazeli se zajimavymi napady, jak zachranit Budulinka.
Zaci bez velkych problémi piijali uditele v roli, chapali vstoupeni a vystoupeni do role.
Béhem zavérecné reflexe dokazali formulovat své nazory srozumitelné a jasné. Dokézali
fici, jak se m¢l Budulinek zachovat a také co udélal Spatné.

6.3 O Smolickovi

Téma: Pohadka O Smolickovi
Poletnost skupiny: 15-20 zaku
Cas: 45 minut

Cile pro dramatickou vychovu:

74k vyuziva pantomimu v roli k vyjadieni pocitii a postoji dané role.

74k rozumi pojmu herni role a rozli§uje vstoupeni do role i vystoupeni z role.
Zak ve skuping dokaze ztvarnit Zivy obraz.

Cile osobnostné-socialni:

Zak diky vlastnimu proniknuti a byti ve fiktivnim svété dané pohadky zaujme rozdilné
postoje, prosttednictvim reflexe je daji do kontextu vlastnich zkusenosti.

74k jednanim za postavy zazije uskali nespravného chovani (vpusténi neznamého do svého
domu).

Cile vychovné-vzdélavaci:

74k na zakladé proziti lekce dokéaze Fict, jak se ma chovat v situaci, kdyZ se setka s cizim
¢lovékem.

74k spolupracuje ve skuping, dokaze spole¢né s ostatnimi vyfesit dany problém.

74k naslouch4, zapojuje se do debaty.

Motivace — Honic¢ka ve dvojicich
Zaci se rozdéli do dvojic. Jeden z dvojice mé babu (jelen) a druhy pfed nim utika (Smolicek).
Kdyz jelen chyti Smolicka, role se vyméni.

Smolic¢kiiv den — co mohl cely den délat?
Nyni se podivame na to, co mohl Smolic¢ek cely den délat. Kazdy z vas se nyni stane
Smolickem. Jako Smolicek si proZzijete jeden cely den. Zacneme o ptilnoci a tou také
nasledn¢ skon¢ime. Kazdy z vas si dem prozije pomoci pantomimy (znovu vysvétlit, co to
je).
- Ucitel tika ¢as po jedné hodin€, vzdy necha néjaky Cas na to, aby si zaci mohli
rozehrat svou ¢innost. Kazdy zak si sdm proziva den dle svych predstav.

Komunikaé¢ni kruh

Shrneme spolecné s zaky, co Smolicek déla cely den.

Nasledné ucitel ¢te ptibeh: ,, Smolicek byl maly pacholicek a pobyval u jednoho jelena, ktery
meél zlaté parohy. Jelen chodival na pastvu a vzdycky, kdyz odchdazel, Smolickovi prikazoval,
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aby zavrel a nikoho do chaloupky nepoustel. Smolicek jelena poslouchal a vidy mél dvere
zaviené. Dlouho nikdo nezaklepal. Ale jednoho dne...(zatukat) “*'
- Zaci se zeptaji: Kdo tam je?

Zaky posadime zady k uéiteli.

Ucitel v roli Jezinky
Ucitel na Zaky, kteti k nému sedi zady, mluvi libivym hlasem v roli Jezinky. Zaci Jezinku
dovnitf nepusti.

Rozhovor Smolic¢ka a jelena

Zaci pracuji ve dvojici, jeden se stava Smolickem a druhy jelenem. Zaci maji za tikol ztvarnit
rozhovor mezi Smolickem a jelenem, kdyz ptiSel domt z pastvy. Smolicek jelenovi povi, co
se ten den stalo a jelen na to reaguje.

Nechame zaky néjakou dobu pracovat, poté si shrneme, jak jelen mohl zareagovat.

Ucitel v roli Jezinky - iinos Smolic¢ka
Zaci opét sedi zady k uciteli a u¢itel se stava Jezinkou. Mluvi na zaky libivym hlasem a snaZi
se, aby ji pustil dovnitf.
- Neékteré skupiny zaki ,,oteviou dvetfe®, pokud by nastala situace, ze Jezinku nechtéji
pustit, ucitel pfecte dalsi ¢ast pohadky.

Pokud Zaci Jezinku pusti, ucitel pokracuje v pohadce:

. Jezinky dekovaly a zacaly strkat do Skvirky své tenké bilé prsticky. Pak ale vsunuly do
skuliny i ruce, rozevrely dvere, a uz byly ve svétnicce. Popadly Smolicka a utikaly s nim pryc.
Smolicek zacal volat: (nechame zZdky volat s ucitelem)

Za hory, za doly,

mé zlaté parohy,

kde se pasou?

Smolicka pacholicka

Jjezinky pryc¢ nesou! “¥?

Komunikaéni kruh

Ucitel dal vypravi pohadku:

,,Jelen se pasl nedaleko a Smolickovo volani slysel. Pribehl a Smolicka zachranil.

Za néjaky cas, kdyz byl Smolicek opét sam doma, uslysel zaklepani. Za dvermi se ozyvaly
libezné hlasky Jezinek a prosily Smolicka, aby jim otevrel dvere. Smolicek nechtél, ale
nakonec ho Jezinky premluvily a Smolicek jim dvere otevrel. Jezinky na nic necekaly,
popadly Smolicka a utikaly s nim pryc.

Smolicek volal (zaci spolu s ucitelem):

Za hory, za doly,
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mé zlaté parohy,

kde se pasou?

Smolicka pacholicka

Jjezinky pryc nesou!

Tentokrat se ale jelen pasl daleko a Smolicka neslysel.

Jezinky si Smolicka odnesly k sobé do jeskyné, tam ho zavrely a chtely ho vykrmit. Kdyz
jezinky zjistili, Ze Smolicek je jiz dostatecné vykrmeny, polozily ho do korytka a nesly ho
k peci. Smolicek narikal a s placem volal:

Za hory, za doly,

mé zlaté parohy,

kde se pasou?

Smolicka pacholicka

jezinky pryc nesou!

Tentokrat ho jelen slysel, pribéhl za Smolickem, posadil si ho mezi parohy a uhanél s nim
domil. “#

Ucitel v roli jelena

Ucitel se stava jelenem a zlobi se na Smolicka. Jelen fika Smoli¢kovi, jak by se mél chovat
a ze m¢l o n¢j strach.

Zaci (kolektivni role Smoli¢ka) nakonec slibi, Ze se to jiz nebude nikdy opakovat.

Komunikaé¢ni kruh — reflexe
Sedime spolecné s zaky na koberci.
- Co jste dnes prozili?
- Jak se m¢l Smolicek zachovat, kdyz ptisly Jezinky?
- Jak bychom se méli chovat, kdyz potkdme ciziho ¢loveéka?
- Co se vam dnes dafilo?

Reflexe lekce O Smoli¢kovi

Dalsi lekci byla lekce O Smolickovi. Béhem této lekce zaci opét pracovali ochotné,
zapojovali do aktivit s nadSenim. Béhem této lekce byl jeden Zak, ktery nedokazal udrzet
delsi dobu pozornost a poté nedokézal dodrzovat stanovena pravidla. Bohuzel se to odrazilo
na prubéhu lekce. V této lekci se zcela nezdafila aktivita, kdy se ucitel prevtélil do role
jezinky. Béhem této aktivity Zaci zaryt€ nechtéli jezinky pustit do chaloupky — myslim si, Ze
v ptipad¢, kdyby zminény zak nerusil prozitek, nechali by se ostatni Zaci zmanipulovat
piibéhem. V této situaci jsem si poradila tak, Ze jsem zaktim dany uryvek ptibéhu precetla
z knihy a pohéadku jsme si spole¢n¢ dovypravéli. I pies naruSeni planu lekce dokazali Zaci
lekci objektivné zhodnotit. B€hem zavérecné reflexe zaci formulovali své nazory jasné a
srozumitelng, dokazali fict, jaké chovani Smolicka bylo spravné a které ne.
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6.4 Cervena karkulka

Téma: Pohadka Cervena karkulka
Pocetnost skupiny: 15-20 zaki
Cas: 3x45 minut

Cile pro dramatickou vychovu:

74k vyuziva pantomimu v roli k vyjadieni pocitii a postojii dané role.

74k rozumi pojmu herni role a rozliSuje vstoupeni do role i vystoupeni z role.
74k ve skupiné dokaze ztvarnit fotografii.

Zak uplatiuje zakladni pravidla hry v roli.

Cile osobnostné-socialni:

Zak diky vlastnimu proniknuti a byti ve fiktivnim svété dané pohadky zaujme rozdilné
postoje, prostfednictvim reflexe je daji do kontextu vlastnich zkuSenosti.

74k jednanim za postavy zaZije uskali nespravného chovani (vpusténi neznamého do svého
domu).

Cile vychovné-vzdélavaci:

Zak spolupracuje ve skuping, dokaZe spolecné s ostatnimi vyfesit dany problém.

74k naslouché, zapojuje se do debaty.

Zak na zakladé proziti ptib&hu dokéze Fict, jak by se mé&l chovat pfi setkani s cizimi lidmi.

Pomiicky:
Satek pro babicku, usi pro vlka

Lekce 1.

Motivace - VIk chyta Karkulky v lese

Ur¢im zaka, ktery bude vlk. Ostatni zaci jsou Karkulky. Vlk ma za ukol pochytat v§echny
Karkulky. Kdyz vlk chyti nékterou Karkulku, Karkulka se pfidava k vlkovi a chyta se ho za
ruku. Hra kon¢i ve chvili, kdy jsou vSechny Karkulky chycené.

Hru opakujeme jesté jednou.

Den Karkulky - narativni pantomima

Zéci pantomimicky ztvarni den Karkulky dle vypravéni uditele.

., Kazdy z vas se nyni stane Karkulkou. V téle Karkulky si proZijete jeden jeji den. Je rano a
Karkulka jeste spi ve sveé postylce, ale najednou zazvoni budik (crrr). Karkulce se nechce
z postele, ale nakonec vstane a pordadné se protahne. Poté si na sebe oblece kalhotky,
puncochace a cervené saty. Jde do koupelny, vezme si do ruky kartacek na zuby a da na néej
pastu, poradné si s nim vycisti vSechny zoubky a nezapomene ani na ty vzadu. Poté si
oplachne oblicej vodou, vezme do ruky hieben a ucese si vlasky. Najednou slysi volat
maminku, a tak jde za ni do kuchyné. Sedne si ke stolu a zacne jist svou oblibenou ovesnou
kasi s ovocem. Po jidle si jde umyt pusu. Karkulka dnes nejde do skoly, je totiz sobota, ale
Ceka ji cesta za babickou. Nez se ale vyda na cestu, dava ji maminka nékolik rad na cestu. *

- Co Karkulka nese babi¢ce v kosicku? (Co by mohla nést?)
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Maminka dala Karkulce na cestu lesem nékolik rad.

Maminka radi - kolektivni role maminky, ucitel v roli Karkulky
Utitel v roli Karkulky si sedne doprostted kruhu. Zaci jsou v kolektivni roli maminky, ktera
dava rady Karkulce.
Pt.: ,, Ne aby ses bavila s vikem. “
,,Béz rychle k babicce a ne abys chodila mimo cesticku. *
,,S nikym se nebav. “

‘

Ucitel vystoupi z role a spole¢n¢ s zaky si shrnou, co ma a nema Karkulka d¢lat.

Zvuky lesa - skupinova prace

Ucitel rozdéli zaky do skupinek, dle poctu Zaka na skupinky cca po 5. Kazda skupinka ma
za ukol pomoci Orffovych néstroji ztvarnit zvuky lesa. Kazda skupinka ma néjaky ¢as na to
si vyzkouset zvuky svého lesa. Nasledné& kazda skupinka piedvede ostatnim sviij les. Zaci
z ostatnich skupin fikaji, co slysi, jaka sly$i zvitata, véci.

Les - Zivy obraz

Nyni Zaci vytvoii spoledny Zivy obraz, ktery bude postupné vznikat. Zaci ztvarni to, jak si
piedstavuji les. Nikdo netikd, co mé predstavovat.

Nasledné az jsou v obraze vSichni zaci, chodi u€itel mezi nimi a postupné se dotkne kazdého
zéka. Ten zak, které¢ho se ucitel dotknul, fekne, co ma piedstavovat.

Reflexe
Nasleduje zavérecna reflexe prvni lekce.
- Co jsme spolu dnes zazili?
- Se kterou postavou jsme se dnes seznamili?

Lekce 2.

Motivace

Honicka - Vlk chytd Karkulku

Ucitel urci jednoho zaka, ktery je vlk. Déle uréi jednoho, ktery bude Karkulka. Ostatni zaci
vytvoii dvojice a ve dvojicich se chyti za ruce. Tyto dvojice tvoii domecky pro Karkulku.
Karkulka utika ptfed vlkem, ale miiZe se schovat v domecku. V domecku se schovi tak, ze
piib&hne k jedné dvojici a chyti se jednoho spoluzaka za ruku. Zak, ktery je na druhém konci
momentalné trojice, vybiha a stava se z n¢j nova Karkulka.

Po néjakém case ucitel zvoli jiného vika.

Vlastnosti postav - rozhovor v kruhu
- Vite, co jsou to vlastnosti?
- Jaké mUzeme mit vlastnosti?
- Jaké vlastnosti ma Karkulka?
- Jaké vlastnosti ma babicka?
- Jaké vlastnosti ma myslivec?
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Vlastnosti vlka - Zivé obrazy

Nyni se podivame na to, jaké vlastnosti ma vlk.

Zaci budou ztvariiovat pohyby vlka, uéitel poté cinkne na triangl a Zici se zastavi a
predvedou danou emoci ve Stronzu.

Vlk chodi po lese po ¢tyiech. CINK. Smutny vik.

VIk se postavi a jde po dvou nohach. CINK. Nastvany vlk s vycenénymi zuby.

Vlk preskakuje patezy. CINK. Vesely vik.

Vlk béha po ctyfech. CINK. Zamysleny vlk. (Pfemysli nad tim, jak sezrat Karkulku.)
Vlk chodi po lese po ¢tyiech. CINK. Vydéseny vik.

VIk si poskakuje do vzduchu. CINK. Stastny, jasajici vik.

Rozhovor s vikem - ucitel v roli
., Karkulka uz jde pomalu lesem a za chvili se setka s vikem. Ale vy se s vikem setkate driv
nez ona, a proto se ho miiZete zeptat na otazky, které vas zajimaji.
Ucitel si da na hlavu usi vlka a stava se vlkem. Déti pokladaji otazky vlkovi.
- Kam jdes vlku?
- Sni§ Karkulku?
- Coradjis?
- Mas ngjaké kamarady?
- S ¢im si nejradsi hrajes?

Karkulka se setkava s vikem

Ucitel prevypravi ¢ast pohadky, ve které se Karkulka setkava s vikem.

Text: ,,Karkulka sla cestou lesem a najednou si vsSimla, Ze kousek od cesty rostou krasné
kvetiny. Chtéla je natrhat pro babicku, ale vzpomnéla si na to, zZe ji maminka vikala, aby $la
po cesté a nema chodit mimo cestu. Karkulka nakonec ale mamincin rad neuposlechla a sla
kvetiny natrhat. Najednou se ze krovi vynoril vik. Vik se ptal Karkulky, kam jde a co nese
v koSiku. Karkulka mu vSechno rekla. “#*

Nasleduje rozhovor v kruhu. Uc¢itel poklada zakim otazky.
- Jak bychom se méli chovat, kdyz potkame ciziho ¢lovéka?
- Méli bychom mu fici, kam jdeme?
- Mz¢li bychom se s nim bavit?

Den vika

Z4ci ve skupinach vytvoii Zivé obrazy. V Zivych obrazech predvedou, co mize vlk cely den
délat.

Utitel rozdéli zaky do skupin. Zaci ve skupinach se nasledné domluvi, co budou piedvadét.
Kazda skupina vytvoii Zivy obraz a ostatni skupiny hadaji, co predvadéji.
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Reflexe
Na zavér probéhne reflexe v kruhu.
- Co jsme dnes prozili?
- Se kterou postavou jsme se seznamili?

Lekce 3.
Mbotivace

Ucitel 1 pripravi obrazek babicky a ten rozstfihd na nékolik ¢asti, ty poté schova ve tiidé.
Ukol zakt je viechny &asti obrazku najit a obrazek poskladat. Nasleduje rozhovor v kruhu o
obrazku.

- Co vidi$ na obrazku?

- Ciden si dnes proZijeme?

- Jaka by babicka méla byt?

Co déla babicka cely den? - pantomima
Utitel posepta jednomu z zaki, co babitka délala. Zakiv tikol je ostatnim tuto &innost
predvést pantomimicky. Ostatni Zaci hadaji, co babicka déla.
- Babicka zametala smeti.
- Babicka pletla.
- Babicka vatila polévku.
- Babicka jedla polévku.
- Babicka spala.
- Babicka si ¢etla noviny.
- Babicka si oblékala kalhoty.
- Babicka sila.
- Babicka si Cesala vlasy.
- Babicka se myla.
- Babicka §la natrhat kvétiny.

Prichod vlka

Ucitel vypravi zakiim dalsi ¢ast pohadky.

Text: ,, Vik sel lesem smerem k chaloupce, ve které bydlela babicka. Vik prisel k chaloupce
a zaklepal na dvere. Vesel dovnitr a prekvapenou babicku spolkl. Pak si na hlavu nasadil
jeji cepec, na nos bryle a lehl si do postele. Zanedlouho dorazila k chaloupce i Karkulka.
Zaklepala na dvere a vik ji zménenym hlasem pozval dovnitr. Karkulka pristoupila k posteli,
ale babicka se ji zdala néjaka divnd. “*

4 MOTLOVA, Milada. Cesky Spalicek pohddek, ikadel, hadanek, prislovi a pisnicek. Vydani tieti.
Ilustroval Vlasta BARANKOVA. Praha: Knizni klub, 2016. ISBN 978-80-242-5111-0.
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- Co Karkulce pfislo na babicce zvlastni?

Rozhovor s vikem prevle¢enym za babic¢ku - horka Zidle

Co se Karkulce a vlkovi honi hlavou? Jak asi probihal jejich rozhovor?

Ucitel pfipravi jednu zidli, na kterou si Zaci postupné mohou sednout a mluvit v roli vlka
nebo Karkulky. Pokud zaci nemaji prvni napad, zacne ucitel.

Vlk snédl Karkulku

Ucitel vypravi dalsi ¢ast pohadky.

Text: ,, Béhem rozhovoru Karkulky a vika se najednou vik zvedl, otevrel tlamu a prekvapenou
Karkulku snedl. Mel plné bricho a byl unaveny. Vik usnul a zacal chrapat. Chrapal tak
nahlas, Ze ho uslysel myslivec, ktery chodil po lese. Bylo mu divné, Ze by babicka takto
chrapala, a proto se rozhodl jit se podivat, co se v chaloupce déje. Kdyz prisel k chaloupce,
podival se oknem dovniti a v posteli babicky uvidél vika, ktery mél plné bricho a spal.
Myslivce hned napadlo, co se stalo, a proto... “%°

Dokonceni pribéhu - Zivé obrazy

Utitel rozd&li zaky do skupin. Zaci maji ve skupinach za {ikol vymyslet konec piib&hu.
Kazda skupina pomoci Zivych obrazii piedvede ostatnim své dokonéeni ptib&hu. Zivé obrazy
zéci rozehraji.

Reflexe (5 min)
- Co jsme dnes zazili?
- Se kterymi postavami jsme se setkali?
- Jak pohadka kon¢i?
- Dokazete celou pohadku pievypravet?

Reflexe bloku lekei O Cervené karkulce

Nisledovala série i1 lekci na téma pohadky O Cervené karkulce. Pfi konani téchto
lekci panovala v této tfidé vysoka nemocnost, a proto se lekci ucastnilo zhruba 10 az 12
zaka. Béhem téchto lekci zaci pracovali ochotné, aktivné a se zajmem se zapojovali do vSech
aktivit. P¥i t&chto lekcich nedochazelo k zadnému narugovani piibéhu. Zaky tyto lekce
bavily natolik, Ze zavérem téchto lekci vzniklo kratké divadelni predstaveni, které jsme
spolecné zahrali ostatnim zaktim prvnich ro¢nikti nasi Skoly. Béhem lekci zaci bez problému
ptijimali ucitele v roli, dodrzovali zakladni pravidla hry. V zavérecné reflexi formulovali své
myslenky srozumitelné a jasné, dokézali rozpoznat bezpecné a nebezpecné chovani ve
vztahu k cizim lidem.

4 MOTLOVA, Milada. Cesky Spalicek pohddek, ikadel, hadanek, prislovi a pisnicek. Vydani tieti.
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6.5 Pernikova chaloupka

Téma: Pohadka Pernikova chaloupka
Pocetnost skupiny: 15-20 zaki
Cas: 45 minut

Cile pro dramatickou vychovu:

74k vyuziva pantomimu v roli k vyjadieni pocitii a postojii dané role.

74k rozumi pojmu herni role a rozliSuje vstoupeni do role i vystoupeni z role.
74k ve skupiné dokaze ztvarnit fotografii.

Cile osobnostné-socialni:

74k diky vlastnimu proniknuti a byti ve fiktivnim svété dané pohadky zaujme rozdilné
postoje, prostiednictvim reflexe je daji do kontextu vlastnich zkuSenosti.

74k jednanim za postavy zaZije Gskali nespravného chovani (co se stane, pokud pijdu
k nékomu cizimu).

Cile vychovné-vzdélavaci:

74k spolupracuje ve skuping, dokaze spole¢né s ostatnimi vyiesit dany problém.

74k nasloucha, zapojuje se do debaty.

74k na zakladé proziti ptibéhu dokaze Fict, jak by se mél chovat pii setkani s cizimi lidmi.

Pomiicky:
Satek, zastéra, kulisa Pernikové chaloupky (neni nutnd)

Motivace - Parezova honicka

Ucitel vybere jednoho z zak, ktery mé diivko a ma za kol vSechny ostatni spoluzaky chytit.
Ten, kdo je chycen, si sedne na bobek a stava se z n¢j paiez. Ostatni ho mizou vysvobodit
tim, Ze ,,pafez” jednou obejde dokola.

Po néjaké chvili vyménime zaka, ktery ma diivko.

Cesta do lesa

Ucitel v roli tatinka dava pokyny zakam.

,,Jenicku, Marenko, deti moje. Pojdte, piijdeme spolu do lesa. Ja pokdcim néjaké stromy,
abychom méli ¢im topit a vy mezi tim miizete nasbirat jahody a boriivky. Maminka nam z nich
Jjisté upece koldé. A kdyz se postésti najdete tieba i néjakou houbu. “Y’

Zaci jsou spole¢né s u¢itelem do lesa. Ugitel upozoriiuje na paiezy, které musi piekro¢it, na
mékky mech a dalsi véci, se kterymi se mizeme v lese setkat.

., Déticky, tady na mytine miizete hledat boriivky a jahody. Ja budu kousek odtud. Nikam dal
nechodte, at se neztratite.

Ucitel vystoupi z role a dal vypravi:

4 MOTLOVA, Milada. Cesky Spalicek pohddek, ikadel, hadanek, prislovi a pisnicek. Vydani tieti.
Ilustroval Vlasta BARANKOVA. Praha: Knizni klub, 2016. ISBN 978-80-242-5111-0.
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., Déti sbiraly jahody, spoustu z nich i snedly. Nakonec si sedly a snédly i svacinu, kterou
s sebou dostaly. Najednou se jim zacaly zavirat oc¢i a usnuly. Kdyz se probudily, byla uz tma
a jiZ neslysSely ani tatinka kacet stromy. Byly samy v lese. “#®

Strasidelny les

Ucitel vypravi text a z Zakl se stanou stromy.

,»Nyni se spolecné presuneme do strasidelného lesa. Tento les je stary a rostou zde zvildstni
stromy. Kazdy z vds se nyni stane jednim takovym stromem. Stromy maji zakroucené vétve.
Také rostou blizko sebe, ale i pres to jde mezi nimi projit. Najednou se les zacal halit do tmy
a z lesa se zacaly ozyvat strasidelné zvuky (Zdci si zaviou oci a pridaji néjaky zvuk lesa).
Také se té noci pridal vitr, ktery hybal stromy do vSech stran (ucitel rozpohybuje zZaky -
koriguje jejich pohyby, aby nebyly prilis prudké).

Nyni ucitel nabidne Zaktim, zda si n€ktery z nich nechce zkusit lesem projit. Dobrovolnikovi
zavaze oCi Satkem a ten si muze cestu lesem vyzkouSet. Ucitel sleduje a dle potieby
dobrovolnikovi pomuze.

Pernikova chaloupka

., Marenka s Jenickem bloudili lesem, ale najednou Jenicek uvidel v dali svetylko. Déti se
rozhodly, ze piijdou za svétylkem. Sly pomalu, protoze byla ¢ernd tma. Nakonec se dostaly
na mytinu, kde stdla zvlastni chaloupka. Cela chaloupka byla postavena z perniku. Jenicek
s Marenkou méli veliky hlad, a tak Jenicek vylezl na strechu a zacal loupat pernicky. Kdyz
tu najednou...

Utitel v roli Jezibaby: ,, Kdopak mi to tady loupe pernicek? A vidim vds, pojd’ dolii chlapce
a ty divenko neboj se, nemusis se schovavat. Pojd'te ke mné do chaloupky, urcité mate hlad
a je vam zima. Dam vam najist a miiZete se ohrat. “

Ucitel vystoupi z role Jezibaby a dal vypravi: ,, Jenickovi a Marence byla opravdu zima a
meli veliky hlad. Babicka se na né mile usmivala a déti nevahaly a sly za babickou do
chaloupky. “#

U Jezibaby v chaloupce
Ucitel polozi otazku: Co se odehravalo v chaloupce? Nasledné rozd¢li zéky do skupin a ti
maji za kol utvotit fotografii, ktera vyjadiuje to, co se odehravalo v chaloupce u Jezibaby.
Pokud si n€které skupiny nevédi rady, miize jim ucitel napomoct.

Napt-.:

Prvni den u Jezibaby, Matenka uklizi a Jenicek ji.

Jezibaba sedi na lopaté.

Jenic¢ek a Marenka utikaji z chaloupky.

Kazda skupina predvede svoji fotografii a ostatni skupiny hadaji, co se na fotografii
odehrava. Pokud u nékteré fotografie nemiizou zaci uhodnout, co ztvarnuje, mize dana
skupinka pomoci tim, ze fotografii rozehraje.

4 MOTLOVA, Milada. Cesky spalicek pohddek, Fikadel, hadanek, prislovi a pisnicek. Vydani tieti.
Ilustroval Vlasta BARANKOVA. Praha: Knizni klub, 2016. ISBN 978-80-242-5111-0.
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Reflexe
Utitel sedi s zaky na koberci a poklada otazky. Zaci odpovidaji, davaji si navzajem prostor,
poptipad¢ si mohou posilat micek.

- Co jste dnes zazili?

- Jakou pohadku jste si prozili?

- Zachoval se Jeni¢ek s Matenkou spravné, kdyz vesli do chaloupky za JeZibabou?

- Jak bychom se méli chovat v takovéto situaci?

- Mg¢li bychom jit s nezndmym ¢lovékem?

Reflexe lekce Pernikova chaloupka

Na zavér probehla lekce Pernikova chaloupka. Do jednotlivych aktivit lekce se zaci
zapojovali aktivng, tvofivé a se zajmem. Zaci dodrzovali zikladni pravidla hry, akceptovali
ucitele v roli, respektovali vstoupeni a vystoupeni do role. Na zacatku lekce se povedlo zadky
dobfe motivovat, a proto nasledné¢ béhem aktivity Pernikova chaloupka Zaci ochotné
vstoupili za jezibabou do chaloupky. V zavérecné reflexi se zaci vyjadiovali jasné,
srozumitelné a dokazali pojmenovat bezpe¢né a nebezpecné chovani ve vztahu k cizim
lidem
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7 Reflexe dramaticky lekci a vyhodnoceni Zakovskych dotaznikii

Dramatické lekce probéhly v 1.C Zakladni skole v Plané.

Pied zahéjenim prvni lekce dostali zaci obrazkovy dotaznik (viz Piiloha 4), ve kterém
byli uvedené rtizné situace z bézného Zivota. Zaci méli za kol situace zhodnotit a pomoci
metody semaforu rozhodnout, zda jsou dané situace dle jejich ndzoru bezpecné (zelena
barva), nebezpecné (Cervené) a pokud si nebyli jisti oznacili danou situaci oranZovou barvou.
Kazdy obrazek obsahoval jednu situaci a ke kazdé¢ z nich dostali Zaci kratky popis, ktery jim
pomohl se zhodnocenim. Celkem dotaznik vyplnilo 19 zak.

Vztah k cizim lidem v situacich pred lekcemi

1. 2. 3. 4. 5. 6.

H Bezpecné Nejsem sijisty/a ® Nebezpecné

e e T e
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Graf ¢. 1

Z grafu cCislo 1 vyplyva, Ze u nékterych situaci byli Zaci rozpolceni téméf na stejné
pocetné skupiny. Zaci si v nékterych piipadech nebyli jisti, zda se jedna o situaci bezpeénou
¢i nebezpecnou, nedokazali se rozhodnout.

Béhem probihajicich lekci Zzaci pracovali dle pokynti, spolupracovali s nadSenim.
V této tfid¢ se nachazi zaci s ADHD. Jeden z téchto zakii ma velké problémy s dodrzovanim
pravidel a pokud se Gcastnil lekci, bylo naro¢né dan¢ lekce vést. Tento zak se ti¢astnil pouze
dvou lekci, protoze béhem konéni ostatnich byl nemocny. V ptipadé€, kdy tento zak chybél,
lekce probihaly dle planu a dovedly se uspésné ke konci.

Béhem reflexi jednotlivych lekci dokézali zaci objektivné zhodnotit prob&hlou lekei,
odpovidali na dané otdzky srozumitelné a v celych vétach. Po kazdé lekcei byli zaci schopni
popsat spravné a nespravné chovani pti setkani s cizimi lidmi.

Praktickou ¢ast jsem zahajila lekci Neposlusna kiizlatka. V této lekci zaci neméli
problém piijmout ucitele v roli, chapali vstoupeni a vystoupeni z role — tato skutec¢nost jim
byla n¢kolikrat vysvétlena, vzdy s odkazem na zastupny kostym, v tomto ptipad¢ usi vika.
Béhem aktivit zaci dodrzovali zdkladni pravidla hry, dokdzali pantomimicky ztvarnit
aktivity kazlatek, kdyz zastala sama doma. Béhem rozhovoru kozy a kuzlatka zaci ptijali
kolektivni roli a dokézali radit kiizlatktim, jak se maji chovat, kdyz zistanou sama doma.
Béhem komunikac¢niho kruhu dokazali Zci jasné formulovat své nazory.
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Jako dalsi lekce probéhla lekce O Budulinkovi. Behem této lekce vSichni Zaci
spolupracovali ochotné, byli aktivni a do aktivit se zapojovali s nadSenim. V této lekci
celkove Zaci pracovali tvofive a pfichazeli se zajimavymi napady, jak zachranit Budulinka.
Zaci bez velkych problémi piijali uditele v roli, chapali vstoupeni a vystoupeni do role.
Béhem zavérecné reflexe dokazali formulovat své nazory srozumitelné a jasné. Dokézali
fici, jak se mé¢l Budulinek zachovat a také co ud¢lal Spatné.

Dalsi lekci byla lekce O Smolickovi. B€hem této lekce zaci opét pracovali ochotné,
zapojovali do aktivit s nadSenim. Béhem této lekce byl jeden Zak, ktery nedokézal udrzet
delsi dobu pozornost a poté nedokazal dodrzovat stanovena pravidla. Bohuzel se to odrazilo
na prubéhu lekce. V této lekci se zcela nezdafila aktivita, kdy se ucitel prevtélil do role
jezinky. Béhem této aktivity zaci zaryté nechtéli jezinky pustit do chaloupky — myslim si, ze
v ptipad¢, kdyby zminény Z&k nerusil prozitek, nechali by se ostatni Zaci zmanipulovat
piibéhem. V této situaci jsem si poradila tak, Ze jsem zaktim dany uryvek ptib&éhu precetla
z knihy a pohéadku jsme si spole¢né dovypravéli. I pfes naruseni planu lekce dokazali zaci
lekci objektivné zhodnotit. B€hem zavérecné reflexe zaci formulovali své nazory jasné a
srozumitelng, dokazali fict, jaké chovani Smolicka bylo spravné a které ne.

Nasledovala série tfi lekci na téma pohadky O Cervené karkulce. P¥i konani téchto
lekci panovala v této tifidé vysokd nemocnost, a proto se lekci ti¢astnilo zhruba 10 az 12
zakl. Béhem téchto lekci Zaci pracovali ochotné, aktivné a se zajmem se zapojovali do vSech
aktivit. Pfi tdchto lekcich nedochazelo k z4dnému naru$ovani piibhu. Zaky tyto lekce
bavily natolik, Ze zavérem téchto lekci vzniklo kratké divadelni predstaveni, které jsme
spole¢né zahrali ostatnim zaktim prvnich ro¢nikl nasi Skoly. Béhem lekci Zaci bez problémi
pfijimali ucitele v roli, dodrZovali zdkladni pravidla hry. V zavérecné reflexi formulovali své
mySlenky srozumitelné a jasn€, dokdzali rozpoznat bezpecné a nebezpené chovani ve
vztahu k cizim lidem.

Na zavér probéhla lekce Pernikova chaloupka. Do jednotlivych aktivit lekce se Zaci
zapojovali aktivng, tvofivé a se zdjmem. Zaci dodrzovali zdkladni pravidla hry, akceptovali
ucitele v roli, respektovali vstoupeni a vystoupeni do role. Na zacatku lekce se povedlo Zaky
dobfe motivovat, a proto ndsledné béhem aktivity Pernikovd chaloupka zaci ochotné
vstoupili za jezibabou do chaloupky. V zavérecné reflexi se zaci vyjadfovali jasné,
srozumitelné a dokazali pojmenovat bezpecné a nebezpecné chovani ve vztahu k cizim
lidem.

Celkoveé jsem v jednotlivych lekcich volila na zacatek lekce néjaky typ honicky.
Volila jsem takto proto, Ze je tfida ziva a potiebovala jsem, aby se na zacatku vyboufili a
naladili se na ptibeh. Celkové hodnotim probéhlé lekce kladn€, v kazdé lekcei jsem spolecné
s zaky naplnila stanovené cile.

Po ukonceni lekci dostali Zaci stejny dotaznik jako pied zahajenim lekci. V dotazniku
odpovidalo 19 zak.
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Vztah k cizim v situacich po lekcich
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Z grafu &islo dvé mizeme vygist, Ze u viech situacich doslo ke zméng. Zaci si jiz ve
vétsing piipadl byli jisti, jaké chovani je bezpecné a jaké nebezpecné. Pouze u situaci ¢islo
5 a 6 nedoslo zifejmée ke spravnému pochopeni obrazkd, i ptes to, ze zakiim byly vysvétleny,
a doslo k opa¢nym vysledkiim. V tomto ptipad€ vétSina zakd oznacila situaci Cislo 5 jako
nebezpecnou a Cislo 6 za bezpecnou.

Zavérem lze tedy fici, Ze dramatickd vychova je napomocna k pochopeni tématu
vztah k cizim lidem.
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8 Zpracovani vyzkumu

Pozorovatelné hodnoty, které jsme ziskaly pii rozhovorech jsme zpracovali metodou
kvalitativni analyzy s hlavni technikou otevieného a tematického kodovani.

Pti zpracovani dat jsme se pii volbé segmentace a volb¢ kodu soustiedili pouze na
hlavni jevy. Doplitkové jevy jsme pouzili ke stanoveni dimenzi a vlivl, pokud se ndm zdéla
sporné interpretace zdkladnich pojmi.

8.1 Oteviené kddovani

Na zaklad¢ otevien¢ho kddovani jsme si stanovili nasledujici hlavni kategorie, které
byly podrobeny systemizaci.

Kategorie 1. Dramaticka vychova

Kategorie 2. Metody dramatické vychovy

Kategorie 3. Pohadka

Kategorie 4. Cizi lidé

Respondent A

Respondentka A vyuziva dramatickou vychovu ve vyuce ¢eského jazyka, prvouky a
ve vyuce angli¢tiny. Sama se nepovazuje za odbornika na dramatickou vychovu. Z metod
dramatické vychovy uvadi hrani divadla, kratké scénky, pantomimu. Pfi dalSim dotazovani
uvadi zZivé obrazy a ucitele v roli. Dramatickou vychovu vyuziva ke zpracovani riznych
témat. Naptiklad uvadi rizné povésti, pantomimu na téma povolani, rizné situace v dopravni
vychové, dramatizace riznych pohadek. Dramatickou vyuku vyuziva nejvice v hodindch
ceského jazyky, snazi se ji vyuzivat jednou tydné.

Respondentka se s dramatickou vychovou a jejimi metodami setkala okrajové pii
studiu na VS. Napady ¢erpa od kolegyi, z knih a riizné hotové napady na internetu. V
budoucnu by se v této oblasti chtéla dale vzdélavat. Respondentka uvadi, ze dramaticka
vychova pozitivné ovliviiuje déti, ze se dobie rozviji vzajemné vztahy mezi détmi. Vnima,
Ze tyto ¢innosti déti bavi a sblizuje ji s détmi. Respondentka vnimé jako pozitivni, ze pfi
dramatizaci déti hodn€ mluvi a pozitivné to ovliviiuje jejich komunikaéni schopnosti.

Respondentka ¢asto vyuziva pii vyucovani pohddku. Kazdé rano cte détem kousek z
pohadkové knizky. Na zacatku Skolniho roku s détmi dramatizovala pohadku O veliké fepé.
Rada pracuje s klasickymi pohadkami, napiiklad O Cervené Karkulce, O Smoli¢kovi,
Hrnecku vat. Pouziva pfi praci obrazkové osnovy. Respondentka vnima, ze déti maji jiné
oblibené pohadky napt. Ledové kralovstvi. Respondentka uvadi, Ze déti Spatné rozliSuji mezi
zanry, co je pohadky, fantasy film apod. Respondentka uvadi, ze dle jejiho nazoru, ma
pohadka funkci zabavnou i vychovnou. Jako diilezité vnima, aby pohddka méla dobry konec.
Aby dobro bylo odménéno a zlo potrestano. Dle respondentky se déti Casto ztotoznuji s
hlavnimi hrdiny. Pohddku vnimé jako moznost pozitivniho ovlivnéni déti. Déti se u pohadky
pobavi, pouci, rozviji si své fecové dovednosti. Dle respondentky nemaji pohddky negativni
dopad na dité, pokud jsou vhodné zvolené. Dle respondentky nejsou naptiklad vhodné
ptvodni pohadky bratii Grimu. Jako pomitcky k praci s pohddkou vyuziva hlavné knihy a
interaktivni tabuli. Déti na ¢innosti s pohadkou reaguji dobie, pro déti je pohadka ptirozena.

Pohadku a dramatizaci respondentka vyuziva 1 pii zpracovani tématu — setkani s
cizim Clovékem. Vyuziva k tomu naptiklad pohadku O Smolic¢kovi. Toto téma se propojené
v ¢eském jazyce a prvouce. Dle jejiho nazoru jsou déti dostateCné a casto pouceny o chovani
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k cizim lidem. Respondentka si mysli, ze malé déti jsou snadno ovlivnitelné a neni si jista,
zda by se nenechali naldkat.

Respondent B

Respondentka B vyuziva dramatickou vychovu ve vyuce ¢eského jazyka, prvouky a
ve vyuce matematiky i pfi feSeni slovnich tloh. Déale vyuzivd dramatickou vychovu pfi
télocviku, v hudebni vychové. Z metod dramatické vychovy uvadi hrani divadla,
pantomimu, ucitele v roli. Dramatickou vychovu vyuziva ke zpracovani rGznych témat.
Casto vyuziva pfi dramatické vychové pohadku. S dramatickou vychovou se setkala pii
studiu na vysoké Skole.

Népady cerpa od kolegyn, od pratel, z ucebnic a knih. V budoucnu neplénuje se v
této oblasti dale vzdélavat. Respondentka uvadi, Ze ji dramatickd vychova ovlivnila. Nasla
v sob& néco, co netusila, ze umi, ze zvladne piedstoupit pred zaky a dovedla se vlozit do
role.

Respondentka Casto vyuziva pfi vyuCovani pohaddku. S pohéddkami pracuje rada,
protoze se tam daji ukazat riizné povahy. Jako oblibenou pohéadku, se kterou rada pracuje je
Povidani ov¢i babicky. Respondentka uvadi, ze dle jejiho nazoru, ma pohadka funkci
vychovnou. Respondentka si mysli, Ze pohadky dovedou déti délat lepSimi. Na pohadkach
détem hodné vysvétluje o lidskych vlastnostech. Jako dulezité vnima, aby pohéddka méla
dobry konec. Aby dobro bylo odménéno a zlo potrestano, hlavné pro mladsi déti. U starSich
déti to nepovazuje za tolik dilezité, aby to bylo hned ziejmé, starSi déti by o tom mély
pfemyslet. Dle respondentky se déti ¢asto projektuji do hlavniho hrdiny. Pohadku vnima
jako moznost pozitivniho ovlivnéni déti, déti v ni najdou ponauceni, uklidnéni, ze vSe dobie
dopadne. Dle respondentky mohou mit pohadky negativni dopad na dité, pokud dit¢ uveri
nadpfirozenosti. Jako pomicky k praci s pohadkou vyuZzivad hlavné knihy a internet k
pousténi pohadek. S détmi také vyuZziva riizné kulisy. Déti pracuji rady s pohadkou.

Dramatizaci respondentka vyuziva 1 pfi zpracovani tématu — setkani s cizim
¢lovékem. Vyuziva k tomu realné situace. Ve Skole vyuZzivaji i rizné preventivni programy
na toto téma. Dle jejiho nazoru jsou déti dostatecné a asto pouceny o chovani k cizim lidem.
Uvadi, ze déti bezvadné umi teorii, ale neni si jista, Ze zvladnou redlnou situaci, pokud se do
ni dostanou. Respondentka uvadi, ze déti ¢asto chodi na rizné volnocasové aktivity napf. na
hasice, na skauty a zde jsou také pouceny o bezpecném chovani pfi setkani s cizim ¢lovékem.

Respondent C

Respondentka C vyuziva dramatickou vychovu v riiznych predmétech. Ve vyuce
ceského jazyka, hlavné do literarni vychovy a v prvouce. Z metod dramatické vychovy uvadi
hrani divadla, ¢teni po rolich, dramatizaci. Pti dal$Sim dotazovani uvadi, ze slySela o metod¢
zivych obrazii. Dramatickou vychovu vyuziva ke zpracovani riznych témat. Napiiklad uvadi
rizné situace v dopravnim prostfedku, volani na tisiova volani, jak se maji pfedstavit,
dramatizace rtiznych pohadek. Dramatickou vyuku vyuziva nejvice v hodinach ceského
jazyky, pfii literarni vychové.

Respondentka se s dramatickou vychovou a jejimi metodami setkala okrajove pfi
studiu na VS, méla predmét literarné — dramatické vychova. Napady Gerpa z knih, z riiznych
¢itanek. V budoucnu se nebrani novym teoretickym znalostem. Respondentka uvadi, Ze ji
dramaticka vychova ovlivnila, protoZe clovéka ovliviiuje hodné véci, se kterymi se setkava
v zivoté. Vnima, Ze tyto Cinnosti déti bavi. Jako pomucky pro dramatickou vychovu
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nejcastéji vyuziva knihy, obrazky, rizné masky (Skrabosky). Obcas vyuziva interaktivni
tabuli.

Respondentka Casto vyuziva pti vyucovani pohadku, protoze k pohddce maji malé
déti nejbliz. V prvni tiidé pokracuje s tim, co uz déti znaji. Oblibend je pohadka O veliké
fepé. Respondentka rada vyuziva pohadky o zviratkach. Respondentka uvadi, Zze se détem
libi pohadky, se kterymi pracuji. Respondentka uvadi, Ze dle jejiho ndzoru, ma pohadka
funkci vzdélavaci a dalsi funkce, ptesné neuvadi které. Jako dilezité vnima, aby pohadka
m¢ela dobry konec, aby se déti z pohadky ponaucily. Pti ¢teni pohadek si déti zdokonaluji
svoje Cteci schopnosti. Dle respondentky se déti Casto ztotoziuji s hlavnimi hrdiny. M¢l by
to byt hrdina, ke kterému si déti vytvofi vztah. Libi se jim, jak se hrdina chova. Dle
respondentky nemaji pohadky negativni dopad na dité, pokud jsou vhodné zvolené. Dle
respondentky nejsou napiiklad vhodné ,,drsné* pohadky, nckteré citlivé déti mohou
negativné reagovat 1 na vlkovo rozparané biicho. Jako pomticky k préaci s pohddkou vyuziva
hlavné knihy a interaktivni tabuli, masky. Dé&ti na ¢innosti s pohadkou reaguji dobfte, pro déti
je pohadka pfirozena.

Pohadku a dramatizaci respondentka vyuziva i pfi zpracovani tématu — setkani s
cizim ¢lovékem. Vyuziva k tomu naptiklad pohadku O kiizlatkach. Toto téma se propojené
v Ceském jazyce a prvouce. Dle jejiho nazoru jsou déti dostatecné pouceny o chovani k cizim
lidem. Respondentka si nent jista, jestli by déti dokazaly odmitnout lakavou nabidku.

Respondent D

Respondentka D vyuziva dramatickou vychovu v riznych ptfedmétech. Ve vyuce
¢eského jazyka, v literarni vychovy a v prvouce. Pod pojmem dramaticka vychova si
respondentka piedstavuje spojeni mluveného slova, tance, pisn€ a hry. Z metod dramatické
si nejprve zadné nevybavuje. Pfi dalsim dotazovani uvadi hrani divadla, improvizaci,
pantomimu, dramatizaci, zZivé obrazy. Dramatickou vychovu vyuzivé ke zpracovani riznych
témat. Naptiklad uvadi cestu do Skoly, ze Skoly. Dramatickou vyuku vyuZziva nejvice v
hodinach ¢eského jazyky, pfi literarni vychové, kde pouZziva pohadky, piibéhy a bajky. Také
v prvouce v nauce o ¢loveku, o ptirode, o zvitatech.

Respondentka se s dramatickou vychovou a jejimi metodami setkala okrajové pii
studiu na VS. S dramatickou vychovou se také setkala na kurzu Sfumato (splyvavé &tent),
kde byly rizné ptib&hy, které se mohou zdramatizovat, mohou se zahrat. Napady cerpa od
kolegyn, z internetu, z Ucitelnice. V budoucnu si chce rozsifit své védomosti v oblasti
dramatické vychovy. Respondentka uvadi, ze ji dramatickd vychova ovlivnila, sblizila ji
vice s zaky. Vice si porozuméli navzajem a stmelil se kolektiv. Vnima, ze tyto ¢innosti déti
bavi, déti se do dramatizace rady zapojuji.

Respondentka Casto vyuziva pii vyucovani pohadku, protoze dle respondentky je
cely prvni stupeni o pohadce. V prvni tfidé pokracuje s tim, co uz déti znaji. Respondentka
rada vyuziva pohadky J. K. Erbena, B. Némcové. Respondentka ma rada klasické pohadky
O Jenickovi a Marence, O Smoli¢kovi. Dle respondentky maji déti jiné oblibené pohadky,
nez ma ona. D¢t ji seznamuji se svymi oblibenymi pohddkami. Respondentka uvadi, ze dle
jejiho ndzoru, ma pohadka funkci rozvoje fantazie, uklidnéni, navozeni dobré nalady. Jako
dilezité vnima, aby pohadka méla dobry konec. Dle respondentky je pro déti hlavni hrdina
dilezity. Pohadky ptinaseji détem pozitiva, jak uvadi respondentka, jsou dulezité pro rozvoj
fantazie, rozvoj slovni zasoby. Dle respondentky mohou mit pohadky negativni dopad na
dité¢, pokud jsou napiiklad vypravény hodné dramatickym zptisobem. Mohlo by to u
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citlivého ditéte vyvolat pocit uzkosti. Jako pomucky k praci s pohadkou vyuziva hlavné
knihy, interaktivni tabuli, CD. Také s détmi vyrabi divadelni loutky z papiru, s vétSimi détmi
manasky.

Pohadku a dramatizaci respondentka vyuziva i pii zpracovani tématu — setkani s
cizim ¢lovékem. Vyuziva k tomu naptiklad pohadku O Smoli¢kovi. Pohadka miize détem
ptfinést pouceni, ze ne kazdy je kamarad. I n€kdo, kdo se k ndm chové hezky, néco ndm
nabizi, tak nemusi byt hodny a slusny clovék. Dle jejiho nadzoru jsou déti dostate¢né pouceny
o chovéni k cizim lidem. Respondentka si mysli, ze déti by se ,,naldkat™ nenechaly, ale
n¢kolik naivnich déti ve tfidé ma, u téch si nenti jista.

Respondent E

Respondentka E vyuziva dramatickou vychovu v riiznych ptedmétech. Ve vyuce
ceského jazyka, v literarni vychovy, v prvouce a v anglictin€. Pod pojmem dramaticka
vychova si respondentka pfedstavuje improvizaci, ¢teni po rolich, pantomimu. Z metod
dramatické uvadi dramatizaci, scénky, pantomimu, ¢teni po rolich. Dramatickou vychovu
vyuziva ke zpracovani riznych témat. Napiiklad uvadi hru na femesla, u lékate, povolani,
zpracovani riznych pohadek. Dramatickou vyuku vyuzivad nejvice v hodinach ceského
jazyky, pfi literarni vychové, kde pouziva pohadky. Také v prvouce a v hodinach anglictiny,
rizné konverzace, rozhovory, predvadeéni pociti.

Respondentka se s dramatickou vychovou a jejimi metodami setkala uz na zdkladni
Skole jako Zakyné a potom pfi studiu na vysoké Skole. Napady €erpé z knih, kdyZ vidi n¢jaky
text, inspiruje 1 samotnd latka. Respondentka si mysli, Ze jeji znalosti dramatické vychovy
nejsou uplné dostacujici, jak uvadi, vzdy se da néco zlepSit. Respondentka uvadi, ze ji
dramaticka vychova neovlivnila, co se tyka vztahu k zZaklim nebo k sobé samé. Vnima, ze
tyto ¢innosti déti bavi, déti jsou pii dramatickych ¢innostech nadSené, chtéji se zapojit, bavi
je to.

Respondentka ¢asto vyuziva pi1 vyuCovani pohadku, protoze dle respondentky se
tomu v prvni tfid¢é nelze vyhnout, ale ma tyto ¢innosti rada a tési se, az budou s détmi Cist
po rolich Respondentka mé rada klasické pohadky Tii ofisky, Cervenou Karkulku. Dle
respondentky maji déti jiné oblibené pohadky, neZ mé ona, protoZze je to uz jina generace.
Dle minéni respondentky maji déti oblibené animované pohadky a uz nejsou moc zvyklé si
pohadky cist. Respondentka uvadi, ze dle jejitho nazoru, méa pohadka funkci vychovnou,
slouzi k rozsiteni slovni zasoby, pomaha rozvijet fantazii. Jako dualezité vnima, aby pohadka
mela dobry konec. Aby v pohadce bylo jasn¢ vymezeno dobro a zlo. Dle respondentky je
pro déti hlavni hrdina dualezity. DéEti se ztotoziuji s hlavnim hrdinou. Chlapci touzi byt
Honzou nebo princem a hol¢i¢ky zase princeznami. Pohadky pfinaseji détem pozitiva, jak
uvadi respondentka, déti si uvédomuji, co je dobro a zlo, rysuji se jim jejich vlastni povahové
vlastnosti, jejich ndzory. Dle respondentky mohou mit pohddky negativni dopad na dité,
pokud je nevhodné zvoleno téma. Jako pomucky k praci s pohadkou vyuziva hlavné knihy,
obrazkova pexesa, CD.

Pohadku a dramatizaci respondentka vyuziva i pii zpracovani tématu — setkani s
cizim ¢lovékem. Toto téma zpracovava hlavné v prvouce. Pohadka mtize détem pomoci, aby
védely, jak se maji chovat k cizim lidem. Dle jejiho nazoru jsou déti dostate¢né pouceny o
chovani k cizim lidem. Respondentka si mysli, Ze n¢které déti by se mozna ,,naldkat*
nechaly.
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Respondent F

Respondentka F vyuziva dramatickou vychovu ve vyuce v riiznych predmétech. Ve
skole, v které respondentka ptisobi je dramatickd vychova zatazena v SVP jako samostatny
piedmét. Z metod dramatické vychovy uvadi vypravéni ptibéhu, hrani si na role, nebo
zrcadleni néc¢eho. Pti dals$im dotazovani uvadi zivé obrazy. Dramatickou vychovu vyuziva
ke zpracovani riznych témat. Dramatickou vyuku vyuziva nejvice v hodinach ceského
jazyky, snazi se, aby déti mély prozitek pribéhu. Pomoci dramatické vychovy Casto fesi
rizné problémové situace. Problém se snazi ptenést do ptib&hu, kdy se potom netesi problém
ditéte, ale fesi postavu.

Respondentka se s dramatickou vychovou a jejimi metodami setkala pfi studiu na
VS. Néapady &erpa z lekci na VS, ucastni se i dobrovolnych seminait. Naméty ji piinasi i
kazdodenni praxe. V budoucnu by se v této oblasti chtéla dale vzdelavat. Respondentka
uvadi, Ze dramatickd vychova pozitivné¢ ovliviiuje déti, déti dramaticka vychova bavi.
Respondentka uvadi, ze ve své praxi hodné vyuzivd knihu od Evy Svobodové — Metody
dramatické vychovy. Respondentka se citi hodné ovlivnéna dramatickou vychovou, ve své
praxi ji hodné zatazuje. Pomoci dramatické vychovy chce détem zprostiedkovat prozitek,
uvadi, ze se tim da odbourat spousta blokil. Respondentka si mysli, ze pfi vyuZzivani
dramatické vychovy by nemély byt rizika, je to o uciteli, o jeho pfistupu.

Respondentka cCasto vyuzivd pii vyuCovani pohadku. Dle respondentky se da
pohéadka velmi vhodné vyuzit v dramatické vychové. Na pohadce se da vysvétlit hodné véci.
Respondentka nepreferuje zddnou pohadku, uvadi, ze nema jednu nejoblibené;si.
Respondentka vnima, Ze déti maji jiné oblibené pohadky nez ona. Respondentka uvadi, ze
déti Casto Ctou knihy, protozZe je ¢te kamarad nebo starSi sourozenec a ze ne vzdy jsou tyto
knihy vhodné zvoleny. Jako piiklad uvadi prvnacka, ktery cte Harryho Pottera.
Respondentka uvadi, ze dle jejiho nazoru, ma pohadka funkci pii rozvijeni fantazie a pii
roz§ifovani slovni zasoby. Déti premysli, jak feSit rizné situace. Jako dileZité vnima, aby
pohéadka me¢la dobry konec. Aby dobro bylo odménéno a zlo potrestano. Dle respondentky
se déti Casto ztotoziuji s hlavnimi hrdiny a prozivaji jeho pocity. Dle respondentky nemaji
pohadky negativni dopad na dité, pokud jsou vhodné zvolené. Dle respondentky nejsou
vSechny knihy stejné¢ kvalitni. Jako pomicky k praci s pohddkou vyuziva hlavné knihy,
pohadky také poslouchaji v audio formé, nékdy se na pohadky divaji, pii praci s pohadkou
vyuziva i rizné obrazky. Déti na Cinnosti s pohadkou reaguji dobte, pro déti je pohadka
piirozena.

Pohadku a dramatizaci respondentka vyuziva i pfi zpracovani tématu — setkani s
cizim ¢lovékem. Podle respondentky mtize pohadka pomoci détem 1épe pochopit, jak se maji
chovat k cizim lidem. Dle jejiho nazoru jsou déti dostatecné a ¢asto pouceny o chovani k
cizim lidem. Respondentka si mysli, Zze pokud by déti mély nékoho pucit, jak se ma chovat,
ze by to zvladly dobfte. Ale pokud by doslo na redlnou situaci, tak si mysli, Ze by se ,,nechaly
naldkat®.

Respondent G

Respondentka G vyuziva dramatickou vychovu v riznych pfedmétech. Ve vyuce
ceského jazyka, v literarni vychové a prvouce. Pod pojmem dramaticka vychova si
respondentka ptredstavuje dramatizaci, ¢teni po rolich, scénky, divadlo. Z metod dramatické
uvadi dramatizaci, pantomimu, ¢teni po rolich. Dramatickou vychovu vyuziva ke zpracovani
riznych témat. Napiiklad uvadi téma clovék v prvouce, etickou vychovu, zpracovani
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riznych pohadek. Dramatickou vyuku vyuzivd nejvice v hodinach ceského jazyky, pfi
literarni vychove, kde pouziva pohadky. Také v prvouce ve vhodnych tématech.

Respondentka se s dramatickou vychovou a jejimi metodami setkala pfi studiu na
sttedni pedagogické skole a potom pii studiu na vysoké Skole. Napady Cerpa z metodik
k ucelené tfad¢ ucebnic od Nové skoly a také z tficetileté praxe. Respondentka si mysli, ze
jeji znalosti dramatické vychovy nejsou Uplné dostacujici. Respondentka uvadi, ze ji
dramaticka vychova neovlivnila, co se tykd vztahu k zakiim nebo k sobé samé. Vnima, ze
tyto ¢innosti déti bavi, déti jsou pii dramatickych ¢innostech nadSené, chtéji se zapojit, bavi
je to, je to pro n¢ zpestieni. Jako pomucky pii dramatické vyuce vyuziva manasky.

Respondentka ¢asto vyuziva pti vyucovani pohddku, protoze dle respondentky je na
¢em stavét. Pohadky jsou détem zndmé uz z matefské Skoly. Oblibend pohadka
respondentky je Zlatovlaska. Dle respondentky maji déti jiné oblibené pohadky, nez ma
ona, protoze je to uz jind generace. Déti pohadky rady poslouchaji. Respondentka uvadi, ze
dle jejiho ndzoru, méa pohadka funkci zdbavnou, déti maji pfi zpracovani pohadky pocit
bezpeci, ma i funkci vychovnou, pomaha rozvijet fantazii. Jako diilezité vnima, aby pohadka
m¢ela dobry konec. Aby v pohadce bylo jasné¢ vymezeno dobro a zlo. Dle respondentky je
pro déti hlavni hrdina ddlezity. Déti se ztotoZiuji s hlavnim hrdinou. Hlavni hrdina by mél
byt kladny. Pohadky pfinédseji détem pozitiva, jak uvadi respondentka, déti jsou v bezpe¢ném
prostiedi. Dle respondentky mohou mit pohadky negativni dopad na dité, pokud je nevhodné
zvoleno téma. Jako pomiicky k praci s pohaddkou vyuziva hlavné knihy, CD, manasky.

Pohadku a dramatizaci respondentka vyuziva 1 pii zpracovani tématu — setkani s
cizim Clovékem. Toto téma zpracovava dramatizaci. Pohddka mize détem pomoci, aby
veédely, jak se maji chovat k cizim lidem. Dle jejiho nazoru jsou déti dostate¢né pouceny o
chovani k cizim lidem. Respondentka si mysli, ze déti uz jsou dostate¢né zralé a ,,naldkat*
by se nenechaly.

Respondent H

Respondentka H vyuziva dramatickou vychovu v riznych pfedmétech. Ve vyuce
ceského jazyka, v literarni vychové a prvouce. Pod pojmem dramatickd vychova si
respondentka predstavuje vyvozeni néjaké zivotni situace, kterou déti pomoci dramatické
vychovy pochopeni. Z metod dramatické uvadi dramatizaci, pantomimu, ¢teni po rolich.
Nejcasteji zatazuje komunikaci, rozhovor, vypraveéni, spolupraci a problémové ukol.
Dramatickou vychovu vyuziva ke zpracovani riznych témat. Naptiklad uvadi t¢éma dopravni
vychovy v prvouce, zpracovani riznych pohadek v ¢eském jazyce. Dramatickou vyuku
vyuziva nejvice v hodinach ¢eského jazyky, pfi literarni vychové, kde pouziva pohadky.
Také v prvouce ve vhodnych tématech.

Respondentka se s dramatickou vychovou a jejimi metodami setkala pii studiu na
vysoké Skole. Napady Cerpa z riiznych Zivotnich situaci. Respondentka si mysli, ze jeji
znalosti dramatické vychovy nejsou tpln¢ dostacujici. Respondentka uvadi, Ze ji dramaticka
vychova neovlivnila, co se tyka vztahu k zakiim nebo k sobé samé. Vnima, Ze tyto ¢innosti
déti bavi.

Respondentka ¢asto vyuziva pii vyucovani pohadku, protoze dle ma pohadka jasna
pravidla, ktera né¢jak konci a chceme tam déti dovést. Oblibend pohadka respondentky je
Popelka. Dle respondentky maji déti jiné oblibené pohadky, nez ma ona. Respondentka
uvadi, Ze dle jejiho ndzoru, mé pohédka funkci zdbavnou, déti se uci naslouchat, uci se
reprodukovat ziskané informace. Jako dulezité vnima, aby pohadka méla dobry konec. Aby
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v pohadce bylo jasné¢ vymezeno dobro a zlo. Dle respondentky je pro déti hlavni hrdina
dalezity. Hlavni hrdina by m¢l byt kladny. Pohadky pfinaseji détem pozitiva, jak uvadi
respondentka. Dle respondentky mohou mit pohadky negativni dopad na dité, pokud je
nevhodné zvoleno téma. Jako pomucky k praci s pohddkou vyuziva hlavné knihy, ndzorné
materialy, obrazky a loutky.

Pohédku a dramatizaci respondentka vyuziva i pii zpracovani tématu — setkani s
cizim Clovékem. Toto téma zpracovava dramatizaci. Pohddka mize détem pomoci, aby
védély, jak se maji chovat k cizim lidem. Dle jejiho ndzoru jsou dé€ti dostateéné pouceny o
chovani k cizim lidem. Respondentka si mysli, Ze déti by se nechaly ,,naldkat®, jesté v nich
ponauceni neni dostateCn¢ upevneéné.
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9 Shrnuti a interpretace ziskanych dat
Pro shrnuti a interpretaci ziskanych dat jsem zvolila postup celkového vyhodnoceni
jednotlivych kategorii. U jednotlivych kategorii uvadim skute¢nosti, které jsem zjistila.

Dramaticka vychova

Oslovené respondentky vyuzivaji dramatickou vychovu casto v ¢eském jazyce,
v prvouce, jedna respondentka uvadi i angli¢tinu. Dramaticka vychova neni ukotvena jako
samostatny pfedmét ve skolach, kde respondentky pracuji. Vyjimkou je respondentka, ktera
pracuje na soukromé demokratické Skole, zde je dramatickd vychova jako samostatny
pfedmét uvedena uz od prvniho ro¢niku. Dramaticka vychova je vyuzivana pfi zpracovani
nejruzngjSich témat. Pro déti je dramaticka vychova zabavou 1 poucenim, rozviji fantazii a
slovni zasobu. Naméty k dramatické vychové respondentky ziskavaji z knih, z metodik a ze
zivotnich zkuSenosti. VéEtSina respondentek se s dramatickou vychovou setkala pii studiu na
vysoké skole.

Metody dramatické vychovy

Vétsina respondentek méla obtize pii spravném pojmenovani metod dramatické
vychovy. Po dals§im dotazovani respondentky uvadi nejcastéji dramatizaci, scénky, ¢teni roli,
pantomimu. Méné ¢asto uvadi ucitele v roli. Respondentky uvadi, Ze jejich znalosti v oblasti
dramatické vychovy by se mohly zlepsit.

Pohadka

Vsechny respondentky ve své praci vyuzivaji pohadku. Pohadka je pro mladsi déti
zabavna, poucnd, pomahd rozvijet fantazii a slovni zdsobu. Respondentky uvadi, ze je
dilezité, aby v pohadce bylo jasn¢ vymezeno dobro a zlo. Pohadka by méla mit dobry konec.
Diilezité je, aby hlavni hrdina byl kladny, protoze se s nim déti Casto ztotoziiuji. Oblibené
pohadky respondentek jsou spiSe klasické pohadky. Respondentky jmenovaly naptiklad
Zlatovlasku, Popelku, Karkulku a dal$i. Respondentky uvadéji, Ze déti maji jiné oblibené
pohadky, spiSe ty moderni. Pohadka pfinasi détem pozitiva. Negativa by pfinaset nem¢la,
pokud bude vhodné zvolena.

Cizi lidé

Pohadku a jeji dramatizaci vyuzivaji respondentky pii zpracovani tématu — setkani
s cizimi lidmi. Toto téma s détmi zpracovavaji respondentky opakované. Déti jsou o vztahu
a chovani k cizim lidem dostatecné poucen, jak uvadi respondentky. Dle respondentek by se
mezi détmi nasli jedinci, ktefi by se od ciziho ¢lovéka ,nechaly naldkat”. Pouze jedna
respondentka uvadi, ze jeji déti ve tfide jsou dostateéné vyzralé a ,,nalakat™ by se nenechaly.

Zhodnoceni vyzkumnych otazek

Pro mou diplomovou jsem si zvolila tfi vyzkumné otazky, na které jsem hledala
odpovédi pomoci vyzkumu. Cilem mé diplomové prace je zjistit, jaké moznosti prace
s pohadkou v 1. ro¢niku zékladni Skoly se vyuzivaji a propojit uc¢ivo vzdélavaci oblasti
Clovék a jeho svét s lidovou pohadkou a dramatickou vychovou.

Prvni otazkou, kterou jsem si stanovila, je, zda ucitelé prvniho ro¢niku vyuzivaji
metody dramatické vychovy. Z mého vyzkumu vyplyva, ze dotazované ucitelky 1. rocnikti
metody dramatické vychovy vyuzivaji. NejCastéji uvadely dramatizaci ptibéhu, kterou
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vyuzivaji predevsim v ¢eském jazyce a u nékterych témat i v predmétu Prvouky. Uvadély,
ze metody dramatické vychovy jsou pro zaky poutavym a zdbavnym zpiisobem uceni.
Dramatizaci riznych situaci také vyuzivaji pfi seznamovani zakl s tématem setkdvani se
s cizimi lidmi, kdy si Zaci mohou prozit rizné situace v bezpecném prostredi.

Druhou otézkou je jak ¢asto a pro¢ ucitelé vyuzivaji lidovou pohadku pti vyucovani.
Z mého vyzkumu vyplynulo, Ze dotazované ucitelky vyuzivaji lidovou pohédku pfti
vyucovani pravidelné a je tedy nezbytnou soucasti jejich vyuky. Dotazované ucitelky davaji
ptednost klasickym lidovym pohadkdm, které dneSni Zaci pfiliS neznaji. DneSni Zaci
preferuji jiné pohadky, pfedev§im ty moderni. Pohadka mé velky ptinos ve vzdélavani zaku,
a to z mnoha pohledil, pfedevsim jde o rozvoj fantazie a slovni zasoby.

Posledni otazkou, kterou jsem si stanovila je jakym zptisobem je napomocna lidova
pohadka k vychové zakiti v chovani k nezndmym lidem. Na tuto otdzku jsem hledala
odpovéd’ pomoci dotazniku, ktery dostali zaci pfed zahajenim dramatickych lekci a ndsledné
po absolvovani dramatickych lekci. Z dotazniku vyplyva, Ze lidova pohadka zpracovéana do
dramatickych lekci, je napomocna ve vyuce tohoto tématu. U dotazovanych zaku je patrny
dikaz o uceni. Dale jsem tuto otdzku hledala odpovéd’ pomoci polostrukturovaného
rozhovoru s ucitelkami 1. ro¢niku zakladni Skoly. Z téchto rozhovorii vyplyva, Ze
dotazované ucitelky samy vyuzivaji lidovou pohadku pro vyuku tématu setkdvani se s cizimi
lidmi. Dle odpovédi dotazovanych ucitelek jsou zéaci v jejich tfidach o rizicich v této
problematice pouceni dostatecné, ale mysli si, Ze by se 1 pfes to nechali Zaci ,,nalakat.
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Zavér

Dramaticka vychova a vychova literarni je dilezitou soucasti ucebniho procesu zaka
1. ro¢niku zdkladni Skoly. Dramatickd vychova jako samotnd ¢i vyuziti jejich metod a
technik je pro zaka piinosné z nékolika divodi. Dramaticka vychova nebo jeji metody a
techniky rozviji u zaka dilezité a potfebné schopnosti a dovednosti, naptiklad fantazii,
komunikaci — at’ uz verbalni nebo neverbalni, rozsifuje slovni zasobu a také muize byt
napomocna pro vyuku riznych témat. Dramatickd vychova se nejcastéji vyuziva ve spojeni
s vyukou ¢eského jazyka, a to pfedev§im ve spojeni s vychovou literarni.

V teoretické Casti se diplomova prace zabyva dramatickou vychovou, literarni
vychovou a také osobnosti ditéte mladsiho skolniho veéku. V kapitole o dramatické vychové
jsem se zabyvala dramatickou vychovou jako takovou, jejimi definicemi, cili, metodami a
technikami. Podobné je zpracovana i kapitola o vychové literarni, kde se navic objevuje
charakteristika lidové pohadky. Déle v teoretické Casti popisuji mozné zpiisoby a vyhody
propojeni dramatické a literarni vychovy. Kapitola o ditéti mladsiho Skolniho véku se zabyva
charakteristikou této v€kové skupiny a dale jeho kognitivnim a socidlnim vyvojem.

V praktické ¢asti jsou zpracovany kapitoly o vyzkumu, ktery jsem si pro praktickou
¢ast zvolila, a slouzi pfedevsim pro sbér, vyhodnoceni a interpretaci ziskanych dat. Dale jsou
zde uvedeny zpracované autorské lekce, které jsou koncipovany tak, aby byly vyuZitelné pro
kazdého ucitele.

Pro mou diplomovou jsem si zvolila tfi vyzkumné otdzky, na které jsem hledala
odpovédi pomoci vyzkumu. Cilem mé diplomové prace je zjistit, jaké moznosti prace
s lidovou pohadkou v 1. ro¢niku zadkladni Skoly se vyuzivaji a propojit u€ivo vzdélavaci
oblasti Clovék a jeho svét s lidovou pohadkou a dramatickou vychovou.

Prvni otdzkou, kterou jsem si stanovila, je, zda ucitelé prvniho ro¢niku vyuzivaji
metody dramatické vychovy. Z mého vyzkumu vyplyva, Ze dotazované ucitelky 1. ro¢nika
metody dramatické vychovy vyuzivaji. Nejcastéji uvadély dramatizaci piib&hu, kterou
vyuzivaji predev§im v ¢eském jazyce a u nékterych témat 1 v predmétu Prvouky. Uvadeély,
ze metody dramatické vychovy jsou pro Zaky poutavym a zabavnym zplsobem uceni.
Dramatizaci riiznych situaci také vyuzivaji pfi seznamovani zakl s tématem setkavani se
s cizimi lidmi, kdy si zaci mohou prozit rtizné situace v bezpe¢ném prostiedi.

Druhou otdzkou je jak Casto a pro¢ ucitelé vyuzivaji lidovou pohadku pti vyucovani.
Z mého vyzkumu vyplynulo, ze dotazované uclitelky vyuzivaji lidovou pohadku pii
vyucovani pravidelné a je tedy nezbytnou soucasti jejich vyuky. Dotazované ucitelky davaji
prednost praveé klasickym lidovym pohadkém, které dnesni zaci pfili§ neznaji. Dne$ni Zaci
preferuji jiné pohadky, predevsim ty moderni. Pohadka ma velky ptinos ve vzdélavani zak,
a to z mnoha pohled, pfedevsim jde o rozvoj fantazie a slovni zasoby.

Posledni otazkou, kterou jsem si stanovila je jakym zplisobem je napomocna lidova
pohadka k vychové zakd v chovani k nezndmym lidem. Na tuto otdzku jsem hledala
odpovéd’ pomoci dotazniku, ktery dostali zaci 1. C Zékladni Skoly Plana pied zahdjenim
dramatickych lekei a nasledné po absolvovani dramatickych lekci. Z dotazniku vyplyva, Ze
lidové pohadka zpracovéana do dramatickych lekci, je napomocné ve vyuce tohoto tématu.
U dotazovanych zakl je patrny ditkaz o uceni. Déle jsem na tuto otdzku hledala odpovéd
pomoci polostrukturovaného rozhovoru s ucitelkami 1. ro¢niku zdkladni Skoly. Z téchto
rozhovortl vyplyva, Ze dotazované uclitelky samy vyuzivaji lidovou pohadku pro vyuku
tématu setkdvani se s cizimi lidmi. Dle odpovédi dotazovanych ucitelek jsou zaci v jejich
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ttidach o rizicich v této problematice pouceni dostatecné, ale mysli si, Ze by se i pies to
nechali zaci ,,nalakat.
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Piiloha 1 — Seznam koda

RESPONDENT A

KOD

VYSKYT KODU

Dramatickd vychova

RA3, RA4, RA19, RA25

Pohadka - obecné

RA3, RAS, RA6, RAI3, RA1S, RA25,
RA26, RA37, RA38

Metody dramatické vychovy

RAS, RA7, RA8, RA9, RA13, RA24,
RA16, RA19, RA20, RA24

Préace s pohadkou RA6, RA1S
Dramatizace RA6,RA10
Metody — ¢etnost RA10

Vyuziti dramatické vychovy

RAI11,RA12,RA13

Néaméty dramatické vychovy

RA15, RA17, RA21, RA22, RA25

Rizika metod dramatické vychovy

RA18

Znalost dramatické vychovy RA23, RA44
Reakce déti RA24

Aplikace pohadky RA27, RA28
Oblibena pohadka ucitel RA28

Oblibena pohadka déti RA29, RA30
Funkce pohadky RA31, RA45
Pomtcky - pohadka RA32

Metody prace - vyuovani RA32

Pohéadka — klady a zapory RA33, RA34, RA36, RA39
Pohadka — hlavni hrdina RA35, RA40

Cizi lidé - pohadka RA41, RA42

Cizi lidé - pouceni RA43
RESPONDENT B

KOD VYSKYT KODU
Dramatickd vychova RB4

Pohadka - obecné

RB20, RB21, RB22, RB32, RB33

Metody dramatické vychovy

RB4, RB5, RB6, RB7, RB§, RB13, RB18

Ovlivnéni dramatickou vychovou RB14
Dramatizace RB4
Cteni pohadek RB21

Vyuziti dramatické vychovy

RB9, RB11, RB14, RB15, RBI8

Néaméty dramatické vychovy

RB12, RB15, RB16

Vztah k pohadce RB21
Oblibena pohadka uditel RB22, RB26
Oblibena pohadka déti RB23, RB26
Funkce pohadky RB25

Pomtcky - pohddka

RB22, RB27, RB28

Pohadka — klady a zapory

RB29, RB30, RB31
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Pohadka — hlavni hrdina

RB31

Pohadka - pouceni

RB34, RB39

Cizi lid¢ - pouceni

RB30, RB35, RB36

RESPONDENT C
KOD VYSKYT KODU
Dramatickd vychova RC4, RC5

Pohadka - obecné

RC4, RC11, RC26, RC27

Metody dramatické vychovy

RC6, RC7, RC8, RCY, RC15, RC24

Témata dramatické vychovy

RCI13, RC25

Ovlivnéni dramatickou vychovou RCI18

Vyuziti dramatické vychovy RC10, RC12, RC22, RC23, RC29
Name¢éty dramatické vychovy RC14, RC19

Rizika dramatické vychovy RC17

Vzdélani - dramatickd vychova

RCI16, RC20, RC21, RC47

Pohadka — dobro, zlo

RC38, RC39, RC40

Oblibena pohadka uditel RC29
Oblibena pohadka déti RC30
Funkce pohddky RC31

Pomiicky — dramaticka vychova

RC7,RC14, RC25, RC32, RC33

Pohadka — klady a zépory

RC34, RC42, RC35RC37

Pohadka — hlavni hrdina

RC33

Pohadka - pouceni

RC43

Vztah k cizim lidem

RC44, RC45, RC46

RESPONDENT D

KOD

VYSKYT KODU

Dramaticka vychova

RD3, RD4, RD20

Pohadka - obecné

RD22, RD24, RD34, RD35, RD36

Metody dramatické vychovy

RDS5, RD8, RD42, RD10, RD12

Vyuziti dramatické vychovy

RD7, RD9, RD21

Néméty dramatické vychovy RDI11, RD17
Ovlivnéni dramatickou vychovou RD15
Rizika metod dramatické vychovy RD14
Znalost dramatické vychovy RD19,RD16
Vzd¢lani — dramaticka vychova RDI13
Ovlivnéni - pohadka RD37, RD38
Oblibena pohadka ucitel RD23, RD25
Oblibena pohadka déti RD26, RD28
Funkce pohadky RD27
Pomtcky - pohadka RD29, RD30
Pohéadka — klady a z&pory RD31, RD32
Pohéadka — hlavni hrdina RD33

Cizi lidé

RDA41, RD25, RD39, RD40
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RESPONDENT E

KOD VYSKYT KODU
Dramaticka vychova RE4, RE5, RE13
Pohadka - obecné RE20, RE21
Metody dramatické vychovy RE4, RE6, RES, RE12
Pohéadka — dobro/zlo RE34

Témata dramatické vychovy RE10

Ovlivnéni dramatickou vychovou RE15

Vyuziti dramatické vychovy RE7,RE9, RE20
Nameéty dramatické vychovy RE11

Rizika metod dramatické vychovy RE14

Znalost dramatické vychovy RE17, REI8
Reakce déti RE19

Pohadka - ovlivnéni RE37, RE38
Oblibend pohédka uditel RE24

Oblibenda pohadka déti RE25, RE26, RE27
Funkce pohddky RE22, RE23
Pomticky - pohadka RE28, RE29
Pohadka — §tastny konec RE36

Pohadka — klady a zépory RE30, RE31, RE35
Pohadka — hlavni hrdina RE32, RE33

Cizi lidé - dramatizace RE39, RE40

Cizi lid¢ - pouceni RE41
RESPONDENT F

KOD VYSKYT KODU
Dramatickd vychova RF3, RF6, RF12
Dramatickd vychova SVP RF4, RF5
Pomucky dramatickd vychova RF6, RF8

Pohadka - obecné RF22

Metody dramatické vychovy RF6, RF7

Pohadka dobro/zlo RF34, RF33

Vyuziti dramatické vychovy

RF8, RF10, RF21, RF23

Néaméty dramatické vychovy

RF11, RF17, RFI8

Pozitiva dramatické vychovy

RF9

Znalost dramatické vychovy RF19
Dramatickd vychova - literatura RF14
Dramatickd vychova - rizika RF15
Dramaticka vychova - ovlivnéni RF16
Reakce déti RF20
Pohadka pouceni RF35
Oblibena pohédka uditel RF25
Oblibena pohadka déti RF26
Funkce pohadky RF24, RF27
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Pomtcky - pohddka RF28
Pohadka — klady a zapory RF30, RF31
Pohéadka — hlavni hrdina RF32
Cizi lid¢ - pohadka RF37
Cizi lid¢ - pouceni RF38
RESPONDENT G
KOD VYSKYT KODU
Dramatickd vychova RG3, RG38
Pohédka - obecné RG20, RG21, RG22
Vyuziti dramatické vychovy RG4, RG7, RG9, RG10, RG18, RG19
Dramatické vychova SVP RG5
Metody dramatické vychovy RG4, RGS
Dramatickd vychova pomtcky RG6
Ovlivnéni dramatickou vychovou RG15
Naméty dramatické vychovy RG11,RG16
Rizika metod dramatické vychovy RG14
Zkusenost dramatické vychovy RG12
Vyuziti pohadky RG23
Oblibena pohadka ucitel RG23
Oblibena pohéadka déti RG24
Funkce pohddky RG25
Pohadka — vyuziti RG34
Pohadka — dobro/zlo RG25, RG31, RG32
Pomiicky - pohadka RG26, RG27
Pohadka — §tastny konec RG33
Pohadka — klady a zapory RG22, RG28, RG29
Pohédka — hlavni hrdina RG30
Cizi lidé - vztah RG35, RG36
Cizi lid¢ - pouceni RG37
RESPONDENT H
KOD VYSKYT KODU
Dramaticka vychova RH4, RH7
Pohadka - obecné RH30, RH31
Vyuziti dramatické vychovy RHI12, RH14, RH15, RH16, RH27
Dramatické vychova SVP RHS5
Metody dramatické vychovy RH6, RH9, RH10, RH11, RH13
Znalost dramatické vychovy RH26
Pohadka pomtcky RH37, RH38
Ovlivnéni dramatickou vychovou RH23
Naméty dramatické vychovy RH17, RH24
Rizika metod dramatické vychovy RH22
Zkusenost dramatické vychovy RHI18, RH21
Oblibena pohédka ucitel RH34
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Oblibena pohadka déti RH35, RH36

Pohadka — dobro/zlo RH33, RH43, RH44, RH45
Pohadka — ovlivnéni RH46, RH47

Pohadka — klady a zépory RH39, RH40

Pohadka — hlavni hrdina RH41, RH42

Cizi lidé - vztah RH49, RH50, RH51
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Ptiloha 2 — Kategorie s pfisluSnymi kody

KATEGORIE

KODY

Dramaticka vychova

Dramatickd vychova, vyuziti dramatické
vychovy, ndméty dramatické vychovy,
znalost dramatické vychovy, reakce déti,
ovlivnéni dramatickou vychovou, rizika
dramatické  vychovy, vzdélani -
dramaticka vychova, dramatickd vychova
— pomiicky, témata dramatické vychovy,
dramaticka  vychova SVP; pozitiva
dramatické vychovy; dramaticka vychova
— literatura

Metody dramatické vychovy

Metody dramatické vychovy, dramatizace,
metody — Cetnost, rizika metod dramatické
vychovy

Pohadka

Pohddka — obecné, prace s pohadkou,
aplikace pohadky, oblibena pohadka — déti,
oblibena pohadka — wucitel, funkce
pohadky, pohddka — pomucky, metody
prace — vyucovani, ¢teni pohadek, vztah
k pohddce, pohddka — klady a zapory,
pohadka — hlavni hrdina, pohadka — dobro,
zlo; pohddka — pouceni; ovlivnéni -
pohadka, pohédka — §tastny konec

Cizi lidé

Cizi lidé — pohadka, cizi lidé — pouceni
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Ptiloha 3 — Ptepisy rozhovor( s respondenty

Respondent A

TA1: Dobry den, dékuji vam za spolupraci na rozhovoru. Souhlasite s nahravanim na diktafon?

RALI: Ano souhlasim, dobry den.

TA2: Reknéte mi néco o sobg, kolik vam je let? Jak dlouho ugite? Co rada uéite? Nebo chtéla jste vzdycky
ucit?

RA2: Tak je mi 49 let. U¢im devatym rokem. Rozhodné jsem si nemyslela, Ze budu ucit. Vlastné za svého
Zivota jsem pracovala na posté a potom jsem zménila profesy, vystudovala jsem vysokou skolu a ve svém veéku
ted’ u¢im devaty rok. Vlastné u¢im rada vSechny predméty na prvnim stupni. Trosku miii hudebku, asi.

TA3: Co si vybavite pod pojmem dramaticka vychova?

RA3: Tak ja asi Gplné nejsem odbornik v tomhle, ale kdyz se fekne dramaticka vychova, tak si pfedstavim
néjakym zplsobem hrat s détma divadlo. Dramatizovat pohadky, vénovat se... Protoze u¢im malé déti, tak si
predstavim ty pohadky.

TA4: Je u vés ve 8kole dramaticka vychova zatazend do SVP?

RAA4: Jako samostatny predmét ne. Ale ta dramaticka vychova se tam objevuje v ramci ceského jazyka.

TAS: Znate né¢jaké metody dramatické vychovy?

RAS: Tak Gplné asi ty spravné pojmy ne, ale vim Ze...predstavim si pod tim, Ze hrajeme divadlo, délame rtizné
kratoulinké scénky, pantomimicky predvadime...a dramatizujeme pohadky tieba jen tim, Ze je nehrajeme, Ze
si je vypravime.

TAG6: A jak postupujete pfi té dramatizaci?

RAG6: No vzhledem k tomu, Ze letos mam prviiacky a neumi Cist, tak jim ¢tu ja a potom se snazime pracovat
tieba s obrazkovou osnovou. Ze se déti drzi obrazki, zkousi si to fikat, zkousf si to zahrat. Déti jsou Sikovné
v tomhle, docela snazivé. Myslim ze tady se ta prace docela dafi a bavi je. Jako prvni jsme letos délali pohadku
O veliké fepe, kterou znali ze Skolky. TakZe tam jsme vlastné hned zkouseli dramatizovat.

TA7: Kdyz vyjmenuji tieba nékteré metody dramatické vychovy, znate napiiklad zivé obrazy, pracujete
s zivymi obrazy?

RA7: Zivé obrazy? To mi néco tika.

TAS: Tak vlastn¢ je to metoda, pii niz déti mizou ztvariovat jakoukoliv situaci at’ uz ve skupince nebo
samostatn¢ a vzivaji se vlastné do role né¢jakého toho ptib&hu, poptipadé do role nékoho z toho ptibéhu. Bud’
je zivy obraz staticky jako fotografie, anebo je mohou rozehrat potom pantomimicky a je to takova jednoducha
metoda improvizace.

RAB8: Tak néco podobného si délame, ale urcité to neznam ten nazev k tomu.

TA9: A vyuzivate i improvizaci?

RA9: Ano, vymysleli jsem s détma rtizné konce k pohadkam, jak by to mohlo dopadnout, kdyby to tak nebylo
a méli jsme irdzné verze pernikovych chaloupek a tak.

TA10: Jak Casto zafazujete ty metody?

RA10: Ja se snazim u téch malych déti je zatazovat hodné Casto, fekla bych ze i kazdy tyden, protoze ty déti
to bavi a je tady hodné déti s vadou feci a myslim si, ze kdyz mluvi pfi té dramatizaci ptirozené, tak ze to ma
trosku vliv i na tu...ty vady feci a ty déti se rozmlouvaji a vlastné zacaly lépe komunikovat.

TA11: Ve kterych predmétech nejcastéji vyuzivate?

RAI11: Ur¢ité nejéastéji v Cesting a u starSich déti, co u¢im angli¢tinu, tak tam délame mini pantomimy a rtizné

véci 1 v ty anglicting.
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TA12: Dovedete si predstavit zafadit ty metody i do jiného predmétu?

RA12: No urcité do prvouky, ona ta prvouka se prolina s ¢eStinou v té prvni fidé hodné, tam ty hranice nejsou
tak zietelné. Akorat letos si prvouku neucim, takze to nemtzu upln¢ praktikovat.

TA13: Pti vyuce, kterych témat by bylo dle vaseho nazoru vyuziti metod dramatické vychovy potiebné nebo
dokonce zadouci?

RAI13: Tak téch témat by byla ur¢ité spousta, ale ted’ tfeba se chystame na divadelni pfedstaveni, takt trénujeme
spravné chovani déti, jak by se mély chovat, nemély chovat...pfedvadim rusivy element, aby déti sami
zhodnotily, co je spravné a co ne. Takze si myslim, Ze todlencto ur¢ité¢ hodné a pro pobaveni potom rtzny
pohadky délame.

TA14: Takze vlastné vyuzivate i metodu ucitele v roli. Coz je super.

RA14: Aha...(smich).

TA15: Kdyz tedy vyuzivate tu dramatickou vychovu, odkud Cerpate naméty?

RAI15: Tak néco mame v tematickych planech, tam jsou vyslovené vyjmenované ty klasické pohadky. Délali
jsme tu Repu a snazim se stavét, na tom, co znaji déti ze 8kolky. Takze tieba Cervenou Karkulku, Smolicka,
Hrnecku vat jsme zkouseli, mam k tomu zpracované materialy jako do obrazkovych osnov a tyndlencty
pohadky jsou vlastné v prvni tfidé i v tematickych planech u nas ve Skole. A jinak ¢erpam z pohadek, letos
mame s détmi téma ZOO a zvifatka, takze ¢teme i zvitatkové pohadky. VSechny mozné knizky a zkouSime si
i z toho tfeba néco.

TA16: Kdy jste se poprvé setkala s metodami dramatické vychovy?

RAI16: No, tak asi trosku, kdyZ jsem pied lety, jesté nez jsem ucila, jsem dé€lala osobni asistenci a s hol¢i¢kou
jsem dochézela na dramaticky krouzek. A tam jsem néco okoukala, ale hol¢icka byla mala, takze to bylo velmi
jednoduchym zptisobem. A jinak néco zkousim s détmi, ale vyslovené ty ndzvy neznam.

TA17: Znate n¢jakou odbornou literaturu z oblasti dramatické vychovy?

RA17: Vyslovené odbornou ne, ale ¢erpam tieba ze zpracovanych dramatickych lekci, co jsou nékde k dostani,
kdyz uz s tim n€kdo pracoval, Cerpam uz hotové napady. Protoze opravdu nejsem odbornik a téch predmétu,
co u¢ime je velka fada.

TA18: Domnivate se, Ze existuji rizika pfi vyuzivani metod dramatické vychovy ve vyucovani?

RAI18: No tak rizika ve vyucovani jsou asi vzdycky, mize byt néjaky rusivy element, mame tady détis ADHD,
takze kdyZ z nich ¢lovek spusti oko, tak si mizou zplsobit Uraz, je to spi§ o tom, je zklidnit, aby se u toho
nenudili a neméli tendenci vymyslet néjaky blbiny. A taky by mohlo byt néjaké Spatné€ zvolené téma, ze by se
nam nepodafilo zpracovat.

TA19: Urcité. Ovlivnila dramaticka vychova vas vztah k zakd, ke skole, ¢ik sobé samému? Pokud ano, uved’te,
prosim, jakym zptisobem.

RA19: No, to je tézka otazka. Jako, myslim si, Ze dramaticka vychova pozitivné ovlivituje déti, Ze se rozviji
dobfe ty vztahy mezi nima, zlepSuje se mluvena fe¢ a mé to s téma détma bavi a myslim si, Ze jsme s détma
trosku bliz. Myslim, Ze letos se tomu intenzivné vénujeme u téch prviidkd. Mam vlastné poprvé prvni tfidu,
kdy neni covid, kdy jsme spolu pofad a vidim, Ze to ty déti bavi. Takze se snazim o to i vice zajimat a do
budoucna bych to chtéla trosku prohloubit a néco vic se o tom dozvédeét.

TA20: Setkala jste se pti svych studiich s vyukou dramatické vychovy?

RA20: Velmi okrajové v ramei vyuky literarni vychovy.

TA21: Pfinesla vim praxe nové ndméty v oblasti dramatické vychovy?

RAZ21: Tak ja tim, jak tu praxi nemam dlouhou a prvni tfidu mam teprve podruhé, tak lovim napady u kolegyn,
u zkusenych kolegyi. TakZe teprve sbiram napady, rozsiuji si obzory.
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TA22: Zicastnila jste se nékdy seminafe na toto téma?

RA22: Vyslovené seminéfe ne, ale riizné seminaie, co se tyka vyuky v prvni tfidé a tam se ty metody, jako to
divadlo se tam objevuje, se to prolinad v§emi riznymi Skolenimi.

TA23: Jste spokojend se svymi dosavadnim znalostmi z této oblasti?

RA23: Tim, jak se letos tim zabyvame vic, tak si mysli, Ze iplné spokojend nejsem, ze urcité se budu snazit
ziskévat dalsi znalosti a prosté ozivovat to a vénovat se tomu. UZ tim, jak mam docela velkou dotaci hodin na
CJ, mame 9 hodin, tak je na to prostor, tak ho chci maximalng vyuzit.

TA24: Pokud uplatiiujete ve vyuce prvouky dramatickou vychovu, jaké jsou reakce zaka?

RA24: Tak ja tu prvouku letos neucim, ale kdyz jsme méla minule prvni tfidu, tak jsme si tam zkouseli rizné
ty scénky, protoze v té prvouce v prvnim ro¢niku se objevuji vSechna moznd témata. Dé€lali jsme néjakou
pantomimu na povolani, ktera tam jsou. Na bezpecnost, protoze tam se objevuje i dopravni vychova. Tak jsme
délali takové rizné scénky. Déti na to reaguji velmi dobfe, myslim si, Ze ty malé déti divadlo miluji, Ze to je
pro né piirozené.

TA25: Vzpominate si na n¢jakou vyucovaci jednotku, ve které jste metodu dramatické vychovy pouzila? A o
jaky zajimavy namét se jednalo? Struéné mi to, prosim popiste.

RA25: Je to v prib¢hu cestin, nejvic nas bavila pohadka O fepé, to bylo nase Gpln¢ prvni na zacatku zati. Do
toho jsem $§la trosku s obavami, protoze ty déti...jesté jsme se neznali. Docela byly nemocny, ale déti, jak tu
pohadku znaly, tak nas to jako velmi bavilo. A z minulosti mam vzpominky, protoze jsem ucila tfi roky
v alternativni Skole, kde bézel program Zacit spolu, centra aktivit a tam jedno centrum aktivity je vyslovené
jako divadlo, tam se zpracovavala riizna témata a tam déti...tam byla opravdu velka improvizace. Tam si déti
ty témata...bud’ jsme délali naptiklad riizné povésti, Ze jsme si precetli text, popovidali o ném a déti si to
zkusily zahrat jako kratkou scénku. Anebo si vybiraly, kdyz uz s tim mély zkuSenost, tak si vybiraly i svoje
témata a vymyslely svoje dramatizace a potom je predvadély spoluzaktim. A to byla moc hezka préce, po tom
se mi styska.

TA26: Pti vyucovani tedy pracujete s pohadkou. Jaky je diivod, ze predavate pohadky détem?

RA26: Tak myslim si, Ze pohadka je pro déti ptirozena, Ze je to prvni s ¢im se setkavaji od malinka, Ze rodice,
teda aspon nektefi, ctou détem pohadky. Setkavaji se s veCernicky a s témi jednoduchymi pohadkami. Urcité
se s nimi setkavaji ve Skolce. V té prvni tfid¢ je to pfechod ze Skolky do $koly, dobfe se s tim pracuje a ...tak.
TA27: Jaky je divod, ze predavate pohadky détem?

RA27: Tak pfi vyuCovani s téma pohadkama pracujeme, protoze si myslim, ze tam na téch pohadkach se
da...kdyz se vybere vhodna pohadka, tak se na ni da spousta véci ukazat, vysvétlit jakoby tou hravou formou.
Protoze déti asi nebudou rady sedét v lavici a poslouchat néjaka pravidla a podobné, tak mtizeme aplikovat tu
pohadku.

TA28: Co je hlavni motivaci pro ¢teni pohadek?

RA28: Tak, ted’ nevim, jestli myslite vibec jako obecné v rodinach nebo ve $kole? Tak ja to vemu z toho
Skolniho. Jatady s détma délam kazdy den ranni kruh, Ze mam otazku a ¢teme pohadkovou knizku. Kousicek,
aby prost¢ poslouchali, povidame si o tom a myslim si, ze ta pohadka pro ty prviiacky je tiplné nejvhodnéjsi.
Samoziejme, az budeme starsi, tak pfidame i jiny zanr literatury, ale v ty prvni tfidé si myslim, ze ty pohadky
jsou nejlepsi. A fikam, vybirdm zvitatkovou, aby se nam to hodilo do celoro¢niho tématu.

TA29: Preferujete néjakou pohadku? Pokud ano, jakou a pro¢?

RA29: Tak ja mam vSeobecné rada pohadky, vétSina z nich je s dobrym koncem, coz je fajn a ted’konc se
vracim k tém UpIné klasickym pohadkam jako jsou Budulinek, Hrne¢ku vaf, Karkulka, protoze to déti znaji,
nekdy se s tim setkali, tak pfipomindm a dobfe se s tim pracuje, Ze to neni Uplné neznama véc. Ale taky si
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¢teme ne uplné znamé pohadky. Mame ve tiid¢ vlastni knihovnicku zndmych i mén¢ zndmych pohadek. A déti
mély tieba rady i pohadky od pani Capkai.

TA30: Domnivate se, ze déti preferuji stejné pohddky jako vy?

RA30: Ur¢ité ne. Kdyz sedime v krouzku a mame otazky, jakou mas rad pohadku...tak oni tézko odliSuji
pohadky a fantasy filmy, fr¢i nam tu Avangers, Spidermani a i nékteré méné vhodné serialy, déti neodliSuji co
je pohadka a co ne. Kdyz j navedu na pohadku, tak tady .... Tak mame Ledové kralovstvi a ty moderni
animované pohadky Jezek Sonic a podobné. Tak urcité ne. Ale kdyz je s né¢im sezndmim, tak se jim libi i ty
pohadky, které jim predkladam ja.

TA31: Jakou maji pohadky funkci pro dité?

RA31: No urcité zdbavnou funkci, ze se u toho pobavi, odpocCinou, tfeba a myslim si, Ze mizou mit i takovou
funkci vychovnou.

TA32: Vyuzivate kromé knih i jiné pomicky k tomu ptedavani pohadek?

RA32: Tak my chodime na interaktivni tabuli jednou tydné a koukame se na pohadky jako na filmové a délame
tam srovnani. Ze jsme tieba s détma Getli Pejska a kocicku, tak jsme si precetli vzdycky jeden ten prib&h, potom
jsme se divali na animované zpracovani a hledali jsme, jaké jsou rozdily mezi knizkou a mezi tim zpracovanim
animovanym. A déti byly velmi pozorné, udrzela se ta pozornost a rozdily opravdu nasly i ty, které jsme tfeba
nevidéla ja.

TA33: Jaka pozitiva pfinasi pohadka pro dité?

RA33: Tak pfijemné straveny Cas, to je urcité dobie, ze se citi dobie, ze se pobavi, zabavi, a i se pouci.

TA34: Naopak, jaka negativa mize pohadka promitnout do osobnosti ditéte?

RA34: Ja si myslim, ze ty klasické pohadky, kdyz jsou spravné podané, tak ty negativa by tam byt nemély.
Zalezi na tom, co ty déti ¢tou. Treba nékteré pohadky od bratii Grimmi, takové ty piivodni verze neupravené,
tak to bych détem asi tipIné neptedkladala.

TA35: Je podle vas pro dité dalezité, kdo je hlavnim hrdinou pohadky? Pokud ano, pro¢?

RA35: Ja si myslim, Ze to je urcit¢ dulezité. Protoze ty déti maji svlij bohaty fantazijni svét a Z se ztotoziuji
s témi hlavnimi hrdiny. Tady kdyz se potom bavime o pohadkach, tak hol¢icky by si ptaly byt asponi na jeden
den vilou, princeznou, vyzkouset si jak to je. I kluci fikali, Ze by si radi vyzkouseli aspoii na jeden den, jaké je
to bydlet na zdmku a nechat se obsluhovat. Takze urcité to dilezité je.

TA36: Je podle vas dulezité pro dité, aby bylo v pohadce jasné vymezené dobro a zlo? Pokud ano, pro¢?
RA36: Ja si myslim, ze ur¢ité ano, hlavné v tom raném véku. Miizeme je na tom i poucit, co je dobré, co je zI¢.
Vidét tam ten kontrast a ty déti se tim vlastné vychovavaji.

TA37: Je podle vas tedy dtlezité, aby byli v pohaddkach dobré postavy odménény a zI¢ potrestany?

RA37: Ano, to je vlastné klasicka definic pohadky.

TA38: Je podle vas pro déti dilezité, aby pohadky koncily stastné? Pokud ano, proc?

RA38: Ano, protoze vSichni ¢ekame $t'astny konec, ten happy end. I my dospé€li ho ¢ekame u filmu.

TA39: Myslite si, ze pohadka dité ovliviiuje?

RA39: No ja si myslim, Ze ano. Ze ho miize vychovat a uréité i miize rozvijet jeho fantazii. Kdyz tfeba pak o
pohadce vypravi, tek se rozviji i feCové schopnosti.

TAA40: M¢li by podle vas pohadky radit détem s tim, jak se maji chovat?

RAA40: Ur¢ité ano, miZzeme na nich ukazovat, co je dobfe, co je Spatné.

TA41: Pouzivate dramatizaci pohadek k vysvétleni vztahu k cizim lidem? Nebo popfipad¢ jiné metody?
RA41: Tak nevim Gplné, jestli by se tomu dalo fikat pohadka, ale kdyz jsme méli v prvouce to téma cizi lidé,
tak jsme délali rizné scénky. Kde jsme si vysvétlovali ten vztah k cizim lidem a ur€ité se ten vztah k cizim
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lidem objevuje i v pohadkéach. Vyslovené v dramatizaci jsme to jest¢ neméli. Ale povidame si o tom hodné.
Vime, jak dopadl Smoli¢ek a Budulinek a o tom si honé¢ povidame. Ale asi jsme to jesté¢ s détmi
nedramatizovali.

TA42: Mize pohadka détem pomoci 1épe pochopit, jak se maji chovat k cizim lidem?

RAA42: Tak urcité ano, u téch malych déti se mysleni jako takové teprve vyviji. A na té pohadce to miizeme
krasné vysvétlit na téch prikladech.

TA43: Myslite si, Ze déti ve vasi tfidé jsou dostatecné pouceny o chovanik cizim lidem? Nechaly by se nalakat?
RAA43: No, tak chtéla bych fict, Ze jsou dostate¢né pouceny a nenechaly by se nalédkat. Ale nejsem si tim Gplné
jista. Myslim si, Ze jsou hodné ovlivnitelni, ale pofad o tom dokola mluvime, protoZze ta rizika v dnesni dobé
jsou opravdu velika.

TA44: Chtéla byste si vyzkouset nékterou z metod o kterych jsme se bavily? A které ve vyuce nepouzivate,
nevyuzivate?

RA44: No tak ja Gpln€ konkrétné nevim, kterou metodu. Ale urcité bych chtéla dale se v tomhle vzdélavat,
trosku si o tom néco zjistit a zkouset vic véci s détma, protoze to vidim jako dulezité.

TA45: Chtéla byste jesté néco dodat, co vas napadlo?

RAA45: Tak ja si myslim, ze ta pohadka vSeobecné je velmi dobry zptisob, hezky zptsob, jak s témi détmi
pracovat a urCit¢ by ji méli zatazovat vsichni ucitelé na prvnim stupni hodné Casto. I ty star§i déti, tfeba ty
pataci se k tém pohadkam radi vraci i kdyz to tak na prvni pohled tak nevypada.

TA46: Dékuji vam za rozhovor.

RA46: Neni za co.

Respondent B

T1: Dobry den, tak jesté jednou dékuji za spolupraci na rozhovoru. Souhlasite s nahrdvanim zvuku na diktafon?
RB1: Ano souhlasim.

T2: Reknéte mi néco o sobé&. Jak dlouho uéite, co rada ugite, klik je vam let? Nebo téeba i co nerada uéite a
chtéla jste vzdy ucit?

RB2: Takze je mi 55 let. Cely Zivot u¢im na prvnim stupni. Vystudovala jsem pedagogickou fakultu se
zaméfenim na prvni stupen zakladni skoly. A jeSté takova specifikace v té dob¢ byla pracovni vyucovani. Ale
v praxi se to nestalo mym nejoblibengjsim. UpIng nejradsi u¢im ¢esky jazyk. A jesté ke viemu v prvni t¥idg.
Ja jsem léta délala feditelku té nasi malé Skoly a mél jsem v podstaté 16 let jenom prviiacky. A vlastné jsem
rada vyuzivala pohadky, proto jsem se taky prihlasila. A nemtzu fict, Ze jsem cely zivot chtéla ucit. Ja jsem
§la na gymnazium z toho divodu, Ze jsem nevédéla porad, co by tak asi bylo dobie. A ani na tom gymnaziu
jsem to nevédéla a tehdy nas$ tfidni nas zavedl na tohle téma, Ze vlastné pro Zenu je to vyhoda, ze konci
v poledne (smich) a Ze si mohou obstarat ty malé déti. A tak, coz taky nebylo Gplné tak. No nicméné tady jsem
nasla vic kamaradek z té tfidy a kamaradime spolu do dneska a vlastné uéime na prvnim stupni.

T3: To je krasny.

RB3: A co nerada u¢im? Jak jsme zminila ty pracovni vyucovani, télocvik taky neni Gplné moje oblibena,
pravé ja jsem mél Uraz, ted’ uz to bude 6 let. To jsem potom nemohla délat ani feditelku ani ten télocvik.
Takze...a jinak na kazdym si néco najdu...na kazdém predmétu.

T4: Super. Nas rozhovor bude mit vlastné takové tfi ¢asti. Prvni ¢ast se bude vénovat dramatické vychové,
dalsi ¢ast potom té pohadce a v té tieti ¢asti je to takové troSku propojené vSechno, bude se to hodné prolinat.

Co si vybavite pod pojmem dramaticka vychova?
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RB4: Dramaticka vychova, takze...dramaticka vychova vyuzivam pfi hodinach dramatizaci. Kdy vlastné déti
ztvariuji podle svého néjaky ptibeh, néjaky déj, no dramatizace. Ja vyuzivam dramatizaci i pifi vykladu,
zejména u téch prvnacki. Kde si myslim, ze to je velice vyhodny néstroj k tomu déti zaujmout a vysvétlit jim
spoustu pro né neznamého a jinak dramaticka vychova, my ji nemame zafazenou v SVP. TakZe samostatnd se
tomu nevénujeme. A méli jsme tfeba dramaticky krouzek, ten jsem teda nevedla, ale vzdycky z toho byly
povedena vystoupeni anebo tim, Ze jsem na vesnické Skole, tak vlastné jsme...i od ziizovatele byl od nas
ocekavano, ze budeme délat vystoupeni na rizné akce a rizné ptilezitosti.

T5: Takze byste si vlastné ptedstavila néjaké nacvicovani divadla, secviovani, vlastné za cilem toho produktu.
Dramaticka vychova neni jenom o tomhle, my se k tomu postupné v tom rozhovoru dostaneme. A uZ jsem tady
slySela, 7e dramatickou vychovu nemate zatazenou v SVP. Jako jednu z metod nebo technik jste zminila
dramatizaci. Znate jesté n¢jaké jiné techniky, popfipadé metody té dramatické vychovy?

RB5: Hm, asi takhle teoreticky asi ne.

T6: Jo, my ur€ité zjistime po zkuSenosti s jednou respondetkou, Ze urcité néco vyuzivate, jenom nevite, Ze se
to tak jmenuje. Nebo, Ze se to zafazuje k dramatické vychove. Z téch tfeba pohyboveé — pantomimickych metod
bych mohla jmenovat tfeba pantomimu a stroprocentné ve vasi praxi ji pouzivate. Nebo potom jsou to rizné
techniky zivych obrazi, kdy vlastné bud’ se ztvarmiuje jenom jako fotografie nebo pravé naopak se ten zZivy
obraz muze rozehrat, kdy vlastné je to takova improviza¢ni metoda, kdy ty déti na dané téma néco tvoii. A
vlastné tohle vSechno se potom vyuziva i v tom procesu, ktery vede k tomu produktu toho divadla. Mozna
budete znat i techniku ucitele v roli. KdyZ vy tieba, kdyz si budete s détmi vysvétlovat, jak se maji chovat
v divadle. Takze vy tam budete za toho rusice, aby déti poznaly, Ze takhle jako ne. TakZe urcité si myslim, Ze
toho vyuzivate pomérné dost, jenom tam chybi ta teoretickd znalost. Vyuzivate teda néco z tohoto
vyjmenované¢ho?

RB6: No ja bych fekla zivé obrazy urcité. Délame tfeba tu...no, ja nevim, jak jste to jmenovala?

T7: Pantomimu, zivé obrazy, ucitele v roli...

RB7: Ucitele v roli, to je skoro na dennim potadku, bych fekla. Nebo, je to tak jako v uvozovkach. Myslim si,
7e v tom jsem se docela nagla. Ze jim to vysvétluju p¥imo na téch piikladech, ty situace, rada do toho zapojuju
i déti. No, takze si myslim, ze jo. Ale jak jste to pojmenovala, tak teoreticky to uplné n.

T8: Tak urcité. Ona dramaticka vychova vlastné ve své podstaté je takovéto cinnostni uceni, kdy se da vyuzivat
pravé i v téchto situacich. Naptiklad pfiprava na divadelni piedstaveni, kdyz si déti ve fiktivnim svété muzou
prozit, mtizou si vyzkouset, tieba i zlobit. Nebo naopak, jak by se sprdvné mély chovat. Je to vlastné fajn to
takhle, mit to jako pomocnou ruku v tom vzdélavani. Ja sama ted’ uz ¢tvrty rok ué¢im a snazim se to zapojovat
a zjistuju, ze opravdu, to, co nam tvrdi na fakulté, tak se to v praxi da opravdu vyuzit. Takze metody néjaké
vyuzivate. Co z téch jmenovanych zatrazujete nejcastéji do vyuky?

RB8: Tak asi toho ucitele v roli, pantomimu asi az tak ne, to musi nastat situace, ale i tu dramatizaci riznych
situaci i tfeba v ¢eském jazyce, kdyz jsme méli sklonovani. Vlastné zacali jsme ve tfeti tfidé slovni druhy a
méli jsme skloniovani, tak jednoho chlapecka jsem si pozvala k tabuli a fekla jsem mu, aby se sklonil, pak aby
udélal jinou tklonu na jinou stranu a vlastné, kdyz potom se rozhoduji, jestli se to slovo sklofiuje nebo Casuje,
tak vzdycky feknu vzpomerite si na Vojtu, jak stal pfed tabuli a Ze to mame....myslim si, Ze to tém détem
vyhovuje. Ze jim to 1épe poslouzi.

T9: TakZe nejéastéji asi vyuzivate pii ¢eském jazyce ty metody nebo ty techniky?

RB9: Pii ¢eském jazyce, v matematice tieba pfi feSeni slovnich uloh. Se snazim hodné zafazovat ulohy ze
zivota, aby védéli, k ¢emu je dobra matematika a aby uméli vlastné si to do toho Zivota vlastné pfenést potom.
Jo, kdyz jim tieba feknu, musite si umét spocitat, kdyz jdete nakupovat. Tak u nds mame dva obchody, tak
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pfimo jmenuji pani prodavacku a ona ti fekne tolik korun kolik ti vrati. Nebo si na to i pfimo zahrajeme
v matematice.

T10: Hm, super.

RB10: Jinak ja po tom trazu ted’ u¢im jenom Cesky jazyk, matematiku a hudebni vychovu, protoze mam kratsi
uvazek, jo. Takze zase tolik, neuc¢im vSechny predméty, takhle bych to fekla.

T11: A dovedla byste si predstavit zafadit ty techniky i do jinych pfedméti, kdyz jste ucila i pted tim? Jako
vSechny predméty? Nebo do kterych byste si to dovedla piedstavit? Nebo tieba jenom témat?

RB11: Jo, tak pfi télocviku néjaky tanec, pti hudebni vychové....no pii ptirodovéde, vlastivéde podle riznych
témat by se taky nechalo urcité zaradit. No...pfi jazycich, stejné jako v tom ¢eském jazyce.

T12: Pokud vyuzivate tedy ve vyuce ¢eského jazyka dramatickou vychovu, piipadné i prvouky, da se zafadit,
samoziejme i do uciva prvouky. Odkud Cerpate, nebo byste tieba Cerpala naméty?

RB12: Takze naméty, pouzivam takové ucebnice, nebo u nds ve Skole mame tak bohaty sklad, Ze mam bohaté
moznosti Cerpani. Nejradsi ¢erpam z téch ucebnic, které pouzivame nebo za ty roky jsem si vybrala ty co mé
nejvic vyhovuji. Takze kdybych to tieba...zlstala u téch prvnacku, tak v druhém pololeti to nase ¢teni uz
formou ¢itanky, Ze jsou tam rizné ukazky, takze to vlastné vyuzivam potom i k seznameni déti s autory. Takze
feknu, mate nékdo knizku od tady toho autory, déti nanosi. Nebo tak si najdu tfeba néjaky vhodny uryvek i
tfeba na internetu, ale aby se ndm to vSechno propojilo, nebo mame knihovnu u nés. Pan Skolnik je knihovnik,
takze nam to taky ta spoluprace funguje dobfe, ze déti si mtizou dojit do knihovny. Nebo pies vikend navstivi
babicku, nebo mistni ak¢éni skupina s nami spolupracuje, ty uz maji celé sady knizek, které my jsme si
mohli...mohli jsme dat naméty, jaké knizky bychom s détmi chtéli ¢ist a oni nam ty knihy nakoupili a mizeme
to s détmi Cist jako spolecnou Cetbu a ta se vyuziva. I ve Skole vlastné mame zakovskou i ucitelskou knihovnu,
takZe to Cerpani je asi takhle bohaté a ta studna je nevysychajici, ze pofad je z ¢eho brat. A snazim se do toho
zapojovat déti, aby se doma divaly do téch knihovnic¢ek nebo u babicky nebo aby se aktivné zapojovali.

T13: Super. Kdy jste se poprvé setkala s metodami nebo technikami dramatické vychovy?

RB13: No tak urcité asi na fakulté si myslim. Za svého détstvi prilis, ale my jsme vlastné méli pionyra a tam
jsme taky nacvi¢ovali. No potom na fakulté a pak uz v té praxi s détmi. Taky jsem vlastné za studii jezdila na
pionyrské tabory nebo rtizna setkani déti, takze tam pfi tom, pfi téch hrach, pfi nacviku na vystoupeni jsme
taky pouzivali.

T14: Super. Ovliviiovala, ovlivnila vas dramaticka vychova, nebo ovlivnila vas vztah k zakim, ke Skole nebo
k vam, jako k sobé samému? Pokud ano, tak uved’te, prosim, jakym zptisobem.

RB14: No, ja si myslim, Ze jsem v sob& objevila néco, o em jsem nevédéla, ze vlastné jako, az kdyz jsem
predstoupila pied zaky, takze jsem toho byla schopna nebo Ze jsem se dovedl vlozit do té role a tém détem to
predvést a vlastné vidéla jsem, ze to ma daleko vétsi efekt, nez kdybych to jenom ¢etla nebo kdybych o tom
jen povidala jako ucitel zakovi, ale tim, ze sem to zahrala nebo déti, Ze to zahrali, takZe to mélo dobry efekt.
T15: Pfinesla vam praxe nové naméty v oblasti dramatické vychovy? Jestli vam ta praxe byla uzite¢na pro ty
naméty?

RB15: Myslite praxe, ze to funguje? Tak urcité, tak ja tim, ze jsem téch 16 let ucila jenom ty prviacky a
vzdycky jsme je chtéla dalsi rok zas, protoze néco se nepovedlo nebo pii té hodiné jsem zjistila, Ze az tohle
budeme délat za rok, tak uz by se to dalo udélat jesté lip. Nebo tohle uz délat nebudu, protoze to nevyhovuje.
Takze urcité vlastné to opakujici se téma nebo opakujici se ro¢nik, ktery jsem ucila, tak ur¢ité jsem se snazila
potad to vylepSovat a vybruSovat, aby ten vliv na déti byl co nejuc¢innéjsi nebo nejlepsi.

T16: Zicastnila jste se n€kdy seminare, popiipadé n¢jakého daliho vzdélavani na téma dramatické vychovy?
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RB16: Jo, to kdybych si pamatovala...Ale spi§ mozna ne, protoZe jsem si ta témata hledala sama anebo
v okruhu téch svych kamaradek a pratel a oni tteba mluvili o tom, tohle se nam osvédcilo, takhle jsme to délali.
Tak jsem si tu inspiraci vzala od nich. Myslim, ze to dals$i vzdélavani n tu dramatickou a tim, ze jsem ani
nem¢éla ten dramaticky krouzek ani kazdou hodinu to taky nejde Gplné, takze asi GipIné ne.

T17: Hm. Chtéla byste se n¢kdy zlcastnit néjakého takového...zajimalo by vas, néjaké dalsi informace
k tomuto tématu?

RB17: Myslim si, Ze asi prozatim ne, protoZe jsem si nasla n¢jakou svoji polohu, ktera vyhovuje a nefikam, ze
to délam nejlip, ale myslim si pro ty potfeby a za ty roky praxe asi neuvazuji zatim.

T18: Vzpominate si na néjakou svou vyucovaci jednotku ve které jste né¢jakou metodu, poptipadé techniku
dramatické vychovy pouzila? O jaky zajimavy ndmét se jednalo? Zkuste mi to stru¢né néjak popsat.

RB18: Ttebas v té prvni tfidé, kdyz probirame na zacatku roku pismena a nechala jsme déti, vyzvala jsme déti,
aby vlastnim télem, aby télem vyznacili pismeno. Tak jsem byla velice pfekvapend, jak byli vlastné kreativni
a ze vymysleli, Ze dokazali, ze v té prvni tfid¢é se d4 dohromady jich vic a slozili to. V té prvni t¥idé chtéji, ja
to udélam a ja to udélam, ja povim, jak to je. Ze se dokézali domluvit. A to se mi libilo hodng. Ze jsme skladali
ze svych tél, skladali pismenka nebo kratka slovicka, z toho zacatku skolniho roku. No.

T19: Tak my se ted’kon piesune ptimo k pohadce. Pracujete pii vyucovani s pohadkou?

RB19: Ano.

T20: Jaky je pro vas diivod, Ze pohadky tém détem predavate?

RB20: S pohadkami pracuji rada, protoze se tam krasn¢ ukézou lidské povahy a ze takové to prvotni, jak déti
chtéji vSechno a nejlépe hned, Ze ne vzdycky to vede ke spravnému cili a Ze je tfeba pfemyslet a vyckat az do
konce ¢asto. No a myslim si, Ze ty pohadky &asto dovedou déti délat lepsimi. Ze vlastné tam je tieba ponauceni
a tfeba tim, jak to dobfe dopadne, tak...ze, dozvi se tieba, ze jejich usili neni zbyte¢né nebo Ze se to vyplatilo
a ze 1 kdyz to vypada dopiedu jako prohrané, takze se nesmi vzdavat. Takze tak se mi pohadky libi.

T21: A co si myslite, ze je hlavni motivaci pro ¢teni pohadek? At uz vasi, Ze ty pohadky ¢tete détem, nebo co
si myslite, Ze by mohlo byt motivaci pro ty déti, aby si tu pohadku precetli?

RB21: No, motivace pro déti, to teda jako bych fekla...stale hledam, jak déti motivovat, k tomu, aby Cetli.
Nebo, aby ¢etli pohadky, protoze tieba Casto v téch ucebnicich mame ukazky vecernickd. A ja uz fadu let mam
zkuSenost, ze déti feknou vecernicek, to je pro maly déti, na to ja uz nekoukam. A ptitom, vzdyt ty vecernicky
jsou tak krasné. Takze to trosku se mi upIné nedafi je motivovat, k tomu, aby Cetli. Ja jim je teda ¢tu a pracujeme
s nimi, z toho divodu, Ze nam toho mtizou hodné dat. Ze tém détem toho hodné vysvétli, kdyz bych tfebas o
né&jakych lidskych vlastnostech jenom tak mluvila zbtthdarma, tak to tak nepochopi jako na té pohadce. A tim
se potom k tomu mtizeme vracet. Ja tfeba letoSni Skolni rok mam pat'dky a vedu je od prvni tfidy. Jak jsem se
vratila potom traze a vlastné mame na co navazovat. Vracime se ...co jsme v prvni tfidé...ja kolikrat jim tu
knizku nalistuju, mam ji ve tfidé€, protoze to jsou...jsou tam vybrané krasné ukazky nebo krasné pohadky,
krasné situace, takze rada se k tomu vracim. A myslim si, Ze 1 déti na né slysi, Ze to dobife pochopi. Kdyz je to
vhodn¢ vybrané. Motivace ke ¢teni...upIn€ nevim.

T22: Ja osobné si myslim, Ze je to potad tézsi. Preferujete néjakou pohadku? Pokud no, jakou a proc?

RB22: Tak nepreferuju. K riznym situacim, kdyz se nam vyskytne ve tfidé néjaka situace, na kterou se necha
napasovat pohadka, tak to rdda pouziju. Ale takhle ne, nemtzu fict, nebo tieba, ja nevim, jdeme do divadla a
je ta pohadka...Ja nevim, tieba jsme byli na ... jak se to jmenuje. Ov¢i babicka pletla, jak byli ty vici, teda vk
a berankové...Povidani ov¢i babicky, nebo néco takového. Tak uz jsme si zase pfinesli knizku a ja jsem jim

pustila z internetu a vic jsme si o tom povidali, Ze jsme to nenechali jakoby jen tak a vyuZiju to i pro tu dalsi
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vyuku. Ale specialné opravdu jako ne. Spis se snazim to, co je aktualng. Podle jaka je tfida, co nam tam funguje
anebo co m¢ pomiize vychovné vyuzit.

T23: A domnivate se, ze déti preferuji stejné pohadky jako vy? Ze s vami budou souhlasit ve vasem vybéru?
RB23: Tak, ja je o tom musim piesvédéit, ze ta pohadka, kterou jsem vybrala...Samoziejmé, Ze ¢im jsou starsi,
tim je to naro¢né;jsi ty prviaci, ty malé déti, ty piesvédcim. Ted tfeba jsme méli na Vanoce, Ze si pustime néco,
ja jsem jim dala vybrat. Tak oni viitbec nevédéli, o ¢em je fe¢, takze ten vybér je uplné jiny, k tomu velice
rozdilnému véku déti a mého. A to, jak uz jsem zminila ty vecernicky, ze veCernicky jsou pro malé déti, pfitom
je neznaji, jo. Kdyz Rumcajs, tak oni viibec nevédéli, vitbec. Ale to uz je taky fada let, co uz to takhle nefunguje,
a naopak ja neznam a musim je nechat vysvétlit, o ¢em si povidaji, nebo co maji za obrazky, co maji sesity,
omalovanky. ProtoZe ja uz a vzhledem k tomu...a vnoucata jesté nemam, takze abych méla néjaké srovnani
toho jako nemam. Nebo srovnani, abych to znala odjinud, to neznam. A upfimné, vlastné se mi to tfeba az tolik
nelibi. Opravdu mi to trva, nez do toho proniknu, protoze clovék ma zazité pohadky ze svého détstvi nebo
vanoc¢ni pohadky z televize.

T24: Chapu.

RB24: A ono s jim to potom libi, kdyz to prosadim, Ze se podivame na takovouhle pohadku, ze se mi to i
vychovné libi, Ze jak to je a jak to dopadne, Ze si o tom mizeme povidat, Ze mi potom daji zapravdu, Ze se jim
to libilo, no ale sami by se na to nekoukali.

T25: Jakou maji pohadky funkci pro dit¢ podle vas?

RB25: No, myslim si tu vychovnou velice, Ze si to srovnaji, Ze jim to ukdze z toho Zivota, vlastné ty, z té
pohadky ty obrazky ukazou, kam vede $patné chovani, Ze se to necha napravit, i kdyz to neni jednoduché. Pro
m¢e jsou pohadky tpIné tizasna zalezitost.

T26: Jaké se podle vas libi détem pohadky v dne$ni dobé&?

RB26: Myslim si, Ze se jim libi pohadky hlu¢né, kde je i agresivita tfeba bych fekla. Kdy je, kdy jsou tam ty
sily velice nerovné, Ze tam je n€kdo utlatovan. Tak oni se za¢nou smat ve chvili, kdy ja bych brecela nebo
bych to vypla. Jo a ono se jim libi, Ze to hodné kfi¢i a Ze tam d¢laji jako...velky nepotadek.

T27: VyuzZivate kromé¢ knih i jiné pomucky k predavani pohadek?

RB27: Takze ten internet, jak jsem zminila, Ze jim poustim ukazky, nebo si tam hledam i tieba jako naméty
na pracovni listy a to, co by se vyuzilo v hodin€. Dé¢lali jsme taky ve Skole besedy o spisovatelich nebo takové
projekty odpoledni. Kdy vzdycky mél jeden uéitel jednoho spisovatele a vyhlasili jsme, takze déti nosily knihy
k tomu spisovateli. Takze n€kdy to bylo i na pohadky zamétené. Pak nam tam pani ucetni pfevlecena za
babicku, $la délat tu pohadkovou babicku. Kus jim z toho preéetla a pracovali jsme s tim dal. Takze...takze ja
presné ted’ nevim, jak znéla otazka?

T28: Jestli vyuzivate 1 jiné otazky nez knihy? Takze ten internet, néjaké nahravky tedy?

T28: Nékdy prinesu i néjakou...kulisu, néco z té pohadky a oni tfeba mizou hadat z ¢eho to asi bude nebo
sama se do néceho prevlecu, nebo v nécem piijdu nebo n¢jakou masku si navle¢u nebo teda ty déti to predvadi
pfi hoding, asi tak.

T29: Super. Jaka pozitiva pfinasi pohadka pro dité? Podle vas.

RB29: No ja si myslim to ponauceni, potom takové to uklidnéni, Ze to vSechno, ne vSechno, Ze to mize dobie
dopadnout. To si myslim hodné, Ze tam ptisobi, Ze dobro zvitézi nad zlem, nebo mtze zvitézit. No.

T30: A shledavate néjaka negativa naopak, ktera mize pohadka promitnout do osobnosti ditéte?

RB30: No, ze tomu déti hodn€ uveti, Ze uveti té nadptirozenosti a i mozna, i kdyz si myslim, ze dne$ni déti uz

tolik ... aby byly tolik duvétivé. Ja jsem chtéla fict, Ze jako to negativum by mohlo byt v tom, Ze uvéii, ze
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vsechno dobie dopadne a vSechno se da...ono vzdycky to uplné nejde, Ze jo? Ale ty dnes$ni déti uz nejsou tak
davétivé nebo...ted mam v hlavé hlavné pubertaky.

T31: Je podle vas pro déti dilezité, kdo je hlavnim hrdinou pohadky? Pokud ano, tak proc?

RB31: No, myslim si, Ze je to dulezité, z toho divodu, ze tam miZzou projektovat svého hrdinu nebo sebe jako
toho hrdinu. A zase, kdyz jsme mé¢la ty mladsi, tak tam jsem to dovedla pfednést détem tak, ze vlastné i kdyz
to bylo osklivé kacatko. Tak si myslim, ze jsem to dokazala jim pfedlozit tak, Ze i to osklivé kacatko bylo
jakoby dilezité, ze nebylo néjakym chudackem, bylo tou hlavni postavou. Jestli mi rozumite, jak to myslim.
Jako tadyto si myslim, ze jsem zvladla dobie. Jsem jim to podala tak, tak jak jsem si myslela, Ze je to spravny.
T32: Je podle vas pro déti dilezité, aby bylo v pohadce jasné vymezené dobro a zlo? Pokud ano, pro¢, z jakého
divodu.

RB32: Myslim si, Ze je to dalezité hlavné pro ty mladsi déti. Pro star$i by to nemuselo byt tak prvoplanoveé
poznat z toho diivodu, aby o tom sami pfemyslely. Protoze by je to potom nebavilo, kdyz uz by dopiedu
védely...oni taky nemaji dne$ni déti tolik trpélivosti a nechtéji tteba pfemyslet, chtéji vS§echno mit hned. Hned
hotovo, hned vyfizeno, aby védély vSechno hned, vidé€li, aby to netrvalo dlouho. Takze bych to rozd¢lila tak,
pro mladsi je to dulezité, aby se v tom dobife orientovaly a ti star$i, tam by to nemuselo byt tak upIné
jednoznaéné.

T33: Je podle vas pro déti dulezité, aby byli v pohadkach dobré postavy odménény a zI¢€ potrestany?

RB33: Pro mé, teda pro déti, podle mée, jestli je to dilezité podle mé pro déti. Ja si nemyslim, Ze je dilezité,
aby byli vzdycky odménény a to potrestani, tam s tim trosku bojuju. Jako zélezi samoziejmé pohadka od
pohadky. Ale oni by déti...nebo dfiv chtéli za v§echno néco a co za to bude. A bude za to jednotka a kdyz
budeme soutézit, bude za to bonbon? Takze ta odména si myslim v dnesni dob¢, Ze uz to taky neni tak vnimané,
ze je dulezité...nebo tfeba trosku tim, sbirdme na Skole pomeranc¢ovou kiiru nebo kastany pro myslivce. A kdyz
se ta sout¢z diiv, kdyz se to vyhlasilo, tak a co za to bude, co za to miizeme vyhrat. Takze jsme se taky snazili
to troSku posunout, ze tim, vlastné Ze sbiraji pomeran¢ovou kiiru, tak se mizou vyrabét Iéky. Tim ze zase
zvifata, kdyZ to dame myslivetim, takze budou mit jidlo zvitata, takze jako zase ta odména, myslim si, Ze to
fekla musi byt odmeéna co nejvyssi a potrestani co nejosklivéjsi nebo co nejpiisnéjsi. Tak to nemam.

T34: M¢li by podle vas pohadky radit détem s tim, jak se maji chovat?

RB34: No nevim, jestli Giplné radit, ale mohli by fungovat jako vzor nebo rada, to je skoro stejny jako ta rada,
takze mizou jim ukazovat, jak se nechaji vyfesit tieba nepfijemné situace nebo, tak nechame ty nepfijemné
situace a zrovna tak, aby vidéli, jak je osklivé, kdyz se nechovaji dobfe. Kdyz udé€laji néco osklivého, tam si
myslim, ze je dobré, aby to vidéli, aby si to predstavili, aby se do toho dokazali, tfeba do té situace vzit, ze
tohle by se nemélo. Protoze, oni néco udélaji déti a feknou, ja jsem nechtél, promin a tim je to vyfizené pro né.
To ptece nejde, Ze jo.

T35: Pouzivate dramatizaci pohadky k vysvétleni vztahu k cizim lidem? Vlastné, vzala byste néjakou pohadku
a na té vysvétlila, jak by se tedy méli chovat k cizim lidem?

RB35: No, ja tady na ty situace asi upln¢ neberu pohadku, ale spis tady na to pouzivam situace z redlné¢ho
zivota nebo pfimo z nasi vesnice nebo z nasi skoly. Jakoze jedeme tfeba nékam a tam nastane takovahle situace
a uz jedeme dramatizaci, co ud¢las a pak to s ttidou zhodnotime, jestli takhle je to v pofadku anebo, by to Slo
Iépe. Takze spis tu soucasnost, vi nez ty pohadky.

T36: A myslite si tieba, Ze by ten ndmét, to setkavani s cizimi lidmi se v té pohadce dalo najit? Aby se s tim
dalo pracovat?

RB36: To urcité dalo by se najit, urcité. Urcité, ale ted” takhle vam to nefeknu z hlavy.
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T37: Tak tieba i Cervend karkulka se vlastné setkava s vikem.

RB37: Tak to rozhodné.

T38: Vyzvoni mu, kam jde a on ji pak sezere. Kiizlatka vlastné....Pernikova chaloupka, urcité by jsme nasli i
dalsi a dalsi.

RB38: No vidite.

T39: Myslite si, Zze déti ve vasi tFidé jsou dostateéné pouceny o chovani k cizim lidem? Myslite, Ze by se nechali
nalakat?

RB39: My mame rizné programy nebo pii vyuovani vyplynou situace, kdy si o tomhle poviddme, nebo déti
plni rizné ukoly, mame ochranu ¢lovéka za mimotadnych situaci a taky za posledni roky mam zkusenost, ze
déti bezvadné umi tu teorii, ale druhé véc je, kdyz to zazijou potom v praxi. Oni uz dopfedu, sotva dopovime
néjakou otazku...kdyz jdeme na vychazku, mame na zacatku roku na celé dopoledne vychazky a vzdycky
zastavime n¢kde a fikame si, nebo pak dostanou ty listy a oni to vi v§echno. Ale ja si nejsem jistd, kdyz se do
té situace dostanou, Ze ji zvladnou, ze ji dokazou...Mame tfeba dobry, Zze chodi na hasice, chodi na skauty,
takze se nam to prolina krasné¢ dopliuje, Ze to neni jen ta skola, je to i rodina, Ze to maji ze vSech stran. Ale
uplné presvédcena nejsem.

T40: Chtéla byste si n¢kdy vyzkouset ve své praxi nekterou z metod, popiipade technik dramatické vychovy,
o kterych jsme se bavili?

RB40: Tak ja asi nevyuzivam jen tu pantomimu, to jako jen vyjimec¢né, takze to bych mohla.

T41: Chtéla byste jesté néco dodat? Poptipadé, jestli vas néco napadlo?

RB41: Ja si myslim, Ze ne.

T42: Ja vam d¢kuji za rozhovor.

RB42: Rado se stalo.

Respondent C

T1: Dobry den, dékuji vam za spolupraci na rozhovoru. Souhlasite s nahravanim zvuku na diktafon?

RC1: Ano, souhlasim.

T2: Poprosim vas, abyste mi fekla néco o sob¢. Kolik vam je let, jak dlouho ucite, co rada ucite a jestli jste
chtéla vzdycky ucit?

RC2: Tak za¢nu tim, Ze mi ted’ v bfeznu bude 47. U¢im od prosince 1999, mezitim jsem byla dvakrat na
matefské dovolené, mam tedy dvé déti. Katetinu, ktery bude 19 a Davida, tomu je 13. Jinak u¢im stale na
prvnim stupni. Letosni $kolni rok uéim ve tieti tfidé. Vlastné ty déti mam od prvni tiidy. Je jich 26. U¢im ve
Velké Hled’sebi. Jestli jsem chtéla ucit, Ano, chtéla jsem ucit. Ja jsme teda délala stfedni pedagogickou skolu,
ze jsem puvodné chtéla ucit ve Skolce. Ale tak néjak po maturité jsem §la jesté na vysokou na prvni stupen. A
chtéla jsem teda ucit, ano vzdycky.

T3: Co rada ucite?

RC3: Tak na prvnim stupni vlastné uéime vSechny pfedméty. A ja veelku mam rada hudebku, protoze hudbé
se vénuji od svych Sesti let. Ale miizu teda fict, ze stale chodim do hudebky, hraju v souboru, v orchestru pfi
ZUS v Marianskych Laznich. Takze se tomu vénuji vlastné jakoby doted’ka a jinak uéim rada vsechny
prfedméty. Mam rada prvouku, rada s détma délam pokusy. Nemam nic proti ¢estiné ani matice.

T4: Co si vybavite pod pojmem dramaticka vychova?

RC4: Tak dramatickou vychovu ja jako zapojuju nebo dala bych to do ¢eského jazyka a vlastn€ do literarni
vychovy, kdy vlastné s détma, kdyz éteme od prvni téidy, vlastné kdyz si pohadky zac¢iname ¢ist, vypravét. Tak

vlastné to dramatické k tomu patii. Do ¢eského jazyka to patii.
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T5: Je u vas na 8kole dramaticka vychova zafazena do SVP? Jako samostatny predmét?

RCS5: Je to, myslim, ze v sedmé tfidé a na druhém stupni je uréité literarni a dramatickd vychova. Ano je,
protoze vlastné syn chodi do sedmé tfidy a ma dvouhodinovku tydné.

T6: A jaké metody nebo techniky dramatické vychovy znate?

RC6: No...metody, techniky...tak jako...

T7: Nebo zkuste popsat, jak pracujete, kdyz tfeba jste zminila tu literarni vychovu. Tak jak tfeba pracujete.
RC7: Tak seznamime se s pohadkou. Je dobré si ji pfecist, ¢teme po rolich. Ted’ka v té tieti tfidé bézné, ze si
rozdame role a co maji déti hodné radi, kdyz jsme tieba dramatizovali, Ze jsme méli takovy ty na oblicej ty
Skrabosky, kdy tfeba byly zvifatka. Takze nemluvi potom podle toho textu, ale mluvi si to svymi slovy, coz je
pro né lepsi.

T8: Takze improvizované, to je jedna technika.

RC8: Ano, improvizace.

T9: Dramatizace, jsem pochopila. N¢&jakou metodu asi plné hry, kdy teda se vZzivaji. Super. Znate tfeba zivé
obrazy? Jestli vyuzivate techniku.

RC9: Ani ne, ale slySela jsem o ni, urcité.

T10: Pak me¢ napada tieba ucitel v roli, jestli znate techniku, kdy vy jste v roli nékoho. Hodné se to vyuziva
prave, kdyz déti se pripravuji na ndvstévu divadla, takze ucitel déla toho rusice, aby déti vlastné pochopily, Ze
takhle ne a jak se vlastné maji chovat. Téch metod a technik je samozifejmé mnohem vic. Ted jsem
vyjmenovala takové ty nejzndméjsi a nejpouzivanéjsi. Vyuzivate ve své praci metody dramatické vychovy?
RC10: No ano, obcas urcité v ramci ¢eského jazyka, ¢teni.

T11: Co z té dramatické vychovy zafazujete nejcasteji?

RC11: No prave...praveé ty pohadky, protoze k té pohadce maji ty déti asi nejbliz.

T12: A vyuzivate jenom v Cestiné nebo i v n¢jakém dal§im predmétu?

RC12: Tak viibec na prvnim stupni je to propojeny, takze kdyz mame ¢esky jazyk, tak jsme tieba pii vytvarce
malovali zviratka nebo, myslim Ze to je propojeny. Da se i pfi hudebni vychové vlastné.

T13: Uréité. Pii vyuce, kterych témat by bylo podle vaseho nazoru vyuziti metod a technik dramatické vychovy
pottebné ¢i dokonce zadouci? Jestli vnimate, kam by se to opravdu hodilo, aby si to ty déti prozily?

RC13: Téma...zase m¢ napada ta literarni vychova a kdy vlastné... Tfeba bajka, kdyz zviratka se chovaji jako
lidé. Tak néjak si na tom pfipodobnit vlastnosti, vysvétlit.

T14: Super. A odkud Cerpate nAméety pro tfeba, pro tu vyuzivani dramatické vychovy.

RC14: Tak hodné z ¢itanek, ale mam i svoje knizky. Kde mam pfimo, tfeba jednu pohadku mam hodné
oblibenou. Ted nevim, jak pfesné se jmenuje, ale jsou tam zviratka. Uz mam na to vyrobeny takovy masky, a
to vzdycky s kazdou tou tfidou, kdyz ji mam. Tieba ve druhy nebo ve tieti tfid¢, tak to vzdycky vyzkousime.
T15: Kdy jste se poprvé setkala s metodami dramatické vychovy?

RC15: No tak to uz nevim, asi hned na zacatku, kdyz jsem zac¢la uéit, mozna uz na vysoky skole. Ur¢ité, kdyz
jsem studovala.

T16: A cCetla jste néjaky titul z odborné literatury z oblasti té dramatické vychovy?

RC16: To myslim, Ze ani ne. Tak n¢jak, mozna na vysoky skole jsme ...teda nevzpominam, uz je to pied hodné
lety. Ale tam jsme méli taky pfimo literarné-dramatickou vychovu s détma. Jako pfedmét a urcité jsme se
k néjaky odborny dostali, ale nevim, nepamatuji si.

T17: U nas nejvyznamnéjsi osobnost je pani Machkova Eva, ktera napsala spoustu titulti, takze klidné,
kdybyste méla zajem mizete sahnout po Machkové. Domnivate se, ze existuji néjaka rizika pii vyuzivani
metod a technik dramatické vychovy ve vyuovani?
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RC17: Tak tplné rizika né, ucitel si to pak musi zkoordinovat, kdyz se jako troSku rozjede kazen, dejme tomu,
tak se to da vzdycky né&jak, jako ve vSem. Se to da ukorigovat.

T18: Ovlivnila dramatické vychova vas vztah k zakiim, ke Skole nebo k sobé samému. Pokud ano, jak?
RC18: Tak myslim, Ze ne néjak, feknéme to slovo, dramaticky. Tak asi ¢lovéka ovliviiuje Gplné€ vSechno, s ¢im
se zabyva. Ale, Ze by to bylo markatni ovlivnéni, to si nemyslim.

T19: Pfinesla vam praxe nové naméty z oblasti dramatické vychovy?

RC19: No tak kazdym tim rokem ¢lovék ziskava néco vic a vi, co si mize s téma détma dovolit, nebo n&jaka
zkuSenost, ktera se vyuZzije tfeba dalsi rok, urcité.

T20: Zucastnila jste se nékdy seminaie na téma dramatické vychovy?

RC20: Myslim, ze ne. MoZn4 na vysoké Skole. To uz si ale opravdu nepamatuji. Ale takhle zvlast'....

T21: Jste spokojend se svymi dosavadnimi znalostmi v této oblasti?

RC21: Tak ja myslim, ze ano. Tak cloveék, kdyz je tvofivej, tak uz si to pak n¢jak podle svého vytvoii. Ale
nebranim se néjakym novym teoretickym zkuSenostem, to ne.

T22: A pokud uplatiiujete ve vyuce prvouky dramatickou vychovu, jaké jsou reakce zaku?

RC22: Nevzpominam si, jestli nékde v prvouce...

T23: Tam tieba se Casto vyuziva...

RC23: Tam ano, tieba jsme d¢lali slusné chovani. Ano, to jsme tieba dé€lali v dopravnim prostfedku, to maji
déti moc radi. Anebo takovy to, Ze jsme volali na tisfiova volani. Jak se maji predstavit, to jo, to maji déti radi
ur€ité.

T24: Super. Vzpominate si na néjakou vyucovaci jednotku, ve které jste metodu dramatické vychovy pouzila?
O jaky zajimavy namét se jednalo? Zkuste strucn¢ popsat. Takovy vaSe top.

RC24: Ptimo, no nevim, ja mam v hlavé tu pohadku. Ted” vam pifesné nepovim, jak to bylo...asi dva roky uz
jsme ji nehrali. Popsat metodu, no...sezndmime se s pohadkou, pfecteme sia dilezity pro déti je ta dramatizace,
kdy uz tu pohadku znaji a uz to potom fikaji svymi slovy.

T25: A zkousi néjak manipulovat uz v prostoru...

RC25: Ano a vymyslime, jak to bude, kde bude ta chaloupka, dejme tomu a kde bude to misto, kam chodi a co
maji radi, maji na obliceji masku. Vlastné upIné obycejnou, kterou si vyrobime pfi pracovnich ¢innostech.
T26: A uz jsme se bavili, o tom, ze pfi vyuCovani s pohadkou pracujete. Jaky je vas divod, ze predavate
pohadky détem?

RC26: Tak ja myslim, Ze to je pfirozeny a oni na téch pohadkéach, pokud teda, jak to vzdycky bylo, Ze rodice
pohadky vypravi a oni, je to néco, co znaji, ze jo. Takze vzdycky je dobry, kdyz se chyti né¢eho, co uz vi, nebo
uz znaji. Takova pohadka O veliké fepé, tak tu miluji v prvni tfidé. Prosté to je...

T27: Urcité. Co si myslite, ze je hlavni motivaci pro ¢teni pohadek? At uz pro vas anebo tfeba pro to dité, aby
si tu pohadku piecetlo?

RC7: Tak je to ten pribéh, Ze tam je ... prosté vystupuji zvifatka, dejme tomu, nebo lidé a vétSinou i to, Ze to
dobie dopadne. To je kazdopadn bavi a Ze to ma n&jaky d&j. Ze to a ponauceni, to oni si ani neuvédomuji
uplné.

T28: Pracujete s tim, kdyz mate pohadku s ponau¢enim? Pracujete s tim?

RC28: Ano, urcité.

T29: Ehm. Preferujete néjakou pohadku? Pokud ano, jakou a pro¢? Mate néjakou vyslovené oblibenou?
RC29: Tak tieba zrovna o té Veliké fepé, jak jsem fikala. To si vzpominam, to vlastné tenkrat dali i do prvouky.
KdyZ jsme se bavili potom o plodinach, o fepé viibec, jak se tieba...nebyla zrovna cukrova fepa. Nebo kdyz
v nékterych verzich je, tak pak jsme si vypravéli, jak se vlastn€ z té fepy dostava ten cukr, cely ten postup.
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T30: Domnivate se, Ze déti preferuji stejné pohadky jako vy? Dnesni doba jde trosicku...

RC30: Je trosku jina doba, ale ja myslim, Ze na ty malé déti, me pfijdou...ke mné pfijdou déti od prvni do tieti
ttidy, tak jsou takovy opravdu tvarny a myslim, ze se jim pohadky, ktery délame libi.

T31: Jakou podle vas maji pohadky funkei pro dité? K ¢emu jim je to dobry?

RC31: Tak vsechny funkce. Vzdélavaci, oni se ...vlastné poznavaji zvitatka, poznavaji situace. Poznavaji, jak
se zachovat a hlavné poznavaji, Ze kdyz nékdo néco nedéla dobfe, tak se mu to miize vymstit. Ze to prosté neni
dobre.

T32: Vyuzivate kromé knih i néjaké jiné pomutcky k predavani téch pohadek?

T33: A nepoustite si tieba néjaky...

RC33: Pustime si obcas na interaktivni tabuli, ale fikam ta knizka je nejdiilezitéjsi, psanad podoba je nejcastéjsi.
Plus obrazky, co mame v pohadkové knizce.

RC34: Tak to je vibec...pozitiva. Tak, kdyz se s tim seznamuji, kdyz si to ¢tou. Tak zdokonaluji si svoje Cteci
schopnosti. Pozitiva, tak jako pfi jinym seznamovani s literarnim textem.

T35: Jaka negativa mtize pohadka promitnout do osobnosti ditéte? Jestli tam néco shledavate.

RC35: Kdyz by to byla pohadka, ktera je jako, nechci fict slovo drsnd, ale kdyz tam prost¢ ... pak se zamysli
nad tim, kdyz tomu vlkovi to bficho rozparou, jestli ho to ndhodou nebolelo. Tak je to takovy jako, nékdy ty
pohadky, kdyz si to uvédomime, jsou vlastné drasticky. Ty motivy jsou fakt jako, kdyz by si to promitli do
zivota, tak neni az GipIné prijemny néktery véci, no.

T36: Urcité. U nekterych déti to dokonce podporuje nocni bésy.

RC36: Muze, souhlasim.

T37: Souhlasim. Je podle vas pro déti dulezité, kdo je hlavnim hrdinou pohadky?

RC37: Ur¢ité. Mél by byt takovy hrdina ke kterymu maji vztah. Nebo si ten vztah ud€laji. Prosté se jim tieba
i libi, jak se chova, je to ten kladny hrdina.

T38: Je podle vas pro déti dilezité, aby bylo v pohadce jasné vymezené dobro a zlo? Pokud ano, pro¢?

RC38: Ja myslim, Ze ano, vlastné aby se tak jako ucili orientovat vlastné i v zivoté potom. Kdyz nékdo se
chova dobre a déla dobro, tak se mu to dobro vraci. Bych fekla, Ze to je takovy dilezity pro zivot.

T39: Takze pro vas je dulezité, aby v pohadkach byly dobré postavy tedy odménény a z1¢ potrestany?

RC39: Ano, pro me je to hodné dulezity.

T40: Je podle vas pro déti dilezité, aby pohadky koncili §tastné?

RC40: Ja myslim, ze ano. A i kdyz v Zivoté to tak tfeba neni, Ze jo, ale pro tu détskou dusi je to dulezity. Aby
se naucili, Ze prosté, kdyz ten ¢lovek si to zaslouzi, tak opravdu dobte skonéi.

T41: Myslite si, ze pohadka déti ovliviiuje?

RC41: Rozhodné.

T42: A jakym zptisobem?

RC42: Tak, kdyz je to kvalitni pohadka, tak nemtizeme je dat vSechny do jednoho pytle, kdyz ta pohadka je
kvalitni, tak si myslim, Ze kazdé dité¢ ovliviiuje dobie. Tutim smérem.

T43: M¢li by podle vas pohadky détem radit s tim, jak se maji chovat nebo mohou byt ndpomocny?

RC43: Urcité, proto asi mozna byli vynalezeny. Ja myslim, Ze to je jakoby, pro¢ ty pohadky vlastné mame.
T44: Pouzivate dramatizaci pohadky k tomu, abyste vysvétlila détem vztah k cizim lidem, Jak by se vlastné

méli, v tom vztahu chovat?
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RC44: No tak nevim, jestli to bylo...ale vlastné bylo v pohadce O kiizlatkach. Nemaji otvirat nikomu cizimu.
Tak na to jsme uréité narazili. Ze se jim to nemusi vyplatit.

T45: Muze ta pohadka détem pomoci Iépe pochopit, jak se maji chovat k cizim lidem?

RC45: Urcite.

T46: Myslite si, Ze ve vasi tfidé jsou déti dostatecné pouceny o chovani k cizim lidem? Myslite, ze by se
nechaly v nékterych situacich nalakat?

RCA46: Vite co, déti jsou déti, takze nemiizeme jim stoprocentné veéfit. Kazdopadné jsme si o tom povidali a ne
jednou, jak je to s lidma, které ... ktefi to nemysli s détmi upln€ dobfe...nevim, ale pouceni jsou. Ale jestli by
to dokazali jako opravdu vzdycky odmitnout lakavou nabidku, za to bych nerucila.

T47: A chtéla byste si do budoucna vyzkouset tieba nekterou jinou metodu, o kterych jsme se bavili a zatim ji
ve vyuce nepozivate?

RCA47: Urcite, tak ja se nebranim ni¢emu novymu, kazdopadné. ..

T48: Chtéla byste jesté néco dodat, néco, co vas napadlo?

RCA48: Ani ne, ja nevim ted’ko.

T49: Ja vam moc dékuji za rozhovor.

RC49: Neni zac.

Respondent D

T1: Dobry den, dékuji vam za spolupraci na rozhovoru. Souhlasite s nahravanim zvuku na diktafon?

RD1: Ano, souhlasim.

T2: Poprosim vas na zacatek, abyste mi fekla néco o sobé. Kolik je vam let, jak dlouho ucite, co rada ucite a
jestli jste chtéla vzdycky uéit.

RD2: Tak mé jméno je Lenka Denkova, vystudovala jsme zapadoceskou univerzitu a uc¢im asi tfiadvacet let.
Rada u¢im prvni a druhou tfidu a vzdycky jsem chtéla byt ucitelkou.

T3: Ted’ se dame teda na otazky. Co si vybavite pod pojmem dramatickd vychova?

RD3: Rekla bych spojeni mluveného slova, tance, pisné a hry.

T4: Je u vas ve §kole zafazena dramaticka vychova do SVP?

RD4: Neni u nas zafazena.

T5: Znate n€které metody nebo techniky dramatické vychovy?

RDS5: Nevybavuji si ted’.

T6: Tak ja, kdyz si to takhle vezmeme, mame tfeba metody pantomimicko - pohybové, kam patii tieba
pantomima, Zivé obrazy a takovéhle ty véci. Znate?

RD6: Ano, ano, ano. Znam, samoziejme.

T7: Potom tfeba i metoda improvizace, kdy déti vlastné zkousi. Urcité si myslim, Ze i néco vyuzivate ve své
praxi. Jenom tam tfeba tam chybi ten teoreticky zaklad. Vyuzivate ve své praci metody dramatické vychovy?
RD7: Ur¢ité, snazime se v hodiné ¢teni anebo, kdyz mame etickou vychovu.

T8: Jaké metody a techniky zarazujete nejcastéji?

RDS: Asi tu improvizaci. Ob¢as pantomimu, tieba pfi hie.

T9: Pokud metody dramatické vychovy vyuzivate, uved’te, prosim, ve kterych pfedmeétech.

RD9: Predevsim Cesky jazyk a literatura, ale tfeba i prvouka nebo vychovy, hudebni vychova.

T10: Pti vyuce, kterych témat by bylo dle vaseho nazoru vyuziti metod z dramatické vychovy potiebné nebo
dokonce zadouci?
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RD10: No...tak, kdyz vezmu Cesky jazyk, tak urcité literatura, pohadky, ptibéhy, bajky. Ale i tieba v prvouce
nauka o ¢loveku, o ptirod¢, o zvifatech, tam vSude se to da aplikovat.

T11: Urcité. Pokud vyuzivate ve vyuce Ceského jazyka a prvouky dramatickou vychovu, odkud cerpate
namety?

RD11: Od kolegyn, z internetu, U¢itelnice, cokoliv. Myslim si, ze i clovek i leccos vymysli.

T12: Kdy jste se poprvé setkala s metodami dramatické vychovy?

RD12: Tak to uz bude par let zpatky. Rekla bych, Ze i na fakult& nas do toho zasvétili.

T13: Cetla jste n&jaky titul z odborné literatury z oblasti dramatické vychovy?

RD13: Mozna na skole, neuvédomuji si. V minulé dobé ne, ted’.

T14: Dobte. Domnivéte se, ze existuji rizika pfi vyuzivani metod dramatické vychovy ve vyucovani?

RD14: Rekla bych, Ze riziko je, pokud to &lovék nezvladne okoudovat, jak se fika, tak to riziko, tam uréité
mize byt. S tim, Ze se to pfesune nékam, kam by ¢lovek ani nechtél. Miize se to zvrtnout, ale nékdy se to tieba
zvrtne tfeba 1 v dobrou véc.

T15: Urcité. Ovlivnila dramaticka vychova vas vztah k zaktim, ke skole, nebo k sob¢ samému? Pokud ano,
uved’te, prosim, jakym zplisobem.

RD15: Ja bych fekla, Ze ano, sblizili jsme se vice s zaky. Vice jsme si porozuméli navzajem, vime, co od sebe
miizeme ¢ekat a stmelil se kolektiv.

T16: Setkala jste se pii svych studiich s vyukou dramatické vychovy?

RD16: Ano, kdyz jsem studovala Sfumato, splyvavé ¢teni doktorky Navratilové, tak tam vlastn€ jsou ptibehy
a mohou se i zdramatizovat, mohou se zahrat. Takze tam, pfi letni Skole s doktorkou Navratilovou.

T17: Pfinesla vam praxe nové naméty z oblasti dramatické vychovy?

RD17: Ano, ano, ur¢ité. Dal by se zdramatizovat i covid, bohuzel.

T18: Ziucastnila jste se n¢kdy seminare na toto téma?

RD18: Ne, ne.

T19: Jste spokojena se svymi dosavadnimi znalostmi z této oblasti?

RD19: Tak rozsitovat znalosti si muze ¢lovék vzdycky. Za kazdych okolnosti.

T20: Ehm. Pokud uplatiujete ve vyuce prvouky dramatickou vychovu, jaké jsou reakce zaka?

RD20: Vétsinou kladné, pozitivni. Rady se décka zapojuji do jakékoliv dramatizace.

T21: Vzpominate si na néjakou vyuéovaci jednotku, ve které jste metodu dramatické vychovy pouzila? O jaky
namét se jednalo? Zkuste stru¢n€ popsat.

RD21: Tteba v prvni tfidé zacatek Skolniho roku a prvouka a cesta do skoly, ze Skoly. Bezpecna cesta, kdy
vlastn€ jsme si i venku to zahrali. Zahrali ve tfid€, jak mohou déti bezpecné dojit cestu do Skoly, jak dlouho
jim to trva, co vSechno musi béhem té cesty udélat, zvladnout.

T22: Pracujete pfi vyuCovani s pohadkou?

RD22: Ur¢ité, prvni stupen je asi cely o pohadce.

T23: Jaky je diivod, ze predavate pohadky détem?

RD23: Lidova slovesnost, moje obliba pohadek hlavné, z ceskych Erben, Bozena Némcova a fekla bych
rozvijeni slovni zasoby. A hlavné pohadka vzdycky dobte skonéi.

T24: Co je hlavni motivaci pro cteni pohadek?

RD24: Tam bych fekla, ze je to u téch malych déti kazdopadné, védét, jak to dopadne. Jestli to zlo bude
porazeno, jestli to dobro zvitézi, anebo jestli je tam néco, je néco zakopaného, jak se fika, zakopany pes. A
hlavné déti radi objevuji néco nového. Kazda nova pohadka je pro né zajimava, zvlastni.

T25: Preferujete néjakou pohadku? Pokud ano, jakou a proc¢?

103



RD25: Mam réda klasické pohadky, at' uz je to tfeba O Jenickovi a Mafence nebo tieba O Smolickovi a
jelenovi. Myslim si, ze tam se krasné ukaze to dobro a zlo a pomahani a da se i tfeba na Smolickovi ukazat
nebezpeci, které ¢ihd na déti. Pokud si nebudou dévat pozor, viz tieba jednani s cizimi lidmi. Tteba neotvirat
dvefe a tak dale.

T26: Domnivate se, Ze déti preferuji stejné pohadky jako vy?

RD26: Ur¢ité ne. V dnesni dob¢ déti klasické ceské pohadky moc neznaji, pokud jim je rodi¢e nevypravi nebo
je ¢tou. A jsou zase nové pohadky, které tieba neznam ja a seznamuji mé s nimi déti.

T27: Jakou maji pohadky funkci pro dité?

RD27: Kazdopadné rozvoj fantazie, uz podle obrazku, kdyz vypravim pohadku. Déti si mohou piedstavit,
cokoliv se tam odehrava. Kdyz si zaviou o¢i a budou si pfedstavovat podle barvy $ati, vlast, jak budu vypravet.
A uréité ma dat pocit takového, fekla bych bezpeci. ProtoZe pohadky jsou o uklidnéni, o navozeni dobré nalady
a hlavné, Ze vSechno dobre dopadne.

T28: Jaké se podle vas libi détem pohadky?

RD28: Trosku dobrodruzné a aby tam byl néjaky d¢j a taky to dobro tam musi zvitézit. A pro hol¢icky
princezny. Ty tam musi byt urcité.

T29: Vyuzivate kromé knih i jiné pomticky k predavani pohadek?

RD29: Délali jsme si svoje pohddky, jsme vystfihovali a délali takové leporelo. Nebo si déldme divadlo
z papiru, s malymi détmi na Spejli. S vétsimi détmi, tfet'aci, ¢tvrtaci jsme si Sili manasky a hrali také divadlo.

T30: A poustite také néjaké nahravky, pohadky, popfipade. ..

RD30: Ur¢ité, audio nahravku z CD anebo koupenou néjakou ... nebo z internetu, Ze poustime pohadky, nebo
¢tu, hlavné.

T31: Jaka pozitiva pfinasi pohadka pro dité?

RD31: Jak uz jsem zminovala, ur¢ité rozvoj fantazie, rozvoj slovni zdsoby a fikam pocit bezpeci.

T32: Jaka negativa mtize pohadka promitnout do osobnosti ditéte?

RD32: Pokud pohédka bude tieba vypravéna hodné dramatickym zpiisobem, tak se dité mtize bat, to by nemélo
byt zadouci. Ano, bat se trosinku, ale ne tak, aby to u néj vyvolalo pocit nejistoty, place a tieba néjaky pocit
uzkosti. To si nemyslim, ze je dobré.

T33: Je podle vas diilezité, kdo je hlavnim hrdinou pohadky? Pokud ano, pro¢?

RD33: Jak pro které dité. Pro n€koho je ur¢ité hlavni hrdina dtlezity je, hrdinka princezna to nej, snazi se byt
tou princeznou, v§echno zaziva, nosi krasné Saty. Pro n¢koho je dilezité, jak to dopadne, pro n¢koho je dileziti,
ze to zlo bude potrestano. Kazdé dité je individualni.

T34: Je podle vas pro déti diilezité, aby bylo v pohadce jasn¢ vymezené dobro a zlo?

RD34: Myslim si, Ze ano. Malé déti, kor prvni a druha tfida je$té neumi ¢ist mezi fadky a potiebuji védét, ze
cernoknéznik je zly, Ze princ je dobry, chrabry, zachrani princeznu. Potfebuji to mit nastavené.

T35: Je podle vas pro déti dalezité, aby v pohadkach byly dobré postavy odménény a zI¢ potrestany?

RD35: Myslim si, Ze ano.

T36: Myslite si, Ze je pro déti dalezité, aby pohadky koncily vzdycky $tastng?

RD36: Zase asi jak pro které dité. Nekteré dité se samoziejmé trosku zarazi nad upalenim Baby Jagy, Jezibaby
v Pernikové chaloupce. Néekteré déti fikaji, ze je dobfe, ze ta zla Carodéjnice byla potrestand. Je to, co dité, to
nazor. Ale vétSinou ano, zlo musi byt potrestano a dobro zvitézit. To je klasika.

T37: Myslite si, ze pohadka dité ovliviiuje?

RD37: Malé urcité, nemélo by se bat. Po pfecteni pohadky, po vypravéni, po zhlédnuti jit samo kamkoliv to
neni ucelem, ale meélo by védét, Ze pribéh, ktery tieba zaziva i on, zaziva také jiné dit¢ nebo nékdo v té pohadce.
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T38: M¢ély by podle vas pohadky radit détem s tim, jak se maji chovat?

RD38: N¢jaké vlastnosti uréité pozitivni by mohli pfijimat z téch pohadek. Na druhou stranu miizeme ukazat
negativni vlastnosti, jaky by tfeba ty déti nemél byt. Vzit si z toho piiklad, poucit se, ukdzat si, viz tieba
pohadka Karla Capka O pejskovi a kociGce, jak pekli dort. Tam ten zIy pes, ktery snédl dort, ktery uvaiili. Tak
myslim si, Ze je v tomto pripadé pouci.

T39: Pouzivate dramatizaci pohadky k vysvétleni vztahu k cizim lidem?

RD39: Ano, urcité.

T40: Muze pohadka détem 1épe pochopit, jak se maji chovat k cizim lidem?

RD40: Ano, mohou si vzit pouceni s tim, ze ne kazdy je kamarad i kdo s nami jedna hezky, slu$né, néco nam
nabizi, tak ne vzdy to miZze byt hodny, slusny clovek.

T41: Myslite si, ze déti ve vasi tfid¢ jsou dostate¢né pouceny o chovani k cizim lidem? Nechaly by se nalakat?
RD41: Myslim si, ze naldkat by se nenechaly. Pfesto par naivnich déti tady mam.

T42: Hm. Chtél byste si vyzkouset nékterou jinou z metod, o kterych jsme se bavili a zatim ji ve vyuce
nevyuzivate?

RD42: Ano, urcité.

T43: Hm. Chtéla byste jesté néco dodat, néco vas napadlo?

RDA43: Ne, ne, nic m¢ nenapada. Asi tak vSechno.

T44: Dékuji za rozhovor.

RD44: Ja také dékuji. Nashledanou.

Respondent E

T1: Dobry den, dékuji vam za spolupraci na rozhovoru. Souhlasite s nahravanim zvuku na diktafon?

RE1: Dobry den, ano.

T2: Na zacatek bych vas poprosila, abyste mi fekla néco o sobé, kolik je vam let. Jestli rada ucite, co rada ucite
a jestli jste vzdycky chtéla ucit?

RE2: Eh, to jsou otazky, tak jmenuji se Libuse Floridnova u¢im na prvnim stupni od roku devadesat jedna.
Vzdycky jsem asi nevédéla od zacatku, ze budu ucitelka. Ale vyrysovalo se to vlastné az na gymplu, kdyz jsme
prosté chodila na zakladku a tam jsem vidala na prvnim stupni déticky. Tak se mi prost¢ libilo, Ze ten prvni
stupen je uplné specificka prace a ze ty déticky jsou uplné jiné nez na druhém stupni, a tak se mi to prosté
libilo. A jako vzdycky se mi libilo psat na tabuli, tak to byla mozn4 i takova tchylka, no.

T3: Kolik vam je let?

RE3: 54 mi bude.

T4: Co si vybavite pod pojmem dramaticka vychova? Jako opravdu vas nazor, co si pod tim pojmem vybavite.
RE4: Dramaticka vychova, no...Tak myslim si, Ze ... jakoze tam patii urcité¢ scénky, predvadéni, ¢teni po
rolich, dramatizace pohadky néjaka. Prosté, co maji déti radi, tohlecto, tfeba, ja nevim, hra na femesla, Ze
vlastné pantomimou vyjadiuji jakoby néco a ostatni hadaji, tak asi tohle.

T5: Je u vas na §kole dramaticka vychova zafazena v SVP?

RES: Neni, neni, byvavala.

T6: Jaké metody nebo techniky dramatické vychovy znate? Uz jste tady n€které zminila.

REG6: No, takze to je tfeba ta improvizace anebo tfeba ¢teni po rolich nebo ta pantomima, no.

T7: A urcité i ta dramatizace, kterou jste zminovala. Vyuzivate pii své praci metody a techniky dramatické
vychovy ve vyuce?

RE7: Tak ne potad, ale ob¢as ano.
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T8: Jaké metody a techniky zatazujete nejcastéji?

RES: No asi ¢teni po rolich v prvni tfid€, protoze kdyz uz potom déti umi pismenka vSechna, tak mame pohadky
vlastné od Zacka v fadé. Moje prvni &itanka, Jsem maly étenaf, tam teda jsou ty pohadky i ver§ované, to se jim
teda moc libi. No a dramatizaci taky maji radi.

T9: Ehm, takze prevazn¢ vyuzivate tyto metody v ¢eském jazyce.

RE9: No, ano.

T10: Pfi vyuce, kterych témat by bylo vhodné, podle vaseho nazoru, vyuziti metod dramatické vychovy
potiebné nebo dokonce zddouci?

RE10: No, tak asi v prvouce. Si myslim, protoze tam se daji nacvi¢it rizné situace. U lékaie a ja nevim, i
povolani. Takze to déti bavi a vic jim to jakoby pfipodobni tu situaci. A dostanou se do té situace, kterou
vlastné chceme navodit. Ale ja bohuzel letos prvouku neucim.

T11: Kdyz vyuzivate ve vyuce ceského jazyka a prvouky dramatickou vychovu, odkud Cerpate nameéty?
RE11: No, spi8, jakoze vidim néjaky text nebo prosté ta latka samotna, to u¢ivo me inspiruje.

T12: Kdy jste se poprvé setkala s metodami dramatické vychovy?

RE12: Mozna na vysoké Skole nebo vlastné, kdyz to tak vezmu, tak uz jako zakyné ve skole.

T13: Cetla jste n&jaky odborny titul literatury ohledné dramatické vychovy?

RE13: Mozn4, co se tyce v Casopisech takovych téch pro ucitele, ale jakoze bych zabihala néjak do podrobnosti,
to ne.

T14: Domnivate se, Ze existuji rizika pfi vyuzivani metod a technik dramatické vychovy ve vyucovani?
RE14: No tak tam asi jde, aby se neposmivaly déti, nedoslo k zesmé&Snovani. No asi jinak si ni¢eho nejsem
védoma.

T15: Myslite si, ze dramaticka vychova ovlivnila vas vztah k zakam, ke skole, ¢i k sobé samému?

RE15: Tak si az tak ne.

T16: Pfinesla vam praxe nové naméty z oblasti dramatické vychovy?

RE16: Ja asi nedovedu odpovédét na tohle.

T17: Zucastnila jste se nékdy seminaie na toto téma?

RE17: Asi ne, asi to bylo vZzdycky jakoby béhem néjakého jiného tématu. Tak v téch seminafich i tfeba na
jazyk nebo jako tfeba zajimavé formy ¢eského jazyka, tak asi pfitom. V rdmci toho seminafe jiného, ale nebylo
to vylozen¢ téma.

T18: Jo. Jste spokojend se svymi dosavadnimi znalostmi v této oblasti?

RE18: No, tak urcité nejsou dostacujici. To jako vzdycky se da zlepsit.

T19: Pokud uplatiiujte ve vyuce prvouky dramatickou vychovu, nevadi, Ze letos neucite prvouku, jaké jsou
reakce zaku?

RE19: Ja si myslim, ze ty malé déti jsou vzdycky nadSené, Ze to je prosté zpestfeni vyuky a prosté, oni se o to
vyslovené derou a vSichni se chtéji zapojit a takze jo, bavi je to.

T20: Vzpominate si na nekterou vyucovaci jednotku, ve které jste metodu ¢i techniku dramatické vychovy
pouzila? O jaky zajimavy namét se jednalo. Zkuste stru¢n€ popsat, pokud si vybavite.

RE20: Tak tteba ted’ vlastné¢ uc¢ime anglictinu, tak i vlastné v angli¢tiné jsou to rozhovory, komunikace,
konverzace, takze tam urcit€. Nebo je bavilo tieba i pfedvadéni, vlastné kdyz jsme méli pocity, takze, to asi
tak bylo naposledy. A urcité v ¢estiné pohadka.

T21: Pracujete pfi vyu€ovani s pohadkou?

RE21: No, tak, jak jsem fekla. Mam prvnacky, takze se tomu nejde vyhnout a urcité ta dramatizace a vlastné
to Cteni po rolich k tomu jesté dojdeme, protoze jeSté nezname vSechna pismenka. Ale uz se na to tésim.
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T22: Jaky je diivod, ze predavate pohadky détem?

RE22: No, tak za prvé je to teda klasika. Docela mi vadi, ze déti neznaji ty klasické pohadky a ze se prosté
uchyluji k tém jenom modernim. A ur€ité je to vlastné vychovny efekt té pohadky samotné.

T23: Co je hlavni motivaci pro ¢teni pohadek, at’ uz pro vas, nebo pro déti?

RE23: No tak j asi to, co uz jsem fikala. To je prosté vychovny efekt, za prvé. Za druhé rozsiteni slovni zasoby,
vlastng, Ze mizou déti uplatnit, jakoby mtizu se zeptat, o ¢em to bylo, co jsme ted’ ¢etla. Co ta postava, co ty
si o tom mysli§? Takze mizou vlastné i oni sami, vlastné tfeba svlij nazor, svoje pocity ztotoznit.

T24: Preferujete néjakou pohaddku? Pokud ano, jakou a proc¢?

RE24: J4 mam rada hodn& pohadek. Tak jako zfilmovanych, tak to jsou Tii ofisky, to my jsme prosté Cesi. A
jako klasickou pohadku, ted prosté, kdyz mam dvé vnucky, tak ja prosté vim, Ze oni miluji Cervenou Karkulku.
Takze to je prosté takova klasika, nejoblibenéjsi.

T25: Domnivate se, Ze déti preferuji stejné pohadky jako vy?

RE25: Eem, urcité ne, protoze to uz je Gplné jina generace. Takze to uz prosté déti jmenuji pohadky, co ja uz
vilbec neznam.

T26: Jakou maji pohadky funkci pro dité?

RE26: No tak zase, jak jsem fikala, ten vychovny efekt a taky rozvoj fantazie, slovni zasoby. No urcité vlastné
i v téch kladnych povahovych vlastnosti.

T27: Jaké si myslite, Ze se libi pohadky détem?

RE27: No tak jsou ted’ka vétSinou ty animované, takze ty pfevazuji, ty maji nejradsi. Vlastné je tam i...odrazi
se i skute¢nost, Ze déti vlastnd moc ne¢tou. A déti se vlastné v té audio verzi se vlastné ano moc nesetkaji. Cist,
taky ¢tou malo, takze vlastné, to co vidi v televizi, co jim rodice pusti. Tak to vlastné€ oni znaji.

T28: Vyuzivate kromé¢ knih i jiné pomicky k predavani pohadek?

RE28: No tak urcit¢ manasci, pak tfeba v té prvni tfidé mame pexesa, i vlastn¢ ta pohadka je hezka i v druhé
tfidé, takze tam vlastné uplatiiujeme tieba na druhy vét a na jednotlivé druhy uciva. Prosté, Ze je to vic bavi a
ze tam tieba lip vytvofi ten druh véty, ktery ja chei. Tak asi tak, no.

T29: Pouzivate i nahravky, at’ audio nebo...

RE29: Jo, poustim i kdyz musim fict, Ze tahle tfida je na to Sikovna, Ze jsou schopni se soustfedit, ale tfeba,
kdyz jsem poustéla jako v minulosti, protoZe vétSinou na t neni moc ¢asu. Tak ja to tfeba pustim pfi pracovni
vychoveé nebo pfi vytvarné vychove. A to jako déti, asto vnimaji jako kulisu. Ne vSichni, ale nékteti jako ano,
takze potom vyrusovali. Ale tahle tfida je na to docela Sikovna.

T30: Jaka pozitiva piinasi pohadka pro dité?

RE30: To je potad dokola, no tak jako urcité si uvédomi, co je zlo, co je dobro. Jako rysujou se jim ty jejich
povahové vlastnosti, jejich nazory. Vlastné piistup k tomu, co je obklopuje, k tomu, jak se lidé chovaji, jak by
se oni chtéli chovat. A vlastné je tam i ten pozitivni konec, vlastné jakoby ze to dopadne dobte, tak i to je dobfe.
A jak jsem fikala i rozvoj slovni zasoby, fantazie to je porad dulezité.

T31: Myslite si, ze pohadka mtize mit i né¢jaka negativa, ktera se miizou promitnout do osobnosti ditéte?
RE31: Negativa, mozna, Ze kdyby jako tfeba bylo nevhodné zvoleno, tieba forma nebo podéani nebo vybér
pohadky, vii¢i vzhledem k véku. Tak tieba néjaké ty strasSidelné hodné, tak asi tam, ze by se dité balo, ale jinak
si myslim, Ze to nehrozi.

T32: Hm, je podle vas dtlezité, kdo je hlavnim hrdinou pohadky?

RE32: No, asi jo.

T33: A pro¢ podle vas?
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RE33: No, tak kluci se urcité ztotozni tfeba, ja nevim s témi hrdiny s Honzou a s princem a holCic¢ky zase zZe jo
princezny, vily. TakZe jako, tam asi takhle.

T34: Je podle vas pro déti dilezité, aby v pohadce bylo jasné vymezeno dobro a zlo? Pokud ano, pro¢?

RE34: No tak asi jo. Ur¢ité, protoze jako déti to maji vlastné nastaveno tak, ze maji bud’ dobro nebo zlo. Oni
vlastné ty hranice mezitim vnimaji jako ostré. Myslim, Ze asi az s vékem pfichazime na to, Ze neni Uplné Cisté
zlo, Cisté dobro a Ze je to v Zivoté vlastné troSi¢ku namichané.

T35: Je podle vas pro déti dulezité, aby byli v pohadkach dobré postavy odménény a zI¢é potrestany?

RE35: Ano, urcité. Protoze ¢lovek jakoby citi potfebu té spravedlnosti a té satisfakce. Tak aspon v té pohddce
ty déti si to zaziji, kdyz ne v Zivoté.

T36: Je podle vas pro déti dilezité, aby pohadky koncily Stastné?

RE36: To urcité taky. M¢ by urcité pohadka, ktera by skoncila $patné nebavila. Nebo kdyz tam néco nedopadlo
dobte, tak vzdycky jsem nad tim strasn¢ pfemyslela a vadilo mi to.

T37: Myslite si, Ze pohadka dité ovliviuje?

RE37: To urcité, to uz jsem tikala ty sméry, ve kterych ano.

T38: M¢li by podle vas pohadky radit détem s tim, jak se maji chovat?

RE38: No, to taky, tam je vlastn¢ rozvoj vlastnosti, postoji, takze tam uz vlastn¢ ty déti jsou ovliviiované.
Vlastn€ jsou ovliviilované v§im, co ¢tou nejenom pohadkou.

T39: Pouzivate dramatizaci pohadky k vysvétleni vztahu k cizim lidem?

RE39: Taky, jo urcité v té prvouce, to urcité je dobré.

T40: Muze pohadka détem pomoci 1épe pochopit, jak se maji chovat k cizim lidem?

REA40: Hm, jo, urcité.

T41: Myslite si, ze déti ve vasi tfid¢ jsou dostatecné pouceny o chovani k cizim lidem? Nechaly by se nalakat?
RE41: No, vzhledem k tomu, Ze jsou to prviiaci, tak si mysli, ze nemohu vyloucit, ze by ne, ze by se nenechal
nalakat. I kdyz pouceny o tom samoziejmé byly, mluvime o tom. Ale jako nemizu se zarucit, ze by nikdo jako
nesedl na lep.

T42: Chtéla byste jesté néco dodat? Néco, co vas napadlo?

RE42: Ne. Dékuju.

T43: Tak, dékuji vam za rozhovor.

RE43: Nashledanou.

Respondent F

T1: Jest¢ jednou dobry den, dékuji vam za spolupraci na rozhovoru. Souhlasite s nahrdvanim zvuku na
diktafon?

RF1: Ano.

T2: Na zac¢atek bych vas poprosila, abyste mi fekla néco o sobé. Kolik vam je let, jak dlouho ucite, co rada
ucite a jestli jste chtéla vzdycky ucit.

RF2: Jmenuji se Petra Bednatikova, je mi 27 let. U¢im prvnim rokem v prvni t¥ide. Vlastné taky, dokoncuji si
jesté vzdeélani. Do této doby jsme pracovala pii Skole v matefské Skole u predskolnich déti, takze vlastné jsem
vzdycky chtéla ptejit k tém v prvni tfidé. A jinak...ja ted’ jsem se ztratila, co jste tam jeSté se ptala. To je tak
asi vSechno.

T3: To tak néjak vSechno. Tak. Ja bych s vas rada zeptala, co si vybavite pod pojmem dramaticka vychova?
RF3: Pod pojmem dramaticka vychova, ja vlastné mi piijde, Ze dramaticka vychova se nazyva spousta ¢asti,
které bézné pouzivame. Takze i ten, ono se to ted’ko hodné fesi s novym RVP. Tak si myslim, Ze by méla byt
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zaclenéna do toho vzdélavani, protoze je vlastné soucast, da se aplikovat do kazdé hodiny a déa se rozvijet
spousta kompetenci téch déti, je to vlastné...ja si nedokazu to specifikovat. Ale vlastné mi ptijde, ze
dramatickou vychovu vidim ve spousté hodinach, nebo minimalné se do nich da aplikovat, protoze jsou to
vlastné ptibéhy nebo to néjaké, pochopeni sami sebe. Vlastné je to néjaka hra s tim télem, s tim pfibéhem. A
diky ni mizeme rozvijet spousty dal$ich oblasti.

T4: Super. Je u véas na $kole dramaticka vychova zafazena v SVP?

RF4: Je.

T5: A od prvni tfidy?

RF5: Od prvni tridy. Déti maji v ramci vychov, divadlo vychovu, v rdmci studia vytvarné vychovy, maji
hudebni vychovu a maji dramatickou vychovu od prvni tfidy. Dramatickou vychovu maji jednou tydné.

T6: Super. Jaké metody dramatické vychovy znate? Nebo techniky celkové? Co tieba i sama pouzivate.

RF6: Ja pouzivam vlastné tu dramku uz pfi vypraveéni ptibehu, jestli to myslite takhle. Nebo néjaké hrani si na
role, nebo zrcadleni né¢eho, nebo...je to opravdu hodné rizné. Nevychazi to vzdycky jenom z piib&hu, ¢asto
to je a neni to ¢asto jenom v hodin¢ dramatické vychovy. Jesté nékdy si ztvarnime néjaké postavy, jak...v
moment¢, kdyZ fesime néjakou problémovou situaci a potiebujeme si jinak, jak bysme mohli, jak je to spravng.
Takze hodné pouzivame zrcadlo, hodné pouzivame...tfeba pracujeme s dixit kartami. Pouzivame, Ze nastfelim
né&jaky problém, Ze si fekneme v podstaté mozné feseni. Uplné ted’ nevim, jaké metody myslite. Dramatickou
vychovu mam jako komplex.

T7: Ono vlastné tam, miizeme to specifikovat bud’ méné nebo vice. Pod ty metody, techniky tam se schova i
pantomima, ucitel v roli. Hra v roli viibec toho ditéte. Rizné pak i druhy pantomimy, tfeba ta narativni, Gplna
pantomima, ¢astecna a ja nevim, tfeba i zivé obrazy, to asi taky budete znat.

RF7: Zivé obrazy délame.

T8: Takze tam je toho schovano spousta. Ve kterych predmétech nejcastéji vyuzivate prave ty metody, techniky
dramatické vychovy?

RF8: Ja velice ¢asto vyuzivam urcité pfi cestiné, kdyz probirame néjaky ptibéh. Tam je vzdycky témet
zafazeny, protoze se snazim ten piib&h nebrat jenom tak jak je na papite. Ale uchopit ho pravé tak, aby tam byl
ten prozitek toho pfibéhu. Ale velmi Casto, kdyz feSime néjakou problémovou situaci. A vlastné mi piijde, ze
hodné casto i v moment€, kdy fesim ten problém, néjakou situaci, kterou si potiebuji pravé pomoc vysvétlit,
tak pouzivam literaturu i tu dramku. Tak mi ptijde, Ze ty dvé oblasti jdou propojit. Ale GpIné nejcastéji v té
iteratufe, ale i pfi hudebce a pti té dramce jako takové. Opravdu téch oblasti je...pfi télocviku taky, téch oblasti
T9: Myslite si, ze pti vyuce nékterych témat by bylo, dle vaseho nazoru, vyuziti metod dramatické vychovy
pottebné, nebo dokonce zadouci?

RF9: Ja si mysli, Ze zrovna u toho ptib&hu, kor v téch nizsich ro¢nicich by nemélo zlstat jen u toho pribeéhu
pasivné, jenom na papife. Ale Ze zrovna tam je skvEély nechat to ty déti zahrat a obzvlast’ pii néjakém trénovani,
jak by mohl pfibéh pokracovat. Vlastné, Ze si to mohou sami prozit, vyzkouset, jak by mohl...tak tam si
myslim, ze je to zadouci, protoze to podporuje mnohem vic smysli a mnohem vice tu fantazii, nez kdyz sedi a
meli by nad tim uvazovat. Obzvlast ty prviiacei, druhacci, ktefi jsou hodné hravi jeste, tak tam je to zadouci.
T10: Vyuzivate dramatickou vychovu i ve vyuce prvouky?

RF10: Tam ji vyuzivame taky, at’ uz je to zrovna ted’ rdst kvétin, tam kazdé dité pfedvadélo jinou rostlinu i
tam ji vyuziju, opravdu hodné¢.

T11: Kdyz takhle vyuzivate dramatickou vychovu ve vyuce, odkud Cerpate naméty?
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RF11: Hodné casto Cerpam, at’ uz z fakulty, kdy jsem ziskala n€¢jaké lekce, ndpady na to, jak je mozné ji vyuzit.
Mam knizky hodné z dramatickou vychovou, instagram, je taky skvély na napady a tim, Ze uz mam néjaké
lekce za sebou, tak uz me pak napadaji i mé samotnou, kde by se to dalo uplatnit.

T12: Kdy jste se poprvé setkala s dramatickou vychovou?

RF12: S pojmem dramaticka vychova jsem se setkala poprvé na vysoké skole. Uz vlastné na matefing, kdyz
jsem studovala, tak tam uz to bylo taky. Ale dfiv jsem se urité s tim pojmem nesetkala. ProtoZe vlastné souc¢asti
... ze byly dramatické krouzky, ale tim, Ze jsem na né nikdy nechodila, tak me to vlastn¢ uplné mijelo. AZ na
vysoké Skole.

T13: Ktery titul z odborné literatury pravé z oblasti dramatické vychovy byste doporucila svym kolegim?
RF13: Z oblasti dramatické vychovy? Ja si nevzpomenu na nazev, ale...myslite to tak, ktery ... o dramatické
vychove?

T14: Celkove o dramatické vychoveé, titul jako odborny, takze co se tyka...

RF14: Vydrzte, ja se podivam, mam za sebou knihovnu. Tady zrovna mam, ona je to teda matetska skola, je
to Eva Svobodova Metody dramatické vychovy v matetské skole. Ten vyuzivam hodné, protoze tam, tim, Ze
jsem puvodné byla v té matetské Skolce, ale prvni, druha tiida mi pfijde, ze se uréité potkava. Tak z toho hodné
cerpam. Ted obzvlast’, kdyz potfebuji se zakotvit, uchopit, tak tady do toho nejcasté;i.

T15: Domnivate se, Ze existuji rizika pfi vyuzivani dramatické vychovy ve vyucovani?

RF15: Urcité by mohli, kdyz nebude prostor na kazdého, ale myslim si, Ze to neni o dramatické vychove, ale
o uciteli. Prave, jak ten ucitel se k tomu postavi, stejné tak mize k tomu problému dojit pii cemkoliv jinym, to
neni o té vychoveé. Myslim, Ze to je o tom piistupu.

T16: Ovlivnila dramatickd vychova vas vztah k zakdm, ke Skole, nebo k sobé samému?

RF16: Ovlivnila mé v tom, Ze jsem ji chtéla zafazovat. Protoze i m¢é samotnou, kdyZ jsem prochazela n¢jakymi
témi lekcemi na vysoké Skole, tak mé to strasn€ bavilo a vlastné, tak ja jsem clovek, ktery je stydlivej, nechce
se ukazovat. Tak tam vlastné najednou doslo k tomu, Ze jsem se v tom néjakym prostiedi, které bylo bezpecné
pro m¢, me¢ to zacalo bavit. Najednou to vlastn¢€...neméla moznost zazit na zakladce. Na stfedni Skole, na
vlastni kuzi, ano mohla jsem to zazit v ramci krouzku, ale ten neni povinnej, takze jsem tam vlastné nikdy
nechodila. Takze kdyby ... takhle mé to vlastné¢ mé to ovlivnilo, Ze mi ptijde skvély to tém détem davat ten
prozitek tim télem, tim hranim, tim pfedvadénim se, aby to odbouralo spoustu bloki a zase, je to urcité o tom
ptistupu toho, kdo jim to vlastné nabizi.

T17: Pfinesla vdm praxe nové nameéty do oblasti dramatické vychovy?

RF17: Denné, vlastné az mi ptijde, Ze musim kolikrat brzdit. Tim, Ze denné vidim spoustu situaci, kde by se
dala tou dramkou a nécim takovym uchopit. Tak upIné neni prostor zase pro dramku. Takze urcité denné je
spousta napadu, kde ji vyuzit. Az se to musi kolikrat korigovat, Gplné vSude.

T18: Zucastnila jste se nékdy i seminafe na toto téma? Kdyz pomineme vasi zkuSenost s vysokou skolou.
RF18: Utastnila jsem se spoustu, vlastné i dobrovolnych hodin a piednasek na vysoké skole, ale seminafem
jsem zatim neprosla. Ur€ité je to néco do budoucna, co by mohlo byt zajimavé, ale doted’ na to nebyla GpIné
kapacita ¢asova.

T19: Chapu. Jste spokojena se svymi dosavadnimi znalostmi v této oblasti?

RF19: Nejsem, prave, protoze mé to bavi a ze to vyuzivam, tak bych urcité chtéla projit dalSim procesem.
Chodit i na ty dobrovolné, navic, seminafe ve Skole. A chtéla bych i dalsi véc, myslim, Ze je tam furt...téch
technik je tolik a urcit¢ asi nebudu znat vSechny, ale jak s tim spravné pracovat.

T20: Jaké jsou reakce vasich zakid na dramatickou vychovu?
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RF20: Oni, tim, Ze jsou na to vlastn¢ zvykly, uz do té Skoly jdou s n¢jakou...jak jsme vlastné takova specificka
nééim a je to tam takhle od nizkého veku, tak oni Casto ty déti uz chodily na néjakou dramku a vlastné, ja ted’
mam vlastné tfidu, kde je 12 déti, sourozencii od n€koho z vyssich ro¢nikti. Takze ony to uz znaly a myslim,
Ze na to neni nic jako neobvyklého, Ze se Ucastni, t&3i se na tu dramku. Oni totiz, kdyZ je to v hoding, tak oni
nerozliSuji, jestli je to dramka. To je ¢estina. Ale kdyZz maji dramku jako nazev predmétu, tak se na néj vzdycky
té$i a bavi je hrani, protoze oni to maji jako...a nevidi v tom néco dalsiho.

T21: Vzpominate si na né€jakou vyucovaci jednotku, ve které jste pouzila tu dramatickou vychovu a néc¢im vas
to upln€ zasahlo? O jaky pfedmét se jednalo a zkuste mi to struéné popsat. Nebo tfeba naopak to bavilo déti.
RF21: Ja budu muset patrat na ¢em...fesili jsme vlastné z knizky, Déti a emoce, jsem vytahla néjaky ptibeh,
ted’ tusim, Ze to bylo néco s kockama, to neni asi podstatné. Byl tam néjaky ptibeh a my jsme to docetli, ja
jsme jim to respektive docetla, do néjaké faze a potom jsem chtéla, potom se vlastné rozd¢lili na dvé poloviny
a méli argumentovat za tu jednu stranu a potom jsem jim to otocila, ty strany. A v ten moment bylo strasné
pekny, jak se uchopili toho a kdyz méli vlastné to argumentovali, najeli vlastné tu svoji stranu, co byli silni na
slovo, dokazali mluvit. A kdyz se prohodili, tak byli v§ichni zarazeni, no jo, ale to jsme ted’ proti sob¢. Bylo
vidét, jak je to zarazilo a pak tam jeden chlapecek fekl, ze vlastné ma co fict, kdyz je tam, i kdyz je na té druhé
stran¢. Tak jsme si o tom dal povidali, Ze vlastné ano, ze vzdycky nékdo ma vlastné v né¢em pravdu a ta pravda
tam byt miize a vlastn€ jsme si o tom dal povidali a ta hodina méla velky pfesah a bylo vidét, ze je to hrozné
zarazilo, bavilo je to a chtéli to potom délat dal, znova. Ale kdyZz jsme to pak znova zkouseli, vlastné tieba
tyden na to, ja ted’ nevim, jaka tam byla casova prodleva mezi tim, tak uz to nebylo takové, protoze uz védéli,
co se bude dit. A uz bylo vidét, Ze si poprvé davali pozor, co povidaji a uz chtéli byt ta jedna strana nebo ta
druh4, tam bylo skvély, kdyz to vlastn¢ bylo pouzité poprvé, jak necekali, to Ze najednou budou muset
argumentovat za tu druhou stranu. Tak to mé pfislo moc fajn.

T22: Pracujete pfi vyu€ovani s pohadkou?

RF22: Velmi Casto.

T23: Jaky je diivod, ze predavate pohadky détem?

RF23: Ja mam literaturu hodné rada, to je dalsi takova oblast, kterou...vlastné tim, jak to hodné propojuji s tou
dramkou a pfijde mi to, Ze se to da krasné propojit a literaturu mam hodné rada, Ze se na ni da vysvétlit spousta.
Kdyz je né&jaky problém, tak je lepsi to fesit pies néjaké hry, at’ uz zvite nebo kterakoliv jina postava, vlastné
nefeSime problém toho ditéte, ale fesSime postavu, problém néjaké postavy. A vlastné se nam v tom mtize krasné
najit to feseni, které potfebujeme pro ten problém. Tohle na feSeni néjakych problémovych situaci mam tu
literaturu s tou dramkou moc rada.

T24: Co je hlavni motivaci pro ¢teni pohadek, mtizete to vzit z pohledu svého a pak z pohledu tieba toho zéka.
RF24: Myslim si, ze je tam bezva to, Ze je tam dité¢ v bezpec¢ném prostiedi, fesi spoustu situaci, které by samo
tfeba netesilo, protoZze by z nich mél strach, ale prave, Ze to fesi jako néjaka ta postava v tom ptibehu, tak je
v bezpe¢ném prostfedi a mize nad tim uvazovat, jak by to bylo. I vlastné, jak se muze zachovat ono samo.
Muze se tim ucit, mize skrz toho hrdinu fesit ty situace a mize se néco dozvédét. To mi ptijde nejvic ptinosny,
a proto vnimam to ¢teni jako dillezité. Nejen jako to povinné pied spanim, ale aby si Cetli, co je zajima.

T25: Preferujete néjakou pohadku je néjaka vase uplné nejoblibené;jsi, pokud ano, jakou a pro¢?

RF25: J4 asi nemam né&jakou pohadku, kterou bych preferovala, mé ptijde, ze jako nemam néjakou jedinou.
T26: V potadku. Domnivate se, ze déti preferuji stejné pohadky jako vy?

RF26: Myslim si, ze uréité ne. A myslim si, Ze je to hodné ovlivnéné tim, co je zrovna zajimavé, in, co Cte
spoluzak, to co ¢te bracha. Mam déti, ktery ¢tou Harryho Pottera jenom proto, Ze to Cte ségra starsi, tak ¢tou
ted’ ¢tou Harryho Pottera i kdyz tomu viibec nerozumi. Ja bych Harryho Pottera teda v prvni tfidé rozhodné
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necetla. Tak si myslim, Ze je to ovlivnény a je to hodné riizny. Nejsou knizky, ktery bavi mé, aby bavili je. Ja
myslim, ze to bude Gpln¢ jiny.

T27: Jakou maji pohadky podle vas funkci pro dité?

RF27: Myslim si, Ze jim pravé mohou pomahat rozvijet fantazii a slovni zasobu. Né&jaky premysleni nad tim,
T28: Vyuzivate kromé knih i n¢jaké jiné pomicky k pfedavani pohadek?

RF28: Dramatizaci, hrajeme si néjaké role a fekneme si, co ktera role bude mit, tak tam. Tam to vyuzivame.
Potom pohédky vlastn€ koukame, koukali jsme na pohadky. I tak jsme je vyuzivali, poslouchali jsme pohadky,
jenom mluvené slovo. Nebo obrazky ...

T29: Jaka pozitiva miize mit pohadka pro dité?

RF29: Pro to dité? Ja se nechci opakovat.

T30: Ta samotna pohadka.

RF30: Jasné. Ja si myslim, Ze ho to mize bavit, kdyZ je dobfe zvolena, tak ho mize zabavit, tak ta knizka.
Protoze to dit€ v tom nevidi ty véci, ktery jsou tam skryty, ale minimaln¢, kdyz je dobte zvolena, neni nucené
do néceho...aby ho to bavilo, aby Cetl to, co ho bavi. Tak si myslim, Ze ho miZe zabavit, tak se mize krasné
podporovat, to co chceme v tom ditéti podporovat.

T31: Myslite si, ze jsou n¢jaka negativa, ktera se mtizou promitnout do osobnosti ditéte skrze tu pohadku?
RF31: Myslim si, ze kdyz je vSechno dobie uchopeno, zdrave a kdyz si zrovna by necetlo néjakou ... a zaroven
by méla byt n¢jaka kvalitni, aby to nebylo Uplné néco, protoze spousta knizek kvalitni nejsou. To si myslim,
Ze je na uciteli nebo rodici, aby uvazil, jestli to ma né¢jakou hodnotu vypovidajici ten piibéh. Tak si myslim, ze
ne. Kdyz by byla néjaka Spatnd, tak si myslim, ze to neuskodi, jen to nebude tak hodnotny. Ale myslim si, Ze
mu to neuskodi.

T32: Je podle vas pro dit¢ dalezité, kdo je hlavnim hrdinou pohadky?

RF32: Ur¢ité je to dulezity, protoZze s hlavnim hrdinou se ztotozni a prozivaji vlastné ty jeho pocity, takze si
myslim, Ze je to dilezity.

T33: Je podle vas pro dité dulezité, aby bylo v pohadce jasné vymezené dobro a zlo?

RF33: Urcité, protoze by se tohle nemélo mezi sebou michat, aby bylo zachovany, protoze pohadka, jak uz je,
tak by méla dobie dopadnout. Méla by mit dobry konec. Méla by ndm ukéazat n¢jaké mravni hodnoty. Takze
by mélo byt dobro se zlem, a to je, jak uz jsme fikala. N&které pohadky, kdyz jsou Spatné vybrané, tak je to
tak, ze tam najednou je chaos v tom, co je dobry a co je Spatny. Tak by tam melo byt ujasnény dobro a to je
vlastné gro té pohadky.

T34: Je tedy pro dité, podle vas, dulezité, aby ty pohadky koncily §t'astné.

RF34: Ur¢ité.

T35: Mély by podle vas pohadky radit détem s tim, jak se maji chovat?

RF35: Ja si nemyslim, ze by méli radit, ale méla by tam praveé byt ta rada n€jakym zptisobem ukryta. Mélo by
tam byt ukazano, jak jako jednat a myslim si, Ze kdyz by tam bylo pouceni, to znamena, jak se néco ma délat,
tak si z toho moc nevezme, protoze to uz je k nému, ale kdyz je to skrze toho hrdinu, tak oni rozkli¢ujou, co
treba délal Spatné a co tieba délal dobie. Takhle jo.

T36: Pouzivate dramatizaci pohadky k vysvétleni vztahu k cizim lidem, to jak by se dit¢ mélo v téhle situaci
chovat?

RF36: To se vyuziva v ramci multikultury. Kdy jsme tam vyuzivali hodn¢ Casto v tady téch pfipadech, tam
jsme vyuzivali tieba zrovna Mimi a Lizu. Vlastné pohadku ve video podobé. A co se tohle tyka, rada Casto
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vyuzivam zvifata, mi ptijde, Ze tam zase ni jmenovand n¢jaka jind kultura a zaroven schované to...tak to mi
ptijde fajn a vyuzivali jsme to.

T37: Mtize tedy pohadka pomoci détem Iépe pochopit, jak se maji chovat k cizim lidem?

RF37: Ehm, urcité.

T38: Myslite si, ze déti ve vasi tfid¢ jsou dostatecné pouceny o chovani k cizim lidem? Nebo si myslite, Ze by
se nechaly nalakat?

RF38: Myslim si, Ze jsou pouceny, myslim si, ze kdyz by to mély poradit nékomu jinému, tak mu poradi. Kdyz
by vidély v néjaké pohadce, jak se nékdo chova, choval by se Spatné at’ uz vii¢i nékomu, ted’ka teda jiné kultury
nebo vici nékomu, kdo jim muze uskodit, tak v té pohadce by mu dokazaly poradit, ale potfad si myslim, ze ty
prviiacei jsou tak hodné, kor kdyz by to byl nékdo dospély...ovladatelni a kdyz by to jesté délal nékdo vedle
nich, tak si myslim, Ze jo.

T39: Chtéla byste jesté néco dodat, Néco, co vas tieba napadlo?

RF39: Asi mé nic nenapadlo.

T40: Ja vam dekuji za rozhovor.

RF40: Ja vam taky dékuji.

Respondent G

T1: Dobry den, dékuji vam za spolupraci na rozhovoru. Souhlasite s nahravanim zvuku na diktafon?

RG1: Dobry den, ano souhlasim.

T2: Na zacatek bych vas poprosila, abyste mi fekla néco o sobé. Kolik je vam let, jak dlouho ucite, co rada
ucite a jestli jste chtéla vzdycky ucit.

RG2: Tak je mi 52, u¢im rada, da se fici iplné vSechno. Ve své podstaté ucit jsem od zacatku Gplné nechtéla.
Chtéla jsem na vojenskou Skolu. Pak uz jsem ucit chtéla po pajd¢ stfedni. A pak vysoky.

T3: Tyto otazky jsou rozdéleny do takovych tiech ¢asti, prvni ¢ast se bude tykat metod dramatické vychovy.
Me¢ by zajimalo, co si vybavite pod pojmem dramaticka vychova?

RG3: Ur¢ité scénky, divadlo, rozhovory, pantomimu, cokoliv. Co se tyce tiidy, co je mozné ve tiidé.

T4: Je u Vs na $kole dramaticka vychova zatazena v SVP?

RG4: Urcite ji mizeme ve svy podstaté v literarni vychove vyuzit, jestlize je tam Cetba po rolich, tak mtizou
déti pohadky, ten text dramatizovat. Pokus o dramatizaci mame vlastné i ve verSovanych pohadkach.

T5: A ¢ist€ jako samostatné?

RGS: Samostatné pifedmét to s jistotou neni. U nas teda, jinak v RVP existuje.

T6: Urcite. Uz jste se setkala s néjakymi metodami dramatické vychovy, poptipadé technikami, nékteré jste
tady uz zminila.

RG6: No dalsi meé uplné ted’ hned nenapadaji. Manaskové divadlo bych do toho zahrnula taky, loutkové
divadlo. S loutkou to tam déti maji od prvni tiidy.

T7: Vyuzivate ve své praci n¢které metody?

RG7: Urcité u menSich déti Castéji, protoze tam jsou, vlastné pismena vyvozuji na pohadkach. Takze tam ta
prvni, druha tfida je k tomu vic stvofena. Ale ve tfeti tfide s jistotou ve Cteni.

T8: Které metody a techniky zarazujete nejcastéji? Piedpokladam asi dramatizaci.

RGS: Takze v té tieti tfidé urcité ta dramatizace, netusim...¢teni po rolich s jistotou. Se snazi ménit hlasy,
vlastné jo, taky je tam. Interpunkce, mluvnice, druhy vét, druha tiida taky. Prace s hlasem, to tam urcité taky
patii.

T9: Myslite si, ze ve vyuce nékterych témat by bylo tu dramatickou vychovu potiebné vyuzit?
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RG9: Ur¢ite, urcité, protoze jsou déti, ktery si tu zkuSenost vlastn€ neprozily a v tom divadle, v ty scénce si ji
zazijou a vi, jestli jim to je nebo neni pfijemny. Eticka vychova mé napada jednoznacné.

T10: Pouzivate dramatickou vychovu i v ramci prvouky?

RG10: V prvouce se to taky hodi, ale zalezi na téma, takze kdyz je téma clovék, Gplné perfektné. Ale
dramatizace do rostlin a houby, to si neumim pfedstavit.

T11: Odkud Cerpate naméty pro tyto hodiny,

RG11: Hm, tak ve svy podstaté, my, jak mame tu novou fadu ucebnic, tak tam jsou Gpln¢ idealné zpracovany
metodiky pro ucitele. Ale jinak taky zkuSenosti za 30 a vice let praxe.

T12: Kdy jste se poprvé setkala s dramatickou vychovou?

RG12: No urcité¢ hned prvni vlastné studia, takze stfedni Skola s jistotou. Protoze byla pedagogického zaméteni.
Takze tam s jistotou, urcité.

T13: Znate néjaky titul z odborné literatury z oblasti dramatické vychovy?

RG13. To urcité ted’ nevypotim, to ne.

T14: Myslite si se, Ze existuji rizika pfi vyuzivani metod dramatické vychovy ve vyucovani?

RG14: Tak jestlize se to asi §patné povede, tak vzdycky riziko existuje. Ze se to miize zvrtnout, ten ¢lovék.
Kterej se pak citi, nebo dostane nalepku od déti, protoze zrovna tuhletu roli ma, posmivaji se mu. Asi se
zvrtnout da vSechno. Musi se to ukocirovat.

T15: Ovlivnila dramaticka vychova Vas vztah k zakim, ke skole ¢i k sobé samému? Pokud ano, jakym
zpusobem?

RG15: Viibec netusim, jestli m¢ ovlivnila. Jednoznacnég, spis ji vnimam jako zpestieni pro ty déti, protoze
opravdu je to pro né i zabava. Ale, Ze by mé né¢im Uplné obohatila, asi bych musela byt vétsi nadSenec toho
divadla. Tak by se to potom, jako...

T16: Pfinesla Vam praxe nové naméty z oblasti DV?

RG16: To urcite, protoze jsou novy materialy pravé zminovany metodiky, tak tam uréité se da néco podle toho.
T17: Zucastnila jste se nékdy seminafe na toto téma?

RG17: Ne, ne.

T18: Jste spokojend se svymi dosavadnimi znalostmi v této oblasti?

RG18: To urcité ne, to jako kdybych chtéla, tak s jistotou je toho hodné. Ja jsme méla, i ta etickd vychova,
kdyz jsem ji zminila, tak ta na ni byla vlastn€, da se fici postavena. Tady mame zpracovany pro tu trojky,
¢tyrky, pétky, tak tam si myslim, kdyz jsem ten pfedmét ucila, tak mé posouvala. To zase jo, protoze je to do
hlubsiho poznani nez pfi tom ¢teni, Ze si zkusi kousek textu dramatizovat.

T19: Pokud uplatiiujete ve vyuce Prvouky dramatickou vychovu, jaké jsou reakce zaku? Jestli je to bavi,
nebavi?

RG19: Ur¢ité nadseni, za prvé to pojimaji okamzité jako hru, takze k tomu pfistupujou uplné pfirozené. Ve svy
podstaté, ¢im jsou starsi, tak je tam vidét takovej stud a podobné. Ale maly déti to maji Gplné jako pfirozenou
véc.

TO20: Pracujete pii vyucovani s pohadkou?

RG20: Urcité.

TO21: Jaky je divod, ze predavate pohadky détem?

RG21: Hm, jaky je divod. Tak ve svy podstaté je to slovni zasoba, rozsiteni slovni zasoby na ty jejich
nejznaméjsi urovni od prvni tfidy. Takze oni, kdyZ ptijdou z té matetské Skoly, ze védi alespon ty zakladni
pohadky a da se stavét na jejich védomostech. Coz si myslim, Ze je uZasny, ze se nevaii Uplné od nuly, ale ze

se nastavi na néco, co ty déti znaji.
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T22: Co je hlavni motivaci pro cteni pohadek?

RG22: Tak s jistotou uz jenom to, Ze je maji rady ty déti, ty pohadky. Tak si myslim, Ze se citi v tom prostiedi
bezpecny. Kdyz vlastné tu pohadku znaji, tak si myslim, ze to ¢teni je pro n€ snazsi, protoze trosku taky mizou
predvidat a je to spojeny, zase s tim znamym a neboji se toho.

T23: Preferujete néjakou pohadku? Pokud ano, jakou a proc¢?

RG23: Tak libi se mi Zlatovlaska, tfeba. Libi se mi uz v tom, ze nic neni zadarmo. A Ze, kdyz si pomahaji, Ze
se to 1 oplaci. Pratelstvi, kamaradstvi na jakykoliv Grovni, coz je taky fajn fict, to nemusi byt vzdycky libiva
kocicka, ale miize to byt i obyCejny mravenec, aby si ... v podstaté se mi tam taky libi, ze ty zvifata obzivnou
taky tim, ze mluvim. Nevim, je mi sympaticka ¢imkoliv a da se tam pracovat jak na pfimy feci, tak i na ty
vztahy a kamaradstvi, a to je docela fajn.

T24: Myslite si, ze déti preferuji stejné pohadky jako vy?

RG24: Urcite je kantor ovlivni, kdyZz jim feknu, jé, ta se mi libi, tak uz se nam tady objevuje znovu a mame ji
za mé&sic ve Cteni. Tak si myslim, Ze je ¢loveék ovlivni. Ale bohuzel, uz to nejde tak snadno, jako to byvavalo,
protoZe ty déti dneska maji hlavni hrdiny jinde, neZ je mivéavali tenkrat. Ze oni radi poslouchaji, jsou nadseny,
kdyz to ¢lovek bude ¢ist a pak si to zkusi oni. Ale na druhu stranu, kdyZ bych jim dala vybrat, coz jsem ve svy
podstaté, neznam pohadku Minecraft, ale kdyZ jim dam vybrat postavu, urcité nebudou jmenovat Zlatovlasku.
T25: Jakou maji pohadky funkci pro dité?

RG@G25: Tak urcité ty zminovaci, urcité ta poucna, ve svy podstaté, Ze i taky pocit bezpeci, bych fekla. Myslim
si, ze ta slovni zasoba tam je, vyslovnost pro maly déti. I naucnd, ve svy podstaté, co se tyce gramatickyho
uéiva. A spoustu, jako kazdy text a pohadka uréité i tim dobrym koncem. I kdyz ne vSechny konéi dobte, ale
ty klasicky jo, asponl.

T26: Vyuzivate kromé knih i jiné pomucky k pfedavani pohadek?

RG26: Tak mame divadlo manaskovy, ale musim zase fict, vic se uplatni prvni, druha tiida. Uplné jako bych
fekla, ze s tiet'akama. ..

T27: Poustite tfeba i videa?

RG27: Poustime si taky, ur€ité, to taky.

T28: Jaka pozitiva pfinasi pohadka pro dité?

RG28: S jistotu, to co jsem jmenovala. Myslim, Ze je to pro né znamy prostiedi, takze i ten pocit bezpeci i tu
pohodu, to nadSeni. Ta slovni zdsoba mi pfijde Gplné stejnd odpoveéd jako predtim.

T29: Myslite si, ze ma pohadka néjaka negativa, kterd se miizou promitnout do osobnosti ditéte?

RG29: Tak uplné, kdyz to bude néjaka strasidelna pohadka, tak urcité¢ malé dité mize mit strach. Ale Ze by se
to promitlo plné tak, Ze by z toho mél néjaky trauma dozivotné si nemyslim. Spis je to zase o tom, Ze pohadku
si s dospély rozeberou a védi, ze to prosté byl ptibéh a mohou tieba jinak a vysvétlit si.

T30: Je podle vas pro déti dulezité, kdo je hlavnim hrdinou pohadky? Pokud ano, proc?

RG30: Pro déti je to dulezity, urcité protoze oni v tom vidi okamzité vzor a kladnyho hrdinu.

T31: Je podle vas pro déti dilezité, aby bylo v pohadce jasné vymezené dobro a zlo?

RG31: Ja si myslim, Ze ty déti to chtéji, protoze oni jsou vlastng, zvlast’ ty maly déti. Co je vlevo, co je vpravo,
uprostfed malokdy. Co je pravda, co je lez uprostied malokdy. Tak si myslim, ze oni tohle jednoznaény
rozdéleni chtéji. I pro to chapani, ten je hodny, ten je zly. Myslim si, ze jako jo, Ze potom prahnou, no.

T32: Myslite si, Ze pro déti je dulezité, aby byly v pohadkach dobré postavy odménény a zI¢ potrestany?
RG32: Tak mysli, ze je to urcité dobra véc, aby to bylo vychovny. Jak mtize byt ten, do néco provede nebyt

potrestan, jakymkoliv trestem 1 kdyby byl mirny. Tteba, ze nékoho jenom vyzenou z kralovstvi, Ze mu nemusi
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hned stinat hlavu. Ale myslim si, ze vychovny to je. Za dobré ¢iny odména, za zI1¢é musi pfijit néjaky trest,
odpykat si to, co ¢inim. Myslim si, Ze urcité.

T33: Je podle vas pro déti dilezité, aby pohadky koncily Stastné?

RG33: Myslim si, Ze je to dulezity. Ale pro né si myslim, ze podle vybéru toho ditéte, podle toho mysleni,
myslim Ze je to pro n¢ snazsi pochopit a vlastné tu pohadku mit rad. Kdyby to skoncilo $patné, myslim si, ze
by tu pohadku neméli radi. T34: M¢ly by podle vas pohadky radit détem s tim, jak se maji chovat?

RG34: Ja si myslim, Ze i jo, protoze vlastné jsou to prvni ty se kterymi se seznamujou od né¢jakého predskolniho
véku a jsou na né zvykly. Takze tyhlety texty urcité, kdyz na né¢ budou mluvit, tim smérem poukazovat cestu
chovani, pro¢ ne. Tak nemusi to byt jenom maminka, ktera musi zakazovat, rozkazovat, mize to byt i iplné
nékdo jiny timhle zpGsobem.

T35: Pouzivate dramatizaci pohadky k tomu, abyste vysvétlila détem, jak se maji chovat ve vztahu k cizim
lidem?

RG35: Délali jsme to vlastné, ano to byla taky dramatizace, zkouseli si to mezi sebou. Ano.

T36: Myslite si, Ze mize pohadka détem pomoci, 1épe pochopit, pravé to, jak se maji chovat k cizim lidem?
RG36: Urcité jim to mize pomoct pochopit, uz jenom tim, Ze si to zkusi i zahrat. Tak vlastn¢ i nejenom
pochopit, ale i citit to na vlastni kiizi i kdyby to bylo v nadneseny néjaky poloze. Tak jo, ur€ité.

T37: Myslite si, ze déti ve vsi tfidé jsou dostatecné pouceny o chovani k cizim lidem? Nebo by se nechaly
“nalakat*?

RG37: No to je tézka otazka. Nemlzu mluvit uplné€ za v§echny. Myslim si, Ze velka vétSina uz by si tohlencto
opravdu uvédomila, ze neznam cloveka, neptijdu s nim. Nedam mu kli¢e, zamykam, uz nosi svoje klice. Ale
uplné do jednoho nemtize fict. Myslim si, Ze kdyz bude sam, jeden jedinec, Ze mize podlehnout kterejkoliv,
nejenom z moji tfidy. Spis je to otazky, v jakym rozpolozeni je chyti a kde ho chyti. Jestli mezi lidma, nebo
kdyz bude sam, anebo kdyz to dité bude v tzkych a n€kdo takovej mu pomize a pak toho zneuzije. Nemizu
fict nikdy by se jim to nemohlo stat. Nicmén¢ si myslim, ze vétSina déti uz je natolik zrala, ze uz ba to zvladla
odmitnout.

T38: Chtél(a) byste jesté néco dodat? Neéco vas napadlo?

RG38: Vibec nevim, co dodat. No ze dramatizace je fajn, jak pro déti a myslim si, ze by méla byt soucasti.
Otazka je spis plnéni tematickych plant, protoze je malo ¢asu. Ale myslim si, Ze kdyz se chce, tak se da na to,
ve svy podstaté, cas vysettit. Ono to jde dost dobie i ve vytvarkach a takovych i jinych vychovach, to si ¢lovék
ukroji snaz, nez v mluvnici a podobné.

T39: Dékuji vam za rozhovor.

RG39: Taky dékuji.

Respondent H

T1: Dobry den, dékuji vam za spolupraci na rozhovoru. Souhlasite s nahravanim zvuku na diktafon?

RHI: Ano.

T2: Reknete mi néco o sobé? Kolik je vam let? Jak dlouho uéite? Co rada uéite? Chtéla jste vzdy ugit?

RH2: Je mi 61, od konce vysoké Skoly stale u¢im a uz jako mala hol¢icka jsem si ptala ucit. Takze se mi to
splnilo.

T3: Preferujete néjaky predmét?

RH3: Mal¢ déti, nepreferuji hudebku. Jinak mi nic nevadi.

T4: Super, co si vybavite pod pojmem dramaticka vychova?
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RH4: Dramatickd vychova je pro mé zivotni situace, ktera miize nastat kdykoliv, s détma, cokoliv si na to
muzeme zahrat.

T5: Je u Vas na $kole dramaticka vychova zatazena v SVP?

RHS: Neni u nas zafazena.

T6: Znate néjaké techniky a metody dramatické vychovy?

RH6: Nevim, co si mam piedstavit pod technikou dramatické vychovy, ale vzdycky vyvodime néjakou Zivotni
situaci, kterou ty déti z toho pochopi.

T7: Jak s ni pracujete s tou zivotni situaci?

RH7: Nechame nejdfive vyjadrit déti svym zptisobem a potom z toho vyvozujeme néjaké nasledky.

T8: Takze mluvite o tom, n¢jakou diskuzi?

RHS8: Ano, tak.

T9: Diskuze uz je jednou technikou. Kdyz pak vezmeme tfeba metody uplné hry, tak je to prave role, hrani
téch roli.

RH9: Tak urcité role pouzivaji. Jako role, jako zastupce za n¢koho, za pohadkovou bytost nebo za rodinné
prostiedi.

T10: Urcité budete znat pantomimu?

RH10: Pantomimu taky, i tu hrajeme. Ve 1id€ i Ze kolikrat staci pantomimicky néco ud¢lat. A déti rozumi.
T11: Anebo néjakou dramatizaci?

RH11. Super, takze to vSechno urcité, akorat to ¢loveéka hned nenapadne.

T12: Vyuzivate ve své praci metody a techniky dramatické vychovy?

RH12: Ano, urcité.

T13: Jaké metody a techniky zatazujete nejcastéji?

RH13: Komunikace, rozhovor, vypravéni, spoluprace, problémové ukoly, ted’ nevim jesté.

T14: Ve kterych pfedmétech nejéastéji vyuzivate tyto metody?

RH14: V ¢eském jazyku nejcastéji.

T15: Myslite si, ze ve vyuce nékterého predmétu by bylo vyuZziti metod dramatické vychovy potiebné ¢i
zadouci?

RH15: Urcité v tom ¢eském jazyku je potiebné.

T16: Vyuzivate tyto metody i v rdmci prvouky?

RH16: Ano, pokud se dostaneme k tématu, které je mozno dramaticky znazornit, tak ano. Dopravni situace
treba.

T17: Odkud Cerpate namety?

RG17: Ze zivota kolem nas a z tématt, které ptijdou k nam.

T18: Kdy jste se poprvé setkal(a) s metodami dramatické vychovy?

RH18: Na skole.

T19: Znate néjaky titul z odborné literatury z této oblasti?

RH19: Ne.

T20: Neznate...

TH20: Titul jako ja, nebo jestli nékdo ma?

T21: Ne, jestli znate néjakou knihu odbornou?

RH 21: Aha. Necetla jsem zddnou odbornou knihu.

T22: Domnivate se, Ze existuji rizika pfi vyuzivani pravé téchto metod?
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RH22: My jsme na zadné riziko nenarazili, ale urc¢ité by tam néco mohlo v t¢€ situaci nastat. Na co by bylo tfeba
dat si pozor.

T23: Myslite si, ze ovlivnila dramatickd vychova Va§ vztah k zdkim, ke Skole ¢i k sobé
samému?

RH23: Ne. Mam stale hezky stejny nazor na skolu a k détem.

T24: Ptinesla Vam praxe nové naméty z oblasti DV?

RH24: Ano, zazili jsme si spoustu hezkych situaci dramatickych, ze kterych jsme vyvodili néjaké zaveéry pro
déti.

T25: Zucastnila jste se nékdy seminaie na téma dramaticka vychova?

RH25: Ne.

T26: Jste spokojend se svymi dosavadnimi znalostmi v této oblasti?

RH26: Ne.

T27: Kdy vyuzivate DV nejcastéji?

RH27: Pri ¢teni v ¢eském jazyku, kdy se dostdvame k né¢jakym literarnim vyjevim, pohadkam.

T28: KdyZ vyuzivate dramatickou vychovu, jaké jsou reakce zaku?

RH28: Pozitivni, déti rady hraji.

T29: Pracujete pfi vyu€ovani s pohadkou?

RH29: Ano.

T30: Jaky je divod, ze predavate pohadky détem?

RH30: Pohadka ma jasna pravidla, ktera n&jak konéi a k tomu chceme jakoby déti dovést.

T31: Co je hlavni motivaci pro ¢teni pohadek?

RH31: Motivaci pro mé nebo pro déti?

T32: Muzete z obou pohledu.

RH32: Z myho pohledu, mam velice rada pohadky. Tim, Ze kon¢i pravé hezky a ze tam jsou promitané v§echny
sily a ty zI¢ jsou potrestany, tak z toho myho pohledu. A déti si myslim, ze maji pohadky odjakziva rady, at’ uz
jsou to ty klasické, nebo moderni, dnesni.

T33: mate n¢jakou pohadku vyslovené oblibenou? Proc?

RH33: Popelka, klasika, krdsna pohadka. Kde bylo zlo potrestano, pycha a tohle vSechno. A dobro to tam
prosté zvitézilo.

T34: Domnivate se, Ze déti preferuji stejné pohadky jako vy?

RH34: Ne.

T35: Jaké si myslite, ze preferuji, nebo jaké jsou oblibené pohadky?

RH35: Moderni, komiksy. Upadaji ty klasicky pohadky.

T36: Vyuzivate kromé knih i jiné pomticky k pfedavani pohadek?

RH36: No, mame nazorny materialy, rizné obrazky, loutky tady mame, vyuzivame.

T37: Vyuzivate tieba i nahravky pohadek?

RH37: Ano. Mame i kazety i videonahravky.

T38: Jaka pozitiva pfinasi pohadka pro dité?

RH38: Dit¢ se nauc¢i naslouchat. Mélo by umét pienést informaci, kterou slyselo, z té pohadky a poptipadé ji i
zdramatizovat nasledné.

T39: Vnimate néjaka negativa, ktera mize pohadka promitnout do osobnosti ditéte? Ve spojeni s tou pohadkou.
RH39: Zalezi na tom, jak jim je ta pohadka podana. Neméli by si z toho brat ta negativa.

T40: Je podle vas pro déti dilezité, kdo je hlavnim hrdinou pohadky?
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RH40: Urcite.

T41: A pro¢ si to myslite?

RH41: Hlavnim hrdinou by nemél byt zdporny jedinec, ktery tam vitézi. Mélo by tam vitézit to dobro, aby méli
ponauceni.

T42: Je podle vas pro déti dulezité, aby bylo v pohadce jasné vymezené dobro a zlo? Pokud ano, proc?
RH42: Ano, pravé kvili tém jasnym pravidlim. Aby si déti dokazaly to dobro k sobé pfenést. A v soucasné
dob¢ viteézi zlo, v soucasny situaci. Jakoby ve spoleCnosti a je to tfeba néjakym zplisobem, to co nejméné
podporovat.

T43: Je podle vas pro déti dilezité, aby byly v pohadkach dobré postavy odménény a z1¢ potrestany?

RH43: Ano.

T44: Je podle vas pro déti dilezité, aby pohadky koncily Stastné?

RH44: Ano.

T45: Myslite si, Ze pohadka dité ovliviiuje? Pokud ano, jakym zplisobem?

RH45: Ano, ovliviiuje dité. Déti rady slysi o krasnych pribézich, které jsou hezky podané a stastné konci, i
kdyz Zivotni situace, to takhle kolikrat neni. A pro¢ tam bylo? To byla otazka?

T46: Jakym zptsobem ovliviiuje?

RH46: Nékoho ano, n€koho ne. Jako jsou déti, které dneska uz pohadky nepreferuji, jsou na pocitacich a na
moderni technice. I kdyz tam jsou pohadkovy piib¢hy, ale to uz pak nejsou pohadkovy ptibehy, to uz je pro
meé nasili, drama a takovy, to nepreferuji a nesnazim se prosazovat.
T47: M¢ly by podle vas pohadky radit détem s tim, jak se maji chovat?

RHA47: Ano.

T48: Pouzivate dramatizaci pohadky praveé k vysvétleni vtahu k cizim lidem?

RH48: Ano.

T49: Muze pohadka détem pomoci, 1épe pochopit, jak se maji chovat k cizim lidem?

RHA49: Ano.

T50: Myslite si, ze déti ve v§i tFid€ jsou dostatecné pouceny o chovani k cizim lidem? Nechaly by se “nalakat®?
RH50: Pouceny jsou, ale nechaji se nalakat, stale to tam neni stoprocentné upevnény.

T51: Chtél(a) byste jesté néco dodat? Neéco vas napadlo?

RHS51: Ted mé viibec nic nenapada. Co bych tam dodala, prosté mam pohadky upIné rada.

T52: Dékuji vam za rozhovor.

RHS52: Neni zac.
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Ptiloha 4 — Obrazkovy dotaznik pro zéky
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Ptiloha 5 — Obrazkovy dotaznik — vyplnény pied lekcemi
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Piiloha 6 — Obrazkovy dotaznik — no lekcich
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Graf ¢. 1 — Vyhodnoceni dotaznikii pied lekcemi
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Graf ¢. 2 — Vyhodnoceni dotaznikti po lekcich
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