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To use the Waldorf pedagogical educational system in free-time activities, or is it
possible to use the Waldorf pedagogical educational system in scouting system?

Kli¢ova slova: Waldorfska Pedagogika
Steinerova Pedagogika
Skauting
Volnocasové Aktivity
Alternativni Pedagogika
Alternativni Ptistup k Vychové
Vychova Svétlusek
Obnova Skautingu

Anotace: Waldorfska pedagogika versus skauting

Téma mé prace zni: Vyuziti waldorfské pedagogiky ve volnocasovych
aktivitach, aneb lze vyuzit waldorfskou pedagogiku ve skautském oddile? Proto se
snazim ve své praci porovnat piistup Steinerovi pedagogiky a skautingu k vychové déti.
Cilem mé prace je nalézt shodné prvky a rozpory obou pfistupt a tim zjistit, jestli je

mozné aplikovat waldorfsky pfistup do skautskych oddilt.

Ve své praci Cerpam predevsim z dlouholetych zkuSenosti s vedenim skautského
oddilu a v oblasti waldorfské pedagogiky predevSim z teoretickych znalosti nalezenych

v dostupné literature.

Zabyvam se lehce soucasnymi pozadavky na volny Cas déti, protoze mou praci
se zaroven snazim nalézt moznost modernizace skautské vychovy tak, aby byla
zajimava 1 pro soucasné déti. Jednu z moznosi vidim pravé ve vyuziti této pedagogiky.
Po urceni pozadavkl na volnoCasové aktivity se snazim komplexné charakterizovat
skautskou metodiku, jednotlivé dilezité oblasti pro praxi. Stejnym zplisobem popisuji
waldorfskou pedagogiku a antroposoficky pfistup k vychové. V posledni kapitole pak
porovnavdm oba pfistupy, shodné momenty a rozdily. Dochézim k zavéru, Ze oba
ptistupy si v zdkladnim pojeti neodporuji, obé vychovy se snazi vychovat jedince ke
svobod¢ a osobitosti ve vSech Ctyfech dimenzich clovéka (psychologicka, biologicka,
socialni a spiritudlni). Pfestoze nachazim nékolik rozdilt, myslim si, Ze se ve skautské
vychov€ vyuziva fada prvkl Steinerovi pedagogiky. Nalezené rozdily lze piekonat,
nebot’ nejsou v rozporu se zédkladnimi principy skautingu. Piikladem miize byt rozdilné
pojeti vékovych kategorii, nebo soutézivost zazitd v oddilovém zivoté. Naopak oba

pristupy vyuzivaji celou fadu spolecnych momentt, jako jsou naptiklad vychova skrz



vztah nebo vyuzivani pfirodnich materiald. V mnohém je, podle mého nazoru, mozné
vice vyuzit waldorfské pedagogiky a tim ucinit skautskou pedagogiku zajimavéjsi, aniz

by dochazelo k popteni samotného skautingu.
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Anotation: Waldorf pedagogical education system VS. Scouting

The topic of my work: to use the Waldorf pedagogical educational system in
free-time activities, or is it possible to use the Waldorf pedagogical educational system
in scouting system? This is the reason why in my work I am trying to compare the
approach of Steinerov’s pedogogical system and scouting methods in upbringing
children. The goal of my work is to find compatable elements and different disputes of
both systems and by this find out if it is possible to apply the Waldorf system in
scouting practices. My work, most of all is based on long terms work and experience in
scouting groups and the Waldorf systems is based on theoretical information found in

professional and available literature.

I deal, mainly, with children’s current wishes and demands for free-time
activities, and hence at the same time I am trying to find a possibility to modernize
scouting upbringing and practices in order for the center to be more interesting
especially for children. One of the possibilities I see is found especially in this form of
educational system. After stating the requirments for free-time activity I try to
completely characterize the current methods, individually important of the area in
preactice. In a similar way, I describe walsorfskou pedagogicu and antroposophical
approach to the upbriniging. In the last chapter, I then compare the two approaches,
compatable elements and differences. I come to a conclusion that both systems are not
in the basic form contradictory. Both systems try to raise individuals with freedom,
individuality and character in all four human dimensions (psychological, biological,
social and spiritual). Eventhough, I found a few differences, I believe, that in scouting
upbringing methods some of the Steiner’s pedogagical elements are also used. The
given differences can be overcome or are not in contradiction with the basic principles
of scouting upbringing. An example of this could be the different concepts of age
categories, or competitivness experienced in group life. Addtionally, both systems use a

whole line of sharring methods, such as for example, the upbringing through



relationships or natural materials. In more cases, it is possible according to me, to use
Waldorf system and with this make the scouting system more interesting and still not

contradict the basic principles of the scouting.
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1. UvVOD

Povazuji za dobré, ze Zijeme v dobé&, kterd umoznuje détem prozivat své détstvi
naplno. Jiz n¢kolik desitek let je kladen veliky diraz na rozvoj ditéte a to ve vSech jeho
oblastech. Jsou sledovany potteby déti, které jsou specifické pro rizny vek a je kladen
diraz 1 na individualitu kazdého jedince. Dlkazem toho je stile se zdokonalujici
vyucovani, hledani novych cest a pfistupil k ditéti jako osobnosti. Ve Skolach je rusen
model klasického vyucovani. Od roku 2004 je v zdkoné zakotven ramcovy vzdélavaci
program', ktery umoziiuje kazdé $kole sestavit specificky $kolni model pro vyuku. Diky
tomu si kazda Skola mize sestavit vyucovaci model podle zazemi a vybaveni Skoly,
schopnosti kantorti, ale zarovenn podle hranic détskych schopnosti. To vSe sméfuje

k tomu, aby byl rozvijen v§echen potencidl kazdého ditéte.

K tomuto rozvoji napomaha nejen Skola, ale i rodina. Pravé rodina zajistuje
ditéti primarni socializaci v raném détstvi. Rodina vybira skolu, kam bude dité dochazet
a podobnym zpiisobem utvafi volny cas ditéte. Dnes je velmi Siroka nabidka
volnocasovych aktivit pro déti i mladez. Neé&které déti zacnou srodi¢i vyuzivat
nabizenych krouzkt jiz v prvnim roce Zivota, kdy dochazi na spolecné kurzy plavani,
rytmické cviGeni pro rodi¢e s détmi a podobné spole¢né &innosti. Cim jsou déti starsi,
tim se nabidka volnocasovych aktivit rozSifuje a specializuje. To vSechno podnécuje

rozvoj ditéte a bezpochyby pozitivné rozviji dite.

Muj volny cas rodi¢e vyplnili riznymi zptsoby, ale jeden zajmovy krouzek byl
a je pro mne velmi dulezity. Je jim skautsky oddil, do kterého jsem zacala chodit v 9 — ti
letech, pozdé&ji jsem se v ramci skautské hierarchie dostavala stale vys, az jsem se stala
hlavni vedouci oddilu svétlusek, tedy divek ve v€ku mladSiho Skolniho veku. Tuto
funkci vykonavam bezmala 10 let, je to doba, kterd byla pro mne nesmirn¢ dulezita.
Proto bych rada ve své praci vyuzila zkuSenosti, které jsem ziskala ve skautském oddile
pii praci s détmi.

Béhem doby, kdy jsem byla ve skautském oddile, jsem se setkala s waldorfskou
pedagogikou, ktera m¢ velice oslovila. M¢la jsem moznost ji poznat diky praxim ve
Skole, ale 1 diky détem, které dochazely do waldorfské zakladni Skoly a byly zaroven
¢leny naSeho oddilu. Ob¢€ témata jsou pro mne ldkava, a proto jsem se rozhodla je ve

své praci propojit. Myslim si, Ze skautsky vychovny program je velice ptinosny pro

''2.&.561/04 Sb.- Skolni zakon, §4 a §5



déti, a ze v ném lze najit spolecné prvky s waldorfskou pedagogikou. Proto cilem mé
prace bude zjistit, do jaké miry a jak lze vyuzit waldorfskou pedagogiku ve skautském

oddile.

Abych naplnila tento cil, budu se v teoretické ¢asti vénovat pojmu volny cas.
Budu sledovat pozadavky na volnoCasové aktivity, respektive na téma skauting a
pozadavky pro dnesni dobu. Dale se budu zabyvat skautskou vychovou, zaméfim se na
¢innosti, které jsou shodné s aktivitami ve waldorfskych Skoldch a to ptredevS§im na
praktickou ¢innost. Budu vychazet hlavné ze své zkuSenosti z naSeho skautského
oddilu. Predevsim se zamétim na vékovou skupinu svétlusek. Nezapomenu se vénovat
historickym souvislostem skautingu, protoze, jak se domnivam, je potieba vychazet
z ptivodnich principli vychovy, ale zdroven sledovat potfeby soucasné doby. Tim se
stane skautsky oddil zajimavy pro dneSni déti. V druhé kapitole teoretické Casti se
zaméfim na jiz zminénou waldorfskou pedagogiku, predevsim u déti predskolniho a
mladsiho Skolniho véku. Budu sledovat cile Steinerovy vychovy a metody, kterymi chce
tyto cile naplnit. Také se zde budu strucn€ vénovat historii a mySlenkam Rudolfa
Steinera, které vedly k zalozeni waldorfskych Skol. Dale se ve druhé kapitole pokusim
charakterizovat samotny pfistup k zivotu podle antroposofického mysleni a soucasné
pojeti Steinerovych myslenek na téma vychova. V této ¢asti budu prevazné vychazet
z literatury. Ve treti kapitole propojim obé€ oblasti, abych shrnula, jakym zplisobem lze

waldorfskou pedagogiku vyuzit ve skautské vychove.

Muj predpoklad, Ze lze propojit oba pfistupy, vychazi predevSim zmé
zkuSenosti. Je mozné povazovat tuto analyzu za subjektivni. Proto se snazim
charakterizovat ob& vychovné metody komplexné a obecné, presto budu uvadét piiklady
ze své zkuSenosti z naseho skautského oddilu. Mize to byt zavad¢jici, ale zaroven se

nebudu pohybovat na teoretické roviné.

Toto téma jsem si vybrala, protoze ve svém okoli vidim, jak je pro mnoho rodin
waldorfska pedagogika ldkava, ale zaroven je ve svém okoli mohou vyuzit pouze
v rdmci matefskych nebo zdkladnich Skol. Mnoho rodict se boji volit waldorfskou
zékladni $kolu® pro jeji velmi specificky systém vychovy. Nevim, jestli jde o strach
z alternativy nebo spiSe o hor$i moznost piestupu ¢i ndvaznosti na jinych skolach, ale

kazdopadné¢ to vede ktomu, Zze rodiny Ccastéji vyuzivaji waldorfské metody

vvvvvv

% Zde vychézim ze své zkugenosti a rozhovoru s pracovniky Waldorfské MS na Praze 6
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myslim, Ze tato pedagogika rozviji u déti dalsi oblasti détské duse, které jsou v bézném
Ceském Skolstvi opomijeny. A to je divod, pro¢ bych chtéla nalézt moznost, jak
nabidnout détem waldorfskou pedagogiku jinde nez ve Skolnich lavicich, kde se s ni
nesetkaji, pokud nevyuzivaji waldorfské ZS. Pokud se na téma mé bakalaiské prace
podivam z druhé strany, naleznu jesté jiny divod, pro¢ jsem zvolila toto téma. Skauting
nedavno oslavil sto let a za tu dobu oslovil mnoho déti na celém svété. Presto v Ceské
Republice stale hlife nachazi zajemce. V soucasné podobé skautské vychovy se stava
neatraktivni pro déti. Junak- svaz skautl a skautek CR, organizace zastit'ujici i nas
oddil, se snazi nalézt podobu skautingu, ktera by oslovovala mladez. Vidim to jako
jeden zhlavnich problémii skautingu v CR. Vznikd mnoho pokust, jak skauting
modernizovat, ale podle mého nazoru, dost neusp&iné. Casto se snazi dophnit skauting o
potteby mladych lidi, ale tim se z mnoha oddilli vytraci samotné zakladni skautské
myslenky, které délaji skauting skautingem. Vidim jednu zcest, jak zesoucasnit

skautské oddily, praveé ve vétsim vyuziti waldorfské pedagogiky.

To jsou dva hlavni divody, pro¢ jsem si zvolila pravé téma waldorfska

pedagogika versus skauting.

2. VOLNY CAS

Kazdy ¢lovék musi byt schopny rozvrhnout a naplanovat sviyj cas, jak na své
povinnosti, tak na véci zdbavné, odpocinkové - rekreaci. Aby dospély jedinec byl
schopny zodpovédné planovat sviij ¢as, musi k tomu byt postupné veden jiz od détstvi.
Spravny rodi¢ vychovava své déti k poradku, zde si dit€ osvojuje pocit povinnosti. Také
jiz od tlého veku se dospéli déti ptaji, co si da dité k jidlu, piti, nebo co si obléknou.
Tim, Ze od ditéte pozadujeme rozhodnuti, vlastni rozvahu, vedeme dité k samostatnosti.
S rostoucim vékem ditéte se zvysuji pozadavky, které na n¢j ma jeho okoli. Cely proces
muze byt veden velmi pfirozené, zabavné, aniz si dité uvédomuje, co vSe po ném okoli
vyzaduje. A pravé volny cas ditéte je vhodny prostor pro nendsilnou a zdbavnou formu
vychovy. Vybereme — 1i spravnou sestavu krouzkii, bude dité rozvijeno vSestrann¢. Je
velmi tézké spravné sestavit krouzky a zaroven respektovat individualitu jedince.

V idealni podobé by piesné takovy mél byt skautsky oddil.
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2.1. PROSTOR PRO ZIVOT

Tomas Houska ve své knize’ mluvi o volném &ase jako o prostoru k Zivotu,
ktery se dé€li na tfi slozky. Exteriér, to je pfiroda, hifisté, prostor pod Sirym nebem.
Druhou slozkou je interiér, tedy domdci prostiedi vybavené riznymi pomuckami,
predméty, které pro nas maji vyznam, ale nemusi jit pouze o domov. Rozumi interiérem
tteba 1 prostory Skoly, nebo vybaveni klubovny, zédkladni umélecké Skoly nebo jiného
krouzku. Tteti sloZkou prostiedi potiebnou k Zivotu, domnivam se, Ze nejdilezitéjsi, je

vlastni nedotknutelné tzemi.

Toto nedotknutelné prostiedi velmi tézko ovlivnime z hlediska volnocasovych
aktivit. Na rozdil od toho interiér a exteriér vyuzivame pii kazdém pisobeni na volny
Cas déti. V podobé skautského oddilu je interiérem mySlena klubovna nebo misto
letniho tabora. Exteriér je kazdé prostredi, kde se se skautskym oddilem pohybujeme.
Muze to byt hiisté, které oddily vyuzivaji pii svych pravidelnych schiizkach —
druzinovkach, ale patii sem i pfiroda, v které déti ve skautském oddile travi vétSinu
Casu. Pozadavky na interiér a exteriér podle waldorfské pedagogiky lze snadno
aplikovat na skautské prostiedi. Toto je prvni splnény piedpoklad podoby skautingu a

Steinerovy pedagogiky, kterému se budu vénovat v jiné ¢asti své prace.

2.2, MINULOST

Vyvoj v ¢ase volnocasovych aktivit Ize sledovat praveé na téchto trech slozkach,
protoze se vlivem ¢asu méni hlavné pomér traveného Casu v jednotlivych lokalitach. Na
pocatku, kdy se vétSina lidi zivila zemédélstvim a femeslnou vyrobou, travily rodiny
vétSinu dne na poli a v dilndch. Déti mély s sebou a byly zatazeny do procesu prace
velmi brzy, jak jen to Slo. Rodiny byly mnoho hodin dohromady a déti byly v uzsim
kontaktu s rodi¢i, nez jak je tomu dnes. Veliky diiraz na spolecnou praci déti a rodici
ptikldda 1 Houska, ktery piSe: ,,NejvétSim vzorem pro dité jsou jejich vlastni rodice.
Dité by mélo znat praci svych rodict, méli bychom, je-li to mozné, vzit dité obcas do
zaméstnani, aby vidélo na vlastni o, jak vypada prace dospélych 1idi.** V zimé& pak
travily rodiny spole¢n¢ vecery v chalup¢, kde se hraly rizné prvni hry, jak miizeme najit
ve staré tradici. Celé vesnice pak travily spolecny volny ¢as pfi slaveni riznych svatki a

slavnosti.

3 viz Houska, Tomés. Skola je hra!. ; str. 81
* str. 85; Houska, Tomas. Skola je hra!
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Na druhou stranu v této dob¢ déti travily mnoho ¢asu o samoté, téméi bez
dozoru a napln volného casu si musely hledat mezi kamarady a v pfirodé. Pouziji-li
terminy Housky, vSechen détsky cas se odehrava v exteriéru a vlastnim nedotknutelném
uzemi, kterym je pec, nebo vlastni skry§ ve stodole apod. Jestlize dit¢ vyrtstalo na
venkove, velmi snadno si naslo zabavu v okolni pfirodé nebo se zvifaty a kamarady.
Tento stary princip pozdé€ji vyuziva i Steinerova pedagogika, k t¢ se ale vratim az
ve tfeti kapitole. Problém s volnym casem déti nastavd tehdy, kdy se mnoho rodin
stéhuje za praci z venkova do mést, déti pfichazi o pfirozenou inspiraci ptirody,
nemohou ani dochazet za rodici do prace a objevuje se zde potieba dalsi slozky a tou je
interiér. Méstské byty byly Casto velmi malé, proto déti vyhledavaly zabavu venku, jak
tomu byly pfivyklé z vesnic, ale ve méstech nebyly takové moznosti a tak vznikl

problém.

»Pokud jde o déti, 1idé si velmi brzy uvédomili, Ze pokud se o né po vyucovani
nikdo nestara, dospivaji zhusta mali nezbedové v neuzite¢né, ba Skodlivé zivly
spole€nosti, jejichz zaldfovani a oSetfovani v kdznicich pohlcuje pak ohromnou ¢&ést
diichodu statniho®, cituje ve své knize Pavkova Divod pro prijeti ndvrhu na ziizovdni
utulkii pro chudou Skolni mladez a praci vychovatelii v utulcich z rokul892. Lid¢ si sice
velmi brzy uvédomili, Ze nevychovana a problematickd mladez zpisobuje problémy, ale
nejprve zacali feSit situaci represi. Tak vznikly utulky pro chudou mladez, détské
domovy. AZ pozdé&ji a velice pomalu vznikaji prvni pfedchiidci volno€asovych aktivit.
Prelom stoleti je velice vyznamny pro oblast pedagogiky, protoze se k ditéti zacina
okoli stavét jako k autonomni bytosti. Je snahou prestat dité¢ vychovavat direktivné a
zacina se klast diiraz na volbu samotného jedince. Také je to obdobi, kdy za¢ina vznikat
celd fada alternativnich modeld vyuky, jako je roku 1909 model vyuky podle pani M.
Montessori, vroce 1919 waldorfska Skola podle R. Steinera nebo pomocny systém

vzdelavani podle daltonského planu z roku 1920.

Nejprve se tento rozdilny pfistup projevi u vyssich vrstev spolecnosti, kde je
kladen diiraz, aby byl rozvoj osobnosti velmi Siroky. To mélo za disledek, ze mladez
z vysSich vrstev spolecnosti méla Sirokou nabidku ndplné volného casu, jako byly
hodiny hudby, tance, malii'stvi, baletu, vyuky jazyku apod. Postupné se nabidka volného

Casu dostava az k détem délnikd a jinych, nizsich, spolecenskych vrstev. Je zajimavé, ze

> str. 22; Pavkova, Jifina a kol. Pedagogika volného casu
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nabidka pro volny Cas vznikla nejprve pro dospélé a az nasledné byla upravena a

nabidnuta i détem. Tento postupny vyvoj uvadi pani Pavkova takto®:

1. Zatizeni s ptivodnim urcenim pro dospé¢lé
Tato zatfizeni byla pivodné zaloZena pro odreagovani dospélych, které si postupné
ziskalo oblibu i u mladeze a déti. Prikladem muze byt télovychovna organizace
Sokol, vznik détského skautingu podle ptirucky R. B. Powella, ktera byla primarné

uréena pro mladé vojéky, nebo celd fada délnickych spolki a podobnych organizaci.

2. Zatizeni zaméfend pouze na nejmladsi vékové skupiny
Jde o spolky, které ¢asto vznikaji pti Skolach nebo jako 1écebné pobyty na Cerstvém
vzduchu. Pavkova uvadi ptiklady jako détské zahrady polského I¢kare H. Jordana
nebo klubovny a tabory do soucasnosti znamych organizaci YMCA a YWCA,

knihovny a mnohé dalsi spolky.

Vyvoj pedagogickych a volnocasovych ziizeni Sel rychle dopiedu, ale byl
preruSen nebo spise pozménén valkou, ktera ovlivnila celou Evropu. Nékteré spolky
byly zakdzany, jiné byly zneuzity k valecnym a politickym tcelim. Prvnim ptikladem
muize byt Jundk’, ktery ve vznikajicim Ceskoslovensku na konci prvni svétové valky
sehral vyznamnou roli, kdyz ¢eskému narodu pomohl nahradit dorucovatelskou sluzbu a
zajiStoval i organizacni zélezitosti. Prokazal tim velkou silu své organizace, a prave
proto byl, jako ohrozujici organizace, nacistickym Némeckem s pfichdzejici druhou
svétovou valkou zdhy zakizén. Pfes opakované obnoveni a nové zdkazy pracoval

v utajeni a svou vychovnou funkci si uchoval a obnovil v plném rozsahu i po roce 1989.

Opaénym piikladem muze byt mladeZnicka organizace Hitlerjugend®. ,MladeZ -
pycha a nadéje kazdé zem¢. Zaklad Stastnych zitikil, nositelka nérodniho dédictvi.
Jakou mladezZ si stat vytvoii, takova jednou bude jeho budoucnost. Kdo by nechtél, aby
jeho dité vyrtstalo v prostiedi, které ho bude zuSlecht'ovat na téle i na dusi?*“Takto
lakavé vabila organizace mladez, nabizela témét stejné dobrodruzstvi jako skauting,
navic vychovavala k sebevédomi, nadfazenosti a pocitu soundlezitosti Cisté rasy. “O co
byla metoda nacistii prostsi, o to byla U¢inné&jsi: ohromného vlivu na masy lze totiz

docilit jenom tim, kdyz se dokaze v lidech od utlého mladi vzbudit obrovské nadseni.

S str. 23-4; Pavkova, Jitina a kol. Pedagogika volného casu
7 str. 24; Edice Vidcovska zkouska; Historie skautingu
¥ viz http:/nacismus.mysteria.cz/hitlerjugend.php
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Od mladického entuziasmu k dosp&lému fanatismu pak je uZ jenom maly kracek.«
Takto snadno spolec¢nost zneuzila potteb mladeze, jejich vlastni potfeby se realizovat a
nékam patfit. To ukazalo, jakd moc a sila je v praci s mladezi. Kazdy, kdo prosel
vychovou Hitlerjugend, m¢l v sobé hluboce zakofenéné principy, kterymi byl v mladi
vychovavan. Je zajimavé, ze tato propaganda vychovavala i divky a stala se i pro né

velmi lakavou.

V povalecné situaci piesto dochazelo i k pozitivnimu vyvoji volného ¢asu. Bylo
zalozeno veliké mnozstvi zafizeni pro volny ¢as déti a mladeze jako byli zoologické
zahrady, muzea, planetaria, ale i hfi§t¢ a knihovny. Zvlasté v zapadni Evropé bylo velmi
rychle navazano na predvalecny stav a pokracovalo se v zakladani novych vzd€lavacich
ale i volnodasovych zafizenich. V Ceskoslovensku byla snaha podobné jako
v Sovétském svazu propojit vychovu s ideologii statu. Vznikl tak monopolni model
vzdélavani, ktery nesnesl odchylky a alternativy. To zpiisobilo, Ze se v nasi zemi hodné
zpomalil vyvoj pedagogiky volného €asu. Znovu byla zneuzita ideologie ve vychové a
statni moc vyuzita na tkor svobody rozvoje jedince. Na druhou stranu v socialistickém
Ceskoslovensku byla zaloZena celd fada lidovych $kol uméni a zachovana vysoka
kvalita krouzkli zaméfend technickym smérem. Socialistické pojeti vychovy jiz
pracovalo s celozivotnim dopadem na postoj jedince, ale chybou bylo, ze zdliraznovalo

zavislost jedince na statu a tim podcefiovalo osobnost a osobitost jedince.

2.3. SOUCASNOST

Pojem soucasnost pro mne znamena dobu po roce 1989. Doslo od té doby sice
k velikym zménadm a posunu celé spolecnosti, ale myslim si, Ze se jedna stale o proces,
kdy naSe spolecnost dorovnavd uroven zapadnich zemi. Stale jeSt€ fe$i zménu
kostrbatého, nejen pravniho, systému z dob komunismu a pfedev§im dorovnava troven

velkych mést na tkor mensich mést a vesnic.

Po padu Zelezné opony byla naSe republika vystavena stadlému porovndvani se
zapadni ¢asti Evropy. Proto obdobi po roce 1989 bylo a je stidle procesem zmény a
vyvoje. Na pocatku tohoto procesu bylo n¢€kolik spoleénych momentt, jako je ze dne
20. 11. 1989 Umluva o pravech ditéte. Ta nam dava nové pojeti prav ditéte, klade na
dit¢ vétsi dliraz a hlavné mu zajistuje veétsi prostor v nasi spolecnosti. K tématu volny

¢as se vyjadiuje Clanek ¢islo 31 a to takto:

? viz http://nacismus.mysteria.cz/hitlerjugend.php
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Cl 31"

1. Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, uznavaji pravo ditéte na odpocinek a volny
Cas, na ucast ve hie a oddechové cinnosti odpovidajici jeho veku, jakoZ i na

svobodnou ucast v kulturnim zZivoté a umélecke cinnosti.

2. Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, uzndvaji a zabezpecuji pravo ditéte na
vSestrannou ucast v kulturnim a uméleckem zivoté a napomahaji k tomu, aby détem
byly poskytovany odpovidajici a rovné mozZnosti v oblasti kulturni, umeélecke,

oddechové cinnosti a vyuzivani volného casu.

OSN timto dokumentem zajistuje pravo na volny ¢as vSem détem a tim, Ze tato
umluva byla pfijata témer vSemi staty, dostava se pojem volny ¢as poprvé v historii do
povédomi vsSech stath. V realu to po revoluci v nasi republice znamena postupné
zlepSovani nabidky pro volny ¢as. Nabidka se stale rozSituje, také diky nutnosti feSit
nové problémy jako jsou drogy, AIDS, Sikanu nebo kvuli vzniku socialné vyloucenych
skupin mladeze. Novi uzivatelé¢ volnoCasovych aktivit znamenaji nové pozadavky pro
tyto aktivity jako je tieba lepSi dostupnost, bezplatné clenstvi, ale i1 jind nabidka
poskytovanych sluzeb. Také diky lepsi integraci lidi s postizenim je utvaren tlak na

organizace, které¢ zajistuji volny ¢as, aby i volny ¢as byl bezbariérovy.

Historicky vyvoj znamena stale nové utvéieni pojeti terminu volny ¢as. Lidé se
z ptirody vlivem technického vyvoje ptfesunuli do mést, coz zptsobilo vétsi pozadavky
na slozku interiéru. Diky potfebam lidi vznikla celd fada nabizenych aktivit, které se
stale utvareji a specializuji. Stale se také zdokonaluje technické a materialni zajisténi
interiéru. VétSina déti v soucasné dobé v nasi republice ma mnoho konickd, rodice tak
ale Casto fe$i svou vlastni vytizenost. Déti maji dost podnétd, ale zac¢ind jim schazet
vlastni nedotknutelny prostor. Tedy rodinné zazemi, Cas, kdy je rodina pospolu. Také
diky soucasné, uspéchané a technické dobé stale vice lidi znovu hledd kontakt

s piirodou, aby doslo k naplnéni slozky exteriéru.

2.4. POZADAVKY NA SKAUTING

Cilem ptredeslé kapitoly bylo zjistit, jaké potfeby volny ¢as détem uspokojoval.

Potieby se v pritbéhu déjin neméni, ale vlivem spolecnosti dochézi k jejich nenaplnéni a

' &lanek &. 31 z Umluva o pravech ditéte, piejato z http:/www.detskaprava.cz;
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to zpasobuje problémy. Popisem historického vyvoje jsem chtéla poukazat na

problémy, které nastanou, kdyz jsou détské potieby potlaceny.

Domnivam se, Ze je tfeba znovu nabidnout détem prostor pro kontakt s ptirodou,
dat détem vzor, ktery mohou napodobovat, jak tomu bylo v dobé, kdy sledovaly rodice
pii femeslné praci. A v neposledni fadé musime ditéti umoznit prostor pro sviyj vlastni
vyvin, tedy nechat mu dostate¢nou moznost travit volny cas podle svych predstav. To
povazuji za nezbytnou ¢ast vychovy, aby se dité naucilo samo pracovat se svym casem

a naslo si tak samo smysluplnou napli volného casu.

Vsechny tyto pozadavky muze naplnit spravné vedeny oddil, kdyz bude

vychazet z pivodnich myslenkovych zakladi od Roberta Beden Powella'':
»Skautské hnuti je zaloZeno na tfech zakladnich principech:

e povinnost k Bohu, chépand jako povinnost hledat v zivoté vyssi hodnoty

nez materialni;

e povinnost vici ostatnim, chapana jako vérnost své vlasti, ktera je v souladu
s usilim o mir, vzajemné pochopeni a spolupraci mezi lidmi, narody a
riznymi sociadlnimi skupinami; je pojata jako zavazek ucastnit se na

rozvoji spolec¢nosti, jako Ucta a laska prokazovand bliznim a ptirode;
e povinnost vii¢i sob&, chdpand jako odpovédnost za rozvoj sebe sama.*

Zde je patrné, jak skauting zvazuje kazdého jedince jako individualni osobnost,
kterd musi byt vedena k vlastni odpovédnosti za sebe. Pozadavek odpovédnosti za sebe
znamena podporu vyvoje jedince kjeho plnosti, jak tomu rozumi i1 waldorfska

pedagogika.

V této kapitole jsem chtéla ukazat, co vsoucasné dob¢ ocekdvame od
volnocasovych aktivit, respektive od skautského oddilu. Jaké potieby jsou stale aktudlni
a nastinit, zZe v zakladnich mySlenkach skautska vychova souzni s waldorfskou
pedagogikou. To staci jako divod pro rozsédhlejsi rozbor skautské a waldorfské

vychovy.

' stanovy Junaka, HL. 2 odstavec &. 6 viz http://verejnost.skaut.cz/skauting/dokumenty-a-odkazy/
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3. SKAUTING

Mne samotnou tato vychovnd metoda ovliviiuje jiz 15 let. Je mnoho pozitiv,
které bych dokézala vyjmenovat, mnoho véci, které mi oddil dal. To jsou véci pro mne
velmi silné, ale individudlni. Uvédomuyji si, ze zazitky z oddilu mohou byt rizné a nejde
je vzdy srovnat s mymi pozitivnimi zazitky. I j& jsem ve svém skautském zivoté poznala
fadu ,,Spatnych*“skauti a neveselych zazitk. Nicméné ptevazuji kladné zazitky a hlavné
védomi, ze skauting mne z velké miry formoval. Kdyz jsem se v dospélosti vénovala
principim skautingu, uvédomila jsem si, ze neslo o ndhodné ptisobeni na mou détskou
dusi, ale Ze jde o nesmirné propracovany vychovny plan. Proto se v dalSich kapitolach
zamétim na skautské principy, piivodni myslenky a jejich realnou podobu v praxi. Budu
se souhrnné vénovat skautingu, avSak s vétSim dlrazem na vychovu svétluSek,

s kterymi pracuji.

3.1. HISTORIE SKAUTINGU'?

Abychom dobte porozuméli vychovnym principiim, musime si uvédomit, v jaké
dobé¢ vznikly. Kolem roku 1900 general Baden — Powell sleduje praci vojenskych zvédia
ve valce mezi Bury a Brity. Sledoval zde schopnost malych chlapcti pfirozené
spolupracovat, strategicky postupovat, ale pfedev§im Zit pro svou soucasnost. Roku
1906 napsal Powell ptirucku pro vychovu chlapii. A¢ tato pfirucka byla ptivodné pro
vojenské ucely, Powell nechtél vychovavat chlapce kboji. Jeho snahou bylo
naopak®,,rozvinout u hochti dar sympatie, smysl pro obétavost a vlastenectvi a obétave

je pfipravuje na to, aby znich byli dobfi ob&ané. "

Tato prirucka si ziskala fadu
chlapct, ktefi si chtéli hrat na vojéky. To se Powellovi nelibilo, a proto postupné svou
ptirucku ptepracovava pro vychovu chlapct. Piiblizné ve stejné dobé se mezi Amerikou
a Anglii pohybuje dalsi dulezita postava skautingu, kterou je E. T. Seton, ktery studuje
zivot indianti a vyuzivd své postfehy v hnuti Woodcrafterskych indidnd. Postupné
z obou myslenek vychazi pravd podoba skautingu, kterou lze charakterizovat jako:
,poselstvi viestranné vychovy.«'* Trva jesté i

podoby, nez stanovi vychovné cile, najde misto ve spoleCnosti, nebo nez se stane

dostupnym vSem détem. Dulezitym datem je 4. zati 1909, kdy se vedle chlapeckého

2str.1 1-15; historicka fakta z Kronika Cs. skautského hnuti 1900-1990
Y str. 14; Kronika Cs. skautského hnuti 1900-1990
" str. 7.; Poselstvi skautské vychovy
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skautingu objevuji prvni skautky. Postupné je vychova rozdé€lena a specifikovana pro
ob¢ pohlavi a riizné vékové kategorie. K loniskému roku cinil soucet skauti na celém

Vv o1 o 15
svéteé 40 miliona.

3.2. SKAUTING V CECHACH

Dulezitou postavou Ceského skautingu je Antonin Benjamin Svojsik. Tento
ucitel zizkovské redlky se pii svych cestach s péveckym souborem po svété potkava
s vychovou podle Powella. Uvédomuje si, Ze stejné potieby maji i chlapci u nas, a proto
roku 1911 zkousi podnikat se svymi zaky vylety do pfirody v duchu skautingu. Zaroven
si je védom velkého kulturniho rozdilu a proto sestavuje pomérné unikatni podobu
skautingu pro ceské déti. V ptirucce Zdklady jundctvi popisuje tuto vychovu, kterad
propojuje Powellovy mySlenky se Setonovskym vztahem k ptirod¢ a zaroven piipojuje
mnoho vlastnich prvkii. Samotny nazev Junak, ktery Svojsik vymyslel, dava znat, ze
vypracovaval vychovu podle svych vzord pifimo pro nasi zemi. Postupné, podobné jako

ve svété, dochazi nasledné ke vzniku div¢iho skautingu. Skauting se tak fadi, spole¢né

vvvvvv

Skauting mé¢l u nas jesté dlouhou dobu svého vyvoje pred sebou. Sehral, jak jiz
bylo zminéno, dileZitou roli v historii Ceskoslovenska, &ekaly jej dva dlouholeté zakazy

¢innosti a mnoho let utajené podzemni prace.

3.3. SOUCASNA PODOBA JUNAKU — SVAZU SKAUTU A SKAUTEK CR

Po roce 1989, kdy byl skauting znovu oficidlné povolen, navazal na svou
pfedchozi ¢innost. V soucasné dobé€ je nejvétsim obcanskym sdruzenim déti a mladeze,
ma 44 470 &lent'® (15 626 dospélych, 28 844 d&ti). Piestoze jde o velmi vysoké ¢&islo,
zdjem déti o tuto organizaci kazdorocné klesa. Diky vysoké konkurenci jinych
zéjmovych krouzkil je nucen své nyni zastaralé metody vychovy upravit tak, aby se

staly znovu atraktivnimi pro mladez. To je soucasna snaha Ceské skautské organizace.

Pfestoze vidim soucasny stav organizace pomérné pesimisticky, stale se
domnivam, Zze samotna myslenka skautingu je nesmirné cennd. Dilkkazem muze byt
obnoveni Cinnosti pies vSechny zdkazy v minulosti a zajem dospélych jedinct, kteti

prosli skautskou vychovou. Proto hledam cestu, jak jej aktualizovat. Domnivam se, Ze

'* Viz. Vyroéni zprava jundka 2006 na http://verejnost.skaut.cz/skauting/dokumenty-a-odkazy/
' Viz. vyroéni zprava Jundka 2006; http://verejnost.skaut.cz/skauting/dokumenty-a-odkazy/
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je tfeba pfi inovaci skautingu vychdzet z pivodnich myslenek, aby nevznikaly pseudo -
skautské oddily. Jednu z cest vidim prave ve vyuziti waldorfské pedagogiky v oddilech,
ktera podle mého ndzoru vychézi ze stejnych zasad jako Junéctvi a miiZze byt pfirozenou

podobou skautské vychovy.

3.4. SKAUTSKA PEDAGOGIKA

V této podkapitole se zaméfim na cile této vychovy a prostiedky, kterymi
chceme dojit k témto cilim. Pokusim se souhrnné vénovat skautské metodice, s vétSim
dirazem na vychovu svétlusek. Kazda pedagogika usiluje o cilené ptsobeni na ¢lovéka
a jeho vzdélavani. Od 20. stoleti se tento termin neomezuje pouze na vychovu déti, ale
bere proces vzdelavani jako celozivotni neukonceny proces. Diky tomu mulzeme
sledovat specifika pro jednotlivé vékové kategorie. Proto se zaméfim na d¢leni
veékovych kategorii ve skautském oddile. Tato kapitola by ndm m¢éla vysvétlit zakladni

principy skautské vychovy.

3.4.1. Skautska vsevychova

Cile vSevychovy Svojsik pro potieby Jundku ptebira od Komenského, ktery
vychazi z ideje: ,,ukolem je, aby byli vSichni lidé vychovavani v kazdém véku a vSemi

prosttedky (viestranng).*!”

Jinymi slovy, slovy Bfichéacka: ,,cilem skautské vychovy je
Clovék po vSech strankach vyzraly, vzdélany, tvofivy, schopny spoluprice s jinymi
lidmi, dobfe zakotveny vitadé malych a velkych skupin, zformovany v kulturni
bytosti.“ '* Takova vychova musi pfistupovat ke kazdému jedinci velice citlivé a
individudlné, aby dokazala respektovat vékové i povahové odliSnosti déti. Ma jasné
stanovené zakladni mySlenky pro rizné vékové kategorie 1 obé pohlavi, aby dochazelo
ve vychové k plnému rozvoji schopnosti jedince. Zaroven zde probiha vychova ve
skupiné, ktera automaticky zaclefiuje jedince do socidlniho prostfedi. Vychova zde
probihd spiSe piikladem, doprovdzenim na cest¢ skautskym Zivotem, oproti
direktivnimu u€eni pevnych zasad. Diky tomu si jedinec mize vSechny principy zazit a

1épe osvojit. Abych se mohla 1épe vénovat jednotlivym ptikladim, pfedstavim nejprve

systém déleni.

str. 7; Edice Viidcovskd zkouska- 3. édst Pedagogika
'8 str. 7; Poselstvi skautské vychovy

20



3.4.2. Déleni skauti podle véku

Ve skautské vychové hraje velikou roli vék a pohlavi. Pivodni mysSlenka
vychazi z oddelené vychovy chlapct a divek. Ve své dobé, kdy skauting vznikal, byly
veliké rozdily ve vychové obou pohlavi, a proto nebylo ani mozné je vychovavat
spole¢né. Pozdé€ji se vychova témér sjednotila, piesto ve vétsiné oddilti ke koedukaci
nedoslo. J& sama pochazim z oddilu, ktery je déleny. Cilem neni odd¢lit obé pohlavi od
sebe, ale naopak dat prostor plnému vyvoji jedince. Zvlaste¢ v n€kterych veékovych
kategoriich to povazuji ze velice praktické a obohacujici. V praxi to znamend, Ze jsou
sice divky vychovavany vétsinu ¢asu oddélen¢ od chlapci, ale kazdy rok se porada rada
spole¢nych akci, aby se naucili pracovat spole¢né. Ve v€ku dospélosti je vétSina oddilu,

nebo vékovych kategorii, koedukovana.

Tim jsem lehce nastinila feSeni koedukace v oddilech. Nyni se budu vénovat
jednotlivym vékovym kategoriim. Pfesko¢im formu rodinného ptredskolniho skautingu,
ktery vznikl spoleCnym travenim casu byvalych skauti. Ti postupné odrostou oddilu,
zalozi rodiny a spolecné travi vikendy, prdzdniny. Vznika kolobéh, takové rodiny Casto
davaji své déti do skautskych oddili. To mize byt dikazem, ze skautsky oddil neni

pouze volnocCasova zabava, ale ma skutecné presah do Zivota.

Kromé takovychto sdruzeni, ¢asto neformalnich, nebo ptidruzenych k oddilim,
z kterych pochazi rodice, existuje predskolni skaut. Jednd se o podobny systém jako u
svétlusek/ vicat (viz. nize), Casto také byva spojen stakovou jednotkou. Lze je
povazovat jako pfipravu na nastup do skautského oddilu. Oba typy jsou prevazné

neformdlni, tedy se neregistruji pod Junak- svaz skauti a skautek.

3.4.2.1. Svétlusky a vicata

Prvni oficialni vékovou kategorii jsou déti prvniho stupné ZS, tedy od 6ti — 11ti
let. VétSinou je hlavnim kritériem, aby déti umély alespoil trochu psat, tedy od prvni
ttidy. Horni hranice se v poslednich letech posunula az na 12. U divek se této kategorii
fika svétlusky, u chlapci vicata. VétSinou jsou nekoedukované. Na tuto vékovou
skupinu se zamétim, protoze s ni mam nejveétsi zkuSenosti jako hlavni vedouci svétluSek

v 7. skautském oddile Praha.

V tomto veéku déti vnimaji hlavné realitu, kterd na né ptisobi. Zaroven maji jeste
veliky smysl pro fantazii a velmi rozvinutou pfedstavivost. Diky tomu se velmi snadno

vtahnou do d¢je hry, kterou v ten moment piestdvaji hrat a zaCinaji Zzit. ,,Prosazuje se
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také Cetba, kterou bychom m¢éli podporovat. Od pohadek se prechazi ke knizkam o
zvifatech, jednoduchych povidkach z historie i prehistorie.“ ' V tomto véku také
dochazi k velikym zméndm rozumovych schopnosti, ale déti jsou casto piehlceny
informacemi ze $kol, proto je dobré vyuzivat spiSe praktickych dovednosti ziskanych

vlastni zkuSenosti nebo pozorovanim.

Déti jsou jesté nesoustfedéné, 1 kdyz to se béhem let v této vékové kategorii
meéni. Kazdopadné je potfebné aktivity ménit cca po 20ti minutdch. Dé&ti maji spoustu
energie, kterou potiebuji vybit, jsou plny ndpadl a tvircich schopnosti, které potiebuji
ventilovat. Toto vSechno by mél skautsky vedouci akceptovat. M¢l by si také byt védom
své role vedouciho, velikého vzoru pro déti. Vedouci je zaroven autoritou, ale na jiné
roviné, neZz sjakou se setkavaji deti ve Skolnich lavicich. Vedouci by mél byt

pravodcem na zacatku skautského zivota.

V pedagogické cinnosti pii praci stakto starymi détmi je dobré vyuzivat
predevsim her, v kterych je tfeba ocenit i ,,pomalé”. ,Mit na mysli, ze dilezitym
projevem je snaha“?” fika p¥irucka pro skautské vedouci. Program by mé&l byt sout&zivy,
ale pokazdé jinym zplsobem, aby mohli byt ocenéni skute¢né vSichni. Pozadavky na
déti musi byt pfimétené a nikdy neni dost chvaly, ale odiivodnéné. Z praxe si myslim,
ze program pro takto staré déti neni tézké udélat, dokazi si hrat samy. Ale naSim cilem
je pfipravit program takovy, aby déti rozvijel, umoznoval individuélni projev osoby, a

co nejvic podnécoval plnému rozvoji kazdého ditéte. A to je tezké.

Slib a heslo

Kazda vékova kategorie ve skautské hierarchii ma své heslo a slib. U svétlusek a
vi¢at je heslem Pamatuj! Tento slib vede déti k dodrzovani zakont svétlusek: vidycky
mluvi pravdu, je poslusnd, pomaha jinym, je statecnd, veselda a Cistotnd. Jedna se o
zakladni pravidla, kterd si déti maji osvojit. Spolecnym zamysSlenim déti a jejich
vedoucich vede k rozvoji moralniho vnimani ditéte. Slibem se u této vékové kategorie
rozumi toto: ,,Slibuji, Ze se budu snazit hledat Pravdu a Lasku, byt poslusna své viasti a
zachovavat zakon svetlusek*. Je to pomérné slozity text pro déti. Tento slib se vyuziva
pouze v nékterych oddilech a pouZziva se ptredevsim jako téma k zamysleni, spole¢né

s détmi se hledd vyznam téchto slov.

" str. 51; Poselstvi skautské vychovy
2 str. 25; Edice Viidcovska zkouska, 3. Pedagogika
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3.4.2.2. Junaci a skautky

Skupiny skautl a skautek nejsou presné vékoveé vymezeny, pohybuji se od 11ti —
17ti let. Oddily jsou casto také nekoedukované, ale ve starSim véku uz dochazi ke
spoleénym akcim castéji. Je zde nejClenitéjsi hierarchie funkci. Toto obdobi je plné
zmeén, déti se stdvaji dospivajicimi. Jejich potieby jsou rtizné, proto na né reaguje cela
fada funkci. Clenové si mohou z velké miry volit své prekazky sami, vybiraji si, jakou
meérou se chtéji zapojit do oddilového zivota. Hlavni zasadou, podle mého ndzoru, je
nabidnout kazdému cinnost, ktera jej bude rozvijet. Tedy to znovu predpoklada

individudlni doprovod k rozvoji jedince. Je to obdobi Castych odchodii z oddilu, ale

zaroven Cas, kdy mnozi dospivajici ziji jen oddilem.

Pracuje se zde mimo jiné s mySlenkou skautingu pomoci skautského slibu a

skautského zakona. V tomto obdobi si osvojuji a zvnititiuji skautské ideély.

3.4.2.3. Rangers a roveti

Tato skupina je tvofena mladymi lidmi od 14ti — 21ti let. Program se u této
skupiny vyrazné lisi od predeslych skupin. Cilem je v tomto obdobi uspokojit tyto
potieby: ,,Hledani svého mista ve svété, touha po ,,velkych vykonech“a vytvareni
nazoru na sebe 1 na svét a Zivotni styl“, jak piSe Bfichacek. V tomto obdobi je potieba
¢lentim, partneriim na spole¢né cesté, ukazovat moznosti. Hledat spole¢né prostor pro
ziti skautingu mimo umély svét, kterym do této doby, do jisté miry, skautsky oddil byl.
Zde kon¢i napli volného Casu a za¢ina zivotni styl. Heslem je Slouzim, cilem je pomoci
jinym lidem poznat naSe spole¢né hodnoty a dopomoci jim k takovému vnitinimu

rozvoji, jaky rovefi a rangers v tomto véku prozivaji.

3.4.2.4. Cinovnici a vedouci

Cinovnik je kazdy plnolety ¢lovék ve skautském oddile. Je jedno, jestli se podili
na vedeni oddilu, nebo jestli stale vyuziva sluzeb skautingu. Casto se tyto dvé funkce
prolinaji, protoze i vedouci oddilu je stdle na cest¢ hledani a rozvoje své osoby. I
takovym lidem nabizi skautsky svét spoustu moznosti, nejen dobrovolné¢ vést skauty, ale
i se vzdélavat na fad¢ skautskych seminait, sebepoznavacich vikendech nebo jen na

spole¢nych akcich s ostatnimi skauty.

Pro ¢lovéka, ktery vede skautsky oddil, 1ze pouzit jak vyraz vedouci, tak vidce.

J&4 sama mam radéji vyraz vedouci, protoZe 1épe odpovida poslani jeho funkce, kterym
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neni: ,,jakési pretvareni ditéte k obrazu jeho vidce™”, ale ,,spiSe naznaceni cest™,

pravodcovstvi ve vyvoji.

Skautem muze byt, a podle pravidel Junactvi je, kazdy, kdo slozi skautsky slib.
Kdo se aktivné podli na fungovani organizace u nas, stdva se oldskautem. Ale kazdy,
kdo prozil i obdobi dospivani ve skautingu je alesponi ¢aste¢nym skautem i ve svém

civilnim zivoté.

3.4.3. Hierarchie oddilu

Vychova zde neprobihd pouze na Grovni vedouci — dité, jak je tomu bézné ve
Skolach a casto jinych volnocasovych aktivitdich. Diky skautské hierarchii postupuje
jednotlivec z pozice novacka na pozici €lenstvi, dal§im stupném je radce ( podradce),
rover (rangers), ¢inovnik, az se dostava do pozice vedouciho. Kazdy ¢len nemusi projit
vSemi funkcemi, ale projde si podobnym postavenim. Nazvy jednotlivych stupiti
hierarchie se lisi podle vékové kategorie a podle pohlavi (tam, kde nejsou oddily

koedukované). Nyni se podivame na funkci jednotlivych posti.

3.4.3.1. Novacek
Do skupiny, kterd spolu velmi intenzivné spolupracuje, pfichazi jedinec
szven&i“. Casto je zvykly na jiné vztahy, dostava se do zcela jiného a nezndmého
prostiedi. Musi si osvojit spoustu termint, s kterymi se doposud nesetkal (napiiklad:
typko, mydlo, totem...). Dostava se do situaci, které nikdy nezazil, je nejslabsi z celé

v Vv

potiebuje privodce.

3.4.3.2. Clen
Bézny clen oddilu, ktery si jiz zvykl na nové prostfedi. Do této role se vétSina
déti dostava po roce v oddile, po tdbote. Nekterym détem to miize trvat déle.
Zdokonaluji se ve znalostech, uzivaji si pfipraveny program, maji jen méalo povinnosti a

nad spoustou véci nemusi piemyslet.

L str. 30; Edice Vidcovska zkouska, 3. Pedagogika
2 str. 8; Poselstvi skautské vychovy
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3.4.3.3. Radce nebo Sestnik

Role radce znamena vedouciho skupiny u starsich déti, tedy skautt a skautek. U
svétlusek a vlcat se jmenuje tato role Sestnik, ale obsahuje stejny rozsah prav a
povinnosti. Samozifejm¢é¢ u mladSich déti v mensi mife. V obou ptipadech jde o
vedouciho skupinky, ktery vede svou druzinku/Sestku pti hrach, pomaha novackim
délat privodce, zapojuje se do feSeni nckterych problémitl. Radci projdou prvnim
skautskym vzdélanim, kde vice spolupracuji koedukované. Casto se v oddilech déla

program piimo pro starsi, kam také patfi.

3.4.3.4. Vedouci

Osoba, kterd se podili na tvorbé oddilového programu, fesi problémy, mlze se
ucastnit fady vzdélavacich akci. Ve vétSiné oddilt se nerozliSuje, zda jde o pozici
hlavniho vedouciho nebo jeho pomocnika. Oddilové rady funguji jako skupina ptatel,
ktefi spolecné vytvaii néco, co je bavi a obohacuje. To je samoziejmé idealni podoba

vedeni oddilu a ne vzdy jde o zabavu.

Role vedouciho, je podle mého ndzoru, nejzasadnéjsi postavou pro spravnou
skautskou vychovu, proto se budu vice vénovat pozadavkim na jeho osobu.

, ,oae r o ;o s - o v +¢e23 I
»Zakladem uc¢inného plisobeni je osobni vztah mezi viidcem a détmi*“™, pise

Bfichacek. Zdravy vztah vyzaduje vyrovnanost osoby vedouciho, aby mohla dojit
k vytvoreni mezilidského vztahu, tedy vnimani: ,,ja jsem ¢lovék — ty jsi Glovek“*. A to
plati i u déti. Osoba vedouciho musi citit respekt ke kazdému jedinci, ,,pfijimat a citit

svébytnost kazdého ditdte*

. Vedouci musi mit schopnost socialniho citéni a schopnost
empatie. Zaroven musi byt zodpovédny, musi se umét sebeovladat a zdroven musi byt
autenticky, aby jej déti pfijaly. Motivace prace vedouciho nesmi vychézet z pocitu moci
nad détmi, a zaroven si musi vedouci byt védom, jak velikym vzorem pro déti je. To

vyzaduje vlastni kdzen a schopnost reflektovat své potieby.

Role vedouciho je dobrovolnd. ,,Dobrovolné rozhodnuti vénovat Cas i sily

vychoveé déti, ale 1 sebevychové, je tésné¢ propojeno s pocitem odpovédnosti i

«26

s védomim kazné“*", zaroven ,,jejich tvahy a jednani vychazeji z hodnot, obsazenych

3 str. 34; Poselstvi skautské vychovy

2 str. 30; tamtéz

2 str. 35; tamtéz

* str. 31; Edice Vidcovska zkouska, 3. Pedagogika
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ve slibu a zakon&“*’, protoze kazdy vedouci musi projit skautskou vychovou. To ndm

muze byt urcitym ptredpokladem morélniho zakladu, ale stale se z velké miry odviji od
struktury osobnosti vedouciho, kterou se zde nebudu zabyvat. Pouze doplnim, Ze je
tteba sledovat svou motivaci pro praci s détmi i u dobrého vedouciho, protoze i zde

muze dojit k rutinizaci prace a syndromu vyhoteni.

V této kapitole jsem se pokusila shrnout jednotlivé role a vékové kategorie, které
velmi ovliviiuji zptsob vychovy. Diky veliké diferenciaci roli je snazsi 1épe rozvijet
jedince v jeho osobnostnich ptfedpokladech, ale zaroven je rozvijet vramci celé

skupiny.

3.5. METODIKA

»Poslanim Jundka je podporovat rozvoj osobnosti déti a mladych lidi, jejich
duchovnich, mravnich, intelektualnich, socidlnich a télesnych schopnosti, aby byli po
cely zivot pfipraveni plnit povinnosti k sobé samym, bliznim, vlasti, pfirod¢ a celému
lidskému spolecenstvi v souladu se zdsadami stanovenymi zakladateli skautského

, (28
hnuti.*

Tak mluvi o poslani skautské pedagogiky vyro¢ni zprava za lonisky rok. Jsou
to Casto opakované véty o skautskych idedlech, které ma ptijmout kazdy, kdo projde
skautskym oddilem. Jsou krasné a hluboké. Zaroven je nesmirné tézké je nékomu
ptedat. Jakou cestou se snazi Jundk tyto hodnoty pfedavat détem, se pokusim ptedstavit

v nésledujici kapitole.

Zde také uvedu presné znéni skautského slibu, ktery komplexné shrnuje vSechny

tyto hodnoty.
Slibuji na svou cest, jak dovedu nejlépe:
o slouzit nejvyssi Pravdé a Lasce vérné v kazdé dobe,
e plnit povinnosti vlastni a zachovavat zdkony skautské,
e dusi i telem byt pripraven pomahat viasti a bliznim.
Slozent slibu mohou vérici skauti zakoncit prosbou: K tomu mi dopomdahej Biih.

3.5.1. Holisticky pristup

Skauting se snazi celostn€ pojmout ¢lovéka a vychovavat jej vSemi sméry. Snazi

se rozvijet ¢lovéka k podobnému obrazu, jak bylo mysleno terminem kalokaghatia, tedy

T str. 17; Jundk na prelomu stoleti
2 viz. Vyroéni zprava Junaka 2006; http://verejnost.skaut.cz/skauting/dokumenty-a-odkazy/
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rozvinout télesnou i duSevni ¢ast jedince. Vychova pobihd skrz zazitky, ptirodu, praci
ve skupin€, uméni, tradice, sport, vztah, symbolicky ramec atd. V dokumentu Zakladni
charakteristika skautingu’® nalezneme tyto oblasti, které jsou pevné propojeny. Abych

se nevénovala pouze teorii, pokusim se nyni popsat rizné oblasti vychovy.

3.5.2. Priroda

Na pozitivni vztah k pfirodé klade skauting veliky diraz. Vychazi to predevsim
ze Setonova vzoru jeho woodcraft - Liga lesni moudrosti, kterd poklada indiansky
zpusob zivota za veliky vzor. Déti jsou vedeny k obdivu k ptirodé. Samoziejmé je zde
zahrnuta vychova k ekologicky Setrnému Zivotu. Cilem je, aby déti pozorovaly ptirodu,
poznavaly a dokézaly se v ni pohybovat. Diivodem je stale vétsi vliv méstského zivota a
déti ztraci schopnost piezit ve volné ptirod€. Proto oddily travi vétSinu Casu v lese,
loukéch, tdbory stavi mimo dosah civilizace a vedou k schopnosti ptezit bez lidskych
vymozenosti, jako jsou MP3, pocitace, topeni a podobné. Nejde jen o otuzeni téla, ale
vede to 1 k lepSimu sebepoznani, sobéstacnosti a pfijmuti faktu, Ze néas ptiroda velice

ptesahuje.

Kromé pobytti v ptirod¢ jsou déti vedeny k praci z prirodnich materialii. Pomoci
rukodélnych c¢innosti se tak propojuje umélecka oblast s cvicenim jemné motoriky i
vztahu k pfirodé. Déti sleduji cykly roku, prozivaji vice rocni obdobi a snazi se
porozumét prirodnim zakontim. Tato oblast oslovuje piedevsim svétlusky a vicata. Déti
v tomto véku samy maji chut’ vyuzivat ptirozeného prostiedi a zdroven maji tak bohatou

fantazii, ze si v kusu dfeva naleznou mnoho podob pro jejich hru.

3.5.3. Hra

U déti v nasem oddile svétlusek je hra hlavni naplni jejich ¢asu. Skrz hru se déti
uci, odreagovavaji se a spolupracuji. Pro déti v tomto véku je cely svét jedna velika hra.
Potiebuji jasna pravidla, aby si omezily prostor pro sebe. Casto hrou Ziji natolik, Ze
,.v zapalu hry porusi pravidla, aniz by si uvédomovaly chybu*.’° Postupnd se u&i
jednoduchym pravidlim, ale nelze déti vtomto véku trestat za poruseni pravidel,

zvlasté kdyz k tomu Casto dochazi nevédomky.

¥ viz. Zakladni charakteristika skautingu; http://verejnost.skaut.cz/skauting/dokumenty-a-odkazy/

0 str. 25; Edice Viidcovska zkouska- 3. Pedagogika
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Povazuji za obohacujici pro déti, kdyz mohou zit ve svété fantazie alespon
v oddile. Jsou ve véku, kdy uz musi zvladat fadu povinnosti ve $kole, ale i doma. Cas na
hru se minimalizoval a mnoho déti tento pfechod Spatné zvlada. Skautsky oddil pro n¢
muze znamenat Unik do jiného svéta, kde funguji Casto jiné vztahy. Tento Unik do
jiného svéta ma, podle mne, veliky vyznam i pro star$i déti a dospélé, ale to uz se

dostavame k prozitku a zazitku.

3.5.4. Vychova prozitkem

Podle vlastni zkuSenosti musim fici, Zze se jednd o celou fadu neuvéfitelné
silnych zazitkd, které mi oddil dal. Jsou to momenty, na které nikdy nezapomenu a
Casto se k nim vracim i v béZném dni. Nemam na mysli prozitky, které jde zaZzit pii
skoku padakem, adrenalinovém zévod¢, ale jsou to silné zazitky, které dit€ prozije
spole¢n¢ se svymi kamarady a o to jsou silngj$i. V soucasné dobé naléza své pole
pisobnosti zazitkova pedagogika, ktera v mnohém vysla ze zkusenosti se skautingem®’,
a ktera po proziti zéazitku vyuziva jeste zpctného pohledu, ten vede k silné€jSimu
uvédoméni si prozitych pocith. U malych déti Ize snadnou cestou rozhovoru, lépe
feCeno prostorem pro pievypravéni, umoznit uvolnéni zazitych emoci. U starSich déti,
které ztraceji détskou bezprostfednost, je dobré takovou reflexi vyvolat vhodné

polozZenou otdzkou, nebo jinou znamou technikou.

Sila prozitku ndm dava zazit a naucit se vnimat své vlastni emoce, tedy
prohlubuje vnimani sebe sama. Navic, jde li o cileny prozitek, snadno ditéti touto cestou
umoznime zazit a tim si lépe vStipit potiebné hodnoty. Kdyz dit¢ dovedeme ke
zdravému sebevédomi a zaZije a pochopi smysl hodnot v Zivoté, jedna se z velké Casti o

o . (o 32
primdrni prevenci fady zavislosti™”.

3.5.5. Vztah

Cely proces skautské vychovy se odehrava v ramci skupiny. Tato skupina se déli

na mensi jednotky, diky tomu dochdzi k riznym druhtim vztahii.

Dité, které je v oddile hlavnim subjektem, je brano jako individudlni osobnost.
Kazdé si prochazi svou skautskou stezkou, piekonava se, ¢asto si sam voli, v jaké

oblasti se chce zlepSit. Samo si postupné uvédomuje, v jakych oblastech je dobré, v ¢em

*! napt. Prazdninové $kola Lipnice
32 viz §koleni priméarni prevence v KPPP, Praha 8
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muze pomoci celé skupin€ a zaroven hleda silné stranky u druhych, aby tak byl vyuzit
potencial vSech ¢lend tymu. Zaroven, diky druzinovému systému je vzorem pro mladsi.
To jej vede k zodpovédnosti, stava se prikladem pro mladsi déti, které ho napodobuji.
Sam se identifikuje se svym vedoucim, nebo star§Sim kamaradem z oddilu. Timto
zpusobem se mohou rozvijet i vedouci oddild, protoze ve skautském hnuti je tada
osobnosti, které je mozné obdivovat za svou odvahu z doby komunismu, nebo za jejich

osobitou praci s détskou dusi.

3.5.6. Tvorivost

Pro rozvoj tvofivosti je ve skautské vychové vyclenén veliky prostor.
V programu oddila je celd tada her, které maji za cil rozvijet fantazii, tvofivost a
zaroven procvi¢ovat jemnou motoriku. Diky pfirod€, na kterou je v oddilech kladen
silny daraz, se déti setkavaji s abstraktnim materidlem, kterému mohou davat tvar.
Mohou vyuzit své fantazie, hrat si s prostorovou piedstavivosti. Postupem cCasu se
vyroby drakii, modelu tdbora apod. Dité, které projde skautskou vychovou, si rozvine
schopnost jemné motoriky, ale zaroven se nau¢i pracovat s nastroji jako je sekera, pila.

A zaZije si pocit sobéstacnosti, kdyz se dokaze o sebe postarat uprostied ptirody.

Ptikladem techniky na rozvoj tvofivosti mize byt stavba vesnicky z ptirodnin
pro skiitky, vyroba koralka z bobuli nebo pro chlapce stavba modelu hradu. Ve star§im
véku se rozviji tvofivost vazanim uzli, které se vyuzivaji pro béznou ¢innost v oddile,

dale prace s ohném, vateni na ohni nebo stavba taborovych staveb.

3.5.7. Hudba

Kytara, zpév, ohen, to je jeden z nejsiln€jSich taborovych momentt. Cilem
skautské vychovy neni naucit notam, zlepsit hudebni sluch, ale pomoci kazdému ditéti
rozvinout jeho smysl pro hudbu. Zazit pocit vnimani hudby, zpivat, 1 kdyz to vyborné
neumim a tim posilit sebevédomi. Sama jsem zaZila situaci, kdy mi nebylo doporuceno
pokracovat v péveckém souboru, protoze to nemélo smysl, a ptesto mné oddil naucil
zpivat, vnimat rytmus. A to jen diky tomu, ze zpivali vSichni kolem mné, stalo se to

soucasti kazdodennich ritudl, tfteba pti zahajeni jidla.

Kromé zpivéani a hrani na kytaru u tdborového ohn¢ do této oblasti spada cela

rada rytmickych hticek, nacvik scének, divadel a pisni na rizné slavnosti, vnimani
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zvukl pfirody nebo jen rozpoznavani jednotlivych sluchovych vjeml v ramci riznych

hricek.
3.5.8. Symbolicky ramec

V predchozich kapitolach jsem se snazila uvést dulezité prvky skautské
vychovy, které jednotlive I1ze najit 1 v celé fade jinych volnocasovych aktivit. Aby to vse
bylo propojené a ucelené, spojuje tyto jednotlivé prvky symbolicky rdmec. Ten
z jednotlivych her a technik utvofi celek, ktery déti vtahne do d&je piibshu. Clenové
prestanou hrat jednotlivé hry, ale stanou se soucasti pribéhu, ktery prozivaji spolu
s hrdiny. Tim, ze ziji d&j legendy, pfestavaji vnimat naSe pedagogické plisobeni a
mnohem snaze si osvoji potfebné dovednosti, védomosti, ale i hodnoty, které jim
chceme ptedat. Tento symbolicky ramec umoziuje vtahnout dité na celozivotni cestu
skautingu, 1épe feCeno umoznuji jit cestou skautingu i v bézném Zzivoté. Abych uvedla
skautskou metodiku kompletn¢, musim na zavér zminit nejdalezitejsi slozku skautské

pedagogiky, ktera déla skauting skautingem, a tou je duchovni rozmér skautingu.

3.5.9. Spiritualita

Timto slovem bych rada popsala diilezitou oblast skautské vychovy, ktera byla
zminéna uz v ramci skautského slibu:“slibuji slouzit nejvyssi Pravdé a Léasce vérné
v kazdé dobé‘“a zaroven jako jeden z hlavnich piliti skautské vychovy: ,,povinnost k
Bohu, chapana jako povinnost hledat v Zivoté vys$si hodnoty nez materialni“>. K této
oblasti vychovy se $patné popisuji ptiklady, které by jednoduse popsaly postup, jak lze
ptedat tyto principy. Dilezity je ptiklad vedoucich, moralni vyspélost lidi, ktefi pracuji
s détmi v oddilech. Je potfeba propojovat tuto oblast s veSkerou cinnosti. Aby
nedochézelo pouze k feseni technickych problémi chodu oddilu, ale aby skauting

odpovidal na otdzky ¢leni, ktefi hledaji své misto ve svéte, hledaji smysl svého Zivota.

Aby se déti naucily mluvit o takovych vécech, je tfeba je v tomto sméru rozvijet
jiz od détstvi. Ve véku svétlusek a vicat je tieba jednoduse odpovidat na jejich otazky,
vést je k sebeovladani, spolupraci a rozvoji citového Zzivota. ,,Vecerni ohné, spolecny
zpév, kresleni, ziva a dobfe motivovana vypraveéni, hry s jednoduchymi pravidly, ale i

jista diaslednost v malickostech, v osobni hygiené ¢i v dodrzeni jednoduchych zvyklosti

33 stanovy Jundka, HL. 2 odstavec &. 6 viz http://verejnost.skaut.cz/skauting/dokumenty-a-odkazy
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. . . , , 234 wr1 s v 1z x
a pravidel — to vie jsou kroky na stezkach v duchovnim rozvoji“*, fika B¥ichacek a

shrnuje tak potfebu propojit tuto oblast s kazdodenni ¢innosti oddilu.

U starSich déti a mladych lidi mluvi Bfichacek takto: ,,aby se ucili naslouchat
hlasu svédomi, aby hledali pravdu a vlastni cesty zivotem, aby pochopili, Ze sluzba,
motivovana laskou ve vSech podobach (pratelska, matetskd, otcovskd, manzelska,
bratrska atd.) je predpokladem pro pieziti lidstva.>> V praxi maji stari déti moznost
zklidnéni, rozjimani, zamysleni spolecné nad tematikou pravdy a hodnot. V dobé& okolo
14 let sklada vétSina ¢lenl skautsky slib, jehoz soucasti je spravné pochopeni obsahu
slibu. To vyzaduje jiz pomérné narocné uvazeni vlastnich hodnot, svého poslani. U
dospé€lych skautll existuje velmi kvalitni nabidka kurzi ekumenickych lesnich $kol,

které se zamétuji predev$im na rozvoj této duchovni oblasti.

Na duchovni rozmér skautingu klade diiraz kazdy oddil, ale pouze nékteré z nich
jsou vazany na nékteré nabozenstvi. V Ceské republice existuje nékolik kiestanskych
skautskych oddilti. Pro jejich Cinnost je vytvofena specialni metodika, jak pracovat
s otdzkou viry vramci skautského oddilu. U vétSina oddili nelze poznat z nazvu
sounalezitost k nékteré cirkvi, ale vZzdy plné respektuji viru kazdého c¢lena. Skautska
svétova organizace jasné ve svych stanovach definuje, ze jde o ,,hnuti mladych lidi,
dobrovolné, oteviené viem, nepolitické a nezavislé.“*° To umoziuje rozvijet jedince

v jeho individuélnich potfebach, ve vSech jeho oblastech.

3.6. SKAUTING JAKO KOMPLEXNI VYCHOVA

Na zavér této kapitoly bych rada shrnula skauting jako vychovu, kterd se snazi
¢lovéka rozvinout v jeho nejlepsich moZznostech, k plnosti. Rozviji vSechny ¢tyii lidské
dimenze. V rdmci soundleZitosti ke skupiné posiluje télesnou i psychickou odolnost
jedince, zaroven reaguje na duchovni potieby kazdého a tim zajist'uje holisticky ptistup.
Zaroven vychovava ke vztahu k sob¢, bliznimu, druhym, ptfirod¢ a vlasti. Tim vede
k vlastni zodpovednosti za své jednani, které méa mit pozitivni dopad na vSechny nase
vyse zminéné spolecniky. Pokud se ndm takova vychova povede, ziskdme osobitého,

plného ¢loveka.

3 str. 58; Jundk na prelomu stoleti
3 str. 57; tamtéz
36 7akladni charakteristika skautingu WOSM; http://verejnost.skaut.cz/skauting/dokumenty-a-odkazy/;
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4. WALDORFSKA PEDAGOGIKA

,Dité je clovek, ma lidskou dustojnost. Vychova jako vyvedeni vSeho dobrého
lidského, co je do nés vlozeno, ven, do viditelné a slySitelné podoby, do socidlni
skute¢nosti.«*” Tak se ve svych rozhovorech vyjadiuje Stampach o spravné vychové.
V jiné situaci popisuje vychovu ke svobodé¢ takto: ,,Vychova, kterd neformuje, ale
pomahd nalézt sebe sama. Vychova, kterd vede k sebepfekroceni, ale ne smérem
k jakémusi moralnimu a posvatnému odcizeni. Naopak clovek presahuje pouhé danosti
a stava se plné¢ sdm sebou. Vychova ma respektovat lidskou rtznost. (...) Vé&fim
v moznost vychovy nerepresivni, nesoutézivé, kooperativni a rozvijejici tviréi sily- to
jest ve vychovu ve svobodé a ke svobode.” Domnivam se, ze zde velmi jednoduse
charakterizuje waldorfskou pedagogiku. Vystihuje z ni pfesné to, co oslovilo mne a

¢emu bych se v této kapitole rada vénovala.

Steiner byl bezpochyby velice vyznamny ¢lovék nejen pro pedagogickou oblast.
Steinerovy myslenky zahrnuly vSechny potieby ¢lov€ka, vénoval se biodynamickému
zemédélstvi, homeopatickému 1écitelstvi, antroposofickému pojeti uméni a celé tade
dalsich témat. Jeho myslenky byly zachyceny viadé knih a jeho nésledovnici
v mnohém rozpracovali Steinerovy myslenky. Struéné feceno jsem nucena se zameéfit
pouze na Steinerovu pedagogiku, aniz bych zde zpracovavala rozsahle napiiklad
duchovni souvislosti, déjiny kosmu a podobné véci, které bezpochyby ovliviiuji
pedagogiku, ale do mé prace se uz nevejdou. V nasledujici kapitole se proto zaméetim
pouze struéné na historii waldorfskych skol, na troji podstatu téla, vékové etapy a piimo

na prvky waldorfské pedagogiky.

4.1. HISTORIE

Zakladatelem waldorfské pedagogiky je Rudolf Steiner (1861-1925), ktery
vystudoval ve Vidni techniku na vysoké Skole. Zaroven ho ldkala filozofie, literatura,
psychologie 1 medicina. Velice jej oslovil Goethe, jehoZ spisy obsahle studuje.
Z pohledu pedagogiky byl ovlivnén domaci skolou, kterou mu umoznil otec, kdyz nebyl
spokojen s vyukou v obecné kole.’® Po studiich se Steiner Zivi jako ugitel chlapce

s postizenim, ktery byl oznagen za nevzdélavatelného™. Tento chlapec je po Steinerové

37 str. 54; Spravcova, Bozena. Carodgj dfima v kazdém z nas — hovory s Ivanem O. Stampachem
3 str. 10; Rudolf Steiner
3 str. 7; Vychova ke svobodé — pedagogika Rudolfa Steinera
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pedagogickém pisobeni integrovan do bézné tfidy, pozd¢ji se stal 1ékarem. V letech
1899-1904 ucil na délnické Skole v Berlin€. V roce 1907 poprvé piedndsi na téma
pedagogika ,,Vychova ditéte z hlediska duchovni védy*, zde se objevuji prvni naznaky
waldorfské pedagogiky. Koncem prvni svétové valky fesi otazku trojclenné
spole¢nosti®’, kterd vyzaduje vychovu k tomuto modelu jiz od détstvi. S myslenkou
zalozit Skolu pro déti délniki své tovarny ptichazi Emil Molta, kterému Steiner poméaha
svymi védomostmi o détském vyvoji. Diky tomu je 7. 9. 1919 zaloZena prvni
waldorfska Skola ,,Svobodnd waldorfska Skola“pii tovarn¢ Waldorf Astoria ve
Stuttgartu. Téhoz roku odptednasel Steiner ,.kurz lidové pedagogiky*, kde se podrobnéji
vénoval praveé waldorfské skole. Tuto Skolu si pfedstavoval jako jednotnou pro vSechny,

bez rozdilu socialni tfidy, do 14 roku Zivota, kdy je dale potieba vyuku uz diferencovat.

Pro prvni Skolu si fadné pfipravil kantory samotny Steiner, ktery jesté n¢kolik let
dohlizel na fungovani prvni svobodné skoly. Kdyz v dal§ich letech vybudoval
antroposofické centrum Goetheanum, vzniklo tak zafizeni na vzdélavani pedagogt pro
waldorfské $koly. Piivodni stavba shofela, ale dodnes je ve Svycarsku tato budova
ustfednim centrem antroposofie. Tak lze shrnout zacatek waldorfské pedagogiky ve
svete.

Do Ceské republiky se waldorfska pedagogika dostava hned po revoluci. Jiz
mnoho let pfed rokem 1989 Steiner n€kolikrat navstévuje nasi zemi, n€kolikrat zde
piednasi, ale vétiinou jde o téma theosofie*'. O vzniku $koly v Ceské republice se jedna
az v prosinci roku 1989, kdy ,,Dr. Heinz Zimermann z pedagogické sekce v Dorchachu
a Dr. Toma§ Zuzidk, waldorfsky ucitel, oba ze Svycarska, kontaktuji jiz

postkomunistického ministra §kolstvi Adama**

. Nasleduje zalozeni seminafe pro
vzdélavani waldorfskych uciteli a nasledné zalozeni prvnich Skol podle Steinerovy
pedagogiky. V soucasné dobé nalezneme v CR 17 mateiskych $kol nebo tiid, které
pracuji podle Steinerovy pedagogiky, 9 zakladnich $kol nebo tiid, 4 stfedni Skoly a

jednu specialni 8kolu™. Podet kol se stale zvysuje pro veliky zajem vefejnosti.

40
4
4

vice o myslence trojélennosti ve Vychova ke svobodé — pedagogika Rudolfa Steinera; str. 10-15
! vice v Pocdtky theosofie a antroposofie v Cechdch, Rudolf Steiner — Praha — Opava — Tiebovice
? viz http://www.waldorf. zuzak.com/historie/

* http://www.waldorf.cz
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4.2. POJETI CLOVEKA

,»Cely Zivot se podoba rostlin€, kterd neobsahuje pouze to, co se nabizi oku,

-~ . , . . , 44
nybrz uchovava ve svych hlubindch i budouci stav*

, piSe Steiner. Nevime jaké
predpoklady, nadani a moznosti mé v sob¢ dité, které chceme vychovavat. Vzdy mame
moznost vidét jen ¢ast jeho osoby, zaroven vzdy miizeme podpofit jeho vyvoj k plnosti.
Pro spravné pochopeni vyvoje Steiner ukazuje, z jakych casti se sklada ¢lovek a kdy se
jednotlivé slozky vyvijeji. Tedy kdy je mizeme podpofit, aby se rozvinuly k plnosti
determinované moznostmi jedince. Velmi nazorné to Steiner déli do téchto Casti:

fyzické, éterné a dusevni télo.

4.2.1. Fyzické télo

Fyzické télo jde pfirovnat k minerdlnimu svétu. Podléha jasnym zakonitostem
fyzického svéta jako ostatni nezivy, mineralni svét. Tento model se vyuziva ve
Steinerové homeopatické 1é€bé nemoci, ale méa vliv 1 na pedagogiku. Détsky
organismus v raném détstvi funguje z veliké ¢asti pouze jako fyzické télo, jako orgén.
Dit¢ vnima jen jeden podmét celym télem, ,,dité sebou trhne, kdyz nahle vidi, nebo
slysi; 1 kdyz se pak nedéje nic Spatného, mohou byt nasledky silného dojmu mocné a

vyvolat silny zachvat plage“*’

, nebo zpisobi nemoc ditéte. Diky tomu vyciti i naSe
potlacené nélady a strachy. Proto je tlohou rodice i pedagoga v ptedSkolnim véku ditéte
vytvaret bezpecné prostiedi, davat prostor pro prozivani a sledovat potieby ditéte tak,
aby nedoslo k pokiivenému vyvoji fyzického téla. Aby se u ditéte rozvijelo éterné télo,

bylo by tfeba, aby fyzické télo bylo spravné a plné€ rozvinuté.

4.2.2. Eterné télo

Eterné ¢&i Zivotni t&lo Steiner piipisuje spoleéné s lidmi i rostlindm a zvitatim.
Nerostna ztuhlost se oZivenim stava organickym Zivotem*. Prostor kolem nas neni
omezen pouze na logicky pochopitelny svét, je zde prostor i pro pozorovani. Toto
zivotni télo hraje roli pii vyuce a pfi praci s détmi mezi 7 -14 rokem. Tedy v druhé etapé
sedmiletych cykla. Nestaci déti ve Skolach ucit zdkony, a predavat informace. Aby bylo

éterné télo plné vyvinuto, je tfeba, podle waldorfské pedagogiky, vyucovat predméty

str. 11; Vychova ditéte a metodika vyucovani
¥ str. 27 Vychova ke svobodé
* podrobng&ji na str. 54-61; Antroposofie jako pozadavek nasi doby
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v epochach a ve spravny Cas. Steiner a jeho nésledovnici velmi podrobné rozpracovali

systém, kdy je jaky pfedmét potieba vyucovat, aby podpofil vyvoj éterného téla.

Svou préci smétuji pro vychovu svétlusek, tedy presné pro toto vékové obdobi.
Nicméné se domnivam, Ze vétSina déti, které nebyly vedeny podle waldorfské
pedagogiky v predskolnim véku, nema zcela vyvinuté fyzické télo. Proto povazuji za
mozné ve skautské vychove svétlusek, kam dochazi vétSina déti neznalych waldorfskou
pedagogiku, vychovéavat podle zdsad waldorfské ptedskolni pedagogiky. Proto se

v nésledujicich kapitolach budu vénovat predevsim predSkolni waldorfské pedagogice.

4.2.3. Astralni télo

Pocitové neboli astralni télo ,,je nositelem bolesti a slasti, pudu, zadosti, vasné
atd.“Y, pise Steiner. Slast a pudy nés ve tieti sedmileté etapé velmi ovladaji. Jsou to

zviteci pudy, proto astralni té¢lo maji s ndmi spolecné jen zvirata.

»KdyZ se vstupem do puberty probudi v ¢lovéku schopnost abstraktniho
mysleni, musi byt sila mySleni neustile Zivena bohaté¢ vyvinutym Zivotem volnim a
citovym. Trpi-li mlady c¢loveék vnitini chudobou (...) neorientuje se pak v Zivoté
myslenim, ale napodobovanim a virou v autoritu.“*® Jedinec v tomto véku potiebuje
citit vnitini svobodu. V tomto veéku se také projevuji chyby, které nastaly béhem vyvoje
v predeslych letech. A je zde moznost si skrze Zivotni télo tyto chyby uvédomit a

napravit.

4.2.4. Ja

Tato cast, nés lidi, odliSuje od svéta zvirat. Predesla téla sdilime se zvifecim
svétem, ale télo ,ja“nam dava vlastni lidskou identitu. Vyzaduje to schopnost
samostatného usudku, schopnosti pocitového prozitku, 1épe feCeno to vyzaduje fadny
vyvoj predeslych tél. Predstavuji si pod ,ja“proces individualizace. Kdyz ditéti
umoznime plny vyvoj dle jeho pfedpokladii, dostava se v tomto véku na uroven, kdy je
schopné si uvédomit svou vlastni jedinecnost. M4 zdravou sebedlvéru, protoze si je
védomo svych silnych i slabych stranek. Neznamena to, ze by ¢lovék byl hotov ve véku
21. let. Znamena to, ze priblizn¢ od tohoto véku, je schopen se sam utvaret bez pomoci

waldorfské pedagogiky.

7 str. 15; Vychova ditéte a metodika vyucovini
®str. 191; Vychova ke svobodé
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Pojeti Cloveka hraje ve waldorfské pedagogice velikou roli, protoze snahou
kazdého ucitele je odhalit: ,,to, co se ve kterém obdobi v détech rozviji a co je nutné v

nich podpofit*

a podle toho sestavit u€ebni plan. Waldorfska pedagogika nemé jasné
definovany postup vyuky, jednd se pievdzné o ftadu doporuceni, piesto lze
charakterizovat celou fadu typickych prvkl pro tuto pedagogiku. Témto prvkum, které

1ze vyuzit i pro pedagogiku volného casu, se budu vénovat v nasledujici kapitole.

4.3. PRINCIPY VYUKY

Rast ditéte je jako vyvojovy proces, podobné je brand i pedagogika na
waldorfskych Skolach a proto je umoznén individuelni pfistup i v rdmci vyuky. Také
pfedméty jsou zaclenovany do vyuky podle aktualniho stavu vyvoje. Cely proces,
ucebni plan, se odviji podle stupné vyvoje schopnosti ditéte. Podobny model vyuky si
predstavoval i Komensky™’, ktery jako zaklad vzd&lani povazovat zékladni principy
v obrazech. Pomoci jednoduchych ptikladt, by si déti osvojily zakladni principy. Zbylé
informace, které jsou potfebné pro védéni, 1ze nasledn¢ dohledat v literatute, dnes i na
internetu. Zaroven, pokud si dité¢ neosvoji potfebné zdkladni modely, neporozumi

ziskanym informacim.

Steiner svou pedagogiku charakterizuje takto: ,,musime chtit vychovavat lidi,
ktefi jsou schopni vnimat v§echno, co se déje ve svéte, ktefi mohou kazdého dne, vidi-li
néco nového, své pocity, své tsudky vyvijet podle této novosti. Nesmime vychovavat
lidi spokojené se sebou, uzaviené do svého nitra, nybrz musime vychovavat lidi, kteti
mohou svobodné a oteviené predstupovat pred svét a ktefi mohou svobodné a oteviené

. . NP |
jednat ve smyslu toho, co je prospé$né svétu.*

Kromé obecnych definic Steiner
pomohl rozpracovat fadu praktickych rad, jak dostat cilim této pedagogiky.
V nésledujicich kapitoldch se budu zabyvat n€kterymi prvky. Tato prvky jsem vybrala
ptedevsim z ptedskolni pedagogiky s pfihlédnutim na vyuzitelnost ve volnoCasové

vychove.

4.3.1. Rad a rytmus

Jednou z typickych ryst waldorfskych matefskych skol je pravidelny opakujici

cyklus. Nejednd se pouze o tradi¢ni pravidelné se opakujici akce a slavnosti, které jsou

# viz. http://www.waldorf.zuzak.com/historie/

30 hitp://www.iwaldorf.cz/
S http://www.iwaldorf.cz/
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pro tuto vychovu dulezité, ale jedna se zaroven o pravidelny denni tad. ,,Prozitek
existence a platnosti fadu véci, jejich rytmické proménovani a vzajemného podminovani
dava pak ditéti v prvnich sedmi letech zivota pocit, Ze ma své misto, svllj ucel a svij

1%, tika Smolkova. Dit& potiebuje zazivat véci opakované, aby bylo schopno je

smys
pochopit. Potiebuje dodrzovat jasny denni harmonogram. V praxi ma kazda ¢innost své
misto v dennim planu, pohadky se ¢tou opakované nékolik dni po sobé&, nebo se kazdy
ctvrtek pece spolecné chleba, zatimco v pondé€li se maluje. ,,Tento velky rytmus se
pohybuje mezi pfijimanim, provaddénim, prozivanim, mezi nadechovanim a
vydechovanim.“>® Dité tak nemé naru$enou predstavu o fadu tohoto svéta.

Z podobného diivodu se klade veliky diiraz na mési¢ni slavnosti. ,,Je stale t&zsi

54 v 1s v 7 v
“>* a proto kazdy mésic deti

zajimat se skute¢né o Cinnost a problémy druhych lidi
ukazuji svym rodicim, co se naulily. V matetskych Skoldch probihaji pravidelné
slavnosti k pfirodnim svatkiim, jako jsou zimni slunovraty, nebo Sv. Martinské
slavnosti. Déti si tak 1épe uvédomuji prirodni cykly a dlouhou dobu se na takové
slavnosti pfipravuji. Tyto roc¢ni slavnosti pak s détmi spoleéné proziji rodiCe, coz
posiluje vztah mezi rodi¢i a détmi. Na zakladnich waldorfskych Skolach je také kladen

diraz na komunikaci s rodi¢i v podobé mési¢nich slavnosti, jarmarkli nebo brigad na

opravu Skoly a Skolnich pomtcek.

4.3.2. Vztah

Waldorfska pedagogika stoji velikou mérou na vztahu ucitele k zakiim. Témer
kazda publikace o waldorfské pedagogice se zabyva timto tématem. Casto je Steinerova
pedagogika nazyvana vychovou ke svobodé¢. Jak si Ize piedstavit takovy ptistup v rdmci

pedagogické ¢innosti? Na tuto otazku se pokusim odpovédét v nésledujici kapitole.

4.3.2.1. Postava ucitele
Na prvnim misté této pedagogiky samoziejmé stoji dité a jeho potieby, na
druhém misté stoji postava ucitele, jako prostfednika této metody. ,,Pro dité az
k vyméné zubt je pii vychove nejdilezitéjsi clovék. Pro dit€¢ od vymeny zubi az po

vvvvvv

umélecky. A teprve ve Ctrnacti, patnacti letech pozaduje dit¢ pro vyuku nase znalosti,

32 str. 17; Dité v ticté pFijmout
>3 str. 49; Vychova ke svobodé
> str. 83; Vychova ke svobodé
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védomosti.«’

, tak charakterizuje roli pedagoga Steiner pro jednotlivé vyvojové etapy.
V kazdé fazi jsou kladeny na ucitele jiné pozadavky, ale vzdy ,,jsou v tomto ohledu
zminovany tfi faktory: odborné vzdélani, pedagogicko-psychologickd piiprava a vysoké
moralni vlastnosti, na jejichz zakladé je mozné budovat piirozenou autoritu a
poskytovat urdité vzory a normy chovani pro dit&“*®. Steiner kromé vlivu pfirozené
autority také mluvi o prenosu temperamentu’’, ktery dit& vyciti a reaguje na ngj, i kdyz
se jej snazime potlacit. Tento proces je velmi patrny u déti predSkolniho véku, které
prozivaji podméty z okoli celym organismem. Proto jsou kladeny na roli ucitele vysoké
pozadavky, naptiklad autenti¢nost.

Ve druhé vyvojové etapé, 1. stupné zakladniho vzdélani, se stava uditel

58 Nrex
<% Dité v tomto

moralnim vzorem, vychovnym prostiedkem je ,,duchovni ndzornost
véku napodobuje a néasleduje svou autoritu a to vyzaduje vysokou intelektudlni a
moralni silu vychovatele. ,,To vyzaduje, aby byl ucitel po celou dobu vykonu svého
povolani v nikdy nekongicim procesu sebevzd&lavani a sebevychovy.“ > Takovy

vychovatel, ktery naplni ptedeslé pozadavky, mize byt spravnym vzorem pro déti.

4.3.2.2. Kolegium ucitell

Kazdy ucitel, nebo vychovatel waldorfské skoly ¢i Skolky, by mé¢l dochézet na
pravidelné setkavani ostatnich kolegti. Casto se zde probira néktery z textdl Steinera, a
tim probiha stalé¢ sebevzdelavani, ale existuje i1 jiny smysl téchto setkani. Ucitelé zde
mohou rozebirat prubéh predesiého tydne, jednotlivé momenty vyuky nebo jednotlivé
osudy zakl. Spole¢né hledaji feSeni problémt, vhodny zptisob pfistupu individualné pro
kazdé dité. Zuzdk ve své knize piSe toto: ,,Jak blahodarné ptsobi, sednou-li si oba
rodi¢e vecer, kdyz dité spi, laskyplné hovoii, co jejich dit¢ pres den zazilo a kochaji se

'G‘ 60

jeho bytosti Mezi uciteli probihd podobny proces, jako mezi rodi¢i v uvedené

ukézce. Kantofi pouze ptesné popisuji sva pozorovani a je li to skute¢né upiimné, ,,pak
. vl 1o N . . . « . 1w 1
uprostied kruhu uditeld postupné vznikd a zjevuje se néco z bytnosti ditdtes®' .

Vysledkem neni postih ani pochvala, ale samotny pfistup uditele, ktery sndze mize

> str. 56; Vychova ditéte a metodika vyucovini
>0 str. 34; Dité v ticté prijmout

T str. 50; Vychova ditéte a metodika vyucovini
¥ str. 26; Vychova ditéte a metodika vyucovini
% viz. http://www.waldorf.zuzak.com/historie

8 str. 52; Hleddni vztahu jako zdklad pedagogiky
o1 str.53; tamtéz
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rozumét samotnému zakovi. Vychovou zaka se méni i vychovatel, tedy jde o

oboustrannou vychovu.

4.3.2.3. Svoboda versus autorita

Waldorfska pedagogika je casto Sirokou vefejnosti povazovdna za velmi
liberélni ptistup k vychové. Myslim si, Ze to tak uplné neni. Vychovatelé, pedagogové
¢i rodice, kteti vychazeji ze Steinerova zakladu pedagogiky, maji pouze jiny pfistup
k posuzovani ,,prohfeski“. Prvnim pfedpokladem pro spravnou vychovu podle
waldorfské pedagogiky je umoznit ditéti to, co nejvice potiebuje pro svilj spravny
vyvoj. Dal$i zésadou je nepodléhat afektu, fesit problémy s rozvahou. Zakazy pouziva
spravny pedagog pouze v nutnych situacich, kdy je ohrozeno zdravi, bezpecnost a
podobné zavazné situace. Ostatni okamziky fesi pedagog vysvétlovanim, ukazkou nebo
odpoutanim pozornosti. Diky tomu dostava ,,NE“skute¢ny vyznam, kterému dit€¢ muize
rozumét. Gruneliusova uvadi tyto diivody k pouzivani ,,NE“: , KdyZ splnéni jeho pfani
by mu uskodilo (vyjit ven bez kabatu do chladného pocasi), kdyby splnéni jeho ptani
Skodilo druhym (kficet, kdyz spi mald sestficka) a kdyby vznikla vécna Skoda

62

(poskozeni zdi pastelkami)“”*. U starSich déti je omezena svoboda ptirozenou autoritou.

Dit¢ ma skute¢ny, dlouhodoby, oboustranny vztah s vychovatelem a to mu urcuje
hranice chovani. ,,Autorita je totiZ nezbytna priichozi stanice na cesté ke svobod&.“®
Identifikaci se svym vzorem a pociténou uctou ze strany vyucujiciho vychazi idealni

podoba formovani skrz vztah.

4.3.3. Vytvarné umeéni

Umeéni je jedna z oblasti, kterd je potfeba rozvinout, aby doslo k celistvému
vyvoji jedince. Waldorfskd pedagogika mé celou fadu jasn€ popsanych metod, jak
pracovat s détmi urCitého veéku v oblasti vytvarného uméni, aby nebyla potlacena jejich
fantazie, aby nedoslo k nasilnému zasahu do détského vyvoje. Stru¢né feceno pracuje
waldorfska pedagogika v matefskych Skolach predevsim s abstraktni malbou
akvarelovych barev na mokrém podkladu, nebo s modelovanim. Hracky a pomucky
jsou z ptirodnich materiald. To v§e ma vést k rozvoji fantazie. Opakem mize byt snaha

namalovat domecek, podle ptfedlohy a instrukci pani uclitelky, ktera vede casto

52 str. 37; Vychova v raném détském véku
5 str. 116; Vychova ke svobodé
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k nespokojenosti ze Spatné napodoby pozadovaného vzoru. Nebo hra s dokonalou

atrapou skute¢ného predmétu z plastu, ktery vitbec nepodnécuje dité k vnitini tvotivosti.

4.3.4. Hudba

«64

,Hudba je pohybem duse*™”, proto se nevyclenuje samostatné, ale prolina celou

radou aktivit. V matefskych skolach se déti svolavaji pisnickou, fikankou, za¢inaji den

o , 65
spoleénym ,rannim kruhem*

, usinaji pfi pohadkach doprovazenych hudebnim
doprovodem. Postupné maji déti moznost se zapojit do tvorby hudby hrou na flétnu
nebo pomoci rytmickych her. Hudba podle waldorfského pojeti dava malym détem
dugevni harmonii a zdravi®®, ale zaroveii je potfeba ticha. Vnimani pfirozenych zvuki
ptirody je dulezité predevsim v raném veku.

Tato pedagogika ma velmi propracovany piistup k hudbég, kterou propojuje i se
znénim samohlédsek a pohybem, tim vznikla Eurytmie.,,Eurytmie je tedy viditelnou feci

a viditelnym zp&vem*®’. Eurytmii se vénuji d&ti az na zakladnich §kolach.

4.3.5. P¥ibéhy

Pohadky, pozdé&ji bajky a legendy hraji pti vychove také svou roli. ,,Détem se tu
nabizi poznani lidi, jaké nelze zptistupnit Zadnou jinou formou, ktera vsak mize velmi
napomahat k tomu, aby v nich vypéstovalo cit pro spravedlnost a bezpravi.«®® Pohadky
pracuji se symbolickymi jednoduchymi obrazy, které jsou srozumitelné piedevSim
détem. Zaroven napomadahaji poznat zlo, se kterym se pozd¢ji ve skuteném svéte
potkaji. Klade se veliky diraz na vybér pohadek a piredevsim na jejich zpracovani, aby
byly skutecné psané pro déti. Vhodné jsou plivodni a narodni pohadky, které vychazeji

z tradic zemé.

Pozdé¢ji déti pracuji s obsahem bajek a legend, které také symbolicky zobrazuji

,dveé stranky cloveéka, 1 to, jak se vyvijeji jednostranné duSevni schopnosti — od

«69

kritického divtipu az k pokornému pieméhani sebe sama*“””. Podobny obsah lze najit i

v pfibézich Starého zakona, ktery je jiZ viceznacny, a proto se Cte az ve tfeti tiidé.

str. 42; Dité v ucté prijmout

str. 42; tamtéz

str. 38; Vychova v raném détském veku
str. 79; Vychova ke svobodé

str. 125; Vychova ke svobodé

str. 135; Vychova ke svobodé
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Ptibéhy pojednavaji o problému autority, nekon¢i vzdy dobie, ale jsou nabity moralni

silou.”

Ptibchy se maji détem zivé, autenticky, vypraveét jiz od détstvi. Narocnost textu
se postupné zvysuje, dit€¢ samo zacne objevovat nové vyznamy a pfirozené si je
zosobmovat a uvadét v praxi. Vyuzijeme — li zndmé ptibéhy pro dramatizaci, nebo pfi

malbe¢, dité silnéji vnima obsah piib&hu.

4.3.6. Nabozenstvi

,»Nabozenskd svoboda neni Uplna, kdyz nezahrnuje pravo a moznost stat se
nabozenskym®a ,,vime dobfte, ze vlohy déti vyzaduji péci, aby se mohly vyvijet a stat se
schopnostmi.“ "' S timto pfistupem se stavi waldorfska pedagogika k nabozenské
vychové. Dité by se mélo setkavat s ndbozenskymi tématy jiz od détstvi, aby bylo
schopné se skutecné svobodné rozhodnout v dospélosti. Cilem Steinerovy pedagogiky
neni vychovat kfest'any nebo piivést zaky k jinému nabozenstvi. Nabozenskou vychovu
piirovnava Carlgren’” k vyuce na hudebni nastroj. Aby dit& bylo schopné si v dobg
dopivéni vybrat zda a na jaky nastroj bude hrat, je potieba, aby mélo zakladni povédomi
o tom, co hudba je. Dité v nabozenské oblasti také potiebuje védet urcité zéklady pro

svou duchovni orientaci v pozd¢jSim veku.

Proto v prvni waldorfské skole v roce 1919 bylo pfiddno do vyukového planu
svobodné ndbozenské vyucovani. Na Skolach se proto dobrovolné vyucuji rizna
nabozenstvi s ohledem na kulturu domovské zemé. Casto je zaklad vyuky kiestansky,
vychazi ze cteni Starého zdkona, pozd€ji evangelii, protoze nase kultura byla
z historického hlediska spoluutvafena kiestanstvim. Ale je mozné podle zdjmu rodich
ptidat vyuku jinych ndbozenskych smért.

Pti diferencované vyuce nabozenstvi dochazi mimo jiné, k vychové tolerance a

respektu jinych nabozenskych a hodnotovych postoji druhych lidi.

70 str., 137; tamtéz
" str, 101; tamtéz
2 autor Vychova ke svobodé
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5. WALDORFSKA PEDAGOGIKA VE SKAUTSKEM ODDILE

Pokusila jsem se v pfedchozich kapitolach predstavit skautskou vychovu stejné
jako Steinerovu pedagogiku samostatné s cilem popsat zakladni principy obou vychov.
Zamérn¢ ve své praci nezvazuji, jaké myslenky vedly k zaloZeni obou pfistupd, ale
hleddm podobnost a moznost vyuziti jednotlivych prvki ve skautském oddile, které by
mohly skautsky zivot jesté obohatit. Mozna se miize objevit namitka, Ze nelze vytrhnout
jednotlivé prvky z celku, abych tim nezkreslila a nezménila samotny ramec waldorfské
pedagogiky. Mym cilem je pfesné naopak zprostiedkovat waldorfsky pfistup k détem,
které se s nim jinde nesetkaji a obohatit jejich vyvoj o jiny pfistup. Vzhledem k tomu,
ze nejsem velkym znalcem Steinerovy pedagogiky, hleddm podobnost pfedevs§im ve své
praci a ze své zkuSenosti vnaSem oddile, konfrontované s malou zkuSenosti
s waldorfskou pedagogikou a predevsim nactenymi ptiklady. V poslednich letech jsem
se snazila vyuzivat nalezené podobnosti a pfedevsim nové moznosti v pfistupu k détem

a toto je vysledek mé snahy.

Rada bych se na zacatku vénovala rozdilim, jeZ jsem mezi obéma vychovami
nasla, ale které nepovazuji za rozhodujici, nebo které jsou zpisobené rozdilnym
pristupem. V dalsi kapitole budu sledovat podobnosti a nasledné principy waldorfské

pedagogiky, které se nevyuzivaji, ale mohou byt inspiraci pro skautské oddily.

5.1. ROZDiL WALDORFSKE PEDAGOGIKY A SKAUTINGU

5.1.1. Sedmilety cyklus

Jednim z nalezenych rozdilid je jiné sestaveni vékovych skupin. Steiner mluvi o
sedmiletych etapach, které maji hlavni rozhrani 7., 14. a 21. rok zivota. Skauting
v urCitém sméru respektuje takové déleni, uvédomuje si, ze jsou to dilezité zlomové
roky ve vyvoji ditéte, ale nerozc€leniuje déti podle sedmiletych cykli. Ve véku svétlusek
/ vl€at je 7. rok Zivota ur€itym kritériem pro vstup do této jednotky. Pfedpoklada se, ze
dit€¢ umi psat a Ze je schopno se do urcité miry o sebe postarat. Waldorfskéa pedagogika
u sedmiletych déti nepredpokladd znalost ¢teni a psani. Tento rozdil si odivodiuji
potfebou samostatnosti ve skautském oddile. Potfebujeme, aby si kazdé dité
zaznamenalo sraz na vypravu, vzkazy rodi¢im. V soucasnosti, diky pocita¢lim, se tato
potfeba minimalizovala. Informace takového typu jsou ptedavany v elektronické

podobé nebo vytistény. Ze zkuSenosti musim také ptiznat, ze se kazdy rok najde mezi
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nové prichozimi dité, které neumi psat. Takové situace je mozné ve skautském oddile
resit diky skutecnosti, ze se skupinou pracuje vice jak jeden vedouci. Ostatni vedouct,

mimo jiné, pomahaji mladSim ¢lentim, kteii jesté nezvladaji pracovat samostatné.

Do starSi vekové kategorie, jak uz bylo napsdno, se déti presouvaji okolo
jedenactého roku. Ditéti v tomto véku nestaci napli casu pro mladsi ¢leny a zacina se
nudit. Potfebuje nové podnéty, které jsou mu nabidnuty u skautl/skautek. Tento
ptechod je zvazovan individualné, podle potieb kazdého ditéte. Nelze proto stanovit, ze

vek jedendcti let je rozhodujici.

V dal$im zlomovém véku, ve Ctrnacti letech, se déti nalézaji Casto na rozhrani
funkce radce/podradce. Diky tomu maji moznost uspokojeni potieb charakteristickych
pro jejich vek, prestoze se stale nachdzeji ve skupiné s mlad$imi détmi. Podobné je
tomu 1 s dospélosti, kterd se u Steinera posouvé na 21 rok. V tomto véku casto zacinaji
¢lenové vést oddil, rozvijeji se na riznych kurzech, které si sami vybiraji podle svého

uvazeni, podnikaji rizna putovani a podobné.

Na zavér této kapitoly o veékovém déleni bych rdda uvedla, Ze souhlasim
s rozd€lenim vyvoje podle Steinerovych sedmiletych etap. Do oddilu se dostavaji déti
z razného prostiedi, hlavné z klasickych skol, kde jsou vychovavany podle béznych
norem. Proto nemaji plné rozvinuty v§echen potencial z piedeslych let. Diky tomu, jak
se domnivam, je mozné pfistupovat k détem ve v€ku 7-11 let podle n€kterych pravidel
z waldorfskych matefskych S§kol doplnénych o nékteré prvky Skolské waldorfské
pedagogiky, aby tak mohly byt rozvijeny k plnosti. U nékterych déti se to nepovede,
protoze jsme jen casti vychovného vlivu, ale myslim si, ze jim ,waldorfsky
skauting“muZe byt ndpomocny ve vyvoji k vlastni svobodé. S timto mym nazorem by
nesouhlasil Steiner, ktery piSe: “jestlize se vytvofily spravné formy, pak rostou spravné

. . v T3
tvary, jestlize se zformovaly znetvofeniny, pak rostou znetvotfeniny*

. S takovym
pristupem by neméla smysl zaddnd vychova, kterd by nenavazovala na ptredchozi
dokonalou vychovu. To nemtzeme nikdy predpokladat, proto radéji zachovam sviij
ptistup, ktery vychdzi z nazoru, Ze nikdy neni pozd¢ k rozvoji, i kdyz nedosahneme jiz

mozného vrozeného potencialu.

B str. 22; Vychova ditéte a metodika vyucovini
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5.1.2. Hra jako soutéz

Ve skautském oddile je hra brana jako jeden z hlavnich ryst skautingu. Dité si
skrze hru osvojuje fadu znalosti a dovednosti. Podobné tomu je i u antroposofického
pristupu. Rozdilem je, ze ve skautském oddile dochazi ¢asto k souboji, hry jsou vice
fizené a maji vitéze. Vidim v tom pomérné veliky rozdil, ktery brani vyuziti znalosti o

détském vyvoji podle Steinera.

Ve skautingu neni hra definovana jako soutéz, ale jako prostiedek k dosazeni
vychovného cile, pficemz vyuziva prirozené hravosti déti. K tomu, aby byla hra vyuzita
volnéji, je potieba si uvédomit smysl hry. Vedouci se tak nestdva podnécovacem a
sudim, ale mél by vymyslet hry, které budou davat vétsi prostor hra¢iim. Rozdil mezi
hrou na vykon a hrou, kterd ddva prostor pro fantazii i pfi pohybu, si lze uvédomit a
zaméfit se na druhou variantu. Myslim si, Ze skautské pojeti her neni v rozporu
s pojetim waldorfskym, ale waldorfské jde proti zazitym postuptim ve skautingu. Proto

je velmi t&€zké skautsky pfistup zménit.

5.1.3. Kuvalifikovany ucitel

Poslednim problémem, ktery jsem nalezla pfi své praci, je fakt, ze pedagogové,
ktefi chtéji vyucCovat na waldorfskych Skolach, museji projit seminafem, ktery trva
vétSinou 3 roky. Skautsky vedouci prochazi Skolenim vramci vidcovského a
cekatelského kurzu, ale jde zde o zcela rozdilny piistup oproti waldorfskym seminaiim.
Vétsina vedoucich vychovava podobnym zpisobem, jaky zazili v détstvi. Je potieba

tento pristup vedoucich pozvolna a védom¢é ménit.

N4&s oddil m¢l v historii nékolik vedoucich, které byly opakované dlouhodobé
v camphillech ™ v zahrani¢i a pienesly fadu zkuSenosti a &innosti, které aplikovaly
vnasem oddile. Moznd proto vidim mozné vyuziti waldorfské pedagogiky ve

skautském oddile.

Pfi své analyze jsem sledovala pfedev§im nasi praci v oddile, porovnala to s
principy Steinerovy pedagogiky a nalezla tyto tii rozli$nosti. V Cinnosti je spousta
dalsich rozdilii, ale vSechny jsou uz variabilni podle zptsobt prace oddili a nejsou

v rozporu s waldorfskou pedagogikou.

™ Vesnicky, kde Ziji lidé s postizenim piimo v rodinach t&ch, ktefi o n& peduji. Zde se také vyuziva
antroposoficky model podle Steinera. Vice napt. na www.camphill.cz
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5.2. SHODNE PRVKY OBOU METOD

Zakladatel Ceského skautingu Svojsik kdysi pronesl: ,Jednou skautem-navzdy

75
skautem*

. Pokud tomuto vyrazu nerozumime jako vychové podle urcitého vzoru, coz
Svojsik rozhodné nemyslel, ale jako vyzveé vychovat jedince podle jeho moznosti a
svédomi k jeho pfirozenosti, 1ze to pfirovnat ke Steinerovym principim pedagogiky,

jejimz cilem je utvofit osobnost v celistvosti.

Domnivam se, Ze v zdkladnich myslenkéch se obé metody rozhodné nevylucuji.
Snahou obou je vychovat jedince podle jeho moznosti, naucit jej byt sdm sebou a
rozvinout jej po vSech strankach i duchovnich. A to vzdy sohledem na potieby

k danému veku. Na jednotlivé podoby se zamé&fim v nésledujicich odstavcich.

Podobné jako je tézké popisovat waldorfskou pedagogiku podle jednotlivych
oblasti, je tézké pfimo porovnavat jednotlivé prvky obou pfistupil, protoze jsou vzdy
propojeny do riznych oblasti a vytrzenim za souvislosti ztraci ze svého vyznamu. Proto
v nésledujicich kapitolach budu jednotlivé podobnosti slucovat do souvislosti, s kterymi

se setkavame v oddilech.

5.2.1. Pravidelny cyklus a legenda

Ve skautské vychové jsem mluvila o symbolickém ramci, ktery propojuje
vSechny skautské aktivity v jeden celek. Typickym modelem muize byt celotdborova
hra. V tomto tématu symbolického ramce se potkavaji dva typické rysy waldorfské
pedagogiky. ,,KdyZ si uvédomime, Ze pohadky prameni z vnitinich prozitka“’®, lehko
vtahneme timto zpisobem déti do déje. Diky symbolickému ramci umoznime détem
skuteéné prozit jejich vnitini prozitek z d&je pohadky nebo legendy. ,,Ustni vypravéni
nemiize byt proto jen tak nahrazeno napiiklad &etbou’”’, dileZity je osobni proZitek,
ktery se da podpofit naptiklad dramatizaci. Kazda hra je zasazena do celotaborového
planu, vZdy ma své misto v dennim faddu. Denni fad je klasickym skautskym rysem,
ktery se opakuje. Ranni rozcvicka, vecerni Cteni legend, spole¢né jidlo, to vSe je shodné

s rytmem dne, na ktery waldorfska pedagogika dava duraz.

Symbolicky ramec umoznuje prozit pohadku, pozdéji legendu, zit

v pravidelnych cyklech. Pravidelny rytmus ma i kazda schizka, kazdé setkani diky fadé

7 viz. Poselstvi skautské vychovy; str. 9
76 str. 24; Vychova v raném détském véku
T str. 26; Vychova ditéte a metodika vyucovini
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rituald, které se v kazdém oddile udrzuji. Jednim z typickych ritudli je zahdjeni schiizky
pokiikem, zakoncéeni dne vecerkou nebo napiiklad spole¢nym zpévem pted jidlem, jako

je tomu u nés v oddile.

Pravidelnym cyklem lze rozumét i kazdoro¢nim akcim, které jsou pro oddily
tradi¢ni. Nejsou Casto propojeny s cyklem roku, jak je tomu ve waldorfské pedagogice,
ale Casto se odviji od ro¢nich obdobi. Jednou z ukdzek mize byt vanocni hra, kdy
oslavujeme v oddile advent, pousténi draki jako slavnost padajiciho listi a mnoho

jinych akei.
5.2.2. Vztah a napodoba

V kapitole o waldorfské pedagogice jsem rozebirala dilezitost vztahu mezi
zakem a ucitelem. Ucitel ve waldorfské Skole je pro Zaka ptirozenou autoritou, vzorem
a zaroven kamaradem. Podobnou roli hraje vedouci oddilu, ktery stanovuje pravidla, ale
zaroven je 1 starSim kamaradem, ktery je soucasti skautské cesty kazdého c¢lena.
Zvlastni vyznam vidim také vroli rddce/ podraddce. Diky této funkci ve skautské
hierarchii je doplnén do procesu vzoru navic starS$i sourozenec, ktery neni ¢lenovi
konkurentem, ale naopak motivaci, blizkym vzorem. Kazdy ¢len vzhlizi k dobrému
vedoucimu, ale mnohem blize ma k napodobé svého radce, ktery teSi podobné

problémy, ale zarovei je ve svém vyvoji o néco dal.

Dalsi velikou podobou obou pedagogik a vyhodou oproti jinym volnocasovym
aktivitdm, vidim ve spole¢né praci vedoucich. Ve waldorfské pedagogice se tomu fika
kolegium uditelti, kteti se spole¢n¢ zamysleji nad osobnostmi jednotlivych zaku, tesi
spole¢né problémy a tim plsobi na samotnou osobu Zdka. Ve skautském oddile funguje
na podobném principu i vedeni oddilu. Oddilova rada, skupina nékolika lidi, se schazi
pravidelné, aby spole¢né¢ vytvofili napln jednotlivych akei a fesili spolecné oddilové
problémy. Alespoii ze zkusenosti z naSeho oddilu se diky vétsSimu poctu vedoucich dari
skutecné individuelni pfistup. S kazdym ditétem je navazany vztah, snadno tak
sledujeme problémy a potieby vSech cClenti. Diky spolupraci rizné starych a rlznych
typti vedoucich spolecné s radci se dafi najit cesta ke vSem détem. To popisuji situaci
v idealnim pfipadé. Nékdy je vnimdni détskych probléml piehluseno problémy
spoluprace mezi vedoucimi nebo casovym tlakem, ale to uz je otazka zodpovédnosti za

svou praci.
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V prvni kapitole jsem se zminovala o pozadavcich soucasné doby na
volnocasové aktivity. Mluvila jsem o ztracené moznosti napodobit rodice v jeho préaci,
podilet se na femeslnické tvorbé. O tomto problému mluvi 1 Steiner, ktery do vyuky
zafazuje mnoho rukodélné ¢innosti. Pfesné tuto funkci plné€ nahrazuje oddil, ktery vede
k samostatnosti a zru¢nosti. Dikazem toho mizou byt skautské tabory, které si z velké
Casti stavi déti samy. Déti se uci zachazet se sekerou, pilou, vafit si a to vSe prirozenou
cestou vzoru a napodoby. Mladsi déti maji sluzbu se starSimi a postupné se do role
zkuSen¢jSiho dostavaji samy, aby své zkuSenosti mohly pfirozené piedavat novym

¢lentm.

Timto zpisobem se skauting snazi reagovat na potfeby dnesni doby v oblasti
napodoby a vzoru rodici. Aby oddily podpoftily vztah déti a rodici, potadaji celé fady
spole¢nych akci. Pro néd$ oddil to je navstévni vikend na tabote, kde déti ukazuji svou
praci, svij zivot v prirod€. Spole¢né s vedoucimi ptipravuji program pro rodice, vecerni
divadlo a slavnost u ohné. Pfes rok nabizime rodi¢im spole¢né vylety, abychom
umoznili spole¢ny zazitek ze spoluprace celé rodiny. Diky tomu se nam casto daii

blizky kontakt s rodici, ktery je oboustranné vyuzivan k feSeni vychovnych otazek.

5.2.3. Umeéni

Diraz na tuto slozku vychovy je kladen v obou srovnavanych piistupech.
Dilezitost hudby, tvorby, vytvarného uméni si uvédomuji oba ptistupy shodné, ale

Steinertuv pfistup vice rozpracovava jednotlivé druhy umeéni pro vyvojové etapy.

Pro vék svétlusek se vyuzivaji prevazné piirodniny k tvorbé, coz plné odpovida
myslence, Ze vyvoj fantazie lze zastavit pfili§ hotovymi podméty. Pfiroda, na kterou je
ve skautingu davén veliky prostor, umoziiuje neomezeny prostor pro fantazii. Z tohoto
divodu klade waldorfska pedagogika veliky diraz na vybaveni prostoru, to ve
skautingu odpada, protoze velika ¢ast vychovy se realizuje pravé v samotné ptirodé.

Do oblasti tvorby a umeéni lze zahrnout 1 rukodélnou ¢innost, kterou jsem jiz
rozebirala v kapitole o ndpodob¢ a femeslech, proto se k tomu nebudu jiz vracet.

Do vyznamné slozky uméni patii i hudba. Steiner se k ni vyjadiuje jako o sile,
ktera rozviji dit¢ jako smyslovy organ: ,,je tfeba klast diiraz spiSe na krasny ton, nez na

smysl pisn&“’*a presné to splituje oddil. Hudba se prolina skrz mnoho &sti programu,

™ str. 25; Vychova ditéte a metodika vyucovini
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stavd se uvodni znélkou pfi hrach, dotvari atmosféru vecernich ohit, ale i jinych
silnych prozitkli. DéEti se na ni podileji, aniz by §lo o vykon, ale o sounalezitost pfi
tvorbé néceho tak krasného jako je hudba. Ze zkuSenosti vim, jak na hudbu reaguje
détska duse. Hudba dokéze dit€¢ velmi snadno oslovit, vtahnout do skupiny, zbourat
bariéru. Navic i malé dité se snadno zapoji do spole¢né tvorby, kdyZ se nase pozornost

nezaméiuje na profesionalitu, ale na hudbu jako spole¢ny vytvor.

5.2.4. Tvorivost

Zakladem skautské vychovy je tvofivost. Détem je umoznéna vlastni tvorba,
oddil podporuje iniciativu a nadpady déti. Déti nejsou hodnoceny za pozadovany vytvor,
ale napad a odvahu tvofit. Tvofivost prolind mnoho oblasti oddilového plisobeni. Déti si
vedou kroniky, zdznamy ze spolecnych oddilovych akeci, které si samy ilustruji.
Kronika mé i jiny vyznam nez pouze rozvoj tvofivosti. Zuzdk mluvi o takzvanych
naslednych obrazech”, které nam rozvijeji schopnost odkryvat niterné podstaty. Jinak
feCeno nas vedou k opakovanému zavzpominani a reflektovani zazitych podméti. To

nam umoznuje hlubsi prozitek.

Jinym ptikladem rozvoje tvofivosti je stavba tdbora, kde si déti utvaii samy
prostiedi kolem sebe. Jde o velice silny zazitek, kdyz prvni den déti pfijedou na
prazdnou louku, kterou si postupné zabydli a posledni den znovu odchazeji z prazdné
louky, na které jsou vidét pouze vySlapané cesticky, které diive propojovaly ,,kuchyn‘s
»koupelnou®. Podobnych ptikladi 1ze najit celou fadu v oddilové Cinnosti, ale tento
priklad zaroven ukazuje dal$i dulezity prvek skautské vychovy, ktery je totozny
s principy waldorfské pedagogiky. Déti jsou pfirozenou cestou vedeny k odpovédnosti
za své Ciny. Obrazné feceno, 1ze napsat ,,Jak si kdo ustale, tak si lehne®, a to je velice
silny motiv pro déti. VétSina Clend neskonci budovanim nejnutnéjSich staveb, ale
vnimaji svou potfebu tvorivosti a vytvairi tak okolo sebe novy domov v podobé
stoleckt, policek z pfirodnich materiall, prestoze to znamend vice prace jak pii stavbe,

tak bourani na konci tabora. Tato tvotivost tak vede pfimou cestou k samostatnosti.

5.2.5. Duchovni rozmeér

Do této kapitoly bych chtéla shrnout podobnost v pfistupu k duchovnimu rozvoji

¢lovéka. Obé vychovy tuto sloZzku zapojuji do svého plsobeni. Obé vychovy jsou zcela

7 str. 56; Hleddni vztahu jako zdklad pedagogiky
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oteviené vlastnimu nazoru, pouze se snazi naucit si vytvofit vlastni postoj. Ve skautingu
se duchovnim rozmérem rozumi: ,,povinnost k Bohu, chapana jako povinnost hledat v
Zivoté vy$si hodnoty nez materialni“®’. Rozumi se tim hledani smyslu Zivota, hledani
vlastni identity. Tato povinnost k Bohu pfedpokladéd schopnost samostatného tsudku, na

¢em skauting pracuje systematicky uz od détstvi.

V otazkach nabozenské viry je skautsky piistup totozny s waldorfskym
pfistupem, ktery umoznuje souziti a vzdjemny respekt lidi srlznym vyznanim.
V oddile, na rozdil od waldorfské Skoly, nedochézi k vyuce jednotlivych naboZenstvi,
pokud neni oddil kfestansky zalozeny. O rtznych nébozenskych smérech hovorii
&lenové naseho oddilu az okolo 15 roku, kdyz si plni 2. stupeii oddilové stezky®'.
Oddilova stezka je prakticka podoba skautské cesty zivotem. Kazdy ¢len si postupné
muze plnit body z riiznych oblasti, jako naptiklad historie, kultura, atletika a podobné.
Cilem oddilové stezky neni pouze znalost nebo vykon v daném oboru. V ramci ptipravy
plnéni jednotlivych boda se ¢len zamysli spolu s vedoucim nad feSenym tématem.

Reflektuji spolecné aktudlni déni v okoli skrz dané téma.

Domnivam se, ze ob& vychovy maji v duchovni oblasti stejny cil a stejné

metody, jak k tomuto cili smétovat.

80 _ - . - <
viz poznamka pod carou €. 33

81 TDC vydalo oficialni skautskou stezku, ale fada oddild, napiiklad nas, zachovava svou stezku. Smysl je
stejny, pouze se lisi obsahem a tématy, ktera jsou ve stezce obsazeny.
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6. ZAVER

Cilem mé prace bylo zjistit, jestli je mozné vyuzit waldorfskou pedagogiku ve
skautském oddile. Domnivam se, ze waldorfskou pedagogiku a antroposoficky piistup

k vychové, 1ze velice snadno vyuzit v oddilech a to z nasledujicich diivod.

V prvni kapitole jsem se zabyvala sou¢asnymi pozadavky na volny ¢as. Aby
byly uspokojeny pozadavky soucasné doby, musi naplit volného Casu sméfovat ke
kontaktu s ptfirodou. Zaroven by méla nahrazovat ptirozeny zdroj inspirace praci, kterou
déti drive ziskéavaly od svych rodi¢ii. Také by nemél byt volny ¢as zcela fizeny, aby se
déti mohly naucit hledat népln volného ¢asu samy a tim se naucily pfijimat odpovédnost
za svuj Cas. Skauting tyto poZadavky spliyje, zvlasté kdyz vyuZije ve svych pfistupech

Steinerovu pedagogiku.

Takovy skauting plné¢ respektuje potieby ditéte, davd moznost byt casto

v pfimém kontaktu s pfirodou a umoznuje vyvoj ditéte ve vSech jeho oblastech.

Skautskd vychova je z veliké Casti postavena na vztahu vedouciho a ¢lent,
zapojime-li waldorfsky pfistup vztahu ucitele k zdku, prohloubi se tato vychovna
metoda. Kdyz piijme skautsky vedouci novou formu vztahu, obohati to i samotného

vedouciho.

Podobné lze ptistupovat i k dal§$im podobnostem obou vychov. Obé vychovy
vyuzivaji stejné prvky, ale waldorfska pedagogika je méa podrobnéji rozpracované podle
veku ditéte. Diky tomu, miize byt Steinerova pedagogika ptinosem i v oblastech jako je
tvofivost, uméni, pohyb nebo pii praci s ptibéhem. Skautsky vedouci by mél také zvazit
nutnost soutézivych her a vice vyuzivat nehodnotici pfistup podle vzoru waldorfské

pedagogiky. Tim se stane skautsky oddil ldkavéjsi 1 pro slabsi €leny, ktefi v soucasné

podobé v nékterych oddilech nestaci tempu vétsSiny.

Pti psani této prace jsem si stale vice dovedla predstavit skautsky oddil, ktery by
pracoval ptfedev§im podle waldorfské pedagogiky. To by vyzadovalo, aby kazdy
vedouci mél lepsi znalost tohoto pfistupu, ale urc¢ité¢ by to bylo cestou, jak obnovit

zajem o skautské hnuti.

Ve své praci jsme porovnala oba piistupy a myslim, ze do budoucna by bylo
dobré tyto pfistupy sjednotit a vytvofit z nich ptirucku pro jejich pouziti ve skautském

oddile.
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