
ABSTRAKT 

Diplomová práce se zabývá aspekty nového náročného chování u žáků druhého stupně na 

základní škole v Říčanech v době pandemie covid-19. První část práce zahrnuje základní 

teoretická východiska a pojmy. Jsou zde vymezeny nejběžnější podoby náročného chování, 

které lze na základních školách identifikovat. Dále jsou zde popsány nejčastější faktory 

ovlivňující vznik náročného chování. Teoretická část se také zabývá problematikou psychické 

zátěže a vlivu distanční výuky na žáky v době pandemie covid-19. V neposlední řadě je tato 

část práce věnována i důležitosti podpory wellbeingu ve školním prostředí a vysvětluje proč je 

důležité se jim zabývat. Praktická část obsahuje cíle výzkumného šetření. Pro dosažení hlavního 

výzkumného cíle je zvolena metoda smíšeného výzkumu. Z hlavního výzkumného cíle jsou 

vytyčeny dílčí cíle, ze kterých vyplývají výzkumné otázky. V úvodu praktické části je 

představena metodologie výzkumu, výzkumné vzorky, místo šetření a následuje také průběh 

samotných výzkumných šetření, včetně analýzy dat a interpretací výsledků. Kvalitativní 

výzkum je proveden metodou polostrukturovaného rozhovoru se školním metodikem prevence 

a kvantitativní výzkum je uskutečněn formou dvou dotazníkových šetření zadaných vybraným 

třídám druhého stupně a všem pedagogům druhého stupně zkoumané základní školy. Výsledky 

výzkumu jsou shrnuty do dílčích závěrů práce. Z výsledků šetření vyplynulo, že v této škole 

evidují nové podoby náročného chování, kterými jsou úzkostné poruchy a vandalismus. Závěr 

práce také obsahuje doporučení pro praxi.  

 


