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ABSTRAKT

Prace se zabyva ptinosem prvki skautingu ve Skolni druzing. Cilem préce
je navrhnout a ovétit vychovny projekt pro skolni druzinu, kde bude propojena skautska
idea s vychovou ve Skolni druzin€. Program pracuje s detailni ptipravou jednotlivych
aktivit slouzici jako material pro vychovatelky ve skolnich druzinach, skautské vedouci ¢i

pedagogy ve volnocasovych zatizenich.

V teoretické c¢asti charakterizuji Skolni druzinu, jeji cile, poslani a funkce
v kontextu pedagogiky volného ¢asu. Déle popisuji myslenkové zaklady skautingu, hlavni
principy a cile a také skautskou metodiku. V posledni kapitole teoretické casti bude
porovnan vzdélavaci program ve Skolni druziné se skautskou metodikou tak, aby mezi
nimi byly zfetelné spolecné prvky, které budou vyuzity pii tvorbé projektu v praktické
casti bakalarské prace. Praktickou ¢ast prace tvoii projekt pro Skolni druZinu obsahujici
prvky skautské vychovné prace. Soucasné byl projekt ovéfen na konkrétni skupiné déti ve
Skolni druziné. Vystupy ukazuji, ze projekt je v tadé¢ aspektli piinosny pro déti

1 vychovatelky ve Skolni druziné.

KLICOVA SLOVA

Vychova, vzdélavani, Skolni druzina, vzdélavaci program, skauting, pfiroda.



ABSTRACT

The thesis deals with the benefits of elements of scouting in the after-school club.
The aim of the thesis is to design and verify an educational project for the after-school
club, where the Scout idea will be interconnected with education in the after-school club.
The program works with detailed preparation of individual activities serving as material for

governesses in after-school clubs, scout leaders or teacher in leisure facilities.

In the theoretical part I characterize the after-school club, its goals, mission and
functions in the context of leisure time pedagogy. Furthermore, I describe the intellectual
foundations of Scouting, the main principles and goals and also the Scout methodology. In
the last charter of the theoretical part, the educational program in the after-school club will
be compared with the Scout methodology so that there are clear common elements
between them that will be used in the creation of the project in the practical part of the
bachelor thesis. The practical part of the thesis consists of a project for the after-school
club containing elements of scout educational work. At the same time, the project was
tested on a specific group of children in the after-school club. The outputs show that the

project is beneficial for children and governesses in the after-school club in many aspects.
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Uvod

V této bakalarské praci se budu zabyvat piinosem prvki skautingu ve skolni
druzin€é. Vychdzim ze své mnoholeté zkusSenosti se skautingem. Skautovat jsem zacala jiz
v Sesti letech. V soucasnosti vedu skautsky oddil v malém mésté a zaroven zde plisobim
jako vychovatelka ve Skolni druzin€. Tim se mi podafilo propojit sviij celozivotni konic¢ek
s praci a aktivné toho vyuzivam. Myslim si, Ze skautska vychova je velkym pfinosem pro
rozvoj déti a zdroven jim utvari nezapomenutelné¢ zazitky a dlouhotrvajici ptatelstvi.
V pribéhu svého seznamovani se svou praci vychovatelky ve Skolni druzin€ jsem
zaznamenala vzajemnou spojitost v metodach, postupech 1 v ptistupu k praci s détmi ve
Skolni druzin€. Jednd se o vychovu, kterd se da velmi efektivné vyuzit pro rozvoj déti

a predevSim jejich hodnot a kladnému vztahu k pfirodé. V tom vidim velky smysl

a potencial.

Cilem prace je navrhnout a ovétit vychovny projekt pro Skolni druzinu, kde bude
propojena skautskd idea s vychovou ve Skolni druzin€. Program pracuje s detailni
piipravou jednotlivych aktivit slouzici jako material pro vychovatelky ve Skolnich

druzinach i skautské vedouci ¢i pedagogy ve volnocasovych zatizenich.

. 'V teoretické casti bakalaiské prace se zabyvam vymezenim pojmu Pedagogika volného
casu. Podrobnéji se budu vénovat funkcim vychovy ve volném case, cili, podminkdm
a prostiedkiim vychovy ve volném c¢ase a pouzivanymi metodami pii vychoveé. Dale se
v teoretické Casti zabyvam kapitolami o skautingu, jeho zékladnim poslanim, metodami
a programy, které dneSni skauting nabizi. V posledni kapitole teoretické casti budu
smefovat k propojeni mezi ramcovym vzdéldvacim programem ve Skolni druziné
a skautskymi metodami. Ve mnohém spolu vzdélavaci program ve Skolni druziné
a skautské vzdélavani Uzce souvisi. Rada bych tyto podobnosti naSla a pouzila je
v praktické ¢asti pii vytvaieni konkrétnich aktivit pro déti ve skolni druziné.

Prakticka cast bakalafské prace obsahuje navrh projektu a jeho ovéfeni, popis
hlavniho cile, ke kterému projektem sméfuji, dale detailni charakteristiku cilové skupiny
a symbolicky ramec jako motivacni prvek, ktery je nedilnou soucasti pii tvorbé skautského
programu. V praktické €asti jsou jednotliva setkani projektu detailné zpracovana s vyctem

vychovnych cili a metod pfi aktivitich. VSechny aktivity obsazené v této praci jsem



s détmi zrealizovala. Za kazdym setkanim ndasleduje shrnuti zkuSenosti z realizace
projektu.

Program jsem vytvarela na zakladé mnoholetych zkuSenosti, které mam z oblasti
vedeni skautského oddilu. Ptipravovala jsem pro déti tabory za poslednich 11 let. Diky
prace vychovatelky ve Skolni druzin€ a asistentky pedagoga ptisobim v détském kolektivu
denné a proto cilovou skupinu déti dobfe zndm a mohu tak pfi tvorbé programu pusobit na
jejich konkrétni potieby a pfani. Tim se program stava pro déti atraktivnéj$i a mohu je tak
snaze dovést k pozndni obecnych lidskych hodnot a idedld, tak jako snimi pracuje

skauting.



1 Teoreticka ¢ast

1.1 Vychova ve volném case

Volnym casem rozumime dobu odpocinku, rekreace, zabavy, ale i dobrovolného
sebevzdelavani. Diilezitou soucasti volného casu jsou zajmové cinnosti — konicky, hobby.
Patri sem i ztratové casy v souvislosti s volnym casem, napriklad doba stravena na ceste za

zdjmovou cinnosti, cekani u pokladen apod. (Pavkova In Bendl a kol., 2015, str. 120)

Pedagogika ve volném Case je doba, které se déti vénuji nejradéji. Volnym Casem je
vymezena takova Cast dne, kdy déti nemaji povinnosti. Proto déti maji takovy Cas zpravidla
rady a tési se na n¢j. Proto pokud chce pedagog volného Casu vyuzit volny Cas déti k jejich
seberealizaci a vzdélani, ma velkou Sanci uspét. Pojem pedagogika volného Casu se da tedy
chépat jako doba, kdy maji déti jiz za sebou Skolni povinnosti a pravé prozivaji svilj volny

W

cas.

Pavkova (In Bendl a kol., 2015) rozliSuje n¢kolik pojmii v oblasti pedagogiky
volného Casu. Vychova ve volném case je zdmérné, cilevédomé, nenasilné piisobeni na
vychovavané jedince. Dulezit¢ je dodrzet dobrovolnost. Dité by se nemélo do téchto
¢innosti nutit, nebot’ probihaji v jeho volném case a slouzi k jeho osobnimu rozvoji.
Program by mél proto nabizet rizné moznosti, ze kterych si dit¢ mize vybrat to, co mu
vyhovuje nejvice a ¢emu se chce vénovat. Dalsim terminem je vychova mimo vyucovani.
Tento pojem je velmi podobny vychové ve volném Case, neni vSak synonymem. Vychova
mimo vyucovani probihd bezprostfedné po skonceni vyucovani. Téz slouzi k odpocCinku,
ale jsou v ni zahrnuty i1 povinnosti vyplyvajici ze Skolni dochézky, jako je naptiklad psani
domacich ukoll ¢i pfiprava na vyucovani. Dal§im pojmem je mimotiidni a mimoskolni
vychova. Mimotiidni vychova zahrnuje vSechny aktivity Skoly mimo rdmec Skolniho
vyucovani, napf. besidky, vylety, soutéZe. Realizuji ji jiné¢ subjekty nez Skola (napf.

sttediska voIlného Casu, obCanska sdruzenti).



V odborné literature se setkavame s oznacenim vychova formalni, neformalni,
informalni — nekdy téz ve spojeni s pojmem uceni nebo vzdelavani. (Pavkova In Bendl

akol., 2015, str. 121)

Podle Pavkové (In Bendl a kol., 2015) se formalni vychovou rozumi takova
vychova, ktera vychazi ze stanoveného programu, podle kterého musi probihat a ktery
musi kompletné napliovat. Vzdy je ukoncena vystupem ve formé vysvédceni. Informalni
vychova znamend ziskdvani novych vé&domosti a znalosti bud’ zdmérné formou uceni
anebo 1 zcela pfirozené ziskavanim zivotnich zkuSenosti. Nejblize k vychoveé ve volném
Case ma neformalni vychova. Je postavena na dobrovolnosti, snazi se ptisobit na zajmy déti
a nabizi jim spoustu moznosti osobniho rozvoje tak, aby si kazdy jedinec nasel svou

disciplinu.

Skautské hnuti je neformalni vychovou. Probiha bezprosttedné po skonceni vSech
povinnosti souvisejicich se Skolou a plisobi na zajmy déti a na efektivni vyuziti jejich
volného Casu. Ve Skolni druziné téz prevlada neformalni vychova, ale zakladni rozdil je
napiiklad v tom, ze zde neni zcela dodrzena dobrovolnost, nebot” druzina navazuje na
Skolni vyuku a pro rodice je dulezitd, protoze z pracovnich divodi nemohou své déti
vyzvedavat ihned po skonCeni vyucovani. Dal§im rozdilem je i to, ze vétSina Skolnich
druzin se nachazi pfimo v budové Skoly. Nékteré¢ dokonce probihaji ve Skolni tfidé. To
neni pro déti pfiliS vhodné, nebot’ Skolni druzina by pro déti méla slouzit 1 jako relaxace
a urCitd forma odpocinku po studijnim dopoledni. Pokud vSak programy ve Skolni druziné
probihaji v ucebné, stile to pfipomind vyuku, at’ uz je program sebelepsi. Skautska
vychova probihd ve skautské klubovné, ve které si déti vytvaieji prostfedi samy, maji tam
spoustu nastének se vzpominkami a samy si vSe zdobi tak, aby se tam citily dobfe. I to je
pro vzdélavani déti ve volném case velmi dilezité. To ale nemiize vytvofit s détmi

vychovatel, ktery se svou skupinou pracuje ve Skolni tiidé&.

Funkce vychovy ve volném case
Vychova ve volném case je specifickou oblasti vychovy. Proto také lze vymezit jeji
specifické funkce. Mezi zdkladni funkce patri: vychovné-vzdélavaci, zdravotni, socidlni,

preventivni. (Pavkovad In Bendl a kol., 2015, str. 122)



Podle Pavkové (In Bendl a kol., 2015) spociva vychovné-vzdé€lavaci funkce
v zamérném pusobeni na vychovavaného jedince. Pfi vhodném piisobeni na psychickou,
fyzickou i socidlni stranku jedince muzeme docilit jeho seberealizace, zaclenéni do
kolektivu, zdravého pohybu a v neposledni fadé¢ pozitivnitho vztahu ke vzdélavani.
Zdravotni funkce vychovy ve volném cCase je veSkeré plisobeni a vSechny aktivity ve
volném case, které podporuji zdravy télesny, dusevni i socidlni vyvoj. Socialni funkce
vychovy ve volném ¢&ase je zajisténi bezpeénosti a dohledu nad détmi. Casto se tato funkce
uvadi jako jedna z nejdilezitéjSich obzvlasté ve Skolnich druzindch. Bohuzel to tak v praxi
Casto byva. Na nékterych Skolach vychovatelky ve Skolnich druzinach své svétence
opravdu pouze hlidaji a nenapliuji tak ostatni funkce vychovy ve volném case, které jsou
podstatou vychovy ve volném case. To, Ze svéfené deti ve Skolni druzin€ vychovatelky
hlidaji, by mél byt vedlejsi cil. Dalsi funkei vychovy ve volném case je preventivni funkce.
Ta vychazi z predchazeni negativniho plisobeni, které se ve Skole miize vyskytovat. Jedna
se napiiklad o neukaznénost, zaskolactvi, 1zi, Sikana a jiné. Preventivni funkce vnimé svou

cilovou skupinu a vhodnymi programy se snazi zabranit vzniku téchto negativnich jevi.

Cile, podminky a prostiedky vychovy ve volném case

Pojmy cile, podminky a prostredky jsou v pedagogice velmi dulezité. Pedagog pri
svem vychovném piisobeni stanovuje vychovny cil — nebo vychovné cile. Predem uvazi,
c¢eho chce u vychovavanych osob dosahnout. Cilevédomost je zakladnim znakem vychovy.
Pro stanoveni primérenych cilit je nutna znalost podminek, ve kterych probiha vychovny
proces. Podle stanovenych cilii a s prihlédnutim k podminkam voli pedagog vhodné

pedagogické prostredky. (Pavkova, 2014, str. 17)

Stanovend si cile je zdkladem, at’ uz se tyka jakéhokoliv pedagogického plisobeni na
jedince. Skautska vychova neni vyjimkou. Sviij vychovny cil musi mit kazda skautska
schiizka. Jde o stanoveni si toho, ¢eho chce pedagog/vedouci s détmi dosahnout. Cil musi
byt vzdy konkrétni a jasny, zdroven by mél byt métitelny. Tak, aby bylo na konci schiizky
zjevné, zda dosSlo k jeho naplnéni a v jaké mife. DileZité je dobie znat svou cilovou

skupinu. Cim vice toho o svych svéfencich pedagog vi, tim snadngji mize stanovit vhodny
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vychovny cil s velkou pravdépodobnosti, ze dojde k jeho napInéni. Podle zvoleného cile

pak mize pedagog/vedouci volit vhodné pedagogické prostiedky, jak cile dosahnout.

Vychovné cile mizeme formulovat podle riznych hledisek. Naptiklad podle véku
vychovavanych, podle druhu prostfedi, ve kterém vychova probihd, podle druhu ¢innosti,
¢i podle toho, na kterou slozku osobnosti ptfi vychové plsobime. RozliSujeme cile
kognitivni, afektivni a psychomotorické. Kognitivni cile jsou zalozeny na tom, ze déti
ziskaji n¢jakou novou znalost. Néco si zapamatuji, néCemu porozumi, néco se uci.
Afektivni cil pisobi na lidskou osobnost. Na to, jak déti projevuji emociondlni chovani, co
vnimaji, jak rozviji ptatelstvi, podporu, spolupraci, oceniuji hodnoty. Psychomotoricky cil

vychazi z rozvoje motoriky a pohybovych dovednosti.

Obecnym cilem vychovy ve volném cCase je naucit vychovavané jedince hospodatit
s vlastnim volnym ¢asem co nejefektivnéji. Neznamena to, ze musi byt stale aktivni, ale ze
si maji déti samy vyzkouSet a zjistit, co délaji rady, co jim vyhovuje, kdy potiebuji

relaxovat a kdy se chtéji vénovat seberozvoji ¢i sebevzdelavani.

Z takto obecné formulovaného cile vychazi nekolik dilcich cilii:
® naucit vychovavané jedince efektivné odpocivat,
e umeét volit ucinne formy rekreace,
® rozvijet zajmy, podporovat aktivni zajmy,
® objevovat a rozvijet specifické schopnosti,
® uspokojovat a kultivovat potreby,
e naucit jedince vhodné vyuzivat dostupnych materialnich prostredkit pro traveni
volného casu,

e vest k celozivotnimu vzdélavani. (Pavkova, 2014, str. 18)

Podle Pavkové (2014) k naplnéni téchto cili dochazi za dodrzeni urcitych podminek.
Podminky miZeme rozd¢€lit na vnitini a vn€j$i. Vnitini podminky vychovy jsou vé€kové ¢i
individualni zvlastnosti vychovavanych jedinci. Je potieba program vzdy ptizpusobit véku
déti a hlavné jejich potfebam a z4jmim. Vnéjsi podminky se tykaji prostori, kde vychova

probihda, materialnim vybavenim, apod.
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Vychova ve skolni druziné a skautska vychova ma vyrazné odliSné¢ vné&jsi i vnitini
podminky. Zasadni rozdil je naptiklad v tom, Ze do Skolni druziny vstupuji heterogenni
skupiny déti vSech zajmi, zatimco skautskd vychova je rozdélena na skupiny podobné
vékové kategorie, program je rozdélen zvIast pro chlapce a zvlast’ pro divky a navic ¢leny
skautského oddilu jsou déti, které jsou tam zcela dobrovolné, protoze chtéji a protoze to
vychazi z jejich zajmu, zatimco do prostfedi ve Skolni druziné vstupuji i déti, které tam

chodit musi, nebot’ jejich rodi€e jsou v praci.

Pokud tedy mame stanovené cile a jsme si védomi podminek, miizeme volit vychovné
prostiedky. Jedna se vlastné o cely obsah vychovy s ptihlédnutim na konkrétni cilovou
skupinu s ptesnou charakteristikou vSech jejich ¢lenti. Vychovnych prostfedki je cela fada.
Vyznamnymi z nich jsou metody a formy vychovy. Jedna se o zpusoby, jak dosahovat
stanovenych cili. Jednd se naptiklad o metody slovni, ndzorné, metody osvojovani,
upevilovani, aktivizujici. Patii sem 1 metody mravni vychovy. Ve skolni druzin¢ se Casto
vyuziva metoda slovni (napfiklad formou rozhovoru s détmi a také formou vypravéni)
a metoda cviCeni, ktera pomtze upevnit a prozit zddouci formy chovani, které pak mohou
déti vyuzit v opravdovych zivotnich situacich. Ve skautském prostiedi je dulezitou
metodou metoda piisobeni osobniho ptikladu. Jde o to, ze skautsky vedouci je sdm ve svém
zivoté veden skautskym zakonem a proto se snazi byt dobrym ¢lovékem. Skautsky zdkon
predstavuje pro vSechny skauty hodnoty, které by mél mit podle mého nazoru kazdy
¢lovek, nikoli jen skaut. Tim na déti ptisobi jako vhodny pedagogicky vzor a stdva se pro

déti opravdovym vzorem, jehoZ chovani ony napodobuji a ztotoziiuji se s nim.

1.1.1 Metody vychovy

Obecné vychovné cile musi vychovatel rozpracovat pro jednotlivé aktivity do
konkrétni podoby. K tomu mizZe pomoci taxonomie cilu pro kognitivni, afektivni
a psychomotorickou doménu cilii. Dulezité je totiz pracovat s takovou formulaci cilu, ktera

specifikuje stupen rozvoje ditéte pro danou aktivitu. (Hankovd, 2022)

Hankova (2022) dale uvadi, Ze kazdd metoda musi byt pfimo vazana na konkrétni

vychovny cil a uvadi metody v nésledujicim souhrnu:
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Metody vychovy jsou zpiisoby a postupy, jaké vychovatel pouziva pri zamérném

ovliviiovani prosocialniho chovani, hodnot, postojii, vlastnosti vychovavaného.

e Nazorneho piisobeni: vzory, ideadly, priklady

o Usmeérnovani jednani: pochvala, odména, ocenéni, trest, vystraha, pozadavky,
rezim, pravidla, cviceni, dopad dusledkii jednani

e Metody rozvoje mordlniho uvazovani: vysvétlovani, objasniovani, reseni moralnich
dilemat, diskuse a dialog, reflexe zkusenosti

e Metody podporujici sebepoznani: vyjasnovani osobnich hodnot, projektivni metody

o Metody rozvoje socidalni a obcanské odpovédnosti: demokratizace Skolni praxe,
obcanska participace, rozvoj solidarity

e Metody slovni (vypraveni, vysvetlovani, vyklad, prednaska, prace s textem,
rozhovor).

e Metody nazorné-demonstracni (predvadeni a pozorovani, prdace s obrazem,
instruktaz).

e Metody dovednostne-praktické, napodobovani, manipulovani, laborovani
a experimentalni, vytvareni dovednosti, produkcni dovednosti.

o Aktivizujici metody (metody diskusni, metody problémové, metody situacni, metody

inscenacni, didaktické hry).

1.1.2  Skolni druZina

Skolni druZina je ziizena podle zédkona ¢&. 561/2004 Sb. o piedskolnim, zakladnim,
sttednim, vys$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a fidi se podle vyhlasky
MSMT ¢&. 74/2005 Sb. o zdjmovém vzd&lavani. Déti nav§tévuji $kolni druzinu na zakladé
podepsané ptihlasky rodi¢i na zacatku Skolniho roku. Déti ve Skolni druzing jsou rozdélené
do oddéleni. V jednou oddéleni je celkem 30 déti. Pocty téchto déti se vSak béhem
odpoledne méni, nebot’ déti odchazeji na rizné krouzky a rodice si je vyzvedavaji v rizné
casy. Pocet oddéleni je stanoven feditelem Skoly na zacatku Skolniho roku, a to podle poctu
ptihlasenych zaki. Skolni druzina vypliuje zakiim volny &as pied zaditkem vyucovani, po
skonceni vyucovani popiipadé po skonceni krouzkli pted odchodem domil. Ve Skolni

druZiné probihd program vedouci k odpocinku, regeneraci po vyuce, ale i pohybovym
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aktivitdm vedoucim k zdbave a zajmové Cinnosti. Ve Skolni druziné maji zaky na starosti
vychovatelky, které pro né zajist'uji nejen atraktivni program, ale zaroven za né ptejimaji
odpovédnost a vytvareji pro né¢ bezpecné prostiedi do chvile, nez si déti vyzvednou jejich

rodice.

Kazda skolni druzina must pri tvorbé programu vychdazet z obecnych cilit vzdelavaci
soustavy, jak formuje Skolsky zakon v § 2, odstavec (2). Pro stanoveni cilii skolni druzina

vevr

predskolni vzdelavani. (Hajek, 2007, str. 11)

Kazda Skolni druzina ma sviij rezim dne a musi mit vypracovany Skolni vzdélavaci
program. Zpravidla se tento program vyhotovuje kazdy rok pied zahdjenim Skolni
dochazky a je vefejné dostupny na webu Skoly. V této kapitole uvadim podobu SVP SD
konkrétni zékladni §koly — ZS a MS Lomnice nad LuZnici.

Skolni vzdélavaci program musi obsahovat:

1) Identifika¢ni tidaje o Skolni druziné
e Nazev Skoly, adresa, ICO, web., feditel Skoly s kontakty, jména

vychovatelek SD s kontakty, nazev a adresa zfizovatele §koly.

2) Charakteristika Skolni druziny

e Obecny popis hlavnich cili skolni druziny, napli prace vychovatelek.

3) Konkrétni cile vzdélavani

o Vydet konkrétnich cilii SD.

4) Délka a ¢asovy plan vzdélavani

e Seznameni s rocnim planem Skolni druZiny.

5) Formy vzdélavani

e Pravidelné, ptilezitostné, spontanni.
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6) Obsah vzd¢lavani
e Vychovné vzdélavaci ¢innost $kolni druziny navazuje na SVP ZV a
uskuteciiuje se podle zpracovaného celoro¢niho planu.
e Obsah vzdélavani musi obsahovat vycet konkrétnich témat a aktivit, které

se ve Skolni druziné uskutecnuji v rdmei celého roku.

7) Popis materialnich podminek
e Prostory, ve kterych se ¢innosti Skolni druziny uskute¢iiuji, vybaveni

(ndbytek, hracky, vyzdoba prostor, ...).

8) Personalni podminky

e Jména a kvalifikace vychovatelek ve Skolni druziné.

9) Ekonomické podminky

e Informace o poplatcich Skolni druZiny.

10) Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi
e Prostiedi a vybaveni uzivanych prostori musi odpovidat platnym
hygienickym a zdravotnim normam a mélo by nabizet vhodnou strukturu

¢innosti.

11) Podminky piijiméni, pribéhu a ukoncovani vzdélavani
o Kritéria piijeti zdka do Skolni druziny a jeho veék, podminky pftijeti,

nejvyssi podet uéastnikil, podminky odchodti déti ze SD.

12) Podminky pro vzdélavani zakh se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
e Vychovatelky Skolni druziny pfi jednotlivych ¢innostech musi respektovat
individualni 1 v€kové zvlastnosti jednotlivych zak. Jsou také informovany
tfidnimi uciteli o potfebach zakl se specidlnimi vzdélavacimi problémy,

popftipadé je konzultuji se specialnimi pedagogy.

Tab. 1 — SVP $kolni druziny ZS a MS Lomnice nad LuZnici
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1.2 Vychova ve skautingu
Mezinarodni skauting je definovan jako ,, dobrovolné, nepolitické vychovné hnuti pro
mladé lidi, pristupné vsem bez ohledu na pivod, rasu ¢i nabozenstvi, v souladu s cilem,

principy a metodou, jak byly formulovany jeho zakladatelem. (Brichacek, 1998, str. 8)

Skautské hnuti si velmi zaklada na tom, ze stale vychazi z jeho ptivodnich myslenek,
které poprvé zacal §itit Robert Baden Powel jiz v roce 1907 v Anglii. Idea skautingu
zOstava stale postavend na trech zakladnich principech. Zménily se jen metody, jakymi
mySlenkové zaklady pfedat détem, nebot’ skauting reaguje na aktualni dobu a snazi se co

nejvice priblizit potfebam a zajmim dnes$nich déti.

Myslenkové zaklady skautingu

Myslenkové zaklady skautingu vychadzi ze Stanov WOSM, které sjednocuje celé
skautské hnuti napric celym svetem. Podle téchto stanov je poslanim skautskeho hnuti
prispét k rozvoji mladych lidi tak, aby dosahli co nejvétsiho rozvoje své osobnosti po
strance fyzicke, intelektualni, emocionalni, socidalni a duchovni a stali se odpovédnymi
obcany a platnymi cleny mistnich spolecenstvi, svych zemi i svéta jako celku. Z definice
skautského hnuti a jeho poslani vidime, Ze podstatou skautingu je vSestranny rozvoj
osobnosti mladych lidi, ktery je zalozen na dobrovolnosti a co nejvétsi mire tolerance.

(Praha: Junak - cesky skaut, 2016, str. 18)

T¥i zakladni principy skautingu
Podle Tomase Vitka (2016) se tfemi zdkladnimi pilifi skautingu rozumi

odpovédnost viici Bohu, odpovédnost vii¢i ostatnim a odpoveédnost vici sobé.

Prvnim pilifem se rozumi Odpovédnost vi¢i Bohu, tedy vii¢i vy$§im hodnotam.
Cesta k nim muze vést prostfednictvim piihlaSeni se k né¢jaké vire, jak 1 nazev pilite
napovida. Ale neni to nutné. Bohem se v tomto ptipadé rozumi jakdkoliv vyssi hodnota,
ktera €lovéka motivuje k lepSimu byti a ktera vede k utvarenim hodnot. Pro skauty nemusi
byt nejvyssi hodnotou piimo Bih, ale je tim pravda a laska. Pravdou se rozumi Zit Zivot
v pravdomluvnosti, dodrZovat pravidla, dokazat pfijmout kritiku ¢i jinou zpétnou vazbu

a adekvatné na ni reagovat, dokazat byt upfimni i v nepfiznivych podminkach. Laska je
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chdpana jako velmi hluboky a pozitivni vztah k lidem, zvitatim, vlasti, pomoc bliznim
a potebnym. Nejedna se tedy pouze o partnerstvi, ale obecné o pozitivnim a pratelském
vztahu ke vSemu zivému i nezivému okolo nas. Napliovat tyto hodnoty se skauti snazi
hlavné tim, Ze o nich spole¢né¢ hovoti, zamysleji se nad nimi a uvédomuji si, zda jsou pro
n¢ dilezité a do jaké miry. To v Clovéku vytvaii zebricek hodnot, na kterém by rozhodné
mély byt tyto hodnoty na prvnich ptickach. Ale samoziejmé¢ nikdo z nas neni dokonaly
a cesta k témto idealiim je dlouh4, pro nékoho 1 celoZivotni. Neni to psané pravidlo, je to

vrcholem skautského poznani.

Druhym pilitem je Odpovédnost vi¢i ostatnim. Znamend to odpovédnost vuci
svému okoli a své zemi. Jde o snahu spolupracovat a pochopit 1 nazory, postoje a hodnoty
ostatnich a pfi nejmensim je respektovat. Skautské hnuti chce ucinit svét lepSim. Napliovat
princip tohoto pilife by se mélo zacit jiz v détském véku v rodiné vzajemnou spolupraci
a podporou. Samoziejmée sem patii i1 to, ze Clovék je platnym ¢lenem spoleCnosti a tak se
fidi platnymi zdkony a vyuZzivad svych obcanskych prav. Od skautii se vSak ocekava
1 aktivni pfispéni k rozvoji spole¢nosti, coz Cinime zejména tim, ze vedeme déti v oddilech

a druzinach a ptipravujeme jim skautsky program.

Tietim principem je Odpovédnost viaci sobé. To je podle mé nejdilezitéjsi
a zaroven nejnarocnéjsi princip. Mélo kdo k nému dojde a malokdo pozna, Ze ho napliuje.
Tento pilit znamena odpoveédnost za rozvoj v sebe sama, tedy v rozvoji vlastni osobnosti.
Pouze ten, kdo se sam rozviji, mize rozvijet druhé. A tim, ze rozvijime druhé, zéroven
formujeme 1 sami sebe a ziskavame nové zkuSenosti a poznatky, které formuji nasi
osobnost. A ve chvili, kdy se sami rozvijime, napliujeme princip odpovédnosti vii¢i Bohu.
Tim se propojuji vSechny tfi pilite do jednoho celku. Naplinovat princip odpovédnosti vici
sobé mizeme mnoha riznymi zplsoby, nebot je potieba se rozvijet po strance
dovednostni, znalostni, socidlni, fyzické i duchovni. VSechny tyto sloZky osobnosti
mizeme rozvijet pomoci vzdélavani, ziskdvani novych zkuSenosti a v neposledni fadé¢
1z pouceni se ze svych chyb a pracovani na svych slabych strankach osobnosti. Nikdo neni

dobry nebo Spatny a kazdy ma Sanci na svém nitru pracovat a byt tim, ¢im chce byt.

17



Skauting je dnes jiz celosvétové hnuti, které usiluje o rozvoj a sebevychovu nejen
déti, ale i dospélych. O teorii skautingu existuje celd fada knih, ale podle mé skute¢ny
vyznam lze pochopit pouze zazitim skautského zivota. Hlavnim poslanim a cilem
skautingu je vychovat z déti Cestného ¢loveka, ktery pochopi dilezitost plnéni principt
skautingu a dokéaze podle nich zit. K tomuto poznani vSak ¢loveék prochazejici skautskou
vychovou pfijde velmi pfirozené. Zakladem skautské vychovy je totiz ucfeni hrou
a zazitkem. Clovék vychovavany skautskou vychovou se stava velmi uZiteénym jedincem
pro spole¢nost, pro piirodu a hlavné ziskd kvalitni hodnotu ve vlastnim seberozvoji.

Skauting je vychova smétujici k celoZivotnimu hledani dobra a lasky.

Vékové kategorie

Skautské stfedisko se rozdé€luje nejen podle vékovych kategorii, ale zaroven na
chlapce a divky. V tom se skautské hnuti 1i$i oproti jinym volnoCasovym zatizenim. Je to
z toho dlivodu, Ze divky 1 chlapci mladSiho Skolniho v€ku maji odliSné zajmy a rozhodné
vyzaduji jinou dynamiku programu. Chlapci a divky mladsiho Skolniho véku maji radi

odlisna témata a jiné zajmy, proto je vhodné mit program oddéleny.

Nejmladsi vékovou kategorii skautské organizace jsou Benjaminci. To jsou chlapci
a divky ve v€ku 5-7 let. Tato v€kova kategorie se ke skautovani pfidala teprve pred par lety
z divodu velkého zajmu déti v predskolnim véku. Ve vétsin€ stiedisek jsou Benjaminci
soucasti oddilu vicat ¢i svétlusek, ale pfesto maji samostatny program vhodny pro jejich
veékovou kategorii. Dalsi kategorii jsou vlci (chlapci), svétlusky (divky), zabicky (vodni
skauti). Jedna se o déti ve véku 8-10 let, tedy vétSinou déti na prvnim stupni zékladni
Skoly. Dalsi vékovou kategorii jsou skautky (divky) a skauti (chlapci). To jsou zéci
druhého stupné zakladni Skoly ve véku 11-14 let. Z téch se od 15 let stanou roveti (chlapci)
a rangers (divky), ktefi se jiz schazeji spole¢né a skautsky program si jiz vytvafeji sami.
Hledaji vlastni cestu Zivotem, jezdi na rizné skautské srazy a kurzy a samoziejmé se
aktivné vénuji bud’ vedeni oddilu, nebo pomoci s piipravou ro¢nich akci ve stfedisku.
Skauti starS§i 25 let se nazyvaji tzv. oldskauti. Tito ¢Elenové se jiZ neschazeji na
pravidelnych schiizkach, ale mohou pfispét k vytvofeni kolektivu roverii a rangers
a pomahat ve skautské ¢innosti stiediska. (Skautska ktizovatka, Jundk-Cesky skaut, z. s.,

2022)
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1.2.1 Skautské vychovné metody

Skautska vychovna metoda zavazne charakterizuje skautskou vychovu. Vychazi ze
zasad stanovenych jiz zakladatelem skautského hnuti, které byly ovéreny vice nez sto lety
praxe i poznatky moderni pedagogiky. Je zaloZena na osmi zakladnich prvcich, které
dohromady tvori vnitiné provazany, nedélitelny systém. Jestlize v nasich oddilech chceme
delat skutecny skauting, méli bychom skautské vychovné metodé dobre porozumeét
a v kazdodenni skautské cinnosti cilené pracovat se vsemi jejimi prvky. Pouze ve svém
celku pomaha ucinné naplnovat poslani skautingu. (Skautska kriZovatka, Jundk-cesky

skaut, z. s., 2022)

Vsech 8 skautskych metod spolu souvisi a kazda z nich je pro skautskou vychovu
stejn¢ dalezita. Kazdy, kdo se skautské vychoveé aktivné vénuje a pracuje v oddile, musi
tyto metody umét nejen pojmenovat, ale velmi podrobné jim rozumét a dokdzat je vyuzivat
v oddile. Mezi tyto metody patii skautsky slib a zdkon, pfiroda, uceni se zkuSenosti,
druzina, symbolicky ramec, zapojeni se do spolecnosti, program osobniho rtstu, dospéli

pruvodci. Témto 8 metodam se podrobnéji vénuji nize.

1) Skautsky slib a zakon

Skautsky slib je osobni dobrovolny zavazek k dodrzovani skautského zdkona, souboru
sdilenych hodnot, které jsou zakladem vseho, co skaut déla, ¢im je a ¢im chce byt. Slozenim
skautského slibu se skaut hldsi k hodnotam, stejné jako ke spolecenstvi, se kterym tyto
hodnoty sdili. Cini tim védomé a dobrovolné rozhodnuti prijmout skautsky zdkon
a zavazuje se, Ze bude konat “jak dovede nejlépe”, a Ze tak prijima zodpovédnost za sviij
vlastni osobni rozvoj. Slozeni skautského slibu je prvnim symbolickym krokem v procesu

sebevzdelavani. (Skautska krizovatka, Jundk-cesky skaut, z. s., 2022)

Skautsky slib je vniman jako zéasadni skautsky pilif. Mezi skauty je obecné znamo,
7ze kdo na kroji nosi odznak skautského slibu, je dobry cElov€k vnimajici duleZitost
skautského zdkona. Neni to jen odznak na kroji, ale je to skautské vyznamenani, které
vypovida o tom, ze jiz ¢lovék vi, jakou cestou chce svilj Zivot sméfovat a zkratka jaké

uznava hodnoty.
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Skautsky slib méa dv¢ zakladni Grovné. Prvni tirovni je slib vi¢at a svétluSek a druhou
slib skautek a skautl. Zasadni rozdil mezi témito sliby je v tom, Ze ve znéni slibu vicat
a svétlusek je velmi podstatné slovni spojeni ,,Budu se snazit.“ Je to z toho divodu, ze
svétlusky a vlei jsou déti ve véku do 12 let a déti v takovém veéku piece jesté nemohou
objektivn¢ slibit, ze budou zachovavat zdkon a hledat nejvyssi pravdu a lasku. Déti v tomto
véku jesté nejsou vyvojove dospéli a nedokdzou jednoznacné o svych hodnotach uvazovat
a své chovani hodnotit. AvSak sloZenim slibu se zavazuji k tomu, Ze skautsky zédkon znaji,
Ze mu rozumi a ze se budou snazit dodrzovat jeho body. O tom, zda si dité miize slozit slib,
rozhoduje jeho skautska vedouci na zdklad¢ vlastniho tsudku. Tento odznak svétlusky
a vilci mohou pySné nosit na svém skautském kroji az do dovrSeni 12 let v&€ku. Poté
piestoupi do oddilu skautek a skaut. Tehdy se jiz odznak na kroji nenosi, ale ziistava

détem na pamatku.

Druhou trovni je slib skautt a skautek. Ten je pro skauty mnohem dilezitéjsi, nebot’
jeho sloZenim se k dodrZovani skautského zdkona €lov€k zavazuje na cely Zivot. K jeho
sloZzeni proto dochazi teprve tehdy, je-li skaut opravdu piesvédCeny o tom, ze chce zit

podle skautského zakona a hledat vzdy nejvyssi pravdu a lasku tak, jak to slib uklada.

Ke skladani skautského slibu neodmyslitelné patii slavnostni ohen. U slavnostniho
slib maji. Pti sklddani slibu jsou piitomni symboly, které znazoriiuji skautské hodnoty. Je
to statni vlajka, bible (pouze pro véfici skauty), kniha Zaklady junactvi. Po slozeni
skautského slibu nasleduje okamzik samoty, kdy skladajici zistava u slavnostniho ohn¢
uplné sdm a ma k dispozici n€kolik duchovnich otazek tykajicich se skautské vychovy, na
které se snazi hledat odpoveédi sami v sobé. Vyjma odznaku a zéazitku si skaut skladajici
slib odnese 1 uhlik ze slavnostniho ohné a do knihy Zéklady junactvi se mize na libovolné

strané zv&Cnit svym podpisem.
Skautsky zakon patii mezi zakladni prostfedky skautské vychovy. Vychazeji

z myslenkovych zékladl skautingu, ale jsou pro déti uchopitelné a srozumitelné. Skautsky

zakon je znam uz nejmlad$im ¢lenim skautského oddilu, avSak je ptizptsobeny véku tak,
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aby byl splnitelny. Pfesné znéni skautského zdkona je obsazeny v mnoha publikacich

(napt. Skautskou stezkou, 2001, Skauting 1995 aj.).

Benjaminci (tzn. déti 5 — 7 let) maji ve skautském zakoné¢ pouze tti body a to takové,

které jsou pro n¢ snadno splnitelné a hlavné¢ kterym dobie rozumi s ohledem na jejich vék.

Zakon benjaminkai:
1) Jsme veseli a usmivame se.
2) Hrajeme si s kamarady a délime se s nimi.

3) Poslouchame rodice, ucitele a vedoucl.

Dalsi vékovou kategorii skautského systému jsou vicata a svétlusky. Jsou to chlapci
a divky ve véku 7 — 12 let. Maji ve skautském zdkoné celkem 5 bodl. Se skautskym
zédkonem vicat a svétluSek se pracuje v oddile velmi Casto tak, aby déti vSem bodim

porozumély a velmi brzy vnimaly dtlezitost jejich dodrzovani.

Zakon svetlusek (vicat):
1) Svétluska (vice) mluvi pravdu.
2) Svetluska (vice) dodrzuje pravidla.
3) Svetluska (vice) pomaha druhym.
4) Svetluska (vice) prekonava sama sebe.

5) Svétluska (vice) pecuje o sebe a své okoli.

Posledni vékovou kategorii, kterda ma sviij zakon je oddil skautek a skautt. Do této

kategorie patii déti ve véku 12 — 15 let a jejich zékon je rozsifen o dalSich pét bodu.

Zakon skautek a skautu:
1) Skaut je pravdomluvny.
2) Skaut je verny a oddany.
3) Skaut je prospésny a pomdaha jinym.
4) Skaut je pritelem vsech lidi dobré viile a bratrem kazdého skauta.

5) Skaut je zdvorily.
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6) Skaut je ochrancem prirody a cennych vytvorii lidskych.
7) Skaut je poslusny rodicu, predstavenych a viidcil.

8) Skaut je veselé mysli.

9) Skaut je hospodarny.

10) Skaut je cisty v mysleni, slovech i skutcich.

Skautsky zédkon piedstavuje pro vSechny skauty hodnoty, které by mél mit podle mého
nazoru kazdy ¢lovek, nikoli jen skaut. Jsou to hodnoty, které vedou mladé lidi k tomu, aby
znich vyrostli sluSni lidé, prospésni pro svou vlast a hlavné s cilem vykonavat dobro.
Skautsky zakon nejsou pro skauty jen psana pravidla, které jim visi v klubovné. Skautsti
vedouci se zdkonem pracuji a vytvareji hry, ve kterych se déti se skautskym zakonem
pravideln¢ setkdvaji pomoci zazitkového programu tak, aby déti snadno pochopily, v ¢em

spociva ptinos dodrzovani skautského zdkona v bézném zivoté a ucily se podle n¢ho fidit.

2) Priroda

Skauting vytvari prilezitost k uceni se venku, v piirodé. DéEti se uéi poznavat
jednotlivé piirodniny, rostliny i zvifata, uci se orientovat v piirod¢ napiiklad podle mapy
a pravidelnym pobytem venku si vytvareji kladny vztah k ptfirodé¢ a tim si osvojuji

ohledupIné chovani v ptirod¢ a zjistuji, jak mohou ptirodu chranit a neublizovat ji.

3) Uceni se zkuSenosti

Skauting ptinasi détem moznost vyzkouset si spoustu dovednosti, které se jim hodi
do praktického zivota. Naptiklad skautsky tdbor si velmi zakldda na tom, ze déti si vafi
kazdy den samy jidlo na ohni, ktery umi rozdélat, fezou dfivi, stavi si stany. Zkratka se
aktivné zapojuji do celého chodu tdbora a uci se sebeobsluze. Ueni se ¢innosti je pro
zapamatovani mnohem efektivnéjsi, nez vyuzivani teoretickych instrukei. Ve skautingu se
dosahuje ziskavani dovednosti, znalosti, postojii a hodnot pomoci aktivit, které jsou hravé

a zdbavné. DéEti maji moZnost vyzkouset si spoustu veselych aktivit, diky kterym se uci

riskovat a délat chyby v bezpe¢ném prostiedi.
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4) Druzina (druZinovy systém)

Skauting klade diiraz nejen na vychovu vsestranné rozvinutého cloveka, klade diiraz
i na jeho roli socidlni, na schopnost byt platnym a odpovédnym clenem spolecenstvi. |
proto se skautska vychova odehrava predevsim v malé, prirozené skupiné vrstevnikii, ktera
predstavuje pro mladého clovéka citové zazemi stejné jako vyzvu jeho rozvijejicim se
socialnim dovednostem a umoznuje lépe odhalit jeho silné stranky a uplatnit je ve

prospéch celku. (Stanovy jundka)

Na druzinovém systému funguji vSechny skautské oddily. Skautskd druzina je
skupina 4-6 déti, které maji svého radce (zpravidla nejstarsi ¢len druziny). Tato skupina je
neménna po cely skautsky rok. Clenové v druziné jsou sestaveni tak, aby kazdy ¢len byl
pro druzinu pfinosem a aby kazdy mél moznost se projevit a rozvijet. Kazd4d druzina ma
svilj nazev a pokiik, ktery je spojuje a motivuje pi1 soutézich mezi druzinami. VétSina
skautskych program probihd pravé v téchto druzindch. Dé&ti se tak uéi vzdjemné
spolupracovat a starat se jeden o druhého. Vedouci kazdé druziny se pravidelné¢ schazi
a komunikuje s vedoucim oddilu a veskeré dulezité informace poté predava vSem c¢lentim
své druziny. Dale se radce druziny stard o dochazku svych ¢lenli a pfipravuje program
druzinovych schiizek. Na svého radce se Clenové druziny mohou obracet 1 pfi plnéni
riznych skautskych zkousek, novackovské zkousky ¢i stupiii zdatnosti a samoziejmé také
pii jakychkoli nesnazich. Druzina ma i podradce, ktery poméha radci s ptipravou programu

druzinovych schiizek a zastupuje radce v dob¢ jeho nepiitomnosti.

5) Symbolicky ramec

Symbolicky ramec je zasadnim prosttedkem pro skautskou vychovu.
V didaktickych postupech vychovy ve Skolni druzing s timto pojmem nepracujeme, ale
v pedagogice volného Casu se hovoii o motivaci vychovnych prostfedki. Pokud chceme,
aby ndm déti rozumély, je potteba mluvit s nimi takovym jazykem, kterému rozumi a ktery
je jim blizky. Skautskd vychova je na symbolickém rdmci v podstaté postavend, protoze
a chce hrat. Hra a fantazie je proto vybornym prostifedkem pro nastartovani détského
pfemysleni, v pedagogice to nazyvame motivaci. Symbolicky ramec détem otevird branu

do velkého dobrodruzstvi, zvidavosti, tvofivosti, diky ¢emuZ se déti rozvijeji.
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6) Zapojeni se do spole¢nosti

Skauting vede své ¢leny k dodrzovani skautského zdkona a slibu. Skautsky slib
a zakon vyjadiuji, jak by se mé¢l skaut chovat, aby byl opravdu skautem. VSechny body
skautského zakona vychazi z hodnot, které jsou spoleCnosti pozitivné piijimany. Tim
skautska vychova ptispiva k utvaieni lepsiho svéta a rozviji dovednosti vedouci k aktivni

a odpovédné roli ve spolecnosti.

7) Program osobniho ristu

Skautska vychova nabizi spoustu moznosti osobniho rozvoje. Jednim z nastroju je
skautska stezka, kterd je prizpisobena znalostem a dovednostem vékovym kategoriim, pro
které je urCena. Stezka urCena pro svétluSky a vic¢ata nabizi Sirokou nabidku aktivit
a kompetenci, ze kterych si déti mohou vybirat, které jim jsou nejbliz§i. Mohou samy
vybirat, v ¢em se zlep$i, co se nauc¢i. Tim se kazdy rozviji v oblastech podle svych zajmt.
Zaroven plnéni stezky neni Casov€ omezené, proto kazdé dit€ miZe na plnéni tkoll

pracovat podle svého vlastniho tempa.

8) Dospéli privodci - skautsky vedouci

Vychovny optimismus. Déti povazujeme v jadru za dobré a vychovatelné. V kazdem
jedinci jsou skryty velké moznosti rozvoje télesného, dusevniho i duchovniho. Kazdy se
miize plné rozvijet, kdyz ktomu vytvorime vhodné podminky v pratelskem prostredi.

(Brichacek, 1998, str. 26)

Publikace Cekatelska zkouska oznaluje za didlezitou vlastnost spravného
skautského vedouciho vychovny optimismus. PIn€ se s ndzorem této publikace ztotoznuji.
Skautské hnuti je neziskova organizace a proto vSichni skaut$ti vedouci svou roli
vykonavaji dobrovolné, bez finan¢niho ohodnoceni a ve svém volném case. To je zakladni
divod, pro¢ skauting ma smysl a je i u dneSnich déti stale tak oblibeny. Kazdy skautsky
vedouci svou ¢innost dé€la rad, nebot’ to neni jeho povinnost, ale zaliba. V tom se skautska

vychova jednoznacné 1i8i od jinych volno€asovych organizaci.

Zakladni vlastnosti, kterou by m¢l kazdy skautsky vedouci mit, je empatie neboli

porozuméni a vciténi se do dusevniho Zivota déti. Pokud vedouci pochopi, jak se dité citi,
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jaké ma mysleni a jaké jsou jeho zajmy a potieby, miize na tyto faktory reagovat pti tvorbé
programu, ktery je pak pro déti velmi atraktivni. Dal§i velmi dulezitou vlastnosti je
opravdovost. Vedouci by se mél chovat zcela prirozené a upiimné. Skautsky vedouci
v oddile je sice také v roli autority, ale nemél by se bat détem pftiblizit i tak, Ze sdm uzna
svou chybu a jek détem upiimny. Zarovenn musi kazdy vedouci myslet na to, ze je pro déti
vzorem. Déti pottebuji kladné vzory a ochotné je napodobuji. Vedouci by mél byt také
viely a mél by k détskym potiebam piistupovat s tctou. Casto se stavé, Ze déti ke svému
skautskému vedoucimu maji mnohem vétsi daveéru, nez k rodi¢tim ¢i jinym autoritdm. Je

potieba proto s touto diivérou pracovat citlivé a byt pro dité podporou a pritelem.

Skautskym vedoucim se muze stat pouze skaut, ktery Uspésné slozi vidcovskeé
zkousky. Tyto zkouSky mize slozit pouze Clen stiediska starSi 18 let, ktery vSak dostane
pozitivni doporuceni od vedouciho stfediska. Podminkou také je piedchozi absolvovani
Cekatelskych  zkousSek, praxe minimalné 1 roku spomahdnim vedeni oddilu

a absolvovanim zdravotnického kurzu.

Byt dobrym skautskym vedoucim neni jednoduché. Nicméné tim, ze vedeni oddilu
predchazi absolvovani vyse uvedenych zkousek, je téméf zarucCené, ze se skautskym
vedoucim stane jen ten, kdo je v oblasti pedagogického piisobeni na déti jiz vzdélany

a zaroven rozumi skautskym principtim.

Tabory

Tabory jsou pro skauty vyvrcholenim skautského roku. Dost Casto se taborem
uzavira i1 celoro¢ni etapova hra. Pro skautské vedouci je tabor velmi podstatnou casti
skautské vychovy, nebot’ prave tam je dostatek prostoru pro stmeleni kolektivu a vytvoteni

opravdového pratelstvi a zdroven vzpominek na cely zivot.

Skautsky tabor se oproti jinym détskym tdborim liSi zejména v tom, Ze skautsky
tabor si déti tvoii samy. Stavi si stany z dievénych podsad, ptipravuji si dievo na topeni,
samy si vafi, pomahaji s chodem celého tabora. Prvni tfi dny tabora jsou vénované stavbé
stanll a pripravé tabofisté tak, aby se tdbor mohl oficidlné zah4jit. Zahajeni tabora zacina
zpravidla tfeti tdborovy den zapalenim slavnostniho taborového ohné. Po tomto zahajeni

zacne taborova hra a to vét§inou jiZ prvni noc po zapaleni slavnostniho ohné.
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Taborovy den ma svij tad. Zacind budickem na flétnu. Poté nasleduje ranni
rozcvicka a hygiena. Druzina, kterd ma sluzbu v kuchyni je z rozcvicky omluvena, nebot’
ptipravuje snidani pro cely tabor. Po spole¢né snidani ndsleduje nastup v krojich. Na stozar
se vztyCi statni vlajka a zpiva se skautskd hymna. Na nastupu vzdy vedouci tdbora sezndmi
taborniky s organizaci celého dne, vcetné piedpovédi pocasi. Po nastupu nésleduje
bodovani uklidu ve stanech a pak ma jiz kazdy oddil sviij zazitkovy program. Dopoledni
i odpoledni program mize byt riznorody. Zkoumani okolni krajiny, stopovaci hry v lese,
rukodéIné ¢innosti, tabornické dovednosti, pomoc s chodem tabora. VSechny tyto ¢innosti
vedou k rozvoji osobnosti ¢lenil, poznavani sama sebe, naslouchéni, uceni se spoluprace

a vnimani druhych, pochopeni skautovani.

Vyvrcholeni taborové hry byva pied poslednim dnem tabora. Tabor je ukoncen opét
zapalenim slavnostniho ohné, u které¢ho jsou jiz ptitomni i rodice vSech déti. U ohné
spole¢né zhodnotime tdbor. Také se vedouci s détmi rozlouci, nebot’ probihaji letni

prazdniny a skautské ¢innost bude opét zahajena az zaatkem zari.

Vypravy

Skautské oddily se potkavaji jednou za tyden na dvé hodiny. To je pomérné malo
¢asu na napliiovani skautskych ideji a ziskavani zazitkd. Proto jsou dulezitou soucasti
skautského setkavani vypravy. Probihaji zpravidla jednou za mésic o vikendu a mohou byt
bud’ celodenni, nebo i1 vikendové, popt. nékolikadenni. Na vypravu se chodi zpravidla do
piirody. Déti se uci orientovat v terénu podle mapy s buzolou. Na vyprave si déti samy vari
obéd na ohni v kotliku. Na vypravach si déti vytvareji kladny vztah k ptirod¢ a zazivaji

nezapomenutelnd dobrodruzstvi.
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1.3 Porovnani SVP SD a skautské vychovy

Jeden z hlavnich rozdili mezi skolni druzinou a skautingem je jeho dobrovolnost.
Déti ve Skolni druziné jsou predevsim proto, aby jejich rodi¢e mohli byt v praci.
Samoziejmé Skolni druzina ma své vzdélavaci cile, ale prioritni divod dochazky déti je
zcela prakticky, zatimco skauting je volnocasovy krouzek, ktery probiha zpravidla jednou
tydné v pozdéjSich odpolednich hodinach. Dalsi velky rozdil spociva v tom, ze ve
skautském oddile jsou stale stejné déti. Jsou piihlaSeny na zaklad¢é vyplnéné piihlasky na
zaCatku Skolniho roku, ale béhem programu nikam neodchdzi, tudiz je ta skupina déti

nemeénna.

Dal§im velkym rozdilem je prostiedi, ve kterém se vychova uskuteéiiuje. Skolni
druzina dost ¢asto byva soucasti skoly. V nékterych piipadech dokonce probihd ve skolni
ucebné. Takové prostiedi je velmi podobné tomu Skolnimu, €ili prostfedi z doby vyucovani
a uz jen to na déti mize pusobit tak, Ze jsou vlastné ve Skole a musi se ucit. Skautsky oddil
ma svou klubovnu, ve které se déti schazeji. Maji tam vlastni prostiedi, své ndsténky se
svymi obrazky, vysledky z rGznych her a soutézi apod. Je to pro né velmi piijemné

prostiedi.

Skauting je neziskova organizace a vychdzi samoziejmée z urCité metodiky, jakym
zpusobem vychovu uskutecnit, ale neni nutné vypracovat zadny rocni plan, ktery by se
n¢kde zvetejnoval. Priprava ro¢niho programu probiha tak, ze si vedouci stanovi hlavni cil,
kterého chce béhem roku s détmi dosahnout. Ke stanovenému cili si poté vymysli vhodny
symbolicky ramec a hlavné jeho vyvoj. To znamena, co se ve hie stane, jak bude program
zahajen, kdy a ¢im vyvrcholi a jak bude ukoncen. Zkratka pfti tvorbé skautského programu
neni dilezité mit pfipravené vSechny aktivity na cely rok, ale je podstatné védét, co
chceme déti naucit a jakou metodou cile chceme dosihnout tak, aby to bylo pro déti co
mozna nejatraktivnéjsi a zazitkové. Program ve Skolni druzin€ ma podobny cil, ale vychazi
ze Skolniho vzdélavaciho programu, ktery vyhotovuje vychovatelka ve Skolni druzing,
musi byt vyhotoven podle RVP SD, zhotovuje se vzdy na jeden rok a mél by byt dostupny

na webu Skoly.

Skolni druZina a skautska vychova maji jednu véc naprosto totoznou. Jednd se o

fakt, ze pokud pracuje ve Skolni druzin¢ vychovatelka, ktera méa svou praci rada a nechce
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déti jen hlidat, mize byt i program ve skolni druziné smysluplny a pro déti atraktivni.
A stejné to plati i o skautské vychoveé. Bohuzel jsou i taci vedouci, kteti sice vedou oddil
pravidelné a je na n¢ spolehnuti, ale program neni pfili§ dobfe zpracovany a tak si vedouci
s détmi na schizky chodi spiSe jen hrat. Bohuzel skauting je neziskovd organizace
a vsichni vedouci svou c¢innosti délaji dobrovolné a zcela zdarma. A pravé proto, zZe je
skautské fungovani zalozené na dobrovolnosti jak ze stran déti, tak ze stran vedoucich,

dost ¢asto to byva obrovskym handicapem pro cely oddil.

Skautska vychova a program ve $kolni druziné maji podobné obecné vychovné cile.
Pti tvorbé projektu Panda — matka ptirody jsem se soustfedila na 7 obecnych vychovnych
cili vychazejici ze vzdélavaci soustavy podle Skolského zakona § 2, odstavec (2).

(Hajek, 2007, str. 11)

Obecné cile Skolni druZziny Skautské vychovné cile

Rozvoj osobnosti cloveéka, ktery bude
vybaven pozndvacimi a socialnimi
zpusobilostmi, mravnimi a duchovnimi ‘ '
' ‘ ,Kdo jsem* - rozvijeni a prohlubovani
hodnotami pro osobni a obfansky zivot, '
‘ ‘ vlastniho sebepoznani a duchovni Zivot.
vykon povolani nebo pracovni ¢innosti,
ziskavani informaci a uceni se v prub¢hu

celého zivota.

,»Kdo jsem* — cilené rozvijeni v riznych
Ziskani vSeobecného vzdélani nebo
schopnostech (rozumovych, emoc¢nich,
v§eobecného a odborného vzdélani.
apod.)
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Pochopeni a uplatiiovani zdsad demokracie
a pravniho statu, zakladnich lidskych prav a
svobod spolu s odpovédnosti a smyslem pro

socidlni soudrznost.

,»SVet okolo nds* — byt aktivnim ob¢anem
v demokratickém spolecenstvi. Uvédoméni

si propojenost svéta a svou roli v ném.

Pochopeni a uplatiiovani principu rovnosti

zen a muzl ve spolecnosti.

,»MUj domov* — umét skautky zit ve

skupiné neskautskych ¢lent.

Utvareni védomi narodni statni pfisluSnosti
a respektu k etnické, narodnostni, kulturni,

jazykové a nabozenské identité kazdého.

,.Svet okolo nas® — ocenovat rozmanitost a
vnimani ji jako pfileZitost (odliSné zvyky,

nazory, zajmy).

Poznani svétovych a evropskych kulturnich
hodnot a tradic, pochopeni a osvojeni zasad
a pravidel vychazejicich z evropskeé
integrace jako zakladu pro souziti

v narodnim a mezinarodnim méritku.

,.SvEt okolo nas® — uvédomeéni si

propojenosti svéta a své role v ném.

Ziskani a uplatiovani znalosti o Zivotnim
prostiedi a jeho ochrané vychazejici ze
zasad trvale udrZitelného rozvoje a o

bezpecnosti a ochrané zdravi.

»PFiroda kolem nas“ — uvédomeéni si
hodnoty prirody, rozvijeni a kultivace

svého vztahu k prirodé.

Tab. 2 — porovnani SVP SD a skautské vychovy.

Obecné vychovné cile jsou rozpracované podrobngji v Ramcovém vzdélavacim

programu pro zakladni Skoly (ddle RVP ZV), napft. v tzv. prifezovych tématech.
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V praktické ¢asti bakalafské prace se zaméfim zejména na posledni uvedeny cil,
ktery jsem v tabulce vyznacila tu¢né. Tento obecny cil vzdélavaci soustavy mizeme najit 1
v RVP ZV v prifezovém tématu s nazvem Environmentalni vychova z oblasti postoji a

hodnot.

Konkrétné jsou cile Environmentélni vychovy zafazeny na zacatek praktické ¢asti,

protoze jsou podkladem pro vytvofeni projektu.
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2 Prakticka ¢ast

2.1 Cil prace

Cilem prace je navrhnout a ovéfit vychovny projekt pro skolni druzinu, kde bude
propojena skautska idea s vychovou ve skolni druziné. Program pracuje s detailni
ptipravou jednotlivych aktivit slouzici jako material pro vychovatelky ve Skolnich

druzinach, skautské vedouci, ¢i pedagogy ve volnocasovych zatizenich.

Cil projektu pro $kolni druZinu a jeho symbolicky ramec

Konkrétni cil tohoto projektu vychazi z obecnych cili vzdélavaci soustavy pro
vychovu ve skolni druzin€. V projektu se zaméiuji zejména na cil ,,Ziskani a uplatnovani
znalosti o zivotnim prostfedi a jeho ochrané vychazejici ze zasad trvale udrzitelného
rozvoje a o bezpe€nosti a ochrané zdravi.“ V RVP pro zakladni vzdélavani je toto téma

spojené s Environmentélni vychovou.

V praktické ¢asti bakalaiské prace budu napliiovat tyto konkrétni cile z prarezového
tématu v oblasti postoji a hodnot:

e prispiva k vaimani zivota jako nejvyssi hodnoty

e vede k odpovednosti ve vztahu k biosfére, k ochrané prirody a prirodnich
zdroju

e vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni
perspektivy dalsiho vyvoje lidské spolecnosti

e podnécuje aktivitu, tvorivost, toleranci, vstricnost a ohleduplnost ve vztahu
prostredi

e prispivd k utvdreni zdravého Zivotniho stylu a k vnimadni estetickych hodnot
prostredi

e vede k angaZovanosti v Feseni problému spojenych s ochranou Zivotniho
prostredi

e vede k vnimavému a citlivéemu pristupu k prirodé a prirodnimu a kulturnimu

dedictvi (RVP ZV, str. 143)
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. Pro sviij program ve Skolni druzin¢ jsem zvolila symbolicky ramec ,,Panda - matka
ptirody*. Tento symbolicky ramec je dulezity pro to, aby détem dobie evokoval dilezitost
chranit na$i pfirodu. Déti si vyzkousi konkrétni aktivity vedouci k ochrané Zzivotniho
prostfedi. Mimo jiného budou déti pomoci programu upeviovat pratelské vztahy mezi

sebou a spolupracovat v heterogennich skupinach.

V uvodu projektu se déti seznami s postavou Pandy (vychovatelka v kostymu), ktera
se s nimi bude pravidelné ve Skolni druziné potkavat a bude jejich privodkyni po celou
dobu projektu. Nauci se s nimi v§e o piirodé¢ a o nutnosti jeji ochrany. V zavéru celé¢ho
programu s pomoci Pandy déti najdou cestu k matce prirody, feknou ji, co vSe se o ptirode

naucily a slozi ji slib, ze budou piirodu vzdy ochranovat. Matka ptirody déti odmeni.

Charakteristika skupiny déti v Skolni druziné, podminky projektu
Charakteristika cilové skupiny je velmi diilezitd z toho divodu, aby program byl
cileny na konkrétni potteby této skupiny. Tim mize byt pro déti program zajimavy

a zaroven efektivni.

Ve $kolni druziné je celkem 30 déti (jedno oddéleni) od 1. do 5. tiidy ZS. Nejvice
déti je z nizsich rocniki, zejména prvni a druhé tfidy. Z paté ttidy do Skolni druziny chodi
pouze 2 déti.  Deéti béhem odpoledne odchazeji na riizné krouzky, proto se programu
Gcastni vzdy cca 15 déti. Skolni druzinu navitévuje chlapec z druhé tiidy, ktery ma
podptirnd opatfeni. Pochazi z détského domova a na nasi skole je prvnim rokem. Pfi tvorbé
programu je pro m¢ tento faktor velmi zasadni, protoZe je potfeba chlapce piirozené
zaClenit do kolektivu a zajistit pozitivni klima cel¢ druzinové skupiny. Také do Skolni
druziny denn& dochézi divka z prvni t¥idy, kterd pochazi z Ukrajiny. Cesky jazyk se uéi jiz
druhym rokem, stale vSak pottebuje velkou podporu.

Déti v druzing se jiz velmi dobfe znaji a maji mezi sebou velmi pozitivni vztahy.
Pfesto se zacinaji utvaret rizné skupiny a bohuzel nékteré déti maji velké problémy se
zaClenénim. Sviij program proto zaméfuji na vzajemnou spolupréci, budovani pratelstvi

a nutnost komunikace i v promichanych skupinéch.
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2.2 Navrh projektu Panda — matka prirody a jeho ovéreni v praxi
V nasledujicich podkapitolach uvaddim podrobnou pfipravu jednotlivych setkani

v projektu. Projekt je rozdélen do deviti setkani. Kazd4d podkapitola je doplnéna

vvvvv

2.2.1 Prvnisetkani s Pandou
Cil programu:
e Déti prezentuji informace pred skupinou déti.
e Détireaguji na své kamarady a pfijimaji od nich dileZité informace.
e Déti ptijmou, identifikuji a hodnoti pravidla.
e D¢ti vysvétli pojem ,,ochrana piirody*.
e Déti spolupracuji na tvorbé plakatu se ziskanymi informacemi o Pandé.

e Déti si zpfesiuji dovednost manipulace s buzolou a orientace v mapé.

Symbolicky rdmec:

Uvodem do této hry je scénka s vodni vilou. Déti v druziné pti vychazce potkaji u
studanky placici vodni vilu, kterd jim fekne, Ze je voda nemocnd. Popise jim, Ze je velmi
zneCiSténd a trpi tim spousta zivocCichti 1 rostlin. Rady si vi pouze matka piirody. Vila nevi,
kde matku piirody hledat, ale vi, Ze za ni mize jen ten, kdo vi vSechno o Pand¢, nebot’

Panda je zviie symbolizujici ochranu piirody.

Déti ve Skolni druziné ziskaly spoustu zajimavych informaci o Pand¢€. Ve skupinach
vytvoftily plakat, na ktery zachytily veskeré ziskané poznatky vcetné kresby Pandy. Déti se
setkaji s vodni vilou, kterd je za vytvoiené plakaty velmi pochvali. Pfeda jim informaci o
tom, Ze jednou za 100 let se Panda objevi v nasi ptirod¢. Pfedd détem mapu a informace,

jak maji pandu najit.

Pouzité metody:

e Metoda rozvoje moralniho uvazovani — vysvétlovani pojmu ,,ochrana ptirody*.
e Diskuse o spravnosti ziskanych informaci.
e Prezentace vytvofeného plakatu s informacemi o Pandé.

e Dovednostné-prakticka — manipulovani s buzolou.
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Zadani:

Déti se rozdéli do 4 skupin. Prvni skupina dostane mapu s informacemi, jak
s mapou pracovat podle legendy. Druhé skupina dostane buzolu a informace o tom, jak s ni
zachéazet. Tteti skupina dostane informace o tom, jak poznat svétové strany bez pouziti
kompasu a posledni skupina dostane mapu okoli, ve které¢ jsou kiizky oznaCend mista,
kterd maji déti najit.

Déti dostanou 20 minut na to, aby splnily ukoly, které dostaly. Poté kazda skupina
predstavi ostatnim, co bylo jejich tikolem a jak si s tim poradily. Na konci tohoto programu
by déti mély spolecné poznat svétové strany, najit podle legendy na mapé kostel, zamek,
ziiceninu a tabor, zkusit si poznat svétové strany bez pouziti kompasu a najit svétové

strany pomoci buzoly.

Nakonec déti spoleéné vyrazi podle mapy na mista oznacena na map¢. Najdou tak
celkem 6 indicii, které jim prozradi, kde hledat Pandu. D¢ti se na misto spole¢né vydaji a
najdou Pandu. Panda je velmi hrava a veseld, mluvi jazykem, ktery je détem blizky. Chova
se velmi détinsky a je k détem pratelska. Spolecné zhodnoti jejich nové ziskané znalosti a
zahraje si s nimi veselou hru. Cestu k matce ptirody jim ale prozradit nechce. Nejprve si
musi ovefit, Zze déti nechtéji prirod¢ Skodit a chtéji ji naopak chranit. Panda se s détmi

rozloucila s ptislibem, ze se s nimi zase setka a jejich zdmér si ovefi.

Fotografie:

Obr. 1: Prvni setkani s Pandou
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Sebereflexe vychovatele:

Pii realizaci programu jsem podporovala déti ve skupiné ke spolupraci a
vzajemnému naslouchani a pii zavérecné reflexi jsem se snazila odpovédi ziskat zejména
od mladsich déti. Do ukolu se velmi aktivné zapojovaly i mladsi déti, protoze byly
motivované setkanim s Pandou, na kterou se velmi téSily. Kdyz v zavéru programu Panda
mluvila o zivotnim prostfedi a ochrané ptirody, déti ji naslouchaly a souhlasily s dulezitosti

piirodu chranit. Cil tohoto programu se mi podafilo naplnit.

2.2.2 Panda v nesnazich
Cil programu:
e D¢ti ocenuji tspéchy svych kamaradi a snazi se je pochvalit.
e D¢ti vnimaji dulezitost poméhat druhym.
e D¢ti vnimaji svou miru trpélivosti pii vazani uzlt a shovivavost ke druhym pfi
hledani dvojic pexesa.
e D¢ti si zpfesnuji drobnou motoriku manipulaci lanem pii vazani lodni smycky,

ambulan¢niho uzlu, lis¢i smycky a draci smycky.

Symbolicky rdmec:

Panda za détmi piijde a bude mit po celém téle zamotana lana. Rekne détem, Ze ji
takto zamotali jeji pratelé, jako velky zert. Ona se vSak z lan nemlze dostat a tak zada
pomoc od déti. Déti Pandu vysvobodi. Panda jim poté fekne, Ze kdyby znala zakladni uzly,

urcité by se dokéazala rozvazat. Proto se spolecné s détmi uzlovat nauci.

Pouzité metody:

e Dovednostné-prakticka — déti se ucily techniky vazani uzla.

e Aktivizujici metoda — problémova — déti fesily krizovou situaci zamotané Pandy.

e Nazorné-demonstratni — pifedvadéni a pozorovani — star§i déti pomadhaly
s technikou vazani uzli mlads$im.

e Metoda mravni vychovy — déti projevily potiebu zachranit Pandu.
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Zadani:

Déti se rozde€li na dvé stejné pocetné skupiny. Na louce budou rozmisténé karticky
s pexesem uzli. Z kazdé skupiny vzdy vybéhne jeden Clen a oto¢i dvé karticky, jako pfi
hte Pexeso. Pokud budou karticky shodné, ziskava je skupina. Pokud se lisi, musi je ¢len
skupiny otocit zpét a vratit se ke své druziné. Poté vybiha dalsi ¢len. Déti ve skupiné si
mohou navzajem radit a navadét své ¢leny, kde konkrétni uzel hledat. Po sparovani vsech

karti¢ek s uzly si skupiny své dvojice spocitaji.

V dalsi ¢asti programu si déti prohlédnou ziskané obrazky. Pomoci uzlovacky se
pokusi zékladni 4 uzly uvazat. Budou to ambulané¢ni uzel, lodni uzel, lis¢i smycka a draci
smycka. Vychovatelka ve Skolni druzin€ se snazi déti podporovat a pomahat jim pfi vazani

uzla.

V posledni ¢asti programu maji déti za ukol vytvoftit z uzlovacek co nejdelsi provaz
tak, Ze je vSechny svazou k sobé pomoci ambulan¢niho uzlu. Déti ve skupiné vSak budou
pi1 svazovani uzlovacek rozdéleni do dvojic a v kazdé dvojici budou mit svazané ruce
k sob¢ (vzdy levou a pravou ruku spojenou v zapésti). Vitézi druzina, kterd bude mit delsi

uzlovacku, ale hlavné se hodnoti domlouvani se a spoluprace jednotlivych dvojic.

Fotografie:

Obr. 2: Panda v nesnazich
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Sebereflexe vychovatele:

Déti se do programu aktivné zapojovaly, bavilo je, ze mohou Pand¢ pomoci. Panda
je po celou dobu programu podporovala, bavila je svymi vtipy a motivovala k vitézstvi. Po
skon¢eni programu Panda déti zhodnotila a vyzdvihla konkrétni okamziky, kdy skupina
dobi'e spolupracovala. Povidala si s détmi o tom, co se jim dafilo a kdo z jejich skupiny byl
dilezitym ¢lenem. Piekvapilo mé, ze se mi podaftilo ptimét déti, aby se vzajemné dokazaly

ocenit a zaznély 1 pochvaly na déti, které se jindy pfili§ do skupiny nezaclefiuji.

2.2.3 Panda je zranéna
Cil programu:
e Déti vysvétluji, jak poskytnout zédkladni prvni pomoc pii konkrétnich situacich.
e Déti ocenuji potiebu pomoci zranénym.
e D¢ti si uvédomi, jak snadno mize dojit ke zranéni, a vysvétluji, jak tomu
pfedchazet.

e Déti imituji techniku obvazovani zranéného kotniku.

Symbolicky rdmec:

Panda détem bude vypravét o nebezpeci z lesa. O zvitatkach, ktera se Casto zraniio
tom, jak jim je potfeba pomoci. Zepta se déti, zda se také nékdy zranily a jak to oSetfit.
Poté si s nimi zahraje hru. Na konci hry Panda zakopne a zrani si nohu. Déti maji za ukol

Pandu spravné osetfit.

Pouzité metody:

e Nazorné-demonstracni - déti sledovaly, jak spravné obvazat zranény kotnik a poté

se snazily o napodobu.
e Slovni — rozhovor o spravnosti odpovédi z oblasti zdravovedy.
e Dovednostné-prakticka — déti si vyzkousSely obvazat zranény kotnik.
e Metoda mravni vychovy — déti projevily potiebu oSettit Pand€ zranény kotnik.
Zadani:
Déti se rozdeli do dvou skupin a stoupnou si na zacatek trasy. Na konci trasy bude

polozeny jeden obrazek s usmévavym oblicejem a jeden s mracicim obli¢ejem. VZdy jeden

¢len druziny na zacatku trasy dostane otazku ze zdravovédy. Poté pobé&zi na konec trasy a
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vyberou obli¢ej podle toho, jaka je odpovéd’ na otazku. Pokud zvednou spravny oblicej,

dostanou bod. Na konci soutéze si spole¢né zhodnotime spravnost odpovedi.

Otazky:

Cvvr

Jak oSetfiS popaleninu? Zalepim ranu naplasti.

Je kotnik obvazany spravné? (obrazek)

Jak oSetfiS odfené koleno? Pofoukdm a obvazu obvazem.

Jak oSetfiS odfené koleno? Ranu vy¢€istim, vydesinfikuji a pfelepim naplasti.
Jak oSetfiS puchyi? Propichnu ho a zalepim.

Jak oSetfiS puchyi? Nepropichuji, prelepim naplasti.

Rizl ses do prstu. Jak to oSetii§? Ranu omyji pod vodou, dezinfikuji a ddm na ni
naplast.

Riznul ses do prstu. Jak to oSetfi§? Zacnu prst mackat.

Tece ti krev z nosu. Jak to oSettis? Str¢im do nosu kapesnik a jdu hrat fotbal.
Tece ti krev z nosu. Jak to oSettis? Pfedklonim se, chladim celo a zatylek.
Mas zmrzlé ruce. Co ted? Str¢im je do horké vody.

Mas zmrzlé ruce. Co ted? Chladis je pod tekouci vlaznou vodou.

Panda jedl a zacal se dusit. Co ud€las? Zacnes ho placat po zadech.

Panda jedl a zacal se dusit. Co ud€las? Dojis jeho jidlo.

Kdyz hofi, zavolas na ¢islo 158.

Kdyz hofti, zavolas na ¢islo 150.

Kdyz potiebujes zavolat zdchrannou sluzbu, volas na ¢islo 158.

Kdyz potiebujes zavolat na zachrannou sluzbu, volas na ¢islo 155.

Kdyz potiebujes volat na policii, volas na 155.

Kdyz potiebujes volat na policii, volas na 158.
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Foto gzaﬁe

Obr. 3: Spolecna fotografie s obvazanymi kotniky

Sebereflexe vychovatele:

Déti na otazky odpovidaly vétSinou spravné, piipadné se dokazaly ve skupiné
domluvit a poradit si. V zavérecné reflexi dostaly obé skupiny sladkou odménu. Panda si
s détmi sedla do kruhu a probrala s nimi formou rozhovoru odpovédi na vSechny otazky.
Pti tvorbé programu jsem méla obavy, ze zavérecné zhodnoceni bude pro déti jiz
zdlouhavé a nebudou dostatecné pozorné. Déti mé mile prekvapily, nebot’ mé v kostymu
Pandy trpélivé vnimaly, poslouchaly a pamatovaly si 1 Spatné odpovédi na otdzky, ¢imz se
zaroven velmi pobavily. Zaroven, kdyZ se Panda zranila, projevily déti potifebu poskytnout

jiprvni pomoc a podpotfit ji. Neustéle ji utéSovaly a projevovaly litost.
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2.24

Taboreni s Pandou

Cil programu:

Déti ocenuji hodnotu prace druhych.

Déti projevuji potiebu pomoci druhym a potiebu napravit svou chybu.
Déti spolupracuji a komunikuji pti feSeni problému (prostéradlo).
Déti voli strategii vedouci k tispéchu.

Déti si naslouchaji, poskytuji své napady a respektuji ndzory druhych.
Déti dodrzuji ndvod pfi sestaveni maket ohnist’ z klaciku.

Déti zptesiiuji dovednost rozdélavani ohné.

Déti porozumi riziklim pti rozdélavani ohné a aplikuji pravidla bezpecnosti.

Symbolicky ramec:

Panda za détmi piijde velmi smutni, nebot” svou nepozornosti rozbila préci

mistnich skautt, ktefi si postavili makety ohnist’ z klacikli. Panda by chtéla ohnisté znovu

postavit, ale nevi, jak maji ohnisté vypadat. Poprosi o pomoc déti. Skauti sva ohnisté tvoftili

pomoci navodu, ktery je potfeba ziskat. Cesta k ndvodu je vSak pies nebezpecnou bazinu.

Pouzité metody:

Slovni - povidani o pomahani druhym a potiteb¢ napravit své chyby.
Dovednostné-prakticka — sestaveni maket ohnist’ podle navodu.

Diskusni — povidani o rizikach pti rozdélavani ohné.

Metoda mravni vychovy — déti oceniuji hodnotu prace druhych.

Aktivizujici — déti spole¢né vymysleji strategii piesouvani se na prostéradle.

Problémova — feseni problému poSkozenych maket ohnist’.

Zadani:

Déti se rozdéli na 3 skupiny. Kazda skupina dostane prostéradlo. Jejich tkolem je

dostat se na konec izemi, kde je ndvod ohnist. Musi se tam vSak dostat vSichni spolecné a

to tak, Ze budou posouvat prostéradlo, na kterém stoji. Nikdo ze skupiny se nesmi dotknout

zemé, nebot’ by se utopil v bazing.
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Kdyz déti ziskaji sviij navod ohnist’, mohou je z klacikl vytvoftit. Jako podékovani
Panda détem ptedd marshmallow, které si spolecné opecou — kazda skupina se pokusi

rozdélat sviij ohen.

Fotografie:

Obr. 4: Opékani marshmallow

Sebereflexe vychovatele:

Nejnaro¢ngjsi Cast programu bylo piesouvani se na prostéradle. Ze zacatku déti
vilbec nebyly schopné pohnout se z mista ani o kousek. Poté zacaly velmi aktivné
spolupracovat a domlouvat se, kdo se musi kam posunout. Béhem chvilky vSechny skupiny
pochopily princip a ukol skvéle zvladly. Kdyz déti vytvofily vSechny modely ohnist,
chtély je zapalit. Déti si to chtély zkusit a dohadovaly se, kdo ohen rozdéla. Plivodni plan
programu bylo rozdélat jeden oheil a na tom bonbdny opéct spole¢né. Pro velky zajem se
zapalovanim jsem se rozhodla vytvofit ohnisté¢ pro kazdou skupinu. Samoziejmé si déti
ohnisté po sob& dikladné uklidily. V zavérecné reflexi s détmi panda probirala, zda se jim
nékdy stalo, Ze nékomu néco nepozornosti zniCily a jak se k té situaci postavily. Déti

vypravély své zazitky a Panda si s nimi povidala o tom, jak je vhodné tyto situace fesit.
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2.2.5 Poznavani prirody s Pandou

Cil programu:
e Dé&ti pojmenovavaji lesni zivocichy a analyzuji jejich zvuky.
e Déti ocenuji ohleduplné chovani v lese (ticho).

e D¢ti aplikuji znalost kolob€hu Zivota vyjadieny pomoci zvitecich stop.

Symbolicky ramec:

Panda détem fekne, ze pokud chtéji za matkou ptrirody, musi se dozvédét néco o
piirodé. Seznami je proto s ptateli, ktefi ziji vlese a je potfeba je chranit. Bude jim

vypravet pribeh o lisce, kterd se toulala lesem a postupné poznavala spoustu zvifat.

Pouzité metody:

e Vypravéni — Panda vypravi o liSce z lesa.
e Rozhovor — povidani o tom, co liska v lese vidéla a slySela.
e Laborovani a experimentovani - tvorba vlastniho kolob¢hu zivota v lese.
e Metoda mravni vychovy — déti se uci chapat diilezitost tichého chovani v lese.
e Prace s obrazem — zivot v lese zndzornén na platné (viz. Obr. 5).
Zadani:

Déti se usadi, udélaji si pohodli a poslouchaji Pandy vypravéni. Ta je bude
seznamovat s jednotlivymi zvifaty v lese. O kazdém zviieti jim fekne nékolik zajimavosti,
pusti nahravku jejich hlasti a ukaze jim jejich stopy a zpusob Zivota. Na konci vypraveéni
déti dostanou pracovni list, na kterém jsou vyznaceny cesticky lesnich zvitat pomoci stop.
Déti se rozdéli do skupin a kazda skupina se pokusi vytvofit vlastni ptibéh toho, co se
v lese d¢je, pomoci razitek stop. V zavérecné reflexi se déti pokusi prevypravét piibéh

zvitat ostatnich skupin.
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Fotografie:

Obr. 5: Poznavani lesnich zvifat

Sebereflexe vychovatele:

Rizikem tohoto programu je, ze déti nevydrzi dlouho v klidu. Proto jsem tento
program zvolila ihned po obédé, kdy jsou déti zvyklé na odpocinkové aktivity, spole¢nou
cetbu knihy apod. Béhem programu jsem v kostymu Pandy délala rizné legrace a obcas
jsem déti zvedla a provedla n€kolik pohybovych ukonti. Timto zplisobem déti pozornost
udrzely a byly pozorné témét do konce. Zavérecné piibéhy byly velmi zajimavé, déti se
nebaly vytvofit v pfibéhu nékolik zapasti mezi zvifaty. Pochopily, Ze pokud v piirodé
néjaké zvife ulovi druhé, je to pfirozené. Zaroveit mluvily o tom, Ze tento Zivot v lese

mohou negativné ovlivnit svym pohybem v lese a ptili§ velkym hlukem.
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2.2.6 Panda a Setrné chovani k Zivotnimu prostiedi
Cil programu:
e Déti vysvétli rozdily mezi zdkladnimi kontejnery na tfidény odpad.
e Déti aplikuji postup tfidéni béznych odpadki.
e D¢ti prizpisobi komunikaci potfebam druhého a oceiiuji empatické chovani.
e Déti naslouchaji svému kamaradovi a reaguji na jeho navigaci.

e Déti ocenuji zkusenost duvery jeden druhému.

Symbolicky ramec:

Panda je rdda, Ze déti nyni uz vi, jakd zvifata v lese Ziji. Je vSak znepokojena
z toho, jaky nepotadek v lese lidé délaji. Ukaze jim nékolik fotografii nepotadku v lese.
Vysvétli détem, proc je dilezité tfidit odpad a nepohazovat ho v piirode€. Zepta se déti, kam
ty odpadky davaji. Poté jim fekne, ze by se to také rada naucila a tak spole¢né s détmi

budou tfidit odpad.

Pouzité metody:

e Dovednostné-prakticka - déti vytvoii obrazky odpadku, které nasledné roztiidi do
spravnych kontejnert.

e Metoda podporujici sebepoznani - déti vnimaji pouze hlas svého kamarada a
orientuji se podle jeho navadéni.

e Metoda mravni vychovy - déti vnimaji dilezitost tfidit odpad pro ptirodu.

Zadani:

Déti se rozdéli do dvojic. Do kazdé dvojice dostanou hrnecek plny vody a Satek na
zavazani oCi. Jeden z dvojice je navigator, druhy ma zavazané oci. Navigator musi svého
slepce navigovat trasou plnou piekdzek az k cili. Na trase jsou obrdzky véci, které do
ptirody patii a které nikoliv. Slepec musi polit vodou v hrnecku obrazky véci, které do
ptirody nepatii. Hraji v§ichni najednou, proto musi slepec dobie rozpoznat a vnimat pouze

hlas svého navigatora. Na konci trasy kazdy slepec ziska obalku s dal§im ukolem.
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V druhé ¢asti hry se dvojice podivaji do obalky. Maji v ni seznam véci, které¢ maji
nakreslit (napf. jablko, slupka od bandnu, obal od jogurtu, pytlik od brambirek apod.).
Poté utvotime se v§emi kruh. Déti dostanou barevné kontejnery a maji za tikol namalované

obrazky rozttidit do spravnych kontejnert.

Fotografie:

Obr. 6: Ttidéni odpadu

Sebereflexe vychovatele:

Déti velmi bavila role Pandy, kdy hra byla postavena na tom, ze déti uci tiidit
odpad pandu, nikoli naopak. Zvolila jsem tuto formu proto, Ze déti v tomto véku
absolvovaly uz spoustu programil na téma tfidéni odpadu. Proto jsem nechtéla vytvaret
jeden dalsi. Takto si déti své znalosti zopakovaly a citily se uzitecné, protoze vSe, co uz
znaji, naucily veselou a zvidavou Pandu. Pti zavérecné reflexi programu déti vyjadtily, jak
bylo t€Zké vnimat svého navigatora, kdyZ do toho kiic¢eli navigatofi ostatnich. Vedlo to
k debaté o tom, ze pokud je n€kde velky hluk, nepomiize, kdyZ budeme komunikovat jesté

vice nahlas. Naopak, stane se tim mnohem v¢étsi hluk a chaos.
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2.2.7 Vyhledavani informaci s Pandou

Cil programu:
e Déti se soustiedi pti vyhledavani informaci.
e D¢éti si naslouchaji pii volbé strategie a respektuji nazory druhych.

e Déti reaguji na pottebu podpory mladsich ¢lent skupiny a pomahaji jim.

Symbolicky rdmec:

Panda objevila nové rostliny, které ji velmi zaujaly. Chtéla by védét, jak se jmenuji,
ale bohuzel neumi hledat v knihach. Poprosi proto déti, aby ji pomohly. Déti se spole¢né
s Pandou podivaji na to, jak v knize hledat podle rejsttiku. Panda ma velkou radost a fekne

détem, Ze ma dalsi rostliny 1 zvifata, kterd by rada nasla, ale jejich ndzvy se ji pomichaly.

Pouzité metody:

e Slovni — prace s textem - déti vyhledavaji informace ve slovniku podle obsahu a
rejstiiku.

e Nazorné-demonstracni - star$i déti predvadéni vyhledavani ve slovniku mladSim,
které je pozoruji a napodobuji.

e Metoda aktivizujici - déti vybihaji pro slabiky a skladaji z nich dohromady text.

Zadani:

Déti se rozdéli do dvou skupin. Kazda skupina pottebuje tuzku a papir. Déti budou
vybihat do izemi, na kterém jsou listecky s Cisly od 1 — 50. Na kazdém cCisle je jedna
slabika ze slova. Déti maji za tikol zapsat si vSechny slabiky a sestavit z nich slova. Papir a
tuzka vSak zistavaji na druhé stran¢ mistnosti. Déti proto slabiky na Cislech nosi ve své
paméti a poté je zapisuji. U papiru musi byt vzdy jeden clen skupiny, ktery je

zapisovatelem. V pribéhu hry se miiZze zapisovatel stiidat.

Na konci této aktivity déti sestavi ze slabik slova, kterd poté budou vyhledéavat
v knihach. Néktera slova jsou ndzvy rostlin a zvitat, jind jsou cizi slova a je potieba jejich

vyznam najit ve slovniku.
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Fotografie:

Obr. 8: Vyhledavani informaci

Sebereflexe vychovatele:

Ze zacatku to vypadalo jako velmi ndrocné aktivita. Déti vypadaly dost zoufale,
nebot’ se nedokazaly dobfe domluvit a proto k zapisovateli nosily stéle stejné slabiky. Poté
piiSly na to, ze vhodnou strategii je, aby zapisovatel svym Cleniim ftikal, jaké Cislo maji
zjistit. Tim se hledani velmi usnadnilo a béhem chvile se détem podatilo vSechny slabiky
posbirat. V zavérecné reflexi déti o této strategii mluvily a vyjadiovaly své dojmy a

poznatky z celého pribchu aktivity.

Pro né&které bylo hledani ve slovniku a v knihdch Gpln€ nové. Mladsi déti
s obsahem neumély pracovat a nevédély si tak s tkolem velmi rady. Ostatni ¢lenové
skupiny jim to vysvétlovali a néktera slova tak hledaly n€kolikrat, aby si to zkusit kazdy.
M¢éla jsem velkou radost z toho, Ze pro déti nebylo dulezité byt nutné na prvnim misté, ale
pomoc mlad$im ¢lenim skupiny a spole¢né se vyhledavani naucit. Velmi jsem je za to

ocenila.
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2.2.8 Pandy tajna slova
Cil programu:
e Déti vysvétli pojem , Sifry*.
e D¢tirozviji logické uvazovani kombinacnich schopnosti.
e De¢ti aplikuji své znalosti mistni krajiny.
e D¢ti ocenuji hodnoty (laska, vira, nad¢je) a oteviené hovoii o téchto hodnotach

pfed ostatnimi.

Symbolicky ramec:

Panda se raduje z hezkého pocasi a rozhodla se vzit déti na vylet. Vymyslela, kam
déti vezme, ale protoze hodné zapomind, napsala si to na papir. Jeji papir vSak nasla
veverka a z legrace to Pand¢ zaSifrovala. Panda nevi, co to znamena a jak to ma ted’ dostat

zpatky do lidského pisma.

Pouzité metody:

e Metoda diskusni — déti hovoti o vyznamu slov laska, vira, nadé¢je.

e Metoda mravni vychovy — povidani o hodnotach laska, vira, nadéje.
e Metoda dovednostné-prakticka — déti lusti vSechny Sifry.

e Prace s textem — pfi lusténi Sifer.

e Vytvaieni dovednosti — déti vymysli vlastni Sifry.

e Problémové — reagovani na neptatelské chovani veverky.

Zadani:

Vychovatelka v druzin¢ détem a Pandé vysvétli, co jsou to Sifry a k cemu se
pouzivaji. Ukaze jim n€kolik typt Sifer. Spolecné se je pokusi pouzit. Kazdy se nauci
zaSifrovat své jméno Sifrou presmycka, pozpatku, miizka a kazdé druhé pismeno.

V druhé ¢asti hry déti vylusti Pandy papir, na kterém je napséano, Ze vylet probéhne
na nadéjské soustaveé. A tak spole¢né vyrazi. Na zacatku nadéjské soustavy déti dostanou
dopis od veverky, ve které se jim sméje, Ze sice jeji prvni Sifru vylustily, ale ted” jim

zaSifrovala nazvy vSech rybnikli nad¢jské soustavy a ze to uz vylustit nedokazou.
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Déti se rozdéli do skupin a vylusti Sifry vSech rybniki. Poté ptijdeme na prochazku
kolem vSech rybnikii nad¢jské soustavy a budeme si spole¢né¢ vysvétlovat nazvy

jednotlivych rybnik.

Fotografie:

Obr. 9: Sifry

Sebereflexe vychovatele:

Tento program pro déti byl velmi atraktivni. Déti velmi rady Sifruji a snazi se
pouzivat tajné pismo. Pi1 lusténi ndzvl rybnika si ovétily své ziskané znalosti zékladnich
typt Sifer. Déti vSechny Sifry vylustily ve velké rychlosti a bez problému. Skupiny, které
byly hotové rychleji, Sifrovaly zpravy pro Pandu a ta se je pokousela vylustit.

V zavérecné reflexi déti mluvily o tom, co pro n€é znamena slovo laska, co znamena
vira a co nad¢je. DEti mély moc hezké napady a umély oteviené mluvit o své lasce
k rodi¢lim i1 k domécim mazlickiim. Panda détem vypravéla o lasce k pfirod¢, a protoze se
blizi konec etapové hry, mluvila s nimi o tom, pro¢ je matka pfiroda smutnd a co pro ni

znamena slovo laska, vira a nadéje.
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2.2.9 Setkani s matkou prirody — rozlouceni s Pandou

Cil programu:
e Déti vyhodnocuji, co vSe se v projektu naucily.
e Dé&ti vnimaji diilezitost ochrany ptirody.
e Déti naslouchaji matce pfirody a tim si upeviiuji kladny vztah k ptirod¢.

e Déti vytvori obraz jako dar pro matku piirody.

Symbolicky ramec:

Zaveérem etapové hry je setkani s matkou ptfirody. Panda za détmi ptijde a ozndmi
Jim, Ze k nim jiz naSel diivéru a rad jim matku ptirodu pfedstavi. Pfeda jim listinu, na které

je napsano, jak se mohou s matkou ptirodou setkat.

Pouzité metody:

e Metoda mravni vychovy — spole¢né premysleni o ochrang ptirody.
e Vytvaieni dovednosti — spole¢né vytvoteni obrazu.
e Vysvétlovaci — matka piirody vysvétluje détem, ¢im priroda nejvice trpi.
e Piednaska — povidani matky ptirody o ochrané ptirody.
e Diskusni — déti mluvi o svych poznatcich o pfirodé s matkou ptirody.
Zadani:
Informace v listiné:
e Matka ptiroda se objevi jen tomu, kdo zpiva hymnu Zem¢.
e Matka ptiroda se objevi jen tam, kde plaminek svicek plapola a kameny kruh tvoii.
e Matka ptiroda se zjevi pouze tomu, kdo dobré umysly ma a ptirodu chranit chce.
e Matka ptiroda se zjevi pouze tomu, kdo obrazek pandy pro ni ma a hrnek vody
nabidne ji.
e Matka ptiroda se objevi jen tehdy, pokud vase ruce tvoti kruh.

e Matka ptiroda se zjevi jen tomu, kdo ji dar piinese.

Déti splni vSechny podminky z listiny. Nauci se spole¢né s Pandou zpivat hymnu Zemé
(Chvalim té zemé ma — Zden€k Svérak/Jaroslav Uhlif) a nakresli obrazek Pandy. Spolecné

se domluvi, jaky dar pfinesou matce pfirod€. Rozhodly se, Ze pro matku piirodu vytvofi

50



velky spolecny obraz, ktery bude namalovany barvami ptirody (hlinou, listy, kvéty, apod.).

Jesté nezapomenou hrnek vody a mohou s Pandou vyrazit k matce ptirody.

Matka ptirody détem vysvétlila, pro¢ se pred lidmi uz dlouhé roky skryva. Pomoci
obrazki jim vysvétli, ¢im ptiroda a vSe zivé velmi trpi a jak tomu mohou lidé zabranit.
Poté si bude s détmi povidat o tom, co uz o piirod¢€ vi, co vse se s pandou naucily. Nakonec
jim podé&kuje a vyjadii, ze ma velkou radost, Ze potkala tolik mladych a pfesto moc
hodnych lidi. A pozada je o slozeni slibu ochrany ptirody. Déti se musi nejprve dotknout
stromu, poté se dotknout vody a nakonec dat ruce k nebi a vzdy musi fici ,,Slibuji, Ze t&
budu vzdy chranit.“. Tim slozi slib. Matka ptirody détem piedd za odménu pamétni
dfevénou placku, na které je jejich jméno a obrazek Pandy. Dale jim pteda truhlu, kterou si
mayji otevtit, az se vrati zpatky. Nez se s détmi rozlouci, fekne jim, ze Panda byla po celou
dobu jejich privodcem, ale ted” musi ziistat s matkou pfirody a byt privodcem jinym
potfebnym. Proto je Cas se rozloucit 1 s ni. DéEti se rozlouci s Pandou 1 s matkou ptirody

a vrati se do druZiny.

V druzin€ si oteviou tajemnou truhlu, ve které najdou listinu s podékovanim od matky
piirody. Dale v truhle je ptfivések na krk, duhova kulicka a spolecnd fotka vSech déti

s Pandou pro kazdé dit¢.

Sebereflexe vychovatele:

Takto zvoleny zavér hry mtze byt pro nékteré déti velmi emoc¢né narocny. Zejména
ve chvili, kdy matka ptirody ukézala détem obrazky Zelv zamotanych do plastii. Je potieba
pii tomto programu myslet na to, jaké déti ve skupiné mame a zda je to pro né¢ vhodné.
Dost jsem nad tim pfemyslela a byla jsem pifi programu hodné obezietnd, abych déti
emoc¢né pfili§ nerozhodila. Na druhou stranu si myslim, Ze je to vhodny zptisob, jak détem
dilezitost ochrany ptirody pfiblizit. Nakonec praxe ukdzala, ze nejvice emocn€ narocny
okamzik byl louc¢eni s Pandou. D¢ti ji objimaly a nékteré velmi plakaly.

Oteviit truhlu aZ v druzin€ byl zdmér z toho diivodu, aby po cesté do druZiny déti
mély pocit, ze program jesté Uplné neskoncil a mély se na co teSit. Zamérné jsem do truhly
nedala Zadné sladkosti. I to je ve skautském oddile typické — déti nedostavaji jako odménu

sladkosti, ale pamétni listy ¢i n€jakou malic¢kost, kterd jim ziistane na pamatku.
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Fotografie:

wr

Obr. 10: Setkani s matkou ptirodou.
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2.3 Shrnuti zkuSenosti z realizace projektu

Realizovat podobny projekt pro mé neni novou zkuSenosti. Poprvé jsem ho vSak
realizovala ve Skolni druziné. Projekt mél velky uspéch hlavné z toho divodu, ze déti
v této konkrétni Skolni druziné jsou velmi tvofivé a zvyklé na riizné rukodéIné aktivity, ale
ptili§ Casto nechodily do pfirody a nezazivaly motivaci symbolickym ramcem. Roli Pandy
si velmi oblibily, a proto se do veskerych aktivit zapojovaly opravdu aktivné a s nadSenim.
Ocenuji piedevsim pani vychovatelky ve Skolni druzing, které se do realizace projektu také

zapojily a pomohly mi.

V projektu jsem se zaméfila na cil z oblasti environmentalni vychovy — ziskani a
uplatiovani znalosti o Zivotnim prostiedi a jeho ochrané¢ vychazejici ze zasad trvale
udrzitelného rozvoje a o bezpecnosti ochran¢ zdravi. Tato oblast nabizi nekone¢né¢ mnoho
moznosti programu a jedna se o velmi podstatné a blizké téma jak pro vzdélavani ve Skolni
druzin€, tak pro skautskou vychovu. Podafilo se mi na déti pisobit nejen v rovingé
kognitivnich cili, ale hlavné v téch afektivnich. Déti maji spoustu znalosti o ochrané
zivotniho prosttedi ze Skoly. Mym cilem ale bylo, aby déti samy pocitily potiebu ptirodu
chréanit a neublizovat ji. V&fim, Ze tento zdmer jsem splnila, nebot’ déti si vytvorily velmi
kladny vztah k postavé Pandy a pii rozhovoru s matkou piirody prokazaly, ze se o ptirod¢
nauCily mnohé a samy chtéji Zivotni prostfedi ochraniovat i v budoucnosti. Jsem
piesvédcena o tom, ze se k podobnému projektu jesté vratime a budeme se mu vénovat

mnohem podrobnéji.

Pti realizaci projektu jsem napliovala fadu cili. Déti prezentovaly informace pred
skupinou, vysvétlovaly pojmy tykajici se ochrany ptirody, spolupracovaly na tvorbé
plakétu, ocenovaly hodnoty prace druhych a vzajemné spolupriace a pomoci. Naplnéni
nékterych cill bylo komplikované, protoze kazdy ma jinou dovednost a déti ve skupinach
byly rozdilného véku. Proto jejich vysledky v soutéZznim programu byly velmi
nevyrovnané. Kazdy program byl zakonceny reflexi mezi détmi a hodnocenim chovani
a spoluprace. Nejvétsi potize déti mély s napliiovanim cile prezentovani informaci pied
skupinou déti. Déti byly velmi nervozni a nechtély se pfili§ projevovat pred kolektivem
déti. Béhem realizace celého projektu se vSak vétSiné déti podafilo s timto stresem

pracovat a v zdvérecném setkani s matkou pfirody se jiZ zapojovala vétSina déti.
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Zavér
Cilem prace bylo navrhnout a ovétit vychovny projekt pro Skolni druzinu, kde byla
propojena skautskd idea s vychovou ve Skolni druzin€. Program pracoval s detailni

ptipravou jednotlivych aktivit slouzici jako material pro vychovatelky ve Skolnich

druzinach i skautské vedouci., ¢i pedagogy ve volnocasovych zatizenich.

Konkrétni cil tohoto projektu, se kterym jsem pracovala, vychazi z obecnych cill
vzdélavaci soustavy pro vychovu ve Skolni druzing. V projektu jsem se zaméfila cil
»Ziskani a uplatiiovani znalosti o zivotnim prostfedi a jeho ochrané vychdzejici ze zasad
trvale udrzitelného rozvoje a o bezpe€nosti a ochrané zdravi.* Tento cil se mi realizaci

projektu podafilo naplnit.

Skauting mé i v dnesni dobé stale velky potencial a je pro déti atraktivni. Nabizi jim
velka dobrodruzstvi a zaroven je dokdze pfipravit na prakticky zivot. Zaroven je velkou

snahou skautingu vychovat ze svych ¢lentl slusné a dobr¢ lidi a tim tvofit svét lepSim.

V porovnani SVP SD se skautskymi metodami jsem nasla spoustu spoleénych
prvkl. Naptiklad skupinové aktivity, pobyt v piirodé, prostor a Cas, kdy se détem mohou
vénovat. Jde jen o to chtit volny Cas déti naplnit smysluplné. Béhem uskutec¢néného
programu ve Skolni druzin€ jsem se velmi sblizila s kolegynémi vychovatelkami a véfim,
ze jsem je inspirovala. Vidély, ze d€ti na program reaguji velmi pozitivné a s nadSenim,
ackoli se jednd o program vzdélavaci. K ziskani plné pozornosti déti stacilo kolem nich

behat v kostymu veselého pandy.

Protoze ve Skolni druziné¢ pracuji jako vychovatelka, domluvily jsme se
s kolegynémi, ze prvky skautské vychovy budeme do SVP $kolni druZiny zapojovat
1 nadale a budeme vzajemn¢ spolupracovat a vymyslet pro déti nové aktivity s pouzitim
symbolického ramce. Mam velkou radost z toho, Ze uskute¢nénim tohoto programu ve
Skolni druzin€ jsem vytvofila nejen ndvod pro dals$i vychovatelky, skautské vedouci ¢i

pedagogy ve volnocasovych zafizenich, ale navic jsem motivovala své kolegyné

vvvvvv
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