Priloha 1: Polostrukturovany rozhovor (Zdroj: autorka prace)

Demografické otazky:

1. Jak dlouhou praxi ve skolstvi mate?

2. Jak dlouho pracujete se zdky s mentalnim postizenim?

3. Co Vas ptivedlo k praci se zaky s mentalnim postizenim?

Vlastni rozhovor:

1. Jakym zpiisobem vedete zaky k rozvoji ¢tenaistvi a k celkovému zdjmu o knihy?
2. Jak mate vyfeSen piistup ke knihdm, kter¢ jsou ve tfid¢ k dispozici?

3. Prohlizeji si zaci knihy spontanné nebo k tomu musi byt vyzvani?

4. Mohou si zéci vybrat knihu dle svych preferenci?

5. Jaké metody vyuzivate pii rozvoji ctenafstvi a zajmu o knihy u zaku se stredné tézkym
mentalnim postizenim?

6. Vyuzivate pii rozvoji ¢tenaistvi a zajmu o knihy u zaki se stiedné t¢zkym mentalnim
postizenim néjaké specialni pomuicky nebo tisténé materialy? A pokud ano, tak jaké?

7. Navstévujete se zaky se stfedné tézkym mentalnim postizenim knihovnu? A pokud ano,
jakych sluzeb a programt vyuzivate?

8. Jaké metody vyuzivate pii rozvoji ¢tenaistvi a zajmu o knihy u zaka s tézkym mentalnim
postizenim?

9. VyuZivate pfi rozvoji ¢tenafstvi a zdjmu o knihy u Zaka s téZkym mentalnim postizenim
néjaké specialni pomiicky nebo tisténé materialy? A pokud ano, tak jaké?

10. Navstévujete se zaky s t¢Zkym mentalnim postizenim knihovnu? A pokud ano, jakych
sluzeb a programii vyuzivate?

11. Mate informace, zda rodic¢e zakl ¢tou svym détem? Pokud ano, jakou od nich mate
zpétnou vazbu?

12. Jakym zplsobem probiha v rodiné motivace k zajmu o knihy?
13. Spolupracujete s rodinou v tomto ohledu na spole¢ném zajmu?

14. Komunikujete se zafizenim, kde probihalo ptredSkolni vzdélavani zéka? Pokud vzdélavani
probihalo v pfipravné tfidé, komunikujete ptipadné s konkrétnimi pedagogy?

15. Pokud ano, mate informace o osvojenych dovednostech v oblasti pfed¢tenaiské
gramotnosti? Jakym zplisobem si tyto informace piedavate?



Priloha 2: Piepis rozhovoru s respondentem R3 (Zdroj: autorka prace)
Datum realizace rozhovoru: 8. 5. 2022

Forma piepisu: selektivni protokol

T: Ja Vés poprosim tedy o souhlas s nahravanim.

R3: Ano, ud¢luji souhlas s nahravanim, jestli uz se to nahrava.

T: Dekuji.

R3: Tak.

T: Ja tady mam néjaké ty demografické otazky, je to na zacatek. Jak dlouhou praxi ve Skolstvi
mate?

R3: No, 30.

T: Dékuju. A jak dlouho pracujete se zadky s mentalnim postizenim?

R3: No, krom¢ prvniho roku, kdy jsem zac¢inala na bézné Skole a par let, kdy jsem pracovala
v mateiské skole, tak 7 let jsem pracovala s béznymi détmi, i kdyz v té matetské Skole jsem
vlastné zavadéla to, Cemu se dneska fika inkluze. Propagovala jsem prosté, ze by tam méli
byt.

T: Zaclenéni téch déti.

R3: Ano, ano, s postiZzenim jakymkoliv zdravotnim.

T: D&kuji, chapu. A co Vas piivedlo k této praci s zaky s mentalnim postizenim?

R3: Z4jem, osobni zajem, jako bylo to trosku, fekla bych vyzva pro mé&, protoZe ta prace je
samoziejme slozit¢j$i. Nicméne myslim si, Ze kdyZ ma n€kdo vztah, protoZe to neni prace pro
kazdého, tak kdyZ ma n€kdo vztah k détem, feknu s jakymkoliv zdravotnim postizenim,
nejenom mentalnim, myslim celkové zdravotnim postizenim, tak si myslim, Ze by se m¢l
prosté pridat. ProtoZe nds zase neni az zas tolik, kolik by bylo potteba.

T: Takze Vés prace napliiuje?

R3: No, jako napliiuje, Ze je smysluplnd, individudlni prace, prave to dité je kazdé jiné. Kdyz
mam ve tfide, jeden, dva, tfi, Ctyfi zaky, tak ale mizu fict s Cistym svédomim, ze kazdy je
Uplné jiny a nelze k nim pfistupovat ploSné€ a to je vlastné i jedna z véci, které me zajimaji na
té praci, Ze neustale hledam.

T: No, to je urc€ité skvélé, de€kuji.

R3: No tieba u toho kontaktu s détma, na né¢koho tfeba nemuizete sahnout a nékdo i sam
pfijde, a kdyZ ma tu potiebu, tak prosté pfijde, pfitiskne se a zase jde. Jo, nechd se pohladit,
muzeme se divat z o¢i do o¢i, miiZze s nami jit ven, to taky nejde u kazdého.



T: Tak ja ptijdu tedy k tomu Ctenarstvi. Jakym zpiisobem vedete zaky k rozvoji Ctenafstvi a
k z&4jmu o knihy?

R3: Tak ano, predkladame jim tieba, aby si sami manipulovali s knizkami, to ddvame takové
ty odolnéjsi, samoziejme, protoze jinak jako trhaji klidné listy, nebo kdyz nékdo prosté se
dostane do afektu, tak knizky ne, to nedavame.

T: Takze takové ty jako leporelové?

R3: Ano, ano, anebo jsou i knizky tfeba, jak je pro to prvni ¢teni nebo s pevnéjSimi listy, ze se
to jen tak neroztrhne, tfeba zmuchlaji troSku, ale jinak ne. A tfeba letos mam zaka, ktery
nemluvi, cilené¢ nemluvi s nikym, tak my fesime ¢teni tim zptisobem a koneckoncii i feCovou
vychovu, Ze vybereme knizku, ja se s nim dohodnu, Ze ano, Ze tuhle, fajn a ted’ tfeba aktualné
mame od Kolare Z deniku kocoura Modroocka, ta je fajn, tam je ta pfima fec a tak, ¢ili se da
hlasové i troSi¢ku formulovat, coz zvladnou a kdyz pre¢teme n¢jaké kratsi kapitolky nebo
néco z toho zkratim ja nebo kapitolu rozdélim podle textu, tak potom mu kladu vlastné otazky
a on mi odpovidé stylem ano, ne. Abych védéla, ze vnima, o ¢em se Cte, jo, prosté¢ on mi to
netfekne, ale je schopen ukazat mi, Ze bud’ ano, nebo ne. A vyuZzivam i obrazkl samoziejme.
No a ostatni déti taky poslouchaji, no a nékdy si sedneme tak do takového, nechci fict kruhu,
ale prost¢ si posedame. No a oni poslouchaji také, co ¢tu a potom ty otazky kladu nejenom
tomu Zakovi, ale 1 vSem ostatnim taky prosté podle zajmu.

T: To je perfektni, dékuji.

R3: Jinak maji tedy jeSté samoziejme Citanku, ¢ili ¢tou anebo taky maji, kdo je zdatngjsi, tak
uz miiZe tfeba i z domova piinést svoji oblibenou knizku a tam si ¢te a my ovéfujeme, zda
jako vi, co ¢te. Podobné jako u toho Zaka, co nemluvi.

T: Skvélé. Jak mate vyfeSen pristup ke kniham, které jsou ve tiid¢ k dispozici?

R3: No, mame knihovnic¢ku, bohuzel teda v Supliku, protoze uZ nemame misto, nase tfida neni
ptilis velka, byla bych rada, kdybychom mohli ziskat tfeba néjakou poli¢ku, kde by to bylo
piistupné détem, ale ony déti védi, kde to je a samy si vyberou nebo, kdyz chceme cilen¢
prosté, s néjakym tim zamérem vzdélavacim, tak je k tomu pfivedeme, Ze to celé vytdhneme,
posedaji kolem a feSime, feSime knihy a feSime ilustrace v nich, potom se to samoziejmé
objevi i1 v dalSich pfedmétech jako je vytvarna vychova nebo i v télesné vychove.

T: Takze to takto hezky provazete, to je tzasné.

R3: Ano, snazime se, protoze oni to pottebuji vickrat, potfebuji vic téch podnétl, ze ptece
jenom je to stiedné t€Zka mentalni retardace, oni potiebuji opakovat...

T: Hm, s tim souhlasim.

R3: A aby to pteslo do té dlouhodobé paméti, abychom z toho néco méli, vytézili. Madme tady
mentalné postizené déti a vétSinou maji kombinované postizeni.

T: Dékuji. Mohou si Z4ci vybrat knihu dle svych preferenci?

R3: Ano, maji kniZzky v tom Supliku a vybiraji si, co se jim libi.



T: Pak uz to tady mam rozd¢€lené: tfi otazky k zakiim se stfedné t€Zkym mentalnim postizenim
a pak s té¢zkym mentalnim postizenim.

R3: Snad néco vylovim z paméti, Ze jo.

T: Jaké metody vyuzivate pii rozvoji Ctenafstvi a zdjmu o knihy u zakt se sttedné tézkym
mentalnim postizenim?

R3: No, tady u téch zakl ¢teme, ale je potieba jako, kdyz tieba za¢iname néjakou novou
knizku, tak je potieba ji troSicku zpopularizovat. Takze tieba pravé vyuziju toho, Ze si ji
vyndam ze Supliku, nebo ze ji nékdo pfinese z domova, nejdiiv si o té knizce jako chvili
povidame, abych je prosté naladila k tomu, ze ji prosté chtéji poslouchat, ¢ili kazdy podle
svych moznosti, mé néjakou dobu toho z4ajmu, kterou je schopen vénovat tomu, co se déje,
¢ili té knizce. No, nékdo vam za chvilicku odpadne, ale mam tam zase pani asistentky, ¢ili je
vyuziju, ony s nimi uz prosté jdou. Vyuzivame taky pracovni listy, kdyZ je sezeneme, nebo si
sami taky vytvoiime n€kdy. Tam si prosté vybarvi nebo doplni, nebo tam zase mate
grafomotoriku, kdyz tfeba kocicka skace, Snek leze a tak podobné. Nebo zajicek zase ptes
pole skéce, ¢ili ja nevim horni oblouky, dolni oblouky, prosté zkratka vyuzijeme i
grafomotoriku, ale pofad jakoby s tou jednou nohou v té knizZce, v té cetbé, kdo vydrzi déle,
tak si tam o té kniZce jeSté povidame, pak se teda do toho pustime.

T: Tohle je teda uplné idedlni a vycerpavajici. Dekuji. To je provazani vSeho se v§im.
R3: Vite co, n€kdy se dafi vic, nékdy mif. Tady popisuji idedlni stav.
T: Ano, tomu rozumim.

R3: Tak €lovek vi, jak to délat, kdyz to jde, tak to pouZije. A v tom rannim bloku je i moZnost,
kdyz prosté vidim, Ze ta konstelace se zménila, ¢ili se k tomu bud’ vrétit, anebo jesté¢ béhem
dne, nebo béhem tydne, prosté se k tomu vratit, kdyZ je ta atmosféra, kterou se snazim
navodit, nékdy s malym tuspéchem, jindy s velkym, az se divim tieba.

T: Tady mam dalsi otazku: Vyuzivate pfi rozvoji ¢tenafstvi a zajmu o knihy u zaki se stredné
téZkym mentalnim postiZenim né&jaké specialni pomuicky nebo tisténé materialy?

R3: No, tieba ty pracovni listy, jak jsme se bavily. Pak vyuzivdme tablety, déti je maji rady, 1
déti, které je teba jeSté nemaji ve Skolnim vzdélavacim programu, protoZe jsou v nizkém
ro¢niku. Ale to nevadi, ony na tom také dokazou. Nebo jeden star§i zdatné;si to ma pred

sebou, ten tam teda fesi, co je potieba, dalsi dva jsou okolo, taky tfeba davaji ndpady a tak
podobné.

T: TakZze vlastné takova skupinova prace?

R3: Skupinova prace a my uz jen naslouchame, jestli je potfeba do toho zasdhnout, nebo ne, 1
takhle.

T: A co tam tfeba konkrétné délaji na tom tabletu?

R3: No, tak vétSinou to jsou tieba takoveé malé ptibéhy s tou détskou tématikou, ty kratsi,
byvaji to kreslené postavicky, vlastné tieba to, co se pak objevi v té knizce. TakZe podle toho,



co zrovna fr¢i, je tu prasatko Pepa, nékdy Anna a Elsa, nékdy auta a taky podle toho, co kluci
no, nebo tieba si nasli dinosaury, tak pfinesou knizku o dinosaurech, ted’ néco najdeme na
tom tabletu, jo prosté a takhle. No a snazime se k tomu sehnat tieba i néjaky ten pracovni list,
nebo si potom sami nakresli dinosaura, mizou si ho vysttihnout, nalepime na $pejli, mame
loutky a uz zase jedeme. Jo, snazim se to tak jakoby provézat, protoze oni to maji z vice stran
a tim padem bych fekla, Ze si to lip do hlavy zasadji, no.

T: No, zasné, d¢kuji. Navstévujete se zaky se stfedné té¢zkym mentdlnim postizenim
knihovnu? Pokud ano, jakych sluzeb a programti vyuzivate?

R3: Ted’ ne, ale dfive jsem parkrat byla, no.
T: A vzpomenete si tieba, jaky byl program, na jaké téma?

R3: Jezis, to uz je davno, ale vétsinou to bylo s pohadkou. Vétsinou jsem vyuzivala toho
tydne knihy, kdy to bylo?...bfezen, duben a tim jsme jakoby rozjeli z4jem, a to kdyZz jsem
s détmi §la, tak jsem se hlavné snazila do toho vtahnout rodice. Jo, prosté, aby i ta rodina
vedla ty déti k tomu, Ze knihovna je misto, kam se mizou kdykoliv, libovolné, bez Skoly
prosté vratit a pajcit si tam néco, a jak zachazet s knihou, a tak.

T: Ted’ mam ty tfi otazky k tém zaklim s t€zkym mentalnim postizenim. Jaké metody
vyuzivate pfi rozvoji ¢tenafstvi a zdjmu o knihy u Zakl s t€zkym mentalnim postizenim?

R3: No, tam u toho téZkého tam je to jiné v tom, Ze méate jakoby omezenéjsi repertodr téch
moznosti, jo? Protoze zatim co s tim stiedné t€zkym, tém détem ledacos dojde, si spoji, staci
tieba jenom poukazat, navést je na tu cestu, aby si to spojili, prosté tak tady u toho je to
mnohem t€z8i, musite méné podnétl, no jako nemusite ale ja to tak prosté, mné se to tak
vyplatilo, méné podnétli, vybrat takové jakoby zasadni véci k té konkrétni ¢innosti nebo

k tomu konkrétnimu tikolu, s tim konkrétnim cilem, ktery jako, chci k nému dojit, vybrat
opravdu jako jenom kostru, ale na tom trvat, a potad dokola, pofad dokola, a ono se n¢kdy
zadafi. No, Ze si pak uz jakoby ve spojeni, prosté tfeba ten pracovni list, tam nemuizete mit
tolik véci, méné a spi§ vétsi, tam byvaji problémy i s motorikou, €ili je potieba s tim pocitat,
kdyz tteba vybarvuje, nebo doplni nékde néco, jo? Nebo mate plilobrazek, ale to vétSinou
nedavaji. Ale prosté meéné a vétsi.

T: Jasné, tedy tieba na celou A4 jenom par obrazku?

R3: Ano, ano nebo tfeba 1 jen jeden velky. Kdyz tieba maji opravdu problémy s tou jemnou
motorikou, s motorikou prstii, tak oni tfeba udé€laji jenom takhle (pozn. ukazan dlaiiovy tchop
tuzky s palcem nahote) nebo jenom takhle (pozn. ukazan dlanovy uchop tuzky s palcem dole).
Prosté je potieba néco vétsiho, aby se do toho vesli, abychom mohli chvalit, ze jo. Protoze to
je strasné dulezity.

T: Ano, souhlasim. Pochvala je vzdy diilezita.

R3: Ano. Tak dam vétsi, dam tifeba jenom oblicej, nedam celou postavicku, bud’ kdyz je to
knizka tfeba s détskym hrdinou nebo s t€émi zvitatky, coz je vhodné&jsi pro ty déti, které jsou
na tom hiif, tak ty zvifatka, nez ty lidi. No, tak a taky podle toho, jak na tom jsou, n€kdo i na



lidi nereaguje dobte, ale na ty zvifata, nebo na véci jednoduché, ja nevim, mic, kostka,
cokoliv, na ty jednoduché véci reaguji vétSinou 1épe, nez tieba na lidi. No, tak se da tfeba
velkd kostka, mizete dat i vétsi format nez klasicka A4, kdyz je potieba, prosté, ale dat tomu
ditéti Sanci, aby bylo Uspésné, abychom mohli chvalit, chvalit, chvalit, a tim vlastné
motivujete, ze on se k tomu neobrati zady, ale ze tieba i druhy den, za tyden prosté a za mésic,
potad, jako se k tomu muzete vratit a to dit¢ vam to neodmitne.

T: A kdyz takhle néco tvofite, tak u toho jim predcitate?

R3: Pfed¢itame, poustim na pocitaci, nebo jak jsou takové ty fikanky jednoduché, tfeba ty
Ladovy fikanky, no a Casto s dopomoci, takze tieba houpy, houpy, kocka snédla kroupy, tak
jim pomiizeme s tou rukou, a zase hou-py (pozn. ukazuje spodni oblouk pies cely list A4),
takze troSicku jakoby je zarazim, aby pochopili, Ze to neni to houpy, houpy, ale hou-py, hou-
py, €ili zpomalim zase u téch, co jsou na tom huf.

T: A tteba ty fikanky i opakuji néco?
R3: Podle schopnosti ano, takze zvladnou i néco zopakovat.

T: Tady na to navazu s témi tiSténymi materidly: Vyuzivate pfi rozvoji ¢tenafstvi a zajmu o
knihy u 74kt s tézkym mentalnim postizenim néjaké specidlni pomiicky nebo tisténé
materialy? O téch tiSténych materidlech jsme se tedy uz bavily, takze ty vyuzivate hodné, ze?

R3: Vyuzivame hodné tist€né materialy. No pak je dobré, kdyz jsou k dispozici tfeba ti
manasci, ale musi to byt takovi, co trochu vydrzi, aby hned neutrhli hlavu, nebo tak. Nebo i ty
prstové manasky, tam si to trochu hlidat tu pusu, ale ty prstové a to je taky fajn a vlastné tim
muzete pomahat i t€ motorice téch prstl s témi prstovymi, kdyz si hrajete a zase néjaké to
fikadlo, spojovat s tim obrazkem, vyuzit tu loutku.

T: Pak jste jesté mluvila o téch pevnych knizkach?
R3: Tam jsou dobr4 ta leporela, ty jsou Upln¢ jedinecny.
T: VyuZzivate tablet i pfi praci s Zaky s tézkym mentalnim postizenim?

R3: No n¢kdy se zadafi, jsou tablety pfimo pro déti specidlni, takové trochu vétsi, maji jakoby
hustsi ten mekky obal, kdyz s tim prasti, tak aby se to nerozbilo, Ze jo. A jsou takové trochu
Vetsi, je to urcité dobré na ten zacatek, ale pak klidné pracuji s takovym tim mensim, jo, at’ se
pekné posunou. Otazka té motoriky, ten posun. Dobra je taky hra na télo, tleskani, pleskani,
dupani, to€eni, jo, pokud to daji, autisti vétSinou daji, ti radi, no, ale kdyz tfeba nékdo ma
néco jiného, tak kdo co da.

T: Ano. To trochu odboc¢im, ale i ty hranice svého téla se u¢i vnimat, ze?

R3: Ano, ano to taky, tfeba kdyZ maji jednu ruku postizenou, ¢ili ji nevnimaji, maji tendenci ji
odepsat. A kdyZ mate n€koho tfeba s problémem s prostorem, tak to je pravé potieba uhlidat,
aby to dit¢ uzivalo ob¢ ruce, protoZe to se hned projevi, ale to muze taky s tim Ctenatstvim se
to krasné procvicit.



T: D€kuji. A navstévujete se zaky s tézkym mentdlnim postizenim knihovnu? Pokud ano,
jakych sluzeb a programt vyuzivate?

R3: S nimi ne, to vibec.

T: Tti otazky pak mam jesté na rodinu zaki, jestli mate informace, zda rodice zakt ¢tou svym
détem a zda od nich mate néjakou zpétnou vazbu?

R3: Tak mam, tam kde se Cte, bud’ ¢asto, nebo tfeba kazdy vecer pred usnutim, tak tam jen
tuknu a oni uz se chlubi. Kde ne, tak tam se to prost¢ n¢jak zamluvi. Mam ve tiid¢ rodice,
ktefi se tim chlubi a déti to potvrzuji, Ze radi rodiCe Ctou, tak to je hezké.

T: Jakym zptsobem probiha v rodiné motivace k zdjmu o knihy?

R3: Moc toho nevim, ale co jsem schopnd vydedukovat, tak vétSinou dité€, které méa mentélni
postizeni a 1 dalsi postizeni, tak ma tendenci s vécmi manipulovat, to znamena i s knihami, ale
takZe tim hybatelem takovym prvotnim byva rodi¢, ktery vlastné mu ukaze, ze to, co drzi

v ruce a co si tak vselijak obraci je kniha, Ze ono tam néco je, ma to obsah, obrazky, tedy
ilustrace, ja fikdm obrazky, protoze jsem zvykla mluvit na déti a tém nemohu fikat ilustrace,
takze vyuzivaji ty ilustrace podobn¢ jako my.

T: Rodice jim tfeba i kupuji knizky?

R3: Hm, kupuji jim knizky, takové ty tvrdé, leporela, takové ty tvrdsi knizky pro malé déti,
nebo jak my fikdme takové ty ,,bubé‘ knizky, ono se to zmackne a vyda to néjaky zvuk,
vétSinou zvirata, nebo néjaké zvuky, tieba traktor a podobné.

T: Spolupracujete s rodinou na rozvoji ctenaistvi?

R3: No, Zaci maji notysky, které rodice podepisuji, ze ¢etli. To my zaddvame stranky, nebo
opakovani, nebo ddvame na pieskacku, protoze ony ty listicky se to taky nauci nékdy
nazpamét', a pak by nam jely, koukaly n€kam jinam a Cetly by. Prosté ddvame na pfeskacku
klidn¢ z toho slabikaie, rizné tak.

T: Komunikujete s predSkolnim vzdélavanim?
R3: J4 osobné ne.
T: A s ptipravkou?

R3: S ptipravkou komunikujeme, informace o détech si predavame, pokud vim, Ze mi piijde
dité od nich, tak my si spolu popovidame o tom konkrétnim ditéti, vlastné jak na néj, aby se
chytlo, aby si zvyklo, bude mit zas jinou osobu, jinou tfidu, je toho na n¢j dost, tak prosté, aby
se co nejdiive prosté chytlo a jelo dal.

T: A néjaka treba predctenarska gramotnost jestli probihala v té ptedskolni vychové, to vite?

R3: Tak to nemohu posoudit.



Priloha 3: Zaznam ze zicastnéného pozorovani ve tridé zakladni Skoly specialni
(Zdroj: autorka prace)

Datum: 17. 3. 2023

Popis prostredi

- tfida se nachazi v prizemi tfipodlazni budovy, disponuje dvéma mistnostmi, kdy v jedné se
zaci uéi, druha mistnost slouzi k relaxaci

- ve tiid€ je lino pro snadnou udrzbu béhem dne, v relaxacni mistnosti je koberec, zdi jsou
bilé, na zdi je instalovana vyzdoba vcetné velké nasténky s vytvory zaka

- ve tfid¢€ je pracovni prostor pro zaky, lavice pro jednoho zaka a zidle, lavice jsou spojeny k
sob¢, vzdy tfi a tfi lavice, na lavici maji n€kteti Zaci pfimo nalepeny suchy zip pro
strukturované uceni pomoci fotogrami nebo piktogramii

- nasténna tabule pro fotogramy a piktogramy
- ve tfid¢ je také kulaty stil se zidlemi pro spole¢nou praci
- tfida je vybavena interaktivni tabuli, poc¢itacem

- ve tfid¢€ je mnoho uloznych prostor pro vyukové materialy, které jsou rozdéleny podle
oblasti, které rozviji, naptiklad materialy pro rozvoj zrakového vnimani, materidly pro rozvoj
sluchového vnimani, materidly jsou uloZeny vétSinou v prithlednych boxech

- ve tfid¢€ je umyvadlo se studenou vodou, ha€ky na ru¢niky pro zéky, nad umyvadlem je
strukturovany proces myti rukou

- vedle dvefi je na zdi prouzek suchého zipu pro umisténi fotografii se zdchodem, kdyz jde
zak na WC

- relaxacni mistnost je vybavena sedacim vakem, molitanovou pohovkou, magnetofonem
s relaxacni hudbou a nasténnymi hernimi prvky

Popis tcastnikd pozorovani

- ve tfid¢€ vyucovali v prubéhu dne celkem tfi pedagogové a jedna asistentka pedagoga,

v jednu chvili byli ve tfid€ vétSinou tfi osoby, dva ucitelé a jedna asistentka

- plny pocet zaki v této tiide je Sest zakd, v den pozorovani bylo ptitomno pét zakh

- ve tfid¢€ jsou Ctyti divky a dva chlapci, vSichni zaci komunikuji neverbalné, zaci se pohybuyji

v pasmu stfedné tézkého az téZkého mentalniho postizeni

- 74k 1 (Z1) je zék se stiedn& tézkym mentalnim postizenim, s poruchou autistického spektra a
je neslysici, ma kochlearni implantat, je jednostranné implantovany, ma poruchy chovant,
rozumi pokyniim pomoci znakového jazyka a verbalniho vyjadieni, sdm ale nekomunikuje



pomoci znakd, ani verbalné, zék je bez plen, chodi na WC, ale pouze po upozornéni
pedagoga, jde s doprovodem, nevzpomene si sdm

- 78k 2 (Z2) je zak s tézkym mentalnim postiZenim, je pozitivné naladén, ma zvysenou
salivaci, proto ma kolem krku uvazany satek, ukoly plni, ale musi byt disledné veden k jejich
dodrzovani, mé poruchy pozornosti, zak ma pleny

- 74k 3 (Z3) je 74k se stiedn tézkym mentalnim postizenim, ma rad tkoly a &innosti ve §kole,
ukoly plni s chuti a chce dalsi, ¢eké na pozitivni odezvu od pedagoga a pochvalu, Zak ma
télesné postizeni, na delsi cesty potiebuje vozik, pohyb po tfid¢ zvlada bez dopomoci, zak je
bez plen, chodi na WC samostatn¢, fekne si pomoci karty se zdchodem, Ze potiebuje a muze
odejit ze tiidy

- 73k 4 (Z4) je 74k s t&Zkym mentalnim a s poruchou autistického spektra, zak je klidny pfi
praci v lavici, ale pfi praci v kolektivu je velmi rozruSeny, pohybuje rukama do rytmu, zak ma
pleny

- 74k 5 (Z5) je zak s mozkovou obrnou, zak ma t&7ké mentalni postiZzeni, télesné postizeni a je
nevidomy, nemd vyvinuté bulby, tento zak pouziva vozik, ale krat§i vzdalenosti zvlada

s dopomoci bez voziku, zak plni zadané tkoly pouze s maximalni dopomoci, samostatné
¢innosti provozuje minimalné, zadk ma pleny, pfili§ nespolupracuje pii vymeéné plen

Popis aktivit
- vyzvednuti zakl pted Skolou od rodict
- doprovod do Satny, dopomoc s ptrevléknutim, rozepnuti zipu, rozvazani bot, podani preziivek
- doprovod do tiidy
- ranni hygiena, pouziti WC, myti rukou podle struktury, samostatn¢ nebo s dopomoci
- ranni kruh, pfivitdni s manaskem, spole¢né pfivitani s basni¢kou:
Zatleskame, zadupame, placneme se do kolen.
Zamrkéme, zamavame, popiejem si dobry den.
Dobry den, dobry den, dneska zlobit nebudem.
Dobry den, dobry den, dneska si to uzijem.

- prace u stolu, struktura, vybér podle preferenci zéka, vybér vétSinou ze dvou az Ctyt aktivit

- vybér odmény za odvedenou praci — moznost vybéru ze Ctyft aktivit: hra s pop it, hra
s bublifukem, hra se spinner, hra se spirdlou, vybér pomoci fotogrami

- navstéva WC dle potieby, relaxace v relaxacni mistnosti, hra se stavebnici, odpoc¢inek
- svacina

- hygiena, navstéva WC, piebaleni plen u zaka, ktefi to potiebuji, umyti rukou podle struktury



- hudebni program v relaxa¢ni mistnosti, pfivitani s novou pani ucitelkou, hra na xylofon, hry
na motoriku mluvidel, rytmizace tikadel, tleskani do rytmu, na ruce, na stehna, na zem,
dupani, zpivani lidovych pisnicek, relaxa¢ni hudba

- vytvarny program, malovani pastelkami na papir, spravné drzeni tuzky, dodrzeni barev,
samostatn¢ nebo s dopomoci, omalovanky

- op€t vybér odmeény za odvedenou praci — moznost vybéru ze Ctyi aktivit: hra s pop it, hra
s bublifukem, hra se spinner, hra se spirdlou

- relaxace v relaxacéni mistnosti
- dle potieby navstéva WC

- doprovod do Satny, samostatné nebo dopomoc s oblékdnim, obouvanim — naptiklad podéani
1Zice na boty

- predani zakl rodicim nebo doprovod na obéd do skolni jidelny a predani zakt
vychovatelkdm

Chovani ucastnikt pozorovani

- mezi pedagogy panovala uvolnéna a pfijemnd atmosféra, vzajemné se dopliovali
v aktivitach a vychazeli si vstfic pfi feSeni nastalych situaci

- pii vyhrocené situaci s zdkem Z1 s problémovym chovanim byla atmosféra nahle jina, dvé
pedagozky byly psychicky rozhozené a ve stresu, jedna byla v klidu a dal d€lala svou praci se
stejnou lehkosti a trpélivosti jako doposud

- 74k Z1 plnil ukoly a pokyny dle instrukci, bylo vidét, Ze rozumi pokyniim a plni je
bezchybné a s lehkosti, pfi svaciné Zak bez zjevné pti¢iny nahle shodil celou svacinu i s ticem
na zem, nasledné hodil Zidli smérem ke spoluzdklim a roztrhal si na kousky teplaky, které mél
na sobé

- 74k 72 ma rad pozornost dospélych, snazi se plnit ikoly, ale p¥i ponechani o samoté je plni
sporadicky, v pfitomnosti pedagoga ukoly plni rychleji a ¢eka na pochvalu, ma radost ze
splnéného tkolu, sméje se, zaklani hlavu, prskéd smichy, chce si placnout

- zak Z3 ma rad vSechny aktivity, které jsou mu nabizeny, vSe plni s chuti a tismévem, ma rad
pedagogy 1 ostatni spoluzaky, ¢eké na pozitivni odezvu po splnéném ukolu, rad si placne
rukou pii spravném fesSeni

- 7ak 74 rad plni aktivity, ale dasto neporozumi, co mé délat, pracuje s dopomoci, kdy tukoly
zvlada, pti radosti z uspechu prska a plive na ostatni zaky i pedagogy

- 74k 75 je velmi pasivni, po celou dobu pozorovani sedi na zidli, aktivitu vykazuje pouze
s dopomoci asistentky, samostatné si hraje pouze s chrastitkem, nema zajem o jiné nabizené
hracky, aktivity
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Priloha 4: Aplikace na tablet (Zdroj: respondent R7)
1) Logopedické - ceské
Vyukové karticky pmq

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.pmgsoftware.game.childrencards.cz

Logopedie 1

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.pmgsoftware.logopedie.cz1

Logopedie 2

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.pmgsoftware.logopedie.cz2

Logopedie 3

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.pmgsoftware.logopedie.cz3

Abeceda

https://play.google.com/store/apps/details?id=cz.pmqg.game.abeceda

Aplikace zrcadlo pro oromotorické cviky

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.camerareal.mirror

2) Tvary a barvy
Poznavam barvy

https://play.google.com/store/apps/details?id=cz.kve.free.learnshape

Ttidéni barev

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.GMA .Ball.Sort.Puzzle

Vzdélavaci hry pro batolata

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.bimiboo.mysteries

Tvary a barvy

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.bimiboo.colors

3) Hudebni néstroje, zvuky
Klavirni déti - hudba a pisné

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.orange.kidspiano.music.songs

Xylofon

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.easvylabs.xylophone
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Zvuky zvitat

https://play.google.com/store/apps/details?id=org.mickyappz.animalsounds

Hédejte zvuky

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.smartkids.soundsmemory

Hudebni nastroje

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.kidstatic.kidsmusicinstruments

4) Malovani
Omalovanky pro déti

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.bimiboo.drawing

Kresleni

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.gokids.drawingzoo

5) Puzzle

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.littleApple.Puzzle Animals

Vkladacka zvirata

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.iabuzz.puzzledkidsAnimals

Parovani zvitata

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.nlorenzo.learntheanimals

6) Dalsi vzdélavaci hry
Oko hratky

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.pmgsoftware.mirroring

Casti téla

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.appsbergman.corpohumano

Pexeso zvitata

https://play.google.com/store/apps/details?id=net.hebasoft.pexesowildanimals

Pexeso pohadky

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.gamboapps.juego_memoria_kids

Oblékani panenky
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https://play.google.com/store/apps/details?id=com.animedressupgames.chibi

Balonky

https://play.google.com/store/apps/details?id=ge.bebi.balloon.pop.game

Nakupovani

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.Y ovoGames.superMarket

Vareni

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.PSV.Baby_Cooking_School

Détsky doktor

https://play.google.com/store/apps/details?id=com.bubadu.doctorkids

13


https://play.google.com/store/apps/details?id=com.animedressupgames.chibi
https://play.google.com/store/apps/details?id=ge.bebi.balloon.pop.game
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.YovoGames.superMarket
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.PSV.Baby_Cooking_School
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.bubadu.doctorkids

