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Cile prace

Predlozené diplomova prace se zabyva akné u stfedoskolskych studentek z Plzné. Cile prace se ¢asteéné objevuji hned
v tivodni kapitole (,,Cilem dotaznikového Setieni bylo zjistit, jaké informace maji divky na stfednich §kolach o akné, zda
divky na stfednich skolach znaji svij typ pleti, jakym zptisobem si ziskavaji informace o akné a také jaké nazory maji
divky na stfednich §kolach na akné a co pro né tedy akné znamena“). Na zacatku praktické ¢asti se znovu objevuji cile a
vyzkumné otazky jiz podrobné&ji ve strukturované formé (kapitola 6). Vyzkumna ¢ast mifi pfevaZzné na subjektivni
vnimani dané problematiky u respondentek (,,...nazor divek na...“). Cile prace byly splnény.

Obsahové zpracovani

Prace ma tradi¢ni ¢lenéni na teoretickou a praktickou ¢ast. V teoretické Casti se autorka zabyva stavbou kiize, akné —
popisem onemocnéni, typy, lé¢bou, faktory vzniku. Dalsi velké kapitoly se vénuji kosmetice, zde se autorka zamétuje
predevsim na pfirodni kosmetiku. Jedna z mych hlavnich vytek k teoretické Casti prace mifi pravé na tyto ¢asti prace.
Cela kapitola 4, ktera prirodni kosmetikou zabyva, do prace, podle mého nazoru, nepati. Chvilemi zni jako reklamni
letak kosmetického primyslu. Samotny vztah k praktické ¢asti je diskutabilni. Stejn€ jako vycet firem, které takovy typ
kosmetiky nabizi. Zde se autorka chytla do komer¢ni pasti. To je vidét i v zaméfeni na ,,typ pleti* v kosmetickém slova
smyslu, jako na jedno z hlavnich témat vyzkumné ¢asti prace. Odborné Gplné mimo je vSak kapitola 3.6 Ptirodni 1é¢ba.
Zde autorka vazné uvadi rizné nevédecké a pavédecké predstavy o fungovani lidského organismu a 1é¢bé chorob
(detoxikace, vizualizace, homeopatika). Od zavére¢né prace nasich studentl vyzadujeme piedev§im odbornost a
védeckou argumentaci zaloZenou na diikazech, ne Sarlatanstvi. Za mé je potieba tuto kapitolu korigovat (errata), nebo
z prace uplné vyskrtnout.

V praktické casti se zabyva autorka vyhodnocenim dotaznikového Setteni, které provedla mezi 94 divkami, které
navitévuji stiedni §koly v Plzni. Cast otazek vyhodnocuje kvantitativné a ¢ast kvalitativné — z metodologického hlediska
je to tedy kombinovana studie. Samotné vyhodnoceni vyzkumu, kap. 8 Vysledky, je podrobné a pomérné slusné
zpracované. Vybér otazek v dotazniku viak kvalitativné kolisa. Cast z nich mé nepfipada relevantni pro dané
cile/vyzkumné otazky (napf. pletovou vodou jaké znacky si Cisti plet’; jestli houbickou nebo Cisticim prostiedkem).
Jednotlivé otazky jsou vyhodnoceny spravné, ale bohuzel jen po jedné. Neni zde zadné propojeni, korela¢ni analyza
mezi jednotlivymi ¢astmi/tématy dotazniku. Diky tomu i vysledny obraz zkoumané populace je zna¢né fragmentarni.

V nasledujicich kapitolach autorka vyhodnocuje vyzkumné otazky (kap. 9), a v kapitole 10 najdeme shrnuti vysledka a
kratkou diskuzi. Zde autorka rozebira své vysledky, najdeme zde ov§em pouze 3 odborné prace, se kterymi je
porovnava.

Formalni nalezitosti

Text prace obsahuje vétsi mnozstvi preklept, chyb a typografickych pfehmat. Je také protkan vysokym mnozstvim
odbornych termind (zejména v teoretickém tvodu), coz je sice misty zadouci, ale spolu s vySe uvedenymi nedostatky to
nepftispiva k dobré Citelnosti prace. Grafy a obrazky jsou ve standartni kvalité. Tabulky by mohly byt kratsi, zejména
neni nutné uvadét viech 94 otevienych odpovédi doslovné do nékolikastrankové tabulky 2 v textu. Lepsi neZ surova data
by bylo uvést analyzu téch odpovédi, jejich roz¢lenéni, ptipadné interpretaci — tu vSak u této tabulky nenajdeme.

Prace obsahuje pozadovany pocet znaku dle OPAD 38/2020. Shoda s jinymi dokumenty je do 7 % a jedna se o ¢asti vét
nebo citace odborné literatury.

Prace s literarnimi zdroji v8ak neni uplné idealni. Autorka micha odbornou literaturu s katalogy komer¢nich vyrobct
kosmetiky, s webovymi blogy, a dal§imi nevédeckymi zdroji. Dals§i formalni chybou je nedodrzovani jednotné citaéni
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normy u vSech polozek v seznamu literatury. Citace Vydrova (2012) a Kostovi¢ova (2021) nemaji v seznamu literatury
detaily.

Chybn4 je sazba védeckych ndzvi mikroorganismi, které zptsobuji akné (Propionibacterium acnes). Nékde je pouZito
druhové jméno pouze ve zkratce pied vysvétlenim pojmu (P. acnes), jinde se zase druhové jméno objevuje s malym
pismenem na zacatku. Nazev neni ti§tén kurzivou.

Doplitujici komentar

Préace na zajimavé téma, kterd ma kolisajici kvalitu. O nevédeckosti kapitoly 3.6 jsem jiz hovofil. Na autorce také
nechavam, aby komisi béhem obhajoby vylozila, jak téma prace souvisi s jejim studovanym studijnim programem.

Otazky doporucené pro zodpovézeni pri obhajobé

1. V podkapitolce o genetickych ptic¢inach akné uvadite jen pomérné staré odborné zdroje. Existuje n&jaké novejsi
poznatky o genetické podstaté tohoto onemocnéni, feknéme z poslednich 10 let?

2. Mize se typ pleti ménit béhem Zzivota, roku, sezoény, dne?

Navrhované hodnoceni

Piedlozenou praci doporucuji k obhajeni az po vyfeseni kapitoly 3.6.

V Praze, dne 10/5/2023

RNDr. Ing. Edvard Ehler, Ph.D.
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