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ABSTRAKT

Ctenai'ska gramotnost je nepostradatelnou gramotnosti pro kazdého jedince na jeho cestd
vzdélavanim a jeho budoucim plnohodnotném uplatnéni v bézném zivoté. Kazdy stat ma
za cil zvysit troven dosazené¢ho vzdélani v dané zemi. Rozvijeni ¢tenafskych dovednosti
u zakli mize napomoci k dosazeni jejich lepSich vysledkii ve vzdélavani mimo jiné
1v prirodovédném vzd€lavani. Pro moznost rozvijeni ¢tenaiskych dovednosti je potieba
mapovat jejich soucasny stav na zdkladnich skolach. Cilem této prace bylo zmapovat
¢tenatfské dovednosti u zakd ve vyuce ptirodopisu na 2. stupni zékladni Skoly. Za timto
zamérem byl vytvotfen soubor Sesti pracovnich listli obsahujici tiivrstvé ulohy, které tesilo
110 z&k na 2. stupni zakladni Skoly. Pii tvorbé tfivrstvych uloh se autor opiral o teoreticka
vychodiska této prace, ktera obsahuji problematiku pifirodovédné gramotnosti i ¢tenarské
gramotnosti vcetné vysledkd ceskych zakti v testovani danych gramotnosti, cesky
kurikularni systém a typologii u¢ebnich tloh. Z vyhodnoceni pracovnich listi bylo zjisténo,
ze 7aci odpovedéli na vSechny otazky ze souboru pracovnich listl s primérnou 57 %

uspésnosti. Dle pohlavi byl rozdil uspésnosti statisticky bezvyznamny.

KLICOVA SLOVA
biologie Cloveka, Ctenafska gramotnost, 2. stupeni zakladni Skoly, pfirodovédna

gramotnost, tfivrstvé tlohy



ABSTRACT

Reading literacy is indispensable literacy for every individual on his way through education
and his future full-fledged application in everyday life. Each state aims to increase the level
of educational attainment in the country. To develop pupils' reading skills can help them to
achieve better results in education, including in science education. For the possibility of
developing reading skills, it is necessary to map their current situation in elementary schools.
The aim of this work was to map the reading skills of pupils in the teaching of biology at the
lower secondary school. For this purpose, a set of six worksheets containing three-tier tasks
was created and was solved by 110 pupils in the lower secondary school. When creating the
three-tier tasks, the author relied on the theoretical starting points of this work, which include
the issues of scientific literacy and reading literacy, including the results of Czech pupils
in the tests on literacy skills, the Czech curriculum system and the typology of learning tasks.
From the evaluation of the worksheets, it was found that the students answered all the
questions from the set of worksheets with an average success rate of 57 %. According

to gender, the success rate difference was statistically insignificant.
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human biology, reading literacy, lower secondary school, scientific literacy, three-tier tasks
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1 Uvod

., Plati-li, Ze vzdeélani je diisledek cteni, pak plati i to, Ze upada-li ctenarska gramotnost,

snizuje se zakonité i celkova uroven vzdelani (Travnicek, 2008, 47).

Tento citat vystihuje dulezitost Ctendiské gramotnosti pro celkové dosazenou uroven
vzdélani kazdého jedince. Déle poukazuje na to, jak Gzce jsou tyto dvé oblasti spjaty. Cteni
je zakladem uceni a rozvoje mysleni, a proto je dulezité podporovat a rozvijet Ctenarské
dovednosti od utlého véku a pokrac¢ovat v jejich rozvijeni béhem celého Zivota. Proto by
Ctenafské gramotnosti neméla byt vénovana pozornost pouze v hodindch ceského jazyka

a literatury, ale také v ostatnich vyucovanych ptedmétech (Janotova a Safrankova, 2013).

Upadek ¢tenaiské gramotnosti miize mit za nasledek sniZzeni celkové dosazené tirovné
vzdélani a snizeni kvality Zivota v jednotlivych spolecnostech. Proto by méla byt podpora
rozvoje Ctenatfské gramotnosti vzdy prioritou vzdélavaci politiky kazdého statu, jelikoz se
jedné o ,,zdkladni stavebni kdmen* vSech ostatnich gramotnosti, jako jsou pfirodovédna,

digitalni, matematické a dalsi (Kucharska a Seidlova Malkova, 2012).

Z tohoto diivodu se Ceska republika téastni mezinarodnich testovani gramotnosti, jako je
PISA (Programme for International Students Assessment), TIMSS (Trends in International
Mathematics and Science Study) a PIRLS (Progress in International Reading Literacy
Study). U Ceskych zaki probiha pravidelné testovani gramotnosti, mezi které mimo jiné patfi
i Stenaiska a piirodovédna gramotnost. Testovani probiha pod zastitou Ceské $kolni
inspekce (Altmanova et al., 2010). Problematice pfirodovédné i Ctendiské gramotnosti
a mezindrodnim testovanim téchto gramotnosti se vénuji dil¢i kapitoly teoretické ¢asti této

prace.

Béhem vice jak dvacetiletého zapojeni Ceské republiky do mezinarodnich testovani
¢tenatské gramotnosti doslo ke zvySeni podilu testovanych zakt, ktefi nedosahli svymi
vysledky na stanovenou zékladni uroven ¢tenaiské gramotnosti ze 17 % na 21 %. Prave tato
pétina zakli mize mit problémy ve svém budoucim zivoté a mohou se stat zatézi i pro

spole¢nost (Blazek, Janotova, Potuznikové a Basl, 2019).



V navaznosti na neuspokojivé vysledky ceskych zaki v testovani uUrovné cCtenarské
gramotnosti vychazi mnoho publikaci, jez si kladou za cil rozvoj Ctenaiské gramotnosti

u téchto zakl. Prave tyto publikace se staly inspiraci pro vznik této prace.

Vytvotené tiivrstvé tlohy byly dany k feSeni zakiim 2. stupné zédkladni Skoly, snahou pii

jejich vyhodnoceni bylo zmapovat urovein ¢tenaiské gramotnosti daného vzorku zaki.



2 Cile prace a vyzkumné otazky

Hlavnim cilem prace je rozvoj ¢tenaiské gramotnosti u zakl na 2. stupni zakladnich Skol
ve vzdélavacim oboru Pfirodopisu. Za ucelem rozvoje cCtenaiské gramotnosti budou
vytvoteny pracovni listy, které budou zptistupnény pro edukacni praxi jako doplikovy

materidl k rozvijeni Ctenatrské gramotnosti u zaki.
K dosazeni hlavniho cile prace byly stanoveny tyto dil¢i cile:

e popsat cile ptirodovédného vzdélavani;

e charakterizovat piirodovédnou a Ctenarskou gramotnost;

e vytvofit soubor pracovnich listl s tfivrstvymi Ulohami zaméfenych na rozvoj
Ctenafské gramotnosti v hodinéach piirodopisu;

e zmapovat rozvoj ¢tendiskych dovednosti Zakli ve vyuce ptirodopisu.
Prace se zabyva témito vyzkumnymi otdzkami, které odpovidaji vytyéenym cilim:

e Jaké je schopnost zakl na 2. stupni zakladniho vzdélavani porozumét vychozim
textim z biologie ¢loveka?

e Jak se lisi uspésnost zakl podle pohlavi?

e Dochézi u zaki ke zlepSeni ctenaiské gramotnosti pii opakované aplikaci tiivrstvych

uloh?



3 Prirodovédné vzdélavani

Historie piirodovédného vzdélavani jde ruku vruce s vyvojem védeckych metod.
K nejvétsimu rozvoji doslo v obdobi také nazyvaném védeckou revoluci. Ta probihala
zhruba pied 350 lety a mizeme k ni fadit jména Galileo Galilei, Francis Bacon a dalsi
(Skoda a Doulik, 2009, s. 25-26). Piirodovédné vzdélavani proslo, prochazi a bude prochazet
neustalym vyvojem. Zazilo n¢kolik obdobi prudkého rozvoje, na kterd navazovala obdobi

klidu pted dalsi boutlivou etapou (Skoda a Doulik, 2009).

Pravé v dnesnim svété plném inovaci se musi spolecnost oteviit a prizptisobit se novym
trendim. Ty pochopiteln¢ vytvaii i zmény ve vzdélavani novych generaci. Zalezi vsak,
o jaké zmény se jedna. Jak uvadi Safrankova (2011, s. 69): ,, Inovace ve vychové a vzdélavani
nemusi vzdy znamenat pokrok a kvalitu, ale mohou prinést i chaos a dezorientaci, pokud

«

k nim pristupujeme bez znalosti véci a prislusnych kompetenci. *

Abychom ptedesli chaosu a dezorientaci, je nutné se seznamit s poslednim vyvojem
ptirodovédného vzdélavani. Vyvoj jde neustale dopiedu, tudiz je velmi obtizné definovat
prirodovédné vzdélavani jako pojem. Lze spise definovat, ¢im se prirodovédné vzdélavani
v dnesni dob€ zabyva. V soucasnosti se zaobira predevs§im feSenim globalnich ekologickych
problémt, propojenim pfirodovédnych véd s ostatnimi védami a snazi se dat vznik nové
edukacni oblasti, ktera pfinese odpovédi na aktualni problémy dnesni spole€nosti. Prave toto
propojeni je v soudobém piirodovédném vzdélavani nazyvano jako interdisciplinaritou. Jako
vzorovy piiklad interdisciplinarity mizeme uvést problém globalniho oteplovani, jenz
zasahlo veskeré védni obory i1 obycejny Zivot kazdého jedince. Pravé v takovych to
problémech, které¢ byvaji casto medializované, by se mél ptirodovédné vzdélany jedinec

orientovat (Skoda a Doulik, 2009).

Pojeti interdisciplinarni vyuky patii mezi nejvice atraktivni zplsob vyuky dnes$ni doby.
Ptiméje zaky vyuzivat svych dosavadnich integrovanych znalosti a poznatkl z predmétd,
jako jsou naptiklad matematika, fyzika, chemie, ale také historie. Béhem této vyuky casto
zaci pracuji ve skupindch a tim se u zakl zlepSuje jejich socidlni stranka, komunikace
a spoluprace ve vrstevnickych skupinach, coz je ptinosem i pro jejich budouci zivot. Velkym
kladem ovSem je prace na tématech z jejich bézného zivota, ktera jsou pro né vice poutava

nez ta, jenZ jsou pro n¢ cizi (Pinkr, 2021).
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Nutno dodat, ze v pfirodovédném vzdélavani se ¢im dal vice setkdvdme s pojmem
prirodovédna gramotnost. Chrobakova (2021) tvrdi, ze je prirodovédné vzdélavani proces,
ktery ovliviuje kvalitu ptirodovédné gramotnosti u zaki. Mohli bychom z toho tedy vyvodit,

ze tyto dva pojmy koreluji mezi sebou v pfimé umérnosti.

3.1 Prirodovédna gramotnost

Ptirodovédna gramotnost (anglicky science literacy, dale v praci ozna¢ovana zkratkou jako
PfG) se vyskytuje v odborné literatute od 50. let 20. stoleti. Postupné se koncept PTG
dostaval do vSech koutl svéta zdsluhou mezinarodniho Setieni PISA — Programme for
International Students Assessment. Pravé ve zminéném Setfeni PISA je pfirodovédna

gramotnost soucasti zkoumanych gramotnosti (Janouskova et al., 2019).

Vymezeni pojmu piirodovédné gramotnosti je pomémé diferencované. V obdobi jejiho
vyvoje v 60. letech 20. stoleti byla PfG vniména jako pfedevsim zadouci pro ty, ktefi nejdou
na vys$i vzdélavani, protoze PG byla chépana jako jednodussi nez védecky orientované
ucivo. Pozdéji v 70. letech 20. stoleti byla PG vymezena jako zadouci pro vSechny studenty
bez ohledu na jejich schopnosti, piivod a zajem o studium. Na tuto skutecnost reagoval v roce
1976 Gabel, ktery tvrdil, Ze mlze existovat pojeti pfirodovédné gramotnosti v riznych

formach a stupnich obtiznosti (Liu, 2009).

Janouskova et al. (2019) uvadégji, ze uz od pocatku vyvoje PfG bylo znamo jeji zakladni
pojeti. Toto zakladni pojeti PTG je spojovano s nabytim védomosti a rozvijenim dosavadnich
znalosti z pfirodovédnych a technickych obori. Ovsem zakladni pojeti PG bylo od 80. let
20. stoleti dale upravovano podle riznych ucelti vyuziti tak, aby vyhovovalo a naslo
uplatnéni u kazdého jedince v jeho budoucim osobnim 1 profesnim Zivoté. S timto trendem
ptiSel vroce 1995 Shamos, jenz identifikoval tfi ucely PrG, a to kulturni, funkéni

a skute¢nou.

Janouskova, Zak a Rusek (2019, s. 96) uvadéji, ze délit P¥G podle téelovosti v narodnich
kurikulech je zna¢né& nerealistické a ohrazuje se tim, ze: ,,V ndrodnich kurikulech ma totiz
prirodoveédna gramotnost zpravidla podobu jadra, resp. cilii prirodovedného vzdelavani

(viz. napr. Dilon, 2009) a do cilového zaméreni se ruzné ucely promitaji jen s obtizemi.*

11



V posledni dobé se dostava do poptedi definice P¥G, kterou ustanovila OECD (Organizace
pro hospodarskou spolupraci a rozvoj) a provadi s ni Setfeni PISA. Vyhodou tohoto Setfeni
je, ze probiha na jedné vékové skuping, a to na zacich, ktefi jsou na konci povinného
vzdélavani. Diky této skuteCnosti se pro fadu zemi stalo Setfeni PISA standardem
tuzemského vzdelavani. I pres vyse zminéné vyhody nebyla definice PfG, se kterou PISA
provadi Setieni, akceptovana védeckymi odborniky jako jedind mozna (Janouskova, Zak

a Rusek, 2019).

3.1.1 Ptirodovédna gramotnost v Ceské republice

Postoj Ceské republiky k piirodovédné gramotnosti ve vzdélavani se stal, tak stejné jako
i v jinych evropskych zemich, kladnym. Lze konstatovat, ze PfG se dostala do povédomi
Siroké verejnosti predevsim diky Setfeni PISA, které se provadi od pocatku 21. stoleti.
Ceské republika se ale pii tvorbd definic gramotnosti: Gtenaiské, matematické,
ptirodovédné, financni i ICT nepftidruzila k definicim vytvofenym a uplatilovanym v Setfeni

PISA, nybrz se vydala cestou tzv. learning policy (Janouskova, Zak a Rusek, 2019).

Pointou bylo, aby vytvofené definice gramotnosti plné respektovaly narodni zvlastnosti
Ceské republiky. Pro vytvoieni definic gramotnosti byly ziizeny pracovni skupiny skladajici
se ze specialisti na danou problematiku a odborniki ze Skolni praxe. Zminéna pracovni
skupina pro PG spolupracovala na n€kolika odbornych publikacich vydanymi Vyzkumnym
tstavem pedagogickym (déle jen VUP), které poukazaly na korelaci mezi RVP ZV
(Ramcové vzdélavacim program pro zékladni vzdélavani) a pojetim PG a dale se
na vydavani odbornych publikaci podilela Ceska kolni inspekce (CSI) (Cernocky et al.,
2011).

K nejznaméj§im publikacim vydanych VUP patii publikace Gramotnosti ve vzdélavini —
prirucka pro ucitele (Altmanova et al., 2010). V této odborné publikaci Altmanova et al.
(2010, s. 4) uvadeji: ,, Jestlize po precteni této publikace bude mit ctenar pocit, Ze se pojmii
gramotnosti v ceském vzdélavani nemusi obdvat, potom prdace vsech, kteri se radou,
pripominkami i osobnim zajmem o jeji vznik zaslouzili, nebyla marna.” U tvorby této
odborné publikace se také myslelo na jeji praktické vyuziti pedagogy, a proto obsahovala
1 ukazky aktivit a illoh do vyucovacich hodin, coZ jeji ptinos na pedagogické pude¢ jeste vice

zvysilo.
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Pravé vy$e zminéné pracovni skupiny VUP a CSI, ale piisly s odlisnym vymezenim
piirodovédné gramotnosti (P¥G). Od roku 2015 se na tizemi CR vyskytovaly tedy dvé riizna
vymezeni PiG. Piinosem, pro viechny ob&any CR a nejen pedagogy, by méla byt analyza
vcetné komparace pojeti PG v nékolika vybranych dokumentech od autord Janouskové,
Zaka a Ruska. Autofi vybrali tyto étyfi podstatné dokumenty k analyze: RVP ZV (2017),
CSI (2015), publikace Faltyna a kolektivu (VUP, 2010) a OECD (2016). Autofi v této
analyze zjistili, ze v dokumentu RVP ZV neni pfimo definovana PfG. A dokonce v ni neni
ani tento pojem aplikovan. Lze ovSem konstatovat, ze chybé&jici pojem P¥G byl nahrazen
charakteristikou a cilovymi zaméfenimi ve vzdélavaci oblasti (Clovék a piiroda), které
do jisté miry odpovidaji ostatnim formulacim PG ve zkoumanych dokumentech. Dale autofi
ve své analyze uvadéji, Ze v publikacich Gramotnosti ve vzdélavani — prirucka pro ucitele
(Faltyn, 2010) a Metodika pro hodnoceni piirodovédné gramotnosti (CSI, 2015) existuje

ve vymezeni PG zna¢na shoda (Janouskova, Zak a Rusek, 2019).

S ohledem na vysSe uvedena fakta byla vybrana tato definice pfirodovédné gramotnosti, ktera

bude pouzita pro teoretické zéklady této diplomové prace:

,, Prirodovédna gramotnost je schopnost vyuzivat prirodovedné vedomosti, klast otdzky
a z danych skutecnosti vyvozovat zavery, které vedou k porozumeéni svétu prirody a pomdhaji
v rozhodovani o néem a o zméndch piisobenych lidskou cinnosti (Fryzkova a PaleCkova, 2007,

5. 7).

V publikaci Gramotnosti ve vzdélavani — prirucka pro ucitele (Altmanova et al., 2010)
v Casti vénované piirodovédné gramotnosti je vytvofend definice PrG, ktera se opira
pfedevsim o mezinarodni projekty PISA a TIMSS (Trends in International Mathematics and

Science Study) 1 o Ctyfi nasledujici dimenze ptirodovédného poznavani:

I.  dimenzi je pojmovy systém, ktery si zakladd na schopnosti popisu a vysvétlovani
ptirodnich skutecnosti;

II.  dimenzi jsou metody a postupy, ty ovétuji schopnost vyhleddvat vhodné pracovni
postupy a schopnost tesit ptirodovédné otazky s ohledem na ziskana data, dané

hypotézy, modely apod.;
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I1I.

IV.

dimenzi je metodologie a etika, ta je ukazatelem pro objektivni a pravdivé vymezeni
piirodovédné védy a jako jeden zcilli si klade zamezit podvodnému chovani
v ptirodovédném badani;

dimenzi jsou interakce s ostatnimi segmenty lidského poznavani i spolecnosti, ty se
zamé&fuji napf. na mezipfedmétové vztahy piirodnich véd s matematikou a jinymi
technologiemi, dale poukazuji na rozvoj osobniho rozhodovani jednotlivce v jeho
budoucim Zzivoté a v neposledni fad¢ 1 uplatiiovani piirodovédnych znalosti v praxi
(napt. v lékarstvi, ve vzdélavani, biotechnologiich, ochrané¢ pfirody apod.)

(Altmanova et al., 2010, s. 32-33).

Vyse uvedené dimenze ptirodovédného poznavani nejsou vzajemné oddélené, ale naopak

se mezi sebou prolinaji. Vytvaii zéklad pro komplexni definovani ptirodovédné gramotnosti

pomoci Ctyt aspektl (Altmanova et al., 2010, s. 33-34).

L.

IIL.

III.

IV.

Ptirodovédné gramotny ¢loveék si mé z tohoto pohledu osvojit a pouzivat zakladni
prvky pojmového systému piirodnich véd, tedy ziskat znalosti zdkladnich pojmu,
principd, zakonti hypotéz, teorii a modelt.

Tento aspekt si klade za cil, aby si pfirodovédné gramotny ¢lovék osvojil a pouzival
metody a postupy pfirodnich véd. Na toto misto mizeme sem zatradit empirické
metody a postupy (napf. méfeni, objektivni pozorovani a experimentovani)
aracionalni metody a postupy (napf. formulace zavéri na zakladé analyzy,
vyhodnoceni ziskanych dat a hledani vhodnych postupli k feSeni problému ci
problémové situace v pfirodovédném badani).

U tohoto aspektu se jednd o aktivni osvojeni a pouzivani zplsobl hodnoceni
ptfirodovédného poznavani. Mezi né€ patii vhodné zplsoby ovérovani pravdivosti
tvrzeni, zjiStovani chyb a kritické zhodnoceni prezentovanych informaci.
Poslednim z aspektii ptirodovédné gramotnosti je osvojeni a pouzivani zpusobt
interakce prirodovédného poznani s ostatnimi segmenty lidského poznani ¢i
spolecnosti. Cilem tohoto aspektu je pouzivani matematickych prostifedk,
modernich technologickych néstroji a ptirodovédnych znalosti v pfirodovédném

poznavani 1 vyuziti ziskanych védomosti pfi rozhodovani a feSeni ruznych
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praktickych problémi v bézném zivoté jedince vcetné rozhodovani o budoucim

profesnim zaméfenim (Altmanova et al., 2010, s. 33-34).

Z vyse zminénych dimenzi a z nich vychazejicich aspektti 1ze dedukovat, Ze pfirodovédna
gramotnost je dulezitou dovednosti pro kazdého jedince nejen pro budouci védce. I pres
moderni a digitalizujici se sv¢ét je potieba, aby Zéaci byli schopni se zapojit do kritickych
diskuzi o védeckych a technickych tématech, se kterymi se budou setkdvat ve svém

budoucim Zivoté b&zného ob&ana (CSI, 2015).

3.2 Mezinarodni testovani prirodovédné gramotnosti

Na mezinarodnim poli je v dlouhodobém casovém méfitku vénovana pozornost testovani
aspektii pfirodovédné gramotnosti. Testovani aspektl pfirodovédné gramotnosti ziskava
pozornost i na tuzemské puidé, kde probiha pod zastitou Ceské $kolni inspekce. Testovani
ma za cil zjistovat a analyzovat informace o vzdélavani. Ceska 8kolni inspekce tyto

informace nejen sbird, ale nasledné je také analyzuje.

V celosvétovém méfitku se testovanim ptirodovédné gramotnosti zabyvaji predevsim
vyzkumy TIMMS (Trends in International Mathematics and Science Study) a PISA
(Programme for International Students Assessment). Zminéné vyzkumy nemaji pouze
informativni charakter ve vzdélavani, ale jejich vysledky utvareji nové nazory na vzdélavani

na mezinarodnim poli (Cernocky et al., 2011).

Stech (2011) uvadi ve své diskusi, Ze ten, kdo by odmital evalua¢ni nastroje Organizace pro
hospodarskou spoluprdci a rozvoj (OECD), byl by oznacovan v negativnim smyslu
za pohodIného, narcistického a pracujiciho bez dikazti. Vyzkum PISA je nejen hodnoticim
ukazatelem vzdélavani v Clenskych zemi OECD, ale také podstatnym nastrojem, ktery
dokladé dikazy pro politické rozhodovani na urovni tuzemského skolstvi. Z tohoto diivodu
je PISA nastrojem, ktery nachdzi stile vét§i uplatnéni v modernim svété vzdélavani.

Malokdo muze tento evaluac¢ni nastroj OECD negativné hodnotit.

3.2.1 Testovani PISA
Testovani PISA patfi mezi nejveétsi a nejvyznamnéjSi mezindrodni Setieni v oblasti
zakladniho vzdelavani. PISA je dlouhodobym projektem Organizace pro hospodaiskou

spolupraci a rozvoj (OECD). Cilem tohoto projektu je opakované zjiStovat a sledovat tiroven
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¢tenafské, matematické a ptirodovédné gramotnosti u stejné starych respondentii ve vSech
statech sdruzenych OECD. Ve vyzkumu PISA jsou vybrani respondenti ve véku patnéct let,
nebot’ ve vétsing Clenskych stathh maji patnactileti Zaci za sebou povinnou Skolni dochazku
ameli by predvést své ziskané védomosti a dovednosti, které jsou podstatné pro uplatnéni
v jejich budoucim zivoté. Projekt PISA si klade za cil netestovat u zaka pouze reprodukci
ziskanych védomosti tedy memorovani, ale predevsim to, jak ziskané znalosti a dovednosti

dokazi vyuzit ve standardnich zivotnich situacich (Fryzkova a PaleCkova, 2007).

Z vysledku testovanych zakl 1ze vytvofit mezinarodni srovnani, které slouzi jako indikator
uspésnosti vzdélavaci politiky v jednotlivych ¢lenskych statech OECD ale i v mnoha
neclenskych statech. Cilem tedy neni pouze jednotlivym zGcéastnénym zemim podat
informace o efektivité jejich vzdélavaciho systému, ale také porovnat ziskané kompetence
patnactiletych zaki, které maji vyznamny vliv na jejich postaveni v soucasné spolecnosti,
respektive zda budou motivovani k dal§imu vzdélavani, které ma vliv na jejich budouci
uplatnéni. Pravé neclenské staty se domnivaji, ze vyzkum PISA ma velky pfinos
do vzdélavaci politiky, a proto se tohoto periodického testovani patnéctiletych zakt také

pravidelné zacastiuji (Fryzkova a Paleckova, 2007).

Jak jiz bylo vyse zminéno, tak Setfeni PISA je periodické testovani patnactiletych zakd.
Cyklus Setieni PISA je trilety. V kazdém testovacim obdobi se u Zakl zjiSt'uji dovednosti
ze tfi zkoumanych gramotnosti (Ctenafské, matematické a pfirodovédné gramotnosti)
s pouhym tim rozdilem, Ze vzdy je jedna z gramotnosti tzv. hlavni testovanou oblasti.
V prvnim Setfeni, které probchlo v roce 2000, byla hlavni testovanou oblasti Ctenaiska
gramotnost, které se podrobné&ji vénuji dalsi kapitoly této diplomové prace. Jako dalsi v roce
2003 nasledovala matematicka gramotnost a v roce 2006 zbyvalo uzavfit prvni sérii Setfeni
ptirodovédnou gramotnosti, ktera byla pro tentokrat hlavni testovanou gramotnosti (Dvorak,

Holec a Dvotékova, 2018).

Tvarci tym vyzkumu PISA se snazi o inovativni pfistup k testovani zakd. Proto vytvari
k obvyklym tfem gramotnostem dopliiujici domény a volitelné moduly. Pouzité domény
v testovani PISA mohou byt napt. digitalni ¢teni, tviiréi mysleni, feSeni problémi atd. Co se
tyCe volitelného modulu Ize uvést piiklad modulu finanéni gramotnosti, ktery byl vybran

nasi republikou jako volitelny modul k hlavnimu testovani v roce 2012 a v dalSim cyklu
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PISA v roce 2022. Posledni cyklus testovani PISA byl, z divodu vypuknuti pandemie viru
SARS-CoV-2 (WHO, 2020), pfesunut z roku 2021 na rok 2022 (OECD, 2022).

Mezi pravidelna hodnoceni fungovani Ceského vzdé€lavaciho systému tfadime vysledky
mezinarodnich testovani. Ty srovnavaji vyvoj dovednosti a znalosti zaka v ¢eském Skolstvi
jak na celostatni trovni, tak i podrobnéji v jednotlivych krajich nasi zemé¢. Tyto vysledky
jsou pro nasi vzdélavaci politiku dilezitou zpétnou vazbou, diky které 1ze posouvat vyvoj

vzdélavani v Ceské republice smérem ku piedu (Chval, Prochazkova a Strakova, 2015).

Po analyze n&kolika ¢lankt a vyroénich zprav CSI, ve kterych se velmi ¢asto zmifiuje piinos
mezinarodniho testovani pro vzdélavaci politiku danych ¢lenskych statt, by bylo vhodné si
polozit otazku, zda je tedy mezinarodni testovani PISA pfinosem i pro samotné zaky, ucitele,

teditele a Skoly.

Stech (2015, s. 605) uvadi ve své diskusni eseji (Pro¢ se kritizuje PISA?), ze: ,uikolem
vyzkumnikii je predevsim fungovat jako prislovecny »dablitv advokat«.* Pod timto vyrokem
si tedy lze predstavit, ze vyzkumnici predkladaji urcitd tvrzeni, kterym do jisté miry sami
nevéii. Toho vyuzila fada zndmych védct, pedagogl a psychologii, aby napadla funkénost
testovani PISA. Uvadéji, ze pravé typ kvantitativniho méfeni, jakym je PISA, bylo vzdy
brano za méné¢ spolehlivé a dokonalé. Je dobré zminit, ze zak je hodnocen v PISA ve tfech
testovanych oblastech, ze kterych ziska vysledek. Ten ma vypovidat o jeho védomostech,

o efektivité prace ucitelil a o celkové schopnosti prosperovat v budouci spole¢nosti.

Vysledky v matematické a piirodovédné oblasti testovani nezavisi pouze na ziskanych
znalostech ze Skolniho prostfedi, to obnasi pouhych 30 %, ale velkou roli zde hraje
vSeobecna inteligence testovanych zaktl. Z toho vyplyva, ze ulohy v testovani PISA jsou na

podobném principu jako tlohy v inteligen¢nich testech (Rindermann, 2006, s. 73).

Stech (2015) dale uvadi, Ze jestlize z odbornych analyz vyplyva, Zze $koly maji mensi vliv
na vysledky zakl nez jejich rodiny ¢i prostiedi, ve kterém vyrustaji, pak by nemélo dochazet
u Siroké vefejnosti k vyssi mife diskusi zaméfenych na efektivitu prace uditelii, na obsah
uciva a na vyuzivani kvalitnich metod ve vyuce.

Pro¢ tedy novinafi a politici ¢lenskych stati OECD netrpélivé ¢ekaji na vysledky svych

,.dostihovych koni“ zaki? To je otazka, nad kterou Ize dlouhodobé diskutovat. Podle Stecha
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(2015) jsou vysledky testovani PISA bezpochyby zajimavé, ale mély by najit spiSe své
uplatnéni jako nastroj pro srovnavani vysledkii na trovni skolni tfidy ¢i skoly. Co se tyce
uloh ty by mély spise slouzit jako vzorové ulohy pii tvorbé dalSich serioznich didaktickych
vyzkumt. Jen tak by se podafilo z nastroje, kterym se porovnava efektivita vzdélavaci
politiky vSech Clenskych stath, nastolit didakticky prostfedek, ktery bude vice uzite¢ny pro

zéky 1 ucitele.

PISA a prirodovédna gramotnost

Ptirodovédna gramotnost v testovani PISA je definovana, jako: ,.schopnost premyslet
a jednat ve vSech vécech souvisejicich s prirodnimi védami a jejich principy jako aktivni
obcan.* (Blazek a Ptihodova, 2016, s. 12) Pro ucely vyzkumu je dale ptirodovédna
gramotnost klasifikovana do Ctyf navzajem propojenych aspektii. Tyto aspekty se vyuzivaji

pii tvorb¢ konkrétnich uloh a k findlnimu sestaveni testu.
Jedna se o tyto aspekty PrG:

e znalosti, které Zaci potiebuji k pochopeni piirodovédnych pojma a technologii
zabyvajicimi se ptirodou;

e kompetence, jez zaci vyuziji k vysvétleni jevl po védecké strance a dokazi uplatnit
tyto dovednosti béhem ptirodovédného pokusu, napt. pozorovani ¢i badani;

e kontexty, se kterymi se Zaci setkdvaji ve svém standardnim Zzivoté a tykaji se
ptirodovédnych problémit, potiebuji pfi aktivnim feseni téchto problému aplikovat
své dosavadni ziskané ptirodovédné znalosti;

e postoje zakli upinajici se ke kladnému vztahu k pfirodovédnému veédeckému

zkoumani (PISA, 2015, s. 11).

Pro lepsi pochopeni této oblasti je nutné podrobnégji vysvétlit nékteré z vySe vytyCenych
aspektll PfG. Jedna se predevSim o aspekt tykajici se kompetenci, kde si ¢tenar mize pod
terminem kompetence predstavit kompetence z ¢eského kurikuldrniho systému, konkrétné
z ramcového vzdélavaciho programu. Jedna se zde pouze o ztotoznéni nézvu nikoliv
celkového vyznamu tohoto terminu. Ve vzdé&lavacich publikacich CSI, které se vénuji

testovani PISA, byva termin kompetence nahrazen terminem dovednosti.
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Dalsim aspektem PiG, jenz je vhodny k diikladnéj$Simu prozkoumani a tim padem vétSimu
pochopeni této problematiky, je vySe zminény termin kontextti. Pod pojmem kontext si lze
predstavit okolnosti neboli situace z bézného zivota zaka. Na téchto situacich z bézného
zivota jsou ulohy testovani PISA stavény. Zaméteni uloh je velmi rozmanité, nékteré maji
zaméteni spiSe persondlniho charakteru zamétuji se tedy na osobni zivot zaka. Dalsi ulohy
se zam¢&tuji vice na socialni oblast, kde se zak setkava s jevy ze zivota spolecnosti na urcitém
uzemi, napt. uzemi obce. Piipadné¢ se zak setkava s problematickymi situacemi globalniho
méfitka (Fryzkova a Paleckova, 2007). K vyfeSeni téchto béznych zivotnich situaci
(kontextl) musi zak vyuzit své ziskané dosavadni znalosti a dovednosti z pfirodovédného
vzdélavani. Zde si lze povSimnout, jak aspekty PfG mezi sebou koreluji (Meéreni védomosti

a dovednosti: nova koncepce hodnoceni zakii, 1999).

Tim, Ze vyzkum PISA vytvaii pro patnéctileté Zaky tlohy, které obsahuji situace z redlného
Zivota, nuti pii feSeni danych tloh vyuzivat veskeré ziskané znalosti z n¢kolika pfedméth
1 ze svych vlastnich zkuSenosti. Tim dochazi k testovani nejen znalosti a védomosti zaka, ale
také charakteristik zdka a Skoly ovlivnénymi kontextovymi ukazateli (Meéreni vedomosti
a dovednosti: nova koncepce hodnoceni Zakii, 1999). Je dobré pii prezentaci vysledkl
testovani nejen vyzkumu PISA cilit pfedevsim na realné vysledky vzdélavani. Mezi tyto
vysledky edukace fadime znalosti u¢iva jednotlivych ptredmétt, dovednosti k dil¢im ¢astem
uciva, diky kterym vznikaji hodnotové postoje u zdka k danym piredmétim. To ovSem
znamena, Ze vyzkum PISA a jemu podobné vyzkumy neni moZzné podrobit nalezité evaluaci
vzhledem k ptinosu pro skolsky systém. Evaluace podle Priichy (1996) je hodnoceni, které
ma vyznamny vliv na vytvareni novych trendl ve vzdélavaci politice a klade dlraz na jeji
celkovy rozvoj. Podle Americké asociace pro evaluaci (American Evaluation Association)
lze termin evaluace chapat jako proces, ve kterém dochéazi ke sbéru a analyze dat. Tyto
ziskané informace maji pfispét k vyhodnoceni procest a zjisténi efektivni cesty k predem
vyty€enym ciliim programu v nasem piipad¢ vzdelavani. Pravé mezi takovéto evaluacni

prostiedky bychom mohli fadit 1 vyzkum PISA (Seberova a Mal¢ik, 2009).

Prezentovani vysledkti vyzkumu PISA probihd dvéma odliSnymi metodami. Jednou z nich
je vyjadieni vysledki pomoci skore (poc¢tu bodit). Tento prvni zptisob vyjadiuje uspéSnost

zéka pfi feSeni testovanych uloh. Pii demonstraci téchto vysledkli je mozné zjistit, jak si
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konkrétni tesitel (zak) vedl v dil¢ich ¢astech testovani a zaroven jeho odchylku k priméru
vSech testovanych zakd. Tento typ hodnoceni ndm muze piipominat princip bézného
znamkovani. Druhym zptsobem je vyjadieni isp€Snosti zafazenim do jedné z Sesti urovni
zpisobilosti. Zaci s uréitou $kalou bodii jsou zafazeni do stejné wrovné zpisobilosti
ptirodovédné gramotnosti. Ti, ktefi jsou zafazeni do prvni Urovné, dosahli minimalniho
skore a uplatiiuji nejjednodussi kompetence. Opakem v hodnoceni vysledkil jsou ti zaci,
ktefi jsou zarazeni do Sesté urovné. Kazdé urovni odpovida pisemna definice popisujici, co
zék v dané urovni dokaze. Tyto urovné by se daly ptirovnat ke slovnimu hodnoceni zaka.
OECD stanovila ve svém vyzkumu PISA za zakladni iroveii druhou. Jeji definice zni: ,,Zdci
maji prirodovédné védomosti potrebné k vysvetlovani béznych problémii nebo k vyvozeni
zaveru z jednoduchych pokusu, pozorovdani apod. Na zdkladni urovni zdivodnuji
a interpretuji jednoduché vysledky védeckého zkoumani nebo reseni technického problému.
(Paleckova et al., 2007, s. 22) Dle ni zZaci, ktefi nedosdhnou této zakladni urovné, se mohou

setkat s problémy v budoucim studiu ¢i na trhu prace (Paleckova et al., 2007).

3.2.2 Testovani TIMMS

Mezinarodni testovani TIMSS (Trends in International Mathematics and Science Study)
bylo v roce 1995 vytvofeno mezinarodni asociaci pro hodnoceni vysledka vzdélavani — IEA
(The International Association for the Evaluation of Educational Achievement). Jak uz
vyplyvd znazvu, jedna se o mezinarodni testovani vénované matematickému

a pfirodovédnému vzdélavani (Mullis a Martin, 2017).

TIMSS nyni vstupuje do tfeti dekady své existence a ma za sebou sedmy cyklus sbéru dat.
Testovani jsou Zaci ve 4. a 8. ro¢niku povinné Skolni dochazky. K testovani dochazi
pravidelng kazdé Ctyii roky. V kazdém novém cyklu se ptipojuji dalsi zemé¢, aby vyuzily
ziskana data pro sledovani efektivity svého vzdélavaciho systému v globalnim méfitku.
Posledni cyklus probéhl v roce 2019 a zucastnilo se ho 72 zemi. Ofekava se, Ze pocet

zucCastnénych zemi nadale poroste (Tomasek et al., 2020).

Pro hodnoceni matematiky a pfirodnich véd je TIMSS velmi cennym zdrojem pro
monitorovani vzdeélavani v mezindrodnim métitku. Véda, technologie, inzenyrstvi
a matematika, casto znamé jako STEM, jsou klicové oblasti kurikula. Je jasné, Ze i dnes

mnoho zaméstnani vyzaduje zékladni znalosti matematiky a védy, a na to bude v budoucnu
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stale vice kladen apel. Naptiklad pro hledani feSeni svétovych problémi, jako je hlad
a mizeni biotopl, stejn¢ jako udrzeni ristu a stability v globalni ekonomice. Vse vyse
zminéné je také nezbytné pii vyvoji technologii, na kterych jsme zavisli, napi. jako jsou

pocitace, chytré telefony a televize (Mullis a Martin, 2017).

Na rozdil od testovani PISA, ma TIMSS pro vytvateni testovych tloh jiny namét. U TIMSS
se vychazi pii tvorbé uloh z kurikularnich dokumentti jednotlivych clenskych zemi.
Testované ulohy TIMSS poté provéri, zda se zaci naucili vSe z matematiky a ptirodnich véd,

tak jak je to definované v kurikularnim dokumentu dané zemé (Tomasek et al., 2020).

Model kurikula TIMSS ma tii dtlezité aspekty. Prvni z nich je zamyslené kurikulum, které
se zabyva narodnimi, socidlnimi a vzdelavacimi souvislostmi. Tento aspekt predstavuje
matematiku a ptirodni védy, které se maji studenti naucit, jak je definovano v kurikularni
politice jednotlivych zemi. Druhym je realizované kurikulum, to cili na Skolu, ucitele, tfidni
klima a doméci atmosféru. Tento aspekt dava informaci o tom, jak by mél byt vzdélavaci
systém organizovan, aby uceni usnadnil, co je skutecné vyucovano ve tfidach vcetné
charakteristik ucitelti. A poslednim aspektem je dosazené kurikulum, které cili na studentiiv
uspéch a jeho postoj k uceni. Tento aspekt podéva informace o tom, co se studenti naucili

a co si mysli o studiu téchto predmétti (Mullis a Martin, 2017).

Samotné testovani je doplnéno velkou skéalou kontextovych informaci. Tyto informace jsou
sbirdny formou dotazniku od samotnych Zaktl, rodich, uciteli a feditelt Skol. Ziskané
informace mohou pomoci objasnit rozdily ve vysledcich testovani. Zaroven tento zdroj miZze
byt vyuzit k sepsani publikaci CSI, ktera v Ceské republice testovani TIMSS zajiituje
(Tomasek et al., 2020).

Celkovée se da konstatovat, Ze se cile testovani TIMSS zaméfuji na pravidelnd hodnoceni
méfici trendy ve vzdélavani dalSich generaci v oblasti matematiky a pfirodni védy. Podle
Mullise a Martina (2017, s. 6) lze ziskané¢ udaje ztestovych tuloh v kombinaci

s kontextovymi dotazniky vyuzit jako:

e monitoring trendd na Grovni kurikularnich dokumentti v globalnim kontextu;
e informacni zdroj o vzdélavaci politice;

¢ indikator dopadu novych nebo revidovanych opatfeni na vzdélavani;
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e stimuldtor nové reformy kurikula v navaznosti na oblasti s neuspokojivymi
vysledky;

o ukazatel vyvoje, jak si generace ¢tvrtého rocniku z pfedchoziho cyklu vede v osmém
ro¢niku dal$iho cyklu;

e informacni pramen o domacim a Skolnim kontextu pro vyuku a uceni, a také

o celkovém vztahu zaka k matematice a pfirodnim védam.

Novinkou posledniho cyklu testovani TIMSS v roce 2019 byl ptechod k pocitacovému
testovani tzv. eTIMSS. Toto testovani zahrnuje inovativni tlohy, netradi¢ni feSeni problémi
a dotazovani, znamé jako PSI (Problem Solving and Inquiry tasks) — viz Obrazek ¢. 1.
PSI simuluji redlny svét a laboratorni situace, kde zaci mohou integrovat a aplikovat své
ziskané dovednosti a znalosti k feSeni matematickych ptikladd a k provadéni védeckych
experimentll. Podle prvnich pilotnich prizkumi Zaci povazuji ulohy PSI za poutavé
a motivujici diky vizudlni atraktivité. Také je zde moZnost digitaln€ sledovat dil¢i kroky
zakti smeéfujici k feSeni problému. Ziskand procesni data o uspésnosti feSeni téchto
problémovych tloh mohou poskytnout informace, které pomohou zlepsit samotnou vyuku

(Mullis a Martin, 2017).

Obrizek ¢. 1 - Ukdzka tilohy PSI (Tomdsek et al., 2020, 5. 10)
Vysledky Setfeni TIMSS jsou Siroké vefejnosti prezentovany dvéma zptisoby. Prvnim
ze zpusobu je uvedeni primérného vysledku zakti pomoci vysledného skore (poctu bodi).
V prvnim Setfeni TIMSS v roce 1995 byl primérny vysledek zakii 500 bodl se smérodatnou
odchylkou 100 bodi, od té doby je pak hodnota skére 500 brana za stied bodové Skaly.

Druhym zptsob prezentace vysledkli zakt je zafazeni do jedné ze Ctyf odpovidajicich
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védomostnich kategorii — nizké, stiedni, vysoké a velmi vysoké (Tomasek et al., 2020).
Spolecné s vysledky Setfeni jsou vydavany metodické materidly, ve kterych se Ctenar docte
o vzdelavaci politice a kurikularnich dokumentech zucastnénych stati a o vysledcich
testovani zakl. Diky témto informacim shromazdénym v jednom metodickém materidlu se
tento dokument stava uzitenym nejen pro ucitele matematiky a pfirodnich véd, ale i pro

kazdého odpovédného obcana ziucastnéné zem¢.

3.2.3 Vysledky ¢eskych Zaki na trovni mezinarodniho testovani prirodovédné
gramotnosti
Vysledky ptirodovédné gramotnosti u Ceskych Zaka v Setfeni PISA jsou takika konzistentni.
Uz od roku 2006 se vysledky ¢eskych zakti pohybuji okolo 500 bodu a jen lehce kolisaji.
Nejvyssi skore s 513 body nasi zaci ziskali v roce 2006, poté hodnota méla lehce klesajici
tendenci. V roce 2009 se hodnota zastavila na 500 bodech, kdy v té dob€ primér zemi OECD
byl 501 bodl. V nasledujicim Setfeni v roce 2012 byla vysledna hodnota zlepSena o osm
bodt (508 bodi), coz piineslo posunuti Ceské republiky mezi zemé OECD s mirng
nadprimérnym vysledkem. V dalSim testovani v roce 2015, kdy byla hlavni testovanou
oblasti ptfirodovédnd gramotnost, obdrzeli ¢esti Zzaci niz§i bodové hodnoceni s celkovym
poctem 493 bodl. A zafadili jsme se k ¢lenskym zemim OECD s primérnym vysledkem.
Pii testovani v roce 2018 se hodnota skore znovu zvysila na hodnotu 497, a tim se Zaci Ceské
republiky zaradili se svym vysledkem testovani nad primér ostatnich zemi OECD (Blazek,

Janotova, Potuznikova a Basl, 2019).

U testovani PISA se, podle vyse ziskanych bodovych vysledkil, umistuji Zaci do Grovni
zpusobilosti, do tzv. gramotnostnich urovni. Za zakladni je zde povazovédna Uroven
s ¢iselnym oznacenim 2 (viz kapitola 3. 2. 1.). V poslednim cyklu Setfeni PISA v roce 2018
nedosahlo zakladni urovné v Ceské republice 19 % zaki (Blazek, Janotova, Potuznikova

a Basl, 2019).

Z porovnani vysledkl ¢eskych zakl a zakyn v Setfeni PISA vyplyva, ze v roce 2015 dosahli
chlapci v priméru o 9 bodt vice nez divky. Blazek a Ptihodova (2016, s. 20) dale uvadé;i,
ze dvou nejvyssich urovnich gramotnosti (5. a 6. Grovné) castéji dosahuji chlapci (9 %) nez
divky (6 %). OvSem pfi testovani PISA v roce 2015 se GspéSnost chlapct a divek vyznamné

neodlisovala (Blazek, Janotova, Potuznikova a Basl, 2019, s. 35).
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Prvni vysledky z mezinarodniho testovani TIMSS vysly uz vroce 1995. MizZzeme
konstatovat, ze béhem uplynulych tifi dekad se vysledky Ceskych zakt téméi neliSily.
Pti prvnim testovani TIMSS byl primérny bodovy vysledek 532 bodu, ktery byl v porovnani
s ostatnimi zacastnénymi staty nadprimérny. V roce 2007 vysledky ¢eskych zakia doséhly
doslo k vyraznému zlepSeni, protoze v dalsim cyklu testovani v roce 2011 dosahli Cesti zaci
podobného praimérného vysledku s poctem 536 bodu. Zisk téchto bodii jim zajistil umisténi
ve skupin¢ zucastnénych statti s nadprimérnymi vysledky. Nadale jsou vysledky v méieni
TIMSS v ptirodovédném vzdélavani u ¢eskych zakl srovnatelné s predchozimi vysledky.
Setfenim v roce 2019 nebyly shledany podstatné zmény. Cesti zaci dosahli praimérného
vysledku 534 bodd, stejného dosédhli 1 v pfedeslém testovani v roce 2015 (Tomasek et al.,
2020 s. 18-19). Nejlepsiho vysledku v oblasti piirodovédného vzdélavani dosahli v Ceské
republice zaci z Prahy. Naméiené vysledky v hlavnim mésté presédhly hranici 560 bodu.
Tento vysledek je srovnatelny s primérnym vysledkem Japonska, které se umistilo

na bronzové pticce v ptirodovédné oblasti ze vSech zii¢astnénych zemi.

Rozdily ve vysledcich ceskych Zaka a zakyn v testovani TIMSS v oblasti pfirodovédného
vzdélavani jsou méné patrné oproti druhé testované oblasti matematiky. Tyto statistické
udaje jsou vsak velmi uzite¢né. A diky nim bylo zjisténo, Ze chlapci dosahuji v oblasti
ptirodovédného vzdélavani dlouhodobé vyssich primérnych bodovych hodnot nez divky.
V poslednim cyklu testovani byl namétfen primérny deviti bodovy rozdil ve prospéch

chlapcti (Tomasek et al., 2020).

V roce 2020 probéhla pandemie viru SARS-CoV-2 (WHO, 2020), kviili které bylo natizeno
mimotadné opatfeni Ministerstvem zdravotnictvi. To se fidilo postupem podle § 69 odst.
1 pism. 1) a odst. 2 zédkona €. 258/2000 Sb. uzavieni kol a CeSti Zaci ptesli na distan¢ni
vyuku, kterd byla Sirokou vefejnosti brana za ,,mén¢ kvalitni* ndhradu bézné vyuky. Proto
bude zajimavé sledovat dalsi vyvoj vysledkli, a to nejen piirodovédného vzdélavani

u Ceskych zakl v mezinarodnich Setfeni PISA a TIMSS.

3.3 Narodni testovani prirodovédné gramotnosti
Testovani pifrodovédné gramotnosti je u nas realizovano Ceskou $kolni inspekci. Ta mé

zédkonem definovany tkol ziskdvat a analyzovat informace o vzdélavani Ceskych zakt.
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V souladu se splnénim tukolu provedla CSI Vybérové zjistovani vysledkii zdki, vysledky
téchto Setfeni mély za cil podat objektivni zpétnou vazbu zakim, rodicim, uciteliim
i feditelaim vybranych kol na, kterych probihala vybérova zjisténi CSI. A zaroveni ovéfit
miru osvojeni ofekavanych vystupti Radmcového vzdélavaciho programu pro zakladni

vzdélavani u testovanych zaki 5. a 9. roénikd zakladnich $kol (CSI, 2017).

Rokos a Holec (2019) ve své studii analyzuji materialy vydané CSI, které obsahuji informace
o vysledcich Zakd na rtznych typech $kol v Ceské republice. Uvadi, Ze velké mnozstvi
informaci o vysledcich zakii mimo jiné 1 o dosazené urovni piirodovédného vzdélavani
poskytl Ctytlety projekt NIQES (Narodni systéem inspekcniho hodnoceni vzdélavaci soustavy

v Ceské republice), jenz byl rovnéz pod zastitou CSL

Dalsi odstavce této kapitoly se detailnéji vénuji konkrétnim testovanim, ktera uskutecnila

CSI na zakladnich a stfednich $kolach v Ceské republice.

V roce 2014 CSI uskuteénila Vybérové zjistovini vysledkii Zakii 4. a 8. rocnikii povinné
Skolni dochazky a 2. rocniku vybranych oboru strednich odbornych skol. Néastrojem
pro zjisténi tohoto Setfeni byly testy u zakli a dotaznik u uciteld, které byly zadany
elektronicky pres inspekéni systém InsplS SET. Setieni bylo zaméfené na schopnosti 4k
vyuzit své ziskané znalosti z jednotlivych pfirodovédnych predméti pii feSeni vSeobecné

vytvofenych uloh (Zatloukal et al., 2014).

Vysledné hodnoceni zakt z vyse uvedeného Setfeni CSI dopadlo nasledovng. Viech 6 939
zuc€astnénych zakl 4. ro¢niku zakladni Skoly dosahlo v testovani ptirodovédné problematiky
(z piirodovédného predmétu Clovék a jeho svét) pramémé uspéinosti 65 %.
V testovani ptirodovédné gramotnosti dosahlo 5 821 zaki z 8. roéniku povinné Skolni
dochazky primérné uspesnosti 60,8 %. V obou piipadech bylo zjisténo, Ze vysledky Zaka
odpovidaji urovni ocekavanych znalosti a dovednosti pfed ukoncenim prvniho stupné
(u zaku 4. ro¢niku) a druhého stupné (u zakt 8. ro¢niku) zakladniho vzdélavani. Dokonce
bylo zjisténo, Ze dvé tretiny zakia 4. ro¢niku by splnilo ocekavané vystupy pro 5. ro€nik
a u zaku 8. ro¢niku by to byla jedna tfetina, kterd by splnila o¢ekavané vystupy v 9. rocniku

povinné §kolni dochazky (CSI, 2014).
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Dal§im z cilit CSI je snaha rozvijet pfirodovédnou gramotnost ve vyuce na zakladnich
Skolach, proto se béhem tohoto Setfeni v roku 2014 také sledovala a vyhodnocovala, jaka je
uroven vyuky piirodovédnych predméth. K vyhodnoceni urovné vyuky vyuzivala tii
dilezité indikatory. Mezi n¢ se fadi indikatory tykajici se podminek vyuky, déni vyuky
a vysledki vyuky (Rokos a Holec, 2019). Z Setieni vyplynulo, Ze se Zaci velmi ziidka vénuji
samostatné badatelské Cinnosti. Témeét polovina oslovenych zakiti uvedla, Ze nikdy
neprovadéli samostatny pokus ¢i jinou badatelskou ¢innost v hodinach ptirodovédnych

predméti (CSI, 2014, s. 42).

O rok pozd&ji v roce 2015 CSI uskuteénila dal§i narodni Setieni, a to Vybérové zjistovani
vysledkit Zakit 9. rocniku zdkladnich skol a odpovidajicich rocniku viceletych gymnazii
a 3. rocniku vybranych obori stiednich odbornych Skol. Setfeni bylo tentokrat zaméfeno
na dosazeni oéekdvanych vystupii vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda v Ramcovém
vzdélavacim programu zékladniho vzdélavani. Ze vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda,
do kter¢ patfi tyto predméty: fyzika, chemie, pfirodopis a zemépis, byly mimo jiné vytvorené
ulohy v daném testovani. OvSem testovani cililo otdzkami i na dalSi pfedméty, a to d&jepis
a vychovu k obcanstvi, které se fadi k oblasti spolecenskovédnich pfedmétii. Mira dosazeni
oc¢ekavanych znalosti a dovednosti byla méfena pomoci elektronického testu, ktery se
zaméfoval vice na znalost zakladnich pojm@ a nepiili§ komplikované dovednosti (CSI,

2015).

Z rozboru vysledki vSech 72 233 testovanych Zakl vyplynulo nékolik skute¢nosti. Prvni
znich je, ze zéaci 9. rocnikti (57 905 Zakil) maji v nc¢kolika tématech ptirodovédného
vzdélavani hluboké neznalosti. Pfikladem téchto neznalosti mtize byt neznalost u¢iva stavby
rostlinné buiiky, kde byla celkova tispé€$nost pouhych 4,5 %. Dal§im piikladem obtizné tilohy
v testovani pro Zaky bylo ptifazeni lidskych hormont k orgéniim, které je produkuji. Dalsi
lepsi vysledky nez 30 % nejslabsich zakt z viceletych gymnazii. Pokud by se toto testovani
bralo jako vstupni pfijimaci fizeni na viceletd gymnazia, byli by tito Z&ci potencionalné
vyménéni (Rokos a Holec, 2019).

Dalsi testovani CSI Vybérové zjistovani vysledkii Zakii na virovni 5. a 9. rocnikii zakladnich

Skol probéhlo ve skolnim roce 2016/2017. V tomto Setfeni Zaci prokazovali své dosavadni
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ziskané znalosti a dovednosti z Sirokého spektra predmétt zakladniho vzdélavani, mimo jiné
1 z ptirodovédné gramotnosti. Ta byla testovana u celkem 5 824 zakt 9. ro¢niku. Zde ¢inila
primérnd uspésnost zaki 62 %. Dale v Setfeni byly zkoumdany ziskané znalosti u 5 533 zaka
u pfirodovédné gramotnosti. U 8 903 zdkd 5. ro¢niku byly testovany ziskané znalosti
a dovednosti z pfirodnich véd v pfedmétu Clovék a jeho svét, kde Zzaci dosahli primérné
uspésnosti 65,3 %. Ukazalo se, ze vysledky zakl 9. ro¢niku v matematice a ptirodovédnych
predmétech dosahovaly niz§i urovné nez vysledky v anglickém jazyce a vychovné-
spoledenskych predmétech. Setieni se také zaméfovalo na praktické &innosti Zakt ve vyuce
piirodovédnych predmétt. Uroven praktickych ¢innosti zakéi ve vyuce piirodovédnych
pfedméti byla zjistovana formou dotazniku, respondenty se stali ucitelé fyziky, chemie
a ptirodopisu. Ti odpovidali v dotazniku na otdzky typu, jak casto dochazi k urcitym
situacim béhem vyuky pfedméti chemie, fyziky a piirodopisu. Nejcastéjsi praktickou
¢innosti, jez podle dotazovanych uciteld probihd ve vyuce ptirodovédnych predméti,

je situace, kdy Zaci pozoruji pokus provedeny a ptipraveny u¢itelem (CSI, 2017).

V roce 2018 vysla pod zastitou CSI dalsi studie s nazvem Rozvoj prirodovédné gramotnosti
na Z8 a SS, ktera vychazela z vy$e zminéného Vybérové zjistovani vysledkii Zdkii na virovni
5. a 9. rocnikii zakladnich skol ve skolnim roce 2016/2017 a byla obohacena o vysledky zaka
3. ro¢niku 74kl stiednich $kol i o tematické Setfeni na vybranych ZS a SS. Tato studie se
zamé&fovala zejména na schopnosti zakli zakladnich a stfednich Skol, jak jsou schopni
zhodnotit a pochopit pfirodovédné experimenty. DalSim tématem této studie byly ptirodni
jevy as nimi souvisejici faktory, které je ovliviiuji, napt. geografické podminky. U zakt byla
hodnocena mira porozuméni ve zminéné problematice ptirodnich jevil. Jako dal§im neméné
dilezitym tématem této studie byla ekologie, kdy Zaci prokazovali své znalosti ze zakladnich
terminti ekologie. Zjistovani vysledkli probéhlo na 428 skolach a zucastnilo se ho 5 824
zaki 9. rocniku ze 197 zékladnich Skol a 13 025 studentti ze 3. ro€niku 231 stfednich Skol.
A tematické Setfeni tykajici se PfG prob¢hla na 100 zakladnich skolach a 197 stfednich
Skolach. Cilem tohoto Setfeni bylo nejen posoudit kvalitu vyuky a tGrovné dosazené
pfirodovédné gramotnosti u zakl, ale také wvytvofit znéni doporuceni pro rozvoj

ptirodovédné gramotnosti na ¢eskych Skoldch. Vyzkumnymi nastroji tohoto Setfeni byly
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zakovské testy, ucitelské a teditelské dotazniky i hospitacni c¢innost v hodindch

prirodovédnych ptedmétt. Z rozboru vSech téchto vysledkt vyplynula tato zjisténi:

e pouze polovina zacastnénych skol ma kvalitni technické i materiadlni podminky pro
vyuku pifirodovédnych predméti;

e ve vyuce piirodovédnych predméti prevlada frontalni vyuka a metody takového
typu, kdy aktivita je v rezii pedagoga;

e vyssi uspeSnost zakl v prirodovédné gramotnosti je na Skolach, kde se vyukové
metody vice zamérfuji na pokusy, pozorovani ptirody, praci s textem 1 analyzovani
tabulek a grafii;

e testové ulohy pokladané pedagogy cili na pamétni reprodukci nau¢enych znalosti
a jejich nedostateCna kvalita ma negativni dopad na vysledky v prirodovédné
gramotnosti;

e vysledna troven piirodovédné gramotnosti u zaki 9. roéniku ZS a zakd 3. roéniku
SS byla takika shodna, u 7akt 9. roéniki dosahovala praiméra Gspé&snost 62 %
a u zaki 3. ro¢niku dosahovala priimérna uspésnost 64 %. Vyznamné se vsak lisila
primérnd uspeSnost zaka 3. roniku gymnazii, ktefi dosahli primérné uspésnosti
71 %. U zak 9. ro¢niku nebyla primérnd UspéSnost navysena vykony zakt
z viceletych gymnazii, nybrz vice jak tfipétinové zastoupeni nejlepSich vysledkii

bylo slozeno z zaki zakladnich §kol (CSI, 2018, s. 37-38).

Od roku 2017 probé&hla dalsi testovani pfirodovédné gramotnosti na zakladnich a stfednich
$kolach v Ceské republice, aviak prostiednictvim mezinarodniho testovani PISA a TIMSS
(viz kapitola 3.2.), jejichZ vysledky CSI vyuziva k analyze a hodnoceni vysledki vzdélavani

¢eskych zakda.

3.4 Rozvoj piirodovédného vzdélavani v Ceské republice

Od 80. let minulého stoleti se potykame s fadou zmén a novych pohledil na ptirodovédné
vzdélavani. Ceské skolstvi bylo na prelomu 80. a 90. let regulovano zdkonem &.29/1984 Sb.
tzv. Skolskym zikonem. Tento zakon proSel po roce 1989 nékolika modifikacemi.
Ku ptikladu novela €. 171/1990 Sb. vytvoftila vhodné podminky pro zmény ve vzdélavacim

systému. V organizaci studia na zdkladnich Skolach doslo k zdsadnim zménam. Nejdtive byl
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zaveden volitelny devaty ro¢nik zékladni Skoly pro zaky, ktefi nepokracovali v dalSim
studiu. Netrvalo dlouho a devaty ro¢nik se stal povinny pro vSechny zaky (Vojit a Rusek,

2020).

Zmeény nastaly i1 v oblasti osnov jednotlivych pfedmétd. V obdobi let 1986—1987 vznikly
nové ucebni osnovy zédkladnich skol, které kladly na uditele jasné pozadavky. Jednalo se
predevsim o zmény ve vyucovani matematiky a ptirodovédnych predméti. Ty se projevily
zavedenim rozsifenych cilti danych predmétii a zvySenim hodinové dotace na laboratorni
prace a cviCeni. Pravé zminéna laboratorni cviceni sndzvem Chemicko-biologicka
a Fyzikélné-chemicka praktika se stala povinné volitelnym piedmétem v 7. a 8. ro¢niku
s 2 hodinovou tydenni dotaci. Pro uditele byly osnovy povinné a byly pro n¢ navodem, jak
presné vést vyuku zakl. Obsahovaly vychovné vzdélavaci cile, charakteristiky pfedméta
souCasn¢ s mezipfedmétovymi vztahy a tematické celky s ucivem a k nim doplnénym
laboratornim cvi¢enim. To celé bylo doplnéné o ¢asovou dotaci jednotlivych tematickych

celki (Vojit a Rusek, 2020).

Vroce 1991 se ucebni osnovy staly pro ulitele volnéjSimi, umoznuji zejména veEtsi
individualizaci vyuky. V téchto ucebnich osnovéach nebyly definovany cile jednotlivych
tematickych celkli a vySe hodinovych dotaci byla pouze doporucena. Cile jednotlivych
tematickych celkil véetn¢ uciva byly urCovany pouze publikovanymi ucebnicemi, které se

témer neliSily od predeslych publikaci (Vojif a Rusek, 2020).

VétSina zmén vychazi z novych nazorovych trendi spolec¢nosti, ovS§em spolecnost byva
velmi €asto ovlivnéna mezinarodnimi celky jako je Evropskd unie, OECD apod. Pravé tyto
svétové organizace se podilely na vzniku prvnich globalizovanych vyzkumi, jez mély
porovnavat Groven vzdelavani a vysledky ptirodovédné gramotnosti zaki z ¢lenskych stath

(Janouskova et al., 2019).

JiZ v roce 1995 probihal na naSem tzemi prvotni globalizovany vyzkum pod vedenim IEA
(International Association for the Evaluation of Educational Achievement). Vyzkum se
uskutecnil formou testovani TIMSS (Trends in International Mathematics and Science
Study), jez probiha dodnes ve ctyfleté period€. Jak uz z anglického nadzvu vyplyva, testovani
TIMMS se vénuje vyzkumu vzdélavani zakl v oblasti matematiky a ptirodnich véd (Lebeda,

Lysek a Marek, 2022).
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Tohoto testovani se zucastnili i Zaci nasi zemé, ktefi uplatnili své poznatky hned z né€kolika
gramotnosti véetné ptirodovédné gramotnosti. Ukolem mezindrodnich testd je porovnat
u zakd Grovei gramotnosti (Gtenafské, matematické a prirodovédné). Clenské zemé tim
ziskavaji uzite¢né informace, které mohou vést ke zkvalitnéni vzdélavani dalSich generaci.
Pozoruhodné je, Ze prvotni testovani mezindrodnimi testy nevedlo k zddnym zménam
tykajici se prirodovédného vzdélavani v nasich kurikuldrnich dokumentech. Odtvodnénim
pro to bylo, Ze nejprve je nutné zmenit cely vzdélavaci systém, ktery musi odpovidat noveé
vznikajicimu demokratickému svétu a druhym divodem byl fakt, ze Zaci skoncili v Setieni
TIMMS v roce 1995 s nadprimérnymi vysledky v ptfirodovédné gramotnosti a umistili se

tak na Spicce v poradi ucastnénych zemi (Janouskova et al., 2019).

Na pocatku 21. stoleti nastala na popud Evropské unie zasadni zména ve vzdélavani.
Jak uvadégji Stanickova et al. (2011) v bfeznu roku 2000 se Evropské unie zavézala k plnéni
tzv. lisabonské strategie, ta méla vyty¢ené dva hlavni cile. Jednim z nich byla soudrznost
a druhym konkurenceschopnost Clenskych stati. Aby byly tyto cile uspésn¢ splnény, bylo

nutné stavét u Clenskych statii na téchto faktorech:

e na znalostech a dovednostech obCanu;
e na pozitivnim hospodaiském ristu;
e na vyS$i nabidce pracovnich pozic;

e ana socidlni soudrznosti ob¢anu.

Pravé tyto zminéné faktory mély velky vliv na novou podobu kurikularnich dokumentii
&lenskych statd a pozdgji tedy i Ceské republiky, ktera se stala Glenskou zemi EU az v kvétnu
roku 2004 (Zahradnik, 2003). Novd podoba dokumentli se neméla soustfedit pouze
na znalosti, dovednosti a postoje zakl, ale predevS§im méla byt flexibilni diky rychle se
ménici spolecnosti a tim 1 vzniku novych pracovnich pozic. S timto zménénym postojem
k vyuce dalSich generaci piiSel novy pojem nazyvany klicové kompetence. Ty mély klast
diraz na rozvoj kvalitativnich stranek osobnosti, které¢ by umoziiovaly ptizplisobovat se
neustale se ménicimu novodobému svétu kolem nas. Tyto zmény se musely projevit zakonité
1 vcilech vzdélavani kazdého kurikuldrniho dokumentu cClenskych statd Evropské unie

(Dlouhd, 2009).
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Hucinova a Svoboda (2005) tvrdi, ze nabyti téchto klicovych kompetenci by se mélo
uskutecnit béhem povinné skolni dochdzky. Pokud bude uspésné, tak I1ze predpokladat, ze
generace, které timto vzdélavanim zdarn€ projdou, budou mit vyssi uplatnéni v kterékoliv

oblasti své budouci profese.

Dalsim dulezitym milnikem 21. stoleti byl rok 2001, kdy byla sepsana a schvalena
tzv. ,, Bila kniha “, kterou lze povazovat za ,,bibli* vzd€lavani v Ceské republice. Oficidlni
nazev, ktery vystihuje obsah a cile tohoto dokumentu, zni piesné takto: Narodni program
rozvoje vzdélavani v Ceské republice. Pravé tento dokument se vymezoval ve tiech hlavnich
urovnich vzdé€lavacich programl — statnich, ramcovych a Skolnich. Na statni Urovni se
jednalo o obecné cile a klicové kompetence ve vzdélavani. Druha uroven se tykala ramcove
vzdélavacich programi — RVP, které byly dané pro jednotlivé stupné a obory vzdélavani
a vytvarely tzv. rdmce neboli ,,mantinely*, kterych se Skoly musely drZet. Oproti Skolni
urovni, kterd byla pod zastitou kazdé skoly, a kazda Skola si tak mohla vytvofit svou vlastni

image formou $kolniho vzdélavaciho programu — SVP (Tupy, 2018).

Doposud byly ptedstaveny novinky pocatku 21. stoleti pro obecné vzdélavani. OvSem
horkou novinkou v oblasti pfirodovédné¢ho vzdelavani je badatelsky orientovand vyuka
(IBSE), ktera ma vzbudit u zakd vétsi zdjem o prirodovédné obory. Obliba u zakt
o pfirodovédné vzdélavani méla spiSe klesajici trend, jak lze vyCist ze zpravy Evropské
komise Science Education NOW: A Renewed Pedagogy for the Future of Europe. Ze zpravy
vyplyva, Ze problémem je piedevsim zpisob vyuky pfirodovédnych predméti. Kvili tomu
vznikaly nové zptsoby vyuky, jako je jiz vySe zminéna badatelsky orientovand vyuka, ale
také vyuka STEM. Ta byla vytvofena za uc¢elem vice provazat vyuku pfedmétli matematiky,
pfirodnich véd a technologii. STEM bychom mohli nazvat jako 3v1, ale neméalo dileZitymi
byla témata, kterymi se vyuka zabyvala. Byla to t¢émata z b&Zného Zivota, ktera byla pro Zdka
zékonité vice poutava. Cilem tedy bylo zvysit oblibu, a pfedevS§im zajem o ptirodni védy,
protoze piirodovédné vzdéladvani méa svou podstatnou roli pro UspéSnou a gramotnou

novodobou spolecnost (Janouskova et al., 2019).

Ceska republika ve svych kurikularnich dokumentech pravé tyto typy vyuky p¥imo zatazené
nema. OvSem volnost RVP umoziuje si obé tyto inovativni metody do vyuky zafadit.

To zalezi na konkrétni §kole a jejim SVP, a predevsim na konkrétnim pedagogovi, ktery
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aplikuje do vyuky jednu z vySe zminénych metod a bude presvédcen, Ze je pro zéky tim

nejlepSim ptistupem k vyuce (Janouskova et al., 2019).

V prvnich deseti letech 21. stoleti vzniklo na zakladé novych zptsobi vyuky a také dle
vysledkl Setieni PISA nékolik ptirucek, které mély také piispét k rozvoji piirodovédného

respektive obecného vzdélavani v Ceské republice (Janouskova et al., 2019).

Mezinarodni Setieni PISA probiha od roku 2000 pod zastitou OECD. Setieni PISA se kona
ve trileté periodé v celosvétovém metitku, kdy je cilem zmapovat pouze jednu hlavni
gramotnost z celkového poctu ti gramotnosti. Prvni probe&hlo v roce 2000, kdy bylo Setieni
vénovano Ctenarské gramotnosti, v roce 2003 se Setfeni zaméfilo tentokrat na matematickou
gramotnost a vroce 2006 se zaméfilo na posledni ze tii testovanych gramotnosti, a to
na ptirodovédnou. Setieni z roku 2006 bylo pro vyvoj piirodovédného vzdélavani v Ceské

vvvvvv

patnactiletych zakl v takika 50 zemich (Fryzkova a Paleckova, 2007).

3.5 Prirodovédné vzdélavani v kurikuldrnich dokumentech pro zakladni

vzdélavani s nastupem RVP
Veskeré kurikuldrni dokumenty jsou vytvofené tak, aby spliovaly veskeré zakonitosti
uvedené v Narodnim programu rozvoje vzdélavani v CR (tzv. Bile knize) a zaroveii, aby

vychazely ze zdkona ¢. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zékladnim, stfednim, vysSSim

odborném a jiném vzdélavani (MSMT, 2021).

Kurikularni dokumenty pro zakladni vzdélavani se déli na dvé hlavni sloZky. Prvni slozka
je statni, kterd je oznacena jako RVP — ramcové vzdélavaci programy. Druha sloZzka je
$kolni, ktera je oznatena jako SVP — §kolni vzd&lavaci programy — viz Obréazek &. 2 (MSMT,

2021).
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RAMCOVE VZDELAVACIi PROGRAMY

STATNI zékladni stfedni ostatni
UROVEN
RVPPV | — | RVPZV | — RVP G —»| RVP ZUV
RVP GSP —
RVP Z§S RVP J3
l RVP SOV
SKOLNI $KOLNIi VZDELAVACIi PROGRAMY ZPRACOVANE PODLE RVP
UROVEN SKOLNi VZDELAVACI PROGRAMY, PRO NEZ NEBYL VYDAN RVP

Obrdzek ¢ 2 - Systém kurikuldrnich dokumentii (viastni zpracovani dle MSMT, 2021)
RVP ZV vytvaii rdamce a ma za ukol sjednotit ofekdvané znalosti Zakt zékladniho
vzdélavani na vech zékladnich $kolach v Ceské republice. Ramcové vzdélavaci programy
lze pii jejich tvorbé ¢i Upravach (revizich) prizpusobit potfebam konkrétni spolecnosti.
Poskytuji také jasnou strukturu pro vzdé€lavaci instituce a ucitele, coz jim usnadiiuje
planovani a realizaci vzdélavacich aktivit a poskytuje zaklad pro kvalitni vzdélavani. RVP
neopomiji ani ziskdni kli¢ovych kompetenci a ziskani kladného vztahu k celoZivotnimu
vzdélavani u zakl. S tim v§im souvisi vytyCené cile zédkladniho vzdélavani. Nize budou

uvedeny pouze ty cile z MSMT (2021, s. 8-9), které se nejvice vztahuji k tématu této prace:

o umoznit Zakiim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celozivotni uceni;

e podnécovat zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a k reseni problémii;

e vytvaret u zaku potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v proZivani
Zivotnich situaci; rozvijet vanimavost a citlivé vztahy k lidem, prostredi i k prirodé;

e pomahat zZdkum poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi
moznostmi a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pri
rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci;

e pomadhat Zdakum orientovat se v digitalnim prostiedi a vést je k bezpecnému,
sebejistéemu, kritickému a tvorivému vyuzivani digitalnich technologii pri praci, pri

uceni, ve volném case i pri zapojovani do spolecnosti a obcanského zivota. *
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S vyse vyty¢enymi cili zdkladniho vzd€lavani souvisi i klicové kompetence, které mé zak
béhem Skolni dochazky ziskat. Tyto kompetence se 1iSi od kompetenci souvisejici
s vyzkumem PISA. V RVP ZV se termin kompetence nachazi spolu s ptidatnym oznacenim
klicové kompetence, které odpovidaji souhrnu védomosti, dovednosti, postoji a hodnot,
dalezitych pro dalii osobni rozvoj a prosazeni se ve spolenosti moderniho svéta (MSMT,

2021). Kompetence se zde berou jako souhrn vSech aspektl, nikoliv jako jeden z aspektti.
V RVP ZV uvadi MSMT (2021) mezi kli¢ové kompetence tyto:

e Kompetence k uceni (Tato kompetence ma za ukol vytvorit u zdka komponenty,
které mu poslouzi k jeho celoZivotnimu uceni. Mezi tyto komponenty se fadi:
individudlni strategie uceni, prace s informacemi, piehled v problematice
vzdelavacich oblasti, kladny vztah k uceni a mnoho dalSich).

e Kompetence k FeSeni problému (Tato kompetence buduje u zdka komponenty,
které mu poslouzi prekondvat ve svém budoucim Zivoté riizné piekazky. Zak ma
prekazky tesit dle vlastniho tsudku a zkuSenosti, které¢ nabyl béhem svého studia).

e Kompetence komunikativni (Tato kompetence poméha vytvofit u Zaka
komponenty, které vyuZzije pfi pfedavani informaci s okolnim svétem).

e Kompetence socialni a personalni (Tato kompetence ma dva hlavni tkoly, prvni
z nich je pomoci objevit u Zaka jeho osobité prednosti a tim se zvysi jeho sebedlvéra.
Druhym tkolem je vytvoreni zékladt pro tymovou praci, pti které respektuje navrhy
ostatni ¢lent skupiny).

e Kompetence obéanska (Tato kompetence vytvari u Zadka zaklady zodpovédného
ob¢ana, ktery ma sva prava a své povinnosti. Zak se seznamuje s normami,
a pfedevsim s faktory, které ovlivituji kvalitu jeho budouciho Zivota).

e Kompetence pracovni (Tato kompetence napoméaha u Zéka vytvofit jeho pracovni
navyky, které se neustile musi pfizptisobovat aktudlnim pracovnim podminkam. Zak
cerpa znalosti ze vSech vzdélavacich oblasti a seznamuje se s moZnymi riziky
v podnikani).

e Kompetence digitalni (Tato kompetence je novinkou v RVP z roku 2021 a ma za

ukol uzika vytvofit komponenty, které mu pomohou se Iépe ptizplsobit
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digitalizujicimu se svétu. Zak pouziva rizna digitalni zafizeni, kterd mu usnadni
praci. Zaroven dokaze predejit riziktim, které v digitalnim svéteé na néj Cihaji).
Vyse zminéné kompetence maji multifunk¢ni a nadpfedmétovou podobu. K jejich ziskéni je
nutné absolvovat celkovy proces vzdélavani, jehoz vysledkem muze byt pravé ziskani

klicovych kompetenci. Do celkového procesu vzdélavani se fadi veskery vzdélavaci obsah,

&innosti a aktivity, které ve §kole probihaji (MSMT, 2021).

Vzdélavaci obsah je v RVP ZV pro lepsi orientaci Ctenare rozdélen do deviti vzdélavacich
oblasti. Tyto oblasti zahrnuji vzd€lavaci obor ¢i obsahoveé podobné vzdélavaci obory. Na
prvnim stupni zékladni Skoly se Zaci seznamuji s pfirodovédnym ucivem ve vzdélavacim
oboru Clovek a jeho svét, do kterého patii stejnojmenny piedmét Clovék a jeho svét.
Na druhém stupni zakladni $koly je to vzdélavaci obor Clovék a priroda, ktery zahrnuje
pfedméty fyzika, chemie, matematika a pfirodopis. Vzdélavaci obsah z téchto oblasti je
nasledné ve Skolnim vzdélavacim programu rozclenén do konkrétnich vyucovacich
predmét a doplnén o ucebni osnovy, které se zaméfuji na rozvoj kli¢ovych kompetenci

(MSMT, 2021).

3.5.1 Skolni vzdélavaci programy zikladniho vzdélavani

Skolsky zakon udava, ze $kolni vzdélavaci program (SVP) jakozto §kolsky dokument musi
byt zpracovan podle RVP ZV a musi ho vytvofit kazda Skola, ktera provadi povinné zakladni
vzdélavani zakt. Za zpracovani SVP odpovida feditel $koly a vytvotené SVP musi byt
schvalen Skolskou radou sloZzenou ze zdkonnych zéastupcii, pedagogl a ztizovateld Skoly.
Vytvofené SVP by mélo nejen odpovidat RVP ZV, ale mélo by respektovat vzd&lavaci
zamery Skoly, potfeby zaka i1 redlné moznosti Skoly. Pro jeho tvorbu jsou stanoveny tyto

zasady, které SVP musi spliiovat:

e byt vsouladus RVP ZV;

e pouzivat ho ve vSech rocnicich, ve kterych dand Skola realizuje zékladni vzdélavani;

e vytvaiet rovnocenné prostredi pro vzdélavani vSech zaka Skoly a respektovat jejich
vzdélavaci potieby a moznosti;

e umoznit realizaci vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ale i1 pro

zaky nadané ¢i dokonce mimotadné nadané;
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e utvaret podminky pro realizaci vzdélavaciho obsahu s diirazem na vznik a rozvoj
klicovych kompetenci u zaka s ohledem na jeho vékové a individualni odlisnosti;

e vést zaky k dosazeni cili zakladniho vzdélavani pomoci vytvofenych vychovnych
a vzdélavacich strategii na pideé Skoly;

e umoznit pedagogim rozvijet jejich tvotivy styl prace, napt. realizovanim vyucovaci
hodiny podle svého uvazeni ovSem zpisobem vyuky, ktery bude efektivni pro

viechny piitomné zaky (MSMT, 2021, s. 152).

Déle by mélo byt zohlednéno umisténi Skoly v regionu a socialni prostiedi, ve kterém bude
vzdélavani probihat. Splnéni vSech vyse zminénych atributii pomaha vytvofit z povinného
$kolského dokumentu SVP dokument, ktery je nejen povinny, ale i piinosny pro danou

Skolu, pedagogy, a predevsim pro efektivni vyuku jejich zak.

3.5.2 Standardy pro zakladni vzdélavani

V néavaznosti na RVP ZV a ocekavané vystupy v ném uvedeném vznikly Standardy pro
zakladni vzdélavani. Tyto Standardy maji za kol upfesnit ocekavané vystupy pro Skolni
praxi v 5. rocniku (na konci prvniho stupné ZV) a v 9. ro¢niku (na konci druhého stupné
ZV), avSak Standardy jsou pouze podporujicim prvkem ve vyuce vzdélavacich obora.
Standardy jsou vytvofené tymem sloZenym z ucitelll z praxe a odbornikl z vysokych Skol
a dalSich odbornych pracovist. Obsahuji cile, kterych ma zak dosahnout, véetné ukazkoveé
ulohy. Proto mohou slouzit i1 jako pomoc pro zacinajici pedagogy, ktefi najdou

ve Standardech konkrétni typy uloh, které mohou vyuzit ve své vyuce nebo je pouziji jako

inspiraci pfi tvorb& svych vlastnich uloh (MSMT, 2021).

Holec a Prazienka (2016) vydali publikaci Metodické komentare a ulohy ke Standardim
zdkladniho vzdeélavani — Prirodopis, kterd obsahuje Ulohy véazané ke Standardim, které
konkretizuji o¢ekavané vystupy z RVP ZV. Ulohy jsou vytvotené ve tiech typech obtiznosti
— minimalni, optimélni a excelentni. Uroveii obtiznosti vychazi z Bloomovy taxonomie
kognitivnich cili vzdé€lavani. Pro feSeni Uloh v minimdlni Grovni Z4kovi postaci
zapamatovani a nasledné reprodukovani dil¢ich poznatkii ze vzdélavaciho oboru. Optimalni
urovenl obtiznosti Uloh uz pozaduje po Zakovi porozuméni piirodovédnym pojmim
a postuptim a zaroven po ném vyzaduje aplikaci téchto znalosti do pro n¢j vSednich situaci.

V excelentni Grovni se po zdkovi zada hluboké porozuméni danému vzdélavacimu obsahu
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a zaroven schopnost samostatn¢ fesit problémové situace. Tato tiroven dava zakovi na vybér
vice moznosti postupu, které vedou ke spravnému feSeni. Diky volb& riznych postupii
vedouci ke spravnému feSeni, je tato Groven podobna typu badatelské prace. Kazda uloha
je doplnéna zarovent o metodické komentéte, jez maji poslouzit ucitelim ve vyuce. Nize
na Obrazku ¢. 3 je zobrazena ukézka ilustrativni tlohy optimalni urovné vénujici se ucivu
biologie ¢loveéka na vySe zminénych tfech Grovnich. Vychazejici z o€ekavaného vystupu
P 9-5-01, ktery je soucasti RVP ZV 2021. Cilem tohoto konkrétniho o€ekavaného vystupu
je, aby zak dokazal urcit polohu a objasnit stavbu a funkci orgdnt a organovych soustav

lidského téla i vysvétlit, jak se prolinaji (MSMT, 2021, s. 73).

Cyfi kamaradi se pfipravuji na test z pfirodopisu. Jako procviCovdn! dostall od swého uéitele
nasledujici obrazek:

Marek turdi, fe orgdn ukryty pod Cislem 4 je soufasti vylufovaci soustavy a odstrafiuje z téla
piedeviim vadu a motovinu,

Lenka si mysli, e organ s £islem 6 je soudasti traveni a fe mechanicky travi, rozmélfiuje a skladuje
prijatou potravu,

Petr turdi, ie ¢asti nateho téla oznadeneé cisly 2, 3, a 4 jsou soutasti travici soustawy,

Veronika povaiuje organy s ¢islem 1, 3 a 5 za soucasti vylu€ovaci scustavy.

Kdo z kamarddi ma pravdu?

a) jen Petr

b) jen Marek

¢) LenkaaVeronika
d) jen Veronika

Obrazek ¢. 3 — Ukazka optimalni urovné ulohy (Holec a Prazienka, 2016, s. 78)
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Zavérem lze konstatovat, ze vytvoreni Standardi a dalSich materialii tykajici se o¢ekavanych
vystupi RVP ZV ma tyto hlavni cile: byt inspiraci nejen pro zacinajici pedagogy,
ale pfedevsim byt nastrojem pro zkvalitnéni vyuky, a tim pfispét k rozvoji gramotnosti nejen
ptirodovédné gramotnosti, ale také Ctenaiské gramotnosti, které se v této praci vénuje dalsi

kapitola (Holec a Prazienka, 2016).

3.5.3 Planovana revize RVP ZV

Na zavér této kapitoly veénujici se kurikuldrnim dokumentim pro zakladni vzdélavani
v Ceské republice je patfi¢né zminit i jejich planované revize, konkrétné revizi RVP ZV.
Planovana velka revize RVP ZV s sebou pfinasi mnohé zmény, z nichZ nékteré se dotykaji
tématu této diplomové prace. Jedna se o zakotveni pojmu gramotnosti. V aktualné platném
RVP ZV je koncept gramotnosti obsazen, ale jako samostatny pojem zde chybi. Dokonce
bude v novém RVP ZV tento pojem rozdélen do dvou rovin. V prvni rovin€ budou zékladni
gramotnosti, které se budou prolinat vS§emi vzdéldvacimi oblastmi. Mezi n€é budou patfit
Ctenafskd a matematickd gramotnost. V druhé roviné budou oborové gramotnosti, a jak
z ndzvu vyplyva, ty se budou vénovat konkrétnim vzdélavacim oblastem a budou vytvotreny
odborniky z jednotlivych vzdéladvacich oblasti. Da se predpokladat, Ze najde své misto
ptirodovédna gramotnost i zdivodu, Ze Ceska republika se pravidelnd tcastni
mezinarodnich testovani PISA a TIMSS, kde je ptfirodovédnd gramotnost soucasti testovani.
Dalsi zménou je pfidani osmé klicové kompetence tzv. Kompetence kulturni. Od zati 2024
se mohou zékladni Skoly fidit podle upraveného RVP ZV, ale jiz od za¢atku Skolniho roku
2025/2026 je povinnosti vSech zékladnich Skol fidit se podle revidovaného RVP ZV, a to
minimalné v 1. a 6. ro¢niku tedy na zacatku prvniho a druhého stupné povinné Skolni

dochazky (To hlavni z hlavnich sméru revize RVP ZV po vyporadani pripominek, 2022).

Dalsi chystané zmény v kurikularnich dokumentech vyplyvaji ze Strategie vzdélavaci
politiky Ceské republiky do roku 2030+ (Fry¢ et al., 2020) a z Hlavnich smérii revize
RVP ZV. Pro odborny tym Narodniho pedagogického institutu Ceské republiky byl
vytvoren dokument Zadani pro NPI CR, kterym se tento institut fidi p¥i revizi RVP ZV.
V souvislosti s gramotnostmi, které jsou v této praci feSeny, je vhodné zminit tyto chystané
zmény v RVP ZV. Jednou znich jsou uzlové body ve 3., 5. a9.ro¢niku, ty se fidi

tzv. ocekédvanymi vystupy. Pro uzlovy bod ve 3. ro¢niku bude vytvofen standardizovany
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nastroj na mefeni ¢tenarské a matematické gramotnosti, ktery je skupinou expertii navrhovan
zavést jako povinny pro vSechny skoly. Dalsi chystanou zménu je zvySeni disponibilni
asové dotace na 1. stupni o 2 hodiny a na II. stupni o 18 hodin. Skola by méla vyuzit zvy3eni
téchto hodin k vyssi individualizaci vyuky a tim by se méla zvysit i samotna motivace zaki.
Poslednim bodem tohoto dokumentu je vytvofeni tfi modelovych Skolnich vzdélavacich
programii, které poslouzi $kolam k vytvoreni SVP podle revidovaného RVP ZV (Berki et
al., 2022).
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4 Ctenaiska gramotnost

Ctenai'ska gramotnost (anglicky reading literacy, zkratkou oznacovana jako CG) patii mezi
Casto uzivané slovni spojeni, které¢ se v prubc¢hu doby dockalo mnoha promén. Zmény
nastaly nejen v jeji definici, ale také v na ni kladenych narocich (Kucharska a Seidlova

a Malkova, 2012).

Napted, nez bude podrobnéji vymezena a definovana samostatna ¢tenaiska gramotnost,
je tieba si uvédomit, ze privlastkové jméno Ctenaiskd s sebou piinasi ¢innosti, které jsou
pro kazdého zadsadnim zlomem v jeho zivoté. Jedna se o ¢teni a psani, které s sebou piinase;ji
dal§i moZnosti komunikace s vyuzitim vizualniho média. Jedinci se tak oteviraji rtzné
moznosti, jak pfedavat informace svému okoli, ale také, jak je ziskavat. Tim se oteviraji dalsi

moznosti uplatnéni jedince ve spolecnosti (Sebesta, 1999, s. 79-80).

Sebesta (1999 s. 79-80) uvadi, ze hromadnému rozvoji dovednosti &ist a psat doslo
ve spolecnosti v ndvaznosti na rozvoj tisténych médii jako je knihtisk, ktery byl efektivnéji
rozvijen diky pouZzivani tiskafského stroje. Dal8i rozSiteni podpofil vznik levnéjSiho

masového tisku, kterym byly noviny a reklamy.

U knihtisku je vhodné zminit nékteré jeho vyznamné historické milniky. Jedna se napiiklad
o zlaty vék knihy, jak uvadi Travnicek (2017, s. 49-53), probihal na ptelomu 19. a 20. stoleti,
kdy knihy nemély na b&zném trhu Zzadné ,pfirozené neptatele. Dale roku 1914
se uskutecnily prvni prizkumy cteni v Némecku, které probihaly principem karticek
vloZenych do knih. Kupujici knihy byl poZzaddan o vyplnéni a zaslani karticky zpét
do nakladatelstvi. Poté roku 1955 byl v Ceskoslovensku zaveden tzv. Mésic knihy, ktery

pfipadal na tfeti mésic kalendatniho roku, ktery je od roku 2010 ozna¢ovéan za mésic ctenafi.

Od 70. let 20. stoleti se diskutuje problematika padku funkéni gramotnosti u obyvatel
zépadnich zemi. Podle UNESCO se zvySuje procento obyvatel téchto stath s nizkou rovni

gramotnosti, coz ma vliv na jejich zafazeni do spole¢nosti.

Vroce 1991 se uskutecnil prvni vyzkum ctenarské gramotnosti vedeny Mezinarodni
asociaci pro hodnoceni vysledkli vzdélavani v anglictiné International Association for
the Evaluation of Educational Achievement (IEA) snazvem Reading Literacy Study.

Data ziskand z tohoto vyzkumu méla poslouzit jako zdroj informaci k vytvoreni definice
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Ctendiské gramotnosti, materidlt a jako vzor pro tvorbu dalSich hodnoticich vyzkumu
Ctenafské gramotnosti. IEA navédzalo o 10 let pozd€ji na tento vyzkum spusténim
pravidelného testovani Ctenarské gramotnosti PIRLS — Progress in International Reading
Literacy Study, které probiha v pravidelném pétiletém cyklu uz vice jak 20 let (Mezinarodni

vyzkum ctenarské gramotnosti PIRLS 2001, 2002, s. 4).

V roce 1995 probéhl Mezinarodni vyzkum gramotnosti dospélych IALS (International Adult
Literacy Survey) pod zastitou OECD a dal§imi vyznamnymi mezinarodnimi organizacemi.
IALS testovalo tyto tifi gramotnosti: literarni, dokumentovou a numerickou. Literarni
gramotnost v angli¢tiné prose literacy zkouma, jaka je u testované¢ho jedince schopnost
pracovat se souvislymi texty. Dokumentova gramotnost v anglictiné document literacy
se zaobira schopnosti zkoumat kratsi texty napt. grafy, seznamy atd. Numerickd gramotnost
v angli¢tin€ numeracy literacy se vénuje ¢iselnym udajim a praci s nimi (Strakova, 2016).
V mezindrodnim testovani IALS mély nejlepsi vysledky staty severni Evropy a u nas

v ,,srdci Evropy jsme dosahli vysledki v pasmu nadpriméru.

O pét let pozdéji probéhlo prvni testovani PISA pod zastitou OECD, které navazalo
na predeslé testovani dospélych osob IALS z roku 1995 s vyjimkou, Ze hlavni testovanou
skupinou se stali zaci povinné Skolni dochazky. Od roku 2000 se pravidelné podili testovani
PISA na hodnoceni ctenaiské gramotnosti u dalSich generaci Zakli zakladniho povinného

vzdé&lavani &lenskych zemi véetné Ceské republiky.

Altmanova et al. (2010, s. 6) ve své publikaci upozoriuje, Ze naroky na ctenaisky
gramotné¢ho jedince jsou kladeny piedev§im na dovednosti tykajici se porozuméni,
vyvozovani a posouzeni textd vénovanych nejen problematice souc¢asné spolecnosti, ale také
situacim z bézného Zivota jedince. Kazdy ¢lovek splnénim té€chto narokli mé nakroceno
k uspéSnému Zivotu, a tak miiZze napomoci k prosperité celé spolecnosti.

, Bez ctendrské gramotnosti by se bezesporu nemohly formovat gramotnosti jiné
(matematicka, prirodovédnd, pocitacovd, cizojazyénd aj.). Ctendiskd gramotnost
je zakladem funkcni gramotnosti, ovlivijici Skolni kariéru a umozZnujici uplatnéni jedince

ve spolecnosti (Kucharska a Seidlova Malkova, 2012, s. 3). “
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Definice ¢tenatské gramotnosti existuje v n¢kolika variantach. Ty jsou ptizpiisobeny svému
vyuziti. V Pedagogickém slovniku je Ctenarska gramotnost podrobnéji definovana. Docteme
se v ném, ze je Ctenadiskd gramotnost brana jako: ,, komplex znalosti a dovednosti jedince,
které mu umoznuji zachdzet s pisemnymi texty béiné se vyskytujicimi v zivotni praxi
(napr. zeleznicni jizdni 7ad, navod k zachdzeni s automatickou prackou, vodnik v novindch
aj.). Jde o dovednosti nejen ctenarske, tj. umét texty precist a rozumét jim, ale také
dovednosti vyhledavat a zpracovavat informace obsazené v textu, reprodukovat obsah textu

aj. “ (Pracha, Walterova a Mares, 2003, s. 34)

Nejen z vySe zminéné definice je patrné, jak podstatny je vyznam ctenaiské gramotnosti,
ktera se podili nejen na ziskani informaci (napt. kdy pojede dalsi vlak), ale je také
podstatnym zprostfedkovatel pro dal§i vzdélavani, a tim vytvafi moZnost se pfipojit
do socialné ekonomického Zivota spolec¢nosti. Benefitem ctenafské gramotnosti je, Ze se
rozviji ¢tenim knih, které mohou byt pro jedince pfijemnym odreagovanim a vyplnénim

volného ¢asu (Dolezalova, 2014).

Problematice ctenarské gramotnosti je vénovana ¢im dal tim vét§i pozornost Siroké
vetejnosti. VdEEi za to mezinarodnim testovanim PISA a PIRLS, které méii uroven dosazené
Ctenaiské gramotnosti, a to nejen u ¢eskych zakl. Nameétené vysledky jsou poté analyzovany
odborniky, ale i médii a $kolskymi politikami zucastnénych zemi. V Ceské republice se
proto setkdvame 1 s definicemi ¢tenafské gramotnosti, které jsou vyuzivany ve zminénych
mezinarodnich testovanich. Mezi definicemi dvou hlavnich mezinarodnich vyzkumu
Ctenafské gramotnosti existuje patrna odliSnost, kterd bude podrobnéji rozebrana v dalSich

kapitolach této prace (Gramotnosti ve vzdeélavani: soubor studii, 2011).

4.1 Mezinarodni testovani ¢tenarské gramotnosti

Pravidelna testovani ctenarské gramotnosti zafala probihat na mezinarodnim poli
na pfelomu 20. a 21. stoleti. Tato mezindrodni testovani sleduji aktudlni stav dosaZené
urovné Ctenadiské gramotnosti u zaktl povinného vzdélavani vSech zucastnénych zemi.
Diky pravidelnosti mezinarodnich vyzkuma je mozné vytvofit ukazatel vyvoje urovné
Ctenafské gramotnosti. Od roku 2000 se uskuteciiuje pod zastitou OECD vyzkum PISA.
O rok pozdéji se k pravidelnému testovani Ctenafské gramotnosti pfidal vyzkum PIRLS,

ktery zastituje IEA (Kucharska a Seidlova Malkova, 2012).
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4.1.1 Testovani PISA

Testovani PISA (Programme for International Student Assessment) se zabyva meéfenim
vzdélavacich vysledka a dovednosti patnactiletych zakl z celého svéta v oblasti matematické
gramotnosti, ¢tenafské gramotnosti a pfirodovédné gramotnosti. Testovani PISA se kona
od roku 2000 jednou za tfi roky a je organizovano Organizaci pro hospodarskou spolupraci
a rozvoj (OECD). Cilem testovani PISA je poskytnout relevantni a komplexni informace
o vzdelavacich vysledcich zakt z riznych zemi a regionii, aby se mohla pfijimat rozhodnuti
ohledn¢ vzdélavacich politik a programii. Testovani se nezaméiuje pouze na znalosti
a dovednosti, ale také na schopnosti zakt aplikovat je v konkrétnich situacich, coz ma
umoznit lepsi porovnani mezi zemémi a ureni silnych a slabych stranek vzdélavacich

systému zicastnénych zemi (Janotova et al., 2020).

OECD ve spojitosti s nastupem digitalizace kazdodennich ¢innosti vcetné rozsifeni Cteni
digitalnich textli musela reagovat a u¢init zménu v testovani PISA v roce 2018. V testovani
PISA 2018 se proto objevily nové typy uloh, které zaci vypracovavali i v jiném prostiedi
testovani. Toto simulované prostfedi se podobalo béznym webovym strankam, které
obsahovalo vétsi pocet textil. Texty byly propojeny pomoci hypertextovych odkazi (Blazek,

Janotova, Potuznikova a Basl, 2019).

Dalsi novinkou v testovani PISA 2018 je zatazeni testovych otazek, které zkoumaji
plynulost ¢teni. Z vysledki testovani plynulosti cteni se o¢ekava, Ze pfinesou informace, zda
ma vliv nedostatecna plynulost ¢teni u zaki na jejich Groven ¢tenarské gramotnosti (Blazek,

Janotova, Potuznikova a Basl, 2019).

PISA a ¢tenaiska gramotnost

Ctenai'ska gramotnost byla hlavni testovanou oblasti v testovani PISA v roce 2000, déle
v roce 2009 a o dalSich devét let pozdé&ji v roce 2018. Béhem této doby proslo mezinarodni
testovani PISA nékolika aktualizacemi a s nim i definice této gramotnosti, kterd se musi

prizptisobovat trendiim novodobé spole¢nosti (Paleckova, Tomasek a Basl, 2010).

Definice ¢tenafskych gramotnosti prosly béhem svého vyvoje nékolika aktualizacemi, aby
odpovidaly pozadavkiim soucasné spolecnosti a zaroven spliiovaly nové trendy ve Cteni
s porozuménim. Posledni definice ctenaiské gramotnosti v testovani PISA 2018 zni:

,Ctendiska gramotnost je schopnost porozumét textu, premyslet o ném, posuzovat ho,
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zabyvat se jim a pouzivat ho kdosazeni viastnich cilii, krozvoji viastnich vedomosti
a potencialu a k aktivni ucasti ve spolecnosti “ (Blazek, Janotova, Potuznikovéa a Basl, 2019,

s. 12).

PISA pfi zjistovani Grovné ctenatské gramotnosti u zakti vyuziva riznych typt tloh, které
se specializuji na diferencované ctenaiské dovednosti nazyvané jako ¢tenaiské procesy.
V testovani PISA 2018 byly sledovany tii hlavni typy dovednosti, které¢ jsou dulezité
pro praci s texty, konkrétné se jedna o porozuméni textim, posouzeni a vyuziti textl
k ucelim razného typu. Blazek, Janotova, Potuznikova a Basl (2019, s. 12) uvadi tyto

tfi hlavni typy dovednosti:

o whledavani informaci;
® porozuméni;

® posuzovdni a uvazovani.

Prvni dva hlavni okruhy dovednosti zdka jsou sledovany v tlohéch, které nuti Zaka pracovat
s informacemi a vztahy v textu samotném. V posledni okruhu je sledovana zdkova
dovednost posoudit a analyzovat text s vyuzitim vlastnich znalosti a zkuSenosti.
V testovani PISA 2018 byl posledni okruh dovednosti zaméfen na dlvéryhodnost
a nestrannost textll, coz je podstatné pro ¢lovéka v moderni dobé, ktery se kazdodenné
setkava se Ctenim textd na internetu i s ¢im dal vice rozsifenym zanrem tzv. fake news

(Blazek, Janotova, Potuznikové a Basl, 2019).

Ve vyzkumu PISA je prezentovani vysledkii dosazené urovné cCtendiské gramotnosti
obdobné jako u pfirodovédné gramotnosti. Vysledky jsou zvetejnény pomoci dvou metod.
Prvni je vyjadieni vysledkii pomoci skore (poctu bodl). Timto zpiisobem se vyjadiuje
uspesnost zéka pii feSeni testovych tloh. Z poctu bodt Ize jednoduse urcit, jak si konkrétni
tesitel (zak) vedl v dil¢ich Castech testovani a zaroven je uveden jeho rozdil od priméru
vSech testovanych zakl.. Druhy zplsob prezentovani vysledkd je vyjadreni UspéSnosti
zafazenim do jedné z Sesti urovni zpusobilosti. Zaci s uréitou $kalou bodi jsou zafazeni
do stejné urovné zpusobilosti ¢tenaiské gramotnosti. Ti, kteti jsou zatazeni do prvni urovne,
dosahli minimalniho skore a uplatiiuji nejjednodussi kompetence. Kazdé urovni odpovida
pisemné definice popisujici, co zdk v dané Urovni dokaze. OECD stanovila ve svém

vyzkumu PISA za zakladni troveni druhou. Jeji definice zni nasledovné: ,,Zdaci rozpoznaji

44



hlavni myslenku stredné dlouhého textu, rozumi vztahiim, provedou porovnani na zdakladé
jednoho rysu textu a propoji informace z textu se svymi znalostmi, osobnimi zkusenostmi
nebo postoji. Vyberou vhodnou webovou stranku na zdkladé explicitnich, byt nékdy
z¢éasti nutné odvodit. S podporou dovedou posoudit celkovy zamer stredné dlouhého textu
a vyznam konkrétnich textovych ¢i grafickych prvki. Najdou a zhodnoti explicitni argumenty

na podporu urciteho tvrzeni. “ (Blazek, Janotova, Potuznikové a Basl, 2019, s.56)

Strakova et al. (2002) uvadéji ve své publikaci, ze zaci, ktefi nedosahnou zakladni arovné
ve ¢tenaiské gramotnosti, si mohou uzaviit dvete sméetujici do dalsiho studia i do kvalitniho

zaméstnani na trhu prace.

4.1.2 Testovani PIRLS

Testovani PIRLS (Progress in International Reading Literacy Study) je mezinarodni
srovnavaci testovani ¢tenafské gramotnosti, které se kond kazdych pét let a zamétuje se
na zaky 4. ro¢niku zékladniho vzdélavani zucastnénych zemi tedy déti ve véku 9 az 10 let.
Cilem testovani je zjistit urovein a rozsah Ctenarskych dovednosti a schopnosti zakt
v mezinarodnim srovnani. Testovani PIRLS se sklad4 z nékolika &asti. Zaci plni testové
ulohy, které jsou zamétené na rtizné aspekty cCtendiské gramotnosti, jako napiiklad
porozuméni textu, interpretaci informaci, analyzu a syntézu informaci, porovndvani
a interpretaci literarnich d€l. Soucasti testovani je také dotaznik pro zéky, ucitele a teditele
Skol, ktery ma za tikol zjistit souvislosti mezi vysledky testovani a dalSimi faktory, jako jsou
vzdélavaci politiky, vyucovaci metody a prostiedi vyuky v za€astnénych zemich. VSechny
testové ulohy jsou pielozeny do jazykl vSech zucastnénych zemi, aby bylo mozné porovnat
vysledky mezi riznymi jazykovymi a kulturnimi skupinami. Vysledky testovani jsou
nasledné statisticky zpracovany a srovnany s vysledky jinych zemi. Testovani PIRLS je
organizovano Mezindrodni asociaci pro vyzkum v oblasti vzdélavani (IEA) a provadi se
ve spolupraci s narodnimi koordinatory v jednotlivych zemich. U nas je to CSI. Testovani
PIRLS tedy umoZiiuje porovnani vysledkli mezi riznymi zemémi a sledovani trendi
ve Ctendiské gramotnosti v priabéhu Casu (Mezindrodni setieni PIRLS 2021 — koncepcni

ramec, 2022).
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PIRLS a ¢tenarska gramotnost

U tohoto mezinarodniho testovani zni posledni aktualizovana definice ¢tenaiské gramotnosti
jako: ,,Schopnost porozumét formam psaného jazyka, které vyzaduje spolecnost a/nebo
oceruji jednotlivci, a tyto formy pouzivat. Ctendii mohou odvozovat vyznam z riiznorodych
forem textii. Ctou, aby se ucili, aby se zaclenili do spolecenstvi ctendrii ve Skole
i v kazdodennim Zivote, a také pro zabavu.*“ (Mezindrodni setFeni PIRLS 2021 — koncepcni

ramec, 2022, s. 12)

Testovani PIRLS a jeho koncepéni ramec se zaméfuje na dva hlavni ucely cteni
u testovanych zakd mladsiho Skolniho véku. Prvni z ucelil se snazi o ziskani literarnich
zkuSenosti, které mohou byt pohanény Zakovym zdjmem o ¢teni a radosti z precteného
literarniho dila. Druhy z uceli je zaloZen na ziskani informaci z psaného textu a je vétSinou
vyuzivan zdkem k jeho vzdélavani. U obou vySe zminénych uceld ¢teni jsou pii testovani
PIRLS hodnoceny ¢innosti, které zak provadi pfi Cetbé texti. Mezinarodni Setfeni PIRLS

2021 (2022, s. 16-19) uvadi tyto ¢tyti druhy ¢innosti:

o Vyhleddavani informaci — 74k v této Cinnosti musi vyhledat v textu informace,
napft. pfesnou definici pojmu nebo misto, kde se d&j ptibéhu odehrava atd.

e Vyvozovani zaveru — 7ak z textu vyvozuje, napt. vztah mezi dvéma postavami nebo
uvadi ¢ast textu, kterou lze vyuzit k ur¢itému tcelu atd.

e [nterpretace — 74k pfi interpretaci vyuZziva svych dosavadnich znalosti a zkuSenosti,
napf. porovna vice informaci z textu nebo uvede, jak 1ze uplatnit informace z textu
v kazdodennim Zivot¢ atd.

e Posouzeni textu — zék o textu kriticky premysli, napt. posouzenim vérohodnosti

textu, nebo jak plisobi obrazky nebo webové stranky na ¢tenare atd.

Ve vyzkumu PIRLS jsou prezentovany vysledky dosazené Grovné Ctenarské gramotnosti
obdobné jako u testovani TIMSS. Vysledky jsou zvetejnény pomoci dvou metod. Prvni
je vyjadreni vysledkli pomoci skore (poctu boda). Druhy zplsob prezentovani vysledkl
je vyjadreni uspésnosti zafazenim do jedné ze Ctyf odpovidajicich védomostnich kategorii
—nizké, stiedni, vysoké a velmi vysoké. Pro kazdou uroven jsou stanoveny presné definice
Ctenafskych znalosti, které by mély mit odpovidat znalost zaka, ktery je do dané tirovné

zatazen (Janotova, Tauberova a Potuznikova, 2017).
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4.1.3 Vysledky ceskych Ziaki na trovni mezinarodniho testovani v ¢tenaiské
gramotnosti
Vysledky Ctenarské gramotnosti u ¢eskych zakt v Setfeni PISA jsou takika konzistentni.
Uz od roku 2000 se vysledky ceskych zaka pohybuji okolo 490 bodu a jen lehce kolisaji.
Nejvyssi vysledek s 493 body naSi zéci ziskali v roce 2012, ale v tomto cyklu nebyla
Ctenafska gramotnost hlavni testovanou oblasti. Pokud bychom brali v uvahu pouze
testovani, kdy CG byla hlavni oblasti, byl by to rok 2000, kdy Zaci ziskali o 1 bod méné neZ
v roce 2012. Poté hodnota méla klesajici tendenci, ktera se zastavila v roce 2009 na nejnizsi
pticce s poctem 478 bodl. V poslednim testovani v roce 2018 byl primérny vysledek
eskych zaka 490 bodi, ¢im se fadila Ceska republika mezi zemé OECD s primérnym

vysledkem Ctenatské gramotnosti (Blazek, Janotova, Potuznikova a Basl, 2019).

V navaznosti na zisk bodl jsou Zaci rozfazeni do Sesti gramotnostnich urovni. Testovani
PISA stanovilo zékladni irovni druhou. B€éhem osmnécti let doslo ke zvyseni podilu zakd,
kteti nedosahli svymi vysledky na zakladni tiroven ze 17 % na 21 %. Pravé tato pétina zakd
muze mit problémy ve svém budoucim zivoté a mohou se stat zatézi i pro spolecnost. V roce
2018 byl také dosazen nejvyssi podil zaki, ktefi dosahli nejlepSich urovni, a to paté a Sesté.
Hodnota podilu byla 8 % a oproti roku 2009 byla navySena o 3 % a v porovnani s prvnim
testovanim v roce 2000 bylo vyssi o pouhé 1 % (Blazek, Janotova, Potuznikova a Basl, 2019,

5. 20-21).

Z vysledki testovani PISA také vyplyva, Ze vySsi urovné Ctenaiské gramotnosti dosahuji
ve viech zucastnénych zemi véetné Ceské republiky divky. Ceské divky ziskavaji v priméru
0 33 bodii vice nez ¢esti chlapci. V celkovém primeéru ziskanych bodt vsech divek a chlapci
zapojenych do testovani Ctenaiské gramotnosti je primérmy rozdil 30 bodi ve prospéch

divek (Blazek, Janotova, Potuznikova a Basl, 2019).

Vysledky ceskych zakl z testovani PIRLS 2021 mély byt k dispozici v prosinci roku 2022,
ovSem ani nyni v bfeznu roku 2023 zatim k dispozici nejsou. Na webu pirls2021.org je

7éc

momentalné uvedeno, ze vysledky PIRLS 2021 ,,se blizi “.

Z vySe uvedené¢ho diivodu budou jako nejaktudlnéjsi vysledky ceskych zak uvedeny
vysledky z ptedposledniho testovani PIRLS, které prob&hlo v roce 2016. Z hlediska vyvoje

vysledki ¢eskych zakt nejprve doslo u ¢eskych zaka k vyznamnému zlepSeni, kdy se stalo
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prvotni testovani z roku 2001 odrazovym mustkem. Od roku 2011 doslo ke stagnaci a nyni

vvvvvv

Tauberova a Potuznikova, 2017).

Mezinarodni primér vysledki v testovani PIRLS je stanoven na 500 bodii. Cesti Z4ci v roce
dosahli nejvyssiho praimérného vysledku béhem patnéctiletého obdobi tohoto testovani, a to
545 bodl. O pét let pozdéji byl primérny vysledek 543 bodl. Rozdil poslednich dvou
uvedenych vysledkt je takika zanedbatelny (Janotova, Tauberova a Potuznikova, 2017,

s. 10-12).

Stejn¢ jak v testovani PISA, tak i v PIRLS dosahuji lepSich primérnych vysledkt
ve Ctenaiské gramotnosti divky, a to v priméru o 10 bodl. V porovnani s ostatnimi
zGCastnénymi zemémi je v Ceské republice rozdil mezi primémymi vysledky divek
a chlapci relativné maly. Dokonce béhem vyvoje dochéazi k vyrovnani vysledki obou
pohlavi a je otazkou, jakd zjisténi vyplynou z posledniho testovéani, ktera mohou byt
1 ovlivnéna jiz zminénou pandemii viru SARS-CoV-2 (Janotova, Tauberova a Potuznikova,

2017).

Janotova, Tauberova a Potuznikova (2017) uvadéji, ze z rozfazeni Ceskych zaki
do védomostnich kategorii v roce 2016 vyplynulo, Ze 3 % testovanych ceskych zaku
nedoséahlo ani na nizkou uroven ¢tenaiské gramotnosti. Prave tito zdci mohou mit problémy
ve svém budoucim studiu na druhém stupni a také v jejich Zivoté. Zajimavé je, Ze procento
zaku, kteti neuspéli v testovani PIRLS je podstatné nizs$i nez v testovani PISA, které se

vénuje testovani zakl druhého stupné.

4.2 Ctenaiska gramotnost v Ceské republice

Na tizemi Ceské republiky je étenafska gramotnost ozahavym tématem nejen na $kolni ptidg,
ale 1 mimo ni. I v sou€asné dobé& Siroka vetejnost stale vola po jejim lepSim rozvoji
ve vzdelavani dalSich generaci. To je dano neuspokojivymi vysledky ceskych zakt

v mezinarodnich vyzkumech ¢tenarské gramotnosti (Altmanova et al., 2010).

Proto Ceska republika zavadi fadu opatfeni k podpofe &tenafské gramotnosti ve svych

$kolach. Ministerstvo kolstvi, mladeZe a t&lovychovy Ceské republiky (MSMT) vydalo
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nékolik publikaci pro podporu cteni, které nabizi Sirokou Skalu aktivit a programu
vytvarenych pro vSechny urovné vzdélavani. Tato opatfeni zahrnuji rozvijeni porozumeéni
informacim a textu, podporu Cetby pro zabavu, schopnost soustfedit se na ¢etbu po delsi
dobu, zapojeni rodiny a dospé€lych do uceni, zavedeni kompenzacéniho ¢teni a mnoho dalsiho

(Strategie celozivotniho uceni CR, 2008).

Dalsi metodické ptirucky vydal Vyzkumny ustav pedagogicky v Praze (VUP), pod kterym
pracovaly odborné panely tzv. pracovni skupiny zabyvajici se mimo jiné i1 ¢tenatskou
gramotnosti. Vysledkem jejich prace bylo vydani nékolika publikaci, které se vénuji
problematice ¢tenatfské gramotnosti, ale predevsim vytvotreni upravené definice ¢tenarské

gramotnosti.

Verze obou definic ¢tenafské gramotnosti mezinarodnich vyzkumi PISA a PIRLS definuji
pouze nékteré prvky Ctenafstvi. Mezi tyto prvky se fadi ty, které 1ze u zaku testovat. Proto
se odborny &tenafsky panel VUP rozhodl upravit definici Gtenaiské gramotnosti, jako
ptedlohou mu byly vyse uvedené definice mezinarodnich vyzkumt. V roce 2010 piiSel
odborny panel VUP s upravenou definici &tenaiské gramotnosti pro oblast vzdélavani

v Ceské republice, ktera vystihuje danou gramotnost komplexn&ji (Altmanova et al., 2011).

Ctenaiska gramotnost je v Ceské republice od roku 2010 definovana odbornym panelem
VUP jako: ,.celozivotné se rozvijejici vybavenost clovéka védomostmi, dovednostmi,
schopnostmi, postoji a hodnotami potrebnymi pro uzivani vSech druhii texti v riznych

individudalnich i socialnich kontextech. “ (Altmanova et al., 2011, s. 8)

Ve vzniklé definici Ctendiské gramotnosti se prolind n€kolik duleZitych aspektli, z nichz

by nemél byt ani jeden opomenut. Mezi podstatné aspekty ctenaiské gramotnosti se fadi:

e vztah ke cteni, ktery je postojovym a hodnotovym aspekt ¢tenarské gramotnosti
zaloZenym na ¢tendfovu potéSeni z Cetby;

e doslovné porozuméni — tento aspekt je zaloZen na deSifrovani psanych informaci
v podobé textd a nasledného pochopeni s vyuZitim svych dosavadnich znalosti

a zkuSenosti;
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e vysuzovani a hodnoceni je podstatnym aspektem u Ctendisky gramotného ¢lovéka,
ktery musi kritickym zptsobem piemyslet nad texty z nékolika rovin véetné roviny
autorského zamyslenti,

o metakognice je aspektem, ktery ma napomoci kazdému jedinci objevit své strategie
pro lepsi porozuméni psanému textu, jedna se tedy o schopnost sebereflexe vlastniho
¢tenti;

e sdileni slouzi jako aspekt, jehoz cilem je predavat své prozitky a dojmy ze Cteni
ostatnim Ctenafiim a v§imat si shod i premyslet o rozdilech v podani jinych osob;

e aplikace Cteni je dualezitym aspektem v zivoté kazdého cCtendisky gramotného
Cloveéka, ktery cetbu vyuzivd ke svému rozvoji i1 v dalSich etapach zivota nejen

v obdobi povinné Skolni dochazky (Altmanova et al., 2011, s. 8).

V roce 2011 MSMT ztidilo Nérodni tstav pro vzdélavani (NUV), ktery vznikl slouéenim
Vyzkumného tstavu pedagogického v Praze (VUP), Narodniho ustavu odborného
vzdélavani (NUOV) a Institutu pedagogicko-psychologického poradenstvi CR (IPPP CR).
K 1. lednu 2020 doslo ke slouceni dvou institutd, a to Narodniho ustavu pro vzdélavani
a Narodniho institutu pro dalsi vzdélavani. Sloucenim vznikl Narodni pedagogicky institut
Ceské republiky (NPI CR). Cil viech vyse zmin&nych instituci spadajici pod MSMT byl
stejny. Mezi hlavni &innosti sou¢asné fungujici instituce NPI CR patii tyto &innosti: tvorba
metodickych piirucek a jinych publikaci, které maji zkvalitnit vyuku v ¢eskych Skolach,
mimo jiné cili 1 na rozvoj gramotnosti vCetné€ Ctenarské gramotnosti, kterd je povaZzovana
za zakladni. Celkové lze fici, Ze vSechny tyto instituce hraly klicovou roli v podpote rozvoje
vzdélavani a zlepSovani jeho kvality v Ceské republice a dodnes v této podpoie pokraduje

Nérodni pedagogicky ustav Ceské republiky (Ndrodni tistav pro vzdélavani, 2011).

Tym odbornikl z MSMT piedalo NPI CR 1. inora 2023 zadani k revizi RVP ZV, ve kterém

by se podle informaci mél nové objevit i pojem ¢tendiské gramotnosti vice v kapitole 3.5.3.

4.2.1 Narodni testovani ¢tenaiské gramotnosti
Testovani Ctenafské gramotnosti je u nés realizovdno Ceskou Skolni inspekci. Ta ma
zakonem definovany tkol ziskdvat a analyzovat informace o vzdélavani Ceskych Zzakd.

V souladu se splnénim tikolu provedla CSI Vybérové zjistovani vyslediii Zakii, tato zjisténi
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m¢éla za cil podat objektivni zpétnou vazbu zakiim, rodiciim, ucitelim i fediteliim vybranych

$kol, na kterych probihala vybérova zjisténi CSI (CSL, 2017).

Sledovani trovné &tenaské gramotnosti u eskych zakd probihalo CSI v pravidelnych
intervalech. Ve skolnim roce 2009/2010 probihalo velmi obsahlé Setfeni ctendiské
gramotnosti, které bylo zaméfené nejen na testovani zaki, ale také na ziskani informaci
prostiednictvim rozhovoru s fediteli Skol, uciteli 1 odborniky na c¢tenafskou gramotnost
az vlastnich hospitaénich &innosti. V tomto $kolnim roce CSI piipravila testovani

ze &tenaiské gramotnosti pro zaky 3. roéniku ZS (CSI, 2016).

V dalsich letech se CSI zaméfila vice na testovani Ctendiské gramotnosti u zaku 2. stupné
ZS a jim vékové odpovidajicim zaktim viceletych gymndzii i zakim studujicim SS.

Vybérova zjistovani u Zakl probihala formou elektronického testovani InspIS SET.

Ve $kolnim roce 2015/2016 se vybérového zjistovani zicastnilo 9 tisic zaki z 6. roéniku ZS
a 6,5 tisic 74k z 1. ro¢niku vybranych oborii SS. Z Seteni vyplynulo, Ze Zaci 6. roéniku ZS
maji velmi dobrou uroven Cctendiské gramotnosti. V testu byla stanovena skupinou
odbornikli o¢ekavana Groven Gspé$nosti na 67 %. Testovani zaci ZS tuto odekévanou
ispésnost prekrodili o 4 %. Celkova usp&snost zakd ZS byla 71 %, coz hodnoti CSI jako
pozitivni zjisténi pro daldi rozvoj étenaiské gramotnosti v Ceské republice. Dale z testovani
vyplynulo, Ze primérna uspésnost testu je viditelné¢ lepsi u divek. Primérna uspéSnost
Stenaiské gramotnosti druhé cilené skupiny, a to zaka 1. roéniku SS, nedosahla ani
na stanovenou oéekavanou troveti 67 %. Celkova usp&snost zaki SS byla 47 %, coz je
podstatné niz8i nez ocekavana troven. Mezi pozoruhodné zjisténi tohoto testovani patii, Ze
ob¢ cilené skupiny zakt méli v testovani 10 shodnych uloh a v téchto spole¢nych ulohach
dosahli vzdy lepsich pramémych vysledki Zaci 6. ro¢niku ZS. Z porovnani vysledki
hodnotila CSI ¢&tendiskou gramotnost u testovanych akl 1. ro¢niku jako slabou

a neodpovidajici jejich véku (CSI, 2016).

CST uskuteénila dalsi vybérové zjistovani vénované étenaiské gramotnosti ve $kolnim roce
2017/2018. V tomto Setfeni byli testovani zaci 9. roéniku ZS (4 758 zakw) a 2. roéniku SS
(8 568 zaku). U testovani byla stanovena ocekdvand 60% uroven UspéSnosti, na kterou

nedosahla ani jedna skupina testovanych zakt. Zaci 9. rocniku méli primérnou uspésnost
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45 %, pricemz 40 % z testovanych zakti dosdhlo nizké urovné c¢tenaiské gramotnosti.
Tyto dvé pétiny zaki mohou mit problémy ve svém budoucim vzdélavani 1 Zivoté.
Také u zakt 2. ro¢niku SS nebyla dosaZena odekdvana troven &tendiské gramotnosti.
Primérna usp&$nost zakt SS byla 56 %, pii¢em slabého vysledku dosahlo mensi procento
74kt nez na ZS a to 19 % zakd SS. Vyssi Gspésnosti dosahovaly opét divky, nicméné na SS
byl tento rozdil pouze o 1,3% bodu. Na ZS se vysledky divek drZely na vy$sim rozdilu, a to
0 2,4% bodu (CSI, 2019).

Ve skolnim roce 2019/2020 probéhlo dalsi vybérové zjistovani veénované cCtenaiské
gramotnosti. Tentokrat pouze na stfednich Skolach a s niz§i navstévnosti v ramci tematické
inspekéni Cinnosti kvili pandemii virového onemocnéni COVID-19, kdy byla zakézana
osobni pfitomnost zakii ve §kolach. Do testovani se zapojilo 21 081 zaki 1. roéniku SS spolu
s odpovidajicimi ro¢niky viceletych gymnéazii. Zi¢astnéni Zaci ziskali v testovani ¢tenaiské
gramotnosti nizkou primérnou hodnotu spésnosti a to 39 %, coz je opét horsi, nez byl
ocekavany vysledek. Zaroven od minulého testovani doslo ke snizeni primérné tispésnosti
v testovani Gtendiské gramotnosti u zakli SS, coz miize byt zpiisobeno nestejnou obtiznosti
tiloh ¢&tenafské gramotnosti, kdy vroce 2017/2018 méli zaci SS nékteré shodné tlohy
spole¢né s zaky ZS. Na rozdil od jinych Setfeni CSI i mezindrodnich Setfeni &tenaiské
gramotnosti se zde neobjevily rozdily mezi zdkynémi a zdky. Dokonce bylo zjisténo,
se ovSem vyrovnaly chlapctim diky své vyssi tispé$nosti v jednodussich otazkach k danému
textu (Novosak et al., 2020).

Nejaktualngjsi testovani Geskych zakli v ramci narodniho $etfeni pod zastitou CSI prob&hlo
ve Skolnim roce 2021/2022. Jednalo se o zjiStovani vysledkt Zaki na Grovni 5. a 9. ro€niku
ZS a odpovidajicich roénikli viceletych gymnazii. Do testované oblasti patfila dvojice
zékladnich pfedméti — matematika a Cesky jazyk. Nejednalo se tedy o primarni testovani
Ctenafské gramotnosti, ale z tematické zpravy vyplynulo zjiSténi, které vSak se ¢tenaiskou
gramotnosti souvisi. Hlavni zjiSténi uvadi, Ze nizkd uspéSnost v testech ceského jazyka
a nizky socioekonomicky status je zde spojen s zaky, ktefi dalsi vzdélavani smetuji ke studiu
ucebnich obort. Jejich primérny vysledek v testu ¢eského jazyka byl tak o 26% bodl nizsi

nez u zakl, kteti smétuji své dalsi studium na gymnazia. Novosadk et al. (2022, s. 10)
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upozornuje, ze: ,,I v tomto kontextu je Zadouci venovat pozornost urovni ctendrské
a matematické gramotnosti zZdaku studujicich ucebni obory.”“ Dale je tedy nutné rozvijet
Ctenafskou gramotnost i na SS s u¢ebnimi obory, aby se Ceska republika mohla stat zemi

s lepSimi vysledky na mezinarodnim poli.

Z vybérového Setieni Ctenaiské gramotnosti z roku 2019/2020 vyplynulo zajimavé zjisténti,
které¢ souvisi stématem této prace, a to s rozvojem ctenaiské gramotnosti v hodinach
prirodopisu na zékladnich Skolach. Novosak et al. (2020, s. 13) uvad¢ji, ze: ,, Zacleneni
Ctenarskych faktorii do pribehu vyuky bylo zaznamenano napvic predmeéty, i kdyz na ruzné
kvalitativni urovni — nejlépe podle ocekavani v predmeétu Cesky jazyk a literatura a nejhiire
v matematice a prirodovédnych predmeétech. Tato skutecnost opodstatiuje uvahy
o prileZitostech spojenych s koordinovanym pristupem k rozvoji ctendrské gramotnosti

napric predmety. “

4.3 Prolnuti ¢tenaiské a prirodovédné gramotnosti

., Propojeni prirodovedné a ctendarské gramotnosti lze povazovat za zasadni. *“ (Janouskova,

74k a Rusek, s. 102, 2019)

K vyukovym trendiim v ptirodovédnych predmétech zajisté patii oblast badatelska, ktera je
podpoiena badatelsky orientovanym vyucovanim. Dale k t€émto trendiim nepochybn¢ patii
1 prace s modernimi technologiemi. Pravé v téchto dvou zminénych oblastech ctenatska
gramotnost pomahd zakovi k lepsi orientaci nejen ve Skolnich pfedmétech, ale i ve svém

realném zivote (Janotova et al., 2020).

Ohledné uplatnéni ctenaiské gramotnosti v hodinach ptirodovédnych predmétt panuji

tf1 urcité teze, které uvadéji Janotova et al. (2020, s. 95):

e je mytus, Ze Ctenafska gramotnost se da rozvijet pouze v hodinach ¢eského jazyka
a literatury;

e (tendfstvi je nutné s détmi prohlubovat i v hodinach odbornych pfedméti, jako je
chemie, ptirodopis ¢i fyzika;

e dilezité je, aby text byl adekvatni Girovni a schopnostem zaki.
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5 Ucebni ulohy

Uz z nazvu vytusi kazdy ¢tenaf, o cem bude tato kapitola pojednéavat. Pfitom charakteristika
ucebni tlohy béhem své historie prosla ur¢itymi zménami. Piesla z relativné jednoduchého

vvvvv

nemusi mit jednoznacny vysledek, a dokonce mohou mit i1 vicero feSeni (Mares, 2013).

V soucasné dob¢ existuje ne€kolik definic ucebnich uloh. Pro ukézku byly vybrany dvé
definice tohoto pojmu, které jsou uvedeny nize. Porovnani obou definic nam vyselektuje

spole¢né charakteristiky, které budou podrobnéji rozebrany dale v této kapitole.

Prvni definice u€ebni ulohy zni: ,, Kazda pedagogickd situace, kterd se vytvari proto,
aby zajistila u zdakii dosazeni urcitého ucebniho cile. Je zamérena na pét aspektii uceni:
obsahovy, stimulacni (motivacni), operacni, formativni a regulativni.* (Pricha, Walterova

a Mares, 2003, s. 258)

Druha definice je obsahlej$i a zni nésledovné: ,, Ucebni uilohou rozumime promyslené
pripravenou prdci pro zZaky ¢i skupiny Zdki, ktera se zadava proto, aby zajistila u Zdkii
dosazeni stanoveného ucebniho cile. Je zamérena na pét parametrii uceni: obsahovy,
stimulacni/motivacni, operacni, formativni a regulativni. Uloha md rozvijet znalosti

a dovednosti Zakii; pri jejim reSeni je dulezity postup, tak i vysledek. * (Mares, 2013, s. 365)

V obou zminénych definicich je uvedeno, Ze u€ebni tlohy jsou vytvoteny proto, aby Zédkovi
dopomohly dosahnout stanoveného ucebniho cile, tedy by mély spolu s u¢ebnim cilem tizce
souviset. Déle z obou definic vyplyva, Ze ucebni ulohy jsou zaméfené na pét parametra

uceni. Mares (2013 s. 366-372) uvadi jejich podrobng&jsi charakteristiku:

I.  obsahovy parametr se tidi podle vyu€ovaciho pfedmétu, pro ktery se vytvaii dana
ucebni uloha. Dale se tento parametr zabyva vztahem mezipredmétovym;

Il.  stimulacni/motivacni parametr ucebni tlohy ovlivituje ¢tenditv zajem o samotnou

ulohu. Pokud ma uloha emoc¢né-motivacni naboj, stava se pro zdka zajimavejsi a tim,

1 prispiva k lepSimu vykonu Zéka pfi jejim feSeni;
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I1I.

IV.

operacni parametr udava ucebni uloze jeji narocnost. Podle operacni struktury
existuji rizné kategorie ucebnich uloh. Kazda kategorie ucebnich uloh klade jiné
naroky na kognitivni schopnosti zaka;

formativni parametr ptinaSi do ucebnich uloh smér, kterym maji ulohy vést zaka
k formovani jeho znalosti a dovednosti. Tento parametr by mél pii tvorb¢ ucebni
ulohy korelovat se stanovenym cilem vyucovaci hodiny;

regulativni parametr upravuje podobu, tj. zadani ucebni tlohy, jez ma smétovat zadka

k takovym ¢innostem, které¢ ho dovedou k feseni dané ulohy.

O ucebnich tlohach je zndmo, Ze jsou vyukovymi metodami, které ucitelé pouzivaji pii své

praci témeét kazdy den. Za své Casté vyuzivani vdéci svym piinosim, diky kterym jsou

jednim z nejhlavnéjSich nastrojii fizeni uceni. Hlavnim pfinosem je aktivizace zaki, ktera

podporuje jejich ¢innost. DalSim pifinosem je jejich podani velmi kvalitni zp&tné vazby

o plnéni stanovenych vyukovych cili (Kalhous, 2002, s. 328-329).

5.1 Druhy ucebnich tloh

Existuje mnoho riznych druhli ucebnich uloh, které se lisi svym cilem, naroc¢nosti

a zpusobem, jakym podporuji u¢eni. Zde je nékolik ptikladl podle Marese (2013, s. 374-

377):

ulohy uzaviené — vyuzivaji se nejcastéji v didaktickych testech, protoze se rychleji
vyhodnocuji. Zak ma pti odpovédi moZnost vybéru z nabizenych odpovédi;

ulohy oteviené — davaji moznost Zakovi napsat svou vlastni odpoveéd’, tim se ovSem
stava jejich vyhodnoceni slozitéjsi;

ulohy uplné vymezené — obsahuji veskeré informace a tidaje, aby mohly byt zdkem
vyieSeny;

ulohy neuplné vymezené — ty se podobaji situacim z béZzného zivota, kdy zak musi
dalsi potebné informace k vyieSeni tloh dohledavat;

ulohy, u nichz je pomoc zakdzdana — jedna se spise o pravidlo, kdy zak tesi llohu bez
jakékoliv pomoci;

ulohy, u nichz je pomoc povolena — zékovi poskytne pomoc ucitel, spoluzak nebo

smi vyuzit nahledu do svého sesitu.

55



Tyto druhy uloh mohou byt upraveny nebo kombinovany tak, aby 1épe plnily svou funkci.

Jejich funkci je napomoci k dosazeni vyukovych cili v konkrétnich vyucovacich

predmétech. Aby se staly ulohy vice atraktivni a zaujaly zaky, navrhnuli Flewelling

a Higginson (2005) netradi¢ni ucebni ulohy (rich learning tasks). Tyto netradi¢ni ulohy

se li8i od tradi¢nich (béznych) uloh v mnoha bodech. Zde budou uvedeny ve ¢tyfech bodech

pouze ty, které jsou povazovany za piinosné pro vychodiska této prace.

L.
II.

I1I.
IV.

5.2

Zé&ka pFipravuji na seberealizaci i v mimogkolnich situacich.

Vychazeji z uciva konkrétniho vyucovaciho piredmétu, ale podporuji i rozvoj
mezipfedmétovych vazeb.

Jsou inspirovany situacemi z bézného Zivota, ¢cimz se jevi pro zaky realnéjsi.

Jejich zadani je podéano ¢asto formou psaného ¢i vypravéného piibéhu (Flewelling

a Higginson, 2005, s. 384-385).

Tvorba ucéebnich aloh

Pti tvorbé novych ucebnich tloh se nesmi opomenout vyse zminéné parametry a uc¢ebni cile.

Autofi, prevazné ucitelé, by se méli pii tvorbé uloh pfedevSim soustfedit na spravné

formulované otdzky (zadéni), aby nové vzniklé ucebni tlohy plnily pozadované ucebni cile

a jejich aplikaci zkvalitnili vyuku. Podle Kalhouse (2002, s. 328-329) se autofi uc¢ebnich

uloh dopousti prfevazné téchto chyb, které jsou nize uvedeny na konkrétnich ptikladech:

Jak se nazyva nejdelsi sval v lidském téle? — Ulohy zaGinajici tazacimi zdjmeny
(co, jak, kde, kdy a pro¢) maji Casté vyuziti v uzavienych tlohach, kdy zak odpovida
jednim slovem i piipadné jednoduchou vétou. Nevyhodou tohoto typu tloh je,
Ze u nich nedochazi k zapojeni vyssi kognitivni ¢innosti Zéka.

Svaly ovladané vuli jsou.... — V takové uloze zak dopliiuje chybéjici pojmy
do neuplnych oznamovacich vét. Toto zaddni je zaloZené na znalostech Zaka.

Uved’ vse, co vis o svalové soustave. — Tento typ zadani tlohy je ptili§ obecny a pro
Uved’ néco o srdecni svaloviné, jakym zpiisobem vykonava svou praci, Ize jeji praci

ovlivnit a uved néjaké cinnosti, které ji ovliviiuji. — Hromadéni vicero otazek je pro
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zaka komplikovangjsi, protoze je zadani ulohy vice nepiehledné. Zaroven zde chybi

piesné zadani, co se po zakovi ocekava.

V soucasné dob¢ je uCebnim uloham vénovana stale vétsi pozornost. Prispély k tomu
1 vypracované ulohy a metodické komentare ke Standardim zékladniho vzdélavani. Ty byly
vytvoteny z nékolika divodi. Prvnim diivodem byla podpora sméfujici k samotné praci
pedagogi, protoze precizné odvedena prace ucitele je hlavnim piedpokladem pro kvalitni
vyuku zakt. DalSim divodem bylo podpofit pouzivani Ramcového vzdélavaciho programu
uciteli. Tretim davodem bylo zvysit a podpofit uplatnéni uc¢ebnich tloh ve vyuce. Vyhodou
je variabilita uloh, ktera vychézi z revidované Bloomovy taxonomie kognitivnich cili
vzdélavani. Ulohy na minimalni Grovni vyzaduji po Zikovi zapamatovani a reprodukci
ziskanych znalosti. Na optimalni urovni tlohy po zakovi vyzaduji nejen reprodukei, ale také
jednodussi myslenkové procesy. A na nejvyssi irovni tzv. excelentni tirovni uloha vyzaduje
po zakovi i1 samostatné uvazovani a porozuméni interdisciplindrnim souvislostem.
Vytvorené variabiln¢ obtizné llohy mohou poslouzit uciteliim také jako nastroj pro rozvoj
kompetenci u zaka. Ziskané kompetence nasledné¢ zakovi pomohou stat se prirodovédné
gramotnym ¢lovékem (Vojif, Rusek a Holec, 2016, s. 221-227). OvSem je nutné si uvédomit,
ze vyuzivani ucebnich tuloh nerozviji pouhou pfirodovédnou gramotnost, jelikoz se
v ulohach uplatiuji i kompetence ¢tenaiské gramotnosti. Jako ptiklad 1ze uvést vyhledavani,

tfidéni a propojovani informaci z textu vytvotrenych ucebnich tloh (Janotova et al., 2020).

Na zavér kapitoly vénujici se tvorbé u€ebnich tloh si shrneme v nasledujicich bodech, co by

méla splilovat spravné vytvorena ucebni uloha. Spravna tlloha by méla:

e Dbyt dostatecné obtizna,

e mit poutavy a zajimavy obsah, ktery zaujme Zaka;

e se stat iniciatorem vécné diskuze mezi Zaky,

o byt ¢lenéna na vice podotazek, aby si Zak vypracovani uloh mohl pripadné rozdélit
podle svého pracovniho tempa,

e pri Feseni nabidnout vice moznosti postupu, které smeruji k vysledku,

e prindset s sebou ndpadita reseni,

® Vvést a ucit zZaky k definovani a obhdjent svych reseni. (Mares, 2003, s. 388)
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Celkoveé Ize tici, ze ucebni tlohy jsou dillezitou soucasti vyuky. Je mozné je také chapat jako
metodu prezentace uciva a cestu k dosahovani vzdélavacich cilti. Aby byla vyuka efektivni
a dochazelo pfi ni ke kvalitnimu vzdelavani, a to nejlépe v podobé¢ celozivotniho, je nutné
pracovat i s hodnocenim vyuky. Tedy zjistovat porozuméni ucivu a dosazeni vzdélavacich

cili u kazdého zaka (Helus, 2011, s. 263-264).

Hodnoceni neboli pedagogickd evaluace ma Siroké pole puasobnosti. Typy hodnoceni
vznikaji podle orientace na cil, ktery ma byt hodnocen. Cilem muze byt naptiklad zak, ucitel,

ale také celkovy vzdé€lavaci proces (Pricha, Walterova a Mares, 2003).

Hodnoceni zdka ve Skolnim prostfedi mtze probihat trojim typem. Prvni je formou
komunikace mezi hlavnimi aktéry vzdélavaciho procesu tedy ucitelem a zdkem, kdy ucitel
tento typ vyuZzivé intuitivné béhem procesu samotné vyuky. Druhym typem je hodnoceni
tzv. slovni, které mé formalni charakter a je prezentovan v ramci klasifikace. Tfetim typem
je hodnoceni, které hodnoti dosazenou uroven vzdélavacich vysledka zaku, jez probiha

nejcastéji formou testovani (Slavik, 1999).

Spravné uchopené a praktikované hodnoceni s sebou ptinasi nékolik funkci, diky kterym
se stava velmi piinosnym. Helus (2015, s. 317) uvadi, ze: ,,Hodnoceni md napomdhat
autoregulaci ndsledného ucebniho postupu. A dale napomdaha vyvoji sebehodnoceni,
upeviniovani sebevédomi a pocitu sebejistoty. “ ZvySenim zékovy sebejistoty se zvySuje i jeho
motivace, jez podnécuje zakiiv zajem o dalsi zadané tlohy a diky tomu mé i vétsi Sanci zazit

uspéch (Helus, 2015).

vvvvv

tomu, ze jsou si ucitelé védomi, ze se jednd o zodpoveédnou ¢innost, kterd ovlivituje postoje

zaka k jeho dalSimu vzdélavani.

Pii hodnoceni Zaka je vhodné zjiStovat i jeho predstavy o konkrétnim ucivu a dale jaké ma
schopnosti propojovat dané pojmy z uciva navzajem. Tim se d4 vyhodnotit jeho celkové
porozumeéni prisluSnému ucivu. Mare§ (2013, s. 398) uvadi, Ze vySe zminéné predstavy

a porozuméni ucivu lze oznacit souhrnné jako ,.Zdkovo pojeti uciva*.
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K testovani zédkova pojeti u¢iva na druhém stupni zakladnich skol je vhodné vyuzivat tyto

nize zminéné metody, které uvadi Mares (2013, s. 411-414):

e metoda hrani roli — zé&ci v hodiné¢ simuluji urcitou situaci, pii které se ponofii
do rtznych socialnich roli;

e rozhovor — je vhodné tuto metodu vyuzit jako dopliikovou k ostatnim metodam,
jelikoz se jedna o metodu, ktera mize mit 1 zkreslujici charakter, zak se snazi
odpovidat tak, aby byl tazatel (ucitel) uspokojen,

e projektivni techniky — jsou zalozené na zadani, ktera nemaji zamérné urceny postup
prace a nuti tim zéka sdélovat své vlastni pfedstavy o daném ucivu,

o didakticke testy — mély by obsahovat takové testové tlohy, které nejsou jednoduse
vyhodnotitelné.

V didaktickych testech se mohou objevit riizné typy tloh. Casté jsou ulohy uzaviené vice
informaci je uvedeno v kapitole Druhy ucebnich tloh 5.1. Tyto ulohy maji ovSem své
nevyhody =z hlediska testovadni Zakova pojeti uciva. Ztéchto uloh ucitel nedokdze
vydedukovat, jaké méd Z4k redlné znalosti a piedstavy o testovaném ulivu. Zakovy
vyznacené odpoveédi mohou byt totiz pouhym tipem. Idealnim typem uloh k ovéfeni zakova
pojeti uciva v didaktickych testech jsou ulohy oteviené, pro které je typickd nevyhoda

neobjektivniho bodovani (Skoda a Doulik, 2011).

Aby didaktické testy byly objektivné lépe skorovatelné a zaroven i vice poukazovaly
na Zakovo pojeti uciva, tak vznikly didaktické testy s tzv. dvouuroviiovymi ulohami

(Mares, 2013, s. 415).

Dvoutroviiové (dvoustupiiové, dvouvrstvé) didaktické testy, jak uz vyplyvd z nazvu,
obsahuji dvé twrovné. V prvnim kroku 74k vybird znabizenych variant odpovédi,
tu odpoveéd’, kterou povazuje za spravnou. V druhém kroku voli z vyctu tvrzeni takovy

argument, kterym zdtvodni svou piedeslou volbu v prvnim kroku (Cép, 2001).

Dvouvrstvy test ma svij limit, ktery je ve skupiné testli s vybérem z vice odpovédi dost
podstatny. Nedokaze odlisit spravné odpoveédi zakt diky porozuméni konkrétni latce

od odpovédi, které jsou pouze hadanim spravnych odpovédi (Pesman a Eryilmaz, 2010).
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5.3 Trivrstvé alohy

Vyse zminénou slabinu dvoutroviiovych testl 1ze vyznamné vyftesit zaclenénim treti irovné
do otdzek tzv. hodnocenim spolehlivosti. Cilem toho je zjistovat davéru zaka k jejich
odpovédim v prvnich dvou turovnich. Tak pfisli odbornici s dalSim typem uloh, a to
s tzv. tifaroviiovym (tfistupniovym, tiivrstvym) didaktickym testem, ktery obsahuje ulohy

rozdélené do tii krokl (Caleon a Subramaniam, 2010).

Tvirc¢i skupina tfivrstvych uloh a piislusného tiivrstvého didaktického testu, této nové
vyzkumné metody, byla slozena z dvou hlavnich ptedstavitell a jejich doktorandt. Hlavnimi
predstaviteli tohoto tymu jsou badatelé Eryilmaz a Siirmeli, ktefi jsou turecké narodnosti.
Jejich vyzkum byl zaméfen na piirodovédné pfedméty predevSim na témata z predmétu

fyzika (Mares 2013, s. 416).

Ulohy, které vytvotila odborna skupina, jsou rozdéleny do t¥i trovni. V prvni trovni ma zak
na vybér z tvrzeni, v druhé urovni vybira vhodné zdivodnéni svého vybraného tvrzeni
zprvni urovné. Ve tfeti Grovni poté vybira, jak moc si byl svymi odpovéd'mi jisty.
Diky tomuto faktu Ize u zaka zjistit, zda se jedna pouze o jeho nedostatek znalosti ¢i jeho
miskoncepci (Pesman a Eryilmaz, 2010). Miskoncepce souvisi se zakovym pojetim uciva
a znaci jeho mylnou predstavu. V pedagogickém slovniku je oznacovana jako ,,naivni teorie

ditete “ (Pricha, Walterova a Mares, 2003, s. 125).

Pti vyhodnoceni tiivrstvych Uloh odborniky zajima tzv. index jistoty, ktery znac¢i miru
jistoty, se kterou Zak odpovida na kazdou otdzku spadajici do testované problematiky.
Jeho hodnota zavisi na odpovédich zakli ve tfeti trovni testu. Pokud je u zdka vysoka
hodnota indexu jistoty, ale v predeslych dvou urovnich odpovédél nespravné, jednd se
s velkou pravdépodobnosti o vySe zminénou miskoncepci (Pesman a Eryilmaz, 2010).
Pti béZzném zkouSeni ve vyuce je zdkova miskoncepce tézko testovatelna, piesto k jejimu
odstranéni musi pedagog pristupovat ve vyuce jinym zptisobem nez k doplnéni neznalosti.
Pravé miskoncepce je Casto zamenovana pedagogy za neznalost daného uciva (Mares, 2013,

s. 407).
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V Pesmanové a Eryilmazové testovani (2010) je obvykle index jistoty zalozen na Skéle jako
je skala Likertova typu. Likertovo Skalovani je vyzkumnou metodou, ktera je vyuzivana jiz
od roku 1932 za ucelem zjistit miru souhlasu ¢i nesouhlasu respondenta (zaka) s urcitym
vyrokem. Aby plnilo svou vyzkumnou funkei, je potfeba mit vhodné uvedené dané tvrzeni,
na které ma respondent reagovat na vytvorené Skale. Déle je vhodnym zplisobem tuto skalu

rozdé¢lit na dva protilehlé poly, tedy od souhlasu po nesouhlas, ¢i opacné (Rod, et al., 2012).

Tiivrstvé testy umoznuji vyzkumnikiim porozumét uvazovani zakti nad ramec jejich
odpovédi, a tak poskytuji odhadovana procenta falesné negativnich a falesné pozitivnich

wev

(Caleon a Subramaniam, 2010).

Eryilmaz a Siirmeli vyhodnocovali tento typ testovani pomoci statickych metod. VyuZzivali
pii své praci program Microsoft Excel, do kterého zanesli veSkeré proménné a nasledné
pouzili jeho funkci CORREL. Tato funkce je vytvorend na namét Pearsonova korela¢niho
koeficientu, kdy se zkoumaji dvé proménné X a Y, a jak se vzajemné ovliviiuji (Pesman

a Eryilmaz, 2010).
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6 Tvorba tiivrstvych uloh rozvijejicich ¢tenarskou gramotnost

Prestoze existuji ulohy rozvijejici ¢tenafskou gramotnost u zakti v hodinach ptirodopisu,
nespliiuji princip tfivrstvych tloh. S ohledem na moznost rozvoje ¢tendiské gramotnosti
zaki a predchazeni pouhého tipovani spravnych odpovédi byl vytvotren soubor tiivrstvych
uloh respektujici principy tvorby u pomérmné nové vyzkumné metody tiivrstvych testh.

Vice o tiivrstvych tlohach v kapitole €. 5.3.

Namét odborného textu vychazel ze SVP dané $koly a z béznych civilizaénich onemocnéni
1 rodinnych anamnéz. Vytvofené tiivrstvé otdzky k danému textu respektuji ctenaiské
procesy z mezinarodniho testovani PISA. A to v téchto konkrétnich ¢tenaiskych procesech:

vyhledavani informaci v textu a doslovného porozumeéni.

74k pii vyhledavani informaci v textu tzv. ,,skenuje® text, pfi¢emz se snazi pomoci zraku
objevit konkrétni informaci, ta miize byt dand slovnim spojenim, slovem, ¢i Ciselnou
hodnotou. U doslovného porozuméni textu musi zak pochopit vyznam urcité ¢asti textu,
aby byl schopen pfifadit informace z polozené otazky k podobné vyjadienym informacim

ve vychozim textu (Janotova et al., 2020).

Soucasti vytvofeného souboru je Sest strukturovanych pracovnich listd obsahujici
tf1 tiivrstvé ulohy. Pracovni listy jsou vytvofené na téma ze vzdélavaciho oboru Ptirodopisu
a konkrétné z tematického celku Biologie clovéka. Zaroven vytvorené pracovni listy
souviseji i se vzdélavacim oborem Vychova ke zdravi, jenz se na ZS Novoborska nevyuduje

a kvitli tomu jsou nékterad témata prefazena do pfedmétu prirodopisu.

V ramci tohoto vyzkumu byly zpracovany pracovni listy, jez se vénuji témto dil¢im

kapitolam z biologie ¢lovéka. Jedna se o tyto soustavy:

e [Kosterni — onemocnéni a poranéni kosterni soustavy;

e (Cévni — onemocnéni cévni soustavy (trombdza);

e Dychaci — onemocnéni dychaci soustavy (typy kasle);

e Travici — onemocnéni travici soustavy (celiakie);

e Vylu€ovaci —onemocnéni vylu¢ovaci soustavy (zanét mocového méchyte);

e Rozmnozovaci — pohlavné pfenosné nemoci (kapavka).
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Tato témata koreluji jak se SVP ZS Novoborské v 7. roéniku v predmétu p¥irodopis, tak i dle

vybranych kapitol z u¢ebnice Ptirodopisu 8 od nakladatelstvi Fraus, které zaci vyuzivaji.

Pracovni listy byly navrzeny z hlediska ¢asové narocnosti na 10 minut. Casova naro¢nost
se navysi, pokud k ni pfi¢teme Gvodni fazi i zadveére¢nou reflexi na piibliznou celkovou dobu
15 minut tedy tfetinu vyucovaci jednotky. Samoziejmé si lze ¢asovou narocnost upravit

v zavislosti na schopnostech a dovednostech fesitelt, tedy zak.

Pti tvorb¢ pracovnich listi byl odborny obsah vychoziho textu konzultovan s PhDr. Karlem
Vojitem Ph.D. a s odbornym konzultantem, jenz pracuje jako sanitaf v Thomayerove
nemocnici v Kréi a je rovnéz u¢itelem na ZS Novoborské. Tiivrstvé ulohy byly dale
konzultovany s uéiteli, ktefi maji jinou aprobaci a vyu¢uji na ZS Novoborska tyto vyudovaci

predméty: Cesky jazyk a literatura, Medialni vychova, Chemie a Environmentélni vychova.

Vytvofené pracovni listy s tiivrstvymi ulohami vcetné jejich spravnych feSeni jsou

k dispozici v Ptiloze €. 1-6.

6.1.1 Design pracovnich listi

Ve vsech vytvotenych pracovnich listech (PL) je pouzita fada jednoticich prvki, které maji
recipientim usnadnit praci s nimi. Jedna se napiiklad o Gvodni osloveni zakd postavou
znazoriujici pana doktora, ktery je provede pfipadem pacienta. DalSim jednoticim prvkem
je konstrukce PL, kterd je vytvofena na formatu A4. V prvni poloviné PL je vyobrazen
vychozi text, ktery je pro Zakovu lepsi orientaci vloZzen do zvyraznéného modrého ramecku.
Vychozi text je ve formatu souvislého textu. Text ma charakter vypravéni s doplitujicimi
ilustracemi. ProtoZe se jedna o soubor PL s tfivrstvymi Ulohami, tak dal§im jednoticim

prvkem jsou samoziejmé tfi tiivrstve ulohy.
Ttivrstve ulohy shodné obsahovaly dtlezité casti pro vyhodnoceni vyzkumu.

e Vprvni vrstvé, kterd je oznacena velkym tiskacim pismenem A, zdk voli
ze tii nabizenych moznosti, které ma podle instrukci v zadani spravné oznacit, a to
bud’ zakrouzkovat spravné odpovédi, nebo Skrtnout nespravné odpovédi.

e Ve druhé vrstvé, kterd je oznacena velkym tiskacim pismenem B, Zak do volného
mista uvede zdivodnéni své volby odpovédi z prvni vrstvy (A). Zaroven uvede,

z jaké Casti textu vychazi.
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Ve tieti vrstve, kterd je oznacena velkym tiskacim pismenem C, z4k oznaci, jak moc
si je svymi odpoveéd'mi v pfedchozich vrstvach (A, B) jisty, oznaci tzv. index jistoty.
Mira jistoty zde je znazornéna pomoci smajlikd — viz Obrazek ¢. 4.

Usmeévavy smajlik vyjadiuje, ze si je zak jisty s odpovéd'mi v A i B trovni
tiivrstvych tloh. Neutrdlni smajlik vyjadiuje nejistotu zéka tfeba jen z jedné Casti
odpovédi naptf. vurovni B. Smutny smajlik vyjadiuje, ze zadk si neni jisty

sodpovédmi ani zjedné zurovné (A 1 B) (Kirbulut a Geban, 2014).

C) Oznac, jak moc jsi si jisty svwymi odpovédmi (A i B):

OO

Obrdazek ¢. 4 - Ukazka treti vrstvy ve titvrstvé uloze PL
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7 Metodologie mapovani ¢tenarské gramotnosti u Zakii ve vyuce
prirodopisu

Aplikace vytvotfenych tiivrstvych tuloh rozvijejicich ctenafskou gramotnost ve vyuce
ZS Novoborska byla kli¢ovou pro zodpovézeni vyzkumnych otazek, jeZ odpovidaji

vytyCenym ciliim této prace.

7.1 Metodologie

Ke zmapovani rozvoje ¢tenarskych dovednosti u zaka byl vyuzit kvalitativné-kvantitativni
pristup, diky kterému budou formulovany odpovédi na stanovené vyzkumné otazky (Hendl,

2006).

V pribéhu druhého pololeti Skolniho roku 2021/2022 a mésice zafi a fijna roku 2022 bylo
postupné ve vyucovacich hodindch ptirodopisu predlozeno Sest vytvofenych pracovnich
listdl s tfivrstvymi ulohami k rozvoji ¢tendiské gramotnosti. Vice o nich v kapitole 6. Tvorba

ttivrstvych loh rozvijejici ¢tenafskou gramotnost.

Zadani pracovniho listu ve vyucovaci jednotce

Pracovni listy diky své ¢asové naroc¢nosti Ize vyuzivat n¢kolika zpisoby. Prvnim zplisobem
je vyuziti v ivodu vyucovaci jednotky, kdy je pouzit jako motivacni prostredek pro danou
kapitolu Biologie ¢lovéka. Dale lze pracovni listy vyuZit i jako prostfedek k opakovani
konkrétni kapitoly, a to jak v uvodu, tak béhem celé vyucovaci jednotky. V ramci vyzkumu
bylo postupovano prvni moznosti, kdy Zzaci vypliovali pracovni listy pied vyukou
konkrétniho uciva. Cilem bylo, aby se pro n¢ stal vychozi text jedinym zdrojem informaci
a nebyly odpovédi Zakl ovlivnény probranym ucivem danych tematickych celk Biologie

cloveka.
Pribéh zadavani pracovnich listd zaktm:

e Uvod (orientace)
Kazdy 74k obdrzel pracovni list. Nasledovaly tyto Gstni pokyny pro zaky, které byly
upraveny podle Karla Starého (2013, s. 12).
1. V pravém hornim rohu napiste své jméno a piijmeni.

2. Vychozi text najdete v modfe zvyraznéném ramecku.
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7.

Pamatujte, Ze vSechny tfivrstvé otazky se vztahuji k vychozimu textu, ktery
muze byt doplnén o obrazek i tabulku.

Rid'te se pozorné instrukcemi v zadani predevsim v Grovni, ktera je znadena
tiskacim pismenem A.

Nezapomeiite v druhé Grovni, kterd je znacena velkym tiskacim pismenem B,
zdvodnit sviij predchozi vybér odpovédi.

V urovni, kterd je znacena velkym tiskacim pismenem C, vyjadiite svou
jistotu z predeslych odpovédi.

Na vyplnéni pracovniho listu mate maximalné 10 minut.

Celkova Casova naroc¢nost odpovidala 2-3 minutam. Pfi opakovaném zadavani

pracovnich listl se délka ¢asové narocnosti zkracuje.

e Aktivni samostatna prace zaki

Nasleduje samostatné feSeni zakid. Ucitel mize obchazet a kontrolovat individualng

prabéh feseni. Zakiim s podplrnym opatfenim lze poskytnout ¢asteCnou pomoc

¢i vice ¢asu na zpracovani. Po uplynuti ¢asu byly pracovni listy vybrany k hodnoceni.

Celkova ¢asova naroc¢nost ¢inila 10 minut.

o Zaver (reflexe)

Po ponechéani dostatecného €asu na vyplnéni pracovnich listl néasleduje spole¢na

reflexe, tedy kontrola a odhaleni spravného fesSeni, které prob&hlo formou promitnuti

pracovniho listu na interaktivni tabuli a nasledného spole¢ného vyplnéni s Zaky.

Celkova ¢asova naro¢nost odpovidala 3-4 minutam.

7.1.1 Vyzkumny vzorek

Vyzkum byl proveden na ZS Novoborska, kterd patfi k nejvétsim zakladnim $kolam

hlavniho mésta Prahy s aktualnim poctem 1 161 zaki. Jeji pfesna adresa je: Novoborska

371/10, 190 00 Praha 9 — Sttizkov.

Na hodinéch ptirodopisu byly pracovni listy vypliiovany zaky péti 7. tiid a poté pokracovaly

na zacatku 8. ro¢niku. Pfirodopis ma v SVP dvou hodinovou ¢asovou dotaci a je vyucovan

od 5. do 8. rocniku. V9. ro¢niku je na dané zakladni Skole vyuCovan piedmét

Environmentalni vychova, jez vychovava zaky k zodpovédnému chovani nejen viici ptirode.
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Jelikoz se jednalo o testovani, které probihalo béhem bézné vyucovaci hodiny, nebylo
potieba zadné rozdéleni tfid ani vyuziti specialnich pomiicek, hodina probihala dle bézného

rozvrhu ZS Novoborska.
Do vyzkumu bylo zapojeno celkem 110 zakt (49 chlapcti a 61 divek).

o tiida 7.A (8.A) s poctem 22 zakii (11 chlapctia 11 divek)
e tiida 7.B (8.B) s poctem 22 zakt (10 chlapcti a 12 divek)
e tiida 7.C (8.C) s poctem 21 zakl (9 chlapcti a 12 divek)
e tfida 7.D (8.D) s poctem 22 zakt (12 chlapct a 10 divek)
e tfida 7.E (8.E) s poctem 23 zaku (7 chlapct a 16 divek)

Vzhledem k feSeni pracovnich listd béhem nekolika mésicti nebyli vzdy pfitomni vSichni
zaci. Aby mohl byt sledovan rozvoj ctenaiské gramotnosti u vSech zapojenych zakl

do vyzkumu, byli chybé&jici zaci pozadani o dodatecné vyieSeni pracovniho listu.

Do vyzkumu nebyli fazeni zaci z Ukrajiny, ktefi zacali navstévovat ZS Novoborskou kviili
valce ve své zemi, protoze jejich momentalni jazykova vybavenost neumoznovala testovani
Ctenafské gramotnosti v ¢eském jazyce. V dobé vyzkumu méli pfifazenou jinou vyukovou

¢innost odpovidajici tématu hodiny.

7.1.2 Hodnoceni Zakovskych formulaci z pracovnich lista

Pro hodnoceni zdkovskych odpovédi v ttivrstvych tlohach byl vytvofen hodnotici nastroj,
v ramci kterého byly Zakovské odpovédi v A 1 B vrstvé hodnoceny na Skale od 0 do 2.
Jako dopliujici byl zaveden dalsi kod 5, jenZ znacil zcela vynechanou odpovéd’. Hodnoceni
probihalo na zdklad€ porovnani s expertnim feSenim, které je obsazeno v pfiloze ¢. 1-6.
Obecna charakteristika hodnotici klasifikace pro odpovédi v A 1 B vrstvé ttivrstvych tloh

je uvedena v Tabulce €. 1.
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Tabulka ¢. 1: Obecnd charakteristika hodnotici klasifikace pro odpovédi v A, B vrstvé trivrstvych uloh

klasifikace | Charakteristika hodnotici Kklasifikace pro Zikovské odpovédi

v tiivrstvych ulohach.

5 74k neodpovédél v pracovni listd na otazku.

0 74k odpovédél zcela nespravné na otizku. Tedy neodpovidala

uvedenému spravnému feSeni. Obé vrstvy A i1 B byly uvedeny nespravng.

1 74k odpovédél spravné na otazku ve vrstvé A, ale $patnd zdtivodnil ve

vrstvé B svlj vybér predchozi odpovédi.

2 Zak odpovédél zcela spravné na otazku v obou vrstvach A i B.

Ve tieti vrstve, kterd je oznacena velkym tiskacim pismenem C, byl hodnocen zékiv
tzv. index jistoty. Ten byl rovnéz hodnocen na skéale od 0 do 2. Obecné charakteristika

hodnotici klasifikace pro odpovédi v C vrstvé tiivrstvych tloh je uvedena v Tabulce €. 2.

Tabulka ¢. 2: Obecna charakteristika hodnotici klasifikace v C vrstvé tiivrstvych uloh

klasifikace | Charakteristika hodneotici klasifikace pro Zikovské odpovédi tzv.

indexu jistoty v trivrstvych ulohach.

@ 0 74k si nent jisty svymi odpovédmi v A i B vrstvé.

1 7k si neni uplné jisty svymi odpovéd’'mi v A i B vrstvé. Neni si naptiklad

jisty svym zdiivodnénim v B vrstvé.

@ 2 74k si je zcela jisty svymi odpovédmi v A i B vrstvé.

Dalsi dva kody 10 a 11 byly zavedeny pro hodnoceni dodrZzovani instrukei v zadani uloh.
Obecné charakteristika hodnotici klasifikace pro dodrZovéani instrukci ze zadani wloh

je uvedena v Tabulce €. 3.
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Tabulka ¢. 3: Obecna charakteristika hodnotici klasifikace pro dodrzovani instrukci ze zadani uloh

klasifikace | Charakteristika hodnotici Kklasifikace pro Zikovské dodrZovani

instrukci v zadani tfivrstvych tloh.

10 74k nedodrzel instrukce v zadani téivrstvych uloh a zcela nespravné

oznacil svou odpoveéd’ ve vrstveé A.

11 Zak dodrzel instrukce v zadani t¥ivrstvych uloh a zcela spravné oznagil

svou odpoveéd’ ve vrstve A.

Vsechna data byla zanesena do programu MS Excel, kde nasledn€ pomoci ptitazenych kodia

byla statisticky zpracovana do kontingenc¢nich tabulek.
7.2 Vysledky a diskuze

7.2.1 Schopnost Zakii porozumét zadanym textiim z biologie ¢lovéka

V ramci daného vzorku zaki se neobjevil v Zadném pracovnim listu z tématu biologie
¢loveéka 74k, ktery by neodpoveédél na uvedené otazky, coz mize byt dano blizkosti tématu
jednotlivych vychozich textd a poctem otazek k danému textu. Z tohoto diivodu
je klasifikace 5 v nize uvedenych grafech bezptedmétna a pro lepsi orientaci ¢tenare nebude

v konkrétnich grafech souhrnného vyhodnoceni zdkovskych odpovédi uvedena.

Kosterni soustava

Ve tiivrstvych tlohdch pracovniho listu kosterni soustavy (Pfiloha ¢. 1) zéaci odpovidali
na tfi otazky. Ze vSech 330 odpovédi zakt bylo 48 % odpovedi zcela spravnych. Ukazuje
se, ze 1 kdyz bylo 22 % zakd schopno z vybéru odpovédi ve vrstvé A vybrat tu spravnou
odpovéd, tak ji poté nebyli schopni spravné zdivodnit ve vrstvé B. VSechny tii tiivrstvé

ulohy mélo zcela spravné 14 % zakd.
Ptehled otazek z pracovniho listu kosterni soustavy:

1. Na schématu kostry jsou naznaCena mista zlomenin vSech c¢lentt rodiny.
Jsou oznacena spravne?

2. Kdo z ¢lent rodiny nema poranéni kosterni soustavy, ale nemoc kosterni soustavy?
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3. Jaké Ciselné oznaceni nesou zebra, ktera si zlomil tatinek?

Graf ¢. 1 — Souhrnné vyhodnoceni Zdakovskych odpovédi v pracovnim listu KS

Kosterni soustava
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0%

otdzka 1 otazka 2 otazka 3
zcela spravné 28% 80% 35%
M Castecné spravné 21% 15% 28%
M zcela chybné 51% 5% 37%
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V otazce &. 1 Zaci dosahovali nejnizsi usp&snosti. Zaci méli uréit, zda jsou na obrazku kostry
spravné vyznaceny vSechny zlomeniny rodiny Gumovych. Mista zlomenin byla popsana
v zadaném textu. U této otazky odpoveédélo 51 % zaku zcela Spatné. V této uloze se jednalo
o dovednost vyhledat veSkeré informace z textu tykajici se mist vSech fraktur a nasledné
k nim pfifadit oznageni na obrazku kostry. Zaci si zde museli také uvédomit spravné uréeni
stran, jelikoz se jednalo o obrazek se zrcadlovym charakterem. Zcela spravné mélo tuto
otazku 28 % zakl. Nejvyssi spésnost zaci dosahli v otazce €. 2, kde méli urcit ¢lena rodiny,
ktery nemd poranéni kosterni soustavy kvuli autonehodé¢, ale nemoc kosterni soustavy.
Jednalo se o pouhé vyhledavani informaci z textu, jeZ je zakladni ¢tenafskou dovednosti.

Zcela spravné mélo tuto otazku 80 % zak.

Cévni soustava

Ve tiivrstvych tlohach pracovniho listu cévni soustavy (Ptiloha €. 2) Zaci odpovidali opét

ro~r

na tii otazky. Ze vSech 330 odpovédi zaka bylo 62 % odpovédi zcela spravnych. VSechny

ti1 tiivrstvé tlohy mélo zcela spravné 21 % zak.
Ptehled otazek z pracovniho listu cévni soustavy:

1. MéIl by pacient zvazit 9 hodinovy let do Las Vegas na svatbu svého bratrance?
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2. Pan Zilka odmitl vyborny Ceasar salat od své manzelky v ramci zdravotni diety.
Zakrouzkuj potravinu, kvili které odmitl pan Zilka salat od své manzelky.

3. Jaké bude mit pan Zilka davkovani léku Warfarin po posledni kontrole?

Graf ¢. 2 — Souhrnné vyhodnoceni Zdakovskych odpovédi v pracovnim listu CS
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Otazka ¢. 1 byla pro zaky nejméné uspdsna. Zaci méli odpovédét, zda by mél pan Zilka
zvazit 9 hodinovy let do Las Vegas na svatbu svého bratrance. V této uloze se jednalo
o Ctenaiskou dovednost posuzovat a uvazovat nad veskerymi informacemi z textu a podle
nich vyvodit sprdvnou odpovéd’. U této otazky odpovédélo 35 zdka zcela Spatné tedy
z celkového poctu ji melo Spatn€ 32 % zaka. Zcela spravné mélo tuto otazku 33 % zaku.
Nejvyssi uspésnost zaci dosahli v otazce €. 3, kde méli urcit potravinu, kterou nemize pozfit
pan Zilka v ramci zdravotni diety. Jednalo se o vyhledavani konkrétniho slova z textu

bez nutnosti slozitého porozuméni danému textu. Zcela spravné mélo tuto otazku 93 % zaki.

Dychaci soustava

Ve ttivrstvych tlohdch pracovniho listu dychaci soustavy (Ptiloha ¢. 3) Zaci odpovidali

rowor

znovu na tii otazky. Ze vSech 330 odpovédi zaka bylo 70 % odpovédi zcela spravnych.

VSechny tii tiivrstvé tlohy mélo zcela spravné 37 % zak.
Ptehled otazek z pracovniho listu dychaci soustavy:

1. Byl podavany ACC Baby sirup vhodny pro Petrus¢in kasel?
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2. Ktery z krouzkl by Petruska mohla tento tyden navstévovat, aby se jeji zdravotni
stav nezhorSoval?

3. Ktery z uvedenych ptipravki doktor piedepsal Petrusce?

Graf'¢. 3 — Souhrnné vyhodnoceni Zakovskych odpovédi v pracovnim listu DS
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zcela spravné 80% 86% 43%
M ¢astecné spravné 11% 8% 21%
M zcela chybné 9% 6% 36%

V otazce &. 3 Zaci dosahovali nejnizsi Gsp&§nosti. Zaci méli urdit, jaky sirup predepsal pan
doktor divce na jeji typ kasle. K dispozici zaci méli vybrané informace z ptibalovych letaki
sirupti na kasel. U této otazky odpovédelo 36 % zakl zcela Spatné. Zde zaci nesméli
opomenout informace uvedené v textu (v€k pacientky a typ kasle pacientky) a néasledné
zvolit nejvhodnéjii sirup dle informaci z ptibalovych letakti. Usp&snymi fesiteli této otazky
bylo 43 % zakl. Nejvyssi uspésnost zaci dosahli v otazce ¢. 2, kde méli oznacit krouzek,
ktery by mohla divka navstévovat, aby se jeji zdravotni stav nezhorSoval (suchy kasel).
Jednalo se o vyvozovani zavérli ztextu, jenZ nebyly doslovné uvedeny v textu.
Zcela spravn€ meélo tuto otazku 86 % zaki. Vysoky podil zaki, co mélo tuto otdzku spravné

je mozné vysvétlit tim, Ze se s touto problematikou zaci sami ve svém zivoté setkali.

Travici soustava
Ve tiivrstvych ulohach pracovniho listu travici soustavy (Pfiloha €. 4) zaci odpovidali opét
na tfi otazky. Ze vSech 330 odpovédi zakii bylo 75 % odpovédi zcela spravnych.

VSechny tii tiivrstvé tlohy mélo zcela spravné 44 % zaku.
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Piehled otazek z pracovniho listu travici soustavy:

1. Vylééi se chlapec Zito z celiakie v dospélosti?
2. Kolik smi chlapec Zito snidat rohlikl, aniZz by mél travici obtize?
3. Které z nabizenych jidel ve Skolni jidelné si mize chlapec objednat k obédu?

Graf ¢. 4 — Souhrnné vyhodnoceni zikovskych odpovédi v pracovnim listu TS
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M ¢astecné spravné 6% 15% 19%
M zcela chybné 0% 1% 33%

V otézce ¢. 3 zaci dosahovali nejniz§i Gsp&snosti. Zaci méli uréit, které z nabizenych jidel
ve Skolni jideln€ si mize chlapec objednat k obédu. K dispozici byl u textu i seznam alergenii
a za nabizenymi pokrmy byly vypsany jejich alergeny. U této otdzky odpovédéelo 33 % zaka
zcela $patné. Usp&snymi fesiteli této otazky bylo 48 % zaki. Nejvyssi usp&snost zaci dosahli
v otazce €. 1, kde méli urcit, zda se chlapec z celiakie v dospélosti vyléci. Jednalo se o pouhé
vyhledavani informaci z textu, jez je zdkladni ¢tenafskou dovednosti. Zcela spravné mélo

tuto otazku 94 % zaku.

Na zéklad¢ zjisténych vysledki stoji za zminéni primérny vysledek divek ttidy 7.E (N= 16).
V této tfidé mélo 13 divek zcela spravné zodpovézeny vSechny otdzky v pracovnim listé
a ti1 zbylé divky meély dvé tlohy zcela spravné a tfeti tlohu mély Castecné spravné.
Vysoky podil zakyn, které odpovédé€li na tuto otazku ji mély spravné. Mozné vysvétlenti je,

ze danou tfidu navstévuje Zakyné, u které je prokdzana celiakie.
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Vylucovaci soustava
Ve tiivrstvych tlohach pracovniho listu vylucovaci soustavy (Ptiloha €. 5) zaci odpovidali
na tfi otazky. Ze vSech 330 odpovédi zaki bylo 44 % odpovédi zcela spravnych.
Vsechny tfi tiivrstvé ulohy mélo zcela spravné 19 % zaka.
Ptehled otazek z pracovniho listu vylucovaci soustavy:
1. Byla podle informaci uvedenych v textu spravné predepsana antibiotika?
2. Skrtni nespravnou/nespravné odpovéd/odpovédi, které neodpovidaji hodnotd testu
CRP pacienta.
3. Ktery zuvedenych brusinkovych napoji nejméné odpovidd doporucené 1é¢be
od pana doktora pro pana Ledvinu?

Graf'¢. 5 — Souhrnné vyhodnoceni Zakovskych odpoveédi v pracovnim listu VS
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V otézce ¢. 2 Zaci dosahovali nejniz$i Gsp&$nosti. Zaci méli uréit, které z nabizenych
odpovédi neodpovida hodnoté testu CRP pacienta, kdyz vSechny hodnoty jsou vztazeny
k horni hranici normalni hodnoty CRP. K dispozici byla u textu i tabulka s vysledky krve
pacienta, kde zaci méli vy¢ist hodnotu testu CRP pacienta. Poté se jednalo o podil hodnoty
pacienta a horni hranice normalni hodnoty CRP. U této otazky odpoveédélo 50 % zaktl zcela
$patnd. Usp&snymi fesiteli této otazky bylo 33 % zakd. Nejvyssi usp&nost zaci dosahli
v otazce €. 3, kde méli urcit napoj, ktery nejméné odpovida doporucené 1€cbé od pana

doktora. K dispozici méli zaci etikety brusinkovych napoji vcetné jejich slozeni. Jednalo
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se o vyhledavani informaci z textu, jez je zdkladni ¢tenafskou dovednosti a jednoduché
matematické operace (zhodnotit vice a méné % obsahu brusinek ve sloZzeni daného néapoje).

Zcela spravné mélo tuto otazku 55 % zak.

RozmnoZovaci soustava
Ve tiivrstvych tlohach pracovniho listu rozmnozovaci soustavy (Pfiloha ¢. 6) zaci
odpovidali na tfi otazky. Ze vSech 330 odpovédi zakt bylo 43 % odpovédi zcela spravnych.
Vsechny tfi tiivrstvé ulohy mélo zcela spravné 8 % zak.
Ptehled otazek z pracovniho listu rozmnozovaci soustavy:

1. Mize byt kapavka pohlavné pfenosnd pro zeny?

2. Kdy, v ptipadé uspésné 1écby kapavky, bude moci mit pan Maly pohlavni styk

a nebude nakazlivy kapavkou?

3. Kdy se s nejvétsi pravdépodobnosti pan Maly nemohl v pfedchozim tydnu nakazit

kapavkou?

Graf'¢. 6 — Souhrnné vyhodnoceni Zakovskych odpovédi v pracovnim listu RS
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pravdépodobnosti pan Maly nemohl nakazit kapavkou. Z textu Zaci vycetli datum navstévy
1ékate a informaci, kdy pana Malého zacali trapit prvni symptomy kapavky. Nasledn€ museli
udé¢lat rozdil dne prvnich symptomi a inkubaéni doby kapavky. U této otazky odpovédélo

68 % 74k zcela $patné. Usp&snymi fesiteli této otazky se stalo 15 zaki (14 %). Nejvyssi
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uspésnost zaci dosdhli v otdzce ¢. 1, kde méli urcit, zda je kapavka pohlavné pfenosna
pro zeny, tato informace zde taktéz nebyla piimo v textu uvedena, jednalo se o vyvozovani
zaveéra z informaci, které si zak v textu precCetl. Bez nutnosti vyuzit jakékoliv matematické

operace. Zcela spravné mélo tuto otazku 70 % zaka.

Celkova uspéSnost Zakii ve schopnosti porozumét zadanym textim

Z dil¢ich zakovskych odpovédi ve vsech Sesti pracovnich listd vyplyva, ze zaci dosahli
celkové primérné uspésnosti 57 %. U deviti (50 %) tiivrstvych tloh zéaci dosahli uspésnosti
vyssi jak 50 %. Nejvyssi uspéSnost, zcela spravnych odpovédi (94 %), se objevila u zaki
v tloze €. 1 pracovniho listu Travici soustavy. Zato nejnizsi GspéSnost, zcela spravnych
odpovédi (14 %), zaci dosahli vuloze ¢. 3 pracovniho listu Rozmnozovaci soustavy.
Z dil¢ich vysledkt 1ze konstatovat, ze zaci byli vice uspésni v tlohéch, které byly zamérené
na niz§i kognitivni operace ctenaifské gramotnosti. V téchto tlohach zéaci vyhledéavali
informace uvedené v textu. V ulohach, které byly zaméfené na vyssi kognitivni operace
Ctenatské gramotnosti a doplnéné o nizsi matematické operace, zaci dosahovali v priméru
0 30% bodu mén¢. Zavérem lze konstatovat, ze u pracovniho listu Travici soustavy ze vSech
testovanych soustav byly vysledky zakl nejvyssi z toho divodu, Ze se jednalo o téma jim
blizké. Spousta zakl v soucasné dob¢ se musi orientovat v bezlepkové dieté, nebot’ sami trpi
intoleranci na lepek. Naptiklad v nasi Skolni jidelné sami sleduji jidelni listek, kde jsou

zaznamenany alergeny.

Uspé&nost Zakii dle pohlavi

Z celkové poctu 1 098 odpoveédi od 61 zakyi bylo zcela spravné 644 (59 %) odpovédi a 278
(25 %) odpovédi u zdkyn bylo zcela chybnych. U 49 zikli bylo z celkového poctu
882 odpovedi zcela spravné 485 (55 %) a 227 (26 %) odpovedi zcela chybnych. Nejvyssiho
rozdilu mezi uspesnosti divek a chlapct bylo dosazeno v pracovnim listé dychaci soustavy.
Divky v ném dosahly primérné uspésnosti 75 % a chlapci 63 %. V ostatni pracovnich listech
byl rozdil statisticky bezvyznamny. Z celkového pohledu dosaZené primérné uspésnosti dle
pohlavi nebyl shleddan markantni rozdil ve vytvofeném souboru pracovnich listii. Obdobné
vysledky jsou patrné i1 pfi mezinarodnich testovanich, kde se hodnota dosazené primérné
uspésnosti divek a chlapci relativné malo 1isi, coZ potvrzuji 1 vysledky z PIRLS z roku 2016

v testovani Ctenadfské gramotnosti (Janotova, Tauberova a Potuznikova, 2017).
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Tak 1 v ndrodnim testovani ctenaiské gramotnosti ve Skolnim roce 2019/2020 pod zastitou
CSI nevyplynul velky rozdil primérné usp&$nosti v zavislosti na pohlavi respondenti

(Novosak, et al., 2020).

Ovsem z vysledkit mezinarodniho testovani PISA, do kterého je zapojeno v CR pies 7 000
zaki vyplyva, ze ve Ctenaiské gramotnosti dosahuji vyssi tspésnosti divky a to o 33 bodd.
Duivod lepsich vysledka se uvadi, Ze divky maji kladné€jsi vztah ke ¢teni nez chlapci. Vhodné
je také zminit, ze rozdil uspesnosti mezi divkami a chlapci ve Ctenarské gramotnosti ma

klesajici tendenci a mezi poslednimi cykly testovani PISA klesl o 15 boda (Blazek, 2019).

Dtivodem pro dosazeni vyssi tspé$nosti divek mize byt i velikost vyzkumného vzorku, ktery
v nasem piipad¢ neodpovida ani 2 % vyzkumného vzorku mezinarodniho testovani PISA

a také vek respondentt, kdy jsou do vyzkumu PISA zapojeni starsi zaci ve véku 15 let.

Vyssi tspésnost divek se objevila i ve vysledcich diserta¢ni prace z roku 2014 s vyzkumnym
vzorkem 4 667 Zaki 6. roéniku ZS. Tato prace se zabyvala rozvojem &tenafské gramotnosti

v procesu zakladniho vzdélavani (Hejsek, 2014).

Mira jistoty u Zakovskych odpovédi v pracovnich listech

Mira jistoty u odpovédi zakl byla vyjadiena ve ttivrstvych tlohdch pomoci smajlika.
Na zékladé€ zjisSténych vysledki 1ze konstatovat, Ze nejvyssi opradvnénou miru jistoty dosahli
zéci v pracovnim listé travici soustavy, kde z 330 odpovédi bylo 224 (68 %) odpovedi zcela
spravnymi a zaroven ohodnocenymi s nejvyssi mirou jistoty, tedy usmévavym smajlikem.
Druhé nejvyssi opravnéné miry jistoty doséhli Zaci v pracovnich listech cévni a dychaci
soustavy, kde z 330 odpovédi bylo shodné 190 (58 %) odpovédi zcela spravnymi a zaroven
ohodnocenymi s nejvys$i mirou jistoty, tedy usmévavym smajlikem. V pracovnim listé
kosterni soustavy dosahli Zaci o néco menSi miry opravnéné jistoty. Z celkovych 330
odpovédi méli 167 (51 %) odpovédi zcela spravnymi a zaroven to tak i Zaci vnimali.
V pracovnim listé rozmnoZovaci soustavy doséhli Zaci niZ§i miry opravnéné jistoty. Z 330
miru jistoty zaci dosahli v pracovnim list¢ vyluCovaci soustavy, kde z 330 odpovedi méli

90 (27 %) odpovedi zcela spravné a zaroven to tak i zaci vnimali.
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Zastoupeni zakl v jednotlivych pracovnich listech (PL), ktetfi méli vSechny otazky zcela
spravng, a i to tak vnimali bylo nasledujici: 2 Zaci (2 %) v PL rozmnozovaci soustavy, 4 Zaci
(4 %) v PL vylu€ovaci soustavy, 7 zaki (6 %) v PL kosterni soustavy, 9 zakl (8 %) v PL
cévni soustavy, 17 zakd (15 %) v PL dychaci soustavy a 35 zaka (32 %) v PL travici

soustavy.

Z vyse uvedenych faktl 1ze predpokladat, ze zaroven v pracovnim listé travici soustavy bude
nejmensi pocet zakl, ktefi méli zcela Spatné€ odpoved’, a i to tak vnimali, vysledky nam toto
tvrzeni potvrdily. V PL travici soustavy byli 3 zaci, kteti chybovali v otdzce ¢€.3 tohoto
pracovniho listu. Oznacili tedy smutného smajlika, jenz znaci, Ze jsi nejsou zcela jisti svou
odpovédi. Byly odpovédi, kde dochéazelo k rozporu s uspésnosti odpovédi a indexem jistoty
zaka. Ke znepokojivému rozporu doslo v ptipadé, kdy u zcela Spatné odpovédi oznacili zaci,
ze jsou si svou odpovédi zcela jisti, tento rozpor se objevil v 5 odpoveédi u 5 zakt v PL travici

soustavy.
V dalsich pracovnich listech byl tento znepokojivy rozpor zastoupen nasledovné:

e V PL kosterni soustavy se objevil tento znepokojivy rozpor v 32 odpovédi u 29 zaka.
e V PL cévni soustavy se objevil znepokojivy rozpor v 16 odpovédi u 12 zaka.

e V PL dychaci soustavy se objevil znepokojivy rozpor v 18 odpovédi u 16 zak.

e V PL vylucovaci soustavy se objevil znepokojivy rozpor v 27 odpovédi u 26 zaki.

e V PL rozmnozZovaci soustavy se objevil znepokojivy rozpor v 44 odpovedi u 40 zak.

U zakt dochazelo k tzv. miskoncepci, kterd je uvadéna v Pedagogickém slovniku jako:
Lhaivni teorie ditéte (Pricha, Walterova a Mares, 2003, s. 125). Ptipadé tohoto vyzkumu

se tedy jedna o chybné porozuméni zadanému textu.

U zakt dochazelo k vy$§imu rozporu jistoty a spravnosti odpovédi v otdzkach, které byly
zamé&fené na vyssi kognitivni operace ¢tenarské gramotnosti. Jednalo se spiSe o vyvozovani
zavéra z informaci uvedenych v textu. Tato zjisténi koreluji se Spanélskym vyzkumem, ktery
se zabyval c¢tenim s porozuménim a metakognici zakh. V pedagogickém slovniku
je metakognice definovana jako: ,, zpusobilost clovéka planovat, monitorovat, vvhodnocovat
postupy, jichz sam pouziva, kdyz se uci a poznava (Pricha, Walterovd a Mares, 2003,

s. 122). “ Metakognici lze v tomto piipad¢ pfirovnat k naSemu indexu jistoty. Z vyzkumu
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vyplynulo, ze zaci podavaji lepsi vykony s vyssi presnosti metakognice pro svij vykon
v otazkach, které se tykaji porozuméni informaci uvedenych v textu nez v otazkach, které
vyzaduji od zakti vyvozovani zavéri na zéklade poskytnutych informaci z textu (Soto, et al.,

2019).

7.2.2 Dochazi u zaki ke zlepSeni ¢tenarské gramotnosti pii opakované aplikaci
tiivrstvych uloh?
Graf'¢. 7 — Souhrnny vyvoj uspésnosti u Zakii v jednotlivych pracovnich listech
Vyvoj uspésnosti zakl v jednotlivych pracovnich listech
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Prvni Ctyfi po sobé jdouci pracovni listy (KS, CS, DS a TS) byly zéky feSeny v druhém
pololeti Skolniho roku 2021/2022, kdy Zaci byli v 7. ro¢niku zdkladniho vzdélavani.
Zbyvajici dva pracovni listy (VS a RS) fesili Zaci v rdmci opakovani uciva biologie ¢loveka
na zacatku Skolniho roku 2022/2023, kdy se stali zaky 8. ro¢niku zékladniho vzdélavani.
V prvnich ¢tyfech pracovnich listech byly otazky ¢astéji zamétené na ¢tenarskou dovednost
vyhledavani informaci z textu. Z vyse uvedeného grafu je patrna stoupajici uspeSnost zaki
v jednotlivych pracovnich listech, a to pfedevsim téch, co méli cely pracovni list zcela
spravn¢. Nasledovali zbylé dva pracovni listy, ve kterych byly otdzky vice zamétené
na ¢tenafskou dovednost, ve které méli Zaci v predeslych ctyfech pracovnich listech niZsi
uspésnost, a to vyvozovani zaveéri ztextu. U vyvozovani zavérl z textu se pozaduje
po zédkovi vys§i porozuméni danému textu, nez pii vyhledavani konkrétni informace

doslovn& uvedené v textu (Janotové a Safrankova 2013, s. 11-12).
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Tato zjisténi koreluji s vysledky mezinarodniho Setfeni PISA v roce 2018, kde byla hlavni
testovanou oblasti ¢tenaiskd gramotnost. Cesti Zaci v tomto testovani dosahli lepsich
vysledkl v ulohéch, které¢ byly zaméfené na vySe zminéné vyhledavéani informaci z textu

(Blazek, Janotova, Potuznikova a Basl, 2019, s.23).

r

DodrZovani instrukei v zadani uloh

Dale bylo sledovéno, jak zaci fesi ulohy, a to konkrétné, jak dodrzuji instrukce v zadani uloh.
Mezi instrukce patfilo krouzkovani a skrtani odpovédi. Tento prvek byl do designu uloh
pfidan imyslné do jedné ze tfi loh. Ditvodem piidani je bliZici se pfijimaci fizeni na stfedni
Skoly, kde se zaci s timto typem instrukci mohou setkat. Pfi nedodrZeni instrukci nebyl
zakim odebran zadny bod, ale pouze byl zaznamenan ptislusny kod 10 do hodnotici tabulky.
Nize je vyobrazen graf, ktery znazoriiuje vyvoj dodrzovani instrukci. V prvnim pracovnim
listé 43 % zakh respektovalo instrukce v daném pracovnim listé. Dale mél vyvoj stoupajici
tendenci a u poslednich ¢tyt pracovnich listi bylo procento zak, ktefi respektovali instrukce
nad 74 % z vyzkumného vzorku. Respektovani instrukei je dulezité pii zadavani ptijimaciho
zkousky na stfedni Skoly a u pisemné Casti statni maturity. Tyto dulezité milniky vzdélavani
jsou pod zastitou Centra pro zjiStovani vysledkll vzdélavani (CERMATU). V obou
ptipadech testovani se zdk musi fidit pfedepsanymi instrukcemi, jinak je jeho odpovéd’
neplatna (Centrum pro zjistovani vysledkii vzdelavani, 2019).

Graf'¢. 8 — Souhrnné dodrzovani instrukci v zadani trivrstvych wiloh

Absolutni pocet Zakl v nedodrzovani/dodrzovani instrukci
v zadani uloh jednotlivych pracovnich listd

120

10
8
6
4
2
0
KS CS DS TS VS RS

Pracovni listy

Pocet 2aku
o o o o o

B Z4ci nedodrzovali instrukce v zadani B Z4ci dodrzovali instrukce v zadani

80



Zavér

Tato diplomova prace pojednava o dilezitosti Ctenafské i piirodovédné gramotnosti
ve vzdélavani kazdého jedince. Predstavena reSerSe literatury v této praci poukazuje,
jak tzce jsou tyto dvé problematiky spolu provazany. Ceska republika se pravidelng Gi¢astni
mezindrodnich testovani téchto gramotnosti prostfednictvim PISA, PIRLS a TIMSS. Jelikoz
vysledky Ceskych zaki jsou diskutovatelné Sirokou vefejnosti, je nutné se zaméfit na jejich
rozvoj. Proto se prace zaméfila na problematiku ¢tenaiské gramotnosti a hledala zptisoby,
jak ji efektivn€ rozvijet v hodinach ptirodopisu na 2. stupni zakladni skoly. Pro eventudlni
intervenci v rozvoji ¢tenafské gramotnosti u zakl je nutné mapovat ¢tenarské dovednosti
zakd. Pro ovéfeni téchto dovednosti bylo vytvofeno Sest pracovnich listd s tfivrstvymi
ulohami z tématu biologie ¢lovéka. Z dil¢ich vyhodnoceni pracovnich listii bylo zjisténo,
ze 7aci odpoveédeli na vSechny otazky ze souboru pracovnich listl s primérnou 57%
uspé&Snosti. Nejvyssi uspésnosti dosahli Zaci v pracovnim listé travici soustavy, a to 75 %.
Z vysledki mizeme déle vyvodit, ze zaci dosahuji vyssich primérnych vysledka v otazkach,
které jsou postavené na niz$i kognitivni operace ¢tenaiské gramotnosti. Tento typ otazek
je Castéji zastoupen v prvnich ¢tyfech pracovnich listech, kde z dil¢ich vysledkt je patrna

stoupajici GspéSnost zakli v jednotlivych pracovnich listech.

Otazky z pracovnich listd vylu€ovaci a rozmnoZovaci soustavy byly zaméfené na vyssi
kognitivni operace Ctenaiské gramotnosti, ¢ehoz si je autor védom, a vysledky to také

v

potvrdily. Zaci zde dosahli dvou nejnizsich primérnych usp&snosti.

U vysledkd mezinarodnich testovani Ctenaiské gramotnosti se setkdvame se signifikantné
lep$im vysledkem u divek. V tomto vyzkumu s vyzkumnym vzorkem 61 Zakyn a 49 Zzakd,
divky dosahly o0 4% body lepsiho primérného vysledku nez chlapci. V nékterych pracovnich
listech byl rozdil statisticky bezvyznamny, proto byla obé pohlavi vyhodnocovana

v pracovnich listech spolecné.

Ke specifikiim této prace se fadi nepochybné tifvrstvé tlohy, které nejsou v Ceské republice
zcela bézné pouzivanym typem uloh v edukaéni praxi, a proto mohou byt pro ucitele
inspiraci. Jedna se o ulohy, kterymi ucitel sleduje ve tieti vrstvé (C) sebereflexi zdka,
tzv. index jistoty. Vysoky index jistoty spolecné se zcela nespravnou odpovédi zdka

je indikatorem tzv. miskoncepce Zaka.
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Autor této prace by rad pokraCoval s tvorbou dalSich pracovnich listl s texty zahrnujicimi
prvky prirodovédné gramotnosti, jelikoz v tom vidél piinos pro zaky i1 své kolegy. Pro fadu
z nich se staly pracovni inspiraci 1 pro jejich vlastni obor napi. chemii, kde se mtize u zaka

objevit vyssi mira miskonceptu nez u ¢teni s porozuménim.

Zavérem této prace lze konstatovat, ze rozvoj ctenatské gramotnosti v hodinach ptirodopisu
muze mit vyznamny vliv na celkovou troven vzdélani zakd. V navazujicim vyzkumu
by bylo tedy vhodné srozvojem ctenadiské gramotnosti nadale pokracovat, ale pokusit
se vytvorit inovativni pfistup k testovani napt. v prostedi internetu, kde by vznikl koncept
rozvijejici dovednosti tfi gramotnosti: ptirodovédné, Ctenaiské a digitalni. Vérime, ze by

se timto mohlo pfispét k vétsimu zajmu zakt o tento prirodovédny obor.
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Pfiloha ¢. 1 — Pracovni list kosterni soustava zadani

@ PRACOVNI LIST — KOSTERMI SOUSTAVA QT

IVl diéti, dries
i Eeked plipad
porandnl kostennd

anustavy.

W patek jsem na Urazové ambulanc mél pomérné téiky pripad. Stala se autonehoda, pri

které bylo zranéno nékolik osob. Ve voze jela celd rodina Gumowych — otec (42 let), matka
ll {40 let), syn {14 let) a druhy syn (11 let). Miadsi ze synd wyvazl jen s odfenou kifi od

bezpetnostnich past. VEiml jsem si ale, 22 ma Spatné drieni téla, kters bylo na pohled patrné
jeho plochymi zady (kyfdza bederni fdsti patefe). U ostatnich dlend rodiny prokazaly
rentgenoveé snimky fraktury kosti (zlomeniny). U stargiho syna doélo k fraktufe radia (kost
wietenni) na levé horni konéeting. Tato kost spojuje kloub loketni & palcovou stranou ruky.
Matka vyvazla s frakturou tibie (kosti Iytkové) na pravé dolni konéeting. Podle pacientky
vznikla pfi podvrknuti pravéhe ketniku a nasledného padu na kamen pii zachrané swych synd.
Otec, ktery si stéfoval na bolesti hrudniku a levé horni konetiny, wvazl s frakturou tfech
nepravych Zeber, ktera leii mezi febry pravymi (1. — 7. par) 3 Zebry volnymi [11. — 12, par).
Dalii rentgenovy snimek potvrdil frakture humeru (kosti pani) v biizkosti loketniho kloubu.

1} A) Mz schematu kostry jsou naznaiena mistz zlomsnin viach
: Elend rodiny. Jzou oznafena sprawné? (zakroufkuj spravnou
. '-“':,II"‘ odpoved)
Al ANC = E - NELZE ODPOVEDET
Ak B) Zddvodni svou odpovéd. Uved konkrétni Sdst textu, 2 které
wychazis.

C) Oznac, jak moc jsi si jisty svymi edpovédmi (4 B)-

TN Y 000

2) A)Edo z tlend roding nems poranéni kosterni soustavy, 3le
nemoc kosterni soustavy (zakrouzku] spravnou odpovéd):
j OTEC - STARS] SYN — MLADS! SYN
| /;" W B) Zddvodni svou cdpovéd. Uved konkrétni S8t textuy, 2 kueré
wychazis.

C) Oznat, jak moc jsi si jisty swymi odpovedmi (4§ B):

OO

3) A)lzke fiselné cznadeni nesou febra, ktera si zlomil tatinek?
[Ekrtni nespravne odpovadi)
o)|8 —-10.par B)1 -7 par c}11-12 por
B} Zdiwodni swvou odpovéd, Uved' konkrétni Sdst textu, = které

&“'\ wychazis.
C) Cznac, jak moc jzi si jisty swymi odpovedmi (4 i B):

OO
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Pracovni list kosterni soustava fe$eni

@ PRACOVNI LIST — KOSTERNI SOUSTAVA QT e

vl didti, dnes
i Euked plipad
paranani kostesnd

Anistavy.

W patek jsem na Urazové ambulanci mél pomarné téfky pfipad. 5tala =e autonehoda, pii

které bylo zranéno nékolik osob. Ve voze jela c2ld roding Gumowych — otec (42 let), matka
ll {40 let), syn {14 let) a druby syn (11 let). Miadii ze synd wyvazl jen s odienou ki od

bezpetnaostnich pash. Viiml jsem si ale, ze ma 3patné drieni téla, kters bylo na pohled patrné
jeho plochymi zady (kyfdza bederni fdsti patefe). U ostatnich ¢lend rodiny prokazaly
rentgenove snimky fraktury kosti (zlomeniny). U stariiho syna dodlo k fraktufe radia (kost
vietenni) na levé horni konfetingé. Tato kost spojuje kloub loketni s palcovou stranou ruky.
Matka wyvazla s frakturou tibie (kosti lytkové) na praveé dolni konéeting. Podle pacientky
vznikia pfi podverknuti pravéhe kotniku a ndsledného padu na kdmen pfi zachrané swych syni.
Otec, ktery si stéfoval na bolesti hrudniku a levé horni kondetiny, wyvazl s frakturou tfech
nepravych feber, které lefi mezi febry pravymi (1. — 7. par) a Zebry volnymi (11. — 12, par).
Dalsi rentgenovy snimek potvrdil frakturu humeru (kosti paZni) v blizkosti loketniho kloubu.

1} A) Mz schematu kostry jsou naznatena mista zZlomenin viach
Elend rodiny. Jsou oznafena spravné? (zakrouZkuj spravnou

' "":,l"“ odpovéd)
sl ANO NELZE ODPOVEDET
B) Zddvodni svou odpovéd. Uved konkrétni £dst textu, z které
wychazis.

Na kostfe neni spravné vyznacena vietenni kost.

Kost nespojuje palcovou stranu ruky.

C) Oznad, jak moc jsi si jisty swymi cdpovédmi (4 B):

Y 008

2) A)Kdo z Blend rodiny nema poranéni kosterni soustavy, 3le

nemaoc kosterni soustavy (zakrouzkylss swgdpoved):
OTEC— STARE] sm'

I /‘" Ty B) Zddwvodni svou cdpoved. Uved konkrétni £ast textu, 2 kterd
w:he'lzii.

Ma $patné drzeni téla (kyfoza bederni ¢asti patete).

C) OznzE, jak moc jsi si jisty swymi odpovedmi (A1 B):

OO

3) A) Jzké fiselné cznadeni nesou Zebra, kters =i zlomil tatinek?
(Ekrtni nespravne odpovedi)
al 8 —10. pdr  BlL=Z pdc o H—d2 sse
B} Zdivodni svou odpovéd, Uved konkrétni £dst textu, z kters

Lezi mezi zebry pravymi (1. — 7. par) a zebry volnymi (11. -12. par)

C) Oznac, 3k moc j=i 51 jisty swymi odpovedm: |51 B

OO

93



Pfiloha ¢. 2 — Pracovni list cévni soustava zadani

- - - Idranim
@ PRACOVNI LIST — CEVNI SOUSTAVA Qj’ wikx, cines

s Sl C5

Tenta tyden za mnou pizzl do ordinace pan Zilka {55 let), krery si stéZoval na bolest v oblasti
fjtka na pravé dolni konfeting. Tato bolest ho tripi od t€ doby, co si zpdsobil lehkof wron
pravehio kotniku pfi sportovani. Bolest Wtka ho zafzla trépit a2 teti den od Orazu kotniky, &

proto nawitivil ordinac. wyetril jsem pacienta nejprve pzlpadné (pohmatem) a sledoval jsem

pri tom jeho mimiku cblifeje. Pacient trhl pravou dolni kondetinou & sdélil mi, 2= tato bolest je
spise bodava nezli permanentni [st21a). Ma prvni pohled bylo lytke jinak zbarvené nei vrchni
Zast konceting. MEl jsem tedy podezieni na wcpani cévy, trombazy. ¥ tomuto jeva dochazi pri )
drazech, diouhodobé mehybnaosti, i v disledku vrozenych predpekladd. Z divodu drazu a s
bolesti v oblasti lytka jsem pacientovi udelal Guick test (zjiffuje srazlivost krve), ve kierem mu
hodnota wyila pod normu 0,5, Mormalni hodnota je 0,8 — 1,2, Pacienta jsemn nasledné wyEatil
pomaci sona (ziisfuje prasvitnost cév), kde byl prokdzan venik trombu (sraening] ve vena
zaphena magna (velke skryté Ele). Srafening v t2to oblasti vanikls pravéépodobnd ddsledkem
wyranu kotniku, Pacientovi jzem naordinoval klidowy refim (23dné prace, sport, atd.). Pozor si
musi pacient dat i na stravu. Nermlie prijimat vetsi mnostv vitaminu K, ktery j= obsaten napf.
v listowe zelening (Spenat, salat, rukola, ...}, protoZe vitamin K ma 2z nasledek zvyseni sratlivosti
krve. Déle 18k warfarin (5 mg) na fedéni krve. U3ivani IEku na fedéni kree zpdscbuje rozpuieéni
vznikiého trombu. PR uiivéni tohoto I8ku je pacientovi sledovéna sraZlivost krve pfi
pravidelnych kontroldch pomoci Quick testu. Jelikof se jednd o pacienta s trombem, hodnota
Quick testu by mélz odpavidat 2 — 3. Na posledni kontrole bylz panu Zilkoyi nam&fena pomoc
Quick testu wysoka hodnota 4, proto je nutng zménit mnozstyl 1€k Warfarin na 2 mg.

1) A) M2l by pacient zviZit @ hedinovy l2t do Las Vegas na svatbu svého bratrance? Skrtni naspravngé
odpovadi:
AW = NE - WELZE ODPOVEDET
B) Zdivodni svou odpoved. Uved konlkrétni £3st textu, 7 kterd vychazis.

€} Oznac, jak moc j=i si jisty swymi cdpovedmi (&1 B):

SIOID

2) Pan Zilka odmitl wibarmy ceazar saldt od své mangalky v rdmci zdravotni diety. ZakrouZkuj potravinu, kel
které odmitl pan Zilks sal3t od své manialky:
Houter — hoftice — rukela
B) Zdivodni svou odpoved. Uved konkrétni &st textu, z kterd vychazis,

C) Cznag, jak moc jsi si jisty swymi odpovedmi (4 1B):

OO

3) A Jaké bude mit pan Zilka dévkovani I&ku Warfarin po posledni kentrole? spravnou cdpovéd zakrouzku.
¥ tahlety 4 mg — M tablety 6 mg — 2 toblety 2 mg
B) zdivodni svou odpovéd. Uved konkrétni &st textu, z které wohazit.

) Sznac, jak mec jsi si jisty svymi edpovedmi (41 B):

OO
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Pracovni list cévni soustava feSeni

@ PRACOVNI LIST — CEVNI SOUSTAVA [&j’

Zdravimm
wis, dnes

nds Seld C5

Tenta ryden za mnou pfigel do ordinace pan Zilka (55 let), krery si st33oval na bolest v ohlasti
ljtka na pravé dolni konering. Tato bolest ho tripi od € doby, co si zpdsobil lehky wron
praveho kotniku pfi sportovani. Bolest Fitka ho zafals trapit a2 treti den od Orazu kotnikw, 2
proto navitivil ordinac. vySettil jsem pacienta nejprve pzlpacné (pohmatem) a sledoval jsem
pri tom jeho mimiku cblifeje. Pacient trhl pravou dolni konetinou 2 sdélil mi, 2= tato bolest je
spise bodava nezli permanentni [stala). Ma prvni pohled bylo lytke jinak zbarvena neZ wrchni
Zast konceting. MEl jsem tedy podezieni na ucpani cévy, trombdey. ¥ tomuto jevu dochazi pri ;
tirazach, diouhodobé nehybnosti, i v disledku vrozenych predpokladid. 7 divodu drazu a ¥
bolesti v oblasti lytka jsem pacientovi udeélal Cuick test (zjiftuje srazlivost krve), ve kierem mu
hodnota vyila pod normu 0,5 Normzlni hodnota je 0,8 — 1,2, Pacienta jsem nasledné westhl
pomoci sona {Zistuje prosvitnost cév), kde byl prokdzan venik trombu (sraening) ve vena
saphena magna (welké skryté 3le). srafenina v véto oblzsti vaniklz pravdéépodobnd disledkern
wyronu kotniku, Pacientovi jzem naordinoval klidowy reZim (2adné prace, sport, atd.). Pozor si
musi pacient dat i na stravu, Memlze prijimat vEtd mnozstvi vitaminu K, ktery js obsaten napf.
v listové zelening (Spenat, salat, rukola, ..}, protoie vitamin K ma za nasledek zvyseni sradlivosti
krve. Déle I8k warfarin (5 mg) na fedéni krve. U3véni I&ku na fedEni krve zpdsobuje rozpuitdni
vzmikigého trombu. Pri uZivéni tohoto |2ku je pacientovi sledovéna sralivost krve pri
pravidelnych kontroldch pomoci Quick testu. Jelikod se jednd o pacienta s trombem, hodnota
Quick testu by mélz odpovidar 2 — 3. Na posledni kontrole byla panu Zilkovi nam&fena pomaci
Quwick testu vysoka hodnota 4, proto je nutné zménit mnozstyl 1£ku Warfarin na 3 mg.

1) A) M2l by pacient zvait @ hodinowy lzt do Las Vegas na svatbu svého bratrance? Ekrtni naspravngé

odpovédi:

AND — NE=MELZE-CRREVEDET
B) Zdivodni svou odpoved. Uved konkrétni £dst textu, z kierd wychizis.

€] ©znac, jak moc jsi si jisty svymi cdpovedmi {41 B):

SIOID

Pacient ma chodit na pravidelné kontroly Quick, ma mit
klidovy rezim a hrozila by mu také dlouhodoba
nehybnost.

2) Pan Zilka odmitl whomy ceazar saldt od své manZelky v rdmci zdravotni diety. ZakrouZkuj potravinu, kil

kreré odmitl pan Zilka saldt od své manalky:

Houtek — hoftice
B) Zdivedni svou odpoved, Uved konkrétni &3st textu, z kterewyehazis.

C) oznat, jak moc jsi si jisty swymi odpovedmi (40 B

OB

Listova zelenina obsahuje vitamin K, ktery zvysuje
srazlivost krve, coz u pacienta strombozou je

nevyzadujici.

3) A)Jaks bude mit pan Zilka divkovani Iéku Warfaginpo posledni kontrole? sprévnou odpovad zakrouzkuj.
¥ tabiety 4 mpl- M tablety & mg ) 2 toblety 2 myg

B) zdinvadni swou odpoved. Uved konkrétni £33

C) ©znac, jak moc jsi si jisty swymi odpovedmi (&1 BL

OO

zre wychazis,

Po posledni kontrole je nutné zménit mnozstvi
Warfarinu na 3 mg a tomu odpovida polovina tablety

6mg.
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Ptiloha ¢. 3 — Pracovni list dychaci soustava zadani

. ) ) Zerawim wis,
PRACOWVNI LIST — DYCHACI SOUSTAVA QT dnes nds Eekd

D&,

LA

Tento tyden za mnou prizla do ordinece pani Hrtanova (35 let], kters plivedia svou doeru Petrusku (5 let). Doeru
trapil uz druby den silng kassl, WyEsthl jsem malou pacientku nejprve poslechem, pomoci fonendoskopu.
Pacientku jsem wyzval k hlubokému nddechu & wdechu, Masledné jsem zkontroloval jeji dutinu Ostni. Petrusky
jsem s& zeptal, jaké ma problemy, v Cem ji kassl omezuje a kdy nejvice kasle. DozvedEl jsem se, Ze Petrusks ma
rejvetsi problémy s kaslem pred spanim, po probuzend, 3 take je méla na dneini hoding t2locviku. Po chyilce si
vzpomnéla, 22 se velmi rozkailala o prestavee, kdy se spoluZadkami zpivaly pani uditelce. v ambulanci by si rada
odkazlzlz, sle bohuzel ji to neslo. B wysetfeni byla videt zarudlz sliznice v duting Gstni a podréidéns horni cesty
dhfchaci. Poté jzam se zeptal matky, jakjm zplsebem o deeru pedovala. Matka odpovédéla, Iz doefi poddvala u
druhy den &CC Baby sirup. Minuly tyden jsem predepsal zminény ACC Baby sirup, ktery byl uréen pro pacientku
slenku. Tato pacientka trpéla vihkym draidivym kailem (kazzl rozdélujeme na dva zakladni typy — suchy a vihky).
Cilem byle podpofit wykadlavani tvofengho sputa (hlenu). Petrusce jsem predepsal jiny vhodngjél sirup ureny na
jeji tvp kadle.

wybrané informace pFibalowych letdkd sirupl na kagal:

Bronchipret tymian a biedtan sirup: je rastlinng BEivy pfipravek na lE2bo ranétlivich onemoonéni dychacich cest o
daspdlych, daspivajicich a déti od 1 roku. Je urten k [&2b& akutni nekomplikovand bronchitidy (zinétu priduiek) se
ruyEenau tyarbow hlenu a k leEbé kasle pfi nachlazeni

Mucosolvan: je pfipravek na léthu akutnibo onemaocnéni, které je na poaddtky obwykle doprovizena suchym
drafdivgm kadlem, piipadné jesté pocitem pdleni na hrudi u sanétu prodofek a chrapotem o zdnéto hrtanu. W dalfim
prubéhu dochazi k tvarké vackéha hlenu a postupnémuo vykasldeini.

Pripravek Robitussin Antitussicum absahuje ¥Eivou Etke dextromethorfan. Je to 168 proti kadli, ey emirfioje a
tlumi suchy, drakdiey kadel. Pripravek je uréen k poukiti u dospelyeh, dospivajicich a déti od & let.

1) A) eyl podavany ACC Baby sirup vhodny pro Petrusdin kasel? Zakrouzkyj svou cdpoved.
AN — NE — NELZE ODPOVEDET
B) Zdirvedni svou odpoved. Uved kaonkrétni £ast textu, 2 které wyohazis.

C) oznat, jak moc jsi sijisty swymi odpovedmi (& B): ., "

OO

A) Ktery z krouzkd by Petrufka mehla tento tyden navitévovat, aby se jeji zdravetni stav nezherioval?
Skrtni, ten kroufek/ty kroufky, ktery/& Petrutka by neméla navitévovat.

pevecky sbor — gymnastika — sikovne rucicky (malovani]
B) zdirvedni svou adpoved, uved konkrétni East textu, z které wychazis,

2

) oznac, jak moc jsi sijisty svymi odpovedmi (&1 Bl

SIS

A krery z uvedenych pfipravkld doktor predepsal Petrudee? Zakroufkuj svou odpoviEd.
MUCOSOLVAN JUNIOR — ROBITUSSIN ANTITUEEICUM — BRONCHIPRET SIRUP

ey

B) Zdirvedni svou odpoved, uved konkrétni ast textu, 2 kheré wychazis,

3

C) oznzc, jak moc jsi i Jisty swymi odpovedmi (a1 B):

OO
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) . . Zdrawim wis,
PRACOWVNI LIST — DYCHACI SOUSTAVA QT dnes nds Eekd

DS,

LA,

Tento tyden za mnow piila do ordinace pani Hrtanova (35 let), kterd plivedla svou doeru Petrusku |5 let). Doeru
trapil uz druhy den silny kassl wyEstfil jsem malou pacientku nejprve poslechem, pomoci fonendoskopu.
Pacientku jsem wyzval k hiubokému nadechu & wydechu. Masledns jsem zkontroloval jeji dutinu Ostni. Petrusky
jserm s& zeptal, jaké ma problemy, v Eem ji kadsl omezuje a kdy nejvice kafle. DozvédEl jsem se, e Patrusks mé
nejwEtii problémy s kaslem pred spanim, po probuzeni, 3 take je méla nz dnedni hoding w&locviku. Po chvilce si
vzpomnéla, 22 se velmi rozkailala o prestavee, kdy se spoluZackami zpivaly pani ufitelce. v ambulznci by si rids
odkazlzlz, zle bohuiel ji to neslo. P wyietfeni byla vidét zarudl2 sliznice v duting dstni 3 podréidéns hormi cesty
djchaci. Poré jzem se zeptal matky, jakym zpdsocbem o deeru pedovala. Matks odpovédEls, 2= deefi poddvala uf
druby den ACC Baby sirup. Minuly tyden jsem predepsal zminény ACC Baby sirup, ktery byl uréen pro pacientku
alenku. Tato pacientka trpéla vinkym dragdivim kailem (kaizl rozdélujems na dva zaklzdni typy — suchy 3 vihky).
Cilem bylo podpofit wkadlavani tvofengho sputa (hlenu). Petrusce jsem predepsal jiny vhodnéjdi sirup uréeny na
jeji typ kasle.

Wybrang informace pribalowych letakad sirupl na kasel:

Bronchipret tymian a biedtan sirup: je rastlinng Kcivy plipravek na l&dbo ranétlivych onemoonéni dychacich cest u
daspélich, dospivajicich a déti od 1 roko. le uréen & [E¢be akutni nekomplikavand bronchitidy (zanétu priduiek) se
ewydenou tvarbou hlenu a K 16288 kasle pfi nachlazeni

Muosolvan: je pfipravek na lEfhu akutnibe onemocnéni, které je na poddtke obwykle doprosizena suchym
drabdivym kadlem, pfipadné jeité pocitem pdlenina hrudi v zinétu produfek a chrapotem u zénétu hrtanw, ¥ daliim
pribéhu dochazi k tvarbe vazkéha hlenu a postupnémuo vwkasldvani,

Pripravek Robitussin Antitussicum absahuje kcivow litky dextromethorfan. Je to ek proti kadli, ey smirfioje a
Humi suchy, drabdiey kadel. Plipravek je uréen k poufiti o dospélych, dospivajicich a déti od 6 let.

sirup vhodny pro Petruscin kasel? Zakrouzkuj svou odpoved,
ELZE ODPOVEDET
. Uved konkretnd Cast textu, 2 kiere vychazis,

1) A) eyl podavany ACCE

B) Zdivodni svou odpoved

Jelikoz  Petruska  trpéla

.. T PR suchym drazdivym kasSlem, !
C) oznat, jak moc jsi sijisty svymi odpovEdmi (&18) ‘
tak ACC sirup nebyl pro jeji

@ @ typ kasle vhodny. :

2) A)krery z kroufkl by Petrufka mohla tento tyden navitdvovat, aby se jeji zdravotni stav nezhorioval?
Ekrtni, ten kroufek/ty krouzky, ktery/& Petrutka by neméla navitévovat.

Sl

J 3 — Sikowne rudicky [maiovani)
B) zdinvodni svou odpovad, uved konkrétni Sdst texty, = kterd wychazig. | Méla silny kaSel na hoding
télocviku a o prestavce, kdy

. e . e zpivala pani uditelce.
C) Sznzt, jak moc jsi si Jisty swimi odpovedmi (&1 B

0060

- [

3) A)Etery z uvedenych pliprsady doktor predepsal Petruice? Zakrouzkuj svou odpoved.
ROGITUSSIN ANTITLUES!ICUM — BRONCHIPRET 5SIRUP

MUCOSOLVAN JUNIDR
B) Zdivodni svolTopessdmeedTnLretni cast textuy, z ktaré wychdziz,

Mucosolvan junior spliuje, ze je na lécbu

C) oznat, jak moc jsi si jisty svimi odpovédmi (41 B): suchého drazdivého kasle a zaroven neni

@ @ vekoveé omezen.
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Pfiloha ¢. 4 — Pracovni list travici soustava zadani

@ PRACOVNI LIST — TRAVICI SOUSTAVA Lej’

pondéli za mnou pfisel do erdinace chiaper Zito (17 let], kbery si stéZoval na bolast bficha
faste strzvni preblémy. Tyto belesti ho nejvice trapi po jidle. Maslednym rozhovorem jsem R
jistil, 22 problémy se nejcastéji projevuji rAano po snidani, nejvice trpi obtifemi, pokud snidz PR
hlik. Pacientovi jsem odebral krev za Udelem zjiiténi hodnoty urditych protilatek. Tyto protildtky
im zwelkou pfesnosti urli, zda padient trpd, nebo netrpi celiskii. Celiskia je typickym
nemacnénim travic soustavy, kiers se projevuje pravideingmitravicimi obtiZemi. Domluvil jzem
'Ei 5 pacientem navEtévu za 2 dny. Chlapee Zita jsem pfi nasledné kontrole szndmil s wsladky
Jjeho odbéru. Bohuiel pacientovi krewni wysledky potvrdily nevyleditelng onemocn&ni travic
ustawvy — celizkii. Pacient nevEdEl, co to je. vysvatil jsem mu, 22 se 5 timto onemacrienim g2 3
akfka bez problémd 3it. Je nutngé dodriovat do kence fivota zdravobni dietu, Tato dieta spodivé E ).
omezeni prijmu kepku {glykoproteinug, coZ je 13tka sloZena 2 bilkoviny 3 cukru} ve strave. Lepek s
wyskytuje v pienici, jetmenu a dalsich pribuznych obilovinach. Z t&chto obilovin s2 wwrabi napr.
ouka, petivo, omatky a dalEi. Nasledné jsme s pacientem rozebrali jeho jidelnitek a wysvetlili si, ! l

Edravim wiks,

zké potravimy musi pacient vynechat we svem budoucim jidelnicku. PR wybéru spravného
‘pokrmu, treba v restauraci, mu pomohou wyznadeng slergeny u danych jidel. Pokrmy s jeho
-plergensm se nachazeji pod fiselnfm cznzfenim, které si musi dobfe zapamatovat. Proto jsem
acientovi predal pFehlednou tabulku viech potravinowich alergent.

] A VYIS se chiapec 20 2 cellakle v dospalost?

Zakrouzkuj spravniou odpoved: SEZNAM ALERGE N lnl

AND — NE- NELZE GDPOVEDET

z kters vychazis. = :
" (Z)KORTE gy
(3) VEJCE v,
(D)RYBY g
= i
@ @ (5) PODZEMNICE OLEINA (ARASIDY) S5
(5} SOJOVE BOBY (SOJA)

R,

L B et

‘o

C) oznac, jak moc jsi si jisty swymi odpovedmi (41 B):

2) A) kelik smi chiapec Zito snidat rehlikd, 2niz by mél travici - || | -FMLE WO e

obtize? Zakrouzkuj spravnou odpovéd: (%) SKORAPKOVE PLODY
#bdiny — 1 rohlik - 2 rohiiky Ty

B) zdivodni svou odpovéd, uved konkrStni £3st textu, ;:'tfir.f_.Eli..EF‘! !,

7 ktera wychazis l:i:joq-Ft\f_lEE

l1 ﬁ’}."iE_EﬁMG"-'.ﬁ SEMENA [SEZAM)
C) oznat, jak moc jsi si jisty swymi odpovedmi (4§ B): 11@;“] Slﬁilfl'l"l' 'E'--EER.I.F“MY l

@ @ ivitisosuuping
(@ Mis

3) A} Kreré 2 nabizenych jidel ve $koini jideiné si miZe chiapec objednat k obédu? (Ekrtni nespréavné odpovadi]
Rajskd omacka 5 havézim masem, houskowy knedlik A1, A3, A7, AS
Tresko v ryfovem oboly, bromborovs kose A3, Ad, A5, AT
Gnocchi 5 kifecim masem ve smetanove omoioe Al, A3, A7
B) Zdirvodni svou odpoved, uved konkrétni Cast textu, z kterd wychazis,

€} oznac, jak moc jsi si jisty swymi cdpovedmi (4§ B):

QOB
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Pracovni list travici soustava feSeni

@ PRACOVNI LIST — TRAVICI SOUSTAVA Qj’

pondéli za mnow pfiel do ordinace chiapec Zito (17 let], ktery si sté3oval na bolast bficha
fasté strzwni problémy. Tyto bolesti ko nejvice trapi po jidle. Maslednym rozhovorem jsem
jistil, 2z probiémy se nejcastéji projevuji rano po snidani, nejvice trpi obtiZemi, pokud snidz R
hilik. Pacientowi jsem odebral krev za Uéelem zjisteni hodnoty urtitych protilatek. Tyto protilatky
am svelkou pfesnosti urfl, zda pacient trpi, nebo netrpi celiakii. Celiakie je typickym
nemacnanim travic soustawy, ktera se projevuje pravidelngmi travicimi obtizemi. Domluvil jsem
'Ei 5 pacientem navitévu za 2 dny. chlapce Eita jsemn pfi ndsledné kontrole sezndmil s wysledky
Jeho odbéru. BohuZel pacientovi krevni vysledky potvrdily nevylefitelng onemocnéni travic
ustawy — cefizkii. Facient nevEdél, co to je. Vysvetlil jsem mu, 2 se 5 timto onemaocnénim da
akfka bez problémi #it. Je nutné dodriovat do konce fivota zdravotni dietu. Tato dista spofivé E ).
omezeni prijmu lepku {glvkoproteinu, cof je 15tka sloZena z bilkoviny 3 cukru) ve stravé. Lepek
wyskytuje v pEenici, jetmenu a daliich pRibuznych obilovinach. Z ticheo obilovin se wyrabi napf.
ouks, pedivo, omatky & dalfi. Nisledns jsme s pacientem rozebrali jeho jidelnifek 2 wyswtlili si, ! l

Fdravim v,
dnes nds

zké potraviny musi pacient wynachat we svém budowcim jidelnicku. PR wybéru spravného
‘pokrmu, treba v restauraci, mu pomohou wyznatené alergeny uw danych jidel. Pokrmy s jeho
‘plergensm se nachazeji pod dselmym cznatenim, kter si musi dobfe zapamatovat. Proto jsem
zcientovi predal pFehlednow tabulku vEech potravinewich alergend.

I] AT IS 22 chiape: To T ke v dospRlaat”

Zakrouskuj p@m SEZNAM | AI.ERGENU
poved, . i

AN ELZF ODPOVEDET T -

Bi Edﬁ'mdnl SWIl D z 4 uved’ konkrétni Cast texiu, |1PH|LWIMYEEHHUJI'EILEPE“ }1’

z kterg wychazis. e - ol
() KoRvE iy

Testy potvrdily nevylé¢itelné onemocnéni. c
(3) VEJCE v,
(DIRYBY e

& ® (5) PoDZEMNICE OLEINA (ARaSioY) 5B
[}3;:- S0)OVE BOBY (S0JA)

R

C) oznzd, ja

2) A) kofik smi chiapec Zito snidat rohlikl, sniZ by mél travicd - || | :f'-MLE-FD 7

obtife? ZakrouZkuj spravnou odpoved: .!J ,5mup‘{mg PLODY
: rohiik - 2 rohiiky e

B) Zdivodni sWh=rfpovéd, uved konkrétni fast textu, .n.[EtEH “

z kters wychazis. .|.}1 HORCICE
Rohlik obsahuje lepek a nejvice po ném trpél. ,1 '| SEZAMOVA SEMENA (SEZAM)
C) oznac, [ak moc [51 51 sty v caposvedmi (1 B); 1;}9!“} SIRICITY A SEEICTFN"-I‘I’ l

@ @ (13 VLCI BOB (LUPINA)
(@ Mbwcis G

3) A)keerez nitlllEn‘g.'EthdE| vE sk-:l!nl jidelng si mize chlapec objednat k abedu" |Ekrtni nespravné odpovedi)
T —ap - Al A3 AT, AZ
Treskg v ryzovem oboly, bromborows kose A3, A4, A5, AT
ERGCEh ks e A S e R e aretee AL, AT, AT
B) Zdinvadni svou odpoved, uved konkrétni £3st textu, 2 které wychazis,

Treska s bramborovou kasi neobsahuje alergen

C) oznzat, jak moc jsi si jisty svymi cdpovedmi (A i B): Al (obiloviny obsahujici lepek), ktery by

@ @ nem¢l pfijimat.
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Ptiloha ¢. 5 — Pracovni list vylu¢ovaci soustava zadani

i " . Zdrawim ks
PRACOVNI LIST — vYLUCOVACI SOUSTAVA dnes nis fekd

Vs,

LA
e Ctvrtek za mnou prisel do ordinace pan Ledvina {25 let). Trapi ho uf druhy den nephijemna bolest pfi moceni.
Fzcient tuto bolest popsal jako palejic a2 fezajici (strangurie, dysuriel Ta je doprovazena zwyiuficim se nutkanim
chodit na zéchod |polakisurie]. Pojal jsem podezfeni na zanét modfového mechyle (oystitis], ktery je zplsoben
bakteril Escherischia coli. Odebral jsem pacientowi krev, abych si ovéril pomoci testu na C-reaktivni protein — CAP
swé podezren. Test CAP sloudl pro Zjisteni informace, zds se jednd o virove £ bakterialni onemocnéni. Mormalni
hodnota CRP je do 5 mgfl u zdraweho Soveka, hodnota 5 — 30 mg/l znadi pravdépodobné virowe onemocnéni a
hodnota wisl jak 30 mg zradi pravdépodobng bakterialnl onemocnénd. Pacientovi jsem wytiskl wslzdky jeho kree
se wiemi testovanymi ukazateli a wysvétlil, Z2 umisténi hvdzditek ve sloupci REF MEZ nadi, zda jsou hodnoty
v normé, snizené {-), &i zwyiene (<), Hranicni normu u zdrave osoby urEuie sloupec referendni hodnoty.

Ry, TR | b | |mmeddemss| pp ozeznemeni swysledky testu wzorku krve jsem
e | e | b | = | —= | pacientovi pradepsal antibiotika (litky bojujici proti
TE | | | | %% | == | bakeerim}aziroven jsem mu doporudil pit ndpoje sco
"'_'...._ _ [ ose | == | nejuydEim mnodstim chszhu pledd brusnic. kontrolz
'_*_-'-__ - i ! { == =% | pana Ledviny prob&hne za 7 dni v plipadé poti¥i se ma

dostavit ihned.

= = T I 4
EHUE!HK‘T H ] 1 3 - -t"f"'._l'l.:l:'h,.:mu_-n:\

1 T e ey | T
oo, o,
S

B MALINY 2 d i i ] i ty | 3 e 0T L e

1) A} 8yla podie informad uvedenych v textl spravne predepsana antibiotika? ZakrouZky] svou odpoved.
AND — NE — NELZE ODPOVEDET
B) zdirvodni svou odpoved, Uved konkrétni Sdsti textu, ze ktenych wychazis.

C) Dznac, jak moc jsi = jisty svymi cdpovadmi (41 8):

OO

2) A) Ekrtni nesprévnou/nespravné odpovedyodpovidi, které neodpovidaji hodnoté testu CRF pacienta.
[Wsechny hodnety jsou vitaZeny k horni hranici normalni hednoty CRP.]
174 ndsobek — 20t ndsobek — 1801 ndsobek
B) Zdirvodni svou cdpoved, uved konkrétni CAst textu, z kterg vychazit,
C) oznat, jak moc jsi si jisty svymi cdpovedmi (4§ B}

QOB

3) A} krery z uvedenych brusinkowych n2poji nejméné odpovidd doporudené 162bé od pana doktora pro pana
Ledvinu. ZakrouZkuj svou odpovad.
NAPOS 1 — NAPOY 2 —NAFCU 3
B) zd{rvodni svou odpoved, uved konkrétni E8st texty, 7 které wohazis,
C) oznac, jak mac jsi si jisty swymi odpovedmi (4 1B}

OB
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= . . Zdraeim ks,
PRACOWVNI LIST — VYLUCOVACI SOUSTAVA dnes nis fekd

Vs,

a Ctvrtek za mnou prizel do ordinace pan Ledvina |25 let). Trapi ho o druhy den neplijemna bolast pri moceni.
Pacient tuto bolest popsal jako palejici a2 fezajici {strangurie, dysurie}. Ta je doprovazena zvysujicim se nutkanim
chodit na zéchod |polakisurie). Pojal jsem podezfeni na zinét modového méchyre (cystitis), ktery je zplsoben
bakteri Escherischia coli. Odebral jsem pacientowi krev, abych si overil pomaci testu na C-reaktivni protein — CRP
své podezreni. Test CAP sloudl pro zjisténi informace, zdz se jednd o virove & bakeerialni onemoméni. Mormalni
hodnota CRP je do 5 mg/l u zdravého dovéka, hodnota 5 — 30 mg/l znadi pravdépodobné virove onemocnéni a
hodnata wiii jak 30 mg znadi pravdepodobng bakeeridini onemocnéni. Pacientovi jsem wytiskl wsl=dky jeho kree
& wiemi testovanymi ukazateli 2 wysvetlil, 2= umisténi hvdzdifek ve sloupci REF MEZ znadi, zda jsou hodnoty
¥ norme, snizené |-}, & zvyEene (=), Hranicni normu u zdrave osoby uriuje sloupec referencni hodnoty.

My | bl |=siTEssL pp seznameni swysledky testu wzorku krve  fsem
e | | Fira— | -« | —w | pacientovi predepszl antibiotika (l&tky bojujici proti

bakteriim) a zaroven jsem mu doporudil pit napaje s co
nejwyEsim mnofstim chsshu plodd brusnic. Kontrola
pana Ledviny probéhne za 7 dni v plipadé potiZi se ma
dostavit ihned.

[y

BRUSIMIY

o
& MALINY -

.::'i-lﬂ AT § ST

1) A} eyla podie informaci uvedenych v textu spravné predepsana antibiotika? ZakrouZku] svou odpoved,
NE = NELZE ODPOVEDET
B) Zdirvodni svol edpoved. Uved konkrétni Casti texty, ze ktenych wychazis.

C) Oznat, jak moc jsi si jisty swymi odpovédmi (41 8))] Pacient ma hodnotu CRP vysii jak 30 mg, coz

znaci bakterialni onemocnéni, na které funguji
@ @ antibiotika.

2) A) Ekrtni nesprévnou/nespravne odpovedyodpovidi, které neodpovidaji hodnoté testu CAP pacienta.
[WEachny hodnoty jsou vtaZeny k horni hranici normalni hednoty CRP.

=a : 18t ndsobek

B) zdirvodni svou cdpoved, uved konkrétni Cast textuy, T které wchazis,

C} oznact, jak moc jsi si jisty swymi odpovedmi (41 B} Horni hranice CRP je 5 mg a pacient mé

@ @ hodnotu CRP 90 mg, 5x18= 90 (18ti nasobek).

3) A)xrery z wvedenych brusinkowych népojl nejméné odpovida doporudené [E2bé od pana doktera pro pana

Ledvinu. Zakrouzkuj svou odpovad.
NAPOI 2 — NAPDY 2
B) zdirvodni svou odpoved, uved konkre ast textu, z které vychazis.

C) oznat, jak moc jsi si jisty svymi odpovedmi (4§ B):

@ @ Népoj | ma 10 % plodu brusinky, Napoj 2 mé 5 % plodu

brusinky a Napoj 3 % koncentrované §t'avy. Doktor pacientovi

doporucil napoje s co nejvyssim mnozstvim obsahu plodti.
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Pfiloha ¢. 6 — Pracovni list rozmnozovaci soustava zadani

. B . Zdravim wis,
PRACOWMNI LIST — ROZMNOZOVACI SOUSTAVA Qj dines fds Eekd

RS

IO\

W Utery 27. E. za mnou prisel do ordinace pan Maly (12 let). Trépl ho od vierejSiho cdpoledne samovalny Gnik
bélozlutavehe hnisaveho wtoku z mofove trubice a neprijemné paleni pfi modeni (strangurie). Mél jsem podezieni
na pohlavné prenosnou nemot gonorea (kapavku). Zeptal jsem se pacienta, zdz ma stalow sexudlni partnerku 2 zda
pouzivaji ochranu pred pohlavné prencenymi nemocemi. Dozvédél jsem se, Ze pan Maly je svobodny bez stile
partrierky 3 pfi poslednim pohlavnim styku nepouzil cchranu. Divka, se kterou m&l pohlavni styk, mu fekla, Ze bare
antikoncepo. Panu Malému jsem musel wysvatlit, 22 ne vSzchny ochranné pomicky chrani jak pred pohlavnimi
nemocemi, tak i pred pocetim ditéte. MejspolehlivEjsi ochranou pred pohlavnd prencsnymi nemocemi pri
pohlzvnim styku je prezervativ (kondom). Pacientovi byl cdebran vzorek pomoci stéru z mofove trubice a nasledné
posedkal v dekdrné na vysledky testu. wsledky poterdily bakteridini onemocnéni kapavku (zplsobenou bakteri
Meisserig gonarrhoeoe). Inkubatni doba kapaviy 2 u muil pohybuje obwykle do 5 dni. Inkubaéni doba je doba od
nikazy po projeveni prvnich priznakd dangho onemocnéni.

Pacienta jsem seznamil s wizledky & 5 prib&hem léthy. LéEha kapavky spotivé v podéni antibictik 3 v pravidelném
testovani viskytu plvodce onemocnéni po dobu 4 mésicd. Pacient bude veden cely £as l&Eby v evidenci osob
z pohlavné prenosnymi chorobami. To znamens, 2= behem této doby by se mél zdrist veikers sexualni sktivity. Nz
konci l1ecby bude padent otestovan stéry z mocove trubice na vyskyt bakterie Neisserio gonorrhosge. W plipade
negativniho vysladku stéru z mofove trubice bude pacient wyrazen z evidence a bude meci nadile Zit bez omezeni.

Mz zavér rozhovory jsem pacientowi wyrazné doporudil kontaktovat osoby, se kterymi m&l v poslednich 5 dnech
sexualni aktivitw, -

1) A)nalie byt kapavka pohlavné prenosna pro Zeny? Zakrouzkuj svou odpoved.
AND = NE - NELZE ODPOVEDET
B) Zdivodni svou odpoved, Uved konkrétni &3sti textu, ze ktenych wychaziz.

C) 0znac, jak moc jsi si jisty swymi odpovedmi [& i B): ?

OO

2} A)kdy, v pfipadé (spainé lechy kepavky, bude moci mit pan Maly pohlavni styk 3 nebude nakazlivy
kapavkou? krtni nespréavnou cdpoved nebo nespravné odpaovidi.
no Eerty — ne Stédry den — na Sivestro
B) zZdiniodni svou odpovéd, uved konkrétni Cast textu, z které wyohizis,

C) cznat, jak mox jsi si jisty swymi odpovedmi (4 i B):

OB

3) A) Kdy se = nejvétsi pravd&podobnesti pan Maly nemohl v predchozim tydnu nakazit kapavkou? Zakrouzkuyj

swou odpoved nebo své odpoveadi.
20, 8. utery — 21, 8. streds — 22, B. Ctwrtek
B) Zdivodni svou odpoved, uved konkrétni £ast textu, 2 kberé wychazis,

C) Cznai, jak mox jsi si jisty swymi odpovedmi (4 i B):

OO
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Zdravim wis,

@ PRACOVNI LIST — ROZMNOZOVACE SOUSTAVA [&j’ dines nis Eki

RE.

Lo,

W Utery 27. B. za mnou prizel do ordinace pan Maly {13 let). Trépi ho od wierejiiho odpoledne samovolny dnik
bélezlutavehe hnisaveho wytoku z mofove trubice a neprijemné paleni pri mocani (strangurie). Mal jsem podezieni
nz pohlzvné prenosnou nemoc goncrea (kapavku). Zzptal jsem se pacienta, zdz ma stélow sexudlni partnerku 2 zda
pouzivaji achranu pred pohlavné prencsnymi nemocemi. DozvEdel jsem se, Ze pan Maly je svobodny bez stale
partnerky a pri poslednim pehlavnim styku nepouzil echranu. Divka, se kterou mé&l pohlavni styk, mu rekla, Ze bere
antikoncepol. Panu Malému jsem musel wavtlit, 32 ne vEzchny ochranné pomicky chrani jak pfed pohlavnimi
nemocemi, tak i pfed podetim ditéte. Mejspolehlivejsi ochranou pfed pohlavné prencsnymi nemocemi pri
pohlavnim styku je prezervativ (kondom). Pacientovi byl odebran vzorek pomeci stéru z mofove trubice a nasledné
poseckal v &2karné na wysledky testu. vysledky poterdily bakteri3lni onemocnéni kapavku (zplisobenou bakterii
Meisserig gonarrhoeoe). Inkubatni doba kapavky 2 u mufl pohybuje obwykle do 5 dni. Inkubaéni doba je doba od
nikazy po projeveni prunich piiznakd dangho onemocnéni.

Pacienta jsem seznamil 5 vysledky & 5 probéhem &by, LEEba kapavky spotivé v podani antibiotik 3 v pravidelném
testovani wiskytu plvodce onemacnéni po dobu 4 mésich. Pacient bude weden cely £zs IEfby v evidenci osob
z pohlavné prenosnymi chorobami. To znamena, 22 béham této doby by se mél zdriet veikers sexualni aktivity. Na
konci 18tby bude pacient otestovan steéry z mofove trubice na vyskyt bakterie Neisseric gonorrhoess. V plipadé
negativniho wysledku stéru z mofove trubice bude pacient wyiazen z evidence a bude moci nadile 2t bez omezeni.

Mz zavér rozhovoru jsem pacientowi wyrazné doporutil kontaktovat osoby, s& kterymi mél v poslednich 5 dnach
s=xualni aktivitu. e

N

NE — NELZE ODPOVEDET

1) A)mdie byt kai I 'Ika pohlavné pranosna pro Zeny? Zakrouzkuj svou odpoved.
B) zdivodni svol odpoved, Uved konkrétni cdsti textu, ze krenjch wychaziz.

C) Oznac, jak moc jsi si jisty swymi odpovadmi (4§ B): ?

@ @ Mél nechranény pohlavni styk s divkou.

2) A)kdy, v pipadé dspésna leéchy kapavky, bude moci mit pan Maly pohlavni styk a nebude nakazlivy
kapavkou? Ekrtni nesprévnou odpovéd nebo nespravné odpaovédi.

== S —na Silvestra

B) zdivodni svou odpoved, uved konkrétni Sast textu, z které

chizis,

Uspé&sna 16¢ba trva po dobu 4 mésict, jelikoz
C) 0znat, jak moc jsi si jisty swymi odpovedmi (A B

OB

zacal byt pacient 1écen 27. 8. mize mit nejdiive

pohlavni styk na Silvestra (31. 12.).

3) A) kdy se = nejvetii pravdépodobnosti pan Maly nemohl v predchozim tydnu nakazit kapavkou? Zakrouzkuj
svou odpoved nefg pdpovEdi.

21, 8. stfedo — 22, 5. Cvetek

B) zdivedni svoldper®d, uved konkrétni £ast texty, z kters vychazii,

) oznac, jak moc jsi si jisty swymi odpovedmi (Ai8)] Od vCerejsiho dne (26. 8.) ho trapi vytok,

@ @ inkubani doba je obvykle do 5 dni.

Ve stifedu 21. 8. a ve ¢tvrtek 22. 8. se mohl klidné

nakazit kapavkou.

103



