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Cílem bakalářské práce bylo porovnání variability a obtížnosti prvků u sportovního aerobiku v roce 
2022. 

 

 
  

      

1. Rozsah:     

* stran textu  82    
* literárních pramenů (cizojazyčných)  15 + 15 el. zdrojů z toho 1 cizojazyčný   

* tabulky, grafy, přílohy  46 tab., 2 obr., 21 str. příloh   

       

2. Náročnost tématu na: nadprůměrné průměrné podprůměrné   

* teoretické znalosti    x     
    
* vstupní údaje a jejich zpracování   x     
    
* použité metody    x     

          
      

 stupeň hodnocení  
3. Kritéria hodnocení práce: výborně velmi dobře vyhovující nevyhovující  
stupeň splnění cíle práce x         
     
hloubka provedené analýzy ve vztahu k 
tématu     x     

       
logická stavba práce   x       

   
práce s literaturou včetně citací     x     

   



 
adekvátnost použitých metod   x       
     
úprava práce (text, grafy, tabulky)     x     

   
stylistická úroveň    x      
     
      
4. Využitelnost výsledků práce v 

praxi: nadprůměrná průměrná    
       
 

 
5. Připomínky a otázky k event. zodpovězení při obhajobě:    
K předložené práci mám několik připomínek: 

- abstrakt práce je příliš obecný a neinformuje o výsledcích práce. 

- přesto, že byla uvedena nestandartně celá jména závodnic, základní charakteristika 

výzkumného souboru v práci chybí (stejně jako souhlas se zveřejněním jména pro účely práce), 

- vzhledem k tomu, že se v práci vyskytuje celá řada značkových, anglických označení nebo 

zkratek, bylo by vhodné zařadit kapitolu Slovníček pojmů či seznam zkratek, které by jistě 

přispěly k lepší orientaci v textu, zejména pro neškolené čtenáře.  

- po formální stránce je v práci použito nestandardní číslovávání kapitol, které však nesnižuje 

obsahovou úroveň práce. 

Oceňuji poměrně velkou časovou náročnost zpracování práce.  Studentka analyzovala 32 závodních 

sestav finalistek daných věkových i výkonnostních kategorií, které mohou být cennými informacemi 

vývojových trendů určitého období.    
 Otázky k obhajobě:  

1) Jaké je srovnání českých závodnic z hlediska TI se zahraniční konkurencí. 

2) Jak mohou výsledky Vaší práce pomoci trenérům?  

 
      

6. Doporučení práce k obhajobě: ANO NE    
      

7. Navržený klasifikační stupeň      
      
            
Datum: 5.5. 2023      

  podpis  

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      



 
      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      
 


