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Bakalafska prace je klasicky délena na ¢ast teoretickou a praktickou. Teoreticka ¢ast obsahuje
5 kapitol (Empatie, Unava ze soucitu, syndrom vyhofeni, Specifika profese klinického
psychologa a psychologa ve zdravotnictvi a Soucasné vyzkumy vzéjemnych vztahti empatie,
unavy ze soucitu, spokojenosti se soucitem a syndromu vyhoteni u pomahajicich profesi).
Struktura teoreticka je kvalitn¢ stavénd, autorka konkrétné€ popisuje pouze témata, kterd ve své
praci zpracovava. V kazdé kapitole popisuje nékolik teorii a hlasi se k ur¢itému pojeti, coz je
pro dalsi text transparentni.

Ocetiuji patou kapitolu, ve které studentka shrnuje i nejnovéjsi tematické studie u pomahajicich
profesi. Tato kapitola je podkladem pro hypotézy v empirické ¢asti.

Vyzkumnym problémem této prace je prozkoumat souvislosti mezi empatii, inavou ze soucitu,
uspokojenim ze soucitu a syndromem vyhoteni, studentka si stanovuje 4 vyzkumné otazky a
14 hypotéz.

Dotazniky jsou dobie vybrané a popsané, ocenuji formu ptekladu dotaznikii, kterd je na
bakalarskou praci profesionalni.

Statistické analyzy jsou detailni, v textu dobie interpretovany. Zjisténi tykajici absence
vysokého rizika syndromu vyhoteni, sekunddrniho traumatického stresu, uspokojeni ze soucitu
a unavy ze soucitu povazuji za dilezité.

Diskuze je opravdu diskuzni. Studentka porovnava svoje vysledky s pfedchozimi studiemi a
zamysli se nad divody riznych vysledkii. Popis je dle hypotéz, mozna bych uvazovala nad
explicitnim zdlGraznénim toho, Ze se podafilo zodpovédét na vSechny vyzkumné otazky.
Kvalitni je také zamysleni se nad limity vyzkumu.

Otéazky k obhajobé:

Souvisi néjakym zpisobem emocionalni inteligence s empatii?

V diskuzi se piSe, ze ,,V posledni fad¢é lze timto vyzkumem pfispét k moZnostem rozvoje
specifickych intervenci zamétfenych na eliminaci popsanych psychickych jeva* (str. 72).
Prosim o zamysleni nad rozvojem téchto intervenci.

Studentka prokézala porozuméni vybranému tématu, jeji bakalarska prace spliiuje poZadavky
kladené na tento typ zaverecné prace, proto ji doporucuji k obhajobé.
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