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ABSTRAKT

Bakalarska prace se zabyva problematikou genderovych stereotyptl. V teoretické ¢asti jsou
vysvétleny kli¢ové pojmy, jako je gender, genderova identita, genderové role a genderové
stereotypy. V praktické Casti jsou analyzovany vybrané ucebnice obCanské vychovy, a to
jejich text, fotografie a ilustrace za pomoci kvalitativni a kvantitativni metodou. Cilem prace
je zjistit, zda se v ucebnicich nachazi genderové stereotypy, také je sledovan pomér
zastoupeni muzl a zen, a také to, v jakych genderovych a sociélnich rolich jsou zobrazovani.
Vyzkumnou otazkou je, zda a v jaké podobé¢ se genderové stereotypy v aktualné uzivanych

ucebnicich obcanské vychovy nachézeji.
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ABSTRACT

This bachelor thesis is concerned with the issue of gender stereotypes. In the theoretical
part, there are explained the crucial concepts, such as gender, gender identity, gender roles
and gender stereotypes. In the practical part, there is the analysis of selected textbooks of
civils, mainly their text, photographs and illustrations using qualitative and quantitative
methods. The aim of this thesis is to find out whether there are gender stereotypes in these
textbooks, to monitor the ratio of representation of men and women, as well as in which
gender and social roles they are depicted. The research question is whether and in what

form are gender stereotypes found in the currently used textbooks of civils.
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Uvod

Téma genderu je v souCasné dob¢ aktualni a v mnohém se dotyka déti a dospivajicich,
jelikoz presvédcCeni, které ziskame v détstvi, formuji nds 1 nas pohled na svét. V zivoté ditéte
se nachazi mnoho faktord, které ovliviiuji jeho vnimani genderovych roli a genderovych
stereotypl. Mezi né patii rodina, pratele, média, ale prave i Skola, ucitel¢ a Skolni ucebnice,

které jsou genderove zatizené.

Tato bakalarska prace se zabyva genderovymi stereotypy v ucebnicich. Toto téma jsem si
vybrala, nebot’ se 0 né¢j zajimam jiz del§i dobu. Myslim si, Ze pro nastoleni genderové
rovnosti ve spolecnosti je nutné na genderové stereotypy upozoriiovat a zdurazilovat
Skodlivost jejich reprodukce. Jako studentka Pedagogické fakulty povazuji za pfinosné, aby
téma bylo zanalyzovano pravé v tomto prostiedi, jelikoZz se s nim studentky a studenti
setkavaji takika denn¢ a zasadnim zptisobem formuje jejich pohled na gender. Vybrala jsem
si ucebnice obcanské vychovy, protoze jejich naplni je pripravit jedince na spolecensky zivot

obcana, ale i ¢love€ka jako soucasti primarni socidlni skupiny, kterou je rodina.

Hlavnim ukolem teoretické ¢asti je vysvétlit pojem genderové stereotypy, jak se projevuji v
kazdodennim zivoté a zaméfit se na s tim spojend témata, jako jsou sexualita, domécnost a

Skola. Naplni praktické ¢asti prace je obsahova analyza genderovych stereotypi v uebnicich

obcanské vychovy.

Cilem bakalatrské prace je tedy zjistit, zda se v uéebnicich obéanské vychovy, které jsou
nebo byly v poslednich letech uZiviny na zakladnich Skolach, nachazi genderové
stereotypy, piipadné v jaké mife. Cilem je také zjistit v jakych (stereotypnich) genderovych
rolich se muzi a Zeny v ucebnici nachézeji, zda jsou u¢ebnice genderoveé vyrovnané v ohledu
na pocet Zen a muzi. Dil¢im cilem je také zjistit, kolik dulezitych osobnosti z ¢eské nebo

svétove historie se v ucebnici nachazi, a kolik z toho je Zen a kolik muzi.

Vyzkumnou otazkou tedy je , Nachadzi se v aktudlné uzivanych ucebnicich obcanské

vychovy genderoveé stereotypy? A pokud ano, jakou maji tyto genderové stereotypy podobu?‘



Metodologie této prace bude tedy provedena obsahovou analyzou ucebnic obcanskeé
vychovy. Kategorie analyzy vychazeji z piirucky pro ucitele od Smetackové!, ktera se touto
problematikou dlouhodob¢é zabyva. Kategoriemi jsou text, ilustrace a fotografie. V textu
ucebnice bude zjiStovana pritomnost genderovych stereotypl, a to ve vykladové casti
ucebnice a v prikladech. Zkoumané bude také uziti generického maskulina, coz je provadéno
kvalitativni metodou. Kvantitativni metoda je uzita pii zjiStovani poctu osobnosti
zminénych v textu ucebnice a pfi zjistovani, kolik miizu a Zen je mezi t€émito osobnostmi
zminéno, coz je vyjadieno i1 procentudlné. Analyza fotografii a ilustraci je provedena
kvalitativni a kvantitativni metodou. Kvalitativné jsou zde analyzovany genderové role a
stereotypy osob na ilustracich a fotografiich, kdezto kvantitativni metoda je uzita pii souctu
ilustraci a fotografii muzt a zen nachazejicich se v ucebnicich, a také pti souctu roli muzi a
zen, a kolik se jich v téchto rolich nachazi. Analyza bude provedena ve tiech ucebnicich

obcCanské vychovy pro 7. ro¢nik, aby analyza méla sjednocovaci aspekt.

Teoreticka ¢ast zacina kapitolou Gender a pohlavi, kde je vysvétlen rozdil mezi témito
pojmy a také odlisné pfistupy k témto pojmim. Nasleduje podkapitola o feminité¢ a
maskulinité¢ a také o rozdilu mezi pojmy gender, pohlavi a sexualita. Druhd kapitola se
zabyva pojmem genderova identita a také pojmem jadrova pohlavni identita. Tteti kapitola
se zabyva genderovymi rolemi. Téma Ctvrté kapitoly je osvojovani genderovych roli a teorie
genderové socializace. Pat4 kapitola pojednédva o genderovych stereotypech, a posledni,
Sesta kapitola Genderové stereotypy v praxi pojednava o raznych oblastech zivota, kde se
nachazi genderové stereotypy — v oblasti sexuality, v rodin€, v domacnosti a ve Skole.
Prakticka ¢ast zaCina kapitolou o metodologii a pak nasledu;ji ti1 podkapitoly s analyzou

kazdé ze tfi uCebnic. Posledni ¢asti je zavér prace, kde jsou shrnuty vysledky obsahové

analyzy.

' SMETACKOVA, Irena. Gender ve skole: prirucka pro budouci i soucasné ucitelky a ucitele



Teoreticka Cast

rowr rowr

V teoretické ¢asti budou objasnény fenomény, kterymi se budu zabyvat v praktické ¢asti, ale
také ty, které je nutné znét pro komplexni chapani pojmu gender a dalSich pojmt s tim

spojenych.
1 Gender a pohlavi

Jako prvni je nutné vytycit rozdil mezi genderem a pohlavim, jelikoz se tyto dva koncepty
velmi Casto zaméiuji, anebo jsou lidmi povazovany za synonyma. Gender neboli ,,socialni
pohlavi® se tyka psychologickych, socidlnich a kulturnich rozdilu mezi Zenami a muzi,
kdezto pohlavi (anglicky ,,sex*), také nazyvano ,,biologické pohlavi®, oznacuje fyziologické
a anatomické zvlastnosti definujici té€la muZe a Zeny?. Jelikoz jsou tyto koncepty
zaménovany, vznika potom spolecenské presvédceni, ze Zeny a muzi v sob& maji biologicky
vrozené vlastnosti spojené s jejich pohlavim. Pfistup, ktery rozdily mezi Zenami a muzi
poklada za biologicky dané, se nazyva biologicky esencialismus nebo biologicky
determinismus. Faktem ale je, Ze existuje dostatek dikazl, které potvrzuji, Ze biologicky
esencialismus neni pravdivy.3 V této kapitole je podrobn&ji probran rozdil mezi genderem a
pohlavim, jsou zde popsany biologické rozdily mezi muzi a Zenami, dale také dalsi pohledy
na vztah mezi genderem a pohlavim a jako posledni je v této kapitole probran vztah mezi

genderem, pohlavim a sexualitou.

1.1 Pohlavi

Pohlavi neboli ,biologické pohlavi® je jedna ze zdkladnich diferenciaci mezi lidmi (i
zivocichy) a je to také prvni véc, kterd se zjist'uje pii narozeni ditéte. Biologicka pohlavi jsou
dvé — muzské a zenské, stejné jako je to mezi ostatnimi savci. MiZeme je také nazvat

samcem a samici a vime, Ze vychazeji z biologické stavby téla.

2 GIDDENS, Anthony. Sociologie, s. 554

3 SMETACKOVA, Irena. Gender a osobnost ¢lovéka. In Vlkova, K., Smetackova, 1. (ed.) Gender ve skole:
Prirucka pro vyucujici predmétu’ obcanska vychova, obcanska nauuka a zaklady spolecenskych véd na
zakladnich a stiednich Skolach, s. 18
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1.1.1 Biologické rozdily mezi pohlavimi
Je tedy jisté, Ze mezi pohlavimi jsou biologické rozdily. Zenské a muzské pohlavi je uréeno
pohlavnimi organy, hormonélni vybavou, chromozomalni vybavou, druhotnymi pohlavnimi

znaky atd. JanoSova popisuje pohlavi jako vicesloZzkovy charakter, jehoz Casti jsou:

e pohlavi chromozomalni

e pohlavi gonadalni, dané typem pohlavnich 714z — testes (varlata) nebo vajecniky
(ovaria)

e pohlavi vnéjSich genitalii

e pohlavi vnitinich genitélii (d€loha, prostata, pochva atd.)

e hormonalni pohlavi, hladiny muzskych a Zenskych hormont

e psychosexudlni mozkové centra predisponujici jddrovou pohlavni identitu

o fenotypické pohlavi (sekundarni pohlavni znaky — nadra, typ ochlupeni, rozloZzeni

tuku apod.)*

I kdyz soubor téchto ¢asti zni jako markantni rozdil, Ann Oakley ve své knize tika, ze zenské
a muzské télo si je velmi podobné, ukazuje to na faktu, ze muzské i zenské genitalie se vyviji

z identického genitalniho hrbolku, u muze z n&j vznikne penis a u Zeny klitoris.>

Pohlavi ¢lovéka je urCeno jesté diiv, nez je oplodnéné vajicko, jelikoz muzska spermie
urcuje pohlavi ditéte. O pohlavi ditéte nerozhoduje piimo spermie, ale pohlavni chromozom,
ktery se v ni nachdzi. Chromozom, ktery urcuje pohlavi ma dvé varianty — X a Y. Vajicko
ma vzdy chromozom X a chromozomy spermie a vajicka se potom spoji a vznika bud’ plod
pohlavi Zenského s parem pohlavnich chromozomti XX anebo plod pohlavi muzského
s parem pohlavich chromozomii XY (nutno dodat, Ze tyto pary jsou u Zen a muzi, ktefi jsou
geneticky “normalni“. Do 6. - 7. tydne je ale plod bez znamky jednoho nebo druhého
pohlavi a vSechny plody jsou anatomicky uplné stejné a az potom se, jak je psano vyse,

zacinaji diferencovat.

4 JANOSOVA, Pavlina. Divéi a chlapeckd identita: vyvoj a tiskali, s. 40
5> OAKLEY, Ann. Pohlavi, gender a spolecnost, s. 22
¢ RENZETTI, Claire M., CURRAN, Daniel J. Zeny, muzi a spolecnost, s. 62

11



Déle v pohlavni diferenciaci hraji roli hormony, v prenatdlnim obdobi jsou dulezité hlavné
muzské hormony androgeny, diky nim se z,,bezpohlavnich® pohlavnich gonad vyvinou
muzské genitalie.”

U muzl pfevladaji hormony testosteron a skupina hormont, které se nazyvaji androgeny a
u zen estrogen a progesteron. Tyto hormony zajistuji schopnost reprodukce a také naptiklad
muzské hormony zajist'uji rist ochlupeni. Neznamena to vSak, ze Zenské a muzské ma jen
ty hormony zminéné vyse, obé pohlavi v§ak produkuji hormony i toho druhého. Dulezité je
to, jaké hormony ptevazuji.® Pravé diky tomu, jak velkou roli hraje ,,davkovani* hormont
v pohlavnim vyvoji jedince, se mlize stat, ze muz bude mit nedostatek androgenu a bude se
vyvijet Zensky, jenZe jeho vnitini pohlavni organy zenské nebudou — nebude mit menstruaci,
ale vnéjsi genital se v jeho teenagerovskych letech proméni v Zensky. Kdyz naopak zeny
maji prebytek androgenu, tak se vyviji jako muzi. Na tyto ,,vady* je nutné piijit vcas, aby
bylo mozné pomoci hormonalni 1écby a plastiky vratit vSe do normalu, tedy i moZnost se
rozmnozovat.” Proto je obdobi prenatalniho vyvoje tak kritické, a kdyz dojde k n&jakému
naru$eni, muZze vzniknout problém a vyvinout se ,,netiplna“!® divka nebo ,netplny*!!

chlapec, jak je popsano vyse.

Méme ale vice biologickych rozdili mezi pohlavimi, geneticky je u muzi dano, Ze jsou
vys$$i, vazi vic a maji vétsi silu, a to diky chromozomu Y. Oakley ale toto rozvadi a ik, ze
ne vSude jsou rozdily v sile a vysce tak velké. To ukazuje na ptikladu, kdy pise, ze ,, V jedné
, primitivni“ spolecnosti, ktera je dobre fotograficky zdokumentovana — Manuové na
Admiralskych ostrovech — se divky a chlapci v’ bec nelisi a dospéli muzi a Zeny dosahuji
vysokého stupné mezomorfie (Siroka ramena a hrud , velmi svalnaté koncetiny, malo
podkozniho tuku), kterda se u americké a zapadoevropské populace vyskytuje v mnohem

mensim méritku. “'?

7 SMETACKOVA, Irena. Gender a osobnost &lovéka. In Vlkova, K., Smetackova, L.(ed.) Gender ve skole:
Prirucka pro vyucujici predmétu’ obcanska vychova, obcanska nauuka a zaklady spolecenskych véd na
zdkladnich a stiednich skolach, s. 19

8 OAKLEY, Ann. Pohlavi, gender a spole¢nost, s. 27-28

9 KARSTEN, Hartmut. Zeny — muzi: genderové role, jejich pu’ vod a vyvoj, s. 13-14

10 Tento termin pouziva Oakley

! Tento termin pouziva Oakley

120AKLEY, Ann. Pohlavi, gender a spolecnost, s. 31
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[ kdyZ jsou to prave znaky pohlavni, které odliSuji muze a Zeny, tak v kazdodennim setkavani
se s jinymi lidmi se pfevazné orientujeme jinymi znaky, které jsou stereotypné vnimany jako
zenské ¢i muzské, a to napiiklad Gcesem, obleCenim, celkovym vzhledem, licenim,

zptsobem chiize atd., a mylné je povazujeme za pohlavi.'3

1.2 Gender

Slovo gender pochazi z feétiny a znamena esky ,,rod*. Cesky jazyk ale slovo gender piebira
spiSe z vice rozsifeného jazyka anglictiny. JelikoZ ma slovo gender v piekladu do CeStiny
vice vyznami, bylo rozhodnuto, Ze se toto slovo nebude piekladat, aby se zamezilo
nedorozuméni.!'* Termin gender byl v kontextu, v jakém ho pouzivame ted’, poprvé pouzit
vroce 1955 v clanku J. Moneye, kde tim autor popisuje zenskou a muzskou identitu

spojenou se sebeprozivanim, tvrzenim a chovanim jedince. '3

., Pojem gender popisuje rozdily psychologické, socialni, historické a kulturni ... ! mezi
muzi a zenami. Touto definici Jarkovska tika, Ze naSe téla, zenskd a muzska, a jejich
biologicka konstrukce je uz tisice let stejnd, ale postaveni zen a muzu, jejich genderové role
a vlastnosti, které povazujeme za zZenské a muzské, se meni Casem, a v kazdé kultufe jsou
nastaveny jinak.!” MiZeme to vidét tfeba na piikladu rGzové barvy. Ta je v dnes$ni
spole¢nosti povazovana za Zenskou barvu, ale v 18. stoleti, kdy byla na vzestupu oblibenost
této barvy, nebyla rGizova povazovéana za ,hol¢ici“. Nosili ji obé pohlavi, dokonce byla
povazovana za vic vhodnou pro chlapce, jelikoz to je svétlejsi odstin Cervené, coz bylo

povazovano za maskulinni, protoze Cervena byla, a stale i je, spojena s valkou.'®

Gender tedy neni nutné spojen s pohlavim a télem, s jakym se ¢loveék narodil, ale utvaii se
béhem Zzivota, hlavné v détstvi. V1iv na vyvoj ma vychova, zivot v rodin¢ a obecné¢ prostiedi,

ve kterém jedinec vyrasta. Gender jednotlivce je tedy potvrzovan a formovan vlivy

13 BOSA, Monika, MINAROVICOVA, Katarina. Rodovo citlivd vychova, s. 4

14 SIKLOVA, Jitina. Gender studies a feminismus na univerzitich ve svété a v Ceské republice. In Spolecnost
zen a muzu’ z aspektu gender, s. 9

15 JANOSOVA, Pavlina. Divéi a chlapeckd identita: vyvoj a tiskali, s. 46

16 JARKOVSKA, Lucie. Prohlédnéme genderové stereotypy. In Formankova, L., Rytifova, K. (ed.). 4BC
feminismu, s. 21

7 Tamtéz, s. 21

18 CERINI, Mariana. Refined, rebellious and not just for girls: A cultural history of pink. CNNstyle.com
[online].
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vychazejicimi zvendi.'” Clovék se rodi bez genderové identity a prostfednictvim
socializacnich procesti, skrze rizné socidlni instituce, je ¢lovéku vstépovan jeden, nebo
druhy gender v zavislosti na jejich biologickém pohlavi. Je nam diktovano, jak se jako jeden

z genderti mame oblékat, jak se chovat, jaké mame mit zajmy, hodnoty, cile atd.?’

Gender neni zdaleka tak jednoznacny, jako je pohlavi (kdyZ nepocitdme vzacné vyjimky,
anomalie jako napf. intersexudly nebo hermafrodity), koncept socialniho pohlavi u vSech
kultur sice vychézi z biologického pohlavi, ale uz se neshoduje v dil¢ich odliSnostech

gender.?!

Je dillezité fici, Ze gender je socialni konstrukt, je tedy tvofen spolecnosti. Je to totiz pravé
spole¢nost, kdo urcuje, co je maskulinni a co je feminni. Jako jeden z diikazi toho, ze gender
nam neni biologicky dan, Ze je to socialni konstrukt, jsou tzv. intersexudlové — lidé, ktefi

nejsou pohlavim muz ani Zena, mohou mit muzsky nebo Zensky gender.??

Pohlavi jsou tedy dvé — Zenské a muzské, gendery jsou dva — feminita a maskulinita. Je nutno
dodat, Ze nékteré kultury uznavaji treti gender? a i v nyné&jsi zapadni spoleénosti je mnoho
lidi, ktefi se identifikuji jako ,.tfeti gender — nebinarni — a vznika mnohem vétsi otevienost
vuci tomuto konceptu. Lidé se také identifikuji jako gender fluidni, coz znamena, Ze se

pohybuji rtizné mezi gendery.?*

Dale je k t¢ématu genderu potieba zminit, Ze cloveék se miize narodit v téle, které se neshoduje
s jeho genderem / genderovou identitou, coZ se nazyva transsexualita. V tomto piipadé se
¢lovek — biologickym pohlavim muz, citi byt jako Zena a u Zeny je to zase naopak. Tito lidé
mohou podstoupit hormonalni a chirurgickou pfeménu téla, potom se tito lidé nazyvaji
transgender. Sloboda piSe, ze transsexualita byva nékdy kvalifikovana jako psychickd nemoc
nebo porucha. Udava ptiklad z knihy Transsexualita sexuolozky Hany Fifkové a kol., z roku

2002. Sloboda je proti nazyvani transsexuality jako poruchy a fikd, Ze kdybychom ale nezili

19 VALDROVA, Jana. Gender a spolecnost, s. 6

20 SMETACKOVA, Irena. Gender a osobnost ¢lovéka. In Vlkova, K., Smetackova, I.(ed.) Gender ve skole:
Prirucka pro vyucujici predmétu’ obcanska vychova, obcanska nauuka a zaklady spolecenskych véd na
zakladnich a stirednich Skolach, s. 18

2l OAKLEY, Ann. Pohlavi, gender a spolecnost, s. 121

2 Tamtéz, s. 121

3 Tamtéz, s. 121

24 ZEVALLOS, Zuleyka. Sociology of Gender. Othersociologist.com [online]
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v genderové spolecnosti, v jaké Zijeme, tak by tak viibec nemusela byt zafazena, protoze v
takovéto spolecnosti by byla piijata vEétsi riznorodost genderli a nebyla by potieba souladu
mezi biologickym, socidlnim a psychickym pohlavim.? Lidé, ktefi se narodili s biologickym

pohlavim, které koresponduje s jejich genderem, se nazyvaji cis-gender.

1.3 Pristupy ke vztahu genderu a pohlavi

K tématu genderu a pohlavi a jejich propojenosti je diilezité zminit, ze neexistuje jenom
teorie, ze pohlavi je dané biologicky a gender je néjaka charakteristika muzi a Zen dana
socidlnimi a historicko-kulturnimi podminkami. Existuje i teorie fikajici, Ze i pohlavi je
socialnim konstruktem. Judith Butler, kterd zastava toto stanovisko, ve své eseji komentuje
nazory Merleau-Pontyho a de Beauvoir, ktefi pisi, ze t¢lo je spis historicka idea nez piirodni
druh. Merlau-Ponty mysli, ze pohlavi jako historicka idea nabird vyznam skrze konkrétni a
historicky zprosttedkované projevy ve svété. Télo je tedy ztélesnéni moznosti oboje
podminéné a vymezené historickymi konvencemi.?’” Podle Butler jsou gender a pohlavi
kulturné produkované kategorie, které se vzajemné podporuji a stabilizuji. Dale tika, ze
neexistuje oblast pohlavi jako biologické ptirozenosti, ktera by vzdy jiz nebyla uchopena,

poznana a materializovana v ramci kulturniho chapani genderu.?®

Petr Pavlik je zastancem této teorie a fikd, Ze pohlavni rozdily jsou vytvareny. Odlvodiuje
toto stanovisko nasledovné: abychom viibec mohli vnimat a rozeznévat zenské a muzské
pohlavi, je nutné vytvofit koncept Zenskosti a muznosti a toho, co je Zenské a co je muzské
t&lo. Rika, Ze tedy dualismus pohlavi (ddno biologii) a genderu (jako socialni konstrukt) je
neudrzitelny.?’ Giddens ve své ucebnici tento koncept také zmitiuje a mluvi o ném jako o
pfistupu, ktery je na vzestupu. Zastanci tohoto nazoru se opiraji o to, ze lidé své télo

modifikuji a rekonstruuji (diety, piercingy, plasticka chirurgie a operace zmény pohlavi).*°

25 SLOBODA, Zdené&k. Dospivani, rodicovstvi a (homo)sexualita, s. 63

26 ZEVALLOS, Zuleyka. Sociology of Gender. Othersociologist.com [online]

27 BUTLER, Judith. Performative Acts and Gender Constitution: An Essay in Phenomenology and Feminist
Theory. In Theatre journal, vol. 40, No. 4, s. 520-524

28 7ZABRODSKA, Katefina. Variace na gender: Postkulturalismus, diskurzivni analyza a genderovd identita,
s. 36-37

2 PAVLIK, Petr. Gender: Uvod do problematiky. In SMETACKOVA, Irena (ed.). Gender ve skole: Prirucka
pro budouci i soucasné ucitelky a ucitele, s. 11

30 GIDDENS, Anthony. Sociologie, s. 559-560
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Jeden z dalSich piistupt k tématu genderu a pohlavi je teorie biologického esencialismu
(determinismu), ktery byl jiz zminén vySe. Tento postoj povazuje rozdily mezi Zenami a
muzi za piirozené. Z ¢ehoz by také teoreticky mohlo vyplyvat, Ze genderova nerovnost a
patriarchalni spolecnost jsou pfirozené. Zastanci této teorie pouzivaji jako diikkaz spole¢nost
lovci a sbéraci, kde se vétSinou lovu vénovali muzi a sbéru Zeny. MuZi tedy podle nich
v sob¢ maji zabudovanou agresi, kterou zeny nemaji. Tento argument je kritizovan, jelikoz
agrese se u ruznych kultur 1isi a také, Ze v odliSnych kulturach neni pasivita a néha od Zen
vyzadovana stejné. ,, Kritika poukazuje i na to, zZe teorie ,, prirozenych rozdilu’ *“ casto vychazi
spise z udaju’ o chovani zivocichu’ nez z antropologickych nebo historickych du’ kazu’

lidského chovani, které odhaluje variantni pripady z hlediska mista i casu. “*!

Bourdieu reaguje na biologicky esencialismus a piSe, Ze se biologickych odlisnosti vyuziva,
jako by §lo o zékladni predpoklady, a proto se mize zdat, ze diivodem socialni diference
biologického esencialismu a s tim spojenym ndzorem, Ze muZzi jsou pfirozené néco ,,vic*.
Na v§tépovani této teorie se podili struktury této nadvlady, a ty jsou podle Bourdieua plodem
neustalé (tedy i historické) reprodukéni prace, na niz se podileji jak jednotlivi aktéfi, tak
instituce, a to rodina, $kola, cirkev, stat a podobné. Néstrojem nadvlady muzi je podle néj
symbolické nasili, které provadéji vySe zminéni aktéfi instituci. Vztahy nadvlady se zdaji
byt pfirozené, protoZze ovladani na né€ aplikuji kategorie konstruované z hlediska
vladnoucich. To potom miiZze vést az k sebepodcenovani, systematickému opovrzZeni, coz
uvadi na piikladu zkoumaného etnika Kabyli, ve kterém se Zeny samy vidi jako deficitni,
nehezké, az odpuzujici, a dokonce se povazuji za ménécenného tvora. Sdm autor pozoroval
projev tohoto symbolického nésili nejen u Kabyl, ale 1 ve francouzské spolecnosti (stejné
je to v celé zapadni spolecnosti), kdy zeny vyZaduji, aby jejich partner byl vySsi a starsi.
KdyZ je to naopak, vyvolava to dojem, Ze vladne Zena, a to ji paradoxné spolecensky sniZuje,
jelikoz se vedle mensiho muZe sama citi mensi. V nasi spolecnosti plati nepsany zékon, Ze
dominantni postaveni ve dvojici mé (aspon zdanlivé) muz, a to i pro pohled zvenci. Proto si

Zeny pieji a mohou milovat (kvili distojnosti, kterou mu pfiznavaji a chtéji, aby ji uznavali

31 Tamtéz, s. 555
32 BOURDIEU, Pierre. Nadvidda muzi’ , s. 25

16



v8ichni, ale i kviili sob& samym) jediné muze, ktery je ,,pievysuje®. 3> Symbolické nasili se
nedd prekonat jen uvédoménim a viili, jelikoz jeho ucinky jsou hluboko vepsany do tél ve
formé dispozic. Roli ve v§tépovani dispozic muzi a zen hraje také Pygmalion efekt, kdy
napiiklad muzi Zené fikaji, Ze tu t€Zkou krabici nemliZze odnést, protoze je pro ni moc tézka.
Zena si potom toto internalizuje. Nebo naptiklad profesor ve $kole divkam tiké, Ze se na
technické obory nehodi, Ze to Zenam nejde, a tak se matematice a fyzice tolik nevénuji a
nejsou v téchto predmétech dobré apod. Bourdieu ** pise, Ze nesouhlas s teorii biologického
esencialismu neznamend, ze historicka skutecnost neobsahuje nékteré trvanlivé jevy a

neproménlivé veli¢iny.33

Ortner se ve své praci, ve které se zabyva praveé tématem piiroda vs. kultura (nature vs.
culture) v tématu Zenské inferiority, tdze po vysvétleni vSeobecné podtizenosti zen. O
biologickém determinismu pise, Ze neni akademickymi antropology pfijimén, a ani ona ho
nepiijima. Zdaraznuje ale, ze si je samoziejm¢ védoma urcitych rozdili mezi zenami a
muzi.>® O sporu mezi kulturou a pfirodou piSe nasledujici: ,,jedinecnost kultury spociva
prave v tom, ze dokadze ve vetsine pripadu’ prekrocit prirodni podminky a obrdtit je ke svym
ucelu’ m. Proto kultura (1. kazda kultura) se na urcité urovni uvédomeni prohlasuje nejen za
odlisnou, ale jako nadrazenou prirode, a tento pocit odlisnosti a nadrazenosti spociva prave

na schopnosti pretvaret — ,socializovat ‘ a , zkulturiiovat ‘ — piirodu. >’

Ortner se ve své praci také vénuje predstave, ze zeny jsou vidény jako blizsi k ptirodé a muzi
jako blizsi ke kultufe. To je problematické, jelikoz kultura je nadfazena ptirodé¢, nebo je ji
dokonce utlatovana. Prvnim divodem, pro¢ jsou zeny povazovany za blizsi k piirodé, je
jejich fyziologie, jelikoz Zeny jsou vice télesn¢ zapojeny do reprodukce nez muzi. Druhym
diivodem je to, ze Zenska socidlni role je povazovana za blizsi k pfirod€. Ortner ukazuje, jak

fyziologické funkce Zeny omezuji jeji socialni pohyb a omezuji ji na urcité socialni kontexty,

3 Tamtéz, s. 34-36

34 Tamtéz, 57

3 Tamtéz, 76

36 ORTNER, Sherry B. Is female to male as nature is to culture? In Rosaldo, M. Z. and Lamphere L. (ed.)
Woman, culture, and society, s. 71-73

37 Tamtéz, s. 73; vlastni pfeklad; originl: ,, the distinctiveness of culture rests precisely on the fact that it can
under most circumstances transcend natural conditions and turn them to its purposes. Thus culture (i.e. every
culture) at some level of awareness asserts itself to be not only distinct from but superior to nature and that
sense of distinctiveness and superiority rests precisely on the ability to transform — to ,socialize‘ and
,culturalize ‘— nature
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které jsou povazovany za bliz$i k ptirod€. Spojeni Zenské socialni role a ptirody je utvateno,
jelikoz Zeny jsou vice zapojeny do reprodukce — rodi a také hlavné koji. Zenské télo
v prubéhu t€hotenstvi a po ném generuje mléko pro novorozence. Ten bez matetského mléka
neprezije. Ve spole¢nosti z téchto diivodi dochézi k presvédceni, Ze mezi matkou a jejim
ditétem je néjaké pouto, které je dané ,,od ptirody“. Z pohledu kultury matky a déti patii
k sobé. Déti potiebuji péci a dozor, 1 kdyz uz nejsou nemluviiata, a matka je prave ta, ktera
ho do t¢ doby kojila a starala se o n¢j a je tedy ,,obezndmena“ s tim, co vSechno toto obnasi.
Ttetim ditvodem je, ze zenska psyché je povazovéna za bliz$i k pfirod€. Nazor, ze Zena ma
jinou duSevni strukturu, je podle Ortner nejvice kontroverzni ze vSech tii ,,dtivoda*. Ortner
tika, Ze je mozné, ze jsou néjaké rozdily mezi muzskou a Zenskou psyché, ale nejsou vrozené
ani geneticky naprogramované. Vychazeji ale z universalnich prvki rodinné struktury, kdy

déti kopiruji chovani rodice stejného pohlavi.®

1.4 Feminita, maskulinita a osobnost muzi a Zen

K hlubsimu pochopeni genderu je také dileZité popsat, co je feminita a maskulinita a jak se
gender projevuje v osobnosti muzii a zen. Karsten vyjmenovava vlastnosti, které se
stereotypné tadi jako typicky zenské nebo muzské (v zdpadni spolecnosti). U Zen zminiuje
napf. pasivitu, ndladovost, emocionalitu, nesamostatnost, lasku k détem, Zvanivost, zavislost
a u muzskych agresi, dominanci a bojovnost, racionalitu, sebevédomi, vidcovstvi,
stateCnost.?® 1 konitky je mozné stereotypné pfifadit k feminit¢ a maskulinité¢ — v na$i
spolec¢nosti by mezi femininni koni¢ek bylo zafazeno napiiklad Cteni Casopisii a muzské
napiiklad sledovani fotbalu. Nutné je také dodat, ze toto vSechno je spojeno se stereotypy, o

kterych je dale celé kapitola.

Co urcita spolec¢nost definuje jako maskulinni a feminni je tedy soucast genderu. Tyto pojmy
jsou velmi nejasné a tézko definovatelné. Proto bylo také ve 20. stoleti provedeno mnoho
studii, které prinesly zmény. Feminita a maskulinita byly nejdfive povazovany za dva
protipdly. V roce 1936 americti psychologové Terman a Miles publikovali knihu Pohlavi a
osobnost a odstartovali tak moderni vyzkum maskulinity a feminity. Terman, jelikoz jeho

inteligenéni testy byly uspésné, se rozhodl stejnym zplisobem, tedy na zaklad¢ testu,

38 Tamtéz, 74-82
3% KARSTEN, Hartmut. Zeny — muzi: Genderové role, jejich pu’ vod a vyvoj, s. 24

18



zkoumat 1 feminitu a maskulinitu. Test byl zaméfen na jejich sou€asnou dobu zapadni
kultury. Oba psychologové byli nezaujati ve stanovisku, zda pticinou maskulinity a feminity,
tedy 1 genderu, je biologie nebo kultura. Jejich pojeti maskulinity a feminity bylo, jak uz
bylo zminéno, protipolové. Skore tohoto testu se pohybuje od negativniho skore (feminita)
po pozitivni (maskulinita). To tedy znamend, Ze ¢im vice je jedinec feminni, tim mén¢ je

maskulinni a naopak. Je to tedy jednodimenzionalni pojeti maskulinity a feminity.*

V 70. letech bylo uZ na koncept dvoupolové maskulinity-feminity nahlizeno jako na
zastaraly. V té dob¢ byla na vzestupu hnuti za zenska prava, kterd zna¢né ovlivnila vyvoj
tématu genderu, tedy i maskulinity a feminity. Na téma maskulinita a feminita bylo v té dobé
pohliZzeno jako na dvojdimenzionalni. Psychologové a sociologové si povsimli, Ze jeden
soubor osobnostnich znaki, a to znaky instrumentalni, se vyskytuji ve vétsi mife u muZzu.
Kdezto soubor nazyvany expresivni znaky, se vyskytuje spiSe u Zen. Mélo se tedy za to, Ze
maskulinita je charakteristickd instrumentadlnimi znaky a feminita znaky expresivnimi.
Instrumentalni znaky souvisi s cilevédomosti, jsou zaméteny na plnéni ukoll a na vnéjsi
oblast zaméstnani, a jsou to napf. pribojnost, nezavislost, dominance, vid¢i schopnosti,
kdeZto expresivni znaky jsou zaméfeny na lidi, na mezilidské vztahy a na rodinu, a jsou to
napf. porozuméni, soucit, vielost apod. Stanfordska psycholozka Bem vytvoftila na zakladé¢
téchto znakl odliSnosti novy test, ktery se nazyvad Bemové dotaznik pohlavnich roli. Ten
meéti feminitu a maskulinitu jako dvé odd€lené dimenze. Lidé, ktefi vypliovali tento test,
méli hodnotit, do jaké miry jsou vystihovani instrumentalnimi a expresivnimi osobnostnimi
znaky. Bem, na rozdil od autorti piivodnich M-F §kal, ktefi vybirali polozky na zakladé
odlisnych odpovédi mezi Zenami a muzi, vybirala znaky, které byly stereotypné hodnoceny
jako vice zadouci u zen a u muzd.*! Vyzkum Bem dokazal, ze feminita a maskulinita jsou

na sobé skutecné¢ nezavislé — stupen né¢i feminity nesouvisi se stupném jeho maskulinity.

Bem po mnoha studiich dosla k tomu, Ze maskulinita a feminita nejsou skute¢nymi znaky
jedince, existuji pouze v mysli, a pfiklanéla se k nazoru, Ze se jedna o kulturni fikci,
oznacujici smésici znaki, chovani a socidlnich roli jako maskulinni a feminni. Rika, ze

,,maskulinita a feminita neexistuji, tam venku ‘ ve svéte objektivni skutecnosti...existuji pouze

40 LIPPA, Richard A. Pohlavi, piiroda a vychova, s. 77-83
4 Tamtéz, s. 90-92
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v mysli vaimajiciho jedince “** Bem zavedla Styfstupiiové klasifika¢ni schéma zalozené na
tom, jak nizky nebo vysoky stupen feminity nebo maskulinity lidé vykazuji. Jedinci, ktefi
maji vysokou feminitu a nizkou maskulinitu jsou povaZovani za stereotypné feminni
(oznacuji se napf. za soucitné a laskavé, ale ne za nezavislé a dominantni). Jedinci, ktefi maji
vysokou maskulinitu a nizkou feminitu jsou povazovani za stereotypné maskulinni (oznacuji
se napf. jako dominantni a nezavisli, ale ne jako soucitni nebo laskavi). Je ale také mozné,
7e n€kdo vykazuje vysokou feminitu 1 maskulinitu, ty Bem oznacila za androgenni (spojeni
slov andro, coz znamena muz a gyn, coz je zena; ob¢ slova pochdzi z fectiny). Tento ¢lovek
ma tedy vlastnosti jak Zenské, tak muzské. Je ale také mozné, Ze n€kdo vykazuje nizké skore
feminity a maskulinity, ti se oznacuji jako nevyhranéni. Stereotypné maskulinni muzi a
stereotypné feminni zeny jsou omezeny svou pohlavni roli — tito muzi jsou dobii v feSeni
instrumentalnich zalezitosti, ale uz ne téch expresivnich a u téchto zen naopak, kdezto

androgenni lidé se mohou svoji maskulinitou nebo feminitou ptizplsobit dané situaci.

Instrumentalni a expresivni znaky jsou i1 soucasti dotazniku, ktery se jmenuje Dotaznik
k mereni pohlavné specifickych znaku’ (Spence a kol., 1975). Tento dotaznik obsahuje
stupnici Z a M, kdy ve stupnici Z jsou spoletensky zadané vlastnosti piisuzované zendm

jako typické, a na stupnici M jsou vlastnosti typicky muzské.

Tabulka 1: Prisuzované viastnosti Zenam a muzu’ m jako typické

LInstrumentalnost* (M) ,.Expresivnost“ (2)

je aktivni vnima pocity druhych

1épe snasi tlak je schopna navazovat vztahy
je soutézivy je laskava

snadno se rozhoduje je srde¢na ve svych vztazich
jen tak se nevzdava poméha druhym

je sebejisty je vlidna a nézna

je nezavisly ma vii¢i ostatnim porozuméni

#Bem citovana dle Lippa, LIPPA, Richard A. Pohlavi, piiroda a vychova, s. 101
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citi svou prevahu®?

Timto dotaznikem bylo zjiSténo, ze sice se zeny popisuji vice jako expresivni a muzi se
ocenuji jako instrumentalnéjsi, ale souc¢asné se ob¢€ pohlavi také prekryvaji — nékteti muzi se
popisovali jako expresivnéjsi a nékteré zeny zase jako instrumentalnéjsi. Tim padem
vysledky tohoto zkoumani vyvraceji tradiéni chapani maskulinity a feminity.** Sama autorka
tohoto dotazniku je zastankyni stanoviska, ze feminita a maskulinita jsou socidlnim

konstruktem, a dokonce by mély byt smazany z védeckého slovniku.*’

V jedné studii v Kanad¢ psycholozky Myers a Gond pozadaly laiky, aby popsali jejich
definici feminity a maskulinity. Bylo pfedpokladano, Ze popisi instrumentalni a expresivni
znaky. Bylo ale prekvapenim, ze dle tdzanych se maskulinita a feminita 1isi fyzickym
vzhledem a znaky (napf. svalnatost, noSeni make-upu), odliSnymi vlastnostmi nez témi, které
jsou klasifikovany jako instrumentalni a expresivni znaky (napi. macho, drsidk, kiehka),
zaméstnanim (zdravotni sestficka, fidi¢ autobusu), sexualitou (napi. neni gay, je muzny)

apod.

Velmi zvlastni zjisténi z vyzkumu, ktery byl zaméfeny na laické pojeti feminity a
maskulinity je, ze lidé hodnoti Zeny vice nez muze na zaklad¢ jejich vzhledu, kdy

atraktivnéj$i zeny vnimayji jako vice feminni a konven¢né€ neatraktivni jako maskulinni.

Aktualngjsi pristup, jak méfit maskulinitu a feminitu je takzvana diagnostika genderu. Ten
je takovym kompromisem mezi esencialistickym a konstruktivistickym chapanim feminity
a maskulinity. Lippa je zastdncem tohoto pfistupu, své divody zaklada na faktu, Ze feminni
a maskulinni znaky jsou velmi prchavé, méni se v pribéhu historie a také jsou jiné na
ruznych mistech svéta. Lippa také bere vice v potaz laické pojeti feminity a maskulinity.
Diagnostika genderu (dale DG) je zaloZzena na pravdépodobnosti. Je to totiz vypoctena
pravdépodobnost, s jakou diagnostikujeme gender dan¢ho Clovéka na zékladé néjaké
informace tykajici se genderu. DG urcuje, jak typicky muzska nebo typicky zZenska je dana

osoba na zaklad¢ jejich genderové typickych z4jmi, a to v konkrétni skupiné v konkrétni

# KARSTEN, Hartmut. Zeny — muzi: Genderové role, jejich pu’ vod a vyvoj, s. 25-26
4 Tamtéz, s. 26
4 LIPPA, Richard A. Pohlavi, piiroda a vychova, s. 106
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historické dobg&.*® Feminita a maskulinita nemaji zadné pfesné mantinely, ale podle Lippy
jddro maskulinity a feminity spociva pravé v genderové typickych z4jmech —
v preferovanych zajmech, konic¢cich a kazdodennich aktivitdch, v genderové typickém
vzhledu, popt. i v sexualité. Lippa zdivodiuje své stanovisko ndsledovné: mnoho
empirickych vyzkumt dokazuje, ze genderové typické z4jmy se vyvijeji v lidském Zivoté
velmi brzy, a druhym ditkazem je pro Lippu to, Ze se tyto zajmy vyviji jesté pfedtim, nez je

zfejma sexualni orientace.*’

PonéSicky ve své knize zminuje védce Bosinského, zastance spiSe biologického
esencialismu, ktery zjistil ¢tyfi velmi obecné rozdily mezi pohlavimi — vEtsi agresivita a lepsi
prostorova orientace u chlapcti. V chovani divek je typické demokratické a prosocialni
chovani a dobra verbalni schopnost. Ve spojeni s timto Bosinski ptfedpoklada vazanost na
hormony v téle — bud’ testosteron, nebo estrogen s progesteronem. Tyto rozdilnosti mezi

pohlavimi jsou vysvétlitelné i z hlediska vyvojové psychologie.*®

Oakley argumentuje tim, Ze sice biologie n¢jakou roli hraje (jak se shodne velka ¢ast védct),
ale je jisté, Ze socializace, socialni pisobeni a vychova k genderu, maji také velky podil na
maskulinité¢ a feminit¢ u muza a zen. Uvadi to jiz u vySe zminéného vyzkumu Terman a
Miles, kteti postiehli korelaci mezi diferenciaci maskulinity a feminity na jedné strané a
urcitymi spolecensko-kulturnimi faktory (véetné véku, vzdélani, hodnoty IQ a pfislusnosti
k urcité spoleCenské vrstve) na stran¢ druhé. VSimli si naptiklad, ze s délkou vzdélani u zen

roste mira maskulinity a u muz mira feminity.*

Karsten k tématu muzstvi a zenstvi piSe, Ze feminitu a maskulinitu vnima jako model
dvojrozmérny nebo dualisticky. Teze tohoto modelu zni: ,, kazda osoba mu’ Ze mit znaky jak

maskulinni, tak feminni, nezdavisle na svém biologickém (!) pohlavi. “>°

Je také dulezité vyzdvihnout studii Margaret Mead s nazvem Pohlavi a temperament ve trech
primitivnich spolecnostech, kde zkoumala muzstvi a zenstvi ve tfech kmenech na Nové

Guinei: Arapesti, Mundugumorti a Cambulijd.

46 Tamtéz, 107-122

47 Tamtéz, s. 104-105

48 PONESICKY, Jan. Fenomén Zenstvi a muzstvi: psychologie Zeny a muze, rozdily a vztahy, s. 14
¥ OAKLEY, Ann. Pohlavi, gender a spolecnost, s. 45-48

50 KARSTEN, Hartmut. Zeny — muzi: Genderové role, jejich pu’ vod a vyvoj, s. 25
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Ve spole¢nosti Arapest je osobnost muzl a zen velmi podobnd. Arapes$sti muzi a zeny jsou
vSichni mirumilovné, jemné bytosti travici ¢as zahradnicenim, lovem a vychovou déti. V
této spolec¢nosti je délba prace podle pohlavi, kdy muzi maji za ukol ptipravu slavnostniho
jidla, noSeni prasat, stavéni domt, lov, péstovani sladkych brambor a Zeny maji za kol vafit
kazdy den jidlo, nosit dfevo na topeni, plit a nosit biemena. I pfesto je Zivot arapéSskych
muzi i Zzen orientovany na matefstvi, peCovani a soustfed’uji se na zajisténi potieb dalsich
generaci. MuZi 1 Zeny maji matetskou roli, coz tak v zapadni spolecnosti neni zvykem. Ve
spoleCnosti Arapesti neni zadna potieba politické hierarchie, nikdo tam nechce byt
nacelnikem kmenu a vSichni se soustfed’'uji na vychovu déti a obstardvani obzivy. Muzi se
o déti staraji stejnym zplisobem jako Zeny, napf. €isti jejich vykaly, jsou s nimi stejné trpélivi
jako jejich zeny. Podle Americké spolecnosti by toto chovani bylo kategorizovano jako
feminni u muza i zen této kultury. Podle Mead osobnosti zen a muzi a genderové role nejsou
v této kultufe vidény jako biologicky dané. Ignoruji tedy pohlavi, jakozto zadklad pro
charakterové rozdily a maji za to, Ze toto genderové rozdéleni vychazi z jejich kultury a

zvykt.’!

Druhy kmen, kmen Mundugumort je skoro opak oproti prvnimu kmeni tohoto vyzkumu.
Tento kmen se vyznacuje svou maskulinitou — vSichni jsou soutézivi, nezavisli a nasilni.
Mundugumorové standardizovali chovani, které je bez jakychkoliv oslabujicich nebo
zjemnujicich vlastnosti. Déti se musi naucit starat o sebe a hlavni nastroj jejich vychovy je
nasili ze strany rodi¢i. V této spoleCnosti se tedy muzi 1 zeny chovali stejné¢ a nebyl zde

rozdil na zaklad¢ pohlavi.

Posledni z kment, které v jeji knize popsala, byl kmen Cambuliji. Jejich idealy muzZe a zeny
se 1i81 od idedlli kmenli Arapésti a Mundugumort, a li8i se také od predstavy muze a Zeny
v zapadni spolecnosti. V ptirovnéni s nasi zapadni spolecnosti by se dalo fici, Ze jsou jejich
idealy opa¢né nez u nas. V Cambulijské spolecnosti je kladen velky diiraz na riizné obiady,
které provazi jejich Zivoty. To je hlavnim tkolem muZza, kdy jejich Zivotnim naplnénim je
umeéni, o které se zajimaji a vénuji se mu. Kazdy muz u Cambulijii je umélec, a vzdy se
zabyva vice druhy uméni — tanci, vyfezadvani, malovani, sehravaji také rizné scénky atd.

Povahové€ jsou muZzi marnivi, starostlivi o druhé, zajimaji se o uméni, o drby. Nosi krasné

S MEAD, Margaret. Pohlavi a temperament u ti'i primitivnich spoleénosti, s. 39-180
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ornamenty, nakupuji, vytvaieji sosky, maluji a tan¢i.>?> Proto mtizeme z naseho pohledu fici,
7e ¢ambulij$ti muzi pfipominaji spiSe nase Zeny. Zeny v tomto kmenu se podobaji nasi
predstavé muzi, jsou bojovné, asertivni, sebevédomé a praktické. Mead je popisuje jako
dominantni, nesobecké spravce spoleénosti. Zeny jsou ty, které Zivi rodinu pomoci rybolovu,
pleteni moskytiér a muZi travi sviij ¢as spiSe ve vesnicich a vénuji se hlavné uméleckym
¢innostem. Muzi v této spolecnosti maji formalné vyssi postaveni a teoreticky maji byt ti

e
1

,dominantngj$i®, tak to ale v realité nefunguje. Chlapci od mala vidi, Ze zde vladnou Zzeny a
zvyknou si na to ¢ekat, az zeny vyslovi své tuzby a ptani. Muzi hraji v této spolecnosti spise
emocionalné podiizenou roli, spoléhaji na bezpecnost poskytovanou Zenami, a i v sexu

oCekavaji, Ze se zena ujme vedeni.>

Mead v tomto dile tedy dosla k tomu, ze vlastnosti, které jsou v nasi kultufe povazovany za
ryze zenské nebo muzské, takové, které jsou spojovany s jednim nebo druhym pohlavim, se
na pohlavi vazat nemohou. Timto Mead dokazala, Ze gender neni determinovan biologicky,
ale kulturné. Je nutno dodat, Ze jeji studie byla kritiky zpochybniovéna, jelikoz jeji vyzkum

piinesl az ptilis idealni vzorce.

1.5 Gender, pohlavi a sexualita

Také je potieba rozliSit mezi pohlavim, genderem a sexualitou, jelikoz jsou tyto koncepty
velmi izce spojeny. Spojeni téchto pojmit miizeme demonstrovat na tomto: gender je n¢jaky
soubor nauc¢eného chovani a sexualita je praveé ur¢itym druhem chovéni. Oakley vliv pohlavi
a genderu na sexualitu ukazuje na muzské dominanci — muz je ten aktivni, ten agresivni,
ktery vstupuje do vaginy, z4da Zenu o ruku a Zena je naopak ta pasivni.>* Toto tvrzeni je ale
pravdépodobné vysledkem genderovych stereotypt, o kterych je dale samostatnd kapitola.
Sexualita byla diive spojovana hlavné¢ s reprodukci, ale se vzestupem feministickych hnuti
a uvolnénim sexudlni moralky piiSel novy pohled na sexualitu, a to jako na roli nebo

identitu.>?

2 OAKLEY, Ann. Pohlavi, gender a spolecnost, s. 49

33 MEAD, Margaret. Pohlavi a temperament u t# primitivnich spole¢nosti, s. 251-286

3 OAKLEY, Ann. Pohlavi, gender a spolecnost, s. 79-80

55 SLOBODA, Zden¢k. Sexualita a gender. In VALDROVA, Jana. Gender a spolecnost, s. 48
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Sloboda spojuje sexualitu s dal§imi ¢tyfmi terminy, a to s:

e sexualni orientaci
e afektivitou nebo citovou orientaci
e sexualnim chovanim

e sexudlni, resp. genderovou identitou’®

Sexudlni orientace je sexudlni preference osob stejného nebo opacného pohlavi / genderu.
Dftive byla sexudlni orientace chapana jako bud’ anebo, bud’ je ¢lovek heterosexualni, nebo
homosexualni. Dnes sexudlni orientaci chapeme spis jako néjakou miru, skalu nebo dokonce
pole. Sloboda zminuje Storna, ktery zohlednuje riiznou miru sexualni pfitazlivosti kazdého

Clovéka jak k Zenam, tak i k muzim, tedy nejen k jednomu pohlavi.’’

Je obecné
piedpokladano, Ze sexualita je néco vrozeného, to je ale mozné zpochybnit diky dvéma
argumentim. Prvnim argumentem je to, Ze nebylo zatim mozné dokdzat, ze sexualni
orientace je biologicky néjak dana. Jinymi slovy, nelze z hlediska biologie urcit u jedince,
zda je heterosexual nebo homosexual. Druhym argumentem je to, ze dana spolecnost, kultura
a obecny ndzor té spoleCnosti ma vliv na existenci, resp. neexistenci a pocet lidi
identifikujicich se jako homosexualové. Kdyz si piedstavime spoleCnost, kde je
homosexualita pokladand za trestny Cin, tak je logické, ze se tak (skoro) nikdo nebude
vefejné identifikovat. A naopak ve spolecnosti, ktera je akceptujici, tak lidi identifikujicich

se jako homosexualové bude mnohem vice, jelikoz to nebude trestnym ¢inem, jako tomu

bylo v minulosti nebo dokonce stale v nékterych statech je.

Dale je soucasti sexuality afektivita neboli citovost a citova orientace. To znac¢i zamilovanost
a zamilovani do toho druhého, coz je tedy spojeno se sexualni orientaci. V nasi kultuie je
nejrozsirenéjsi pfedstava o nerozluéném spojeni sexualni a citové orientace (preference). Ale

je ipohled takovy, Ze sexudlni a citova orientace se mohou vyskytovat samostatng.>?

Dalsi pojeti sexuality je sexudlni chovani, tedy sexudlni aktivita. Je to ,,jednani, jehoz cilem

je zdu® razneni telesné sexuality jedince a dosazeni fyzického a psychického sexualniho

%6 SLOBODA, Zden&k. Dospivani, rodicovstvi a (homo)sexualita, s. 16
57 Tamtéz, s. 17
8 Tamtéz, s. 18
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uspokojeni; tedy hrubé receno: namlouvani a sex. >’ Sloboda to dale rozvadi tak, ze to, Ze
mé nékdo pohlavni styk s ¢lovékem stejného pohlavi, hned neznamena, Ze je homosexual a
ukazuje to na ptikladech, kde jsou izolovany osoby jednoho pohlavi, napt. ve vézeni, kde se
lidé uchyluji k sexudlnim vztahim se spoluvézni nebo spoluvézenkynémi, 1 kdyz za

normalnich okolnosti by k témto vztahtim neinklinovali®®.

Diilezité je zminit, Ze sexualni orientace neni volba a ¢lovek si nemuize porucit, kdo se mu

bude nebo nebude libit, ptitahovat jej, zda osoby stejného nebo opaéného pohlavi.

1.6 Pohlavné - genderovy systém spolecnosti
Pohlavné - genderovy systém spole¢nosti je uspotfadani genderu ve spole¢nosti, ma ho tedy
kazda spolecnost. Tento systém se liSi v riznych spole¢nostech a ¢asovych obdobi v historii.

Co ale maji spole¢ného, jsou tfi vzajemné provazané prvky, a to:

e socialni konstrukce genderovych kategorii na zaklad¢ biologického pohlavi

e délba prace na zdklad¢é pohlavi, tedy skutecnosti, ze jednotlivelim jsou sveéfovany
urcité ukoly v zavislosti na jejich pohlavi

e spolecenskd regulace sexuality, v jejimz ramci jsou nékteré formy vyjadifovani

sexuality odméfiovany a jiné trestany. !

Pohlavné - genderovy systém, ve kterém zijeme v zdpadni spoleCnosti, je patriarchat.
Patriarchat je systém spolecnosti, ve kterém maji muZzi nadfazené postaveni vici Zenam.
V tomto systému jsou vlastnosti a ¢innosti vnimané jako muzské hodnoceny vyse, nez ty
Zenské.%? V patriarchatu disponuji Zeny niz§imi finanénimi prostiedky a majetkem, maji
nizsi zastoupeni v politickém zivoté a jsou primarn¢ zodpovédné za starost o déti a o
domadcnost. Z patriarchalniho pohlavné - genderového systému téZi nejvice mladi bili muzi

z vysSich vrstev.® Opak patriarchatu je matriarchat, kde hraje rozhodujici tlohu Zena.

% SLOBODA, Zdengk. Sexualita a gender. In VALDROVA, Jana. Gender a spolecnost, s. 48

% Tamtéz, s. 48-49

6l RENZETTI, Claire M., CURRAN, Daniel J. Zeny, muzi a spolecnost, s. 21

62 Tamtéz, s. 22

6 JARKOVSKA, Lucie. Gender a spolecbost. In In Vlkova, K., Smetackova, 1.(ed.) Gender ve skole: Piirucka
pro vyucujici predmeétu’ obcanska vychova, obcanska nauuka a zdaklady spolecenskych véd na zdkladnich a
strednich skolach, s. 26
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Bourdieu popisuje, ze nadvladu muza a patriarchélni spole¢nosti uchovavaji predevsim ctyii
instituce: rodina, cirkev, §kola a stat. V rodin¢ se patriarchat projevuje v d€lbé prace podle
pohlavi, vcirkvi je viditelny knézsky ,antifeminismus®, a také jeji podiizeni se
patriarchalnim hodnotdm, a hlavné nézoru o niz§im postaveni zeny. Ve Skole je jasné
pfedsudecné patriarchalistické vidéni, zaloZené na homologii vztahi muz/Zzena a
dospély/dité, pochézejici jesté z doby, kdy byla Skola tizce spojena s cirkvi. Je to evidentni
naptiklad v hierarchii at’ uz Skol, fakult nebo i1 obord, kdy jsou nckteré povazovany za
,,mekké“ a nekteré za ,,tvrdé*. Podle Bourdieua stat ratifikuje vefejny patriarchat, ktery je
implikovdn vSemi institucemi, jeZ maji za Ukol spravovat a fidit kazdodenni existenci

rodin.%

% BOURDIEU, Pierre. Nadvidda muzi’ , s. 78-80
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2 Genderova identita

Genderova identita je soucasti osobni identity, pficemz osobni identita je védomi si sebe
sama. Clovék ma vyvinutou osobni identitu ve chvili, kdy je schopen rozeznat hranice mezi
sebou samym a ostatnimi a kdyz si uvédomuje, Ze 1 kdyZz se ¢asem méni, je to stale on.
S identitou se ale nerodime, postupné se utvaii. Asi kolem vé&ku tfi let Ize identitu u déti

rozpoznat, kdy o sob& za¢inaji mluvit v prvni osob&, uvédomuji si, co si peji apod.®

Genderova identita je individualni charakteristika jednotlivee. ,, Zenskd a muzska identita je
subjektivni védomi si sebe sama jako Zeny nebo muze“.°® Tedy subjektivni pocit feminity
nebo maskulinity. Je to tedy prozivani se jako Zeny (divky) nebo muze (chlapce). V ptipadé,
7Ze je tento druh proZzivani vazan na biologické pohlavi, je od n&j odvozen, tak se tato identita
nazyva pohlavni. Genderova identita je odvozena od toho, jak se sami identifikujeme, bud’

jako muZ nebo jako Zzena.%” Tato identita je jedine¢na pro kazdého ¢loveka.

Smetackova pise, ze stejné jako gender, je osobni a genderova identita socidlné konstruovana
a genderova identita je odvozena od genderové — pohlavniho systému dané spole¢nosti.®®
Nesmi byt ale opomenuta psychologicka stranka, ktera ma v utvareni genderové identity
také své misto. ,, Genderova identita je psychologicky konstrukt, vypovidajici o individualni
fenomenologické zkuSenosti byt maskulinni a/nebo femininni “® (tato definice byla zavedena

v roce 1986).

Oakley u tématu genderové identity zminuje tzv. projekt ,,experiment piirody*, v némz se
vyznamni psychoanalytikové Stoller, Money, Hampson a Hampson zabyvali pacienty, ktefi
nem¢éli normélni biologické pohlavi, ale jsou do n¢jaké miry hermafrodicti. Pocit toho, Ze
¢loveék patii k muziim nebo Zenam se vyviji u biologicky normélnich i abnormalnich lidi

stejng, ale praveé diky studiu abnormalnich jedincti Ize zjistit, jakou roli sehrava biologie a

65 SMETACKOVA, Irena. Gender a osobnost. In Vlkové, K., Smetackova, I.(ed.) Gender ve skole: Piirucka
pro vyucujici predmétu’ obcanska vychova, obcanska nauuka a zdaklady spolecenskych ved na zakladnich a
strednich skolach, s. 19

% VALDROVA, Jana. Gender a spolecnost, s. 7

67 SMETACKOVA, Irena. Gender a osobnost. In Vlkova, K., Smetackova, L(ed.) Gender ve skole: Prirucka
pro vyucujici predmetu’ obcanska vychova, obcanska nauuka a zaklady spolecenskych veéd na zdkladnich a
strednich skolach, s. 19-20

68 Tamtéz, s. 20

%K atz citovan dle KRIZKOVA, Alena. Genderova identita — zakladni definice, konstrukce, koncepty. In
Gender, rovné prilezitosti, vyzkum, s. 1
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jakou socialni zazemi. Dosli k tomu, Ze chlapci bez penisu se mohou stat normalnimi muzi
a divky bez délohy se mohou stat normalnimi Zenami. Na ptikladu dvou chlapct, ktefi se
narodili bez penisu, ukazuji, ze 1 kdyz se chlapci narodili biologicky jako abnormalni, tak
vychovou lze ovlivnit pfislusnou genderovou identitu. Prvni chlapec nemél s pfijetim
muzské genderové identity problém, jelikoz se k nému rodice chovali jako k normalnimu
chlapci. U druhého chlapce od n¢j rodice neocekavali ,,normalni* muzské chovani a ptenesli
na n&j své presvédceni, Ze nepatii k zadnému genderu. Vidime tedy, ze pfi vyvoji genderoveé
identity zalezi na vychové a ocekavani rodict. Déti nemayji pocit, ze by gender zavisel nutné
na biologickém pohlavi, coz bylo dokdzano sledovanim déti. Naopak do 6 let fikaji, Ze zalezi
na obleceni, ucesu, jméné atd. TudiZ u nich miZzeme vidét, Ze predpokladaji, ze gender neni

vymezen biologicky, ale socialng.”

Oakley dale uvadi dalsi ptfiklad androgenniho syndromu, déti se narodily s vnitinimi
zenskymi organy a maskulinizovanym vn¢j$im genitalem. ZevnéjSkem tedy vypadaly jako
muzi, ale chromozomaln¢ to byly zeny. Jedna rodina vychovavala dité jako chlapce a ten
piijal muzskou identitu a druha rodina vychovavala dit¢ jako divku, a ta pfijala Zenskou
identitu. Ze studii tedy vime, ze genderova identita se vytvari brzy, piiblizn¢ ve dvou letech
ditéte a pozd¢€ji uz nejde ovlivnit. Pokud by doslo k presmérovani pozdéji, tak je velkeé riziko

posSkozeni.

Vsemi studiemi, které zminuje Oakley, dochazime tedy k tomu, ze identita neni néco, co
urcuje biologie, ale prave biologie je modelovana identitou, jelikoz jde vzdy ,,néco* dotvofit,

aby se ¢lovek ve své genderové identité a roli citil komfortng. 7!

JanoSova ve své publikaci vyjmenovava komponenty podilejici se na celkové Zenské a

muzské identité, a jsou to:

1. Biologické pohlavi.

2. Jéadrova pohlavni identita.

3. Pohlavni identita v Sir§im slova smyslu, kterd se tyka toho, jak jedinec sam sebe
prozivd a definuje jako pfislusnost k této skupiné¢ (v nasem pojeti se jednd o

genderovou identitu).

"0 OAKLEY, Ann. Pohlavi, gender a spolecnost, s. 122-123
I Tamtéz, s. 125-126
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4. Genderova role, jiz je vyjadiena psychosexudlni identita v chovani.”

Teorie genderové identity fika, ze se vétSinou shoduje biologické pohlavi, genderova identita
a genderova kategorizace. U téch, u kterych se biologické pohlavi a genderova identita lisi,

jsou napf. transsexualové.”

Bosa a Minaroviova ve své knize zmifluji Anga, ktery fika, Ze jsou tfi vrstvy genderové
identity: genderova definice, genderova pozice a genderova identifikace. Genderova
definice je ocekavani a pochopeni genderu jako mnohovyznamové kategorie, je produktem
spolecenského diskurzu a praxe. Genderova pozice jsou role, piileZitosti a idealy pfipisované
muzskosti a zenskosti. Genderova identifikace je vybér konkrétni pozice vykonany

subjektem.”

., Na vytvareni genderové identity a vnimani rodu ve spolecnosti se podili vice faktoru’,

z kterych nejvyznamnéjsi jsou genderové role a genderové stereotypy. “7°

Z celé této kapitoly je evidentni, ze vétSina spoleCnosti a vyse zminénych studii gender a
genderovou identitu stale vnima jako binarni, proto povazuji za vhodné opét zminit, ze do

genderové identity je také tieba zatadit nebinaritu.

2.1 Jadrova pohlavni identita

JanoSova popisuje tzv. jadrovou pohlavni identitu, coz je nejhlubsi soucast Zenské a muzské
identity a patii k nejelementarnéjSim slozkam celkového sebepojeti a je to také jedna
z prvnich charakteristik, kterou na sob¢ dit¢ identifikuje. Je to emocni souhlas s prislusnosti
k jednomu nebo druhému rodu. Jednoduse feceno tedy zakladni védomi jedince o
prislusnosti ke skupin€ Zen ¢i muza. Jadrovou pohlavni identitu nelze v pribéhu zivota
menit, na rozdil od identity genderové, jelikoz ma biologicky podklad. Ma tedy spiSe blize

k pohlavi, nez k genderu.”®

2 JANOSOVA, Pavlina. Divéi a chlapeckd identita: vyvoj a viskali, s. 44

3 KRIZKOVA, Alena. Genderova identita — zakladni definice, konstrukce, koncepty. In Gender, rovné
prilezitosti, vyzkum, s. 1

™ BOSA, Monika, MINAROVICOVA, Katarina. Rodovo citlivd vychova, s. 5

7> Tamtéz, s. 5; vlastni preklad

76 JANOSOVA, Pavlina. Divéi a chlapecka identita: vyvoj a tiskali, s. 44
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Obrazek zobrazuje vztah mezi biologickymi a sociokulturnimi €initeli podilejicimi se na
formovani Zenské a muzské identity. Jak uz bylo feceno, jadrova pohlavni identita ma
k jadru osobnosti blize. Genderova identita a genderova role jsou podminény pfedev§im

socialng, jsou tedy dale od jadra osobnosti.”

77 Tamtéz, s. 44-45
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3 Genderova role

Role jsou, z pohledu sociologie, zpiisoby chovani o¢ekavané od drzitell a drzitelek urcitych
pozic. Kazdy clovek zastava ve svém zivoté mnoho roli, a to i soucasn¢ v jednu chvili —
muze byt zadroven matkou, dcerou, 1€karkou, sousedkou, cestujici v metru. Jsou role, které
si ¢lovek voli sam, napt. rodicovstvi. Ale do nékterych roli se dostane bez svého docinéni,
napf. stane se sestrou, sestienici. Nékteré role cloveék dokonce hraje proti své viili, a to roli
pacienta, obzalovaného u soudu apod. Rolim se uc¢ime jiz od détstvi, tfeba v détské hie na
obchod, kdy je jeden prodava¢ a druhy zdkaznik. Obsah konkrétnich roli je urCovéan

spole¢enskym kontextem a je také spoluutvaren jejich nositelkami a nositeli.”®

Genderova role je jednou ze socidlnich roli. ,, Genderova role je soubor zjevnych i skrytych,
nepsanych predpisu’ , platnych pro chovani a jednani Zen a muzii’ a vztahu® mezi nimi. Zendm
a muzui’ m jsou prisuzovany ru’ zné prdace, hodnoty, povinnosti a odpovédnosti.’° Bosa a
Minarovi¢ova popisuji genderové role jako soubor ofekavani souvisejici s predstavou o
muzskosti nebo Zenskosti.?® Jedna se také do jisté miry i o vné&j$i vyjadieni genderové
identity, kdy jedinec v této roli vyjadfuje to, kym se citi byt, i to, jak chce byt druhymi
vniméan. Obsahem genderové role jsou projevy a zajmy, souvisejici s védomim ptislusnosti

ke skupiné muzi a zen.8!

Ve spolecnosti dochazi velmi Casto k usudku, ze genderové role jsou piirozené, nebo
historicky potvrzené, a tedy spravné. Tento pfistup pfispiva ke vzniku a udrZovani
genderovych stereotypt.?? Déti, stejné jako herci od rezisérii, dostavaji od spolecnosti
ptedlohy, podle nichZ zpracovavaji svou genderovou roli. Konkrétni pokyny nebo podrobné
navody dostavaji jen ziidka, napf. v oblékani se jako chlapec a jako divka. Rolim,

pfifazenym k jejich pohlavi a genderu, se u¢i hlavné tim, ze se s nimi rozdiln¢ zachazi a jsou

8 JARKOVSKA, Lucie. Gender a spolecbost. In In Vlkova, K., Smetackova, 1.(ed.) Gender ve skole: Prirucka
pro vyucujici predmetu’ obcanska vychova, obcanska nauuka a zdaklady spolecenskych veéd na zdkladnich a
strednich Skoldach, s. 28

7 VALDROVA, Jana. Gender a spolecnost, s. 11

80 BOSA, Monika, MINAROVICOVA, Katarina. Rodovo citlivi vychova, s. 5

81 JANOSOVA, Pavlina. Divéi a chlapeckd identita: vyvoj a iskali, s. 41

8 Tamtéz, s. 5
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riznymi zpisoby utvrzovani, napt. chlapec, kdyz se chové jako ,,spravny muz* a divka, kdyz

se chova tak ,,jak se k divce slusi“.®3

83 KARSTEN, Hartmut. Zeny — muzi: Genderové role, jejich pu’ vod a vyvoj, s. 63
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4 Genderova socializace a osvojovani genderovych roli

To, jak se bude dité vyvijet, neni dano v den poceti, ale osobnost ditéte je zasadné ovlivnéna
vychovou v roding, ve Skole a vlastné i vychovou celé spolecnosti a jejimi institucemi, médii
apod. V procesu genderové socializace se okoli ditéte (rodice, ucitelé, vrstevnici atd.) snazi
predat informaci, jak se chova spravna Zena a spravny muz. Dité se ale neuci jen od ostatnich
lidi, ale také od celé kultury. Déti vidi, jak se k sobé chovaji rodiCe, prarodiCe, jakou maji

matka a otec funkci a roli, a jak jsou muZi a zeny zobrazovani v médiich.*

Genderova socializace ma riizné podoby, nékdy mé podobu védomého usili, které posiluje
genderova ocekavani explicitnimi odménami nebo tresty. Genderova socializace muze ale
také probihat pomoci jemnych signalii, jimiz rodice jednaji spolu navzajem i s détmi,
détskym oblecenim, détskymi knizkami, hrackami apod. DéEti samy se také navzajem

genderové socializuji, a to vzajemnou interakci v détskych kolektivech.®

Oakley popisuje Ctyfi procesy, které se podle Ruth Hartley vztahuji k vyvoji genderovych
roli. Tyto procesy jsou socializace manipulaci, prostfednictvim zaméfovani pozornosti na
urcité objekty, verbalni pojmenovavani a vystaveni Cinnosti. V procesu manipulace dité
pfejimé matcin pohled samo na sebe, napt. matka dceru obléké do divc€ich Saticek, ceSe ji a
iika ji, jak je hezka. Tento proces je trvaly. Druha ¢ast, proces prostiednictvim zamérovani
pozornosti ditéte na urcit¢ predméty nebo jejich aspekty. Byva spojen s hrackami, které jsou
piisuzovany divkam a chlapcim. KdyzZ si dit¢ vybere hracku ptisouzenou jeho pohlavi a
genderu, je pochvéleno dospélymi. V dospélosti mu potom véci, které tyto hracky
predstavuji, d€laji radost. Tteti proces, ktery se nazyva verbalni pojmenovavani, je také
pohlavné podminéno, 1 kdyZ to tak na prvni pohled nevypada. Poznamky jako ,,jsi zlobivy
kluk* nebo ,,to je hodna hol¢icka* vedou k utvaieni vlastni identity, jejiz soucasti je 1
pohlavi. Dité v sob¢ totiz vidi Zenu nebo muze, a identifikuje se s ostatnimi Zenami nebo
muzi. Rodi€e prenaseji aspekty genderové role na déti pfimo verbalné, napt. kdyZ se radi
divkam a chlapctim v jaké pozici maji mo¢it. Ctvrtym procesem je aktivita. Divky a chlapci

se v détstvi setkavaji s tradicnimi Zenskymi a muZskymi ¢innostmi. Je dokazano, Ze matky

8 JARKOVSKA, Lucie. Gender a spolecbost. In In Vlkova, K., Smetackova, 1.(ed.) Gender ve skole: Prirucka
pro vyucujici predmeétu’ obcanska vychova, obcanska nauuka a zdaklady spolecenskych veéd na zdkladnich a
strednich skolach, s. 28

85 RENZETTI, Claire M., CURRAN, Daniel J. Zeny, muzi a spolecnost, s. 93
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k domdcim ¢innostem podnécuji hlavné dcery, povzbuzuji jejich identifikaci s nimi jako
soucast genderové role, a to nejdiive jako imitaci téchto ¢innosti a potom redlnou domaci
praci. U synt je tato identifikace jen kratkodoba, a brzy jsou od toho odrazovani a neni to
brano jako soucést jejich genderové role. Sears, Maccoby a Levin ukézali, Ze americké
matky uz v péti letech ditéte rozdé€luji, jaké tkoly davaji divkam a jaké chlapclim. Mezi div¢i
prace patii myti nadobi, stlani postele, prostirani stolu a chlapci spiSe vynaseji odpadky nebo
Cisti popelniky. Rodife toto rozdélovani praci délaji vétSinou nevédomé. Déti si to

samoziejmé také neuvédomuji. Nevi, Ze se néco udi, co se u¢i nebo jaky to ma dopad.®®

4.1 Teorie genderové socializace
Teorii genderové socializace je mnoho. Teorie jsou bud’ biologické, psychoanalytické anebo
konstruktivistické. Tato kapitola se zamétuje hlavné na konstruktivistické teorie, jelikoz jsou

piinosné pro celkové zaméteni prace.

4.1.1 Psychoanalytické teorie

Nejznaméjsi psychoanalytickou teorii je Freudova teorie identifikace. Podle této teorie
prochazeji déti béhem svého osobniho vyvoje nékolika stadii. Prvni dvé obdobi nejsou pro
genderovy vyvoj tak zasadni. AZ ve veku Ctyt let se chovani chlapct a divek zacina lisit, déti
si zacnou vS§imat svych genitalii a jejich odli$nosti od druhého pohlavi. Pravé béhem tretiho
obdobi, obdobi falického, dochazi u déti k identifikaci, kdy dit€ utvari své chovani podle
vzoru rodi¢e stejného pohlavi, aniz by o tom védélo. To u chlapcti a divek probihd jinou
cestou. Podle Freuda je identifikace u chlapcti motivovana stavem kastrac¢ni uzkosti, kdy
chlapcova laska k matce nabyva vice sexualni povahy, a chlapec vidi svého otce spise jako
soka (tzn. Oidipovsky komplex). Tohoto pocitu se rychle zbavi, kdyz spatii zenské pohlavni
organy. Chlapec se pak svému otci snazi pripodobnit, protoze ho vidi jako siln€jsiho. Divky
naopak ,,trpi“ nedostatkem penisu a zavidi ho muzim. Freud ik, ze kdyz divka spatii toto
,,0 mnoho dokonalejs$i vybaveni*“ muze, dochazi divka k zavéru, ze byla kastrovana (stejné
jako chlapec, kdyz poprvé vidi zenské pohlavni organy) a zasahuje ji pocit nedokonalosti.
Svou lasku prenasi namisto matky na otce, jako vlastnika penisu, po némz touzi. Touha po

penisu v ni potom probouzi lasku k muzim. Penis miize ziskat dvéma zpisoby: kratkodobé

8 OAKLEY, Ann. Pohlavi, gender a spolecnost, s. 132-133
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pohlavnim stykem anebo zplozenim muZského potomka. Zena nikdy nepiekona své pocity
ménécennosti. Freudova teorie identifikace 1 obecné jeho psychoanalyza se setkaly

s kritikou, jelikoZ je tato teorie t&zko dokazatelna. Obecné je tedy nep¥Fijimana.?’

4.1.2 Teorie socialniho uceni

Teorie socialniho uceni piedpoklada, ze dit¢ uvazuje takto: ,,Chci odménu a vzdycky mé
odméni, kdyz délam divéi (chlapecké) véci. Takze chei byt divka (chlapec).®® V této teorii
je, s behavioristickym kontextem, myslenka posilovani. Nasleduje-li tedy po ur¢itém typu
chovani odmeéna, zvySuje se pravdépodobnost, ze se takové chovani bude opakovat. Kdyz
naopak nésleduje trest, pravdépodobnost dalsiho opakovani se snizuje. Tato teorie tedy fika,
ze ,, deti ziskavaji jim odpovidajici genderové identity proto, zZe jsou odmeénovany za chovani
odpovidajici jejich genderu a trestany za chovani, které je s nimi v rozporu. ‘“®® Odmény a
tresty mizou nabyvat podoby pochvaly a napomenuti. Déle je v této teorii dulezity motiv
modelovani lidi v okoli déti, ktery jde ruku v ruce s motivem posilovani. Déti jsou bud’
odménéni za napodobu nékterych druhit chovani a trestdny za napodobu jinych. Nejcastéji
napodobuji pravé ty osoby, které jejich chovani posiluji odménami. Déti také napodobuji
vice ty osoby, kter¢ jsou jim nejvice podobné. Pfirozené tedy rodice, sourozence a vrstevniky
stejného pohlavi. Tato teorie je ovSem také kritizovana, a to z mnoha divodti — nepotvrzuje
se napodoba stejného pohlavi, divky casto napodobuji muzské vzory, coz mize byt
zpusobeno tim, Ze muZi jsou ve spolecnosti vnimani jako ti siln€jsi. Teorie socidlniho uceni
také myIn¢€ popisuje déti jako pasivni piijemce socializacnich signalt, déti ale pfitom aktivné

vyhledavaji a vyhodnocuji informace, které jim poskytuje jejich socialni prostiedi.”

4.1.3 Kognitivné vyvojové teorie

Kognitivné vyvojové teorie se snazi vypotadat s kritikou teorie socidlniho uceni. Tato teorie
vychazi z dila psychologli Jeana Piageta a Lawrence Kohlberga, kteti se shodné vénovali
studiu mentalnich procesti, jejichz prostfednictvim déti rozumi svym prozitkim a
pozorovanim. Co vSechny kognitivné vyvojové teorie sjednocuje je to, ze déti se uéi

genderu a stim spojenym genderovym stereotypim. DéEti uz od mala hledaji smysl

87 RENZETTI, Claire M., CURRAN, Daniel J. Zeny, muzi a spolecnost, s. 94-95
8 OAKLEY, Ann. Pohlavi, gender a spolecnost, s. 135

8 RENZETTI, Claire M., CURRAN, Daniel J. Zeny, muzi a spolecnost, s. 99

% Tamtéz, s. 99-100
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veSkerych informaci, které piijimaji pozorovanim okoli a interakci s nim, a od mala uz
objevuji ve svété vzorce, ke kterym maji piirozeny sklon.”' Bem piSe, Ze jakmile déti zaénou
urCité kategorie a pravidelnosti objevovat, spontdnné si v souladu s nimi vytvareji i
piedstavu o vlastnim ja a soubor socialnich roli.”? Kategorie, které si déti takto vytvaieji, se

nazyvaji schémata a jednim z uzite¢nych schémat u malych déti je pravé pohlavi.

Co nadale kognitivné vyvojové teorie sjednocuje, je princip, ktery fikd, ze porozuméni déeti
okolnimu svétu je ur¢eno stupném mentalni vyspélosti. Podle Piageta mysleni ditéte ve véku
od osmnacti mésicti do véku sedmi let ma sklon ke konkrétnosti: opira se o jednoducha a
jasna voditka. Muzi a Zeny se v nasi spolecnosti, a i v mnoha jinych, oblékaji odlisn€, maji
odlisné ucesy, délaji jiné prace, a proto je pohlavi pro déti jasné rozpoznatelnou kategorii.
Nejdfive tuto kategorii déti vztahuji na sebe, vymezuji se a usporadavaji svou identitu podle
ni. Poté ji za¢inaji vztahovat i na ostatni osoby, aby si mohly roztiidit lidské vlastnosti a typy
chovani do dvou skupin — zenské a muzské — a nasledné hodnotit pozorované chovani lidi
jako genderové piimétené (,,spravné®) anebo nepiimétrené (,,Spatné®). Z tohoto je potom
jasné, pro€ si déti uz v raném veku vybiraji hracky stereotypné ptisuzované jejich pohlavi a

pfifazenému genderu.

Tato teorie se také samoziejme nevyhyba kritice. Tato kritika se tyka véku, ve kterém se
vytvaii genderova identita. Kognitivné vyvojova teorie pfipisuje vytvoreni genderové
identity détem ve véku od tii do péti let. Vyzkumy ale naznacuji, Ze v realité nastava toto
obdobi dfive, uz asi ve dvou letech. Nové¢jsi vyzkumy také prichazeji s tim, ze gender a
pohlavi nejsou zékladnimi potadajicimi kategoriemi ¢i schématy pro vSechny lidi bez rozdilu
— existuji jednotlivcei, které 1ze hodnotit jako genderoveé ,,aschematické* i pies to, ze si sami
genderovou identitu osvojili. Dalsi zavaznou kritikou je fakt, Ze kognitivné vyvojové teorie
bagatelizuji dtlezitou ulohu, kterou hraje v genderové socializaci kultura. A to tim, ze
kognitivné vyvojové teorie popisuji uceni genderu jako proces, ktery si déti v podstaté
realizuji samy, a také tim, ze vysvétluji prvofadou roli dichotomie muz — zena ve smyslovém

vnimani a emocionalnim prozivani déti jako ptirozenou a snadno rozpoznatelnou.

°l Tamtéz, s. 100-101
2 BEM, Sandra L. The lenses of gender: transforming the debate on sexual inequality, s. 112
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4.1.4 Teorie Sandry Bem

Teorie, se kterou pfisla Sandra Bem, se také nazyva ,,Opticka skla kultury*. Tato teorie byla
zformulovédna jako alternativni teorie nabyvéani genderu, jelikoz tato teorie zohlediuje
kritické reakce na kognitivngé vyvojovou teorii.”> Opticka skla jsou podle Bem skryté
piedpoklady ohledné toho, jak by Clenové dané spolecnosti méli vypadat, uvazovat, citit a
jednat, a kultura kazdé spolecnosti se z té€chto piedpokladi sestava.”* Generace po generaci
v sob¢ ma tyto piedpoklady zabudované, jsou v kulturnich diskursech, spolecenskych
institucich, a 1 v duSevnim ustrojeni jednotlivce. StarSi generace tak systematicky
reprodukuji urcité vzorce chovani a mySleni. Genderova optickd skla se podle Bem
v americké kultufe nachazeji tii: genderova polarizace, androcentrismus a biologicky
esencialismus.”> Proces osvojovani genderu je podle teorie Bem pfipadem procesu
enkulturace nebo socializace. ,, Zddnd spolecnost se nemu’ Ze vyhnout enkulturaci novych
clenu’, prinejmensim v pripadé genderu je vsak treba zminit kulturni optiku, kterd je
procesem enkulturace piedavana.“*® Bem nechape déti a rodiCe jako pasivni piijemce

kultury, ale jsou podle ni jak produktem, tak procesem zarovefi.”’

9 RENZETTI, Claire M., CURRAN, Daniel J. Zeny, muzi a spolecnost, s. 104-105

% Tamtéz, s. 104-105

95 Genderova polarizace je stanovisko, které fikd, Ze zeny a muZi jsou bytostn& odli$ni a tyto odlisnosti jsou
jednim ze zakladt uspotadani spolecnosti. Androcentrismus je pfedstava, ze muzi jsou nadfazeni zenam, a také
predpoklad, Ze muzi a jejich prozivani svéta jsou standardem, vici némuz jsou zeny pométovany. (Reznetti,
Curran, s. 103)

% RENZETTI, Claire M., CURRAN, Daniel J. Zeny, muzi a spolecnost, s. 105

o7 Tamtéz, 105
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5 Genderové stereotypy

Stereotyp souvisi uzce s rolemi, kdy se role tyka normativnich o¢ekéavani, tedy toho, jaké
atributy by mél nebo nem¢l mit ptislusnik urcité socialni kategorie, a jak by se mél nebo
nemél chovat. U stereotyptl se jedna o deskriptivni atributy, asociované se socialni kategorii
(muZ/zena je ...), u roli jde o preskriptivni atributy, které jsou asociované s touto kategorii
(muz/zena by mél/a byt ...). Atributy, tykajici se role a stereotypu asociované se stejnou

socialni kategorii, nemusi byt vzdy stejné.”®

Samotné slovo stereotyp znamend zjednoduSujici souhrnny popis urcité spoleenské
skupiny. Maze byt negativniho, ale i pozitivniho charakteru, a s néjakym stereotypem je
nebo byla spojena kazda spolecenska skupina, tedy muzi i zeny.”” Stereotyp je stabilni prvek
ve védomi, resp. psychicky a socialni mechanismus, ktery reguluje vnimani a hodnoceni
urcitych jevil, ovliviluje nazory, postoje a chovani. Pro stereotyp je typické piisuzovani
urcitych vlastnosti vSem c¢lentim dané skupiny. Pro stereotyp je dale charakteristicka
emocionalnost, iracionalita a zjednoduSené vykladani jevi.!?’ Stereotypy neberou v potaz
individualitu pfisluSnikd ur€ité skupiny, jejich konkrétni Zivotni situace apod. Diky nim
ziskavame zakladni informace o situacich, vécech, lidech bez nutnosti dalSich znalosti a
podrobnosti, a proto napoméhaji orientaci v socidlnim svét€¢ a jeho srozumitelnosti.
Stereotypy nevytvaiime na zakladé osobnich zkuSenosti, ale ziskdvame je verbalnim i
neverbalnim zprosttedkovanim ostatnimi ¢leny nasi spole¢nosti. Prvotnim diivodem, pro¢

vznikla stereotypie muzi a Zen, byla nutnost zjednoduseni komunikace mezi nimi.!'%!

., Genderové stereotypy jsou zjednodusené popisy toho, jak ma vypadat ,maskulinni muz ‘ a
Jemininni Zena‘.“'> Bosad a Minaroviova genderové stereotypy popisuji jako soubor
predsudku tykajici se zenskosti a muzskosti, povazovanych za dané a neménné. Genderové

stereotypy maji dlouhé trvani a jejich zména je velmi pomald. Maji také vyrazny, ale mélo

% HLINICA, Karel. Stereotypy, predsudky, diskriminace (pojmy, méfeni, teorie), s. 15
9 RENZETTI, Claire M., CURRAN, Daniel J. Zeny, muzi a spolecnost, s. 20

10 BOSA, Monika, MINAROVICOVA, Katarina. Rodovo citlivd vychova, s. 5

101 JANOSOVA, Pavlina. Divéi a chlapeckd identita: vyvoj a tiskali, s. 29

102 RENZETTI, Claire M., CURRAN, Daniel J. Zeny, muzi a spolecnost, s. 20
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1

zjevny vliv na védomi. Jsou to zazité (,,tradi¢ni*) formy chovani, vzhledu, zaméstnani apod.,

které jsou spolecensky zadouci v souvislosti s pohlavim. !0

Podle Jarkovské se genderové stereotypy snazi zeny a muze udrzet v urcitych rolich, které
né¢komu vyhovuji, ale pro mnohé jsou spise prekazkou, aby si zatidili zivot podle toho, jak

sami touZi, a ne podle toho, jak si to pfedstavuje jejich okoli a spole¢nost. !9

O Zenskych a muzskych stereotypech lidé vétSinou uvazuji bipoldrn€ — normalni muz nenese
zadné rysy Zenskosti a naopak. Casto se na nekonformni jedince pohlizi jako na deviantni,
abnormalni ¢i zkazené a podle toho se s nimi také naklada. Podobné rozliSovani se déje jak

na urovni jedinct, ale i na strukturdlni Grovni spolecnosti ve které ziji (viz. pohlavné-

genderovy systém spolecnosti).!%
Hlavni znaky genderovych stereotypt jsou:

e ostra bipolarizace, kdy jednu skupinu tvofi pojmy jako emoce, pasivita, pfiroda,
soukromi a k nim se pfifazuje Zena, a druha pojmova skupina jako protikladné pozice
tvofici rozum, kultura, aktivita, vefejnost, vnimané jako muzské

e rigidni a neprichodné hranice mezi témito bipolaritami — nepfechodnost se
vymezuje a uskutecniuje jako negace, napf. racionalni — neracionélni, nebo logickou
uvahou bud’ — anebo (napft. bud’ je néco racionalni anebo emocionalni, iracionalni)

e nerovnocenné, asymetrické a hierarchické vztahy mezi polaritami — jelikoz
pojem, ktery stoji na jedné strané (rozum, duch, kultura, racionélni, subjekt, aktivni,
vetejné aj.) se pripisuje vyhradné dominantnimu postaveni, a pojmy jako emoce, télo,
priroda, smyslové, soukromé, objekt, pasivni) jsou ve vztahu ke svym parovym

protikladiim v dopliujicim vztahu.!%
Prave ostra bipolarizace zabezpecuje ,,nepiekrocitelnost™ genderovych oc¢ekavani, jelikoz se
zdaji tak zasadné odlisné, Ze jakékoli vyboceni z jejich mantineli je posuzovéano jako

anomalie nebo tuchylka.'?’

13 BOSA, Monika, MINAROVICOVA, Katarina. Rodovo citlivd vychova, s. 5

104 JARKOVSKA, Lucie. Prohlédnéme genderové stereotypy. In Formankova, L., Rytitova, K. (ed.). ABC
feminismu, s. 20

105 RENZETTI, Claire M., CURRAN, Daniel J. Zeny, muzi a spolecnost, s. 20-21

16 BOSA, Monika, MINAROVICOVA, Katarina. Rodovo citlivd vychova, s. 6

107 Tamtéz, s. 7
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Podle Lippy se u vétSiny z nas v dospélosti genderové stereotypy propracovaly a ovliviiuji
nase chovani asi tfemi zplsoby — zaprvé se podle nich snazime chovat, zadruhé ovliviilujeme
ostatni, aby se naSim stereotyplim pfizplsobili, a to nendpadné, nebo 1 napiimo, a zatteti
stereotypy o pohlavnich rozdilech ve schopnostech také mohou zhorSovat vykony Zen a
muzl, napt. stereotypni piedpoklad, Ze muZzi neuméji chovat déti a Ze Zeny nejsou dobré

v matematice.!08

Stereotypni Zenské a muzské vlastnosti jsou popsany v podkapitole 1.4. Feminita,

maskulinita a osobnost muza a Zen.

Genderové stereotypy jsou zndmy nam vSem, jelikoz je vidime neustdle kolem sebe —
v reklaméch, ve skole, v roding, v pohadkach, v nazorech ostatnich lidi, v nasem jazyce a

dokonce i v zakonech.!%

108 L IPPA, Richard A. Pohlavi, piiroda a vychova, 252-253
109 JARKOVSKA, Lucie. Prohlédnéme genderové stereotypy. In Formankova, L., Rytifova, K. (ed.). ABC
feminismu, s. 20
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6 Genderové stereotypy v praxi

Aby bylo zjevné, jak genderové stereotypy ovliviiuji zivot, jsou v této kapitole ukdzany

genderové stereotypy v urcitych aspektech Zivota, a jejich piipadny vliv na n¢;.

6.1 Genderové stereotypy v oblasti sexuality
V oblasti sexuality jsou genderové rozdily velké. Podle SmetiCkové je sex stereotypné
spojovan hlavné s maskulinitou. Spojeni sexuality a maskulinity se projevuje v diirazu na

muzsky orgasmus, v zdjmu o sexualni experimentovani, oddélovani sexu od lasky atd.!'0

Je dilezité fici, ze sexualita a sex byly v evropské historii ¢asto jako témata tabuizovany,
coz se ale rapidn€ meni, a to od doby sexualni revoluce. Nazory na sexualitu jsou mnohem
liberalngjsi. V nasi spoleCnosti ale stile existuje dvoji metr — muzi, ktefi maji bujary
sexualni zivot, jsou spolec¢nosti cenéni, naopak zendm je ptrisuzovana sexualni zdrzenlivost.
Kdyz Zeny takové nejsou, jsou socialné trestany.!!! Toto socialni trestani mizeme vidét na
fenoménu zvaném slut-shaming, coz je ,,zostuzovani a odsuzovani Zen za jakékoli projevy
jejich sexuality. “!"? Smetackova udava piiklady, kdy jsou Zeny oznaCovany hanlivé
(,,Stetka®, ,kurva® apod.), ale neexistuje muzsky ekvivalent. Rika se jen ,,sukni¢kar nebo

,»dévkar®, tyto terminy ale nejsou srovnatelné s negativnimi oznacenimi pro Zeny.

Podle Bosé¢ a Minarovicove jsou piiklady stereotypt tykajicich se muzské a zenské sexuality
nasledujici:
e muzi jsou promiskuitnéjsi, néz zeny
e nevéra muzil vztah neohrozuje, ale nevéra zen ano, jelikoz muzi oddéluji sex a lasku,
ale Zeny to nedokéazou
e muzi potiebuji sex vic nez zeny
e muZi jsou v sexu aktivnéjsi

e Zeny jsou pasivné&jsi, nechaji se ,,dobyvat“!13

110 SMETACKOVA, Irena. Gender a osobnost &lovéka. In Vlkova, K., Smetackova, 1.(ed.) Gender ve skole:
Prirucka pro vyucujici predmetu’ obcanska vychova, obcanska nauuka a zaklady spolecenskych véd na
zdkladnich a strednich Skolach, s. 23

U Tamtéz, s. 23

12 pAVESKOVA, Katefina. Slut-shaming v &eské spolenosti. Uréité jste se s tim uz setkali, jen jste ho mozna
nedokazali spravné pojmenovat. Profairplay.cz

113 BOSA, Monika, MINAROVICOVA, Katarina. Rodovo citlivd vychova, s. 14
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Dalsimi stereotypnimi nazory na sexualitu je naptiklad vira v to, Ze Zenska sexualita je
»,heprobuzend®, ze muz ma byt ten iniciativni a dale také mytus, ze muzské vzruseni je
neovladatelné. Dusledkem tohoto minéni je vznik Sirokého prostoru pro znésilnéni a
sexualni zneuzivani a jejich ospravedInéni, a naslednd druhotnd viktimizace, které

zdiraziuje ,,spoluvinu‘ obéti sexualnich trestnych &indg. '

Negativnim dusledkem stereotypti ohledné sexuality muze byt pfedCasny vstup do
sexualniho Zivota. Podle vysledkii vyzkumu zaméfeného na sexudlni chovani mladych lidi
v Evrop¢ (slovenskd) mladez vstupuje do sexudlniho zivota v mnohych ptipadech pod
natlakem. U chlapct se jedna o natlak ze strany vrstevnikli a u divek o natlak ze strany

partnera.!!>

6.2 Genderové stereotypy v oblasti rodinnych vztahii a domacnosti

Zakladnim stavebnim kamenem genderové stereotypni rodiny je otec, postaveny jako hlava
rodiny, a Zena je osoba zodpovédna za ,,atmosféru rodinného krbu®, kdy pfijima submisivni
postaveni v rodin€, ptipadné i ve vztahu. Bosa a Minarovi¢ova popisuji ,,dokonalou rodinu*
zijici podle genderovych stereotyptl jako takovou, kde je otec autorita, kterd s odstupem
sleduje vychovu déti, ma zodpovédnost za svou rodinu, zatimco matka je mila, nézna, citliva,

413
1

objimajici a obétujici se.!'® Za touto ,,dokonalosti se skryva zenské piebirani osobni
odpové&dnosti za atmosféru v rodin€ a piedpoklada se, Ze rodina je hlavni oblasti jeji
seberealizace. Zeny proto obvykle vini samy sebe a svou ,neschopnost® vytvaret

harmonicky vztah, jelikoz se od ni oekava, Ze se bude ob&tovat kvili détem a roding.!!”

Dusledkem genderovych stereotypti ve vztazich a rodiné mize byt domaci nasili ze strany
muze, jelikoz jeho stereotypni postaveni je ,,vyssi, jak uz bylo zminéno vyse, je autorita.
Muzi péachajici domaci nasili mohou mit pocit, Ze toto nasili je ospravedlnitelné, mohou mit
pocit, ze svou rodinu (partnerku) vlastni. Spojené s nasilim je také tolerovani chlapecké a

118

muzské agrese ve spolecnosti. Autorky zde jako priklad zmifuji psycholozku

Prevendarovou, a jeji stereotypni pohled na muzské nasili: ,, ... proto napriklad z chlapcu’

14 TamtéZ, s. 15
5 TamtéZ, s. 13
116 TamtéZ, s. 8-10
17 TamtéZ, s. 8-10
118 Tamtéz, 9
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neni potreba délat pokorné ,berdanky’, jelikoz v sobé maji od prirody zakoédovanou

nezkrotnost, prudkost a aktivni pristup k Zivotu. “!1°

Dalsim genderovym stereotypem souvisejicim s rodinou je mytus mateiského pudu.
V zadpadni spole€nosti se rodicovstvi spojuje hlavné s matefstvim a povazuje se za ,,pravé*

re¢
1

rodicovstvi, zatimco role otce je ,,dohlizejici* a také to miize byt ten, ktery je zdrojem zabavy

pro déti a skuteéna starostlivost o déti je na matce. 2

Jarkovska k tématu domécnosti piSe, Ze u mnoha lidi stale pretrvava ndzor, ze doméaci prace
znamena zenska prace.!?! Na zenu tedy pada jak péce se o dité&, ale také starost o domacnost.
Toto jisté¢ mélo smysl v dobé&, kdy Zeny nepracovaly a jejich ,,zaméstnanim* byla praveé
domadcnost a starani se o déti, ale v dneSni dobé, kdy je zcela standartni, aby oba rodice
pracovali v zaméstnani na plny uvazek a Zeny stale zastavaly tklid domécnosti a vareni, coz

122

se také nazyva double burden'*, Cesky druha sména.

6.3 Genderové stereotypy ve Skole

Skolni prostiedi je obecné s genderem velmi spjato, a¢ se to na prvni pohled nemusi zdat.

Po rodiné je to hned druhé dalsi nejvlivnéjsi socialni skupina.

Jak piSe Jarkovska, ,, ... rozdily a stereotypy jsou reprodukovainy i detmi samotnymi a je na
vyucujicich, aby reflexi stereotypu’ a vhodnym pristupem zacarovany kruh jejich reprodukce
narusili. “'3

r v

6.3.1 Interakce uciteli a zakyi/Zaki, postoje ucitelii a hodnoceni Zaki
Minarovi¢ovd popisuje genderové stereotypy v kontextu interakce vyucujicich a
zakyn/zaku. Jako prvni z oblasti, kde se tyto stereotypy vyskytuji, mluvi o chovani. Zmiiuje

vyzkum ve Spojenych statech americkych, ktery byl proveden pozorovanim vyucujiciho

119 prevendarova citovana dle BOSA, Monika, MINAROVICOVA, Katarina. Rodovo citlivd vychova, s. 9
(vlastni preklad)

120 BOSA, Monika, MINAROVICOVA, Katarina. Rodovo citlivd vychova, s. 16

121 JARKOVSKA, Lucie. Prohlédnéme genderové stereotypy. In Formankova, L., Rytifova, K. (ed.). 4BC
feminismu, s. 20

22Double burden je ,,pracovni zatéz osob (typicky Zen), které maji placené zaméstndni a zdrovern maji
odpovednost za vyznamnou Cast neplacené pecovatelské prace* (vlastni preklad, RIDDLE, Lindsey. Double
burden. Servicegrowth.com [online])

125 JARKOVSKA, Lucie, SMETACKOVA, Irena. Skola jako genderovany prostor. In Vlkova, K.,
Smetackova, 1. (ed.). Gender ve skole: Prirucka pro vyucujici predmétu’ obcanskd vychova, obéanskd nauuka a
zaklady spolecenskych véd na zakladnich a strednich skolach, s. 16
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procesu (American Association of University Women, 1994). Z tohoto vyzkumu vyplyva,
7e vyucujici vénuji pozornost spise chlapctim, a to v mnoha smérech. Jako ptiklad uvadi
formulaci instrukci, upozoriiovani na nevhodné chovani nebo pii komunikaci vSeobecné.
Chlapce je proto vice slySet a maji vicero moznosti, jak se pfi komunikaci projevit. Vyucujici
vénuji divkdm méné Casto kritickou pozornost. Divky byvaji ¢astéji karany za vykiikovani,
pokud divka odpovida bez predchoziho zdvizeni ruky. Podle tohoto pozorovani je divkam
spiSe dana spravna odpoveéd’, kdezto u chlapct se je vyucujici snazi ke spravné odpoveédi
navést. Chlapci byvaji ¢asto odménéni za své védomosti a spravné odpovédi, a divky byvaji
Castéji odmenény za posluSnost a za piizptusobeni se. Z tohoto vyzkumu také vyplynulo, ze
vyucujici se velmi €asto chovaji jako ,,genderova policie®, kdy zeny dohlizi na to, aby divky
n¢jak nevyboCovaly z tradi¢ni Zzenské genderové role, a muzi zase hlidaji chlapce, aby

nevybocovali z tradiéni muzské genderové role.'**

Dalsi okruh, kde se tyto stereotypy projevuji v rdmci interakce vyucujicich a zakd, jsou
postoje vyucujicich, které posiluji rozdily v projevech zakt a zdkyn. To se déje proto, Ze
zaci a zakyné maji sklon chovat se podle o¢ekavani vyucujicich. A i kdyz vyucujici nemusi
piimo vyjadfovat sviij postoj k genderovym rolim, studenti tyto (stereotypni) postoje
nepiimo vyciti z preferovani nebo zatracovani jednotlivct ve tfidé. Minarovicova jako

piiklad uvadi sexistické!??

vyroky o ,,zenské logice®, nebo také upozornovani studentek na
to, ze jejich snaha o uspéch ve skole je zbytecnd, protoze jejich jedinym poslanim ve
spolecnosti je vdat se a mit déti. Jako sexistické muze byt povazovano i chovani,
vyjadfovani, konani ¢i uplatiovani moci, které znevyhodiuje Zeny (muze) na zdkladé

piislusnosti k zenskému (muzskému) pohlavi.!?¢

Genderové stereotypy se také odrazeji v hodnoceni. Na chlapce a divky mohou byt kladeny

rozdilné pozadavky, coz ma vliv na hodnotici kritéria. Neuspéch chlapci muze byt

124 MINAROVICOVA, Katarina. Reprodukce genderovych stereotypii v pedagogické praxi. In BABANOVA,
Anna, MISKOLCTI, Josef (ed.). Genderové citliva vychova: Kde zacit? Prirucka pro vyucujici zdkladnich a
strednich skol, vydana v ramci projektu Rovné prileZitosti v pedagogické praxi, s. 60

125 Sexismus = jakékoli predsudky a diskriminace na zakladé pohlavi. (z SIMERSKA, Lenka. Co je sexismus.
Feminismus.cz [online]. 14. unora 2001 [cit. 2022-12-04]. Dostupné Z:
http://www.feminismus.cz/cz/clanky/co-je-to-s-e-x-i-s-m-u-s)

126 MINAROVICOVA, Katarina. Reprodukce genderovych stereotypii v pedagogické praxi. In BABANOVA,
Anna, MISKOLCTI, Josef (ed.). Genderové citliva vychova: Kde zacit? Prirucka pro vyucujici zdkladnich a
strednich skol, vydana v ramci projektu Rovné prilezZitosti v pedagogickeé praxi, s. 60
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stereotypn¢ interpretovan jako nedostatek pile a motivace, coz jsou faktory, které se daji
zménit. Neuspéch a Spatné vysledky u divek mohou byt interpretovany jako disledek
nedostatecné pripravy a zdroven jako projev omezenych schopnosti. Pii genderoveé
stereotypnim piistupu k hodnoceni miize dojit k tomu, Ze divka s hor§im prospéchem bude
s velkou pravdépodobnosti oznacena za malo inteligentni, a pfitom chlapec se stejnymi

vysledky bude povazovan za ,,lajdaka“. 1?7

6.3.2 Prostor Skoly

Genderové stereotypy se vyskytuji i na symbolické urovni v prostoru Skoly. Ve Skolnich
prostorach miizeme najit mista, kterd jsou vyclenénd a explicitn€ oznacena ,,pro divky* a
,»pro chlapce®, jako tieba Skolni toalety nebo Satny télesné vychovy. Je jisté, ze toto rozdéleni
ma pozitivni stranku, coz je zajiSténi bezpeci a soukromi. Zaroven je toto symbolické
rozdéleni tradicnim odrazem ptedstav o Zenské a muzské prirozenosti a odliSnosti. M4 takeé
potvrzovaci funkci, to znamend, ze ma zpétné ,,dokazovat®, Ze potfeby muzii a Zen se
skute¢né vyrazné 1isi.!?® Symbolické rozdéleni prostoru byva ale v odlisné barve kachlicek,
napiiklad na div¢ich jsou kachlicky cervené a na chlapeckych modré. Na dalSich Skolach se

podle Smetackové a Jarkovské miZzeme setkat s tim, Ze na div€ich zachodech jsou zrcadla a

na chlapeckych nejsou.'?’

Genderové oddéleny jsou ale také dalsi prostory, jako napiiklad volnocCasové aktivity.
V takovychto ¢innostech nebo prostorech, kde neméa své jasné opodstatnéni, plsobi

rozdéleni ¢innosti na Zenské a muzské spise jako potvrzeni ustalenych predsudkd. 30

6.3.3 Kurikulum
Co se tyce kurikula a genderu, jsou predméty jako matematika, pfirodopis a technické prace
stereotypné spojovany s muzi a muzskosti, kdezto jazyky, literatura a humanitni védy se

Zenami a zenskosti.!*! Dale existuji i predméty, které nékdy byvaji explicitné déleny podle

127 Tamtéz, s. 60-61

128 Tamtéz, s. 62

129 JARKOVSKA, Lucie, SMETACKOVA, Irena. Skola jako genderovany prostor. In Vlkova, K.,
Smetackova, L. (ed.). Gender ve skole: Prirucka pro vyucujici predmétu’ obcanska vychova, obéanska nauuka a
zaklady spolecenskych ved na zdkladnich a strednich skoldach, s. 16

130 MINAROVICOVA, Katarina. Reprodukce genderovych stereotypti v pedagogické praxi. In BABANOVA,
Anna, MISKOLCI, Josef (ed.). Genderové citliva vychova: Kde zacit? Prirucka pro vyucujici zdkladnich a
strednich skol, vydana v ramci projektu Rovné prilezZitosti v pedagogické praxi, s. 62

BI Tamtéz, s. 63
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pohlavi (genderu), a to vafeni a technické prace, které jsou genderové rozdéleny bez
opravdového ditvodu, kromé toho, Ze je prvni ¢innost pfipisovana divkam a druha chlapctim.
Tyto pfedméty byvaji dnes ,,oteviené* 1 opacnému pohlavi, ale 1 kdyz se tedy zda, Ze déti
maji volbu, tak to tak Upln€ neni, jelikoz vliv vrstevnikl je silny. Kdyz si dévée vybere
technické prace a chlapec vateni, prekracuji tim zazité genderové role. Takze i kdyz by se
naSel chlapec, ktery by radéji Sel na hodinu vareni, bude se za to stydét a radéji se prizplisobi

vét$ing. 132 Kdyz se nepfizptsobi, mize &elit naslednym posmé&skiim nebo Sikang.

V prosttedi Skoly jsou také rozdéleny cinnosti pfisuzované stereotypné jednomu nebo
druhému genderu, jako naptiklad obvyklé zadavani oprav lavic chlapctim a zalévani kvétin

divkdm.!33

6.3.4 Ucivo a ucebnice

I ve Skolnich ucebnicich se mohou vyskytovat genderové stereotypy, a to v nékolika
rovinach. Smetackova a Valdrova popisuji roviny koncepce a povinny obsah vyu¢ovaného
predmétu, vybér uciva, ptiklady, ilustrace a jazyk. Z hlediska roviny vybéru informaci je
stale stereotypni, ze z genderového hlediska jsou humanitni pfedmeéty spojovany s divkami
a technické predméty naopak s chlapci. Toto se nasledné promita do celkového zaméteni
ucebnic a také do detailii obsaZenych v u€ebnicich. Dalsi rovinou je vybér uéiva. Ucebnice
v sob¢ obsahuji jak povinné ucivo, tak doplnujici ucivo. Které toto ucivo bude, zavisi na
autorském tymu, ktery ucebnici zpracovava. Tim padem, vybér uciva zalezi na lidech, ktefi

ucebnici vytvari, tedy na tom, jak je tym pouceny a nazorové otevieny. '3

Tteti rovinou jsou, podle autorek, priklady. Ty slouzi k vykladu nového uciva nebo také
k jeho opakovani. Ptiklady se v ucebnicich, a i obecné pti uceni, vyuzivaji z divodu potieby
nazornosti. Pfedpoklada se totiz, ze pochopeni nového uciva bude rychlejsi a jednodussi,
kdyz studentim a studentkdm u&ivo pfiblizime na jejich blizké Zivotni zkuSenosti.!3> Ale

., Zivotni zkuSenost divek a chlapcu’ se v du’ sledku rozdilné genderové socializace lisi. “'36

132 Tamtéz, s. 63

133 SMETACKOVA, Irena, JARKOVSKA, Lucie. Skola jako genderovany prostor. In SMETACKOVA, Irena.
Gender ve skole: prirucka pro budouct i soucasné ucitelky a ucitele, s. 16

134 SMETACKOVA, Irena, VALDROVA, Lucie. U¢ivo a uebnice. IN SMETACKOVA, Irena. Gender ve
Skole: prirucka pro budouct i soucasné ucitelky a ucitele, s. 28

135 Tamtéz, s. 28

136 Tamtéz, s. 28
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Autorky pisi, ze pokud jsou pouzivany neobvyklé a pestré piiklady k vysvétleni uciva, je
diilezité nespecifikovat ptiklady slovné ,.toto je ptiklad pro kluky* a ,,toto pro holky*. Mély
by byt zvoleny tak, aby byly zamétené na vSechny. Dilezité také podle autorek je, aby zeny
a muzi byli reprezentovani v Sirokém spektru socidlnich roli, aby si zaci a zdkyn¢é neodnaseli

z uéebnic stereotypni rozdéleni zena v domacnosti a muz v praci.'’’

S priklady také souvisi dalsi rovina, a to jsou ilustrace, které obsahuje téméi kazd4 ucebnice.
Zde muze byt genderové stereotypni to, jakym zplisobem jsou zeny a muZzi prezentovani.
Opét zde mohou byt zobrazovany tradicni role muzi a zen, které uz jsou zminény vyse.
,Jemngj$i“ rozdily v zobrazovani zen (divek) a muza (chlapci) mohou byt v mite aktivity a
kompetence, kdy naptiklad Zenské postavy jsou stereotypné zobrazovany jako pasivni,

vyzadujici pomoc a muzi jsou naopak zdrojem aktivity, organizujici a nabizejici radu. '

Jazyk se, z ohledu genderovych stereotypii, miize projevovat v oslovovani a oznacovani
osob, a také pii vyuzivani ustalenych vyrazli vztahujicich se k muzstvi a Zenstvi. V ohledu
oslovovani a oznacovani osob je hlavnim problémem generickd maskulinita, coz je muzsky
tvar pii oznacovani skupin osob, ve které jsou muzi i zeny, napiiklad osloveni ,,Zaci “, 1 kdyz
myslime zaky (jako chlapce) a zékyné (jako divky). Generické maskulinum totiz dava najevo
upfednostnéni muzi a upozadéni Zen, a také to vytvari dojem, ze Zeny nejsou v danych
situacich aktivné pfitomny. To napomaha stereotypnimu predpokladu, Ze muZi jsou ti aktivni

participujici ve vefejné sféfe, a Zeny jsou spojeny s pasivitou a soukromim.'3°

137 Tamtéz, s. 28
138 Tamtéz, s. 29
139 Tamtéz, s. 29
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Prakticka cast
7 Obsahova analyza vybranych tituli

Prakticka cast se zabyva obsahovou analyzou vybranych Skolnich ucebnic.

7.1 Metodologie

Obsahovou analyzu vybranych ucebnic budu provadét na zakladé ptirucky pro ucitele od

Smetackové!40

pojednédvajici o ucivu a ucebnicich, ze které jsem cerpala v minulé
podkapitole Genderové stereotypy ve Skole. SmetaCkova a Valdrova popisuji v jakych
rovinach se genderové stereotypy a nerovnosti v uc¢ebnicich jevi a podle nich se to pokusim
analyzovat. Mym z4jmem jsou vyskytujici se genderové stereotypy, ale také predsudky

ohledné¢ genderu.

Nejprve budu analyzovat samotny text ucebnice, a to jazyk, ktery je zde pouzit (zda-li je
pouzito neinkluzivni generické maskulinum, jak jsou déti oslovovany apod.). Kvantitativni
analyza bude vyuzita na zjiSt€ni poctu osobnosti z genderového hlediska, tedy kolik Zen a
kolik muzi je v ucebnici zminéno, a také na zjiSténi poctu muzii a zen na ilustracich a
fotografiich. Také se zaméfim na reprezentaci roli zen a muzd v rodiné, zda jsou zde

zobrazeny stereotypn¢ anebo ne.

Obsahovou analyzu budu provadét v uc¢ebnicich obcanské vychovy. Tento pfedmét jsem si
vybrala, protoze v ném jsou studenti nejvice pfipravovani na spole¢ensky a rodinny Zivot a
zajima mé, zda jsou déti témito ucebnicemi uceni genderové rovnosti anebo je jim
predkladan zivot podle genderovych stereotypii. Na analyzu jsem si vybrala tfi ucebnice
obCanské vychovy pro sedmou tfidu, které se aktudlné pouZzivaji nebo pouzivaly

v poslednich 20 - ti letech.

Cilem praktické ¢asti je zjistit, zda jsou ucebnice genderové vyrovnané. Na konci mé analyzy
zhodnotim, zda je ucebnice genderové vyrovnana. Kazdé ucebnici se budu vénovat zv1ast’

ve vlastni podkapitole.

140 SMETACKOVA, Irena. Gender ve $kole: prirucka pro budouci i soucasné ucitelky a ucitel
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7.2 Ucebnice Obcanska vychova, Rodinna vychova 7, ucebnice pro

zakladni Skoly a viceleta gymnazia, Fraus 2004
Tato ucebnice byla vydana nakladatelstvim Fraus v roce 2004. Ucebnice byla zpracovana
Dagmar Janoskovou, Monikou Ondrackovou, Dagmar Cabalovou, Hanou Markovou a
Jitkou Sebkovou. Autorkou a autory ilustraci jsou Jana Vackova, Jiti Sliva a Bohdan Stérba.
Cast udebnice Ob¢anska vychova je rozdélena do sedmi kapitol a mnoha podkapitol. Cast
rodinna vychova je rozdé€lena do Sesti kapitol také s mnoha podkapitolami. V ucebnici se

nachazi velké mnozstvi barevnych ilustraci a fotografii, které ucebnici dé€laji atraktivni.

7.2.1 Text

Ucenice v prvni ¢asti Ob¢anska vychova za¢ina oslovenim ,,4hoj, vitame té v 7. tiidé! ¥,
které je genderové neutrdlni. Ve druhé ¢asti ucebnice, s nazvem Rodinné vychova, je ,, Mili
sedmaci,[...] “*?, coz uz neutralni neni. Autorky se ve vétSing udebnice snazi pouzivat
muzské, a i zenské tvary (1). Jsou tu ale i ptipady, kde zenské tvary pouzity nejsou (2). Pies
tuto snahu autorky pouzivaji v obrovské mifre generické maskulinum, a to zejména v tikolech
a v otazkach, kde jsou pouzivana hlavné slova , kamaradi* a ,,spoluzaci® (3). I rlizné nazvy
profesi a jinych roli jsou uvadény pouze v muzském rod¢, tedy v generickém maskulinu (4).
Pokladam to za generické maskulinum, protoze predpokladam, Ze autorky nezamyslely, aby
se zaci a zakyné ptali pouze spoluzakli muzského pohlavi. V ucebnici se nachazi jen jeden
priklad, kdy autorky pouzily i Zensky tvar (5).

9143

(1) ,, Uz jsi nékdy potieboval(a) zachrannou sit?'*, , Jak bys v parté resil(a) nasledujici

«]44

situace? “1*, | Pokud jsi pozorné Cetl(a) kapitolu, [...]“'%, , Povésil(a) by sis néktery

146 «147

z téchto obrazu’ do pokoje? “'*°, ,, Navstivil(a) jsi néktera z téchto mist? “'*’, ,, Nekteré zemeée

EU jsi mozna navstivil(a) o prazdnindch. “'48

141 JANOSKOVA, Dagmar a kol. Obcanskd vychova 7, Rodinnd vychova 7: ucebnice pro zdkladni $koly a

viceleta gymnazia, s. 5
142 Tamtéz, s. 71
143 Tamtéz, s. 11
144 Tamtéz, s. 13
145 Tamtéz, s. 21
146 Tamtéz, s. 22
147 Tamtéz, s. 33
148 Tamtéz, s. 55
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(2) ,, Cetl jsi 5. dil Harryho Pottera? “1%°,, Jak bys vysvétlil tyto pojmy/...] “13°

(3) ,.Du’ lezité je si uvédomit, Ze ty i tvoji spoluZdaci mu’ Zete poZdadat o pomoc [...] !,

‘1

., Proved scénku se spoluzdkem 12, ,, Své zdapisky porovnejte se spoluziky a popovidejte si o

situacich [...] “'33

«154

(4) ,,Jak se asi citi ucitelé na fotografiich? ,,Dokazes priradit ke kazdému druhu umeéni

«]55

néejakého znamého ceského umelce? “'>°, ,, Anorektici drzi kruté diety ve snaze maximalne

snizit hmotnost, bulimici propadaji nekontrolovatelnym zachvatn® m prejidani [...] “°°, Znas

nékteré spisovatele, kteri psali o jednotlivych regionech? “!°’, ,, V éem je a byl jiny Zivot jejich

«]58 «159

obyvatel? “°°, | Vyjmenuj nékteré dalsi autory pohadek.

(5) ,, Zkus vysvetlit kamaradovi nebo kamaradce s jinym nazorem, proc se ti prave tento

obraz libi. “160

Pfedmétem analyzy jsou také osobnosti zminéné v textu a na fotografiich u&ebnice.!¢!
V ucebnici je dohromady zminéno padesat devét osobnosti. Z toho jsou pouze €tyFi Zeny.
V textu ucebnice jsou tii otazky znéjici: Vis, kdo byl? Dvéma osobnostmi, na které se
udebnice ptd, jsou muZi a ve tieti otdzce se ucebnice taze na zenu.'%? V ucebnici je zminéno

163

tficet jedna osobnosti, a z toho byla jedna Zena, kterou byla Marylin Monroe.'®> Monroe je

zminéna pravé v podkapitole pojednéavajici o krase. Kratce pfedstaveno je v ucebnici Sest

199 Tamtéz, s. 17

130 Tamtéz, s. 27

U Tamtéz, s. 11

132 Tamtéz, s. 55

133 Tamtéz, s. 72

154 Tamtéz, s. 16

155 Tamtéz, s. 21

156 Tamtéz, s. 23

157 Tamtéz, s. 35

158 Tamtéz, s. 47

159 Tamtéz, s. 68

160 Tamtéz, s. 22

161 Tyto osobnosti na fotografiich nejsou zafazeny do po¢tu muzii a Zen v podkapitole 7.2.2. Fotografie a
ilustrace.

162 Herodotos, Jifi Stanislav Guth-Jarkovsky, Sibyla

163 muzi: Josef Vaclav Myslbek, Bedfich Smetana, Mojzis, Jezi§ Kristus, Mohamed, Buddha, Matous, Marek,
Lukas, Jan, Xénofanés, Diogén, William Golding, Dalajlama, Hitler, Hans Christian Andersen, Jiti Voskovec,
J. Jezek, Karel 1V., Havel ze Strahova, Eduard Petiska, Josef Klima, Ole Kirk Christiansen, Terry Fox, Jifi
z Podébrad, Leonardo da Vinchi, Freddie Mercury, Old Shuterhand, Vinetou, Mudr. Jifi Ramba

zeny: Marilyn Monroe, MiluSe Havlikova
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osobnosti, z toho jsou v§ichni muzi.'® Dale je n&kolik autorii citovano, nebo jsou citovany

Casti jejich texth apod. Téch je dohromady sedmnact a z toho pouze jedna Zena.'®?

7.2.2 Hodnoceni textu

Pozdrav na zacatku ucebnice je vhodny, coz se nedé fict o pozdravu na zacatku druhého
useku, ktery je mifen pouze na chlapce. UCebnice je plnd generickych maskulin, cemuz se
Slo jednoduSe vyvarovat. Pouze v jednom ptipadé bylo pouzito obou rodl. V otazkach a

ukolech autorky hovoii jen ke kamaradim, spoluzakiim, zZaktm, vrstevnikiim apod.

V piedeslé kapitole je zapsan podet osobnosti a podrobny vyéet muzi a Zen. Zen je zde

2,36 %, coz je ve spolecnosti, ve které je zhruba 50 % Zen, nedostacujici reprezentace.

Co se tyce textu, je zde par prikladl, které doplituji teorii. Jsou vedeny z pohledu néjakého
Cloveéka. Priklady: ,, Quido je velky popleta. VZdy se snazi udélat dobry dojem, ale v bec se

mu to nedari. %, | Martin se dnes rdano vzbudil a Sel do koupelny, Na kartacek vytlacil

zbytecek zubni pasty a tubu hodil do kose. “!%”

, »»Pankrac si chce koupit nové auto. Porad
mu, jak md vybirat, a swi’ j ndvrh zdu’ vodni*“'%, ,, Pankrdac mél Stésti, vyhral ve védomostni
soutézi 1 milion korun.“.'%’ Ani v jednom pfikladu z celé uéebnice neni div¢i jméno nebo

priklad, ve kterém by byla postava divky.

V kapitole Zivot mezi lidmi na strané 10 jsou vyjmenovéany skupiny, které n&jak ovliviiuji
7aka (opét také pouze muzsky rod). Zaci a zakyné si maji v této ¢asti vybrat ty skupiny, které
na né maji vramci Skoly vliv. V seznamu jsou: kuchatrky, 1ékat, Skolnik, t¥idni ucitel,
postovni dorucovatelka, uklizecky, sportovci, sousedé, taxikai!'’’. Zde je o¢ividné genderové
stereotypni rozdé€leni roli na muzské a zenské. Nejen Ze jsou role rozd€leny stereotypné, ale

cvvr

zeny v tomto rozdéleni zaujimaji nizsi pozice.

164 peter Paul Rubens, James Cook, Krystof Kolumbus, Amerigo Vespucci, Fernando de Magalhaes

165 muzi: Ludvik XVI., Toma§ Garrigue Masaryk, Praotec David Monongye, Ezop, Bily Stit, Moliére, Jan
Werich, William Shakespeare, Jaroslav Rudig, Mudr. Pavel Srnsky, J. Sonka

Zena: BoZena Némcova

166 Tamtéz, s. 29

167 Tamtéz, s. 38

168 Tamtéz, s. 42

169 Tamtéz, s. 43

170 Tamtéz, s. 10
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V podkapitole Krdsa kolem nas na strané 23 ucebnice piSe o modeé a krase. Jsou zde
pfipojeny jesté fotografie. Prvni fotografie mé zobrazovat modelky §tihlé postavy, a na druhé
fotografii je obraz Venusina toaleta, na které je plnostihla zena. U fotografii jsou otazky: ,, V'

“I71'a ,,Jak by méla vypadat divka, které bys

cem se lisi tehdejsi idedl krasy od dnesniho?
udélil(a) titul MISS? “!72. Obé tyto otazky ztvarfiuji genderovy stereotyp, Ze krasa je feSena
pouze u Zen. O muzich zde neni ani zminka. Zakyné a aci by méli tedy v hoding diskutovat
o tom, jak ma jaka divka idealn¢ vypadat, coZ mize mit na divky (a i na chlapce) negativni
dopad. I chlapci a muzi n¢jak vypadaji a také u nich se da krasa hodnotit, kdyz uz tedy

ucebnice povazuje za nutné toto téma fesit.

Na strané 106 v podkapitole Skupina vrstevniku’ a ndasili je fotografie tii chlapct Sikanujicich
jiného chlapce a pod nim je napsano ,, Klukovina nebo Sikana?!*“'”3 Slovo klukovina opét

Ctenaie a Ctenarky uvadi do stereotypu, ze chlapci jsou ti, co ,,zlobi“ a jsou ,,uli¢nici®.

V ¢asti Rodinnd vychova (a obecné u téma rodiny) nejsou zminéné zadné ,.tradicni*

genderové stereotypy nebo rozdéleni roli.

7.2.3 Fotografie a ilustrace
Nasledn¢ se zaméfuji na pocetni pomér zastoupeni muzii a Zen na fotografiich a na
ilustracich a soucasti je také zachyceni socialnich roli. V tabulce 2 jsou pocty a také role,

které muZi a Zeny na fotografiich zaujimaji.

71 Tamtéz, s. 23
172 Tamtéz, s. 23
173 TamtéZz, s. 106
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Tabulka 2: Pocty zZen a muzu’ na fotografiich a rozdéleni podle socidlnich roli.

2eny Muzi
Zena obecng!™ 52 | Muz obecng!” 79
Divka 92 | Chlapec 94
Matka 10 | Otec 8
Ucitelka 1 Ucitel 2
Sportovkyné 1 Sportovec 1
Lékarka 3 Vozickar 7
Tane¢nice 7 Policista 8
Modelka 2 Vojak 3
Vodicka slepeckého psa | 1 Zlod¢j 1
Volejbalistka 7 Bezdomovec 1
Okradend Zena 1 Hasi¢ 4
Anorekticka 1 Lékat 1
Fotbalista 1
Celkem 178 | Celkem 210

V tabulce 3 je vycet poctu ilustrovanych muzi a zen v ucebnici a také, jaké role zaujimaji.

Tabulka 3: Pocty zen a muzu’ na ilustracich a jejich rozdeleni podle roli, v jakych se objevuji.

?eny Muzi

Zena obecné 13 | Muz obecné 13
Divka 15 | Chlapec 46
Matka 5 Otec 7
Babicka 5 Déda 1
Poslankyné 1 Vysoci statni fednik 3
Uklizecka 1 Nabozenska osobnost 10
Celkem 40 | Celkem 80

174 Zena v neidentifikovatelné pozici; dale jen ,,zena obecn&*
175 Muz v neidentifikovatelné pozici; dale jen ,,muz obecné*
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Dalsim krokem v této podkapitole je vypsani vSech Zenskych a muZskych roli, které jsou

v ucebnici, jak na fotografiich a ilustracich, tak i v textu (6), (7).

(6) Zenské role: utitelka, volejbalistka, zakyné&, tanecnice, bézkarka, atletka, dichodkyné,
matka, l€ékatka, modelka, vodicka slepeckého psa, okradend Zena, sportovkyné, matka,
spisovatelka, babicka, prababicka, dcera, uklizeCka, poslankyn¢, modelka, spisovatelka,

herecka.

(7) Muzské role: ucitel, vozickar, fotbalista, policista, vojak, hasi¢, zak, atlet, prezident,
mim, lékaf, sportovec, Sikanujici osoba, obét Sikany, cyklista, bezdomovec, kamarad,
novinaf, spisovatel, déda, mofeplavec, sochat, malif, divadelni umélec, herec, syn, obcan,
cizinec, filosof, autor, uzivatel drog, kufak, drogovy dealer, ndboZenska osobnost, malif,

prezident.

Co se tyka fotografii slavnych osobnosti, je tu sedm fotografii a tri ilustrace (zde
nezapocitavam nabozenské osobnosti, které byly zminény v Tabulce 2). Na zadné fotografii

ani ilustraci neni ani jedna zndma Zena.'”

Stejné jako v pfedchozi podkapitole, kde byly feSeny ptiklady v textu, jsou i zde dopliujici
obrazky, které nemaji vylozené n&jaky vyznam, ani tlohu, ale jejich funkce je dopliovat
text. Oproti jinym obrazklim feSenym vyse, zde ilustrace lidi nemaji zddné role. Na strané
15 je série obrazkd, které znazoriiuji mimiku obliceje, a vSechny tyto obliceje patii muzim.
V kapitole Rodina: Komunikace v rodiné je na vrchni ¢asti stranky text, ktery pojednava o
komunikaci a je doplnény obrazkem, kde jsou dva muzi, ktefi spolu mluvi. Zde neni zZadny
divod, aby na obrazku nutné figurovali pouze muzi a genderové rovnosti by pfispélo, kdyby
v nékteré casti téchto doplnujicich obrazka byly Zeny. Jako dalsi pfipad ilustraci muza je
obrazek na stran¢ 85, ktera pojednavéa o zdravi a o nemocech. Je zde dopliiyjici ilustrace
Cloveka, kterd ma na hlaveé a na krku §atek, jelikoz je nemocen, a je to opét muz. Opét neni
divod, pro¢ by se autorky nemohly rozhodnout pro ilustraci Zeny nebo divky. Toto je jen
par piikladd, v u€ebnici je téchto ilustraci pouze muzi nebo chlapcti mnoho. Piiklady v textu

jsou také doplnény ilustracemi, na nichz se nachazeji pouze muzi nebo chlapci.

176 fotografie: Toma§ Garrigue Masaryk, Adolf Hitler, Dalajldma, Jaroslav JeZzek, Freddie Mercury, Vinetou,
Jifi Voskovec, Jan Werich
Tlustrace/obrazky: Krystof Kolumbus, Ludvik XIV
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Na stran¢ 120, v podkapitole pojednavajici o rozmnozovani, jsou ilustrace pojednavajici o
vyvoji clovéka od miminka po starce (stafenu). V prvni fad¢ je jako prvni miminko v modré
zavinovacce, coZ nam napovida, ze se jedna o dit€é muzského pohlavi. Tato fada dale
pokracuje batoletem hrajicim si s vla€kem, chlapce na koleckovych bruslich, poté je chlapec
star$i se sluchatky na uSich, dale dospély muz nesouci taSku do prace a na poslednim misté
je dichodce s holi. V druhé tadé¢ tykajici se vyvoje je na prvnim misté¢ miminko zabalené
v Cervené zavinovacce, coZ naznacuje, ze je to naopak divka. Nasleduje obrazek divky
s dlouhymi vlasy, kterd mé na sob¢ Saty a masli, ma také koc¢arek a panenku, déle je zde
obrazek liCici se divky. Poté je zde mlada Zena, ktera je zjevné zamilovana, jelikoz ma u
sebe bublinu a v tom obrazek srdce a je obleCena stereotypné v sukni, triku s vystithem a ma
podpatky. Na dal$im obrazku po ni nasleduje dospéla zena, ktera nese velké tasky s ndkupem
a jako posledni je zde stara Zena, kterd ma na klin¢ pravdépodobné vnouce a ¢te mu knihu.
U téchto obrazk jsou zjevné genderové stereotypy pro muze a zeny. U muze neni z néjakého
davodu zadné spojeni s rodinnym nebo partnerskym zivotem, zato u vyvoje Zeny je toto

spojeni na skoro vSech obrazcich pojednavajici o vyvoji Zeny.

Muzi jsou, podle fotografii, obecné v ucebnici spojovani s agresivitou, Sikanou, alkoholem
a cigaretami.'”” Jsou zde fotografie peroucich se zaki, kouficich a alkohol pozivajicich
mladistvych teenagerti ve spolecnosti mladsich chlapcii, a také je tu fotografie, kde je muz

zatykan policistou.

Zeny jsou spiSe prezentovany jako peéujici osoby nebo obéti. V uéebnici jsou fotografie,
kde Zeny jako zdravotni sestfiCky nebo doktorky oSetiuji zranéné divky, jako okradené osoby

nebo jsou obtézovany lezicim muzem bez domova.

7.2.4 Hodnoceni fotografii a ilustraci

Zen je v uéebnici zobrazeno méné nez muzi a je to viditelné hlavné v ilustracich, jak jiz bylo
zminéno v piedchozi podkapitole. Zeny ve zjevné vyssich pracovnich pozicich se v ugebnici
objevily pouze parkrat, a to jako I¢kaiky nebo jednou jako poslankyné. Je diilezité, aby Zeny
byly v ucebnicich zobrazovany ve vedoucich a vysokych profesnich pozicich, jelikoz to

détem ukaze, ze dulezité funkce nemaji zaujimat a nezaujimaji jen muzi.

177 Na stranach 42, 75, 101, 102, 104, 106
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V ucebnici se nachazi mnoho zab¢hlych genderovych stereotyptli. Na stran¢ 23 je fotografie
zeny, ktera trpi anorexii. Paradoxem je, zZe v textu u toho obrdzku je napsano ,, Anorektici
drzl kruté diety [...] bulimici propadaji nekontrolovanym zdachvat’ m prejidani [...] “!78
Jelikoz je tu uz (at’ uz stereotypné nebo ne) na obrazku zena, bylo by tedy vhodné neuzivat
generické maskulinum a nahradit jej v této véte tteba spojenim clovek trpici anorexii/bulimii.

Bylo by tim ukazéano, Ze témito nemocemi miize trpét kdokoli.

Na stran¢ 111 je fotografie muze bez domova leziciho na zemi obtézujici dvé mladé divky.
Tato fotografie opét utvrzuje stereotyp, ze lidé bez domova jsou (ptevazné) muzi. V ucebnici
jsou s delikventnim nebo ,,Spatnym* chovanim spojovéni v podstaté jen chlapci a muzi (jak
uz bylo feceno v piedeslé podkapitole), coz dale piispiva k reprodukci tohoto genderového
stereotypu. Jedina fotografie, kdy divky d¢€laji néco ,,Spatného®, je na stran¢ 104. Na této
fotografii divky pomlouvaji né¢jakou jinou divku. A na ostatnich obrazcich kolem jsou

chlapci koufici cigarety a také fyzické nasili mezi chlapci. Tyto obrazky takto pospolu

vvvvv

7.2.5 Shrnuti

Problematické genderové stereotypy se nachézeji v ilustracich na strané€ 120, kde je zobrazen
Vyvoj Zeny a muze. Zena je spojovana s uz od utlého véku s mateistvim, vzhledem, hledanim
partnera. Ilustrace vyvoje muze v sobé nemaji ani jednu spojitost s rodinou. Muz je zde

vyobrazovan neutralnim zptisobem, a naopak Zena je vyobrazena velmi stereotypné.

Nepiehlédnutelnym problémem je nedostatek zenskych osobnosti v ucebnici. Z padesati
deviti zminénych a citovanych osobnosti byly pouze &ty¥i Zeny. Zaci a Zzakyné by méli mit
povédomi o tom, ze v ¢eské i svétové historii bylo mnoho vyznamnych zen, které ptispely

k vyvoji at’ uz literatury, techniky a dalSich odvétvi.

7.3 Vychova k ob&anstvi 7: uéebnice vsouladu s RVP ZV, NOVA

SKOLA, 2020
Tato udebnice byla vydana v roce 2020 nakladatelstvim NOVA SKOLA. Autorkami a

autorem této ucebnice jsou Mgr. Be. Jitka Lunerova, Mgr. Monika Svobodova a Mgr. Radim

178 Tamtéz, s. 23
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Stérba. Ugebnice ma 80 stran, je tedy kratsi neZ ta pfedchozi, a oproti pfedchozi uéebnici se
zde nenachazi sekce rodinné vychovy. Ucebnice je tvofena péti kapitolami a nckolika

podkapitolami. Ucebnice je barevna a nachazi se zde mnoho fotografii a ilustraci.

7.3.1 Text ucebnice

Text uéebnice za¢ina ,, Milé Zakyné, mili Zaci, [...] “!”?, coz zahrnuje jak divky, tak chlapce.

V této ucCebnici se nachdzi obrovské mnozstvi generického maskulina, zvlast€ u slov
spoluzaci, Zaci, kamaradi (1). Ale vyskytuje se to 1 u jinych slov (3). Také jsou zde ptipady,
kde je zminéno slovo jen v muzském rodé€ jednotného Cisla, a zensky je vynechan (2). Jsou

tu pouze tii ptipady, kde jsou uvedeny tvary muzské a i zenské (4).

(1) ,, Reknéte spoluziku’ m, kterd slova, pripadné v jaké zkomolené podobé jste iekli jako

i

prvat. “180  Spoluzdci mohou hadat, komu dané vyobrazeni patii. “, ,, PFi v¥béru skupiny

kamaradu® [...] “'%!, , Nesouhlasim s nevhodnym chovanim spoluziku’ a mdm [...] “1%2,

«183 «184

., Konflikt mezi vyucujicim a zdkem [...]*'%, ,[...] ziskavame nové kamarady |[...]“'*%,

,, Pripravte se spoluzaiky soutéz. “1%°

]

(2) ,, Patii sem napi. parta vrstevniku’ , sportovni fanousci.“'%®, ,,[...] a zaznamenavejte si

piiklady nevhodného chovani pasazéru’ v dopravnich prostiedcich.'®, ,, Zastupcu’ m v

Poslanecké snémovné Fikame poslanci, zdstupcu’ m v Sendtu sendtori.'®®, |, Zjistéte jména

«]89

soucasného predsedy viady a jednotlivych ministru’.*'*°, , Pozndte spisovatele na

; «190
obrazku? “*?,

17 LUTNEROVA, I. a kol. Vychova k obcanstvi 7: ucebnice vytvorend v souladu s RVP ZV,'s. 5
180 Tamtéz, s. 6
181 Tamtéz, s. 12
182 Tamtéz, s. 13
18 Tamtéz, s. 13
18 Tamtéz, s. 14
185 Tamtéz, s. 48
186 Tamtéz, s. 11
187 Tamtéz, s. 21
18 Tamtéz, s. 25
18 Tamtéz, s. 25
190 Tamtéz, s. 30
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(3) ., Urcete, jaké schopnosti ma spoluzik [...] !, ,,Za pomoci ucitele si ovérte vami

navrzené postihy rodicu’ v ru’ znych zakonech — napr. v Ustavé CR. “1%?

4) ,, Vytvorte soupis viastnosti idealniho ucitele (ucitelky).'?? “Stejnym zpu® sobem vytvorte
Y Ip jnym zp 4

194

svou predstavu idealniho Zaka (Zakyne)."”, ,, Usporadejte ve Skole anketu na téma Moje

nejoblibenéjsi skupina, hudebni Zanr, zpévik a zpévacka. “'%’

V textu ucebnice je zminéno Etyricet devét osobnosti. Z toho je pouze pét Zen. V ucebnici
bylo zminéno $estnact osobnosti, z toho nebyla ani jedna Zena.'®® Kratce ptedstaveno je

197

v ucebnici sedmnact osobnosti a z toho dvé zeny."”’ V ucebnici je citovano nebo je zde

uryvek z textli Sestnacti osobnosti, z toho jsou tii Zeny.'3

Co se ty€e genderovych stereotypl v textu, tak je zde téma krésa, stejné jako v predchozi
ucebnici. Naopak je v této ucebnici ale zminéna i muzska krasa: ,, Povidejte si o soucasném
idedlu Zenské a muzské krasy.“!? Poté ale text pokratuje dalsi otdzkou ,,Jaky byl idedl
Zenské krasy v pravéku? V ¢em se lisi od soucasnych predstav? “?? Ugebnice tedy pokracuje

s tazanim se pouze na Zensky ideal.

Na strané 60 se objevuje otazka: ,, V obchode vam prodavacka vratila méné penez, nez méla.

Co udélate? Jak byste se zachovali, kdyby vam naopak nedopatienim vrdtila vic? “?%!.

Stereotypné je tu tedy pouzita socialni role zeny jako prodavacky.

1 Tamtéz, s. 9

192 Tamtéz, s. 14

193 Tamtéz, s. 14

194 Tamtéz, s. 14

195 Tamtéz, s. 42

19 muzi: Chamurappi, Sokrates, T. G. Masaryk, Edvard Bene$, Emil Hacha, Klement Gottwald, Antonin
Zapotocky, Antonin Novotny, Ludvik Svoboda, Gustav Husak, Vaclav Havel, Vaclav Klaus, Milo§ Zeman,
Eugéne Delacroix, Martin Luther King, Leonardo da Vinci

197 muzi: sv. Véclav, Pfemysl Otakar 1., Karel IV., Rudolf II., Jan Hus, Jan Amos Komensky, Gregor Johann
Mendel, Frantisek Ktizik, Jaroslav Heyrovsky, Otto Wichterle, Antonin Holy, Karel Havli¢ek Borovsky, Jan
Neruda, Jaroslav HaSek, Jaroslav Seifert,

zeny: Marie Terezie, BoZzena Némcova

198 muZi: Aidan Macfarlane, Ivan Olbrat, Rudolf Cechura, Ladislav gpaéek, Viktor Fischl, Karel éapek, Ernest
Ferstl, Michael Cox, F. A. Subert, Robert A. Brever, Moliére, Miroslav Masa, Miroslav Oupic

zeny: Marie VI¢kova, Ann McPherson, Barbora Syslova

199 Tamtéz, s. 41

200 Tamtéz, s. 41

201 Tamtéz, s. 60
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7.3.2 Hodnoceni textu

Stejn¢ jako u predchozi ucebnice je velmi nizky pocet Zenskych osobnosti v textu.
Procentudlné je to pouhych 2,45 %. Déle se zde také ve velké mife objevuje generické
maskulinum a otazky a tkoly jsou zde referovany pouze v muzském rod¢. Genderové

stereotypy se zde v podstaté nevyskytuji.

7.3.3 Tllustrace a fotografie
V tabulce 4 jsou poCty muzi a zen na fotografiich v uCebnici a také, v jakych se zobrazuji

rolich.

Tabulka 4: Pocet muzu’ a Zen na fotografiich v ucebnici a jejich role

?eny Muzi
Zena obecné 19 | Muz obecné 22
Divka 57 | Chlapec 56
Matka 1 Otec 1
Ucitelka 1 Hradni straznik 19
Vladni zaméstnankyné | 4 Vladni zaméstnanec 6
Senatorka 1 Senator 15
Pacientka 1 Soudce 1
Herecka 1 Herec 2
Prezident 1
Premiér 1
Vojak 22
Zachranar 1
Celkem 75 | Celkem 147

V tabulce 5 jsou pocty muzl a zen zobrazenych na ilustracich v ucebnici a také v jakych

rolich jsou zde zobrazovani.
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Tabulka 5: Pocty muzu’ a Zen zobrazenych v ucebnici a také jejich role.

?eny Muzi

Zena obecné 30 | Muz obecné 34
Divka 36 | Chlapec 56
Matka 3 Otec |
Diichodkyné 3 Dichodce 3
Spisovatelka 1 Spisovatel 3
Babicka 2

Celkem 75 | Celkem 97

Role zen v textu, v ilustracich a na fotografiich (5), (6).

(5) Zenské role: studentka, zadkyné, matka, dichodkyné, babicka, spisovatelka, ucitelka,

vladni zaméstnankyné, senatorka, pacientka, hereCka, prodavacka, kamaradka

(6) muzské role: chlapec, otec, dichodce, spisovatel, prezident, premiér, hradni straznik,
senator, vladni zaméstnanec, soudce, herec, vojak, zachranar, kamarad, Sikanujici chlapec,

obét’ Sikany

Na stran¢ 6 jsou ilustrace obdobi lidského zivota. Je zde Sest obrazkil, a na kazdém obrazku
je divka a chlapec a uz ti jsou od zacatku stereotypné vyobrazovani — divka je na prvnim
obrazku miminko a je obleCena v riZzové a ma rizovy dudlik. Vedle ni je starSi bratr
v batolecim v€ku, ktery je obleCen do modré. Na druhém obrazku je divka a chlapec v
predSkolnim véku. Divka ma na sobé& riizovy svetr a fialové kalhoty, mé na hlavé dva culiky
a vruce drzi panenku. Chlapec ma na sobé modrobilé triko a hnédé¢ kalhoty a hraje si
s kostkami. Na tfetim obrazku je divka a chlapec ve Skolnim v€ku. Divka je oblecena do
riizové a chlapec v neutralnich barvach. Ctvrty obrazek nese nazev Mlddi a divka je opét
v rizové barvé a ma dlouhé blond’até vlasy, a v ruce drzi Skolni sesit. Chlapec ma na sobé
cervenou tepldkovou soupravu a vruce drzi mi¢. Na dalSim obrazku je muz a Zena
v dospélosti jdouci do prace. Muz ma na sob¢ oblek Sedé barvy a Zena ma na sobé hnédou
sukni, hnédé sako a hnédy svetr. Na poslednim obrazku jsou vyobrazeni Zena a muz
v postarsim véku, sedici spolu na lavicce. Muz ma hnédé kalhoty a hnédé sako a Zena ma

dlouhé¢ vlasy v drdolu, modrou sukni, bilou kosili a Sedy svetr.
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Muzi na fotografiich i na ilustracich je v této u€ebnici také vice. Diivodem je to, Ze jsou zde
hromadné fotografie hradnich strazi a vojaki. Oproti pfedeslé ucebnici neni v této takové

mnozstvi ilustraci a fotografii, a také je zde mnohem mén¢ vyobrazenych roli muzi a Zen.

Genderovy stereotyp je také na stran¢ 8, ktera mluvi o poruchach ptijmu potravy a o mentalni
anorexii. Ucebnice zde pise ,, Ted” se obracime predevsim k dévcatu’ m, ale tento problém se
projevuje i u chlapcu’ . “?%? U tohoto textu je obrazek torza pravdépodobné divky, jelikoz ma
na sob¢ rizové triko a rizové kalhoty (a jelikoz ucebnice takto oblékéd pouze divky, tak je
jisté, ze je to divka), kterd ma kolem pasu krejcovsky metr a méa naznacovat pravé néjakou

poruchu piijmu potravy.

Na strané 15 je fotografie s nazvem Sikana, a jsou zde vyobrazeni dva chlapci, ktefi biji
tietiho chlapce. O par stran dal, na stran¢ 17, jsou opét vyobrazeni na fotografii chlapci, ktefi

203

spolu vedou agresivni rozhovor"> a strkaji do sebe. V této ucebnici je opéct agresivita

vyobrazena pouze u chlapcti. Neni to ale tak premrsténé, jako u pfedchozi ucebnice.

Na stran¢ 19 je podkapitola Zdraveni a poddvani ruky. Na jednom obrazku je zZena a muz,
na druhém nadfizeny a podfizeny (oba muzi), a na tfetim obrazku je starSi a mladsi osoba
(oba muzi). Zde nebylo nutné, aby na dvou obrazcich byli pouze muzi a mohly zde byt dvé
zeny a nebyl by zde zadny rozdil. Jsou tu ale muzi, ktefi jsou stale (jak je vidét 1 u
generického maskulina) brani jako to ,,neutralni* pohlavi/gender. Stejné to bylo u ptedchozi

ucebnice, kdy na ptikladovych ilustracich a fotografiich byli pfevazné chlapci/muzi.

7.3.4 Hodnoceni ilustraci a fotografii

Obrazky obdobi lidského zivota, kdy na Ctyt z Sesti obrazka jsou divky (Zeny) obleCeny do
rizové barvy, jsou genderové stereotypni. Chlapci jsou vétSinou v neutralnich barvach. Na
obrazku, kde jsou chlapec a divka v teenagerovském veéku, ma chlapec v ruce mic¢ a divka
naproti nému Skolni seSit. Na toto se da také nahlizet jako na genderovy stereotyp — divky
se piln¢ uli, chlapci se vénuji sportu. V dospélosti ale uz jsou muz i Zena obleceni
v neutralnich barvach. Zena v dospélosti neni nutné zobrazena jako starajici se matka, ale

jako pracujici Zena, ktera jde vedle n¢jakého muze také do prace. I Zena v dichodovém véku

202 Tamtéz, s. 8
203 Takto nazvéano autorkami a autorem.
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na dalSim obrazku neni vyobrazena jako néCi babiCka, ale jen sedi na lavicce a krmi
s postar§$im muZem holuby. Autorky a autor se zde vyvarovali zbytecnych Zenskych

genderovych stereotypi.

Opét jsou v této ucebnici chlapci spojovani s agresivnim chovanim, ale nevyskytuje se to
zde ve velké mife. I kdyz v ucebnici téchto fotografii neni mnoho, stile to podporuje
existujici genderovy stereotyp. Stejné to je u fotografie v kapitole o poruchach piijmu
potravy, kde je vyfocena divka trpici poruchou piijmu potravy, coz je také genderovy
stereotyp. Pravdou ale je, Ze divky poruchami trpi Castéji, proto je tézké urcit, zda je to

vhodné nebo nevhodné. V textu je zminéno, Ze tim mohou trpét i chlapci.

7.3.5 Shrnuti

V textu nemd ucebnice s genderovymi stereotypy a nerovnosti téméf problém. Problémem
je pocet osobnosti (zminéné, citované osobnosti, uryvek jejich textu nebo kratké predstaveni
osobnosti), jelikoZ vétSina jsou muzi a pocet zen je mizivy. Problémem u ilustraci je jiz
zminéna ¢ast, kde jsou vyobrazovana obdobi lidského Zivota. Zbytecné jsou zde Zenské
postavy obleceny do rtizovych barev. Jisté by i bez toho bylo poznat, Ze ndm chce ucebnice

fici, ze se jednd o divky/zeny.

V ucebnici se neobjevuji piimo zaddné genderové stereotypy, jen takové mensi ndznaky,

kterym by bylo dobré se pfi ptistim vydani vyvarovat.

7.4 Obcanska vychova pro 7. roénik, ALBRA 2003

Tato ucebnice byla vydana nakladatelstvim ALBRA v roce 2003, autorem je Milan Valenta
a ilustrator je Karel Benetka. U¢ebnice mé 117 stran. Tato u€ebnice je rozdé€lena do kapitol,
a kazda kapitola a podkapitola ma podobu souvislého textu, oproti predchozim dvéma
ucebnicim, a to ji tvoii méné piehlednou. Tato ucebnice, jak autor sdm v uvodu piSe, je
takovym serialem, diky kterému se Zakyn¢ a Zaci nauci obcanské vychové. Hlavni postavou
této ucebnice je Roman, coz je chlapec stejné stary jako zdkyné a Zaci, ktefi se z této
ucebnice uci. Ucebnice je rozdé€lena do péti kapitol a kazdé z nich ma nékolik podkapitol.

V ucebnici se nenachazi zadné fotografie, ale pouze ilustrace.
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7.4.1 Text ucebnice

<<204

Ucebnice zacina uvodem ,, Ahoj spoluzaci — sedmadci , coz neni inkluzivni k zenskému

genderu. V ucebnici se nachédzi generické maskulinum (1). Ve vétsin€ ukold se ucebnice
vyhybd genderovému jazyku v adresovani divek nebo chlapcii (2). V otdzkach nejsou
pouzity genderové zatizené tvary (3). Ucebnice pouziva mnoho slov pouze v muzském rodé

(4). Pouze v jednom piipad¢ je zde pouzit muzsky i zensky tvar (5).

(1) ,, Predstavte si, Ze jste reportéri, kteri dostali za ukol napsat clanek o potlacovani prav

«205

mensin v techto statech <%, ,, [...] kdy jsme soutéZili o nejlepsi reklamni letacek pro cestovni

kanceldr lakajict turisty na dovolenou v Ceské republice. “?%%, , Spoluzdci totiz prisli s tolika

«207

ru’ znymi vyznamy pojmu kultura, az z toho sla hlava kolem ““?’, ,, Obleceni byli jako herciv

«208 «209

néjakém historickem filmu. “<%, ,, [...] treba sachisté nebo zahradkari.

«210 «211
b

(2) ., Vysvétli rozdil mezi narodem a statem.“'?, ,, Vyjmenuj symboly naSeho stdtu.

, Uved  alespon ti priklady aktivniho vyuZiti volného casu. “?1?

(3) ,, Co rozumis pojmem ,socialni spravedinost ‘? “?!3

(4) ,,[...] moudry podnikatel, by mél citit odpovédnost wic i druhym a snaZzit se uzivat si

majetku [...] “*'*, ,, Kazdy hrd¢ si pripravi sedm malych papirku’ se svym jménem.“?1, [ ...]

«216

odpovi hrac na prislusnou otdzku, nebo na otazku nahradni. “'°, ,, Kdyz vejdete do ordinace

«217

lékare bez zaklepani a nepozdravite, lékar si o vas [...] ““'/, ,,[...] prezident je volen primo

obcany statu a ve vztahu k parlamentu ma pravo veta.*'®

204 VALENTA, Milan. Obcéanska vychova pro 7. rocnik, s. 5
205 Tamtéz, s. 17
206 Tamtéz, s. 19
207 Tamtéz, s. 52
208 Tamtéz, s. 56
209 Tamté, s. 67
210 Tamtéz, s. 17
211 Tamtéz, s. 22
212 Tamtéz, s. 70
213 Tamtéz, s. 34
214 Tamtéz, s. 27
215 Tamtéz, s. 35
216 Tamtéz, s. 71
217 Tamtéz, s. 73
218 Tamtéz, s. 82
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(5) ,,[...] v Nizozemi, Svédsku, Dansku — maji kral & krdlovna jen nepatrnou moc. “*'°

V uéebnici je zmin&no celkem dvacet osobnosti, ani jedna z toho neni Zena.??° Text dvou

Zen je citovan.??!

7.4.2 Hodnoceni textu
Ucebnice je velmi centrovana na muze. Vypravec je chlapec, jeho pratelé jsou chlapci. Dalsi
dualezitou postavou ucebnice je ucitel obcanské vychovy — také muz. V u€ebnici se nachazi

dohromady Ctyfti postavy ucitelil, ale z toho je pouze jedna ucitelka.

V ucebnici se nachéazeji jasné genderové stereotypy. Na strané 52 je vyobrazena situace, ve
které se rodi¢e hlavni postavy této ucebnice chystaji do divadla, matka chlapce se
nepiimétrené dlouho pfipravuje na danou kulturni akci, a otec chlapce netrpélivé sedi na

gauci a diva se na hodinky.

Na strané 66 je pfedstavena situace tykajici se divadla. N&jaky divadelnik hlavni postaveé
ucebnice popisuje profese v profesiondlnim divadle: , dramatik napise hru, dramaturg ji
upravi, scenograf a vytvarnik navrhnou scénu a kostymy, pak prijde ke slovu rezisér, herci,
muzikanti, maskeri, kulisaci, osvetlovaci, zvukari, uvadécky, satnarky a také reditel divadla
a choreograf, ktery ma na starosti pohybovou a tanecni slozku hry [...] “??’. Zde lze vidét
jasné genderové stereotypy, jelikoz Zeny zde v celé véteé vyjmenovavajici zaméstnance
divadla zastavaji pouze dv¢ pozice, které autor ulozil Zenam, a to jsou Satnarky a uvadécky,
coz jsou zde nejnizsi mozné role.

Na stran¢ 72 maji postavy zakii v uc¢ebnici piedstavit, ze ztroskotali na pustém ostrové a maji
za ukol uspotadat zivot na ostrové. Skupinu, ktera se méla starat o chod tabora, pfipravu

pokrmt a udrzovani ohné zde stereotypné zastavaji pouze divky, zatimco staviteli a lovci

byli pouze chlapci.

219 Tamtéz, s. 81

20 muzi: J. A. Komensky, T. G. Masaryk, L. Jana¢ek, A. Dvorék, J. Saifert, K. Capek, J. G. Mendel, J. Ressel,
Jaroslav Foglar, Alfons Mucha, Pablo Picasso, Samo, Chammurabi, Ludvik XIV., Jan Bezzemek, Adolf Hitler,
J. V. Stalin, Arman Maloumian, Mahatha Gandhim, Mojzi§

221 7eny: M. Kurzové4, M. Rinnerova

222 Tamtéz, s. 66
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Vsechny politické funkce vypsané v ucebnici jsou v muzském rod¢: ,, Predseda nejsilnéjsi
politické strany se zpravidla stava také predsedou viady (premiérem).??* |, Vldda je orgdnem

vkonné moci a sklada se z predsedy viady (premiéra), mistopredsedu’ a ministru® . “**

7.4.3 Tlustrace

Tabulka 6: Pocty muzu’ a Zen zobrazenych v ucebnici a jejich role na ilustracich

?eny Muzi
Zena obecné 34 | Muz obecné 63
Divka 4 Chlapec 23
Matka 3 Otec 4
Babicka 1 Ucitel 3
Nevésta 1 Ministr 13
Malit 1
Vojak 2
Knize 1
Detektiv 7
Zlodé¢j 1
Kurak 1
Sasek 2
Muzikant 1
Statni zalobce 1
Soudce 1
Obhgjce 1
Svédek 1
Obzalovany 1
Zenich 1
Vézen 1
Celkem 43 | Celkem 129

223 Tamtéz, s. 75
224 TamtéZ, s. 92
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NiZe je vycet roli Zen (1) a muzi (2) v textu a na ilustracich ucebnice.

(1) Zeny: matka, advokatka, babicka, Zakyné&, pracovnice v muzeu, uvadécka, Satnarka,

kralovna, ucitelka, nevésta.

(2) Muzi: otec, zlod¢j, kamarad, vojék, zak, ucitel, podnikatel, vedouci Domu déti a mladeze,
biskup, zaméstnanec méstského tradu, déda, Saman, filosof, cisaf, vladce, malif, osvétlovac,
dramatik, dramaturg, scénograf, vytvarnik, rezisér, herec, muzikant, maskér, kulisdk,
zvukar, feditel divadla, choreograf, policejni vySetfovatel, 1€kaf, ministr, knize, detektiv,

statni zalobce, soudce, obhdjce, svédek, obZzalovany, Zenich, vézen.

7.4.4 Hodnoceni ilustraci

V ucebnici se nachazi velmi nizky pocet ilustraci zen oproti poctu ilustraci muza. V Tabulce
6 je jasn¢ viditelny absolutni nepomér poctu muzskych roli s Zenskymi, a kdyz pohlédneme
na to, Ze Zeny tvoii asi 49,58 %225 (2021) lidské populace je nereprezentativni. Zeny na
ilustracich nejsou vyobrazeny v zadnych diilezitych profesich. V ilustraci ministri na stran¢
92 a 93 jsou pouze muzi, stejné¢ jako na strané¢ 97, kde je ilustrace vyobrazujici soud.
V ilustraci je soudce, statni zalobce, obh4jce, obhajovany, svédek a soudni senat, vSichni
jsou muzi.

Zeny na ilustracich jsou vyobrazeny s piehnané Zenskymi rysy — bujné poprsi, make-up,

ruzové nebo ¢ervené Saty, podpatky, masle apod.

7.4.5 Shrnuti

Jak uz bylo feceno v hodnoceni textu, uebnice je velmi centrovana na muze — hlavni postava
je chlapec, jeho kamaradi jsou chlapci, jejich ucitel obCanské vychovy, ktery zde hraje
dilezitou roli, je muz. Jedind divka v Zivoté hlavni postavy jsou jeho matka, sestra a divka,
do které je zamilovany. JelikoZ se z této ucebnice uci chlapci a divky, méla by na to brat
ohled a byt genderové vyrovnana v poctu a dilezitosti Zzen a zenskych roli. V ucebnici také
neni zminéna Zadnéa zndma Zenské osobnost, coz dokazuje, jak moc ucebnice centralizovana

pouze na muze.

https://statisticstimes.com/demographics/world-sexratio.php?fbclid=IwAR2_DB5ohzIleTDTJBnHR _ Kgh-
ZogtwKfj3LRcXIy JQZ397L85gYhAGFU
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Zavér

Cilem této bakalaiské prace bylo zjistit, zda se v uzivanych ucebnicich obfanské vychovy
vyskytuji genderové stereotypy, (stereotypni) genderové role, zda je v ucebnicich genderova
vyrovnanost v po¢tu zen a muza a v poc¢tu zenskych a muzskych osobnosti. Toto v§echno
bylo provedeno za pomoci obsahové analyzy textu, fotografii a ilustraci v ucebnicich.
Analyzovany byly tfi ufebnice obCanské vychovy pro 7. tiidu od tfech riznych

nakladatelstvi.

Ani jedna ucebnice se bez genderovych stereotypd, ale ani bez genderové nevyrovnanosti
neobesla. To je moZné zpozorovat v prvni ucebnici, kde jsou stereotypné rozdéleny skupiny
lidi (zamé&stnani) na muzské a zenské jako naptiklad kuchaiky, lékai, sportovci, uklizecky>*S.
Toto ,,genderové rozdéleni” podnécuje genderové stereotypy, se kterymi se déti setkavaji uz
od utlého veku, a je nemistné je v u€ebnici obcanské vychovy nadale reprodukovat. Podobny
piipad se nachazi také ve tieti ucebnici, kde jsou vyjmenovavani zameéstnanci a
zaméstnankyn¢ divadla, jako naptiklad dramatik, rezisér, herci, muzikanti, uvadecky,
Satnarky. 2" Zeny v tomto seznamu zastavaji podiadnéjsi role, coZ je velmi problematicky
genderovy stereotyp. KdyZ se v ucebnicich piSe o politice a politickych profesich, jako
ministr, prezident, poslanec, jsou v uc¢ebnici uvadény vyhradné v muzském tvaru, coz je opét
genderove stereotypni. Je nutné zékynim a zaktim ukézat, Ze zeny, stejné jako muzi, do

politiky patii.

Déle je v prvni ucebnici problém hodnoceni krasy pouze u zen a divek, coz je také velmi
stereotypni a nevhodné. KdyZ uz ma ucebnice potiebu tazat se déti, které jsou velmi lehce
ovlivnitelné, na to, jak by méla vypadat divka, kterda by méla vyhrat sout¢z MISS, tak by
bylo vhodné se ptat i na muze a jejich krasu. S tim souvisi i obrazek Marylin Monroe??8,
ktera je jako jedna z mala Zen v ucebnici zminéna. Marylin Monroe je v nasi spole¢nosti

dlouhodobé povazovana za sex symbol a z velké Casti obdivovana pouze za jeji vzhled a

milostné vztahy, coz jisté neni vSe, co ona, a i jiné Zeny mohou (v ucebnici obCanské

226 JANOSKOVA, Dagmar a kol. Obcanské vychova 7, Rodinnd vychova 7: ucebnice pro zdkladni skoly a
viceleta gymndzia, s. 10

227 VALENTA, Milan. Obéanska vychova pro 7. roénik, s. 66

28 JANOSKOVA, Dagmar a kol. Obcéanskd vychova 7, Rodinné vychova 7: ucebnice pro zdkladni $koly a
viceleta gymnazia, s. 23

68



vychovy 1 jinde) nabidnout. Dal§im nepiehlédnutelnym genderovym stereotypem, v prvni a
druhé ucebnici, je neustalé spojovani agrese, fyzické Sikany a poruSovani zékona s chlapci a
muzi.

Jednim z cili analyzy bylo také spocitat, kolik muzi a zen se na obrazcich a ilustracich
nachazi, a v jakych rolich se muzi a Zeny objevuji, at’ uz v textu, ilustracich nebo na
fotografiich. Zen a Zenskych roli bylo na fotografiich a ilustraci téméf vidy méné.
V ucebnici od nakladatelstvi Fraus se na fotografiich nachazi 148 zen a 210 muzil, a na
ilustracich 40 Zen a 80 muzii. Zeny zde byly zobrazeny ve dvaceti rolich a muzi v ticeti Sesti
rolich. V uéebnici od nakladatelstvi NOVA SKOLA se na fotografiich nachazi 75 Zen a 147
muzi, a na ilustracich se nachazi 75 Zen a 97 muzil. Zeny jsou zde zobrazeny ve t¥inacti
rolich a muzi v Sestnécti. V ucebnici od nakladatelstvi ALBRA jsou pouze ilustrace, a na
nich je zobrazeno 43 Zen a 129 muzi. Zeny jsou zde zobrazeny v deseti rolich a muzi ve
Ctyticeti jedna rolich. V celkovém poctu muzli a Zen a v poctu roli, ve kterych se nachazi, je
az alarmujici nepomér. I kdyZ v prvnich dvou ucebnicich neni takovy nepomér v rolich zen
a muzu, je stale na misté otdzka, pro¢ je muzii vzdy vice. Kdyz ptihlédneme k faktu, ze
populace je tvofena z poloviny Zenami, tak se nabizi otdzka, pro¢ je v ucebnicich vzdy vice
muzi, a nikdy pocet neni rovny a nikdy nepiesdhne pocet zen nebo zenskych roli muze a

jejich role.

Dalsi téma, které jsem zkoumala, bylo vSudypFitomné generické maskulinum. Piestoze
uziti genderového maskulina je pohodIné, a na jeho uzivani jsme zvykli, neni nijak narocné
ptidat do textu ucebnice i Zenské tvary. Rozsifenym problémem v u€ebnicich je také vedeni
piikladii pouze na muzich nebo na chlapcich, ¢emuz se ucebnice mohly jednoduse a bez
potizi vyvarovat. Stacilo nékteré priklady nahradit divkami a Zenami, a to v textu,

fotografiich i ilustracich.

Nejvetsim problémem, z mého pohledu, byla nedostatena reprezentace Zenskych
osobnosti ve vSech tfech ucebnicich. V prvni ucebnici (Fraus 2004) zde bylo pouze 2, 26 %
7en, ve druhé udenici NOVA SKOLA, 2020) pouze 2, 45 %, a ve tieti u¢ebnici (ALBRA,
2003) zde bylo 10 %. Je nutno fici, Ze u posledni u¢ebnice byl citovan text dvou Zen, a nejsou

zde zminény zadné Zeny Ceské nebo svétove historie.
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Co se tycCe ilustraci, problémem ucebnice od nakladatelstvi Fraus z roku 2004 byly ilustrace

229 Tlustrace vyvoje zeny je v této ucebnici velmi genderové stereotypni,

vyvoje muze a zeny
muzsky vyvoj je ilustrovan neutralng. Zena je zde vyobrazena jako dité s kodarkem a
panenkou, v puberté, jak se li¢i, jako mlad4d dospéld v kratké sukni a kratkym tilkem
s vyraznou rténkou hledajici lasku. Pozdéji v dospélosti je vyobrazena s nakupem a poté jako
babicka s vnukem. V ilustracich muzského vyvoje zde neni zddna zminka o roding, lasce,
nebo vzhledu. V udebnici od nakladatelstvi NOVA SKOLA z roku 2020 je také ilustrace
vyvoje muZe a zeny.?* Zena je na Gtyfech obrazcich zobrazena v riizové barvé, na druhém
obrazku ma v ruce panenku, zatimco chlapec si hraje s kostkami. Ve véku puberty mé divka
v ruce ucebnici a chlapec fotbalovy mic. Tyto ilustrace jsou také genderove stereotypni, ale

alespon se zde neobjevuji genderové stereotypy spojené s rodinnym Zzivotem, na rozdil od

predchozi ucebnice.

Ze viech udebnic je nejvhodngjsi utebnice od nakladatelstvi NOVA SKOLA z roku 2020,
protoze ze se zde genderovych stereotypt nachézi nejméné, divodem bude pravdépodobné
rok vydani ucebnice, protoze je ze vSech tif nejmladsi. Ucebnici od nakladatelstvi ALBRA
z roku 2003 bych urcit¢ nedoporucila z divodu jeji centralizace na muze a chlapce a velmi

konzervativnich genderovych stereotypti.

Velkym problémem jak téchto ucebnic, tak spoleCnosti, ve které Zijeme, je neustald
tendence, Ze muz nebo muzsky tvar oznacuje néco obecného, a zena (divka) nebo Zensky
tvar néco specifického. A tak stale pretrvava premisa Simone de Beauvoir a jejiho dila Druhé
pohlavi®®! | a to ze, Zena je ve spole¢nosti vniména jako ten Druhy, a je definovéana ve vztahu
k muzi.

Je samoziejmé, Ze vytvorit uCebnici obCanské vychovy, kterd by se uplné vyvarovala
genderovym stereotypiim, neni jednoduchy (a mozna i dosazitelny) ukol, jelikoz genderové
stereotypy ve spoleCnosti stale pretrvavaji, stejné jako predepisované genderové role.

Zakyné a zaci je vidi vSude kolem sebe, v rodiné, ve skupiné kamaradii, v médiich.

229 JANOSKOVA, Dagmar a kol. Obcanskd vychova 7, Rodinnd vychova 7: ucebnice pro zdkladni skoly a
viceleta gymndzia, s. 120

20 LUNEROVA, J. a kol. Wychova k obéanstvi 7: ucebnice vytvorend v souladu s RVP ZV, s. 6

231 De BEAUVOIR, Simone. Druhé pohlavi
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M3 bakalaiska prace tak otevird otazku, jak by meély z hlediska genderové reprezentace
ucebnice vypadat ve spolecnosti, kterd vnima, Zze genderové stereotypy neni vhodné
produkovat dale, ale zaroven v ni existence genderovych stereotypii stale pretrvava. Nabizeji
dvé protikladné moznosti — ukazovat détem realitu 1 za ptedpokladu, Ze se v ucebnicich
budou nachazet genderové stereotypy a stereotypni genderové role, nebo zda by ucebnice
mély jit pfikladem a prezentovat genderovou rovnost, ktera ale bohuZel v nasi spolecnosti

stale nastolena neni.

Analyzované ucebnice jsou v tomto sméru velmi pozadu se soudobou spolecnosti a
reprodukuji velmi problematické a konzervativni genderové stereotypy. Tento fakt je
znepokojujici, protoze prave Skolni prostiedi — tedy ucitelé a ucebnice — maji na zékyné a
zaky formativni vliv. KdyZz genderové stereotypy nebudeme potvrzovat, tak je alesponi
néjakd moznost, Ze jednou budeme Zit ve svété, ktery nebude diktovan genderovymi
stereotypy a genderovymi rolemi. Je nutné ale podotknout, ze jen samotné ucebnice nas

nespasi, jelikoz genderové stereotypy se vyskytuji uplné vSude.
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