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ABSTRAKT

Tématem diplomové prace je Trénink rozvoje fonematického povédomi u déti predskolniho
véku pomoci metody Elkonin. Metoda slouzi jako nastroj pfedchazeni obtizi pti rozvoji ¢teni
a psani v zakladni skole. Diplomova prace je zaméfena zejména na rozvoj fonematického

povédomi a dale na rozvoj jazykovych schopnosti u vybranych déti v bézné mateiské skole.

Prace je €lencéna na dvé Casti. Na cast teoretickou a praktickou. Teoretickd ¢ast vymezuje
zakladni pojmy vztahujici se k tématu — komunikace, jazyk a fec, sluch. Seznamuje ¢tenére
s vyvojem feci ditéte od obdobi nitrodélozniho vyvoje do véku zhruba Sesti let. Vzhledem
k zaméteni diplomové prace je zde nejvétsi diraz kladen na vyvoj feci ditéte predSkolniho
veéku. Obsahem kapitoly vénujici se vyvoji fe€i je také vymezeni jazykovych rovin feci.
Teoretickd Cast v jedné z kapitol vymezuje pojmy fonetika, fonologie a fonologické
schopnosti. Na to navazuje ¢ast vénujici se vyvoji fonologického uvédomovani a jeho tirovni
na zacatku osvojovani ¢teni. V zavéru teoretické Casti diplomové préace je charakterizovana
osobnost Daniila B. Elkonina, metoda Tréninku rozvoje fonematického povédomi u déti
piedskolniho véku pomoci metody Elkonin, jeji vztah k Rdmcovému vzdélavacimu

programu pro piedskolni vzdélavani a rizikovym détem.

Prakticka c¢ast je kvalitativniho charakteru a popisuje provedenou piipadovou studii.
Ukazuje moznosti vyuziti dané metody v ramci ptredSkolniho vzdélavani v bézné matetskeé
Skole. Do vyzkumu bylo na zdklad¢ informovaného souhlasu rodici vybrano pét déti, u
kterych byly pozorovany nedostatky v oblasti fonematického uvédomovani. S détmi bylo po
vstupni diagnostice cilen¢, pravidelné a systematicky rozvijeno fonematické uvédomovani
dle Tréninku rozvoje fonematického povédomi pomoci metody Elkonin, a to po dobu 3
mésicii. Vysledky déti byly sledovany a pravidelné zapisovany, na konci bylo provedeno

vystupni testovani. Dosazena Groven byla posouzena i z hlediska narokt skolni zralosti.

KLiCOVA SLOVA
Vyvoj feci; fonetika; fonologie; fonologické schopnosti; fonematické uvédomovani;

Trénink rozvoje fonematického povédomi pomoci metody Elkonin



ABSTRACT

The topic of the diploma thesis is Training the development of phonemic awareness in
preschool children using the Elkonin method. The method serves as a tool for preventing
difficulties in the development of reading and writing in primary school. The diploma thesis
is focused mainly on the development of phonemic awareness and further on the

development of language skills in selected children in a regular kindergarten.

The thesis is divided into two parts. To the theoretical and practical part. The theoretical part
defines the basic terms related to the topic — communication, language and speech, hearing.
It introduces the reader to the development of a child's speech from the period of intrauterine
development to the age of about six years. Due to the focus of the diploma thesis, the greatest
emphasis is placed on the speech development of a preschool child. The content of the
chapter devoted to speech development is also the definition of language levels of speech.
The theoretical part in one of the chapters defines the concepts of phonetics, phonology and
phonological abilities. This is followed by a section devoted to the development of
phonological awareness and its level at the beginning of reading mastery. The personality of
Daniil BorSovi¢ Elkonin and the method of Training the development of phonemic
awareness in preschool children using the Elkonin method, its relationship to the Framework
Educational Programme for Preschool Education and at-risk children are characterized at the

end of the theoretical part of the thesis.

The practical part is of a qualitative nature and describes the case study. It shows the
possibilities of using the given method within pre-primary education in a regular nursery
school. Based on the informed consent of parents, five children were selected for the research
in whom deficiencies in phonemic awareness were observed. After the initial diagnosis, the
children’s phonemic awareness was purposefully, regularly and systematically developed
according to the Training for the Development of Phonemic Awareness Using the Elkonin
Method for a period of 3 months. The results of the children were monitored and regularly
recorded, at the end output testing was performed. The achieved level was also assessed in

terms of school maturity requirements.

KEYWORDS
Speech development; phonetics; phonology; phonological abilities; phonemic awareness;

Training in the development of phonemic awareness using the Elkonin method.
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Uvod

Téma mé diplomové prace je Trénink rozvoje fonematického povédomi u déti predskolniho
veéku pomoci metody Elkonin. S touto metodou jsem se seznamila béhem svého navazujiciho
magisterského studia Pedagogiky piredskolniho véku na Univerzit¢ Karlové. Forma
zpracovani, uspésnost metody, ale predevsim aktualni zkusSenosti z vlastni praxe, slozeni a
potieby déti ve tfide, me inspirovaly k absolvovani akreditovaného kurzu Tréninku rozvoje
jazykovych schopnosti metodou Elkonin, aplikaci metody v béZné mateiské Skole a volbé

tématu mé diplomové prace.

Fonematické uvédomovani je podle soucasné dostupné literatury spolehlivym prediktorem
pro budouci ¢teni, proto bychom ho méli v rdmci pfedskolniho vzdélavani cilené rozvijet.
Trénink rozvoje jazykovych schopnosti metodou Elkonin ptedstavuje komplexni piistup
k rozvijeni fonematického povédomi a jazykovych schopnosti ditéte. Prestoze jsou znamy
benefity Tréninku rozvoje jazykovych schopnosti metodou Elkonin, matefské skoly v Ceské
republice dosud pfiili§ nevyuzivaji jeji potencial. Pfedskolni vzdélavani se vénuje jen Casti
dovednosti rozvijejicich fonologické schopnosti. Postupuje se od prace se slabikami a rymy
po identifikaci pocatecni a koncové hlasky. Prestoze toto zaméfeni odpovida pozadavkim
Ramcového vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani, z fady vyzkumt je ziejmé,

ze je zapotiebi rozvijet 1 pokrocilejsi dovednosti v oblasti fonematického uvédomovani.

Préce je Clenéna na dvé ¢asti. Na ¢ast teoretickou a praktickou. V teoretické ¢asti vymezuji
definuji pojmy komunikace, fe€ a jazyk, sluch. Ve druhé kapitole popisuji vyvoj feci ditéte
a jazykové roviny feci. Obsah tfeti kapitoly teoretické Casti vnimam jako stézejni vzhledem
k porozuméni jedinecnosti metody dle D. B. Elkonina. Definuji zde pojmy fonetika a
fonologie, fonologické schopnosti a vyvoj fonologického uvédomovani a jeho tGroven na
zacatku osvojovani ¢teni. V zdvérecné kapitole teoretické casti diplomové prace se vénuji
metod¢ D. B. Elkonina. Pfedstavuji piivodniho tviirce metodiky, ruského profesora Daniila
B. Elkonina a jeho metodu. Dale zde podrobné popisuji Ceskou verzi metodiky Tréninku
rozvoje jazykovych schopnosti metodou Elkonin, jeji vztah k RVP PV! a rizikovym détem.
Prakticka ¢ast je kvalitativniho charakteru. Popisuji v ni provedenou piipadovou studii, ktera

vychézi z ¢eské metodiky Tréninku rozvoje jazykovych schopnosti podle D. B. Elkonina.

! Rdmcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani
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Mym hlavnim cilem bylo analyzovat ptinos Tréninku rozvoje fonematického povédomi
déti predskolniho véku pomoci metody Elkonin v bézné matetské skole. Do pravidelného a
systematického Tréninku rozvoje fonematického povédomi pomoci metody Elkonin jsem
vybrala pét déti. Zapojené déti prosly vstupnim a vystupnim screeningem fonematického
povédomi. V praktické ¢asti predkladam vystupy z provedeného kvalitativniho Setfeni.

Ptipadova studie trvala po dobu tfi mésici.



1 Vymezeni zakladnich pojmu

,,Stla ¢lovéka thvi v jeho inteligenci a jazyce.

1.1 Komunikace

Komunikace je jednou ze zéakladnich charakteristik zivota. Tento slozity proces
zjednoduSené¢ znamena schopnost pfijimat a predavat informace prostiednictvim rtiznych
kanali s vyuzitim smyslovych organti, z ¢ehoz vyplyva, ze schopnost komunikace neni
vlastni pouze ¢loveku. Dle Kejklickové (2016) mezi sebou urcitym zplisobem komunikuji
ptisluSnici vSech Zivoc¢isnych druh.

Slovo komunikace je latinského plvodu, ptiCemz communicatio v prekladu znamena
vespolné ucastnéni a communicare Cinit néco spolenym, spole¢né néco sdilet. Pojem
komunikace nema v odborné literature jednotnou definici. Formulace tak Sirokého pojmu,
ktera by obsahla vSechna vychodiska, neni dle Vybirala (2005) mozna.

Clovék je od pfirody tvor spoledensky, proto pro n&j komunikace piedstavuje jednu
z nejdulezitéjSich schopnosti, kterou disponuje. Skrze ni napliiuje podstatu svého
piirozeného byti a vstupuje do spolecnosti. Klenkova (2006) uvadi, ze komunikace je
vyznamna pii rozvoji osobnosti, kterou ovliviiuje a stava se nepostradatelnou v mezilidskych

vztazich.

1.2 Red a jazyk

Nejdokonalej$i biologickou formou predavani a piijimani informaci je Fe€. Ta je
povazovana za specifickou lidskou vlastnost, kterda slouzi predev§im ke vzajemnému
dorozumivani. Jedna se o soustavu slozitych znaki, kterymi si lidé sd€luji myslenky, pocity,
ptani, radost, smutek, hnév, souhlas, odmitnuti nebo hrozbu. Dle Kejklickové (2016) patii
mezi zdkladni sd€lovaci prostfedky mluva, pismo, posunky, miminka a neartikulované
hlasové projevy. Vystejn (1995, s. 7) zdlraznuje, Ze fe¢ ¢lovéka ,je spojena s celym jeho
vedomim a jeho psychickymi procesy; ma zakladni a urcujici vztah k mysleni — bez reci by
nebylo mysleni. ““ Z toho vyplyva, Ze fe¢ neni jen zaleZitosti mluvnich orgénd, ale ptedevsim
mozku a jeho hemisfér. Velmi tizce tak souvisi s myslenim a kognitivnimi procesy. Re¢ je
dale spjata s vyvojem spolecenského, védeckého a kulturniho Zivota, nebot’ pomoci feci se

ukladaji a predavaji zkuSenosti minulych generaci.

2 Arabské piislovi
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Schopnost feci neni ¢lovéku vrozend. Na svét prichdzime s urcitymi dispozicemi, které se
mohou rozvijet pouze za predpokladu verbalniho styku s mluvicim okolim. Pro dit€ je lidska
fe¢ zvukem, ktery nese dulezitou informaci. Je vS§ak mylné se domnivat, ze fe¢ pecujici
osoby mohou nahradit slova linouci se z radia nebo televize. V takovém piipadé ztraci lidsky
hlas svoji vyjimecnost, na niz je dité s pfichodem na svét naladéno. (Kutalkova, 2010;

Klenkova, 2006)

Re¢ pouzivanou uréitym narodem oznalujeme jako jazyk. Klenkova (2006, s. 27, 28)
definuje jazyk jako ,,soustavu zvukovych a druhotnych dorozumivacich prostredkit zvukové
povahy, schopnou vyjadrit veSkeré védeni a predstavy clovéka o svété a jeho viastni vnitini
prozitky. Jestlize rec je vvkonem individudlnim, pak jazyk je jevem a procesem spolecenskym.
Odlisujeme jazyk jako schopnost ovladat a pouzivat jisty symbolicky vyjadrovaci systém,
Jjazykovou kompetenci (Cestinu, anglictinu nebo i znakovy jazyk neslysicich) od reci ci
promluvy jako skutecného pouziti, aktualizace této schopnosti. Oboji spolu souvisi, a to

obojim smerem: aby mohl clovek cesky promluvit (fec), musi cesky umét (jazyk).

Mluvena a psané podoba jazyka predstavuji dv€ hlavni média, jejichz prostfednictvim muiize
probihat komunikace. Nejprve se vyvinul jazyk ve své zvukové, tj. mluvené podobé, az po
té pismo. Mnoho jazyk( dodnes nema pisemnou podobu. Ashby & Maidment (2015)
podotykaji, ze mluvena a psana podoba jazyka maji odliSnou funkci. Mluvena podoba jazyka
je rychlejsi, interaktivnéjsi a Ize pfi ni vykondvat i dalsi ¢innosti. Soucasné piedstavuje jednu
ze socialnich aktivit. Za nevyhodu lze povazovat jeji pomijivost. Naproti tomu pismo (psana
podoba jazyka), je trvalé a umoziuje lidem zaznamendvat a tfidit myslenky. Pismo lze

povazovat za vynalez, ktery nejvice urychlil rozvoj informacnich technologii.

1.3 Sluch

Pod vyrazem ,,fe€ové organy* si vétSina lidi automaticky predstavi jazyk, rty, hrtan apod.
Meéné lidi pak tento vyraz spojuje s organem sluchu — usima. I ty je vSak tieba vnimat jako
nedilnou souc¢ést fecovych organt, jelikoz fe¢ musi byt nejen vytvoiena, ale také zpracovana.
(Ashby & Maidment, 2015) Diky ¢innosti sluchového Ustroji jsme schopni zaznamendvat
zvukové podnéty z okolniho prostiedi, které se od zdroje zvuku §iti ve formé zvukovych vin
o ruzné frekvenci. SlySeni je dle Vystejna (1995) nezbytnou podminkou pro vytvéareni feci.
Z toho vyplyva, Ze pokud je sluch poskozen, vyvoj fe€i je narusen, anebo neprobiha viibec.

(Kejklickova, 2016)
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2 Vyvoj reci

komunika¢ni prvek mezi lidmi. Vlivem modernich technologii a digitalizace vsSak
ptirozenou mezilidskou komunikaci zaloZenou na osobni pfitomnosti ¢im dal tim vice
nahrazuje komunikace pomoci modernich technologii. Nelze si nepovS§imnout, Ze tyto
promény ovlivituji mimo jiné vyvoj soucasné generace déti v mnoha ohledech. V ramci
piedskolniho vzdélavani se bézné setkavame s triletymi détmi, u kterych je vyvoj feci vice
¢1 meéné opozdén. Vyjimkou nejsou ani déti, které ve Ctyfech letech neumi mluvit. Ne vzdy
tak poznatky odborné literatury a vyvojové psychologie vzhledem k ontogenezi feci
odpovidaji vyvoji ditéte vyrastajictho v sou¢asném svété. PiedSkolni zafizeni mohou

v tomto smeéru ve vztahu k ditéti a jeho zddoucimu rozvoji sehravat vyznamnou roli.

,»Mdloktera schopnost cloveka je tak samoziejma — a zaroven tajuplna -, jako je schopnost
ditéte naucit se jazyk a timto jazykem komunikovat. Ackoliv osvojovani jazyka deétmi je
predmétem psychologického a lingvistického badani jiz po dobu vice nez sto let, ani dnes

neni tento proces dokonale objasnén. *“ (Pricha, 2011, s. 7)

Ontogeneticky vyvoj feci je predmétem zdjmu mnoha odbornikli. Existuje fada rozdilnych
pristuptt ke zkoumani feCového vyvoje. Neshody nalézame u jednotlivych odbornikt
naptiklad ve zpiisobu dé€leni vyvoje feci na jednotliva obdobi, ale také v délce jejich trvani.
Tyto drobné niance zcela ptirozen€ vyplyvaji ze skutecnosti, ze kazd¢ dité je individualitou,
origindlem, jehoZ vyvoj je ovliviiovan mnoha vlivy a faktory. Re¢ se u zdravého jedince
vyviji zdhy po narozeni a pokracuje az do dospélosti. Individualni vyvoj fe€i oznacujeme
jako ontogeneticky. Jelikoz vyvoj feci jedince je soucasné zavisly na dlouhodobém vyvoji
lidského druhu, oznacujeme tento komplexni vyvoj feci jako fylogeneticky. (Kejklickova,

2016)

Vyvoj fe¢i mizeme dle jednoho z moznych piistupii rozdé€lit do dvou hlavnich obdobi, a to

na obdobi pfediecové a obdobi vlastniho vyvoje feci.

Prediecové obdobi probihéd zhruba do jednoho roku Zivota ditéte.
Kutalkova (2010) tika, ze pro dité a jeho rozvoj feci je v obdobi do jednoho roku zékladem
silny oboustranny citovy vztah a citova odezva na détské zvukové projevy, spravny télesny

rozvoj a dostate¢né mnozstvi ptilezitosti slySet lidsky hlas. Diky mluvnimu vzoru si dité
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zvyka na melodii matetfského jazyka, hlaskovy systém a zaroven dochazi k budovani pasivni
slovni zasoby.

Z vySe uvedeného je ziejmé, ze rany vyvoj feci Uizce souvisi s motorikou, zrakovym
vnimanim, sluchovym vnimanim a podnétnosti prosttedi, ve kterém dité vyrista.
Kejklickova (2016) a Smolik (2014) se shoduji, ze zaklady pro rozvoj teci ditéte jsou
pokladany jiz v dobé nitrodélozniho vyvoje plodu. V tomto obdobi je také mozné pozorovat
¢innosti plodu, které piimo souvisi se zdklady motoriky mluvnich organt, a tedy vyvojem
feci. Jedna se o polykaci pohyby, vySpulovani rtd, skytani nebo cucani palce. (Bednarova &

Smardova, 2007)

Vyvoj te€i zaCina zdhy po narozeni novorozeneckym kiikem. Kutalkova (2010) uvadi, ze
v prvnich tydnech zivota ditéte je kiik reflexni ¢innosti, nemusi tedy nutné¢ znamenat, ze
Reflexni kiik se diferencuje, dité si pozornost pecujici osoby ziskava prvnimi usmevy,
pla¢em nebo broukanim. Broukanim nazyvame zvuky, které zacina dit¢ produkovat zhruba
od tfi mésici veéku. (Smolik, 2014) Dle Thorové (2015) tyto jemné zvuky pfipominaji
samohlasky. Mezi ¢tvrtym a Sestym meésicem zacina dit¢ pridavat souhlasky, objevuji se
prvni slabiky a hlasity smich. Zhruba v Sestém meésici nastdva obdobi instinktivniho
(pudového) zvatlani, pti kterém tvofi kojenec fadu zvuk, které se pozdé€ji uz nevyskytuji.
Jako kanonické zvatlani se oznacuje jev, kdy dit¢ zacne zdvojovat slabiky, napt. ,,mama“,
,baba“. Zargonem je potom mysleno pokro¢ilé Zvatlani, ,.kdy dité jakoby mluvilo svym
viastnim jazykem.“ Prostfednictvim zvatlani se zdokonaluje jemna motorika mluvidel a
sluchové vnimani. (Smolik, 2014, s. 24; Kutalkova, 2010)

Mezi odborniky se vede mnoho diskusi o schopnosti neslysicich déti zvatlat. Lenneberg
(1967 in Smolik, 2014) prisel s poznatkem, ze v obdobi kolem pul roku zvatlaji vSechny
déti, 1 déti neslysici. Také Thorova (2015) uvadi, ze instinktivni Zvatlani je ptitomné i u déti
neslysicich. Naopak Eillersova & Oller (1994 in Smolik, 2014) ve svych vyzkumech ukézali,
7e standartni zZvatlani se u neslySicich déti objevuje v porovnani se slySicimi détmi mnohem
pozd¢ji a po dovrSeni obdobi spontannich reflexnich vokalizaci ptestavaji tyto déti zvuky
zcela produkovat.

K vyznamnym zménam dochézi zhruba kolem devatého mésice, kdy vétSina déti zacina
rozumét jednoduchym vyzvam. U mnohych déti je také moZzné zaznamenat prvni slivko

neurcitého vyznamu, které ma zpravidla jednoduchy slabi¢ny tvar.
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Langmeier & Krej¢itova (2006) zduraziuji, ze individualni rozdily mezi détmi jsou zde
mnohem vétsi nez v dalSich oblastech vyvoje ditéte.

Na prediecové obdobi plynule navazuje obdobi vlastniho vyvoje Feci.

., Teprve ted, na zacatku druhého roku zivota, ziskava dite ve skutecnosti druhove specifické
charakteristiky, které cloveka odlisuji od ostatnich zZivocisnych druhit — chodi vzprimené a
zacina mluvit. “ (Langmeier & Krejcitova, 2006, s. 72) Podobn¢ jako v piedchozim obdobi,
i zde plati, Ze rozdily mezi détmi mohou byt pomérn¢ znacné.

Osvojeni mluveného jazyka ptfedstavuje intenzivni vyvoj od pozndvani zvukii mateiského
jazyka po zvukovou stavbu jednotlivych slov. Tento intenzivni a ndro¢ny proces klade na
dité¢ naroky v podobé porozuméni jazyku a schopnosti vlastni produkce. Dité si vytvari
vlastni fonologické vzorce stavby jednotlivych slov (matefského jazyka). Jako prvni zacina
dit¢ pojmenovavat lidi a véci v jeho blizkém okoli, uziva kratkd slova, ktera vznika;ji
opakovanim slabik. Jejich prostiednictvim dité vyjadiuje své pocity, ptani a emoce. Nejvetsi
zastoupeni maji podstatna jména, potom slovesa. Vyznamné zastoupeni maji také
onomatopoie a citoslovce. (Gleason, Ely, 1997 in Smolik, 2014) Pasivni slovni zasoba ditéte
je mnohem S$irsi nez aktivni. Pfestoze je aktivni slovni zdsoba ditéte omezend, neznamena
to, ze fad¢ vyraziim dité nerozumi.

Vyznamny okamzik ve vyvoji feci nastava zhruba kolem dvou let véku ditéte. Vyvoj feci se
v tomto okamziku prolina s vyvojem mysleni. Stern (in Vygotskij, 2004) tika, ze dité
provadi zésadni objev svého Zivota. Zjist'uje, ze kazda véc ma své jméno. Vygotskij (2004,
s. 62) toto obdobi charakterizuje jako ,,zlomovy okamzik, po némz se rec stava intelektualni
a mysleni nabyva charakteru reci, je charakterizovan naprosto nespornymi a objektivnimi
znaky. *“ Mezi hlavni znaky patfi touha ditéte zjistit, jak se kazdd véc nazyva, coz ma za
nasledek rychlé rozsifovani slovni zasoby ditéte vCetné té aktivni. Nejprve se dité pta ,, Co
je to?“, zhruba o rok pozdé&ji ,, 4 proc? “. Dité je od ptirody zvidavé, ma ptirozenou touhu
poznavat. Je nesmirn¢ dilezité, aby se mu dostdvalo odpovédi na polozené otazky, prestoze
je to pro dosp&lého mnohdy naroéné. Zadouci pozitivni zpétna vazba od rodi¢e smérem
k ditéti ve form¢ odpovédi a vlidného ptistupu ovliviiuje nejen rozvoj aktivni slovni zésoby,
schopnost slova postupné spojovat a ohybat, ale také jejich vzajemny citovy vztah.
V opacném piipadé takové dité ztraci chut’ se ptat a komunikovat. Je tfeba mit na paméti, ze
rozvoj feci ditéte nepodpoiime Castym sledovanim televize, spiSe naopak. (Langmeier &

Krejcitova, 2006; Kutalkova, 2010)
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Obdobi po tietim roce zivota ditéte je obdobim pohadek a fantazie. Dité se za béznych
podminek dorozumiva feci, kterou jiz vnima jako komunika¢ni kanal. Samotny vyvoj feci
vSak jest¢ neni zdaleka ukoncen. Hlavnim cilem tohoto obdobi je bohatad slovni zasoba a
obratné vyjadfovani. To lze velmi G¢inn¢ a pro dité ptirozen¢ podpoftit skrze détské knizky.
Vyslovnost tfiletého ditéte byva povétSinou jesté velmi nedokonald. Dit¢ mnohé hlasky
nahrazuje jinymi nebo je vyslovuje neptesné. Trileté a ctytleté dite obvykle vydrzi delsi dobu
naslouchat kratkym pohadkam, znaji tikanky, umi zazpivat pisnicku nebo se predstavit
celym jménem. Pokroky jsou patrné také ve stavbe vét. Pfed koncem tietiho roku zac¢ina dité
uzivat kromé souvéti soufadnych také souvéti podiadnd. Béhem ctvrtého a patého roku
dochazi ke zdokonaleni vyslovnosti. V souvislosti s vyvojem feci ditéte se rozriistaji také

W I

jeho poznatky o sob¢ a okolnim svéte. (Langmeier & Krejcitova, 2006; Kutalkova, 2010)

2.1 Jazykové roviny reci

vvvvv

roviny takto:

e Fonematicko-fonologicka rovina feci;
e Morfologicka rovina;

e Syntaktickd rovina;

e Lexikalni rovina;

e Sémanticka rovina;

e Pragmatické rovina.

V odborné literatufe se cCastéji setkavame s tradicnim pojetim, ve kterém je struktura

jazykovych rovin vymezena nasledovng:

e Foneticko-fonologicka rovina;
e Morfologicko-syntaktické rovina;
e Lexikalné-sémanticka rovina;

e Pragmaticka rovina.

BliZ8i charakteristika jednotlivych jazykovych rovin dle druhého z uvedenych ptistupli zde

¢tenafi postaci k porozumeéni, orientaci a potfebam diplomové préce.
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Morfologicko-syntakticka rovina

Bytesnikova (2007, s. 78) vysvétluje, ze ,, morfologicko-syntakticka rovina zahrnuje
uplatiovani gramatickych pravidel v mluvnim projevu, gramatickou spravnost slov, vet,
slovosledu, rodu, cisla, padu atd. Vyvoj gramatiky vychazi z transferu — prenosu mluvniho
vzorce na mluvu v podobné situaci. Dité si postupné osvojuje gramatiku svého materského
jazyka tak, ze napodobuje gramaticky vzor, pozdéji napodobuje, ale zaroven si i pamatuje
slysené a prendsi na to, co chce samo Fici. “

Klenkova (2006) uvadi, Ze touto rovinou je mozné se zabyvat az kolem prvniho roku Zivota
ditéte, tedy v obdobi, které¢ nazyvame vlastnim vyvojem feci. Obvykle dité nejprve uziva
podstatna jména, potom slovesa. Obdobi jednoslovnych vét trva piiblizné od roka a pul do
dvou let. Nasleduje obdobi dvouslovnych vét. Mezi 2. — 3. rokem dochézi k prudkému
rozvoji feci z aspektu uzivani slovnich druhf. V mluvnim projevu dité zacina uzivat dalsi
slovni druhy — pfidavna jména a osobni zdjmena. Postupné si osvojuje také ¢islovky, spojky
a predlozky. Po Ctvrtém roce zivota by dit€ melo uzivat vSechny slovni druhy. (Bednatfova

& Smardova, 2007; Bytesnikova, 2007)

Lexikalné-sémanticka rovina

Lexikalné-sémanticka rovina se zabyva pasivni a aktivni slovni zasobou, definici pojmil a
urovni zobecniovani. Slovni zasobou rozumime souhrn vSech slov daného jazyka. Kvuli
velkému rozsahu slovni zasoby jednotlivych nadrod neni mozné, aby ji jednotlivi uzivatelé
ovladali celou. V souvislosti s tim se uziva pojem individualni slovni zasoba. RozliSujeme
pasivni slovni zasobu jedince, to jsou slova, kterym rozumi a aktivni slovni zasobu — slova,
ktera pouziva. (Bytesnikova, 2007)

Pasivni slovni zasoba se zacina rozvijet kolem desatého mésice zivota ditéte. Rozvoj aktivni
slovni zasoby evidujeme o néco pozd¢ji, zhruba kolem prvniho roku, kdy se dité uci, ze
pomoci slov mlze oznacCovat osoby a predméty. Pro Zadouci rozvoj feci je nezbytné
pojmenovavat vse, co dité vidi, slysi, dél4, proziva, ale také to, co délame my. Diky tomu
dochazi k pevnému spojeni mezi znakem, tj. slovem a predmétem nebo €innosti. Dit€ mezi
jednim a pil aZ dvéma roky klade otazky ,, Kdo to je?“,, Co to je? “ Mezi tfetim az ¢tvrtym

rokem nastupuje druhy vék otézek typu ,, Pro¢?“ ,, Kdy? “ (Bednatova & Smardova, 2007)
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Pragmaticka rovina

Pragmatickd rovina pfedstavuje dle Bytesnikové (2007) jednu z oblasti jazykovych
schopnosti, kterd se zabyva spravnym uzivanim jazyka v ramci spole¢enského kontextu. Je
tedy zalozena na socialnich a psychologickych aspektech komunikace.

Dvou az dvou a pul leté dité jiz upiednostiiuje slovni formu komunikace. V nasledujicim pul
roce se pomoci fe¢i u¢i dosahovat cile. Konverza¢ni schopnosti jsou dal§im projevem této
roviny, jedna se o schopnost vymény roli v dialogu nebo udrzovani tématu. Mezi tietim a
c¢tvrtym rokem projevuje dit€ schopnost konverzaci nejen navézat, ale také ji udrzet a
pokraCovat v ni. Pragmatickd rovina zahrnuje také prvky neverbalni komunikace, pficemz
pro zpracovani piredavané informace malym ditétem je velice dilezité, aby to, co fikame,
odpovidalo fe¢i naseho téla. To znamend, Ze nase sdéleni na verbalni trovni by mélo byt

kongruentni se sdélenim nonverbalnim. (Bednafova & Smardova, 2007)

Foneticko-fonologicka rovina

Dle Krycové (2021) je obsahem foneticko-fonologické roviny zvukova stranka feci.
Zékladnimi jednotkami této roviny jsou hlasky — fonémy. Lze ji zkoumat jiz po sedmém
tydnu zivota ditéte. Do Cisté vokalického kiiku se zhruba v tomto obdobi zaCinaji postupné
zaClenovat souhlaskové zvuky. Okolo Sest¢ho az osmého mésice zacina dité¢ z hlasek, které
ho oklopuji, vyclenovat hlasky matefského jazyka. Jedna se vSak o zdlouhavy vyvoj, nebot
vSechny hlasky dovede dité rozliSovat zhruba v Sesti letech. Horni hranici je vék sedmi az
osmi let. Vyslovnost izce souvisi se sluchovym rozliSovanim. Spravna vyslovnost se
neobejde bez schopnosti rozliSovat hlasky a schopnosti rozpoznat jejich spravné znéni.
(Bednatrova & Smardova, 2007) Déti, jejichZ verbalni projev je na odpovidajici Girovni snaze
komunikuji se svym blizkym, ale i SirSim okolim. Naopak nedokonald vyslovnost ditéte na
sebe strhuje pozornost posluchace, ktery se mize vice zaobirat nedostatky ve vyslovnosti
mluv¢iho nez obsahem sdélovaného. Deficity v této rovin€ mohou jiz v ¢asnych fazich
vyvoje ditéte signalizovat nespravny ¢i odlisny fe€ovy vyvoj. V fecovém vyvoji ditéte je
tteba vénovat dostatek pozornosti piechodu mezi pudovym a napodobivym zvatlanim,
jelikoz se jedna o dulezity vyvojovy a diagnosticky meznik. Od této chvile uvazujeme o
vyvoji vyslovnosti v pravém slova smyslu, ponévadz se u ditéte zapojuje sluchova i zrakova
kontrola. Je tfeba mit na paméti, Ze kazdéa hlaska prochazi obdobim fixace artikulace, tudiz

je tento ptechod pozvolny. (Bytesnikova, 2012)
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3 Fonetika a fonologie

Lidské te¢ je pfedmétem zajmu fecovych véd. Dlouhd (2017, s. 45) uvadi, ze ,fonetika a
fonologie mezi né patri; fonologie je viastné funkcni fonetika. Zkoumd, jak recové jednotky
funguji ve strukture jazyka; fonetika se zabyva zpracovanim recového signalu. Studuje
fyzikalni viastnosti Fecového signalu (popisuje frekvencni, dynamické a casové vlastnosti
vineni). “ Thorova (2015) definuje fonetiku jako védu zabyvajici se tvorbou hlasek ve
zvukovém Ustroji, jejich Sifenim a vnimanim. Ashby & Maidment (2015, s. 149) uvadi, Ze
,fonetika se zabyva objektivnim popisem a analyzou vSech aspektii reci, kterou obvykle
chapeme jako sled hlasek. “ Zaroven dodavaji, ze fonetika se ,,nezabyva pouze tim, jak rec¢
vznikad ve vokalnim traktu a jaké jsou jeji akustické vlastnosti, ale také tim, jak posluchaci
recovy signal vnimaji a zpracovavaji. Vyzkum recové percepce je proto jednou z vyznamnych
oblasti aplikované fonetiky. “ Fonetika se nezabyva jen zékladnimi jednotkami feci, ale také
vys§imi zvukovymi jednotkami (slabiky, slova) a jejich zménami v plynulé feci. Zkouma
také melodii, tempo, ptizvuk nebo barvu hlasu. Podle Klenkové (2006) fonetika zkouma
zvuky lidské feci z né€kolika hledisek: jejich tvofeni, akustickych vlastnosti a realizace

v dorozumivacim procesu.

Fonologii Cakirpaloglu (2012) definuje jako lingvistickou disciplinu, ktera se zabyva
zpusobem vzniku a vyznamu zvuka, které pouziva dany jazyk. Zaméiuje se na funkci

zvukovych prostredki, jejich mozné kombinovani a sleduje jejich vyznamovou stranku.

Zéklad jazyka tvoii fonémy. Jednad se o hlasky, které urcuji vyznam slov. Jako grafémy
oznacujeme fonémy v psané forme, pricemz plati, Ze jeden foném miize reprezentovat dva
grafémy, napt. ,,byt-bit*. Cestina a napiiklad ital§tina patii mezi jazyky, jejichz psana forma
je az na vyjimky fonematickym pfepisem, na rozdil tfeba od angli¢tiny. Fonémy maji tzv.
distinktivni funkci. To znamend, zZe dokdZou ménit vyznam slov. PfestoZze v kazdém jazyce

staci jen par desitek hlasek, jejich kombinaci je mozné vytvaret tisice slov. (Thorova, 2015)

3.1 Fonologické schopnosti

Soucasna literatura uvazuje o vyvoji fonologickych schopnosti ditéte jako o kontinuu vyvoje
dovednosti tzv. fonologického povédomi. Fonologické povédomi piedstavuje schopnost
rozeznavat a manipulovat dil¢i zvuky, které tvofi slova, a to na Grovni riizné velkych
lingvistickych jednotek. Zejména v americké literatufe se misto oznafeni fonologické

povédomi Castéji setkavame s pojmem fonologicka citlivost.
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Vyzkumy zamétené na fonologické povédomi vyznamné ovlivnila zjisténi o jeho diilezitosti
ve vztahu k poc¢atecni gramotnosti. V odborné literatuie se v této souvislosti asto setkavame
s pojmem fonematické povédomi. Fonematické povédomi predstavuje jednu fazi kontinua
rozvoje fonologického povédomi, pfiCemz se o jednd o fazi, vniz je dit¢ schopné
rozpoznavat a manipulovat zakladni stavebni jednotky slova, fonémy. Vyvoj fonematického
povédomi je proto ziejmé nejcastéji sledovanou urovni vyvoje fonologického povédomi.
(Seidlova Malkova, 2014) Z uvedenych definic vyplyva, ze je zapotiebi odliSovat mezi
pojmy fonologické uvédomovani a fonematické uvédomovani. Zatimco fonologické
uvédomovani je védoma dovednost jedince diferencovat a manipulovat s vétSimi
fonologickymi jednotkami — slabikami a rymy, fonematické uvédomovani se tyka pouze
nejmensSich jednotek. (Sodoro a kol., 2002 in ByteSnikova, 2012) Tokarova & Mikulajova
(2012) mezi fonologické uvédomovani fadi schopnost urcit, zda se slova rymuji ¢i nikoliv,
identifikaci prvni slabiky nebo ur€eni poctu slabik ve slové. ZaleZitosti fonematického
dané hléasky ve slové ¢i zména jejich poradi. Z toho vyplyva, Ze fonematické uvédomovani
predstavuje nejvyssi a nejnarocnéjsi uroven fonologickych procesti. ByteSnikova (2012)
dodava, ze fonematick¢é uvédomovéani je soucCasné¢ vrcholnou fazi pii rozvijeni
fonematického sluchu. Fonematicky sluch je schopnost rozliSovat sluchem hlasky
matei'ského jazyka (fonémy). Hlasky tvoii vyznam slov, nékdy pouha délka hlasky (kil-kul)
nebo jeji zmekceni (pel-pél) zmeéni vyznam vyrazu. Schopnost fonematické diferenciace je

zékladnim predpokladem spravného feCového vyvoje. (Thorova, 2015)

Fonematické uvédomovani ma klicovy vyznam v poc¢atcich skolni dochézky, v rdmci které
si déti osvojuji proces Cteni a psani. Matetské Skoly maji ve svém vychovné-vzdélavacim
programu veliky prostor pro cileny a systematicky rozvoj sluchového vnimani déti
ptedskolniho véku. Rozvinuté fonematické uvédomovani usnadituje ditéti prechod mezi
preprimarnim a primdrnim vzdélavanim, vyznamnym zptisobem ovliviiuje proces uceni a
vzdélavani, ptedchdzi porucham uceni, ¢imz nepochybné v pozitivnim slova smyslu ptisobi
na sebepojeti ditéte a jeho vnitini motivaci. Mertin (2015, s. 168) uvadi, ze v poslednich
letech doslo k vyrazné proméné v pojeti ziskdvani Ctenaiskych dovednosti i ke zménam
v pohledu na specifické poruchy uceni a je tak zcela nezbytné, aby tyto zmény byly na irovni
matefskych Skol reflektovany a zaclenény do jejich vzdélavaci nabidky. ,, Pocinajici ctenari

vvvvvv

fonemického uvedomeni.“ Dosazeni zadouci urovné fonemického uvédoméni pozitivné
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ovliviluje rozvoj ¢teni a dobré Ctenafské dovednosti jsou pak klicovym predpokladem
ptistupu jedince ke vzdélani. Také Thorova (2015) pfipisuje fonemickému uvédomovani
zasadni vyznam ve vztahu ke Cteni a psani, pficemz se odvolava na jednu z teorii, kterd
povazuje dyslexii za poruchu, kterd vznikd v disledku problematicky fungujiciho

fonematického procesu.

3.2 Vyvoj fonologického uvédomovani a jeho urovein na zacatku
osvojovani ¢teni
Pti vyvoji fonematického uvédomovani na zacatku osvojovani ¢teni Ize sledovat vyvoj, ktery
dle Seidlové Malkove (2016 in Novakova Schoffelovda & Al Haboub, 2022) postupuje
soubézné dvéma cestami. Postupuje od vétSich zvukovych jednotek k jednotkdm mensim.
Od ¢lenéni slov na slabiky, schopnosti postihnout rym, az po operace s jednotlivymi fonémy.
Nejjednodussim ukolem je rozpoznani a izolace hlasky. Poté je dit¢ schopno skladat
piedlozené hlasky dohromady (syntéza). Nasleduje schopnost Clenéni slov na hlasky
(analyza).

Elize (vynechavani) a transpozice (premistovani) hlasek predstavuji

nejrozvinutéj$i  stupent vyvoje fonematického uvédomovani. Dilezitym ukazatelem
obtiznosti u operaci s fonémy je umisténi cilové jazykové jednotky. Smolik & Seidlova
Malkova (2014) uvadi, Ze vyvojove je pro déti nejjednodussi identifikace prvni hlasky ve
slové, nasleduji operace s jazykovymi jednotkami na konci slova a az potom rozpoznavani
hlasek na trovni stfedu slova. Vzhledem k tomu, ze je fonologické, resp. fonematické
uvédomovani spolehlivym prediktorem pro budouci ¢teni, mély by tyto dovednosti stat

v poptedi zajmu predSkolnich pedagogti.

Miroslava Novakova Schoffelova & Lucie Al Haboubi se v ¢asopise Pedagogika (2022, s.
352) odvolavaji na normy uvedené u testu izolace hlasek v diagnostické baterit MABEL.

(Caravolas et al., 2018) Data z vyzkumného Setfeni prezentuje nasledujici tabulka.

Tabulka €. 1: Vyzkumné Setieni Caravolas et al. (2018)

Typ ulohy Primérny bodovy zisk | Maximadlni bodovy zisk Standardni skore
Izolace pocatecni hlasky 24,5 32 94
Izolace koncové hldsky 15,5 32 89
Syntéza hldsek do slov 4 11 105
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Jelikoz se jedna o primérné vykony, je nutné si uvédomit, ze vykony slabsich nebo také
rizikovych déti jsou nizsi, jak lze vycist z percentilovych norem danych testi. Naméfené
vykony déti odpovidaji vzdélavaci nabidce matetskych Skol, kterd vychdzi z pro né
zavazného dokumentu — Ramcového vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani, ale

neodpovidaji kompetencim, se kterymi pocita uc¢ivo v prvni tfidé zakladni skoly.
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4 Metoda D. B. Elkonina

4.1 Osobnost D. B. Elkonina
Daniil B. Elkonin (1904 — 1984) byl profesorem psychologie a jednim ze zakladateli ruské

psychologické Skoly. Zabyval se zakladnimi otdzkami vyvojové psychologie, a to

periodizaci psychického vyvoje a psychologii hry.

Jak uvadi Mikulajova, Novakova Schoffelova, Tokarova & Dostalova (2016), vychazel
Elkonin ve své praci predev§im z dila L. S. Vygostkého a z ruské vyvojové psychologie.
Navazoval na koncepci zony nejbliz§iho vyvoje a principu ndzorného modelovani obsahu
uceni. Zénou proximalniho (blizkého) vyvoje nazyval Vygotskij pfechodové obdobi mezi
dvéma etapami, které se vyznacuje potencidlem vyssiho vykonu. ,,Jedinec uz je na prechod
k vyssimi stadiu psychicky pripraveny, ale jesté této urovné nedosahl. V tomto obdobi se da
rozvoj vnéjsimi podnéty zefektivnit. Diky intervenci ucitele, starsiho ditéte nebo jiného
dospélého je dité schopné dosahnout vyssi vyvojové urovné drive, nez by tomu bylo pri
spontannim vyvoji (napr. s pomoci zvenci se nauci v 5 letech resit ukoly pro 7leté).

(Thorova, 2015, s. 184)

Profesor Elkonin se problematikou vztahujici se k osvojovani Cteni a psani zabyval jiz
koncem padesatych let 20. stoleti. Zasadni potom bylo vydani dila Jak ucit déti c¢ist v roce
1976. Svymi ptevratnymi poznatky o nékolik desetileti pfedbéhl dobu a s nejveEtsi
pravdépodobnosti motivoval fadu zahrani¢nich vyzkumua zabyvajicich se otdzkami
fonematického uvédomovani ve vztahu ke ¢teni a dyslexii. JareSova & Kejirova (2017) uvadi,
ze dilo profesora Elkonina je soucasti kognitivni psycholingvistiky, ktera se zabyva vyvojem

gramotnosti a roli fonematického uvédomovani pfi osvojovani ¢teni a psani.

4.2 Charakteristika Elkoninovy metody

Ptipravenost déti na Skolu je pfedmétem zajmu pedagogt, ale také rodict. Vstup do Skoly
predstavuje pro dité a jeho rodinu vyznamny a slavnostni okamzik, ktery je spojen s fadou
o¢ekavani. Zahy po nastupu do koly se dité uci &ist, psat a pocitat. Cteni je prikladan
obrovsky vyznam pro Zivot ¢lov€ka ve spolecnosti. Je proto nezbytné zabyvat se tim, jakym
zpusobem a jak dalece je rozvijeno fonologické, respektive fonematické uvédomovani
v ramci piipravného obdobi v pfedSkolnich zafizenich pred zapofetim vyuky cteni

v zékladnich skolach.
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Mikulajova, Novakova Schoffelova, Tokarova & Dostdlova® (2016) potvrzuji, ze ze
soucasnych vyzkuml zamétenych na ¢teni v norme a patologii vyplyva, zZe klicové postaveni
v ramci ¢teni predstavuji jazykové schopnosti, jako je dobry jazykovy cit, porozuméni feci

a rozvinuté fonematické schopnosti.

V ruském originéle je Elkonintiv slabikai urcen pro prvni tfidu zakladni Skoly. Slabikat je
koncipovan tak, aby si déti osvojily zakladni pravopisna pravidla a nauclily se Cist a psat
kratké texty s porozuménim. ,,Na rozdil od tradicnich pristupu ke cteni — analyticko —
syntetické a globalni metody — tato metoda uci deéti chapat podstatu cteni slov na zaklade
poznavani jejich hldaskové struktury v mluvené reci, tedy bez poznadni pismen. Az poté, co dité
vmysli ,,slysi” jednotlivé hlasky ve slove, se zavadeji pismena. Tak je tomu ostatné i
v ontogenezi, a tak tomu bylo i ve vyvoji lidstva: nejdrive vznikla mluvena rec, az poté jeji
psana forma. Pismena zastupuji hlasky, ne naopak. “ (Mikulajova, Novakova Schoffelova,
Tokarova & Dostalova, 2016, s. 10) Usp&snost metody tedy vyplyva z respektovani
piirozeného vyvoje. V tradi¢ni pedagogice paradoxné vidime opacny piistup, ve kterém se
za¢ind poznanim pismen. Ukazuje se, ze pouha znalost grafémi neni zarukou pozd¢jsiho
uspéchu, stejné jako prosté odiikavani ¢iselné fady ¢i znalost Cislic nemusi nutné znamenat

matematické nadani.

Slovenska verze metodiky vysla poprvé v roce 2001. Nove piepracované a rozsifené vydani
vyslo v roce 2014. V této dob¢ vznikla i ¢eskd verze metodiky. Prvni vydani zaméiené na
predgrafémovou etapu rozvoje gramotnosti bylo rozsifeno o grafémovou etapu. Autorky
uvadi, ze predkladand metodika vychazi z védecky potvrzenych poznatki a tzv.
jednoduchého modelu ¢teni autortt Gougha a Tunmera (1986), podle kterého ¢teni vyzaduje
rozvinuté fonematické uvédomovani, tj. pochopeni hlaskové struktury slov, dale schopnost
védomé manipulace s touto strukturou a poznani pismen.

Obsahem metodiky je pouceni o jazyce formou hry. V metodice — Krajin€ slov vystupuji
postavy, které zastupuji kli¢ové pojmy a vlastnosti jazykového materidlu. V tivodu se déti
seznamuji s Mistrem slabikou, pozd¢ji Mistrem Délkou, Hlasulkami a dalSimi obyvateli.
Dilezitou strankou piistupu je také individualizace vzdelavani, rozvijeni osobnosti ditéte a
jeho kognitivniho potencidlu. V pribéhu jednotlivych lekci se déti u¢i komunikovat,
spolupracovat, pfijimat kritiku, ale také konstruktivné kritizovat nebo védomé a efektivné

pracovat s chybou, kterou v metodice piedstavuje pohaddkovy a détem sympaticky ,,Bacil

3 Autorky ¢eské metodiky
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Omyl®“. Trénink je systematicky. Postupuje se od nejjednodussich ukoll az po ty pomérné
naroc¢né. Timto zplisobem déti postupné pronikaji do systému jazyka a osvojuji si tak veskeré
potiebné dovednosti piedchazejici ¢teni a psani. JareSova & Kejfova (2017) potvrzuji, ze
zpusob, jakym je cela metodika zpracovéna, posiluje vnitini motivaci déti, chut’ se ucit a

soucasné, ze se probiranou latku skutec¢né naudi.

Metodika je rozdélena do nékolika ¢asti, které na sebe navazuji:
Predgrafémova etapa:
1. téma (1. —4. hodina): Slabikova struktura slova

. téma (5. — 16. hodina): Hlaskova struktura slova

2

3. téma (17. - 25. hodina): Samohlasky, souhlasky a dvojhlasky

4. téma (26. — 28. hodina): RozliSovani tvrdych a m&kkych souhlasek
5

. téma (29. — 33. hodina): Upeviovani poznatki

Obsahem prvnich hodin predgrafémové etapy je slabikova struktura slova. Déleni slov na
slabiky neni pro déti obvykle nijak naro¢né, jelikoz vyvojove souvisi s citem pro rytmus.
Daleko naro¢néjsi je pro déti prechod od slabik k hlaskam, jelikoz hlaska je pro dité
abstraktnim pojmem. V rdmci jednotlivych lekci se postupuje od jednoduchého ke
v jednotlivych lekcich a v neposledni fad¢ organizace a metody prace. Zplisob zpracovani
predgrafémové etapy umoznuje jeji Siroké vyuziti v poslednim ro¢niku matetskych skol pro
vzdélavani vsech déti predsSkolniho véku. Hlavnim cilem ptredgrafémové etapy je naucit déti

orientovat se v hlaskové struktuie béznych, kratkych slov pomoci sluchu.

Grafémova etapa:

1. téma (34. — 39. hodina): Samohlésky

2. téma (40. — 42. hodina): Dvojhléasky

3. téma (43. — 50. hodina): Tvrdé souhlasky

4. téma (51. — 58. hodina): M¢kkeé souhlasky

5. téma (59.— 67. hodina): Obojetné souhlasky

6. téma (68. — 70. hodina): Ostatni souhldsky, spodoba souhlasek
7. téma (71.—75. hodina): Cteni

Doplitkové téma (27 ukoltr): Jazykova cviceni
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Grafémova etapa, ve které se déti seznamuji s pismeny, navazuje na piedgrafémovou.
Jednotlivé hlasky ve slovech déti postupné nahrazuji velkymi tiskacimi pismeny. Piestoze
se muze na prvni pohled zdat, ze cilem grafémové etapy je naucit dit¢ predSkolniho véku
Cist a psat, neni tomu tak. Grafémova etapa si klade za cil prohloubit u déti fonematické
uvédomovani v kombinaci se znalosti pismen a porozuméni principu ¢teni slov.

Grafémovou etapu povazuji autorky za nadstavbovou. Doporucuji ji predevsim pii praci s

détmi s odkladem $kolni dochazky nebo pro praci s rizikovymi détmi.

Metodicka piirucka pro pedagogy je zpracovana jednoduse a prehledné. Prestoze je
strukturovana do jednotlivych lekci s vymezenym obsahem, neni nutné splnit predepsané
ukoly a ¢innosti v ramci jedné lekce. Pedagog ma naopak prostor pracovat s metodikou na
zaklad€ poznatkll pribézné pedagogické diagnostiky, individualnich moZznosti a potieb déti
ve skupin€. Kompletni metodika je ¢lenéna do 75 lekci, které je mozné realizovat v prubéhu
jednoho roku za piedpokladu, Ze budou probihat dvakrat tydné. Autorky dale uvadi, ze je
mozné jednotlivé lekce rozdélit na krats$i Gseky a zaradit je do kazdodenniho programu

mateiské Skoly. (Mikulajova, Novakova Schoffelova, Tokarova & Dostalova, 2016)

4.3 Trénink rozvoje fonematického uvédomovani metodou Elkonin ve

vztahu k RVP PV
Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani je zavazny dokument, ktery
vymezuje hlavni cile, podminky a pravidla pro institucionalni vzdélavani déti predSkolniho

véku.

Mezi klicové kompetence, které RVP PV stanovuje, patii kompetence komunikativni,

pricemz jeden zjejich cili fika Ze dité ukoncujici predskolni vzdélavani ovlada

dovednosti predchazejici ¢teni a psani. Konkrétni dovednosti jsou specifikovany v oblasti

Dité a jeho psychika — Jazyk a fec.

Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani z roku 2012 v podoblasti

Jazyk a Fe€ vymezuje nasledujici oéekavané vystupy:

e Poznat a najit slova, ktera se rymuji, doplnit chybé&jici slovo rymu;

e Poznat a vyhledat slova protikladného vyznamu (antonyma), podobného vyznamu
(synonyma), slova stejné znéjici, av§ak rtizného vyznamu (homonyma);

e Rozkladat slova na slabiky;
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e Vyclenit hladsku na pocatku a na konci slova;

e Rozlisit kratké a dlouhé samohlésky.

Aktualné platny Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani z roku 2021

definuje tyto ofekavané vystupy:

e Utvofit jednoduchy rym,;
e Poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonyma a antonyma;

e Sluchoveé rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech.

Predkladand metodika vychazi z pozadavkii uvedenych v RVP PV z roku 2012, ale vyrazné
ho obohacuje o kompetence potfebné pro dalsi vzdélavani a zaroven je v souladu s poznatky

soucasné vedy.

Trénink rozvoje fonematického povédomi u déti predSkolniho véku pomoci metody
Elkonin cili na rozdil od RVP PV na rozvoj dalSich potiebnych schopnosti a dovednosti

prredchazejici ¢teni a psani, kterymi jsou:

e Orientovat se ve slabikové strukture slov;

e Rozlisit kratkou a dlouhou slabiku;

e Orientovat se sluchem v hlaskové struktuie béznych kratkych slov — identifikovat prvni,
posledni a stfedovou hlasku slova, skladat slova z hlasek, Clenit slova na hlasky,
vynechavat a premistovat hlasky;

e Rozlisit kratkou a dlouhou samohlasku;

e RozliSovat tvrdé a mekké souhlasky.

Z vySe uvedeného je ziejmé, Ze Ramcovy vzdélavaci program pro predSkolni vzdélavani
v dostatecné mife nereflektuje poznatky soucasné védy vzhledem k pocatecni ctenaiskeé
gramotnosti a zadroven nezavazuje ptedsSkolni pedagogy k systematickému rozvijeni vSech

potiebnych dovednosti pfedchazejicich nacviku ¢teni a psani.
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4.4 Trénink rozvoje fonematického uvédomovani metodou Elkonin ve
vztahu k rizikovym détem
Metodika je primarné urena pro déti od péti let, tedy pred nastupem do Skoly. Obzvlast
zadouct je jeji vyuziti pro praci s rizikovymi détmi a pro déti s odkladem skolni dochéazky,
které dlouhodobé tvofi zhruba 20 % budoucich prviiackt. Tento ¢as by mél byt v ramci
predskolniho vzd€lavani plnohodnotné vyuzivan pro rozvoj pregramotnostnich schopnosti
vcetné poznani pismen. Déti tak ziskdvaji znalosti o jazyce a souCasné se ptipravuji na roli
Skolaka. V této souvislosti se autorky odvolavaji na shodné zavéry zpravy Ceské $kolni

inspekce z roku 2014.

Soustavné a dlouhodobé trénovani fonematického uvédomovani ma pozitivni vliv na rozvoj
fonologickych schopnosti po vSech strankéach, véetné fonologické paméti. Z toho ditvodu se
metodika dale osvédCila pii praci s détmi trpicimi artikulacni vyvojovou poruchou,
opozdénym ¢i narusenym vyvojem feci nebo poruchami sluchu. Vyznamné ovliviiuje rozvoj
jazykovych schopnosti na vSech trovnich. U zapojenych déti Ize pozorovat rozvoj slovni
zasoby, zlepSeni v porozuméni feci, vyjadfovani ¢i komunikaénich dovednostech. Uplatnit
Ji proto lze také pti praci s détmi s odlisSnym matefskym jazykem, kterych v nasi spolecnosti
pribyva.

Novakova Schoéffelova & Al Haboub (2022) pfipominaji, Ze vradmci piedskolniho
vzdélavani by melo dochazet k cilenému vyhledavani déti, které na zaklad¢ pozorovani a
prubézné pedagogické diagnostice Ize vyhodnotit jako rizikové z hlediska poruch Cteni a
psani. Sedinova & Seidlova Malkova (2021 in Novakova Schoffelova & Al Haboub, 2022)
zduraziuji potfebu cilené podpory této dovednosti jiz v rdmci predskolni ptipravy. VEfi, ze
diky systematickému rozvoji tohoto diilezitého prediktoru zejména u rizikovych déti
muzeme zajistit kontinualni pfechod mezi predskolnim a Skolnim vzd€lavanim, tedy mezi
dovednostmi pfedchazejicimi ¢teni a psani a ¢tenim a psanim samotnym. K tomu nds ostatn¢
zavazuje RVP PV (2021, s. 7), kde je uvedeno, Ze , diileZitym ukolem predskolniho
vzdelavani je vytvaret dobré predpoklady pro pokracovani ve vzdélavani tim, Ze za vSech
okolnosti budou maximalné podporovany individualni rozvojové moznosti deti a bude tak
kazdému diteti umoziiovano dospét v dobé, kdy opousti materskou Skolu, k optimalni urovni
osobniho rozvoje a uceni, resp. k takové urovni, ktera je pro dité individualne dosazitelna.
Na zakladeé dlouhodobého a kazdodenniho styku s ditétem i jeho rodici plni predskolni

vzdelavani i ukol diagnosticky, zejména ve vztahu k détem se specialnimi vzdélavacimi
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potiebami a détem nadanym. Predskolni vzdélavani poskytuje vsem deétem optimalni
podminky pro vlastni rozvoj. Détem, které to potrebuji, poskytuje predskolni vzdelavani, na
zaklade znalosti aktudlni urovné rozvoje i dalSich rozvojovych moznosti kazdého ditete,

«

véasnou specialné pedagogickou péci, a tim zlepsuje jejich Zivotni i vzdélavaci Sance. *

Shrnuti

rowr

Teoretickd ¢ast diplomové prace je ¢lenéna do Ctyt kapitol, v nichZ postupné vymezuji

vvvvv

vvvvv

do spole¢nosti a zaroveii je dlezitym prostfedkem v procesu uéeni a vzdélavani. Uspésna
komunikace se neobejde bez dobte rozvinutych komunikacnich schopnosti. Své myslenky,
pfani nebo pocity mize Elovék se svym okolim sdilet prostfednictvim fedi. Reé je
specifickou lidskou vlastnosti, ktera je neodmyslitelné spjata s mySlenim. Jako jazyk
oznacujeme fe€ pouzivanou urcitym narodem. Nezbytnym predpokladem vytvareni feci je
slySeni. Sluch umoziuje jedinci zaznamenavat a zpracovavat zvukové podnéty z okoli. Je
dalezité¢ si uvédomit, ze schopnost fe€i neni Clovéku vrozena. Jedinec na svét prichazi
s ur¢itymi dispozicemi pro tyto schopnosti, které¢ se v zdvislosti na prostfedi, ve kterém
vyrusta, vyviji.

Ve druhé kapitole teoretické Casti predstavuji vyvoj feci, ktery dle jednoho z moznych
piistupt clenim na dvé obdobi — pfediecové obdobi a obdobi vlastniho vyvoje feci. Vyvoj
feCi ditéte vyznamnym zplsobem ovliviiuje podnétnost prostiedi, ve kterém dité vyrista,
zpusob komunikace mezi rodinnymi piisluSniky navzdjem a smérem k ditéti. Promény ve
zpusobu lidské komunikace pfimo ovliviiuji vyvoj feci ditéte. Mateiské Skoly mohou

vyznamnym zpiisobem podpofit vyvoj feci ditéte na vSech jejich trovnich.

Ve tieti kapitole vymezuji pojmy fonetika a fonologie. Klicovou casti je potom
charakteristika fonologickych schopnosti. V té podrobné popisuji a souc¢asné odliSuji pojmy
fonologické uvédomovani, fonematické uvédomovani a fonematicky sluch, ktery
predstavuje vrcholnou fazi rozvoje fonematického uvédomovani. Dale zde vysvétluji vyvoj

fonologického uvédomovani a jeho Groven na zac¢atku osvojovani ¢teni.
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Zavérecnou kapitolu teoretické ¢asti diplomové prace vénuji metodé D. B. Elkonina.
Ptedstavuji ptivodniho tvirce metodiky, ruského profesora Daniila B. Elkonina a jeho
metodu. Dale zde podrobné popisuji ¢eskou verzi metodiky Tréninku rozvoje jazykovych
schopnosti metodou Elkonin, jeji vztah k RVP PV a rizikovym détem.

V teoretické¢ c¢asti diplomové prace nejednou poukazuji na nedostatky v Ramcovém
vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani, ktery nedostate¢nym zptsobem definuje
dovednosti predchazejici Cteni a psani a souc¢asné nereflektuje data z vyzkumnych Setieni o
dalezitosti rozvoje fonologického, respektive fonematického uvédomovani u déti
predskolniho véku. To mize byt pricinou chybéjici nabidky vzdélavacich aktivit
podporujicich rozvoj téchto dovednosti na Urovni matetskych Skol. Jejich zatazeni do
vzdélavaciho procesu by pfitom mélo respektovat vyvojové zvlastnosti a potieby ditéte

piedskolniho vé€ku a v Zadném ptipad€ by nemélo nést atributy Skolni vyuky.
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5 Trénink rozvoje fonematického povédomi u déti predSkolniho véku

pomoci metody Elkonin

V praktické ¢asti diplomové prace se vénuji Tréninku rozvoje fonematického povédomi u

déti predskolniho véku pomoci metody Elkonin.

S ¢eskou verzi metodiky, kterd vychazi z poznatki Daniila B. Elkonina a jejimi vysledky
jsem se seznamila béhem svého navazujiciho magisterského studia Pedagogiky
predskolniho v&ku na Univerzité Karlové. Usp&nost metody a forma zpracovani mé
inspirovaly a vedly kabsolvovani akreditovaného kurzu. Z dGvodu zhorSené
epidemiologické situace covidu — 19 byl ptivodni termin kurzu odlozen, proto jsem kurz
absolvovala v bfeznu roku 2022. Ziskané znalosti a dovednosti jsem vzapéti zacala aplikovat
v praxi. Jak jiz bylo zminéno, akreditovany kurz byl z epidemiologickych divoda odlozen,
nebylo tak mozné zah4jit Trénink a souCasné vyzkumné Setfeni diplomové prace v mnou
piredem stanoveném terminu. Byla jsem si védoma skutecnosti, ze z ¢asovych divodia nelze
pro ucely vyzkumného Setfeni obsahnout kompletni Trénink rozvoje fonematického
povédomi — konkrétné predgrafémovou etapu, ktera obsahuje 33 lekci. Pro maximalni
vyuziti potencidlu metody a jeho vlivu na vysledky déti byl Trénink realizovan dvakrat tydné

v Casovém rozmezi 35 — 45 minut.

5.1 Cile diplomové prace a metodologie vyzkumného Setieni

Prakticka cast diplomové prace vychazi z poznatkli uvedenych v teoretické Casti. V tivodu
praktické casti seznamuji Ctenare s cili a metodologii vyzkumného Setfeni. V dalsi Casti se
vénuji charakteristice zafizeni, ve kterém vyzkumné Setfeni probihalo a charakteristice
vyzkumného vzorku. Nasleduje podkapitola vlastni Setieni, v ramci které popisuji prubéh
vyzkumného Setfeni, analyzuji vysledky Setfeni a predkladam prabéh Tréninku rozvoje
fonematického povédomi pomoci metody Elkonin. V podkapitole Zavér vyzkumného
Setfeni hodnotim samotny prib¢eh, uvadim doporuceni pro pedagogickou praxi, pozadavky
na podminky a navrhované zisady pfi praci s metodou plynouci z vyzkumného Setieni.
Nésleduje diskuse, ve které¢ s ohledem na pribéh vyzkumného Setfeni a ziskana data

odpovidam na stanovené vyzkumné otazky.
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Cil projektu
Analyzovat pfinos Tréninku rozvoje fonematického povédomi u déti piedskolniho véku
pomoci metody Elkonin v bézné matetské skole.
Vyzkumny problém k empirické ¢asti prace:
Do jaké miry ovlivni vyuziti metody Elkonin rozvoj fonematického povédomi skupiny déti
predskolniho véku?
Vyzkumné otazky
e Je Trénink rozvoje fonematického povédomi metodou Elkonin pro déti pfedskolniho
veéku piinosny?
e Do jaké miry se rozvinulo fonematické povédomi u déti po cileném rozvoji?

e Do jaké miry se u déti rozvinuly jazykové schopnosti?

e Jak je mozné zatadit praci s metodou do bézného kurikula matetské skoly?

Za ucelem zodpovezeni stanovenych vyzkumnych otazek byla provedena ptipadova studie.

Povaha vyzkumu je tak Cisté¢ kvalitativni.
Prostiedkem k naplnéni projektu

jsou pravidelné Tréninky rozvoje fonematického povédomi pomoci metody Elkonin, které

budou realizovany dvakrat tydné po dobu 3 mésict.

Vyzkumnému Setfeni predchazela fada nezbytnych krokt, a to absolvovani akreditovaného
kurzu Tréninku rozvoje jazykovych schopnosti metodou Elkonin, orientace v odborné
literatuie a teoretickych vychodiscich, piiprava k zahdjeni vyzkumného Setfeni vcetné

stanoveni cilti a vybéru vyzkumného vzorku.
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5.2 Charakteristika zarizeni
Praktickou ¢ast diplomové prace jsem realizovala ve statni mateiské Skole, ve které piisobim
patym rokem. Jednd se o Ctyftiidni matefskou Skolu. VEkové slozeni tfid je homogenni.

Filosofii matetské Skoly a nové vznikajiciho skolniho vzdélavaciho programu je pohyb.

Schéma ¢. 1: Cile mateiské Skoly

1. Vytvofeni matetské Skoly, ve které je uplatiovan rovny pfistup ke vzdélani pro

vSechny déti.

2. Vytvofeni gkoly, kterd svym Skolnim vzd&lavacim programem, u¢innymi
pedagogickymi ptistupy a metodami i pfistupem vSech zaméstnanci, vytvoii podminky
pro kvalitni ptedSkolni vzdélavani, oteviené:

POHYBU- - ~TVORIVOSTI

POHYB
vnimame dité v pohybu spolecenského vyvoje
a vlastniho zrani, které neza¢ina a ani nekonci
dochazkou do matetské skoly. Vytvarime
prostiedi oteviené pohybu:
e fyzickému,
e spolecenskému a kulturnimu,

e mysSlenkovému

TVORIVOST
podporujeme tvorivé prostiedi a piistupy pedagogi i
déti jako predpokladu kvalitniho predskolniho

vzdélavani
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Tabulka €. 2: Organizace dne v materské §kole

Piichod déti do MS, individualni a skupinové aktivity, volné

6,30 — 8,00
spontanni hry

8,00 - 9,00 l.integrovany blok podle téma TVP, pohybové aktivity, ranni
kruh, logopedicka prevence,

8,00 zaCatek povinného predskolniho vzdélavani

9,00 — 9,20 osobni hygiena, svaina

9,20 - 11,30 2.integrovany blok skupinové a individualni Fizené ¢innosti
smérujici k naplnéni TVP, hudebni, dramatické, vytvarné,
piiprava na pobyt venku, pobyt venku
konec povinného predskolniho vzdélavani

12,00

11,45 - 12,15

osobni hygiena, obéd

12,30 - 13,00

Rozchazeni déti domu

12,30 — 14:15

Relaxacni chvilka, cetba, odpocinek, individudlni cinnosti,
grafomotorika, logopedicka prevence, tvofivé  Cinnosti

individualniho charakteru s détmi s nizsi potiebou spanku

14,15 - 14,45

osobni hygiena, pohybovéa chvilka, odpoledni svacina

15,00 - 17,00

Rozchazeni déti domi
Individualni a skupinové ¢innosti ve tiidé nebo na zahradé
MS, ¢innosti fizené pedagogickym pracovnikem zaméfené na hry,

z4jmové ¢innosti, pohybové aktivity déti
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5.3 Charakteristika vyzkumného vzorku

Do Tréninku rozvoje fonematického povédomi u déti piedskolniho vé€ku pomoci metody
Elkonin bylo v minulém roce zapojeno celkem devét déti. Pro ucely vyzkumného Setfeni
diplomové prace jsem vybrala pét zapojenych déti. Z hlediska vybéru bylo mym cilem
postihnout co nejvariabilnéj§i vzorek déti. Soucasti vyzkumného vzorku jsou tak déti
pochazejici z rizné podnétného prostiedi, socidlniho ¢i materidlniho zazemi nebo chlapec
z dvojjazy¢ného prostiedi. Pfestoze se jedna o déti plnici povinné piedskolni vzdélavani, je
mezi nimi ziejmy pomérné znacny veékovy rozdil. Nejstarsi je divka, které bylo v dobé
zahdjeni vyzkumného Setieni 7 let a 6 mésicti a nejmladsi chlapec ve véku 5 let a 8 mésict.
Variabilita vzorku dale vyplyva z riznorodych potieb a zajmii déti.

Uvedené déti byly v dobé& realizace vyzkumného Setfeni vzdélavany v matetské Skole dle
zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zdkon) a vyhlasky €. 14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani. Tti ze
zapojenych déti jsou s odkladem Skolni dochazky.

Vsechny déti se vyzkumného Setfeni ucastnily na zéklad¢ pisemného souhlasu zdkonnych
zéastupct, ktefd byli informovani o cili a udelu diplomové prace.* V praci nejsou uvedena
skute¢nd jména deti ani data narozeni. Jména zapojenych déti byla pro ucely diplomové
prace zménéna. Uvedeny veék odpovida véku na pocatku vyzkumného Setfeni, tedy bfeznu

roku 2022.

Charakteristika déti
Alice (7 let a 6 mésicui v dobé zahajeni vyzkumného Setieni)

Alice pochazi z Gplné rodiny, mé dva starsi bratry. Jeden z bratrti je dlouhodobé v péci SPC

a détského psychiatra. Spolupréace s rodici byla od zac¢atku bezproblémova.

Do matetské Skoly nastoupila Alice ve tech letech. Adaptace na matetskou skolu probéhla
bez komplikaci. Byla mila, ptatelskd, opatrovnicka. Rada si hrila se svymi vrstevniky,
aktivné se zapojovala do kolektivu a nabizenych ¢innosti v rdmci rezimu dne v matetské
Skole. Od pocatku jeji dochazky jsme u ni pozorovaly nerovnomeérnosti ve vyvoji, regrese a
uzkostné stavy. Alice neméla rdda zmény. I na malé odchylky v reZimu dne reagovala

placem, schovavala se, pfestala komunikovat. Tyto projevy mély dlouhého trvani a

4 Ptiloha ¢. 1: Informa¢ni dopis; Piiloha €. 2: Informovany souhlas uastnika vyzkumu
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opakovaly se i1 n€kolikrat za den. Slovnim pokyniim ze strany pedagoga piili§ nerozumé¢la.
Pro pochopeni zadani potiebovala jednotlivé kroky vidét, ne pouze slyset. Oslabeni jsme
vnimaly také v oblasti fe¢i a paméti. Alici bylo Spatné¢ rozumét, vyslovnost byla setield,
patlava, fe¢ rychld, nerovnomérna, brebtava. Pfi svém vypravéni nedokazala udrzet jednu
myslenku, pletla dohromady nékolik zazitkd, uzivala chybné gramatické vazby, tvary slov,
neorientovala se v Case. I pres Casté a peclivé opakovani a praci s malym mnozstvim
podnétd, nové nabyté poznatky a védomosti rychle pozbyvala. Velké obtize ji Cinilo

pojmenovani zékladnich barev. KdyZ se jednu naucila, za n€kolik dni ji opét zapomnéla.

Pro Alic¢in spiSe se zhorSujici emocni stav jsme rodicim doporudily navstévu pedagogicko-
psychologické poradny, se kterou souhlasili. Alici byl pfiznan asistent pedagoga a jeji
vzdélavani probiha dle individualniho vzdélavaciho planu. Alice pravidelné uziva léky na
doporuceni détského psychiatra. V soucasné dobé pozorujeme daleko mensi vyskyt
uzkostnych stavii, lepsi koncentraci, pamét a soucasn¢ veliky pokrok v oblasti feci.
Vyslovnost je v normé, prevazuji obtize pti vybavovani aktivni slovni zésoby, pii tvoreni
vét, sdélovani a Caste€né pii porozuméni feci. V fe€i obCasné dysgramatismy. Pfi praci
s Alici je tfeba mit na paméti, ze délka pozornosti nema dlouhého trvani a rychle se unavi.

Vycerpani potom dava najevo placem ¢i vzdorem.

Vétsinu Casu je jiz ale radostnou a otevienou divkou, ktera ma chut’ poznavat, ucit se a

komunikovat se svym okolim.

Benedict (5 let a 8 mésicii v dobé zahajeni vyzkumného Setieni)

Benedict pochazi z bilingvniho prostiedi. Matka je Ceska, otec Spanél. Do Benedictovych
tfi let pobyvali pievazné ve Spanélsku. Z diivodu povinného piedskolniho vzdélavani
Benedictova star§iho bratra se zakonni zastupci déti rozhodli pro piestéhovani do Ceské

republiky.

Do matefské skoly nastoupil Benedict ve tfech letech. V té dobé chlapec nemluvil ani Cesky,
ani Spanélsky. BéZnym pokynliim ze strany pedagoga rozumél. Adaptace na matetskou Skolu
probéhla bez vétSich obtizi. Benedict byl pratelsky, vesely chlapec, kterému bylo tieba

v prostiedi Skoly dislednéji vymezit hranice a nastavit pravidla.

V soucasné dobé Benedict bez obtiZzi komunikuje se svym okolim. Plynné hovoii v obou
jazycich. V feském jazyce komunikuje ve vétach 1 souvétich, obCas uziva chybné
gramatické vazby ¢i tvary slov. Napadna je chybna vyslovnost nékterych hlasek, a to [c],
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[€], [s], [8], [z], [Z], [1] a [r]. Pro vadnou vyslovnost je Benedict v pravidelné péci logopeda.

Oslabena je dale sluchova a zrakova percepce, vizuomotorika a grafomotorika.

Pro hru si chlapec s oblibou vybira lego a dalsi konstruktivni stavebnice nebo figurky
z pohadek a seriald uréenych pro déti. Rad byva stfedem pozornosti, na stran¢ druhé ale
ke kterému vzhlizi a ktery mnohdy negativné ovliviiuje Benedictovo chovani, nazory a chut’

zapojit se do nabizenych ¢innosti.
David (6 let a 8 mésicii v dobé zahajeni vyzkumného Setieni)

David pochazi z nepodnétného a socialné znevyhodnéného prostredi. Ma dva bratry. Matka
je zdravotné indisponovana, roli rodice prevzal nejstarsi bratr. V dobé vyzkumného Setteni

mu bylo 15 let. Rodina spolupracuje s mateiskou skolou pouze ve vyjimecnych piipadech.

Chlapec nastoupil do matetské Skoly ve 3 letech. V té dobé nemluvil, pedagogiim a détem
rozumél v omezené mife. Pro neschopnost komunikace se svym okolim ¢asto dochazelo ke

konfliktim pfedevs§im s détmi, kterym ubliZzoval.

V prvnim roce jsme se soustiedily predev§im na rozvoj feci — aktivni 1 pasivni slovni zasoby,

porozumeni a socializaci.

Nase vychovné-vzdélavaci plisobeni a zadmérné rozvijeni oslabenych funkci velmi
zkomplikovala epidemie covidu-19, ale také Casty vyskyt vsi u chlapce. Rodina ani v tomto
bohuzel nespolupracovala, proto jsme tuto starost prevzaly, aby mohl chlapec do mateiské

Skoly dochazet pravidelné.

V soucasné dob¢ pozorujeme oslabeni motorickych schopnosti a dovednosti (chlapec je
siln€j$i postavy, pohybové neobratny, neobratnost v jemnych pohybech, nizsi obratnost
mluvidel). Uchop tuzky spravny, ruka uvolnéna. Recovy projev artikulaéné neobratny,
dyslalicky. Vyjadfuje se ve vétach i souvétich, obcas uZiva nespravné gramatické vazby.
Chlapec je vyhranény levék. Je u né&j patrné zhorSené zrakové vnimani a vizuomotorika —
neni schopen vyhledat tvar na pozadi, doplnit chybéjici ¢ast obrazku, nevnima rozdil mezi
tvarové podobnymi pismeny ¢i symboly, pokud se jednd o otoc¢eni podle horizontalni a
vertikdlni osy. Oslabeno je sluchové vniméni — sluchova diferenciace, sluchova analyza a
syntéza (nerozezna prvni a posledni hlasku ve slove, nerozliSuje sykavky — [s], [§], [c] ,[€],
[z], [Z]). Pfi individudlni préci s Davidem také dbame na rozvoj prostorové a pravolevé

orientace nebo matematickych piedstav.
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Chlapec je velmi srde¢ny, rdd pomaha druhym, vzdy se bez pozddani zapoji do vsech
potiebnych praci (napf. uklid Skolni zahrady), vyhledava a aktivné se zapojuje do

nabizenych ¢innosti.
Jakub (6 let)
Jakub pochézi z tplné rodiny, ma starsi sestru.

Do matetské Skoly nastoupil ve véku dvou let. Rodice zastavali velmi aktivni zplisob Zivota,

se svymi détmi Casto pobyvali v ptirod€, chodili na dlouhé prochazky, pravidelné¢ sportovali.

Adaptace na matefskou Skolu probéhla bez vyraznych obtiZi, jeho vyvoj zcela odpovidal
normé, feCové dovednosti a vyslovnost nad normou. Jakub byl velmi zZivy, neposedny,

zvidavy, komunikativni, aktivné se zapojoval do nabizenych ¢innosti (kromé vytvarnych).

Situace se zménila v dob¢ zhorSené epidemiologické situace covidu — 19. Kviili opakované
nakaze s horSim pribéhem u jednoho zrodi¢d rodina celkové zménila pfistup k Zivotu.
Témét rok Jakub navstévoval matefskou Skolu velmi nepravidelng. Po zlepSeni
epidemiologické situace se Jakub vratil do matefské Skoly jako zcela jiny kluk. O nic
neprojevoval zdjem, byl vzdorovity, vici détem panovacny. Nemél zdjem ucastnit se
nabizenych Cinnosti jak skupinovych, tak individualnich, v pfipad¢€, Ze Cinnost zapocal,
nem¢l zajem na jejim dokonceni. T¢Sil se pouze na to, az pujde z matetské Skoly domi, kde

ma tablet a herni konzoli.

Rodi¢e uvazovali o odkladu Skolni dochdzky. Po spole¢né konzultaci a navstéve

pedagogicko-psychologické poradny sviij nazor prehodnotili.

Jakub je velmi bystry a inteligentni chlapec. Pro jeho zatazeni do tréninku jsem se rozhodla
vzhledem k malé motivaci pro uceni, oslabeni pozornosti a mirnym deficitim v oblasti

vizuomotoriky, grafomotorickych dovednosti a sluchového vnimani.

VV

tépanka (6 let a 7 mésice v dobé zahajeni vyzkumného Setfeni)

Stépanka pochazi z uplné funkéni rodiny, ma dvé mladsi sestry. Rodi¢e vyznavaji aktivni a
zdravy Zivotni styl, déti jsou vedeny k pohybu a pobytu venku. Spoluprace mezi rodinou a

matefskou Skolou byla od poc¢atku na vyborné trovni.

Do mateiské $koly nastoupila Stépanka ve tfech letech. Byla placha, stydliva, uzaviena,
nestala o blizky fyzicky kontakt s pedagogy ani détmi. Oblibila si jednu z tfidnich pani

ucitelek, bez které odmitala chodit na toaletu. V piipadé jeji nepfitomnosti se Stépanka
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pomocovala a odmitala, aby ji nékdo jiny ptevlékl. Na druhé stran¢ byla velmi samostatna,
sobéstacna, peclive si hlidala své véci, ve kterych udrzovala potadek. V dobé nastupu do
matei'ské Skoly Stépanka nemluvila. Prvni slova se u ni za¢ala objevovat zhruba pil roku po

tfetich narozeninach.

Nyni je Stépanka v mateiské Skole jiz &tvrtym rokem. Pies svoji introvertni povahu a
stydlivost pozorujeme veliké pokroky, zejména v komunikaci se svym okolim. S détmi ve
tfidé bez ostychu navazuje kontakt, s tfidnimi ucitelkami vétSinou také. S cizimi lidmi
kontakt nenavaze. D¥ive Stépanka neméla odvahu mluvit pied celou tiidou (komunitni kruh
apod.), nyni s dopomoci a podporou zvlada. Stépanka je vyhranény levak. Je u ni patrné
zhorSené zrakové vnimani, prostorova orientace, matematické predstavy, fec, vyslovnost a
sluchové vnimani. Re¢ovy projev je dyslalicky, odpovida v kratkych vétach. Rozsah aktivni

slovni zasoby je chudsi, instrukcim rozumi.

Stépanka je vzdy velmi peéliva, svédomita, soustiedéna, aktivné se zapojuje do pFipravenych

¢innosti, mé z4jem na dokonceni ukold. Respektuje pokyny a nastavena pravidla.
5.4 Vlastni Setieni

5.4.1 Pribéh vyzkumného Setieni

Zahajeni Tréninku rozvoje fonematického povédomi metodou Elkonin piedchédzela fada
nezbytnych krokt. Kli¢ovym ptedpokladem prace s jakoukoliv verzi tréninku dle Elkonina
je absolvovani zakladniho dvoudenniho akreditovaného kurzu, kterého jsem se zicCastnila
v bfeznu roku 2022. Realizace vyzkumného Setfeni by nemohla byt zahajena bez souhlasu a
podpory pani feditelky a rodi¢ii zapojenych déti, vyborné spolupréace s kolegynémi na tiide

nebo vhodného zazemi véetné nakupu potiebnych pomiicek.

Trénink rozvoje fonematického povédomi pomoci metody Elkonin jsem zahdjila vstupnim
screeningem® jednotlivych déti na konci bfezna roku 2022 a soucasné s nim i realizaci
vyzkumného Setfeni pro ucely mé diplomové prace. Na zaklad¢ screeningu jsem zhodnotila
aktudlni stav fonematického uvédomovéani u déti zapojenych do vyzkumného Setfeni.
Jednotlivé lekce probihaly od dubna roku 2022 do €ervna roku 2022, a to s frekvenci dvou

lekci tydné. V pribéhu vyzkumného Setfeni jsem si vedla dochazku déti® a peclivé si

5 Ptiloha &. 5: Screening fonematického uvédomovani (Mikulajova & Dostélova, 2004)
¢ P¥iloha ¢&. 3: Dochazka
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zaznamendavala projevy déti na jednotlivych hodinach’. Pracovaly jsme v uzaviené ucebng,
kde mély déti k dispozici dostatek prostoru, potiebné vybaveni a pomucky, ale také klidné

zazemi.

Pti piipravé a realizaci jednotlivych lekci jsem vychéazela z metodické pfirucky. Déti béhem
jednotlivych lekci pracovaly s Hlaskafem. Jedna se o pracovni sesit, ve kterém jsou
zpracovany ukoly podporujici probiranou ¢ast. V piipad¢ potieby jsem v hodinach vyuzivala
1 vlastni pomicky. Pfi jejich tvorbé a volbé vhodného vybéru slov jsem vychazela
z pozadavkil metodicke piirucky, ale také z aktudlniho rozvojového stavu u zapojenych déti,
z jejich zaymu a schopnosti osvojovat si nové poznatky. V zdvéru Cervna 2022 jsem
Screening fonematického uvédomovani provedla znovu pro ucely analyzy ziskanych dat,

porovnani vstupniho a vystupniho méfeni a mozné posouzeni uspésnosti metodiky.

5.4.2 Analyza vysledki Seti‘eni

Vysledky vstupniho a vystupniho screeningového vySetfeni tcastnikii vyzkumu piedkladam
v nize uvedenych tabulkach, které obsahuji jednotlivé oblasti méfeni. Shodna data dale
prezentuji v grafickém znazornéni. Cilem uziti grafického znazornéni bylo zjednodusit
Ctenafi orientaci v ziskanych datech. Ziskana data nésledné komentuji v souvislosti

s pribéhem zapojeni déti do lekci a dale analyzuji vysledky Setieni.

Screening fonematického uvédomovani se sklada z celkem 11 oblasti. Kazda z oblasti
obsahuje 5 tkollu. Za kazdy spravné vyteseny ukol je mozné ziskat jeden bod. Maximalni

bodovy zisk je 55 bodu.

Pro ovéfeni pochopeni zadaného ukolu vyuzivam u kazdé z oblasti zacvikova slova.

7 Ptiloha &. 4: List pro zéapis prib&hu hodiny
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Alice

Tabulka €. 3: Screening - Alice

Oblast screeningu 31. 3. 2022 29. 6. 2022
Uvédomovani rymii 2 4
Produkce rymi 0 4
Analyza slov na slabiky 5 5
Syntéza slabik 5 5
Izolace prvni slabiky 1 5
Vynechavani slabiky 0 3
Izolace prvni hlasky 2 5
Syntéza hlasek 3 5
Analyza slov na hlasky 0 4
Vynechavani hlasek 0 1
Substituce hlisek 0 4
Bodovy zisk 18 45
Graf ¢. 1: Screening - Alice
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Pti vstupnim screeningu dosahla Alice druhého nejnizsiho vysledku, a to 18 bodu. Z tabulky
je ziejmé, ze nejlepsich vysledkii o maximalni mozné hodnoté dosahla pfi analyze slova na
slabiky a syntéze slabik. Pomérné dobte si vedla u syntézy hlasek. Nulového zisku dosahla
pfi produkci rymil, vynechavani slabik, analyze slov na slabiky, vynechavani hlasek a
substituce hlasek.

Od zahajeni Tréninku byla u Alice zfejma vnitfni motivace pro uceni, na dalsi lekce se tésila.
Alici velmi zaujaly a motivovaly loutky, se kterymi jsme pracovali. Rada se zapojovala do
ukold, které byly spojeny s vybarvovanim. Kdyz nestihla vybarvit vSechny obrazky podle
svych predstav, odchazela s Hlaskarem do tfidy, aby dokoncila, co nestihla.

S ohledem na kratkodobou pozornost a brzké vycerpani jsem se ji snaZila intenzivnéji
zapojovat zejména na pocatku hodiny. Pfestoze védé€la, Ze méd moznost odpocinku b&hem
lekce, ptipadné ji mliZze opustit diive, nikdy této moznosti nevyuzila. Pi1 velkém vycCerpani
sedavala u vedlejsiho stolu, polehdvala, vybarvovala si v Hlaskéfi nebo plakala. Pfednost
potom davala samostatné praci nebo jen poslouchala. Ptestoze jsem se domnivala, Ze
v podobnych situacich nevnima déni kolem sebe, pokroky, které jsem méla moZnost
pozorovat, dokazovaly presny opak.

K ukolim pfistupovala zodpovédné, s napadem a rozmyslem. U piifazovani jednotlivych
slov ke spravnému schématu si pokyvovala hlavou, tim naznaCovala jednotlivé slabiky,
nasledné¢ bezchybné urcila zadouci schéma. Zahy dovedla diferencovat kratkou/dlouhou
slabiku a na sedmé lekci spolehlivé identifikovala prvni hlasku ve sloveé. Velmi rychle
pochopila princip tvofeni slov. Brzy byla schopna analyzovat i Sestihlaskova slova. Pii
vymysleni slov dle zadanych kritérii Casto volila pseudoslova.

Ptestoze byla Alice ¢asto nemocna a jeji absence na lekcich byla pomérné vysoka, po celou
dobu realizace Tréninku jsem u Alice nezaznamenala regresi.

Vystupni screeningové vysetieni zcela jasné potvrdilo vyrazné zlepseni. Uspé$nost
screeningu byla 45 bodu. Jedna se o nejlepsi vysledek. Rozdil mezi vstupnim a vystupnim
testovanim ¢ini 27 bodl. Rovnéz se jednd o nejvyraznéjsi pokrok. ZlepSeni mizeme sledovat
u vSech zadanych ukolti. Nejmensi pokrok vidime u vynechavani hlasek, vyborny vysledek

vidime u velmi obtizného tkolu, a to substituce hlasek.
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Benedict

Tabulka €. 4: Screening - Benedict

Oblast screeningu 31. 3. 2022 29. 6. 2022
Uvédomovani rymii 5 5
Produkce rymi 4 5
Analyza slov na slabiky 5 5
Syntéza slabik 5 5
Izolace prvni slabiky 1 5
Vynechavani slabiky 1 0
Izolace prvni hlasky 4 5
Syntéza hlasek 0 5
Analyza slov na hlasky 0 4
Vynechavani hlasek 0 2
Substituce hlisek 0 2
Bodovy zisk 25 43
Graf ¢. 2: Screening — Benedict
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Benedict dosahl pti vstupnim screeningovém vysetieni druhého nejlepsiho vysledku, a to 25
bodt. Nejvetsi obtize mu Cinila syntéza hlasek, analyza slov na slabiky, vynechavani hlasek
a substituce hldsek. V téchto tikolech neziskal zadny bod. Vyborné si vedl pti uvédomovani
rymu, analyze slov na slabiky, syntéze slabik, dale také v produkci rymu a izolaci prvni
hlasky. Slabych vysledkti dosahoval pfi izolaci prvni slabiky a vynechéavani slabiky.
Benedict se ze zacatku ptilis neprojevoval. Opakoval, co fikali ostatni, nijak zvlast' nad svou
odpovédi nepfemyslel, rad behem lekcei vtipkoval. Nebyl schopen diferenciace sykavek, [1]
a[r].

Vyraznd zména nastala pii devaté lekci. Zjistil, ze fada ukolt je pro néj vyrazné jednodussi
a nemusi vynakladat tak veliké Usili jako v poc¢atcich Tréninku. Od této chvile u néj byla
zfejma vnitini motivace, chut’ se ucit a dale se rozvijet.

Na tfinacté lekci jsem zaznamenala veliky pokrok, kdyz samostatné analyzoval tfihlaskova
slova. Pii analyze slova rak usiloval o vysloveni hlasky [r]. Pro ovéfeni jsem se Benedicta
ptala: ,,Benedicte, pracujes se slovem rak nebo lak?* Benedict: ,,Lak, ne lak.*.

Béhem dalSich lekei byl schopen analyzovat stale delsi slova, to ho velmi t&Silo a zaroven
vnitiné motivovalo pro dalsi praci. Rad pietvarel slova. Vadilo mu, kdyz nékteré z déti lekci
n¢jakym zplsobem narusovalo, daval najevo sviij nesouhlas a zmifioval zhorSenou
schopnost se soustredit.

Jako prvni porozumél rozdilu mezi formou slova a jeho vyznamem. Na rtiznych ptikladech
se dany jev snazil vysvétlit ostatnim.

Vystupni screeningové vySetfeni s vysledkem 43 bodi prokazalo vyrazné zlepSeni u
Benedicta, které ¢ini 18 bodt. Nejvyraznéjsi zlepSeni vidime u syntézy hlasek, dale potom
u izolace prvni slabiky a analyzy slov na hlasky. Piekvapivé nizsiho vysledku oproti
vstupnimu vySetfeni dosdhl u vynechavani slabiky. Piivodni vysledek byl dle mého nézoru
dilem nahody a prozatim neni v Benedictovych silach manipulovat se slovy na této tirovni.
Tréninkem se u Benedicta rozvinul fonematicky sluch, vyslovnost, grafomotorické

dovednosti, pozornost, pamét’ a pracovni navyky.
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David

Tabulka €. 5: Screening - David

Oblast screeningu 31. 3. 2022 29. 6. 2022
Uvédomovani rymii 2 2
Produkce rymi 1 2
Analyza slov na slabiky 5 5
Syntéza slabik 5 5
Izolace prvni slabiky 5 5
Vynechavani slabiky 1 3
Izolace prvni hlasky 0 5
Syntéza hlasek 0 1
Analyza slov na hlasky 0 0
Vynechavani hlasek 0 1
Substituce hlisek 0 0
Bodovy zisk 19 29
Graf ¢. 3: Screening — David
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Pfi vstupnim screeningovém vysetfeni dosahl David ttetiho nejnizsiho vysledku, a to 19
bodt. Pii urcovani, zda se dand slova rymuji ¢i nikoliv, hadal. Produkce rymi pro néj byla
velmi naro¢nd. Davidova aktivni slovni zasoba je znaén€ omezena, navic z predeslého tkolu
bylo ziejmé, ze zadani nerozumi. Maximalniho mozného zisku doséhl pfi analyze slov na
slabiky, syntéze slabik a izolaci prvni slabiky. Pfi vynechavani slabiky byl uspésny v jednom
ukolu z péti. V té dob& nebyl schopen izolovat prvni hlasku ve slové, provadét syntézu a
analyzu slov, vynechavat hlasky nebo pracovat se substituci hlasek.

David se od zacatku tésil na kaZzdou dalSi hodinu. Zapojeni do Tréninku vnimal jako
privilegium, chlubil se tim ostatnim détem. Jeho pozornost a chut’ do prace ale bohuzel ¢asto
ovlivitovala aktualni rodinna situace. KdyZ nebyl David v dobrém rozpoloZeni, své trapeni
daval najevo vzdorovitym chovanim, nebyl schopen koncentrace, byl brzy unaveny. Po
skonceni lekci, které svym chovanim vyrazné naruSoval a dozadoval se pozornosti, pfisel a
ptal se, kdy bude dalsi ,,loutkovani. D€leni slov na slabiky mu necinilo obtize. Pfi zépisu
slabikovych schémat jsme spolecné jednotliva slova opakovali, zndzoriovali rukou spodni
oblouky, jelikoZ zapominal zadani tkolu. Pro zapis slabikovych schémat formou spodniho
oblouku jsme zprvu vyuzivali velkoformatovych archi papiru, nasténné tabule ¢i psani do
mouky. Zhruba v polovin¢ tréninku byl jiz schopny zapisu do Hlaskare. Mile mé ptfekvapila
Davidova schopnost rozliSovat kratkou a dlouhou slabiku. Vyrazné obtize mu Cinila
identifikace prvni hlasky ve slové. Urcoval prvni slabiku. Pii analyze slov jsem Davidovi
pomahala vyclenovanim jednotlivych hlasek. Naroc¢nost ukolu vyjadfil na jedné z lekci
slovy: ,,Pfemyslim, az to boli.“ V dobé¢, kdy jsme se zabyvali hlaskovou strukturou slov,
onemocn¢l a nebyl piitomen na jedné lekci. Po navratu nebyl schopen urcit prvni hlasku ve
slové, bylo proto tfeba vratit se o krok zpét. B€éhem devatenactého setkani Uspésné
analyzoval tfihlaskova slova se samohlaskou [a] uprostted. Mym cilem bylo b&hem
jednotlivych lekci u Davida rozvijet fe¢, aktivni slovni zasobu, vyjadfovani ve vétach a
souvétich, ale také vyslovnost, vizuomotoriku a grafomotorické dovednosti, pozornost a
pracovni navyky. Ve spéchu a nepozornosti nepfemyslel a chyboval.

Vystupni screeningové vySetieni prokazalo zlepSeni o 10 bodd, s celkovym vysledkem 29
bodi. Pokud porovnadme vysledky uvédomovani a produkce rymi, je ziejmé, ze v této
oblasti doslo u Davida k minimalnimu pokroku. Nyni spolehlivé identifikuje prvni hlasku
ve slové, zlepSeni je patrné také u ukolu vynechavani slabik ve slové. Nepatrny pokrok
zaznamenavame u syntézy hlasek a vynechavani hlasek. Prozatim neni David samostatné

schopen analyzovat slova na hlasky. Také substituce hldsek je pro n¢j velmi naro¢na.
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Jakub

Tabulka €. 6: Screening - Jakub

Oblast screeningu 31. 3. 2022 29. 6. 2022
Uvédomovani rymii 5 5
Produkce rymi 3 4
Analyza slov na slabiky 5 5
Syntéza slabik 5 5
Izolace prvni slabiky 5 5
Vynechavani slabiky 3 2
Izolace prvni hlasky 5 5
Syntéza hlasek 1 3
Analyza slov na hlasky 0 2
Vynechavani hlasek 0 2
Substituce hlisek 0 3
Bodovy zisk 32 41
Graf ¢. 4: Screening — Jakub
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Pfi vstupnim screeningu doséhl Jakub nejvyssiho bodového vysledku. Ziskal 32 bodu.
Uvédomovani rym, analyza slov na slabiky, syntéza slabik, izolace prvni slabiky a izolace
prvni hlasky mu necinily obtize. Vice nez polovi¢ni uspésnosti dosahl pii produkci rymt a
vynechavani slabiky. Na poc¢atku Setfeni takika nedovedl pracovat se syntézou hlasek, nebyl
schopen analyzovat slova na hlasky, vynechavat hlasky ¢i substituovat hlasky.

Jakub byl pfitomen na prvni lekci, nasledné pét setkani chybél. Po delsi absenci se moc
pekné zapojil, slabikovou strukturu slov a identifikaci prvni hlasky ve slové zvladal bez
obtizi. Drobnou dopomoc potieboval pii diferenciaci kratké/dlouhé slabiky. Pro
dlouhodobou absenci jsem tUkoly z jednotlivych lekci zafazovala pii individudlni préci
s Jakubem v rdmci bézného rezimu dne v matetské Skole.

U Jakuba jsem napftic lekcemi pozorovala zna¢né vykyvy v pozornosti, motivaci a chuti do
uceni. Velmi Spatné snasel neuspéch, a to 1 piesto, Ze v metodice je pracovano s chybou ve
form¢ jedné z loutek, kterd se jmenuje Bacil Omyl. Vzdy zacal vzdorovat, pochybovat o
sob&. To ho limitovalo v plnéni tukoli a dal§im pokroku. Ocenovala jsem Jakubiiv sebemensi
pokrok, ispéch. Zatimco u ostatnich déti jsem pozorovala nadsSeni a zajem o uceni, u Jakuba
nikoliv. Béhem lekci projevoval totozné chovani jako pii nabizenych cCinnostech ve
vzdélavani. Zajem mél pouze o to, aby si mohl hrat podle svého.

Ptestoze zacal pomérn¢€ brzy analyzovat kratka slova a o par lekci pozdéji pracoval s mirnou
dopomoci i se slovy delSimi, nejlépe ze vSech déti zvladal elizi prvni hlasky, postradala jsem
u n¢j chut’ nabyté védomosti a dovednosti procvicit, prozit a kol skutecné dokoncit.
Béhem vystupniho screeningu se Jakub rozplakal, Ze nic neumi a na zadané ukoly nestaci.
Vysetteni jsem proto pierusila, snazila jsem se Jakuba podpofit, vyzdvihnout jeho silné
stranky. Povidali jsme si, ve tfidé jsme si pohrali a testovani jsme dokoncili zhruba za
hodinu, kdyz byl Jakub opét v dobrém rozpoloZeni a schopen koncentrace.

Vysledek vystupniho vySetfeni Cini 41 bodi. Jakub dosdhl ve srovnani s ostatnimi détmi
nejmensiho pokroku, a to 9 bodil. Jsem piesvéd€ena, Ze vysledek testovani ovlivnilo jeho
aktualni psychické rozpoloZeni, ovSem ne zcela zdsadné. Vysledek ovlivnila bezpochyby
Jakuba chut’ do uceni a chybéjici vnitini motivace naptic¢ lekcemi.

Z uvedené tabulky lze vycist, Ze nejvétSsiho pokroku dosahl v ukolu substituce hlasek.
ZlepSeni je patrné u syntézy hlasek, analyzy slov na hlasky, vynechévéani hlasek a produkce
rymi. Vysledek ukolu vynechavani slabiky je pfi vystupnim vySetfeni naopak horsi
v porovnani se vstupnim vySetieni. Domnivam se, Ze vysledek byl ovlivnén Jakubovym

rozpoloZenim.
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Stépanka

Tabulka & 7: Screening - Stépanka

Oblast screeningu 31. 3. 2022 29. 6. 2022
Uvédomovani rymii 5 5
Produkce rymi 0 4
Analyza slov na slabiky 5 5
Syntéza slabik 5 5
Izolace prvni slabiky 0 4
Vynechavani slabiky 0 0
Izolace prvni hlasky 1 5
Syntéza hlasek 1 4
Analyza slov na hlasky 0 0
Vynechavani hlasek 0 0
Substituce hlisek 0 0
Bodovy zisk 17 32
Graf & 5: Screening - Stépanka
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Stépanka dosahla pii vstupnim screeningu o bod niz§iho vysledku nez Alice. Priibsh
testovani byl pomérné naroény i pro mé. Prestoze Stépanku znam &tvrtym rokem, bylo tézké
rozpoznat, kdy se stydi odpovédét na mou otazku a kdy odpovéd’ opravdu nezna.

Uspé&sné pracovala pii uvédomovani rymi, analyze slov na slabiky a syntéze slabik.
Ptedpokladam, ze vysledek tkolu produkce rymt byl ovlivnén na jedné strané studem, na
stran¢ druhé omezenou aktivni slovni zdsobou. Maximalniho bodového zisku dosdhla
v tikolu uvédomovani rymi. V dobé vysetfeni nebyla Stépanka schopna produkce rymi,
izolace prvni slabiky, vynechavani slabiky, analyzy slov na hlasky, vynechdvani hlasek a
substituce hlasek. Nejiste si pocinala pfi izolaci prvni hlasky ve slové nebo syntéze hlasek.
Béhem jednotlivych lekci byla Stépanka spise placha, ticha, pii praci ve dvojici pasivni.
Radgji uposlechla nazor druhého nebo se pies svilj ostych nestihla vyjadrit. Vzdy ale
pracovala precizné a se zajmem. Réada se zapojovala do pohybovych ukolt, pfi kterych
nebylo pro spravné feSeni tteba slov.

S kazdym tspéchem byla Stépanka priibojngjsi. Velmi ji povzbudilo, kdyZ se naucila
identifikovat prvni hlasku ve slové.

Slabikovou strukturu slov kromé diferenciace kratké a dlouhé slabiky zvladla bez problémii.
Pii rozliSovani délky slabiky potiebuje stale podporu. S analyzou slov Stdpance dopomaham
vycleniovanim jednotlivych hlasek. Samostatné vzdy urcila prvni hlasku ve slove€, oznacila
Ji Zetonem a ¢ekala na mou pomoc. Se syntézou slov je schopna spé$né pracovat s pro ni
znamymi slovy.

Stépanka stejné jako viechny déti zapojené do vyzkumného $etfeni doséhla zlep$eni, které
v jejim piipadé Cini 15 bodu. Celkovy vysledek vystupniho vySetteni je 32 bodl. Vybornych
vysledkti dosahla v produkci rymi, izolaci prvni slabiky a izolaci prvni hlasky. V téchto
tikolech se Stépanka zlepsila o 4 body. Pii syntéze hlasek potom vidime zlep$eni o 3 body.
Nulovou uspésnost vidime celkem u ¢tyfech tkoll, a to u vynechévani slabiky ve slové,
analyze slov na hlasky, vynechavani hlasek a substituce hlasek.

Diilezitost zapojeni Stépanky do Tréninku rozvoje fonematického povédomi metodou
Elkonin vnimam také s ohledem na viditelny rozvoj jeji osobnostni stranky a schopnosti se

projevit v kolektivu.
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5.4.3 Priibéh Tréninku rozvoje fonematického povédomi metodou Elkonin

Pecliva pfiprava jednotlivych lekci vychazela z pribézné pedagogické diagnostiky,
pozorovani a metodické prirucky. Ta je ¢lenéna do n¢kolika ¢asti, které na sebe navazuji.
Jejich blizsi specifikaci uvadim v ramci teoretické ¢asti prace v kapitole 4.2 Charakteristika
metody. V ramci vyzkumného Setieni se soustfedim na ¢ast predgrafémovou, konkrétné na
téma Slabikova struktura slova; Hlaskova struktura slova; okrajové potom na téma

Samohlasky, souhldsky, dvojhlasky.

V ramci vyzkumného Setfeni jsme z ¢asovych diivodl nepracovali se ¢tvrtou a patou oblasti.
Protoze byl Trénink realizovan v dopolednich hodinéch, tj. v rdmci béZného reZimu dne
v mateiské Skole, bylo mozZné na zaklad¢ pozorovani a pribézné diagnostiky ménit plivodni
sloZeni jednotlivych skupin na zaklad¢ urovné dovednosti jednotlivych déti. Alice, Benedict
a Jakub absolvovali lekce zaméfené na slabikovou strukturou slova, hlaskovou strukturou
slova a okrajové oblasti zaméfené na samohlasky, souhlasky a dvojhlasky. David a Stépanka
absolvovali prvni dvé oblasti, pfi¢emz v oblasti hlaskové struktury slova jsme nepracovali

se slovy, ktera obsahuji vice jak Ctyfi hlasky.

1. téma

Slabikova struktura slova

V uvodu byly déti provedeny tivodnim, motivacnim piibéhem. Spolecné jsme se podivaly
na obrazky, které ptfedstavuji pravidla v Krajin€ slov a hlasek. O jednotlivych pravidlech
jsme si povidaly, vysvétlily si je, premyslely jsme, zda je tieba tyto pravidla dodrzovat i
jinde, mimo Krajinu slov a hlasek. Nasledné si kazdé z déti vybralo jedno z pravidel, kartu
s piktogramem vybarvilo a spolecn¢ jsme ji zalaminovaly. Déti se také seznamily se svymi
HIlaskati, pracovnimi sesity, které je budou kazdou lekci provazet. Jesté vice nez Hlaskar
déti zaujala loutka prvniho obyvatele Krajiny slov, kterym je Mistr Slabika. Béhem
jednotlivych lekci s nim déti mély moznost manipulovat a vyuzivat pti praci. To je velmi
bavilo a soudasné motivovalo. Zadné ze zapojenych déti nemélo problém s rozkladem slova
na slabiky, vSechny z déti dosahovaly v této oblasti jiz pfi vstupnim vySetfeni 100 %
uspésnosti. ObtiZe jsem zaznamenala u Benedicta a Davida pti zépisu slabikovych schémat,
kterd se zapisuji spodnim obloukem. Pfistoupili jsme proto k nacviku psani spodniho
oblouku do vzduchu, nésledné¢ na nasténnou tabuli, veliké archy papiru ¢i do krupice. Zhruba
v poloviné Tréninku jiz zvladali zapis schématu do Hlaskare. Slabiky déti dale doprovazely

pohybem. Osvédcilo se napiiklad krokovéni.
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Velmi se détem libila zndma pohadka o Repg, kterou jsme spoleéné prozily prostiednictvim
dramatizace.

V jedné z prvnich hodin se déti seznamily s Bacilem Omylem. Diky této postavé se déti uci
pfirozené¢ pracovat s chybou, ktera neni vnimana v negativnim kontextu, nybrz jako
prostiedek k seberozvoji a dal§imu uceni. Dé&ti si ho skute¢né zamilovaly a rady s nim
pracovaly. Osvédcilo se, kdyz jsem na veskerych tkolech pracovala soucasné s détmi ve
svém HIlaskari, zamérné jsem chybovala a déti me na chybu upozoriovaly prostiednictvim
Bacila Omyla.

Nejoblibengjsi hrou této ¢asti bylo hledani Zadouciho slabikového schématu jednotlivych
slov. Jedna se o pohybovou hru, pfi které¢ byla v prostoru mistnosti rozmisténa jednotliva
slabikova schémata, déti se voln€ pohybovaly v prostoru a po zadani slova mély najit takové
schéma, které odpovida zadanému slovu. S timto ukolem vyborné¢ pracovala Alice, ktera si
béhem vybéru pokyvovala hlavou, naznacovala tak pocet slabik ve slové a nasledné spravné
urcila. David na rozdil od Alice nad vybérem pfili§ nepfemyslel, ¢i zapominal zadani ukolu.
Benedict naSel zalibeni ve hi'e na francouzskou vyslovnost.

Poslednim obyvatelem a manaskem, se kterym se déti seznamily v rdmci prvniho tématu byl
Mistr Délka, ktery piedstavuje dlouhou slabiku ve slové. Tuto postavu vnimam velice
pozitivné vzhledem k vizualizaci pro déti velmi narocného ukolu, kterym diferenciace kratké
a dlouh¢ slabiky beze sporu je. S diferenciaci kratkého a dlouhého tonu a posléze slabiky
pracuji s détmi v ramci béznych ¢innosti s celou tfidou. Vyuzivam flétny, klaviru, pohybu,
kdy déti kratky ton zndzoriuji diepem, dlouhy naopak stojem na Spickach nebo zapisuji
kratky ton teckou a dlouhy ¢arkou. Po zvladnuti diferenciace kratkého a dlouhého tonu jsme
pristoupily k diferenciaci kratkych a dlouhych slabik ve slovech. Slova zieteln¢ clenim na
slabiky, dlouhou jesté vice protahuji, dané slovo nasledné zahraji na flétnu. Stejné jsem
postupovala i zde.

Béhem ctyt lekci se déti seznamily s Hlaskafem, prvnimi obyvateli krajiny slov a hlasek,
naucily se d¢lit slova na slabiky, uci se zapisovat slabikové schéma slov a diferenciovat
kratkou a dlouhou slabiku ve slovech. Jako obtizné se ukézaly tkoly, pfi kterych mély déti
za ukol vymyslet slova dle zadanych kritérii, zejména potom ukol, kdy déti vymyslely slova
obsahujici dlouhou slabiku. Diferenciace kratké a dlouhé slabiky je pro déti naro¢na a pro
osvojeni této dovednosti potiebuji vice asu a procvi¢ovani. Autorky metodiky si ndrocnost

uvédomuji a v metodické pfiru¢ce zminuji potiebu dalSiho procvicovani v doporuceni.
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2. téma

Hlaskova struktura slova

V ivodu druhé ¢asti metodiky se déti seznamily s dalSimi obyvateli Krajiny slov a hlasek —
Hléasulkami. Hlasulky se jmenuji dle pocatecni hlasky ve slové jednotlivych obrazka, které
nesou na svych ktidlech. ,, V nasem Hldaskovém lese jsou hlavnimi obyvateli Hldsulky.
Hlasulky létaji ve vzduchu a kaZda nese na kridlech jednu hlasku, kterou slysime. Videt ji
ale nemuzeme. Kazda Hlasulka nosi jen jednu hlasku.” (Mikulajovd, Novakova
Schoffelova, Tokarova & Dostalova, 2016, s. 44)

Pro vSechny déti krom¢ Jakuba byla zpocatku identifikace prvni hlasky ve slové velice
pro Benedicta a Davida, kterym €ini potize diferenciace sykavek. Davidovi nepomahalo ani
prodlouzeni pocatecni hlasky. Behem druhé lekce, ktera je vénovana identifikaci prvni
hlasky ve slove jsem misto plnéni ukoli ve dvojicich volila skupinovou praci, abych mohla
byt détem vice napomocnd. David Casto urcoval prvni slabiku ve slové, bylo tfeba mu
dopomahat zdiraznénim prvni hlasky. Pokud nebyl dostate¢né soustfedény, nad identifikaci
hlasky neptemyslel a fekl prvni, ktera ho napadla. To se opakovalo na mnoha hodinéch.
Béhem pohybovych her, pfi kterych mély déti za ukol reagovat pohybem, kdyz na pocatku
slova usly$i pfedem urcenou hlasku, se David orientoval podle ostatnich déti.

K dalsimu procvi¢ovani jsem vytvoftila hru, pfi které jsem na urcitd mista ve tfidé umistila
Hlasulky. Ukolem déti bylo najit domec¢ky pro Hlasulky, jejichz nazev odpovidal jejich
jméntim.

Déti se déle ucily identifikovat posledni hlasku ve slov€. ,, Na minulych hodindach jsme se
seznamily s Hlasulkami. Vime, Ze nosi na kridélkach hlasky. Slova maji néjakou hlasku na
zacatku a také na konci slova.” (Mikulajova, Novakova Schoffelova, Tokarova &
Dostalova, 2016, s. 50) Pred samotnym tkolem jsem détem ilustrovala pojmy prvni a
posledni na lokomotivé s vagony a také pohybovou hrou. Souhlasku na konci slova déti
pted zrcadlem pozorovaly, jak vypadaji naSe Gsta pti vyslovovani jednotlivych samohlasek.
Dalsi oblasti druhého tématu je syntéza slova. Déti se dozvidaji, jakym zpiisobem Hlasulky
tvoii slova. Pro ndzornost a zjednoduSeni ukolu jsem vyuzivala vizualni opory ve formé tii
obrazki. Vzdy jeden z obrazkl odpovidal spravnému feSeni. Rychlé jmenovani hlasek a

zrakova opora détem napomahaly k GispéSnému fesSeni tkolu.
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Na syntézu slova jsme plynule navézali analyzou slova a fixaci hlasek pomoci Zetoni.
., Minule jsme pomdahali Hlasulkam stavet domy pro slova. Dnes budeme tyto domecky stavet
i pomoci specialnich Zetonii. Podivejte, jsou to takové cerné ctverecky. V domeccich ze
Zetonit se hlaskam libi. Kazdou hldasku oznacime jednim zetonem. Kolik je ve slové hlasek,
tolik bude i zetonu. “ (Mikulajova, Novakova Schoffelova, Tokarova & Dostalova, 2016, s.
57)

Nejobliben¢jsi hrou této Casti byla hra Na hlidace. Pfed pevnosti v Krajiné hlasek stoji hlida¢
myslici na konkrétni hlasku. Pokud détmi vyicené slovo za¢ina zakdzanou hlaskou, nemiize
dovnitt. Ukolem déti je zjistit, kterou hlasku si Hlida¢ mysli.

Klicova schopnost, kterou program rozviji, je porozuméni rozdilu mezi formou slova a jeho
vyznamem. ,, Dnes se Hlasulky chtéji presvédcit, jestli si uz umite hrat na skolaky. Ted vam
reknu, co se da délat se slovy ve Skolce a co ve Skole. Kdyz uslysite odpoved’ deti ze skolky,

«

se kterou mnesouhlasite, ukazete znacku Bacila Omyla.” (Mikulajovd, Novéakova
Schoffelova, Tokarova & Dostalova, 2016, s. 69) VSechny déti kromé Benedicta hadaly,
pracovaly metodou pokus omyl. Benedict dovedl odlisit slovo od pfedmétu a pokusil se na
piikladech vysvétlit ostatnim détem.

V réamci druhého tématu se déti dale seznamily s tvorbou mnozného ¢isla, na zadkladé poctu
slabik porovnavaly délku slov nebo si se slovy hraly jejich pietvarenim, zménou hlasek ¢i
jejich odebranim. Velmi obtizné bylo pro déti pretvaret slova zdmeénou prvni hlasky bez
opory v podob¢ zeton.

V metodice je pro druhé téma vyélenéno 12 lekei. Se Stépankou a Davidem jsme vénovali

identifikaci prvni a posledni hlasky ve slove, syntéze a analyze tiihlaskovych slov celkem

16 lekci. Alice, Benedict a Jakub kompletné absolvovaly druhé téma v celkovém rozsahu 16

hodin.

3. téma

Samohlasky a souhlasky

Do tfetiho tématu jsme spolecné s Alici, Benedictem a Jakubem nahlédli posledni
uskutecnénou lekci. Do této chvile oznacovaly déti jednotlivé hlasky cernymi Zetony, nyni
noveé zavadime Zetony Cervené, které zastupuji samohlasky. Se zapamatovanim samohlasek
détem pomohla jednoducha pisnicka: ,, 4, E, I, O, U, tancuji spolu. “ (Mikulajova, Novakova
Schoffelova, Tokarova & Dostalova, 2016, s. 80)
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V zavéru lekce jsem se déti ptala, jak jinak by se hlasky ve slové daly jesté oznacit. Postupné

jsme dosly k zavéru, ze hlasky mizeme oznacovat také pismeny.

Od dubna 2022 do cervna 2022 déti absolvovaly celkem 21 lekei. Po dohodé s rodici

zapojenych déti budeme v Tréninku nadale pokracovat od zafi.

5.5 Zavér vyzkumného Setieni

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni bylo analyzovat pfinos Tréninku rozvoje fonematického
povédomi u déti predskolniho vé€ku pomoci metody Elkonin v béZné¢ mateiské Skole. Pro
ucely Setfeni jsem vybrala pét déti. Trénink rozvoje fonematického povédomi pomoci
metody Elkonin probihal od dubna 2022 do ¢ervna 2022. K zahdjeni vyzkumného Setfeni

byl zapotiebi informovany souhlas zakonnych zastupcii vybranych déti.

Z analyzy vysledku Setfeni je zfejmé, Ze Trénink rozvoje fonematického povédomi u déti
piedskolniho véku pomoci metody Elkonin byl pro zapojené déti piinosny. U vSech déti je
ziejmé zlepSeni a pokrok v mnoha oblastech.

V nize uvedené tabulce uvadim vysledky screeningového vySetfeni zapojenych déti pied

zahajenim Tréninku a po jeho ukonéeni. Ctenati dale predkladam efekt intervence.

Tabulka €. 8: Efekt intervence u zapojenych déti

Jméno Vstupni diagnostika Vystupni diagnostika Efekt intervence

Alice 18 45 27
Benedict 25 43 18

David 19 29 10

Jakub 32 41 9
Stépdnka 17 32 15

Pro ptehlednost a snazsi orientaci predkladam efekt vyuziti Tréninku rozvoje fonematického
povédomi u déti predskolniho véku pomoci metody Elkonin v bézné mateiské Skole takeé
v grafické podobé&. Na zaklad¢ niZe uvedeného grafu je na prvni pohled zfejmé, Ze doslo
k rozvoji fonematického povédomi u vSech déti zapojenych do vyzkumného Setieni, ackoliv

kazdé dosahlo rizného pokroku.
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Z uvedenych dat je zfejmé, ze nejvyraznéjSiho pokroku dosahla Alice, naopak nejméné se
fonematické povédomi rozvinulo u Jakuba, pfestoze pfi vstupnim screeningovém vysetieni
dosahoval nejlepsich vysledki. Druhého nejvétsiho pokroku dosahl Benedict, dale Stépanka
a po ni David.

Prestoze v ramci vyzkumného Setfeni nebyl Trénink realizovan v celém rozsahu, tj. 33 lekci,
mohu na ziklad¢ ziskanych dat potvrdit uspéSnost metodiky na rozvoj oslabeného
fonematického povédomi u déti v pomérné¢ kratkém case a doporucit jeji zatazeni do

vzdelavaciho obsahu a kurikularnich dokumentti béznych matetskych skol.

Graf ¢. 6: Efekt intervence u zapojenych déti

EFEKT INTERVENCE

Maximalni bodovy zisk
Cerven
Brezen

Alice Benedict David Jakub Stépanka

™ Biezen ™ Cerven Maximalni bodovy zisk

5.5.1 Hodnoceni priubéhu
Trénink rozvoje fonematického povédomi u déti predskolniho véku pomoci metody Elkonin
jsem s détmi realizovala od dubna 2022 do cervna 2022. Béhem jednotlivych lekci jsem

postupovala podle metodické ptirucky a Hlaskare.
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Trénink probihal v bézné matetské Skole, kam déti zapojené do vyzkumného Setieni
pravideln¢ dochdzi. Trénink byl realizovan v prostiedi pro déti davérné zndmém. Dalsi
vyhodou byla skute¢nost, ze jsem puisobila jako tfidni ucitelka zapojenych déti.

Trénink probihal dvakrat tydné v rannich hodinach, tj. od 8:00 do 8:45. Tento ¢as povazuji
za vhodné zvoleny. Déti nejsou unavené, naopak maji chut’ objevovat, ucit se. Délka trvani
jednotlivych lekci je orientacni a vzdy jsem ji ptizpisobovala individudlnim potfebam déti
a naroc¢nosti lekei, se kterou nepochybné souvisi schopnost déti se soustiedit.

Metodika je zpracovana hravou a détem tak blizkou formou. Postupné si déti osvojily fadu
novych schopnosti a dovednosti. Jiz na zacatku Setfeni jsem si byla védoma, Ze z Casovych
divodl neni mozZné realizovat kompletni Trénink, ktery je rozloZzen do 33 lekci. Za
identifikace prvni a posledni hlasky ve slové€; schopnost syntézy a analyzy slov. Tyto
dovednosti vnimam jako stézejni vzhledem k nécviku ¢teni a psani v prvni tfide.

Béhem Tréninku si déti oblibily nejen loutky postav z Krajiny slov a hléasek, ale také fadu
her a Cinnosti. Ty jsem nésledné piendsela do fizenych Cinnosti a vyznamné jsem tak
obohatila a ozvlastnila vzdélavaci nabidku pro celou skupinu predskolnich déti.

Do Tréninku jsem vybrala tii déti s odkladem Skolni dochézky. Pfestoze jsem piresvédcena,
ze tento rok je tieba maximalné vyuzit pro napravu oslabenych funkci a Trénink rozvoje
fonematického povédomi u déti predskolniho v€ku pomoci metody Elkonin muze byt jednou
z cest, zaroven jsem si védoma, ze pokud by bylo s metodou pracovano jiz od péti let véku
ditéte, procento odkladi skolni dochazky u déti s oslabenym fonematickym povédomim by
mohlo byt vyrazné€ nizsi. Pozitivni vliv metody na rozvoj fonematického povédomi
predskolnich déti dokazuji vysledky vyzkumného Setfeni, pii kterém vSechny déti dosahly
pokroku. N¢které vyrazného, jiné mensiho. Pfesto jsem presvédcena, zZe 1 sebemensi pokrok
usnadni détem piechod z preprimarniho do primarniho vzd€lavani, potazmo cestu dalSim
vzdélavanim celozivotniho charakteru. Dale bych rdda zdiraznila, ze v kontextu rozvoje
oslabenych funkci a nastupu ditéte do zdkladni Skoly, nepovazuji za prioritu vyborné studijni
vysledky zdka, nybrz pozitivni sebehodnoceni a sebepojeti zéka, které jsou vysledky a
hodnocenim zna¢né ovliviiovéany.

Prestoze mnohé z ukoltd byly pro déti naro¢né, pohadkou a fantazii prostoupené hodiny
obohacené navic o vyjime¢né zpracované loutky ptfedstavujici jednotlivé obyvatele Krajiny

slov a hlasek, déti motivovaly k pfekonavani piekazek a pfispivaly k rozvoji oslabenych
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funkei, poznavani a dalSich schopnosti a dovednosti. Metoda je imérna véku predskolniho
ditéte, odpovida jeho potfebam a v zddném piipad¢ nenese atributy Skolni vyuky.

Jednoznaéné pozitivni vliv na vysledky déti shledavam v jedineCnosti metody, ale také
v praci v malych skupinach, individudlnim pfistupu a priabézné pedagogické diagnostice,

bez které nelze vhodné a zddoucim zpiisobem pfipravovat jednotlivé lekce.

5.5.2 Doporudeni pro pedagogickou praxi

Z vyzkumného Setfeni vyplyv4, Ze systematicky a pravidelny Trénink rozvoje
fonematického povédomi pomoci metody FElkonin ma pozitivni vliv na rozvoj
fonematického povédomi u déti predskolniho véku. Metody budu i nadale vyuzivat pii své
praci s détmi ptedSkolniho v€ku. Trénink rozvoje fonematického povédomi pomoci metody
Elkonin je se zacatkem Skolniho roku 2022/2023 soucasti nové vznikajiciho Skolniho
vzdélavaciho programu matefské Skoly, ve které pracuji. To vnimadm jako naplnovani
principu rovného piistupu ke vzdélavani, jelikoZ se programu mohou bezplatné ucastnit
vSechny déti navstévujici tuto matetskou skolu. Jejich podpora a rozvoj tak nejsou zavislé

na Casovych a financnich moznostech zakonnych zastupci ¢i informovanosti.

Pozadavky na podminky a navrhované zasady pri praci s metodou plynouci

z vyzkumného Setieni

Klicovym ptedpokladem prace s jakoukoliv verzi Tréninku dle Elkonina a jeho za¢lenéni do
vzdélavaci nabidky matetské Skoly je absolvovani zakladniho dvoudenniho akreditovaného
kurzu. Do kurzu se mohou pfihlasit absolventi vysokoskolského studia minimalné
bakalarského stupné zaméreného na pedagogiku, specialni pedagogiku, psychologii nebo
logopedii nebo uchazeci, kteti dolozi potvrzeni o praxi v pedagogickém zatizeni v minimalni
délce trvani pét let. Ugastnici mimo jiné na kurzu obdrzi pomiicky potiebné k samotnému
Tréninku. Vyjimkou jsou v8ak loutky zastupujici jednotlivé obyvatele Krajiny slov a hlasek.

Ty je mozné zakoupit zv1ast, ptipadné si vyrobit vlastni.

Trénink rozvoje fonematického povédomi pomoci metody Elkonin je za ur¢itych podminek
mozné zaclenit do bézné¢ho rezimu dne v matetské Skole. Zasadni je pfitom podpora ze
strany vedeni matetské skoly a spoluprace pedagogli napii¢ matefskou Skolou. V metodické
pfirucce autorky predkladaji nc¢kolik moznych zplsobli zatazeni Tréninku do vyuky a
soucasn¢ zasady, které je tfeba pii jeho realizaci dodrzovat. Po absolvovani kurzu jsem jeho

obsah, vyznam a piinos prezentovala na pedagogické poradé¢ svym kolegynim. Spolecné
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jsme potom hledaly cesty, jak Trénink zatadit do rezimu dne naSi matetské skoly, a to
zpusobem, ktery bude vyhovovat vS§em zacastnénym. Spole¢ny konsensus je predpokladem
ukotveni kurzu v kurikulédrnich dokumentech matetské Skoly, nebot’ realizace Tréninku
vyzaduje klidné prostiedi, potfebné pomicky, personalni zajisténi, ale také spole¢nou vizi
pedagogického sboru. Je tedy zapotiebi Trénink zajistit po financni, ale i persondlni strance,
protoze v dobé, kdy jeden z pedagogi dané tfidy vede kurz, druhy zajistuje vychovné-

vzdélavaci proces u déti, které do Tréninku zapojeny nejsou.

Béhem jednotlivych lekci je tfeba dodrzovat urCité zasady. Velmi se mi osvédcila prace
v malych skupinach (maximaln¢ o Sesti détech) a pravidelnost. U nés lekce probihaly
dvakrat tydné v dopolednich hodinach, piesnéji od 8:00 do 8:45 hodin. Casové rozvrzeni je
mozné prizplusobit podminkam a moZnostem prostiedi konkrétni matefské Skoly v souladu
s doporu¢enim autorek metodiky. Pfestoze je mozné uchopit Trénink rozvoje fonematického
povédomi pomoci metody Elkonin vzhledem k ¢asovému rozvrZeni a zatazeni do rezimu
dne odli$né, jednotlivé lekce uskutecnované formou hry nikoliv vyuky, by nemély postradat

motivaci a respekt k individualnim potifebam jednotlivych déti.

5.5.3 Diskuse

Na zakladé analyzy dat mohu zodpovédét vyzkumné otazky:

Je Trénink rozvoje fonematického povédomi pomoci metody Elkonin pro déti
predskolniho véku prinosny?

Z vyse uvedenych vysledkt vyplyva, ze se Trénink rozvoje fonematického povédomi
pomoci metody Elkonin ukazal byt v nasem vzorku pro déti pfedSkolniho véku velkym
piinosem. SouCasné mohu konstatovat, ze data, kterda vzeSla z vyzkumného Setfeni,
odpovidaji poznatktim autorek metodiky® o pozitivnim vlivu Tréninku rozvoje jazykovych
schopnosti metodou Elkonin na rozvoj fonologickych schopnosti po vSech strankach, vcéetné
fonologické paméti. S oporou o ziskana data souhlasim se zav€ry autorek metodiky, Ze diky
systematickému Tréninku dale dochdzi k rozvoji jazykovych schopnosti na vSech Grovnich
(4.4 Trénink rozvoje fonematického uvédomovani metodou Elkonin ve vztahu k rizikovym
détem). U vSech zapojenych déti je zfejmy vyrazny pokrok v oblasti fonematického
uvédomovani. I s ptihlédnutim k biologickému zréni déti a délce pribéhu mohu konstatovat,

ze metoda vedla k rozvoji jazykovych schopnosti u déti. Mezi dalsi pfinosy mohu zatadit

8 Mikulajova, Novékové Schoffelova, Tokarova & Dostalova (2016)
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rozvoj slovni zasoby, pozornosti, zdokonaleni pracovnich navykl a individualizaci

vzdélavani.

Trénink jazykovych schopnosti metodou Elkonin cili pfedevSim na rozvoj a dosazeni
zadouci trovné fonemického uvédoméni, které je dle Mertina (2015), Thorové (2015)
Mikulajové, Novéakové Schoffelové, Tokarové & Dostalové (2014) nebo Sedinové &
Seidlové Malkové (2021) nezbytné pro usnadnéni procesu osvojovani ¢teni a psani
v pocatcich Skolni dochazky. U déti zapojenych do systematického Tréninku doslo
k vyraznému rozvoji fonematického povédomi. Budou se tak moci pii nacviku ¢teni a psani
v prvni tfidé zakladni Skoly plné€ soustfedit na rozliSovéani jednotlivych pismen a oblast

grafomotoriky a mén¢ Gsili vénovat oblasti sluchové.
Do jaké miry se rozvinulo fonematické povédomi u déti po cileném rozvoji?

Vramci vyzkumného Setfeni jsem u déti provedla Screening fonematického
uvédomovani. Vstupni screening byl proveden v zdvéru biezna roku 2022, vystupni
screening potom v zavéru ¢ervna roku 2022. Screening fonematického uvédomovani se
sklada z celkem 11 oblasti. Kazda z oblasti obsahuje 5 tkoltu. Za kazdy spravné vyteseny

ukol je mozné ziskat jeden bod. Maximalni mozny bodovy zisk tedy ¢ini 55 bodu.

Na zaklad¢ vysledkt vyzkumného Setfeni mohu konstatovat, Ze u vSech zapojenych déti
doslo k vyraznému rozvoji fonematického povédomi, pfi¢emz minimalni rozdil mezi
vstupnim a vystupnim screeningovym vySetfenim ¢inil 9 bodd. Tento vysledek byl po
ukonceni Tréninku naméfen u Jakuba. Nejvyraznéjsiho pokroku s rozdilem 27 bodi mezi
vstupnim a vystupnim vysetfenim dosahla Alice. Druhy nejlepsi vysledek, ktery ¢inil 18
bodii, byl zaznamenan u Benedicta. Zlep$eni o 15 bodd bylo zaznamenano u Stépanky, 10

bodu u Davida.

Analyza vysledkli vyzkumného Setfeni vzhledem k rozvoji fonematickych schopnosti
odpovida tvrzeni Seidlové Malkové (2016) zpodkapitoly 3.2 Vyvoj fonologického
uvédomovani a jeho uroven na zacitku osvojovani cteni, kterd uvadi, ze vyvoj
fonologického uvédomovani postupuje od dostupnosti vétSich zvukovych jednotek
k menSim a cestou naristu slozitosti kognitivnich operaci, které je dit€ schopné se slovy
v mluvené fe¢i provadét. Ziskana data dale potvrzuji poznatky Thorové (2015), ktera fika,
ze schopnost fonematické diferenciace je zakladnim piedpokladem spravného tfecového

vyvoje.
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Z uvedenych vysledkd je zifejmé, ze Trénink rozvoje fonematického povédomi u déti
predskolniho véku ma jednoznacné pozitivni vliv na rozvoj fonematického povédomi,
prestoze vyzkumné Setfeni probihalo pouze tfi mésice a potvrzuje se, ze efektivita Tréninku
odpovida zkuSenostem autorek metodiky nebo spolupracujicich lektorek Elkoninova

tréninku v Ceské republice JareSové & Kejiové.
Do jaké miry se u déti rozvinuly jazykové schopnosti?

U zapojenych déti doSlo k vyraznému rozvoji jazykovych schopnosti. Nejvyraznéji se
rozvinuly schopnosti na Urovni foneticko-fonologické. Alice a Benedict spolehlivé urci
prvni hlasku slova, dovedou z hlasek slozit slovo a témét bezchybné si pocinaji pti analyze
slov na hlasky. U Alice se dale vyrazné rozvinula schopnost provadet substituci hlasek.
David po cileném rozvoji identifikuje prvni hlasku slova a dovede na hlasky rozlozit
ttthlaskoveé slovo se samohlaskou [a] uprostted. U Jakuba pozoruji zlepSeni v tikolech
zaméefenych na syntézu a analyzu slova, pokrok je ziejmy také u vynechéani hlasky a
substituce hlasky. Stépanka si vyborné po&ina pfi izolaci prvni hlasky a syntéze hlasek. U
Benedicta, Davida a Stépanky doslo ke zlepseni vyslovnosti hlasek [c], [¢], [s], [3], [z], [Z],
[1] a [r] a eliminaci feCovych vad. To odpovida teoretickym poznatkiim podkapitoly 2.1
Jazykové roviny feci — totiz ze vyslovnost uzce souvisi se sluchovym vnimanim, jak zde
uvadi Bednarova & Smardova (2007). Behem vyzkumného Setfeni jsem u Alice, Benedicta,
Davida a Stépanky dale pozorovala rozvoj pasivni a aktivni slovni zasoby, zdokonaleni
vyjadfovani s ohledem na gramatickou spravnost slov, vét, slovosledu, rodu, padu a ¢isla. U
Stépanky bych rada vyzdvihla rozvoj jeji osobnostni stranky a schopnost verbalné se
projevovat v kolektivu. Zminény pokrok jsem pozorovala také pfi vystupnim screeningovém

vysetieni, konkrétné pii ikolu Produkce rymii.

Ptestoze u zapojenych déti pozoruji nejvyraznéjsi rozvoj jazykovych schopnosti na Grovni
foneticko-fonologické, zvySe uvedeného je zifejmé, zZe diky Tréninku rozvoje
fonematického povédomi pomoci metody Elkonin doslo k rozvoji vSech jazykovych rovin
feCi. Ziskana data se tak shoduji se zkuSenostmi autorek vzhledem ke komplexnimu rozvoji
jazykovych schopnosti u déti predskolniho véku po absolvovani cileného a pravidelného
Tréninku dle Elkonina (4.4 Trénink rozvoje fonematického uvédomovéani metodou Elkonin

ve vztahu k rizikovym détem).
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Jak je moZné zaradit praci s metodou do béZného kurikula mateiské Skoly?

Na zédklad¢ vlastnich zkuSenosti mohu potvrdit, Ze Trénink rozvoje fonematického
povédomi pomoci metody Elkonin, je mozné za urcitych podminek zatadit do bézného
kurikula matefské Skoly. Kazdy, kdo by chtél s Tréninkem dle Elkonina pracovat, musi projit
zakladnim dvoudennim akreditovanym kurzem. Podminkou tcasti na kurzu jsou pozadavky
na vzdélani uchazece ¢i minimalni délka praxe. Blizs§i podminky uvadim v kapitole 5.4.2

Doporuceni pro pedagogickou praxi.

Za zcela zasadni pro uspesné zatfazeni metody do bézného kurikula povazuji otevieny piistup
vedeni matetské Skoly k zavadéni inovativnich metod do vzdélavaciho procesu, spolupraci
pedagogického sboru a kvalitni komunikaci. Dal§i podminkou je dostatecné pruzny rezim
dne a takovy Skolni vzd&lavaci program, ktery ucitelim poskytuje dostatek prostoru pro
tvotivost. Pfi zavadéni metody do rezimu dne jsem dbala doporuc¢eni uvedenych v metodické
prirucce, které prezentuji v podkapitole 4.2 Charakteristika Elkoninovy metody. Trénink
rozvoje fonematického povédomi pomoci metody Elkonin jsem realizovala pravidelné
v rannich hodinach s frekvenci dvou lekci tydné. Takovou frekvenci doporucuji také autorky
ceské verze metodiky (4.2 Charakteristika Elkoninovy metody). Autorky dale uvadi, Ze je
mozné rozdelit jednotlivé lekce na kratsi tiseky a zatadit Trénink do kazdodenniho programu
mateiské Skoly. Je vSak tieba pocitat s nemocnosti déti, proto za idealni povazuji frekvenci
jedné lekce za tyden. Velmi se mi osvédcila prace v malych skupinach po Sesti détech.
Individuélni pfistup a praci v malych skupindch doporucuji také autorky metodiky (4.2
Charakteristika Elkoninovy metody). Dulezity je rovnéz vybér vhodného prostoru, kde se
budou jednotlivé lekce odehravat. Prvni lekci jsem realizovala v prostorach keramické dilny,
kde se déti dale ucastni krouzku koralkovani. Zvoleny prostor v§ak neodpovidal pottebam
metody, ani potfebam déti. Prostor byl stisnény a soucasné plny rusivych element, chybéla
nam nasténna tabule nebo stoly a zidle odpovidajici v€ku déti. Po domluve s kolegynémi se

jiz dalsi lekce konaly v pracovni €asti jedné z tiid, kde jsme mély k dispozici vSe potiebné.

Ptestoze zatazeni Tréninku rozvoje fonematického povédomi pomoci metody Elkonin do
béZného kurikula matefské Skoly nemusi byt vzdy snadné, vyhody, které pfinasi, z mého

pohledu jasn¢ dominuji.
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Z vyzkumného Setieni vyplynuly dal$i moZné vyzkumné otazky, které mohou slouzit
jako inspirace pro dalsi vyzkum:

Do jaké miry ovliviiuje napliiovani zékladnich potieb déti schopnost ucent;

V jakém rozsahu je ovliviiovan dalsi rozvoj ditéte, které postrada vnitini motivaci k ucent;

Jaké podminky je nezbytné zajistit pro realizaci Tréninku rozvoje fonematického povédomi

u déti predskolniho véku metodou Elkonin v bézné matetské skole;

Vymezuje RVP PV vzhledem k oblasti fonematického uvédomovani vSechny dovednosti

pfedchézejici Cteni a psani v zékladni Skole.

Limity vyzkumného Setieni

Vyzkumné Setfeni ovlivnila fada faktort. Nejvyraznéji do mé prace zasahlo onemocnéni
covid-19. Kvili zhorSené epidemiologické situaci byl odlozen akreditovany kurz Tréninku
jazykovych schopnosti dle D. B. Elkonina a nebylo tak mozné, abych vyzkumné Setieni
zahdjila v mnou pifedem stanoveném terminu. Béhem samotné realizace bylo dale zapotiebi
vypotadat se s velkou nemocnosti zapojenych déti nebo riznym tempem pii osvojovani

diléich dovednosti.
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Zavér

Tématem mé diplomové prace byl Trénink rozvoje fonematického povédomi u déti

predskolniho véku pomoci metody Elkonin.

V teoretické Casti predstavuji ¢tenafi poznatky odborné literatury, které uzce souvisi se
zamétenim mé diplomové prace. V prvni kapitole vymezuji zékladni pojmy, kterymi jsou
komunikace, jazyk a fec, sluch. Ve druhé kapitole ¢tenafi predkladam poznatky vyvojové
psychologie o vyvoji fe¢i ditéte a dale potom popisuji jednotlivé jazykové roviny feci,
pricemZ nejveétsi pozornost vénuji foneticko-fonologické roviné fe¢i. V nasledujici kapitole
definuji pojmy fonetika a fonologie, fonologické schopnosti a vyvoj fonologického

uvédomovani a jeho uroven na zacatku osvojovani ¢teni.

Ve ctvrté kapitole pojednavam o metodé D. B. Elkonina. Charakterizuji osobnost D. B.
Elkonina a metodu samotnou. Zabyvam se také vztahem Tréninku rozvoje fonematického

povédomi pomoci metody Elkonin k RVP PV a rizikovym détem.

Prakticka c¢ast diplomové prace je kvalitativniho charakteru. Popisuji v ni provedenou
piipadovou studii. Hlavnim cilem mého Setfeni bylo analyzovat ptfinos Tréninku rozvoje
fonematického povédomi u déti predSkolniho véku pomoci metody Elkonin v bézné

matefské skole.

Do vyzkumného Setieni jsem zapojila pét déti predskolniho veéku, které se pravidelné od
dubna 2022 do ¢ervna 2022 ucastnily Tréninku rozvoje fonematického povédomi u déti

piedskolniho véku pomoci metody Elkonin.

Na zaklad¢ vysledki vyzkumného Setfeni predkladam pozitivni vliv Tréninku na rozvoj
fonematického povédomi déti predskolniho veéku a soucasné na komplexni rozvoj
jazykovych schopnosti ditéte. Trénink vnimam jako vhodnou ptipravu na ¢teni a psani

v zakladni skole.

Diky hlubsi orientaci v dané problematice jsem zjistila, Ze Rdmcovy vzdélavaci program pro
ptedskolni vzdélavani v dostatecné mife nereflektuje poznatky soucasné védy vzhledem
k pocatecni Ctenaiské gramotnosti a zaroven nezavazuje piedskolni pedagogy k rozvijeni
vSech potfebnych dovednosti pfedchazejicich nacviku cteni a psani. DileZitym bodem
aktualn¢ probihajici revize Ramcovych vzdélavacich programil je otazka navaznosti
preprimarniho a primarniho vzdélavani a zajisténi plynulého pfechodu mezi témito stupni.

V podkapitole 4.4 Trénink rozvoje fonematického uvédomovani metodou Elkonin ve vztahu
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k rizikovym détem uvadim, ze jednou zcest, jak zajistit kontinudlni pfechod mezi
predSkolnim a Skolnim vzdélavanim, tedy mezi dovednostmi piedchdzejicimi Cteni a psani
a ¢tenim a psanim samotnym, je pravé systematicky rozvoj fonematického uvédomovani.
S oporou o teoretickd vychodiska a zavéry mého vyzkumného Setfeni povazuji za dilezité,
aby Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdelavani, ktery predstavuje zavazny
dokument pro instituciondlni vzdélavani déti predskolniho véku jasné definoval, které

dovednosti predchazejici ¢teni a psani ma ucitel u ditéte systematicky a cilené rozvijet.
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Seznam zKkratek

a kol — a kolektiv

apod. — a podobn¢

¢. - Cislo

et al. —a jini

napi. —napfiklad

MS — matefska §kola

resp. - respektive

RVP PV — Ramcovy vzdé€lavaci program pro predSkolni vzdélavani
Sb. — sbirky

SPC — specialné-pedagogické centrum
tj. —to je

TVP — tfidni vzdélavaci program

tzv. — tak zvany
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Priloha ¢. 1: Informacni dopis
Vazena pani / vazeny pane,

obracim se na Vas s prosbou o zapojeni Vasi dcery/ Vaseho syna do vyzkumu k diplomové
prace v ramci mého studia oboru Pedagogika piedskolniho véku na Pedagogické fakulté

Univerzity Karlovy.
Réda bych Vam poskytla zakladni informace.

V ramci diplomové prace se budu zabyvat Rozvojem fonematického povédomi u déti

predskolniho véku metodou Elkonin.

Fonematické povédomi je podle soucasné dostupné literatury jednou z dilezitych soucasti
pregramotnostnich dovednosti, proto bychom ho m¢li v rdmci piedSkolniho vzdélavani

cilen€ rozvijet.

Fonematické uvédomovani ma klicovy vyznam pro zacatky Skolni dochazky, pii které se

osvojuji procesy Cteni a psani.

Danda metoda predstavuje komplexni ptistup k rozvoji fonematického povédomi a
jazykovych schopnosti ditéte formou pfitazlivého ptibéhu. V Ceské republice ale neni

béznou soucasti obsahu vzdélavani v matetskych skoléach.

Trénink jazykovych schopnosti by probihal bezplatné béhem pobytu Vaseho ditéte v

mateiské Skole, a to jedenkrat tydné po dobu 3 mésict.

Veskera ziskana data budou anonymizovéna a diplomova prace Vam bude v ptipadé zajmu

zptistupnéna.
S dotazy se mliZete obracet na mé, ptipadné na vedouci diplomové prace, kterou je

PhDr. Hana Sotakova, Ph.D. (hana.sotakova@pedf.cuni.cz)

Dalsi informace o metod¢ naleznete na webovych strankéach: http://www.elkonin.cz/

S podékovanim,

Bc. Kamila Tesafova (novakovakamilal @gmail.com)



mailto:hana.sotakova@pedf.cuni.cz
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mailto:novakovakamila1@gmail.com

Priloha €. 2: Informovany souhlas uc¢astnika vyzkumu
Informovany souhlas ucastnika vyzkumu
Vézeny pane, vazena pani,

v souladu se zdsadami etické realizace vyzkumu Vas zadam o souhlas s ucasti Vasi dcery /

Vaseho syna ve vyzkumném projektu v ramci diplomové prace.

Nazev projektu: Rozvoj fonematického povédomi u déti pfedskolniho véku pomoci metody

Elkonin

Resitel projektu: Bc. Kamila Tesatova, e-mail: novakovakamilal@gmail.com, tel: 734 142

033
Nazev pracovisté: Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy

Vedouci prace: PhDr. Hana Sotdkova, Ph.D., e-mail: hana.sotakova@pedf.cuni.cz

Cil vyzkumu: Popsat moznosti vyuziti Elkoninovy metody v bézné matetské skole.

Souhlas zakonného zastupce se zapojenim ditéte do vyzkumu

Svym podpisem souhlasim se zapojenim mé dcery/ mého syna s ucasti na vySe uvedeném

projektu.

Obdrzel/a jsem dostatecné mnozstvi informaci o daném vyzkumu, mél/a jsem moznost
zeptat se na vSe podstatné a obdrzel/a jsem srozumitelné odpovédi na své dotazy. Byl/a jsem
poucen/a o pravu odmitnout ucast ve vyzkumném projektu nebo sviij souhlas kdykoli

odvolat.

Jméno a ptijmeni UCastnika: ...
Jméno a ptijmeni zdkonného zastupce: .................oeeenant.

Podpis zakonného zastupCe: .....coveeeveevecceeeeeeeec e,
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Priloha ¢. 3: Dochazka

Dochazka — Rozvoj jazykovych schopnosti metodou Elkonin

Piijmeni | Jméno




Priloha €. 4: List pro zapis pribéhu hodiny

Rozvoj jazykovych schopnosti metodou Elkonin

List pro zapis pribéhu hodiny

Skupina

Datum

Vedla

Cislo lekce

Piijmeni a jméno

Piitomen/

Piitomna

Poznamka




Priloha ¢. 5: Screening fonematického uvédomovani (Mikulajova & Dostélova, 2004)

SCREENING FONEMATICKEHO UVEDOMOVANI

Jméno, pFijmeni ditéte:

Datum narozeni ditéte:

Datum administrace testu:

Celkovy pocet bodii:

Pocet bodi v procentech

Uvédomovani rymi Body Produkce rymi Body Analyza slova na slabiky Body
Caj — syn Les lano

lak — rak nos rano

zuby — duby louka komar

moie — déti nohy palec

nohy — koné ryba koleno

celkem: celkem: celkem:

Syntéza slabik Body Izolace prvni slabiky Vynechavani slabiky Body
ka - Se ruka Saty —ty

ho —ra zima kava —ka

ta—nec pohar zajic — za

je—len jazyk balon — 16n

ja—ho-da baterka malina — li

celkem: celkem: celkem:

Izolace prvni hlasky Body Syntéza hlasek Analyza slov na hlasky Body
Nos m-y-§ zed’

Led z—e—m med

Koté v—o-d-a kozy

Voda z-u-b-y Jana

Hodiny p-e—-f-i-n-a vedete (kabela)

celkem: celkem: celkem:

Vynechaviani hlasek Body Substituce hlasek

noc /n/ dub na zub

zem /m/ noc a na nos

hora /h/ kil na sal

palec /c/ kos na ko§

vlas /l/ sud na sad

celkem: celkem:




Priloha €. 6: Ukazka — zapis prubéhu hodiny

Rozvoj jazykovych schopnosti metodou Elkonin

List pro zapis pribéhu hodiny

Skupina 1.

Datum 20. 4. 2022

Vedla Bc. Kamila Tesatova

Cislo lekce | 5.

Piijmeni a jméno Piitomen/ | Poznamka

Piitomna

Alice Velmi dobfe rozezna kratkou/dlouhou slabiku ve
slové, urci jeji pozici ve slove.

Pro urceni prvni hlasky ve slové je tfeba prvni
hlasku zduraznit, natahnout

David Velmi dobfe rozezna kratkou/dlouhou slabiku ve
slové, urci jeji pozici ve slove.

Pocate¢ni hlasku ve slové neur¢i ani pokud ji
velmi zdiiraznim, naro¢nosti tkolu brzy vycerpan.

Tereza Velmi dobfe rozezna kratkou/dlouhou slabiku,
urci jeji pozici ve slové, urci pocatecni hlasku,
vymysli slova na dané hlasky.

Stépanka Dopomédham ja nebo déti s diferenciaci
kratké/dlouh¢é slabiky, urceni pocateéni hlasky
nahodné — tieba zdiiraznit.

Jakub 0]




2. téma — Hlaskova struktura slova
5. hodina — Urcovani prvni hlasky ve slové

Rozcvicka — tikam slova s dlouhou slabikou, déti urcuji, na které slabice je carka. Velmi

dobie diferencuji Alice s Davidem a Terezkou, dopomahaji Stépance.

Motivacni pfibéh — Hlaskar str. 14 — Hlasulky jsem détem vyrobila a na kfidla pfipevnila
totozné obrazky, déti tak s nimi mohly manipulovat, seznamily se s dal$§imi obyvateli
Krajiny slov a hlasek. Prace s loutkami a viibec putovani pohadkovou krajinou je jim velmi

blizke.

Slova s hlaskou s na zacatku Hlaskar str. 15 — spolecna prace — pro Davida nad jeho sily,
zatim ani s velkou dopomoci neurci hlasku na pocatku slova a vzhledem ke Spatné

vyslovnosti sykavek se mu pfi tomto tkolu nedatilo viibec.

Soutéz — vymysleni slov zacinajicich na hlasku a bylo pro vSechny kromé Terezky velmi
obtizné, Stépanka je navic stydliva, tich4 a introvertni, pfed ostatnimi nerada mluvi, slova
jsem proto nabizela détem ja spolecné s Terezkou a déti urcovaly, zda se dané slovo prateli

s Hlasulkou [a]

Hlasulka pro moje jméno — Hlaskar str. 16



Priloha €. 7: Ukazka — zapis priubéhu hodiny

Rozvoj jazykovych schopnosti metodou Elkonin

List pro zapis pribéhu hodiny

Skupina 2.

Datum 19.5.2022

Vedla Bc. Kamila Tesafova

Cislo lekce 14.

Jméno a prijmeni Priitomen/ | Poznamka

Priitomna

Julie Pomaham se samohlaskami, jejich vy€lenénim,
pracuje  moc p&kng, snaziva, pecliva,
soustfedéna.

Benedict ,,Ondro, ukazu ti, co umim, tak m¢ dneska
nerus.
Skvéle sklada i1 ctyrhlaskova slova, potiebuje
pouze malou dopomoc s ur¢enim samohlasky
na konci slova.
,»Pujdes se mnou ukazat pani ucitelce Kacce a
pani feditelce, co umim? Ty budou teda
koukat! Musim to v§em ukazat!“

Ondfrej Dnes se velmi snazil, ,,Chci se to naucit jako
Leonek a Jul¢a®, dopomahdm se samohlaskou
uprostied a na konci slova.




2. téma — Hlaskova struktura slova
14. hodina — Cty¥hlaskovi slova

Rozcvicka — tikam slovo, déti maji za ukol zdménnou prvni hlasky ve slové vytvorit nové
slovo (i pseudoslovo), pro déti to byl velice naro¢ny tikol. Vzaly jsme si proto k ruce zetony,
slozily slovo ptivodni = tak déti, mame slovo diim, co vznikne za slovo, kdyz prvni hlasku

[d] vyménime za hléasku [1]?

Hlaskat, str. 32 — spolec¢nd prace — to §lo moc p&kné&, nejvice déti bavilo postupné ubirani

hlasek.
Tvorba mnoZzného Cisla — spole¢nd prace

Tvorba schémat pro slova v jednotném a mnoZzném ¢isle — prace ve dvojicich — zvolila jsem

spolec¢nou praci, déti potfebovaly podporu zejména tehdy, kdyz slova koncila samohlaskou.



Priloha ¢. 8: Metodicka prirucka
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Priloha ¢. 10: Ukazka z Hlaskare — Slabikova struktura slova




Priloha €. 11: Ukazka z Hlaskare — Slabikova struktura slova
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Priloha ¢. 12: Ukazka z Hlaskare — Hlaskova struktura slova
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Priloha ¢. 13: Ukazka z Hlaskare — Hlaskova struktura slova
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Priloha ¢. 14: Ukazka z Hlaskare — Samohlasky a souhlasky
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Priloha ¢. 15: Loutky zastupujici obyvatele Krajiny slov a hlasek — Mistr Slabika
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Priloha ¢. 16: Loutky zastupujici obyvatele Krajiny slov a hlasek — Mistr Délka
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Priloha ¢. 17: Loutky zastupujici obyvatele Krajiny slov a hlasek — Bacil Omyl
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Priloha ¢. 18: Loutky zastupujici obyvatele Krajiny slov a hlasek — Hlasulky
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Priloha ¢. 19: Loutky zastupujici obyvatele Krajiny slov a hlasek — pan Ham
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