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Kickbox a jeho zadleni do vyuky Gpoll ve skolni télesné vychové

Cil prace:

,Cilem mé bakalarské prace je vytvoreni metodické prirucky pro vyuku kickboxu v ramci Gpold na 2. stupni
zakladni Skoly a ovéreni této prirucky v praxi. Zaméruji se tedy na vytvoreni hodiny, kterd se bude skladat z
nékolika ¢asti, které popisSu v nasledujici kapitole.”
Formulace cile je matouci, protoZe je rozdil, zda se jedna o metodickou pfirucku nebo o vytvoreni ukazkové
hodiny. V kapitole Zavér se znovu objevuje (i na str. 26), Ze cilem prace bylo vytvofrit metodickou pfirucku.
Nicméné faktickym cilem prace bylo vytvoreni ukazkové hodiny a zjistit, zda z4aci znaji termin Upoly a ohodnotit

ukazkovou hodinu kickboxu.

1. Rozsah:
* stran textu 67
* literarnich pramend (cizojazyénych) 29 (10)

* tabulky, grafy, prilohy

15 obrazkd, 13 tabulek, 12 grafl
- Neékteré oznacené obrazky jsou
fotografie.
- U obrazkl a grafl chybi zdroj (vlastni).

2. Narocnost tématu na: nadprdmérné pramérné podprimérné
* teoretické znalosti X

vstupni Udaje a jejich zpracovani X \ \
* pouZzité metody \ X \

stupen hodnoceni

3. Kritéria hodnoceni prace: vyborné velmi dobre vyhovuijici nevyhovujici
stupen splnéni cile prace X
hloubka provedené analyzy ve vztahu k

tématu X

logicka stavba prace ’ ‘ X

prace s literaturou vcetné citaci ‘ X ‘
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adekvatnost pouzitych metod \ | \ X
Uprava prace (text, grafy, tabulky) \ | \ X
stylisticka uroven \ | \ X
4. Vyuzitelnost vysledkl prace v praxi: | | primérna ‘

5. Pfipominky a otazky k event. zodpovézeni pfi obhajobé:

Pokud je cilem prdce vytvoreni metodické prirucky, pak cil prace nebyl splnén.

Neni jasné, kde/kdy/u koho probéhl vyzkum.

Popis grafu ve vysledkové casti je nad nimi.

Popis jednotlivych uderd i kopu je dostacujici, ale postradam metodiku ndcviku (pokud existuje) a mozZné chyby.
Je velmi dobrd prdce s literaturou. | vyzkumné otdzky vychdzi z predchdzejicich vyzkumd. Kvalitni je provdzanost
upolovych sportii s RVP.

Otdzka k obhajobé:
1. Byly rlizné ohlasy na hodinu v divcich/chlapeckych hodindch a v jednotlivych rocnicich?
2. Cojsou ,jednoduché” pohybové schopnosti (str. 27)?

6. Doporuceni prace k obhajobé: | ANO [ |

7. Navrzeny klasifika¢ni stupen | |

Datum: 2. 5. 2023
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