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Příloha č. 1: Vyjádření etické komise 

 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Příloha č. 2: Znění informovaného souhlasu 



 



 

 



Příloha č. 3: Obrázky SBL – zadní povrchové linie (Myers, 2009) 

 

 

 



Příloha č. 4: Hodnoty jednotlivých úhlů sklonu trupu vůči vertikální ose 

 

proband stav překážka pre-1 pre-2 post-1 post-2 post-3 

A intervence 1 40,7 40,6 44,2 43,8 43,5 

A intervence 2 45 35,4 45,4 41,4 39,5 

A intervence 3 51,6 34,5 42,5 38,8 44,3 

A intervence 4 46,4 35 42,4 34,2 37,8 

A intervence 5 35,8 25,1 42,8 36,7 36,5 

A kontrola 1 47 46,7 45 49,5 41,2 

A kontrola 2 47,5 38,9 41,6 57,2 41,5 

A kontrola 3 30 33,9 44,6 40,6 38,4 

A kontrola 4 32,8 36,7 43,6 37,8 39,8 

A kontrola 5 24,8 32,8 52,2 31,6 27,4 

B intervence 1 34,6 30,4 37,2 42,2 38,4 

B intervence 2 33,7 39,9 38,2 35,9 29,8 

B intervence 3 30,1 33,4 35,4 36,7 33,4 

B intervence 4 33,4 37,8 35,6 42,8 28,7 

B intervence 5 41,5 39,6 34 53 36,5 

B kontrola 1 33,7 29,1 35,4 42,1 38,1 

B kontrola 2 35 32,1 30,3 39,4 37,6 

B kontrola 3 42,8 42,4 31,7 33,7 32,8 

B kontrola 4 40,7 38 41,8 36 33,7 

B kontrola 5 38,9 57,7 37,2 31,1 25,2 

C intervence 1 24 38,8 31,8 34,1 31,6 

C intervence 2 27,1 29,2 28,9 24,4 24,4 

C intervence 3 17,4 22,3 23,3 22,8 27,9 

C intervence 4 28,4 28,7 19,9 24,5 20,4 

C intervence 5 26,8 24,4 20,1 16,6 31,2 

C kontrola 1 37,8 40 36,1 44,6 38,8 

C kontrola 2 41,8 46,1 35,9 56,2 37,3 

C kontrola 3 38,1 38,7 32,2 41,7 34,1 

C kontrola 4 38,6 30,7 31,4 36 34,4 

C kontrola 5 50,8 30,7 37,9 34,5 40,5 

D intervence 1 41,3 40 37,4 40,5 43,1 

D intervence 2 43,8 42,1 36,5 42,1 36,4 

D intervence 3 41,4 35,1 31,8 35,5 37,9 

D intervence 4 38 39,3 39,1 29,4 35,7 

D intervence 5 31,3 29,6 23,5 23,1 30,7 

D kontrola 1 38,6 42,2 43,3 45 40,9 

D kontrola 2 44,2 42,2 37,2 38,6 35,8 

D kontrola 3 36,2 44,6 38,7 43 41,2 

D kontrola 4 33,7 39,1 34 41 34,7 

D kontrola 5 31,5 24,9 27,1 33,7 34,5 



E intervence 1 38,5 35,5 34,8 36 33,8 

E intervence 2 35,3 38,5 42,6 34,5 39,3 

E intervence 3 25,1 32,6 39,5 31 42,8 

E intervence 4 32,8 25,8 29,7 42,5 51,5 

E intervence 5 37 37,6 34,2 46,4 57,1 

E kontrola 1 35,3 31,5 33,4 32,7 36,8 

E kontrola 2 32,9 36,4 42,4 37,6 40 

E kontrola 3 30,8 35,4 34,2 27,1 38,6 

E kontrola 4 27,8 33,4 39 33,5 40,7 

E kontrola 5 33,5 40,5 36,9 43,2 33,9 

F intervence 1 31,7 33,5 35 36,7 43,2 

F intervence 2 37,3 29,6 41,1 48 45 

F intervence 3 27,5 35,4 47,6 37,3 41,4 

F intervence 4 38,2 25,2 29,5 35,9 41,6 

F intervence 5 26,2 31,1 31,4 33,1 31,5 

F kontrola 1 33,7 33,5 35,8 28,3 35,9 

F kontrola 2 35,9 39,9 32,5 40,5 34,4 

F kontrola 3 34,2 48,6 30,9 39,2 41,9 

F kontrola 4 42,7 46,4 33,4 43,7 44,1 

F kontrola 5 41,1 57,8 64,4 49,3 42,7 

G intervence 1 37,6 35,9 34,5 39,7 41,8 

G intervence 2 41,2 36,5 24,5 33,5 34,7 

G intervence 3 28,8 33,5 24,4 31,5 28,3 

G intervence 4 31 33,2 32,3 38,4 28,9 

G intervence 5 22 23,1 17,7 22,6 25,5 

G kontrola 1 41,6 32,9 38,8 37,5 41,9 

G kontrola 2 39 35,8 36,9 32,7 33,5 

G kontrola 3 30,3 32,1 30,5 31,2 34,7 

G kontrola 4 35,8 37 32,7 25,8 32,5 

G kontrola 5 32,1 37,7 30,7 21,8 36,2 

H intervence 1 32,7 34,2 32,9 42,5 40,7 

H intervence 2 27,9 36,1 33,5 32,4 35,4 

H intervence 3 34,8 28,7 20,5 22,2 26,6 

H intervence 4 19,9 14,2 28,8 24,3 26 

H intervence 5 28 26 30,3 34,9 28,2 

H kontrola 1 42,1 33,1 40,3 41,2 39,8 

H kontrola 2 44,2 18,4 32,5 37,5 35,8 

H kontrola 3 38,1 21,7 27,7 23,8 29,9 

H kontrola 4 34 18,6 23,2 41,5 26,6 

H kontrola 5 29,6 27,3 30,9 46,3 36,6 

 

 

 



I intervence 1 41,2 42,1 34 39,4 38,8 

I intervence 2 45 50,4 36,4 37 39,9 

I intervence 3 51 39,2 32,7 36,9 45,6 

I intervence 4 37,3 41,5 28,2 36,9 37,1 

I intervence 5 47,3 30,1 22,5 21,6 19,4 

I kontrola 1 34,5 41,6 35,2 43,3 42,1 

I kontrola 2 41,8 48,4 38,5 44,1 44,6 

I kontrola 3 42,9 44,1 39,2 42,8 42,9 

I kontrola 4 45 43,2 37,8 42,8 36,5 

I kontrola 5 42,8 48,8 40,8 33,9 40,7 

J intervence 1 37,2 36,9 39,9 34,7 32,2 

J intervence 2 32,2 40,7 35,9 29 31,4 

J intervence 3 33,2 42,7 39,8 33,7 34,7 

J intervence 4 34,4 37,4 42 25,8 29,3 

J intervence 5 32,2 47,5 42,7 25,5 40,1 

J kontrola 1 39,8 44,1 42,4 40,7 44,4 

J kontrola 2 42,8 37,7 43,7 38,8 43,5 

J kontrola 3 47,1 44,1 44,1 45 45 

J kontrola 4 44,2 52,5 39,9 49,9 49,3 

J kontrola 5 41,2 53,9 40,9 52,3 53,5 

K intervence 1 35,5 34,5 34 39,1 30,3 

K intervence 2 39,6 40,1 35,2 39,5 28 

K intervence 3 52,4 36,7 40,9 33,3 27,7 

K intervence 4 55,9 32,3 52,7 36,6 29,2 

K intervence 5 72,1 30,2 42,9 28,4 35,3 

K kontrola 1 38 37,1 36,1 41,6 36,3 

K kontrola 2 34 32,1 34 33,7 35,2 

K kontrola 3 35,8 32,3 42,2 37,8 34,1 

K kontrola 4 37,5 24,8 45,5 36 35 

K kontrola 5 40,3 37,3 47,4 38,7 40,4 

L intervence 1 15,6 24,2 25,6 23 29,8 

L intervence 2 20,3 21,3 24,6 17,1 27,6 

L intervence 3 15,6 17,4 24,1 22,7 19,1 

L intervence 4 20,6 17,9 26,6 21,9 19,4 

L intervence 5 12,9 15,8 17,3 32,5 31,1 

L kontrola 1 25,3 24,1 24,1 24,1 29,7 

L kontrola 2 28,8 21,4 27,1 25,3 26,8 

L kontrola 3 26,3 20,5 31,3 24,9 24,9 

L kontrola 4 29,6 20 32,2 24,8 17,7 

L kontrola 5 26,8 13,9 29,7 26,8 20 

 

 

 



M intervence 1 34,8 31,9 32,4 32,1 30 

M intervence 2 31,7 39,4 39,4 37,2 37,9 

M intervence 3 37,1 43,7 42,8 45 26,3 

M intervence 4 23,9 34,2 33,7 40,9 29,7 

M intervence 5 34,6 22,4 22,4 26,9 38,1 

M kontrola 1 40,1 39,9 37 41,8 39,9 

M kontrola 2 35,1 38,1 43,1 39,3 43,1 

M kontrola 3 32 41,3 32,3 39 29,6 

M kontrola 4 23,8 32,9 34 29,7 23,7 

M kontrola 5 37,9 38,7 23,3 23,3 27,1 

N intervence 1 37,4 34,9 36,8 34,5 33,4 

N intervence 2 36,9 31,3 30,8 34,8 31,2 

N intervence 3 26,3 30,7 32,8 32,9 28,8 

N intervence 4 34,9 22,1 23,4 27,6 27,4 

N intervence 5 23,7 26,8 21,3 21 26,3 

N kontrola 1 41,5 38 43 43 40,2 

N kontrola 2 36,5 36,3 39,8 40,5 35,3 

N kontrola 3 31,1 34,8 33,4 31,7 35,5 

N kontrola 4 32,9 32,1 33,5 31,9 34,2 

N kontrola 5 31,9 27,4 28,9 31,7 28,5 

O intervence 1 40,2 42,3 48,5 44,2 42,2 

O intervence 2 47,6 39,4 46,7 40,5 38,1 

O intervence 3 59,7 45 39,8 35,3 40,3 

O intervence 4 54,3 51,2 39,2 36,8 36,5 

O intervence 5 59,3 58 43,3 33,2 42,7 

O kontrola 1 40,6 42,6 43,4 36,4 36,3 

O kontrola 2 42,6 43,8 39,4 36 32,8 

O kontrola 3 40,7 50,6 36,6 39,2 29,7 

O kontrola 4 33,5 47 37 35,9 34,2 

O kontrola 5 36,4 46,2 40,9 39,3 37,2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Příloha č. 5: Hodnoty jednotlivých změn výšky těžišť 

 

proband condition překážka pre-1 pre-2 post-1 post-2 post-3 

A intervence 1 24 27,1 26,1 28,1 26,7 

A intervence 2 27,4 25,8 25,8 25,7 26,7 

A intervence 3 25,6 24,7 25,6 24,8 26,8 

A intervence 4 25,2 26,2 25,6 26,8 26,5 

A intervence 5 28,3 26,4 24,9 24,1 27,3 

A kontrola 1 27,2 27,2 30 28,1 25,3 

A kontrola 2 25,6 27,1 27,8 26,7 28,2 

A kontrola 3 25,9 26,4 26,6 25,4 25,5 

A kontrola 4 25,5 25,9 25,3 26,1 27,5 

A kontrola 5 27,1 26,2 27,1 25,7 23,8 

B intervence 1 20,8 22,8 22,6 21,6 20,3 

B intervence 2 23,2 22,6 21,6 24,5 23,4 

B intervence 3 22,7 24,5 24,5 22 20,7 

B intervence 4 23,2 23,8 24,5 21,8 24,1 

B intervence 5 24,6 25,8 23,8 25,3 22,8 

B kontrola 1 23,7 20,7 21,7 22,8 23,2 

B kontrola 2 20,4 24,7 22,2 21,1 23 

B kontrola 3 25,6 22,4 24,2 22,6 23,4 

B kontrola 4 25,2 27,4 22,7 23,3 22,1 

B kontrola 5 21,8 23,4 23,5 23,2 21,8 

C intervence 1 29,7 25,3 25,9 26,2 25 

C intervence 2 28,8 28 26,1 24,6 25,9 

C intervence 3 28,4 25,5 26,5 24,2 23,2 

C intervence 4 27,5 23,2 26,5 24,4 27,8 

C intervence 5 27,7 27,9 28,2 25,6 25,7 

C kontrola 1 27,9 26,6 25,5 27,1 25,1 

C kontrola 2 25,5 26,7 22,7 27,3 23,4 

C kontrola 3 25,8 24,5 24,3 23,2 24,9 

C kontrola 4 21,4 27 24,1 25,9 22,3 

C kontrola 5 24,5 28,1 26,1 26,8 23,7 

D intervence 1 30,9 29,1 27,8 29,6 28,8 

D intervence 2 27,4 29,4 27,7 26,4 28,2 

D intervence 3 29,7 26,8 28,4 27,7 29,9 

D intervence 4 29,2 29,2 29 29,2 28,7 

D intervence 5 29,7 27,1 29,7 29,7 29,6 

D kontrola 1 30,8 30,4 30,8 30,5 30,6 

D kontrola 2 30,3 27,8 24,9 27,9 27,7 

D kontrola 3 25,5 27,5 29,2 26,7 29,6 

D kontrola 4 27,2 26,6 26,6 28,2 28,7 

D kontrola 5 23,2 29,7 30,5 29,6 31,8 



 

E intervence 1 24,3 22 21,1 22,4 22,8 

E intervence 2 20,3 23,8 24,3 21,3 22,9 

E intervence 3 20,6 20,4 20,1 23 21,6 

E intervence 4 21,7 20,5 21,5 19,7 23 

E intervence 5 20,6 23,3 21,9 15,4 19,1 

E kontrola 1 23,8 22,5 22,7 20,7 24,3 

E kontrola 2 23,2 22,7 23,7 23,5 26,5 

E kontrola 3 23,3 23,6 19,8 19,9 23,2 

E kontrola 4 21,3 22,9 21,2 21,9 22,5 

E kontrola 5 22,1 23,8 21,5 23,1 19,2 

F intervence 1 28,6 26,5 27,4 26,6 28,6 

F intervence 2 29,2 27,7 27,4 29,1 27,8 

F intervence 3 28,8 29,7 26,3 25,6 28,1 

F intervence 4 38,2 26,4 27 28,1 26,7 

F intervence 5 30,4 32,4 28,7 28,1 28,4 

F kontrola 1 33,3 30,9 30,9 30 30,5 

F kontrola 2 33,3 29,9 29,9 27,9 28,2 

F kontrola 3 32 31,3 31,3 28,5 30 

F kontrola 4 32,1 30,3 30,3 32,4 28,6 

F kontrola 5 31,5 30,3 30,3 32,1 27,7 

G intervence 1 24,5 25,5 25 26,6 25 

G intervence 2 22,8 25,3 21,8 25,2 21,8 

G intervence 3 22,7 24,9 22,8 21,6 23 

G intervence 4 25,6 24,9 23,3 23,7 22,7 

G intervence 5 22 22,1 22,2 21,9 21,4 

G kontrola 1 27,3 25,5 24,6 23,7 23,3 

G kontrola 2 24,4 24,1 22,8 22,1 17,6 

G kontrola 3 22,8 24,3 23,6 23,7 20,8 

G kontrola 4 23,8 25,7 23,7 22,4 22,7 

G kontrola 5 24,1 24,4 23,9 21,8 21,1 

H intervence 1 25,3 24,9 24,8 21,2 24,5 

H intervence 2 27,5 25,6 24,3 24,4 23,5 

H intervence 3 23,4 21,7 21,2 18,9 22,4 

H intervence 4 22,7 24,4 23,9 23,3 21,4 

H intervence 5 23,5 25,2 27,3 25,5 22,2 

H kontrola 1 24,9 23,6 24,7 22,5 21,1 

H kontrola 2 24,7 21,4 24,4 24,5 20,7 

H kontrola 3 25,9 25,4 23,6 24,2 20,9 

H kontrola 4 27,8 24,2 23,9 25,5 21,2 

H kontrola 5 26,2 25,4 23,9 24,3 22,4 

 

 



 

I intervence 1 30,2 31 28,6 31,1 29,4 

I intervence 2 31,8 32,5 28,2 31,9 30,2 

I intervence 3 30,6 30 27,4 29 29,9 

I intervence 4 25,4 28,8 28,2 28,7 28,4 

I intervence 5 30,3 28,7 28,5 27,5 28,5 

I kontrola 1 30,5 29,4 30,2 29 30,3 

I kontrola 2 28,7 28,2 29,2 29,9 30,6 

I kontrola 3 22,5 31,1 28,6 28,8 28 

I kontrola 4 24,2 26,3 28,7 28,6 27,8 

I kontrola 5 29 29,6 28,7 28,6 29,1 

J intervence 1 29,2 27 27,2 27 27,4 

J intervence 2 21,7 26,2 25,3 26,7 28,5 

J intervence 3 27,4 24,5 21,2 26,6 27,2 

J intervence 4 26,6 23,9 22,8 26,6 25,7 

J intervence 5 24,7 24,4 21,8 23,8 26,4 

J kontrola 1 29,6 29 28 25 27,2 

J kontrola 2 27,3 29,7 11,9 27,7 26,7 

J kontrola 3 28,1 28,1 24,4 27,4 27,2 

J kontrola 4 23,6 26,4 26,1 25,5 25,2 

J kontrola 5 25,4 25,5 24,7 24,7 21 

K intervence 1 29,3 30,2 28 30,4 29,8 

K intervence 2 29,6 29,7 29,3 27,9 28,4 

K intervence 3 28,2 28,7 27,3 28,8 29,6 

K intervence 4 27,4 28,2 29,7 28,4 29,3 

K intervence 5 15,5 28,7 26,5 27,9 29,2 

K kontrola 1 29,9 31,5 29,7 30,5 29,9 

K kontrola 2 27 27,9 29,9 31,6 31,1 

K kontrola 3 29,3 29,9 28,4 31,4 29,4 

K kontrola 4 27,1 25,8 27,4 30,3 29,6 

K kontrola 5 27,3 27,4 27,4 30 27,5 

L intervence 1 31,1 34,2 28,2 29,2 31,5 

L intervence 2 26,6 29,7 29,3 27,5 31,5 

L intervence 3 27 26,8 29,1 30 28,6 

L intervence 4 28 28,8 28,6 30,9 31,5 

L intervence 5 27,3 28,3 26,1 25,7 35,1 

L kontrola 1 31,6 30,4 31,5 30,3 29,8 

L kontrola 2 29 29,2 29,4 29,6 26,5 

L kontrola 3 28 29,9 28,1 25,5 27,3 

L kontrola 4 29,4 26,4 27,5 27,2 27,8 

L kontrola 5 27,1 27,9 25,8 26,3 25,5 

 

 



M intervence 1 39 41,2 38,4 40,7 34,8 

M intervence 2 33,7 32,8 37,6 35,5 34,4 

M intervence 3 35,2 34,7 31 33,4 34,2 

M intervence 4 28,8 30,8 34,4 29,2 34 

M intervence 5 34 34,3 31,6 33 29,9 

M kontrola 1 32,9 38,6 39,3 39,5 34,8 

M kontrola 2 30,5 33 34,4 37,1 34,4 

M kontrola 3 32,6 32,5 37,5 36,5 34,2 

M kontrola 4 28,7 28,4 31,5 34,2 34 

M kontrola 5 28,6 28 32,3 32,3 29,9 

N intervence 1 33,3 33,5 31,6 33,5 32 

N intervence 2 28 33,8 33,8 32,5 33,8 

N intervence 3 30,4 31,6 34 32,5 36,1 

N intervence 4 32,9 33,1 30,6 33,9 34,6 

N intervence 5 30 31 31,5 31,9 37,6 

N kontrola 1 32 32,8 33,9 31,9 34,6 

N kontrola 2 33 32,8 34,3 32,6 33,9 

N kontrola 3 33,8 35,9 35 34,6 33,1 

N kontrola 4 34,7 32,1 35,3 32,9 32,9 

N kontrola 5 34,2 34,6 32,9 33,7 33 

O intervence 1 31,6 31,3 29,7 31,1 31,4 

O intervence 2 31,5 25,3 27,4 26,8 26,5 

O intervence 3 25,8 29,3 27,5 29,7 29,4 

O intervence 4 28 25,8 28,2 27,3 25,7 

O intervence 5 25,6 25 26,1 25,8 25,5 

O kontrola 1 27,5 23,8 25 25,9 25,3 

O kontrola 2 30 24,4 26,4 23,6 22,6 

O kontrola 3 23,2 25,4 24,5 24,7 24,1 

O kontrola 4 24,9 25,2 26,1 23 24,9 

O kontrola 5 21 21,8 22,9 22,2 26,6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Příloha č. 6: Hodnoty jednotlivých dob kontaktů na zemi 

 

proband condition překážka pre-1 pre-2 post-1 post-2 post-3 

A intervence 1 0,223 0,233 0,117 0,342 0,341 

A intervence 2 0,247 0,247 0,28 0,23 0,231 

A intervence 3 0,241 0,251 0,253 0,254 0,227 

A intervence 4 0,263 0,268 0,283 0,229 0,242 

A intervence 5 0,309 0,249 0,315 0,336 0,28 

A kontrola 1 0,308 0,336 0,366 0,107 0,326 

A kontrola 2 0,257 0,233 0,232 0,254 0,239 

A kontrola 3 0,243 0,293 0,309 0,241 0,219 

A kontrola 4 0,248 0,256 0,266 0,253 0,255 

A kontrola 5 0,264 0,373 0,266 0,251 0,264 

B intervence 1 0,235 0,229 0,245 0,209 0,216 

B intervence 2 0,226 0,304 0,213 0,192 0,186 

B intervence 3 0,237 0,252 0,224 0,248 0,232 

B intervence 4 0,248 0,276 0,243 0,239 0,21 

B intervence 5 0,242 0,267 0,212 0,249 0,243 

B kontrola 1 0,2 0,196 0,24 0,263 0,202 

B kontrola 2 0,227 0,227 0,212 0,219 0,217 

B kontrola 3 0,266 0,265 0,225 0,219 0,247 

B kontrola 4 0,251 0,317 0,271 0,223 0,243 

B kontrola 5 0,274 0,392 0,252 0,294 0,246 

C intervence 1 0,255 0,243 0,277 0,224 0,251 

C intervence 2 0,246 0,263 0,249 0,214 0,247 

C intervence 3 0,238 0,269 0,244 0,236 0,239 

C intervence 4 0,245 0,304 0,251 0,238 0,243 

C intervence 5 0,264 0,342 0,238 0,245 0,286 

C kontrola 1 0,263 0,233 0,258 0,254 0,25 

C kontrola 2 0,239 0,257 0,252 0,233 0,253 

C kontrola 3 0,25 0,268 0,261 0,226 0,28 

C kontrola 4 0,266 0,242 0,278 0,267 0,33 

C kontrola 5 0,318 0,25 0,281 0,279 0,33 

D intervence 1 0,219 0,194 0,244 0,215 0,18 

D intervence 2 0,197 0,206 0,204 0,18 0,232 

D intervence 3 0,192 0,182 0,208 0,185 0,188 

D intervence 4 0,182 0,219 0,258 0,19 0,208 

D intervence 5 0,204 0,168 0,207 0,207 0,268 

D kontrola 1 0,189 0,193 0,185 0,178 0,176 

D kontrola 2 0,281 0,185 0,189 0,196 0,17 

D kontrola 3 0,181 0,165 0,198 0,182 0,191 

D kontrola 4 0,212 0,175 0,184 0,182 0,196 

D kontrola 5 0,188 0,201 0,206 0,196 0,215 



 

E intervence 1 0,174 0,194 0,185 0,163 0,185 

E intervence 2 0,172 0,177 0,228 0,16 0,191 

E intervence 3 0,18 0,171 0,17 0,16 0,206 

E intervence 4 0,223 0,16 0,196 0,17 0,242 

E intervence 5 0,294 0,179 0,186 0,181 0,193 

E kontrola 1 0,182 0,174 0,174 0,169 0,165 

E kontrola 2 0,167 0,186 0,179 0,197 0,167 

E kontrola 3 0,157 0,179 0,173 0,159 0,188 

E kontrola 4 0,169 0,167 0,195 0,195 0,203 

E kontrola 5 0,173 0,165 0,195 0,172 0,166 

F intervence 1 0,199 0,207 0,189 0,185 0,194 

F intervence 2 0,234 0,174 0,212 0,179 0,22 

F intervence 3 0,191 0,169 0,208 0,187 0,204 

F intervence 4 0,18 0,164 0,219 0,203 0,182 

F intervence 5 0,278 0,186 0,213 0,184 0,192 

F kontrola 1 0,205 0,182 0,208 0,189 0,188 

F kontrola 2 0,206 0,215 0,196 0,192 0,194 

F kontrola 3 0,189 0,175 0,185 0,202 0,201 

F kontrola 4 0,174 0,179 0,192 0,191 0,218 

F kontrola 5 0,184 0,181 0,23 0,2 0,226 

G intervence 1 0,205 0,228 0,237 0,201 0,178 

G intervence 2 0,228 0,209 0,184 0,184 0,224 

G intervence 3 0,196 0,203 0,169 0,196 0,207 

G intervence 4 0,175 0,177 0,204 0,235 0,203 

G intervence 5 0,193 0,187 0,186 0,228 0,206 

G kontrola 1 0,219 0,238 0,201 0,224 0,188 

G kontrola 2 0,189 0,212 0,209 0,185 0,198 

G kontrola 3 0,155 0,198 0,192 0,182 0,186 

G kontrola 4 0,161 0,162 0,183 0,166 0,178 

G kontrola 5 0,195 0,167 0,194 0,173 0,187 

H intervence 1 0,188 0,199 0,23 0,234 0,239 

H intervence 2 0,198 0,199 0,199 0,179 0,203 

H intervence 3 0,261 0,206 0,202 0,17 0,198 

H intervence 4 0,236 0,187 0,232 0,176 0,203 

H intervence 5 0,236 0,194 0,216 0,186 0,188 

H kontrola 1 0,212 0,217 0,203 0,201 0,211 

H kontrola 2 0,222 0,171 0,203 0,195 0,18 

H kontrola 3 0,217 0,187 0,193 0,175 0,179 

H kontrola 4 0,2 0,176 0,176 0,194 0,184 

H kontrola 5 0,202 0,208 0,19 0,208 0,191 

 

 



 

I intervence 1 0,171 0,197 0,167 0,173 0,211 

I intervence 2 0,197 0,22 0,192 0,186 0,196 

I intervence 3 0,19 0,194 0,175 0,18 0,17 

I intervence 4 0,176 0,227 0,171 0,192 0,17 

I intervence 5 0,191 0,211 0,202 0,21 0,186 

I kontrola 1 0,219 0,192 0,209 0,19 0,192 

I kontrola 2 0,223 0,234 0,19 0,207 0,189 

I kontrola 3 0,279 0,187 0,189 0,179 0,188 

I kontrola 4 0,224 0,223 0,188 0,208 0,25 

I kontrola 5 0,265 0,239 0,336 0,214 0,295 

J intervence 1 0,168 0,172 0,179 0,182 0,196 

J intervence 2 0,189 0,165 0,172 0,156 0,167 

J intervence 3 0,193 0,171 0,214 0,168 0,169 

J intervence 4 0,185 0,189 0,235 0,188 0,169 

J intervence 5 0,228 0,185 0,182 0,215 0,174 

J kontrola 1 0,183 0,169 0,206 0,182 0,183 

J kontrola 2 0,196 0,203 0,35 0,192 0,188 

J kontrola 3 0,168 0,181 0,173 0,173 0,168 

J kontrola 4 0,195 0,217 0,164 0,166 0,187 

J kontrola 5 0,283 0,181 0,186 0,16 0,285 

K intervence 1 0,191 0,181 0,186 0,188 0,192 

K intervence 2 0,196 0,208 0,179 0,187 0,179 

K intervence 3 0,2 0,22 0,241 0,209 0,187 

K intervence 4 0,179 0,204 0,249 0,217 0,181 

K intervence 5 0,239 0,187 0,236 0,205 0,177 

K kontrola 1 0,194 0,197 0,205 0,183 0,19 

K kontrola 2 0,17 0,199 0,201 0,18 0,212 

K kontrola 3 0,168 0,178 0,193 0,202 0,188 

K kontrola 4 0,202 0,19 0,193 0,196 0,2 

K kontrola 5 0,198 0,178 0,204 0,215 0,22 

L intervence 1 0,18 0,223 0,194 0,197 0,171 

L intervence 2 0,169 0,18 0,174 0,181 0,165 

L intervence 3 0,179 0,161 0,169 0,167 0,158 

L intervence 4 0,17 0,169 0,162 0,158 0,152 

L intervence 5 0,166 0,167 0,153 0,147 0,153 

L kontrola 1 0,193 0,182 0,182 0,178 0,211 

L kontrola 2 0,164 0,173 0,181 0,161 0,172 

L kontrola 3 0,166 0,162 0,174 0,163 0,164 

L kontrola 4 0,16 0,153 0,16 0,167 0,161 

L kontrola 5 0,161 0,168 0,162 0,165 0,165 

 

 



M intervence 1 0,256 0,284 0,254 0,214 0,241 

M intervence 2 0,21 0,247 0,211 0,227 0,206 

M intervence 3 0,215 0,223 0,236 0,255 0,201 

M intervence 4 0,215 0,225 0,234 0,195 0,215 

M intervence 5 0,191 0,213 0,211 0,198 0,185 

M kontrola 1 0,313 0,251 0,273 0,236 0,227 

M kontrola 2 0,211 0,218 0,199 0,228 0,211 

M kontrola 3 0,197 0,205 0,209 0,194 0,193 

M kontrola 4 0,202 0,207 0,214 0,211 0,206 

M kontrola 5 0,177 0,199 0,212 0,193 0,184 

N intervence 1 0,249 0,243 0,285 0,232 0,246 

N intervence 2 0,18 0,19 0,198 0,19 0,198 

N intervence 3 0,185 0,176 0,199 0,182 0,177 

N intervence 4 0,224 0,181 0,175 0,185 0,173 

N intervence 5 0,18 0,178 0,174 0,173 0,179 

N kontrola 1 0,251 0,253 0,258 0,231 0,348 

N kontrola 2 0,194 0,188 0,184 0,18 0,237 

N kontrola 3 0,182 0,194 0,174 0,189 0,183 

N kontrola 4 0,185 0,185 0,174 0,203 0,171 

N kontrola 5 0,194 0,2 0,179 0,188 0,177 

O intervence 1 0,188 0,174 0,196 0,184 0,175 

O intervence 2 0,2 0,152 0,158 0,154 0,153 

O intervence 3 0,255 0,189 0,158 0,171 0,161 

O intervence 4 0,212 0,188 0,17 0,16 0,155 

O intervence 5 0,217 0,225 0,163 0,156 0,158 

O kontrola 1 0,165 0,217 0,169 0,168 0,219 

O kontrola 2 0,148 0,156 0,158 0,145 0,239 

O kontrola 3 0,153 0,155 0,164 0,144 0,322 

O kontrola 4 0,158 0,165 0,166 0,15 0,313 

O kontrola 5 0,158 0,154 0,157 0,148 0,367 

 

 

 

 

 

 

 

 



Příloha č. 7: Názorné rollování m. triceps surae 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Příloha č. 8: Názorné rollování mm. hamstrings  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Příloha č. 9: Názorné rollování m. gluteus maximus 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Příloha č. 10: Názorné rollování m. erector trunci 

 

 

 

 


