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K celkové koncepci prace:

Je tfeba ocenit, ze autorka se pomoci kvalitativni metodologie pustila do tématu u nas ne
dosti zkoumaného. Prace postupuje zptisobem zavedenym u kvalitativnich praci, tj. nejprve
teorie, pak empirie. To ma nékteré¢ vyhody, zaroven to vSak ne zcela umoznuje, aby klicové
koncepty a jejich teoretické kontexty emergovaly pfimo z dat, coz by bylo vhodné zvlasté u

tématu, u kterého koncepty a teoretické ramce nejsou jesté pevné zavedené.

Ke kli¢ovému konceptu a k teoretickym vychodiskim préce:

Vyraz ,alternativni spiritualita“ nepovazuji pro zkoumani dané problematiky za pfilis St'astné
zvoleny, coZ je vidét také na pokusech o jeho vymezeni. Termin alternativni z povahy konceptu
odkazuje k volbé ,,jiného nez zavedeného, bézného®, tak jak je pouzivan napi. v souslovi
malternativni kultura®. Zkoumané podoby spirituality jsou sice viceméné ,,neinstitucionalni,
zato jsou vSak nékteré vyrazné komercni, a potom by stalo za otazku, v ¢em jsou a v ¢em nejsou

»alternativni v podstatném vyznamu tohoto slova.

V teoretické ¢asti bych povazoval za velmi dilezitou pasaz ,,Vnimani duse a Boha®, kdyby
byla nalezité zpracovéana. Prave tato ¢ast ma vSak velké rezervy. Lze souhlasit s tim, Ze za urcity
invariant je mozné povazovat pojeti ega a vyssiho (hlubsiho, SirSiho) Ja. Pti charakteristice
téchto proudd by vsak bylo tieba popsat i dal$i prvky ¢i aspekty, jako jsou napt.. povaha
nejzazs§i Skuteénosti ¢i nejzazsich zajma (Tillich), dale jak je to s témito podobami spirituality
z hlediska kategorii jako jsou ,,transcendence — imanence®, jaké moznosti davaji pro sebepojeti,
identifikaci (¢i dis-identifikaci), nebo také jak je to se zavaznosti ¢i nezavaznosti (ve srovnani
s institucionalizovanymi podobami spirituality). Pravé takovéto vymezeni by poskytlo moznost

jit ve vyzkumu hloubgji (viz dale).

K empirickému a metodologickému aspektu prace:

V tom, na co se ptd ve vyzkumnych otazkach, prace odpovida celkem uspokojive.
Nevyuzitou moznost v§ak vidim pravé v tom, zeptat se jesté také jinak. Tj. nejen na zmény
Vv kvalité zivota (kde je odpoveéd’ dosti zavisla na zptisobu vybéru participantti) a na to, co
informanty k dané spiritualité pfivedlo. A napf. se ve vétSi mife zeptat také na to, jak a jaké

charakteristiky podstatné pro alternativni spiritualitu (popsané v teoretické ¢asti) souvisi se



zkoumanou zivotni spokojenosti. Autorka zde pomoci tematické analyzy dochazi Kk uréité
,kategorizaci* témat tykajici se odpovédi na polozené otazky. V tomto smyslu je vyzkumny cil

prace splnény.

Zpusob polozeni otazek spolu s tim, jak byla pouzita metoda tematické analyzy, zde vedou
k tomu, Ze prace nejde hloubéji, i kdyz jeji téma si podle mé 0 néco takového fika. Prace se tak
do jist¢ miry miji s n€kterymi podstatnymi otdzkami tykajicimi se hlubsiho porozumeéni
souvislostem ev. pfi¢inam zivotni spokojenosti u zkoumanych osob. Uvedu jen jednu z nich.
To, co je zde oznaceno jako alternativni spiritualita, a co je na jedné stran¢ vymezeno nékterymi
spole¢nymi charakteristikami, na druhé strané fadou ,technik®, otevira zkoumanym 0sobam
urc¢itou specifickou podobu nejzazsi Skute¢nosti, nejzazsiho zajmu (,,ultimate concern®), a
zaroven také urcité moznosti sebepojeti, nové sebe-identifikace v ramci nové objevené Reality,
napi. nové podoby odpovédnosti, nové typy zavazkl atd. Ptikladem je typické ,new age®
presvédceni, Ze za mnohé si mohu sdm a mnohé mohu silou své mysli ¢i svého jedndni zménit.

Zde vyvstava otazka (viz dalsi cast posudku).

K otédzce piipadného plagiatorstvi:

Prace nevykazuje Zadné znaky plagiatu.

Otazka, podnét k obhajobé:

Mohla byste vysvétlit a argumentovat ve prospéch tvrzeni, Ze typické ,,new age presvédcent,
7e ,,za mnoh¢ si mohu sdm a mnohé mohu silou své mysli €1 svého jednani zménit* vede k vétsi

zivotni spokojenosti?

Celkové hodnoceni prace:

Text BP (i pfes nekteré zminéné nedostatky ¢i ,,rezervy®) splituje kritéria kladena na tento

druh praci. Proto tuto praci doporucuji k obhajobé.
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